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RAKO"I: O}(QZ() ORVOSI TERRORIZMUS
ELHARITASA (Magyar Onvédelmi PJT)

Orvos és forabbi német kozjegyzé elott nyilatkozta, hogy kemoterapia nélkiil a zsido
rakbetegek 98% meggydgyul, de a Vilagférabbi parancsara (az orvosok és a gyogyultak is)
titkoljak a tényleges gyogymodot.

1. Orvos és forabbi német jegyzo elott alairt nyilatkozatardl az interneten elterjedt hir
2. Rakbetegség eloidézés a viz, konyhaso, kalium potlas dozisaranyai megvaltoztatasaval
3. A98%-ban eredményes tényleges gyogymod

1.

Orvos és forabbi német kozjegyzo elott alairt nyilatkozata, az interneten

“Vilagszenzacio! Az elso
rabbi, aki elismerte a
nemzsidok elleni tudatos,
vilagméreti
tomeggyilkossagot. A
forabbi megerositi: ez
céliranyos, megtervezett,
vilagmeéretu nepirtas!”
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New York 11213

Sehr geehrier Herr Oberrabbi!

Sie sind das geistige Oberhaupt aller Juden dieser Welt, wie mir Rabbi Denoun gesagt hat. Sie sind gleichzeitig auch das
spirituelle Oberhaupt aller Freimaurerlogen, die ja alle .am Tempel Zions* arbeiten. Sie sind Mediziner und Sie
verstehen gut Deutsch. Deshalb ist mein Brief bei Thnen an der richtigen Adresse.

S0 sehr ich mich gefreut habe, da8 Sie mein deutsches Buch Krebs, Krankheit der Seele, Kurzschlu8 im Gehirn, dem

Computer unseres Organismus” gelesen und offensichtlich verstanden haben und bereits Order gegeben haben, es auf
Thre jiidischen Patienten anzuwenden, so sehr enttiiuscht bin ich dariiber, dab Sie offenbar immer noch nicht an Thre

Logen Order gegeben haben, den Boykott der EISERNEN REGEL DES KREBS beziiglich der Nichtjuden aufrubeben.

Bitte sagen Sie mir nur nicht: \Wir waren es nicht!®, denn ich weif iiber alles bestens Bescheid.

Thre haben seit 5 Jahren das grausigste Verbrechen ichte begangen durch den
Boykott der Entdeckung der EISERNEN REGEL DES KREBS. Fiir Hunderte von Millionen rmster
mwmmmmwwmm,mmmmm LAl

gesamten Menschheitsgeschichte zu iibernehmen. Meine Frau gehiirt auch zu den Opfern dieses Boykott-Terrors. Meine
Familie und ich werden seit Jahren systematisch terrorisiert. 4 Mal hat man einen Attentatsversueh auf mich gemacht.

Verehrter Herr Oberrabbi, Sie sind der bestinformierte Mensch der Welt, glaube ich. Sie wissen auch genau, daB jedes
Wort genau stimmt, was ich Thnen geschrieben habe. Der Tempel Zions, an dem Thre Logenbriider arbeiten, ist seit 5
Jahren zum Auschwitz Israels geworden, in das sich Israel selbst hineinmantvriert hat. Das AusmaB des Verbrechens
iibersteigt iiberhaupt die Vorstellungskraft eines menschlichen Gehirns, meine ich.

Selbst wenn die Logenbriider nach der .doppelten Moral® des Tabmud arbeiten, hitte ich mir niemals frisher vorstellen
kiinnen, dafl Menschen zu einem Verbrechen dieses furchtbaren Ausmafes fihig sein kénnten.

Verbrechen wiichst mit jedem Tag. Nach diesem Brief bleibt Ihnen keine Chance mehr zu schweigen, denn der Brief
wird nie mehr aus der Welt verschwinden.

Ich bitte Sie fiir meine Patienten: geben Sie endlich Order an Ihre Logen, den Boykott gegen die Entdeckung der
Zusammenhinge des Krebs bedingungslos aufzuheben. Jeder Rabbi Schin und Rabbi Seligmann von Koblenz bis New
York wird Thre Order befolgen, zumal Sie als Mediziner sich davon iiberzeugt haben, daB die EISERNE REGEL DES
KREBS den wahren Sachverhalt des Krebsgeschehens wiedergibt.

Tiglich kommen Rabbis und Logenmeister oder deren Abgesandte zn mir, um iiber irgendwelche Bedingungen zu
unter denen der Boykott aufgehoben werden kinnte. Aber es darf doch keine Bedingungen dafiir geben, daB
Menschen weiter zn Tode gequilt werden!

Verehrter Herr Oberrabbi, wenn der Zionismus erkauft werden mufl mit dem schlimmsten Verbrechen dieser
Menschheitsgeschichte, dann ist er eine Schande fiir die gesamte Menschheit. Werfen Sie Thren Talmud mit der
doppelten Moral weg, er hat sich nicht bewihrt. Ich bitte Sie fiir meine sterbenden Patienten auf den Knien: Haben Sie
mmmmwmwmummmem Nichtjuden! Nur dieses Mitleid kann das grausige
Verbrechen

Bitte, geben Sie sofort Order, den Boykott aufzuheben und die sterbenden Patienten retten zu lassen!

In der Hoffnung, daf sie sich Ihrer Verantwortung und aller Konsequenzen bewuBt sind und in dieser Verantwortung
nunmehr die richtige Entscheidung treffen werden, griiBe ich Sie

Mit vorziiglicher Hochachtung!
Dr. med. Ryke Geerd Hamer

Kéd: UjorvoslasRabbival081217a
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+ GNM bojkottjat, és ,.engedélyezze” hogy pacienseit ne kezeljék haldlra ,.hagyomanyosan”.

Dr. Hamer 1986 jlnius 22-én kelt levele a vilagfdrabbinak, Menachem Mendel Schneerson-nak

Dr. med. Ryke Geerd Hamer FElte 'rvff!}.:_,.‘:':::prc '.-":ra,;".t & T .-'J.'vuf':f':c_gp ¢fe e
Sﬁl:hu E't‘- =g )f:j:;i:;;::-[‘_ri' H!: 1 JJ.!;"':{.(I‘:;}:’ \L:'H."f.':‘:‘lf‘l:'h' :r.llflr’?ll;’a
Kﬁln41 i L Jx Ef ORNETF [= L‘]Mn' J-’I el 4
1986. jinius 22. A kot new Lok betogsegek, banem
@ dedlivere -tiiladageld, nagymidredkben
Dr. med. Menachem Mendel Schneerson firabbi dirnak o seyliasd-Higinyos nens Edser diei <ital,
m Eastﬁ'u Pﬂ.l'k"ﬂjl’ Brmklyﬂ & 2 srersr Bodver FE&R R PEZSTT Febiid el feef
New York 11213 tratdds okozed, Tebdt ezel ellenbesiie
rriclia meogEydeyltand a rdkberegeter!)
Igen tisztelt Férabbi Ur! . Versce, 2009. 02. 09

Tefferlsssy Anelrds dipl, vacrmik

Ahogyan azt nekem Denoun Rabbi elmondta, On a vilig minden zsiddjinak legfelsbb szellemi vezetdie.
Jelenleg On a vilig tsszes szabadkdmiives paholyanak spiritualis vezetaje is, akik mindannyian ,Cion templ:amanak’

(= i vildgrend = vildghiztirsasig = viligdikiatira - a ford ) felépitésén dolgoznak. On orvos is, & nagyon jol beszél németiil.
Ezért cimzem a levelemet Onnek.

Amennyire driiltem annak, hogy On elolvasta a kinyvem a Rék a | : i
szamitOgépében” és nyilvinvaloan meg is értette azt, hiszen mér h is adta a mu:lelknzést hogy az Gnﬁl: minden zsidé

péciensét ezek szerint kezeljék; annyira esalodott vagyok, hugy még mindig nem adta ki pdholyainak a rendelkezést,
hogy a nem zsidd piciensekre vonatkozoan a Rak Vastd bojkottjat feloldja.
Kérem ne mondja azi, hogy .nem mi voltunk!® mert min tudomdsom van.
Az elmilt 5t évben (1981-86) az 6n snhadkﬁmﬁves piholyai kuvettélt e] az emi:em&g torténelmének leghorzasztobb
biimeselekményet azzal, Fogy boikottaltk a Rak Vastorvénve felfedezését, (az (i Medicing miludnosséara hazotal
alkalmazdsinak bevezetését - a ford ). Tobb sz&m:mllub tmb-er szamira ez a anesenres hala](ra luazelés)t _pe]entette A
szabadkémiives piholyok, és lzrael, melynek szolgilatiban az Gisszes szabadkidmiives paholy tevékenykedik, és épiti
JCion Templomat™, multﬁen vmehk az Gsszes feidﬁsséget ésa ko]]e'rliv lnmusaéget ag embm tménelm ]egcsun}rahb
hﬁmelekméuyéért A felescg b ildozata e ]
Eddig négyszer kiséreltek meg cllrmem merényletet

Igen tisztelt Forabbi f]r, On a vilag legjobban informalt embere, gondolom én. On azt is pontosan tudja, hogy minden sz6,
amit leirtam Onnek, igaz. Cion Temploma, amin az On Péhﬂlytestvérel dﬂlgmmk. ot éve izraﬂl ﬁumwmhe \élt (a \'l.lég{)t
Izrael Auswitzévé tette), amibe Izrael sajit magat mandverezte bele. Sze

Akkor is, ha a paholytestvérek a Talmud Jkettds mordlia® szerint dolgoznak, koribban el sem tudtam volna képzelni,
hogy emberek képesek lehetnének ilyen borzasztd, kegyetlen, Gridsi biincselekményre.

Fiirabbi Ur, akér beismeri, akir nem, a térténelem majd igazol. A biincselekmén m.lnden
Ezutin a kvﬂ utan Onnek nem marad tébb lehetésége hallgatni, mert ez a level i
{Hamer doktor ezt a levelet, ezutin minden kinyvének mellékletébe beletette emdzhbm - lasd ]elm du-hunenh.lm 2. oldal).

A betegeimért kérem Ont: adja ki végre a paholyainak, hogy a Rék dsszefiiggéseinek felfedezése ellen folytatott bojkottot
feltétel nélkiil oldjak fel. (Magyardn hosik nyiludnossigra az Uf Orvostudoméanyt! - a fard.) Minden rabbi kivetni fogja
rendelkezését innen New Yorkig, minekutina On, mint orvos meggysziditt arrol, hogy a rik vastorvénye

a rak kialakuldsanak jelenségét hiien leirja.

3 i i ¥ grek. vagy azok killddncei, hogy valamiféle feltételekrd] tirgyaljanak velem,
ek bet aﬂé&-hﬂl a bo_]kottclt meg Iehetne sziintetni. De mar meghocsasson, azt nem lehet feltételekhez kitni,
hogy abbahag}']ak hogy embereket tovibbra is hallra kinozzanak (rdkkezelés, rakgydgyitds cimén — o ford.)!

Tisztelt Forabbi Ur, ha a cionizmust ilyen dron — az emberiség legnagyobb biincselekményével - kell megvalésitani,
ar az egész emberiség szamara szégven. Dobia el a Talmudiat a kettds morillal egyiitt, mert nem bizonyult igaznak.

Haldoklé picienseim érdekében térden éllva kérem Ont, legyen Onben emberi egviittéraés, ne kinozzik pacienseinket,
mint ahogy nem kinozzdk a zsidd pacienseket. Csak ez az egyiittérzés enyhitheti e borzalmas biincselekmény silyat.

Kérem, azonnal adja ki a rendelkezést, sziintessék meg a bojkottot, hogy a haldokld pacienseket is meg tudjuk menteni!

Annak reményében, hogy feleldsségének és annak minden kivetkezményének tudatiban van,
és ebben a felelfsségben a helyes dontést fogja hozni, maradok

tisztelettel,
Dr. med. Ryke Geerd Hamer

* Kb 1981 éta r.'rr.i'z.-f.:?j;?‘.n"c' " a nem Edser ételek & italokdt, d
.I'E'm;_ya"lnfﬂi J'frfaf]:f'r.r., @ kdlisd, timsd sth. kdlion U(g'}fz'ffﬂfﬁ'é‘fﬂ Raed: [ ;}'.—;,—;,-f,.,,.-'.;_. Rabbival08121 76
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Vildgszenzacid! Az elsé rabbi, aki elismerte a nemzsidok elleni tudatos, vilagméretii to

Niederschrift iiber eine Konferenz in den Amtsriiumen des Rechtsanwaltes Erik Bryn Tvedt am 17.12.2008

Mit folgenden Teilnehmern:
Frau Erika Pilhar

Fran Olivia Pilhar

Herr Ing, Helmut Pilhar

Frau Vera Rechenberg

Frau Arina Lohse
Oberrabbiner Dr. Esra Iwan Gotz
Fran Bona Garvia Ortin

Dr. Ryke Geerd Hamer

Die Konferenzieilnehmer treffen sich in grofier Sorge unter dem Gesichtspunkt, daB jeden Tag weitere 1500 Menschen
allein in Deutschland mit Chemo-Misshandlung und Morphium zu Tode kuriert werden. Mit Hilfe der Germanischen
Neuen Medizin(® kinnten fast alle Betroffenen iiberleben.

Dieser Zustand, durch den bisher mehr als 20 Millionen nichtjiidischer Patienten, nur in Deutschland, gestorben sind,
ist das Thema dieser Konferenz.

Die Konferenzteilnehmer haben festgestellt:

1. Seit 27 Jahren ist die Germanischen Neuen Medizin® entdeckt und bekannt. Und etwa seit dieser Zeit sind aufgrund
eines Artikels von Weltoberrabbiner Menachem Mendel Schneerson im Talmud alle Rabbiner dieser Welt verpflichtet,
dafiir zu sorgen, dab alle Patienten jiidischen Glaubens mit dieser frither bezeichnet Neven Medizin® jetzt genannt
JGermanischen Neuen Medizin® therapiert werden.

Diese Therapie hat eine g8 %-ige Uberlebensrate.

2. Das Schlimme war, was auch Oberrabbiner Dr. Esra Iwan Gtz bestiitigt, dafl nach dem gleichen Artikel im Talmud
den Patienten nichtjiidischen Glaubens eine Therapie nach der Germanischen Neuen Medizin® unméglich gemacht
werden sollte. Geradezu unfassbar ist, daf laut Bestitigung von Oberrabbiner Dr. Esra Iwan Gitz, nicht nur alle
Rabbiner gewusst haben, dall die Germanischen Neuen Medizin®richtig ist und dafiir gesorgt haben, daf kein jidischer
Patient mit Chemo und Morphiummisshandelt werden durfte, sondern, dafl auch alle jidischen Professoren und
inshesondere Onkologen, die die grofie Mehrheit darstellen, vorsitzlich zweierlei Be- und Misshandlungen durchgefiihrt
haben.

3. Der Boykott der Germanischen Neuen Medizin® ist, auch das kann Oberrabbiner Dr. Esra Iwan Gitz bestitigen,
nicht etwa eine Sache der Unkenntnis, des Versehens oder der mangelnden Information, sondern ein gezielt geplanter
weltweiter Genozid,

4. Angesichts dieses ungeheuerlichen Verbrechens, dem in den letzten 27 Jahren schitzungsweise iiber 2 Milliarden
Menschen zum Opfer gefallen sind, halten es die Konferenzteilnehmer fiir dringend erforderlich die Weltaffentlichkeit
auf dieses Verbrechen der Menschheitsgeschichte bekanntzumachen und hinzuweisen.

Auch unter den Juden gibt es Strémungen, wie die \World UNION FOR PROGRESSIVE JUDAISM®, der Herr
Oberrabbiner Dr. Esra Iwan Gitz angehért, die sich mit diesem Verbrechen nicht identifizieren méchten.

Aus diesem Grunde rafen wir alle redlichen Menschen auf, sich dafiir einmusetzen, dab dieses Verbrechen beendet wird
und alle auch nicht jiidischen Patienten in den Genufl der Behandlung der Germanischen Neuen Medizin® kommen,

Mit Oberrabbiner Dr. Esra Iwan Gétz fordern wir alle Rabbiner und auf dem medizinischen Gebiet insbesondere die
Onkologen auf, Stoppt dieses Verbrechen und diesen weltweiten Genozid an den nichtjiidischen Patienten®.

Sandefjord, den 17.12.2008

Frau Erika Pilhar

Frau Olivia Pilhar

Herr Ing. Helmut Filhar

Frau Vera Rechenberg

Frau Arina Lohse

Frau Bona Gareia Ortin
Oberrabbiner Dr. Esra Iwan Gtz
Dr. Ryke Geerd Hamer

Die Richtigkeit der Konferenzniederschrift nebst Unterschriften bestitigt Rechtsanwalt Erik Bryn Tvedt in seiner
Kanzlei,
Rechtsanwalt Erik Bryn Tvedt

Kéd: UjorvoslasRabbival081217¢
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il tomeggyilkossagot. A forabbi megerdsiti: ez célirdnyos, megtervezett, vi

Egy konferencia jegyztkiinyve amelyet Erik Bryn Tedt jogész hivataliban tartottak, 2008. december 17-én.

Résztvevik:

Erika Pilhar

Olivia Pilhar

Ing. Helmut Filhar

Vera Rechenberg

Arina Lohse

Dr. Esra Iwan Gotz — férabbi
Bona Gareia Ortin

Dir. Ryke Geerd Hamer

A konferencia résztvevsi azért talilkoztak, mert aggodalmukat fejezik ki abbél a szempontbél, hogy esak Németorszigban
minden nap 1500 embert kezelnek haldlra kemoteripidval és morfiummal. Az Uj Orvostudomény segitségével szinte

mindegyikiik tilélhetné. (Magyarorszigon, ez napi 400 ember, amibdl legalibb 200 gyermek!)

A konferencidnak ez az dllapot a téméja, melynek kivetkeztében
eddig tobb mint 20 millié nemzsid6 péciens halt meg, csak Németorszigban!

A konferencia résztvevii megdllapitottik:

1. Az UJj Orvostudoményt (GNM) 27 éve fedezték fel és azita ismerik. Koriilbeliil 27 éve - a viligfirabbi Menachem Mendel
Schneerson egyik Talmud-cikke alapjin — a vilig Gsszes rabbijat kitelezték arva, hogy gondoskodjanak réla, hogy

minden zsidé valldsi pacienst a Germén (1] Medicindval (korabban Uj Orvostudominy) kezeljenek.

Ennek a terdipidnak 98%-os a thlélési ardnya.

2. A borzaszth az volt, anutDr Esra Iwan Gotz férabbi is megerdsit, hmrugynmntalmudmkltmunemmdﬁ
piciensek szdmira gl kell lehetetleniteni, hogy a Germin Uj Medicina srerinti kezelést kapj
Egysxerﬁenfe]foghatat]m.hugy amit Dr. Fsmlmﬁﬂtzfdmbhmme;erﬁdt nmmakhugymdummdmmdﬁrahh.
hogy az Uj Orvostudominy igaz és helytillé és gondoskodtak réla, hogy egyetlen egy zsidd pécienst se kezeljenek
kemoterdpidval & morflummal, hanem hogy minden zsid6 professzor beleértve az onkologusokat is, akik a tibbség,
egyidejiileg kétféle kezelést végeztek: a zsidé piciensek kezelését és a nemzsidé péciensek félrekezelését.

4. Amit Dr. Esra lwan Gtz f6rabbi is megerdsit, hoyuﬁ;()nwﬂnmﬁuyhagmmnﬂamm miélreértés,m
ismeretek vagy informéciok hisnya, hanent'eé ne ; i

4. Ezen irtézatos biincselekmény kivetkeztében az elmiilt 27 évben szimitisok szerint tobb mint 2 millidrd ember halt meg.
Akwmmrmumﬂm&hmmhmwwamma
nyilvinossagot, felhivjik ré a figyelmet, és utaljanak erre az emberiségellenes biineselekményre.

A zsidok kiziitt is vannak olyan irényzatok, mint a ,PROGRESSZIV JUDAIZMUS VILAGUNIO" amihez
maga Dr. Esra Iwan Gotz férabbi is tartozik, akik nem tudnak ezzel a biineselekménnyel azonosulni.

Ezen okbol felszélitunk minden becsiiletes embert, hogy vesse be magit azért, és vegyen részt abban,
hogy ennek a biincselekménynek véget vessiink, hogy minden nemzsidé paciens is hozziijusson az
Uj Orvestudominy szerinti kezeléshez.

Dr. Esra Iwan Gétz férabbival egyiitt felszolitunk minden rabbit, és fileg az orvosi teriileten tevékenykedd onkol6gust:
SAllitsitok meg e biincselekményt, és fejezzétek be a nemzsidd piciensek viligméretii tomeggyilkossigét”.

Sandefjord, 2008. december 17.

aldirok:  Erika Pilhar
Olivia Pilhar
Ing. Helmut Pilhar
Vera Rechenberg
Arina Lohse
Bona Garcia Ortin
Dr. Esra Iwan Gétz férabbi
Dr. Ryke Geerd Hamer

A konferencia résztvevdk aldirdsdnak hitelességét Erik Bryn Tvedt jogisz hivatalaban megerdsiti.

Erik Bryn Tvedt
Kdd: UjorvoslasRabbival081217d

5/46 oldal, 2015-01-29, Ugykod: rakbetegsegterrorizmus-elharitas150129



Vilagszenzacio! Az elso rabbi, aki elismerte a nemzsidok eller

Germanische Neue Medizin Forlag

Miederschrift Aber eine Konferens in den Amtsriumen des Rechtsanwilies Erik Bryn
Tredt am 17.12.2008

Mit folgenden Teilnshmerm:
Frau Ernka Pilhar

Herr Ing. Helmut Pilkar

Fran Vera Rechenberg

Frou Arina Lohse
Oberrabbaner Dir. Esra [oan Gtz
Frau Bona Garcia Crtin

Dr. Ryke Geerd Hamer

Die Konferensteilnehmer treffen sich in grofer Sorge unter dem Gesichispunk, da@ jeden
Tag weitere 1500 Menschen allein in Deutschland mit Chemo-Minshandlung und Morphium
#u Tode kuriert werden. Mit Hilfe der Germarndschen Mewen Medisin®™ kBanten fast alle
Betroffenen dberieben.

Dieser fustand. durch den bisher mehr als 20 Millionen nichtjBdischer Patienten, nur in
Devschland, pestorben sind, ist das Thema dieser Konferenz.

Die Koaferenrteilnehmer haben festgestelli:

I. Seit 27 Jahren ist die Germanische Meue Medizin® entdecks und bekannt. Und evwa
seil dieser Zeit sind aufgrund sines Andkels von Welioberrabbiner Menachem Mendel
Schneerson im Talmud alic Rabbiner dieser Welt verpflichier, daflr zu sorgen, dall
alle Patienten jodischen Glaubens mit dicser frilher bezeichnet  Newen Medizin® jetrt
genannt _Germanischen Neven Medizin™ therapiert werden.

Diese Therapic hat cine 98 %-ige Uberlebensrate, =

Z. Das Schlimme war, was auch Oberrabbiner Dr. Esra hwan Gitz bestitigt, dafl nach
dem gleichen Astikel im Talmud den Patienten nichtjdischen Glaubens cine Therapie
nach der Ceermanischen Neuen Medizin® unmdglich gemacht werden sollie, Geradezu
unfalibar ist. daf laut Best3tigung von Oberrabbiner Dr. Esra [wan Gotz, nicht nur alle
Rabbiner gewult haben, dafi die Germanische Neue Medizin® richtig ist und dafir
gesorgt haben daB kein jodischer Patient mit Chemo und Morphium mifhandelt
werden durfie, sondern, daB auch alle jidischen Professoren und insbesondere
mﬁedhpﬂ-mmwn vorsftzlich reveierlel Be- und
MiShandiungen durchgefikhrt haben.

, 3. Der Boykott der Germanischen Neuen Medizin® ist, such das kann Oberrabbiner D,
O Esma |wan Gtz bestitigen, nicht stwa eine Sache der Unkenntnis, des Versehens oder
W der mangeinden Information, sondern ein geziell geplanter weltweiter Genozid,
,_\5\ ' 4 Angesichts dicses ungeheuerlichen Vierbrechens, dem in den letzten 27 Jahren

: schiitrungsweise Gber 2 Milliarden Menschen zum Opfer gefallen sind, halten es die
i [ Konferenztcilnehmer Ml dringend erforderlich die Welbffertlichkeit auf dicses
N Verbrechen der Menschheitsgeschichie bekanntrumachen und hinruweisen,

“:,.,t' Auch unter den Juden gilt es Strdmungen, wie die . World UNION FOR

PROGRESSIVE JUDAISM™, der Herr Oberrabbiner Dr. Esma Iwan Goer angehiin, dic
sich mit diesemn Verbrechen nichi identifizicren machien.

Kidd: UjorveslasRabbival081217¢
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elleni tudatos, vilagméretii tomeggyilkossagot. A férabbi megerdsiti: ¢

Aus diesem Grunde rufen wir alle redlichen Menschen auf, sich daflir einrusetzen, dab dicses
Verbrechen beendet wird, und alle auch nicht jidischen Patienten in den GenuB der
Behandiung der Germanischen Meuen Medizin® kammen.

Wit Oberrabbiner Dr. Esra Iwan Gtz fordern wir alle Rabbiner und suf dem medizinischem
Ciebiet inshesondere die Onkologen auf,  Stoppt dieses Verbrechen und diesen weltweiten
Genozid an den nichtjiidischen Patienten™,

Sandefjord, den 17.12.2008 ,
e s
Frau Erika Pilhar &7l Lo (Z’" _—

Fraa Olivia Pilhar

Herr Ing. Helmui Pilhar

Frau Vera Rechenberg /&, _ﬁ}rﬁw P

[ B

|
v
Frau Arina Lohse ﬁilfﬂ‘;.'a szif
Frau Bona Gaseia Ortin D e '

| % Tr. tfora 3 Twan @by I
' Cherrabbiner @
| et g

o ———

‘}.ﬂ’ﬁ M =
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2.
Rakbetegség eloidézés a viz, konyhasd, kalium potlas dozisaranyai megvaltoztatasaval.

Batmanghelidj, egy irdni orvos, aki késébb Amerikéban folytatta a kutatasait, megallapitotta, hogy
rakbetegségeket okoz, ha az emberek hidnyosan potoljak a konyhasot és til kevés vizet isznak.

Hogy okozza a sejtek rakossa valasat Dr, F. Batamanghelid;
irani-amerikal orvos szernt a konyhaso hianyos
(antifiziologids) étrend:

A SOMENTES DIETA TELIES BADARSAG _

A $6 a tese eyyik Jeglényegesebb dsszetevsje. Fontos-
sigi sorrendben: oxigén, viz, 56 & kilium, mint a test leg-
alapvet6bb elemei, amik a tilélésher seitkségesek. Plinius, |
i 5z..75 koriil, o s6f ez ember legfontorabb gydgyszerének -
neveni. Jol gondolta. Az emberi test sétartalminak 17 sz4-

2 Code: Batmanghleid)-228  raewkerreom Fenzer

7aléka a2 csontokban, kristdlyos forméban rérolodik, Azt
mondjék, hogy a sékristilyokar haszndlja s szerverct a

- csontok keményitésére. Tehdr a sohifny is felelSs lehet a

" csontritkulds kifejlédéséére, A A csont sétartalmit csak a vér
I&:‘fcmtmsgﬁ normddis szintjének biztositdsa miatt haszndl-
ja a szerveret. A alacsony séfogyaszeds néhdny sejt clsava-
soddséhoz jfrul hozd Az erBs savas koreg & seitben kéro-
sithatja s DNS szerkeretet s a rik kislsknlgsénak kezdeti
folyamatgt indfthasja el Kisérlen tlpaﬂ:n]ntuk megmutat.

~ tik, hogy ‘nagyon sok rikos betegnél alacsony sszintet
mériek 8 testben. Rovetkerd konyvemben ,A rik &s a dep-
ressrié &béckje” (ABC of Cancer and Depression) cinumel,
részleteiben; el fogom magyardrni u 56 €s 3 Vi f

— i —— i e

és alapverd mﬁkﬁdém fnlynmamﬁ meggi&t&ében

Code: Batmanghleid}-229
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A s6 csodas hatasai

Idézetek Dr.med. Fereydoon Batmanghelidj konyvebdl.
On nem beteg, hanem szomijas!
Gydgyitas bellilrdl, vizzel és soval.

170. oldal 13. fejezet: Eletfontossagu asvanyok.

A s6 - egy 6si orvossag

A s6 minden él6lény szamara életfontossagu ez kiléndsen érvényes asztmas, allergias és autoimmun
megbetegedésekre. Viz, Kalium és s6 egylttesen szabalyozzak a szervezet vizhaztartasat. A viz, a szallitd
szerepét betdltve a sejtek anyagcsere folyamatainal keletkezé bomlastermékeket tavolitja el. A sejten bellli
viz haztartasért a Kalium felel8s, mennyiségbeli aranyaban. A ndvény vilagban is a gyimolcsék husanak
keménysége is a Kalium altal megkotott viztél fligg. A napi ételeink sok Kaliumot tartalmaznak, az
elfogyasztott gyiimélcsok és z6ldségek formajaban, de szinte sét alig. Ezért fontos a s6 mindennapos
utanpétlasa. So vizet von el a sejtekbdl, igy biztositja a sejten kivili viz haztartast. Szerveztiinkben
alapjaban véve két "tenger" van az egyik a sejten belili, a masik a sejten kivili. Az egészségunk e két
"tenger" egyensulyatdl fiigg. Ezt tudjuk biztositani elegendd viz bevitellel, Kaliumban gazdag gyimolcsok és
z06ldségek, valamint egy természetes so6 fogyasztasaval. Ha nem vesziink magunkhoz elegendé vizet,
vizhiany 1ép fel. Ebben az esetben a szervezet a sejten kivili viz haztartasbdl veszi el a sziikséges vizet, a
vizhidnyban szenved§ sejtek életben tartasahoz. Végszilkség esetén a szervezet, a sejten kivuli vizbél
képes, az életfontossagu sejtekbe vizet bepréselni.

Az extracellularis viz mennyiséget a szervezetink egy 6vintézkedéssel tartja meg: a vesének parancsot ad
sét visszatartani, ami a sejten kivuli vizet megkéti, tehat az 6déma (vizeny6) kialakulasaért a vizhiany a
felel®s.

Ha az intercellularis viz mennyiséget krénikusan az extracellularis vizbél kell a szervezetnek bepréselni,
ezzel egyltt ndvelni kell a bepréseléshez szikséges nyomast. Ez a nyomasndvekedeés jelentkezik
Hypertonie, azaz magas vérnyomas formajaban. A felgyilemlett viz késébb okozhat tidé 6démat (asthma-
cardiale) is.

Aterapia ezeknél a betegségeknél: a vizhiany megszintetése.

A viz felvételével a szervezetet nem szabad tul terhelni, hanem lassan, szakaszosan kell inni, addig mig a
vizelet mennyisége megegyezik a bevitt viz mennyiségével.

Ha elegendd vizet iszunk, sét mosunk ki a szervezetlinkb8l. Ahogy csdkken a sé és n6 a viz mennyisége,
mar nem kell a szervezetnek a vizenyd folyadékot visszatartani. igy meg tudunk szabadulni a szévetekben-
ovintézkedésként, vizhiany miatt- megkotott viztdl. Ne szedjlnk vizhajtét, a viz a legjobb vizhajtd szer
(diureticum).

A s6 csodas hatasai
A sbénak, a szervezetinkben a vizhaztartas szabalyozasan kivil még mas szerepe is van, példaul:

A sé egy természetes antihisztamin. Asztma esetén ugyanolyan hatasos, mint egy inhalacioés-spray, csak
mellékhatasok nélkul. Asztmas rohamnal igyunk két-harom pohar vizet és tegyunk a nyelviinkre egy
csipetnyi természetes sot.

S6 védi a sejteket és kiilondsen az agy sejteket az elsavasodastol.

A vesének sziksége van sora, a tultengésben 1évd savak leépitésére és azoknak vizelettel térténd
kivalasztdsara. Ha a szervezet séban szegény egyre jobban elsavasodik.

A s6 fontos a lélektani és érzelmi zavarok kezelésében. A depresszio kezelésénél hasznalt Litium a sot
prébalja meg helyettesiteni.

A s6 fontos szerepet tolt be az agyban a serotonin és a melatonin- szint konstans fenntartdsaban. Ha
elegendd viz és so6 van a szervezetben, akkor, mint természetes antioxidansok eltavolitjak a toxikus
Salakanyagokat, igy nem kell esszencialis amindsavakat, mint pl. tryptophan és tyrosin a szervezetnek
felaldozni. Ugyanis a tryptophan sziikséges a serotonin, melatonin és tryptamin képzéséhez.

A sé sziikséges a rak megakadalyozasaban és kezelésben. A rakos sejtek oxigén jelenlétében
elpusztulnak. Ezek un. anaerob organizmusok, amelyek oxigén hianyos kézeget igényelnek. Ha
elegendd viz van a szervezetben, és a s6 megnoéveli a vér mennyiséget. Akkor a cirkulalé vérrel az
oxigén mindenhova eljut, és az igy aktivalt és motivalt immunsejtek bejutnak a rakszovetbe és
elpusztitjak azt. A dehidratacié gyengiti az immunrendszert.
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A so fontos az izomzat és az erénlét fenntartasahoz.

S6 csokkenti a szivritmus zavarokat és fontos szerepet jatszik a vérnyomas szabalyzasaban. A viz : s6
aranya nagyon fontos. Egy s6 szegény taplalkozas magas viz fogyasztas mellett egyes embereknél magas
vérnyomashoz vezethet. A logika egyszer(i. Ha On vizet iszik, de s6t nem eszik, akkor nem marad elég viz a
vérkeringésbe, hogy a véredényeket teljesen feltdlise.

A s6 fontos alvas zavaroknal, egy természetes altato.

Cukor betegségnél a s6 segit a vér cukor szintet egyensulyban tartani és csdkkenti az inzulin szikségletet. A
viz és sb csokkenti a szem és érrendszeri karosodasokat.

A sejteknek szlikséguk van soéra, a hidroelektromos energia fejlesztéséhez. Ugyanis a so szallitja az
elektromos aramot a sejtekhez.

A s6 fontos szerepet jatszik az idegsejtek kdzotti dsszekodttetésben és az informacio feldolgozésaban.

A s6 szilkséges az emésztéshez, a tapanyagok felszivodasahoz.

A s6 tisztitja a tid6t, a horgdket és segit a slejm felszakitasaban. A s6 felbontja, meglagyitja a nyalkat a
tidében. (Asztma, Emfizema- tid&tagulat, Mukoviszidose)

A sé nyelvre téve megallitja a szaraz kdhogést.

A s6 szilkséges a hurut és az arciireg lerakédasainak felszakitasahoz.

A s6 a kdszvény és az arthritis (izlleti gyulladas) megelézésében fontos szerepet tolt be.

A s6 megakadalyozza az izomgdrcsoket.

A s6 megakaddlyozza a tulzott nyaltermelést. Tulzott nydltermelés so hidnyt jelez.

Az osteoporose- csontritkulas- egyes esetekben a viz és a s6 hianyara vezethet6 vissza.

Séra van sziikség a csontozat erésitéséhez.

A s6 mivel szerepet jatszik a serotonin és a melatonin- szint konstans fenntartdsaban és ezek szabalyozzak
kdzérzetiinket, mint pl.: énbizalom, pozitiv gondolatok. igy a sé kdzvetetten befolyasolja személyiségiinket.
A s6 fontos a libido meg&rzésében.

A s6 segit a toka csdkkentésében. Ugyanis a s6 hiany miatt a nyalmirigyek tébb nyalat termelnek, hogy
segitsék a ragast és a nyelést. Valamint hogy elegendd vizet szolgaltassanak a gyomornak a taplalék
felbontasahoz. A vérkeringés a nyalmirigyekben megnovekszik és a véredények viz ateresztévé valnak,
hogy a mirigyeket tobb vizzel lassak el a megemelkedett nyal termelés érdekében. A véredények mar
nemcsak a mirigyek koérll, hanem a nyakban, az allban és az arcban is viz ateresztévé valnak és itt is viz
gyllik dssze.

A s6 megvéd a visszerek és a hajszalér repedéstdl.

Asztmasoknal fontos megemliteni, hogy amilyen fontos a sé, olyan karos a sok Kalium. A Magas kalium
tartalmd gyumalcsok- pl. narancs, banan- sportitalok asztma rohamokat okozhatnak. Ezért célszerl ezeket
egy kicsit megsozni, hogy a Natrium és Kélium egyensulyat fenntartsuk.

Sportolas el6tt egy kevés s6 megndveli a tidd kapacitasat és a tulzott izzadast meggatolja.

Dr.med. Fereydoon Batmanghelidj magyarul megjelent konyve:
A Tested Vizért Kialt!

Mandala-Véda Kdnyvkiadd

Tejfalussy Andras méréstani szakértdi megjegyzései:

1. A fenti idézetek népszeriisitéje (forras: http://hunza.hu/so3.php Bekiildte: Attila Kémia Guru,

A TORDAI SOBANYA VIDEON, A PARAJDI SOBANYA VIDEON) sajnalatosan tévesen
flzte hozza a Batmanghwelidj altal leirtakhoz, hogy “Fontos megjegyzés: Az itt leirt hatasok nem a
finomitott konyhaséra, hanem egy természetes, kémiailag nem kezelt séra vonatkoznak. llyen
példaul a kristalysd”. Utdbbi tisztitatlan s6k mérgezé6 mennyiségii kalisét és egyéb betegitd,
elbutité mérgeket, pl. brémot stb. is tartalmazhatnak!

2. Hamis a kdonyv magyar forditasban, hogy 2 gramm NaCl az optimalis napi konyhasé dézis.
Ugyanis amikor csak 2 gramm vagy annal is kevesebb a napi konyhasé dézis, éppen akkor
keletkeznek a szerz6 altal séhianynak tulajdonitott rak stb. Betegségek.

3. Az élettanilag optimalis so6dozis étkezésnél is megfelel a Ringer-oldat szerintinek. Vagyis napi
20 gramm koriili. A szerzd is ennyit mondott optimalisnak egy — a fenti konyvtdl fiiggetien -
eléadasa alkalmaval, azt, hogy napi 4 teaskanalyi s6 kell. Ennyi sonak a sulya kb. 20 gramm.
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http://hunza.hu/so3.php
http://video.xfree.hu/?n=madlen23%7C85439ee0c79b0fd1031082719e0f9315
http://www.youtube.com/watch?v=DAJZx88J2Y0

A MAGYAROKAT KIIRTJAK UGYE?

T =2 4  a 1 > o 1 o a T

EALISOVAL (ECT 1 MERGEZEYT sokat: REDI-go. VIVEGA, Mitriowmszegény-s54. drp-
sitanak. Har Z-4€ grammoe isf adag is mindenkinél vese— é8 wéEr-mérgesd.
Hagyobb adagja sziveegilliat idézket old. ZXis adagjai - hosszabb tivon -
szivtépnlist, fekéiyt, rakot, allergiat, azaporcdisképtelenséget okozpak.

Az  AGRCANAIIZIS TUDMANTOS TARSASAG EKSrnyvezetvédelmi- &5 Gasdasa-
gosaag Ellensrzd Loxzpomtia gk {1036 Bp.. Lajos u. 1315., 16.702181408)
iz orvosck részére felajinlja ax dllami kdliowm-hatasmérési dokumen-
taciok megiekinkésenek lehetindgét, mert £ mérémek adntnit ax AFNTSZT
aeghamipitotin. A gySgyazertirak, élelmiszerboltok £#8 a bioboltok a
a temgerviz kialiom tartalmét sokszorosan mephaladé Edliovs tartalsad,
20-98X-ban kdliesdt tartalmazd természetellencs “intenziv izd~ =dkat
Arusitanak. Mar szinte csak 2 tengeri kéoer-ad maradt kilivementes.

Egy felndttnek 24 Sra alatt 3sezesen coak 0,8 gramm a

napi ténylepen kiliowigénye. e annyi is vesemargerd,

ha egyvezrerre { egy adagban ) Jui be. Lasd: "“Asvanyta-

ni Tis-—npoétdir” = EEPES OJSAG XXIXIV. Evf_ 21 szasmihan,

1993, =maj. ¥2. & 0.8 gramwm/246ra a NEHZETEOZI BORHA A

“Recommended Dietary Allowances 10th Edition” alapjdn!

Hogy ennyire mérgexzt a toladagolt Esliom, birki Suma-

gén ia kikisérletezhsti . Igyon meg fél liter tiszta

vizet, uajd 0.9 grame ép 1,8 proms feloldoti Eadlimm-

szl szennyexeit fel litersket ie. Ennyi dgramm kdliom

ig, itfbb drdn it, felére cedSkkemti a wizeletkivalasz-

taat! Lathatja, ba dbrdzolja az iwvisa utamni orakban

produkilt vizeleteenwyinggeit Fazxik csak a klini~

kin egésrpéges smberehen wirk adatokat { tiz egeszmé-

gete TeindttbSl tiznéi! ), ay alibbi adatokat mérték :

0,5 iiter viz iwis hatisna kSlivesai 8.5 liter vizben oldott 1.8 grams

g8 kilimm nélkiil a vese mikBdésrs a kialios megitatdesa uitim » vérben .

kiGralsé vizelet mennyisege alapjanc: a werarerumban mert kiliumszint :

liter
i mmol/iiter

~ A kilium-mentes vix A ¥iliom Altadl okozott

0. 15]

o 100%-a Gral_ <- tidlzott kdlioms=zint
= ok 0.9-1.8 gramm £ oo e
D104 Edlium-tartalsd 5,04 . <-mérgezési kidezob
+ viz S0%-a Grdl!
G051 =+

. o 4.4
svintol1: 8 1 5 3 1 L ora ivists1: 8 1 5 5 1 5 oue

ite A% A warben wegnitt XiJiumsxintnél a
(oldott) kilium mérgesd hatisa ! sojt-reprodukeid is kirt azenved!

Ax 1983/B4-as, "ad_411i/84_ DETI" iktatisi sximi klinikai mérésak jegyzo-
¥fnyvi meresi adatal GiAfTAmMIai, a 0,00 &8 az 1,76 graseos kilium adagok
tényiegan hatdsai (2 gromanyi "KEDI-80" kdaliom tartalms wolt 0,858 gramms).
Fenti klinikai wmérési adatokat MTA mirvistani srakértsl folilellemdrizték,
pablikiltik {Napi Hagvarorezag, 19908. ¥. 26. “Eleizhatjék axz életimket™}.
Sejtjeiben mérgexik Wagyavrorszagot a kilivesal. amit a
fertozd &8 mérgezd verstéki-viz itatdsanil Xombinklwak.

pl. a kirboncnok, dr, Kellermaver Miklés. —tisszereses
ndveini javasolta a kdlive-fogyasztast” (TV,1997.F.17.
HattértadomAny )}, Bolott Bx mar 2B grams/f6 {Atlaghan:
3.5 :raggff?!. &8s ennek a tizszarens: 20-80 grasm/fd .

6 &rt szavaztatta weg o Parlamenttel a
B253. sz., 1992 dec. B-i alapvetten hamis wilamzavail! .

Badapest, Z000. jammar 10. R e e T e
B ¥ £ 1t 1lewsel! Tejfalvsey Andran

(EC1.20W) Copw: INTERMET / emlindk /
_ Code: KellermayerekCsalasa870117
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Gsak a viz, csak a konyhaso.

csak a kaliumpatlas ekonlolt dozis ardnyaival i kithalak a agyarok:

sejtjeink életrevér biztositd testfo-
lyadékainkban van egy 4ramveze-
tést biztositd {elekrrolit} folyadek,
Csak vizh8l, natrium, kélium és klorid
ionokbél sll. Akkor mdkadik jol, ha
110 a viz : ndcrium-klorid ardny, és 30 a
ndtrium : kilium ariny. Mivel ezeket az
anyagokat a szervezet testfolyadékai kb,
ezek szerinti ardnyban veszitik (szgkler,
vizeler, izzadds), pérolni is ilyen ardny-
ban kell. A gydgyitasra sikeresen alkal-
mazett infiziés séoldatok ezeker az
anyagokat ugyanilyen (. élertanilag
oprimdlis”) ardnyok szerinti dozisoklkal
juttatjdk be a vérbe. Lasd a Ringer,
Salsol, Salsola infiizids oldatok &sszeté-
telét. Példdul a szivmiikésdéshez optima-
lis tsszetételd Ringer infdzios oldat 3
liter tiszra desztilldle vizer és abban fel-
oldva 27 gramim NaCl konyhasat és 0,4
gramm kdliumor jurtat be a vérbe,
miutdn egy felndtinek ezekbdl az anya-
gokbal kb, ennyi a napi tényleges sijk-
séglete. Nem vélerlen, hogy az €16 ten-
gerekben is kb. 30 a néctium és kalium
optimdlis ardnya. Ugyanis elpusztitja az
€l6lényeket, ha ehhez képest durvin
megvdltozik a viz, ndrrium, kalium, lklér
ardny. Az zraeli Holc-renger esetében is
ez téirzént, s emiatt valamennyi él5lény
elpusztul, amelyik a vizébs] iszik,

Epészséges felnSttember vese- s sziv-
mitkadését veszélyesen elrontja, ha bér-
honnan, barhogyan 1 6rén belil 2
grammndl bk, vagy 24 Srin belal
fokozatosan 11 grammot meghalads
kilium jue a vérébe. Egészséges felndtr
vérébe csak 0,2 és 0.4 gramm koestd
kdlium mennyiséget szitkséges bejurtat-
ni 24 éra alate. 1950-ben Nebel-dijjal
jutalmaztsk azr a harom kurarét, akik
dllarokon, patkdnyokon €s embereken
vépzert ndcrium és kalium dézis variaci-

s etetési kisérletekkel, vagyis konkrét
€lettani hatds-mérgselckel egyértelmden
kebizonyftoudk, hogy mind a hidnyos
nétriump6tlés, mint a kélium tiladago-
ls vese-, sziv- és keringésront6, magas-
vémyomas-el6idézs,  daganarkeltd,
idegmérges5, hilyits, izompyengits s
raaddsul nemi jelleg torzitd, buzisits,
pszeudohermafroditizmus, meddéség
okozd, aaz élerrividits és szaporodds-
g4tls gyilkold hatdsi!

Ezt tudva, az illetékes szakminiszterek
utasitdsdra, az Orszagos TisztifGorvos és
az Orszégos Fogydgyszerész az Orszdgos
Elelmezssi &s Tiplalkozds Tudomanyi
Ineézet, s az USA, a WHO és a Magyar
Tudoményos Akadémia szakbizoresdgai
fentiekkel ellentéres (teliesen hamis)
dlidsfoglaldsaira hivatkozva, STOP S0,
INemzeti S6csokkentési Programkéne”,
akdrmennyi vizp6tlasnal (!) napi max. 2
gramm ndtrium (5 gramm konyhasd) és
napi legalabb 4,7 gramm kdlium pétldsc
irt el&5 (akdrmilyen gyors kaliumbevitel-
lel). Példdul a Természetgydgydsz
Magazin a Béres Rt. Egészségrar boltjai
dlral is drusitott mérgezd KCl kdlium-
klorid tiszta kélisor (az interneten ,bio
keserként” hirdetik), a BonSalt ,jésst”
reklimozza, ElSte a gy6gyszerrirak a
98%-ban kdlisdhal 4ll6 Redi Sét is 4ru-
sitottdk, elébb receptre, késobb recept
nélkiil is, az NaCl étkezési konyhast
helyerresitdjeként. Vagyis a: élettanilag
optimalis természetes ndrrium : kalium
dézisardny 30 helyetr a nétrium : kalium
1/3 dézisardnyt (a tizezer %-0s Na : K
ardnytorzitdst!} kényszeritik t4 a benn-
szilloet magyarokra. Kozben akadilyoz-
zik a szennyvizek bevezetésével szeny-
nyezett folyok vizébdl csak homok-
kavics sziirskkel és klérozdssal elgalli-
tott ivdviz Atparldssal megriszeitasde is.
A homok-kavics sziré és a kl6rozds nem
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képes hatdstalanitani a novényvéds
métgeket €s a fertdz8 virusokat! Az
ANTSZ honlapja szerint a tiszta desztil-
181t viz ,Eletveszélyes méreg”, a Talmud
szerint a tiszta desztillslt viz 2 legjobb
ivévlz...

MEGOL a nivelt kiliumtartalma
ésfvagy a konyhasthidnyos étel. De
megblhet a virusos, mérgezett iveviz is.
A helyiinkre pélydzék ezért beszélnek
4 a konyhaséhignyos & kiliumduisi-
tott élelmiszerckre, &s ezért riasztanak
el a gyégyhatdsi tiszta desztillile ivo-
viztdl, amiben biztos nincsen se virus,
$€ méreg.

Fenursl vezérelt rervszerd meérreki
népirtés, hogy az 50-es évektsl kezdve
egyre kevesebb konyhasét & egyre tobb
kaliumor tartalimaznak a bennsziiloreek-
nek arusitott &lelmiszerek. Fz az eltitkolr
{8 oka annak, hogy azéta nagysdgrendi-
leg megsokszorozédort a Nobel-dijasok
aleal elSjelzent betegsépek gyakorisdga.
Az idézett természeti és méréstani bizo-
nyitékok megiekinthetok a www.tejfa-
lussy.com honlapomon (92, email
kényv),

Miniszterelnék Ur! Miéer akadalyoz-
za, hogy a Stop 56 Programmal a magyar
bennszillstreket halilra mérgess, kor-
rupt hazadrulé tdmeggyilkos kiztarsasd-
gi elnokoket, a miniszterelnékdket, aka.
démikusokat, minisztereker és iigyésze-
ket a hazai éy/vagy a nemzetkézi birdsdg
éEletfogytig bortombe zdrja? Kindban
Stop 86 Programndl kisebb egészségi

"kdirt okozt éle Imiszer-mérgesés feleldseit

is kivégerterték, Kérem vilaszir!

Vetdce, Tejfalussy Andris mérésty-
domdnyi szakértd
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3.
A 98%-ban eredményes tényleges gyogymod

MEHNAM-info Ugykéd: rakbetegsegbolkigyogyulashoz

Rakbetegséghbol kigyogyulashoz

DESZTILLALTViZ SIKERESEN
KEZELHETO BETEGSEGEK LISTAJA
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Betegzépem bizonytalan tinetekkel kezddddtt 1982-ben, 25 éves koromban, Néha, foleg
kisebb Otés hatdedra — példéul ha nekimentem gz ssztal sarkénak — enyhe sairést dreztem
a hagamban. Eleinte nem gysnakodtam bajra, de pér hét utdn elmentem a szakrendelésre,
ahol megillapitotték, hogy a méhszalagok fij dalmasak valami miatt, ezért
féjdalomesillapitét adtak beléjok.

Orvosom Ggy gondolta - és persze én is - hogy ezzel til is vagyok a problémdn, azonban
pér hénap malva vérz&i rendellenesség kdvetkezelt be. Exittal eay mésik orvoshoz
fordultam, aki szerint mehettom volna kordbban is, mert az ulirshang petefészekciratit
jelzett. Hasi mitét kdvetkezelt, & a miltétet kovetd szdvettani vizegdlat eredménye az
orvosom szerint nem volt kedvezs, de mivel nagyon fiatal vagyok, szerinte ez inkdbb
tévedés lehet, sammiféle tovibbi kezelésre nincs szlikség. Orliltem, hogy kiszabaduiok a
kérhizbél, majd rendszeresen jdrtam cllendrzésekre.

Két & T8l év utén egy kerdcsony cldtti nap déluténjén egyik pillanatré] a mésikra elkezdett
nagyon fiini a hasam, & azonnal orvoshoz mentem. Midsnap mér kérhizban is voltam,
mert Gjabb daganatot taldltek, most a mésik oldali petefészken. A hasi miitétet most sem
(isztem meg, azonban a szdveitani vizsgdiat alapjdn most mér nem mulasztotiak el
bejelenteni a budapesti onkoldgides, ahovi hazakerlilésem utén két héttel kaptam
iddpontot. Akkorra mir Gjabb daganatot taldltak, é&s fél éves citosztatikus kezelést (CAP-
kirt) irdmyoztak €16, amitd] erds rosszullétek kinoztak, de sainos killdndscbb eredmény
nem mutatkozott. Szerencedimre a kezelésekidl erds allergids reakeidm keletkezeft, igy idd
eltt befejezték.

Kezelésem alatt tudidk meg sziileim, hogy a Celladam nevil szer j& eredménycket hoz
daganatos megbetegedések esetén. Akkoriban még nem volt elfogadott az alkalmazdisa,
egy toliink hisz kilométerre laké nyugdijas doktor bdcsi — miutdn megvizsgdlt - véllalta,
hogy a lakdsdn rendszeresen beadjn majd nekem a szert, amelyhez vénds és izomba
adand$ forméban lehetett hozzdjutni Budapesten a Celladem kdzpontidban. Ok a gydgyité
szert téritdamentesen adtdk a betegelnek. Hetente utaztsk az injekcidkért a szhleim, mert
csak pér nap volt skkoriban az eltarthatsdgi ideje, és heti hdrom alkalommal adta be
kezeldorvosom.. A Celladam orvosa irta eld a kezelést, vitaminokat ¢s immunerdsitd
gydayszereket is szedtem az ditala javasoltak szerint.

Kdzben kéthetente jértam ellendrzésre Budepestre az onkoldgidra, shol a Celladam-
kezelés harmadik hénapia elteltével az orvos csoddlkozva jelentette ki, hogy nem tallt
semmit, majd hozzitette, hogy ezek szerint rossz lehetett a disgnézisunk. Ha gy van —
gondoltam — akkor engem {3bbet nem léttok.

Code: meggydgyultla
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Amigy is nchéz helyzetemben még pezoridzis is elajsit rajtem, amindk addig semmi
elSjele nem volt. Egy alkalommal, amikor mér olyan dllepotban voltam, hogy magam
tudtam utazni a Celladaméet, &szrevették oft az egész testomet beboritd vonds foltokst, &
azonnal felajénlotték, hogy készitenek rd kendcsdt, amelyet aztdn ugyancsak rm;_lsz:mm
megkaptam &5 eredményesen haszndltam is. A Celladam-kezelés tovibb zajlott
viltozatlan formiban t5bb mint egy évig, majd iddkdzben kip és cseppek formdjdban
gvégyszertari forgalomba kertilt a szer, igy sokkal egyszenibbé vilt a hozziférds s a
kezclés is.

Akkoriban még nem jelent meg ndlunk szinte egyetlen konyv &s folydirat sem a helyes
téplalkozisrdl és az alternativ gydayitésrdl, igy nagyon kevés elképzelésem €8 ismeretem
volt ezekrdl a dolgokrél. Ma mér komoly kényvillomdnnyal rendelkezem & témdéban,
rengeteget olvastam, igyekeztem mindi tdbb ismeretet szerezni.

Olyan hiteles emberekkel volt szerencsém talélkozmi az eltelt évek alatt, akiknek az
ismeretsége, bardtséga nagyon sokat jelentett nekem, bovitették ismereteimet, szélesitefték
érdeklGdésemet. Sokat kiszdnhetek Ferencsik Istvénnak, akinek a nydni detmdd-
téboraijben, eldaddsain sokat tanultam &8 a gyvakorlatban is megkdstolhattam az egéezséges
téplaliozés ételeit, &5 meggy5z5 bizonyitékot szerezhettem, hogy hosszabb idS alatt sem
1ehet t8l0k éhen pusztulni. Pista béesi nagy hangsilyt fektetett aera is, hogy megismerjok
azokst & minoségi termékeket, amelyek az egésrsépmendrzést, és az cpészségvisszndllitdst
segitik, legyenck azok tépldlékok, ti és tisztitGszerek, olvasnivaldk, vagy mis
jellegdi dolgok. Ott jSttem rd, wmﬁﬂﬂ dolgok mindig a legegyszenibbek, &
hogy az eeészsée meadrzését csak a természet dital alkotott tipldldkokkal, azok
véltozatlan, manipuldlatian forméban valé fogyasztisfival, & tokéletesen tizzta vizzel
lehiet elképzeini. A tdborban egy alkalommal taldlkoztem Tejfalussy Andrdesal, aki
clkdtelezetten igyekszik a betegeknek segiteni. Bariti kapcsolatunk azéta is megmaradt,
Gjabb kutatdsi eredményeirdl, frisairél szivesen tdjékoztat, és az filtala készitett desztiliald
berendezés azdia is nagyszeriien miikSdik a hézban

A miltét utdn néhdny évvel vegetarius tépldlkozisa tértem & & naponta két liter
desztilldlt vizet fogyasztok, a leves és a tea is ebbdl késziil. Mivel ez a tdpldlkozdisi méd
meggzokottd vilt, kildndscbb odafigvelést nem igényel tSlem, ez a természetes
szémomra. J6! érzem gy magam, sromszédaim és munkatérsaim kissé bogarasnak £
miénidkusnak tertanak, de ezt a legkevésbé sem tartom zaverdnak J5l &zan igy magem,
egdszs égem rendben van, és bizom benne, hogy igy is marad.

Azt, hogy sikerQilt a betegségemen feltlkerekedni, sziileimnek is kdszdnhetem, akik hittek
a gyégyuldsomban, valamint dcsémmnek, aki szintén mindvégig a segiteégemre volt.

2005. jinius 4.

Code: meggyégyultlb

A silyos rakbetegségbol kigyogyulas fiziko-kémiai magyarazata:

Elsosorban a desztillalt viz gyogyitotta meg. Ugyanis a sejtekben kb. 50-szer tobb kalium van, mint a

sejtek koriili folyadékokban. A vérbe bejuttatott erds oldoképességii desztillalt viz kioldja a kaliumot

minden olyan sejtbél, amelynek a sejtfala mar valahol nem hibatlan. Ezutan feloldja és eltavolitja az
elpusztult sejteket. A kornyezo egészséges sejtek uj sejteket telepitenek az elpusztult sejtek helyére.

A nem zsidék elél titkoltatott desztillalt viz kararol lasd: www.tejfalussy.com (MEHNAM 155.)
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http://www.tejfalussy.com/

Kod: rakbeteg-gvogvitd-desztviz-kurahoz-sopotlo-oldat

A vizmilliliterenkeénti 9,00 mg NaCl is azt bizonyitja, hogy étkezés esetén is
minden 1 liter vizet bejuttatas utin 9 gramm konyhasot optimalis potolni!

A D00 milligramm konyhaso az A
{ mittiditer deszeillclt vizhen ™ azt #
Jelenti, hagy 9 granm konyvhesda WP
vienrs efelfvar smindlen T fiter tis=ra
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A RAKBETEGEKET DESZ TILLALT VIZ INFUZIOVAL GYOGYITASNAL
AZ NaCl KONYHASOT POTLASRA A SALSOL INFUZIO IS ALKALMAS:

A rikos sejteket elpusztito desztilldlt viz infuzios dozisok utdn, fél dra
multdan bejurtatott SALSOL oldattal (99,1 % desztilldalt viz + 0,9% NaCl)

L)
¥
lehet a vérszérumban a viz : ndtrium egyensulyi ardnyt helyredliitani.
A tiszta desztillalt viz 4 di-es dozisait hasonlo mianyag tasakokbol

kézzel kipréselve lehet par perc alatt, vagyis kellden
felgyarsitva bejuttatni a vérbe.

Verdce, 2012, 09. 02. Tejfalussy Andrias méréstani szakerté feltaldalo
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ORVOSI DESZTILLALTVIZ KURA
Dr. O. Z. A. HANISHTOL

Die Heilkraft reinen Wassers /a gyogyereii tiszta viz

Die Mazdaznan Wasser-Kur ~viz-xira;
von Dr. O. Z. A. Hanish /Dr. 0.Z.A. Hanishtél/

mit reinem dampf-destillierten Wasser /a gozbol nyert tiszta desztillalt vizzel/
reinigt das Blut von Sauren und Salzen und befreit den Organismus

von Ablagerungen und Schlacken! /megtisztitja a vért
a savaktol és soktol és megszabaditja az organizmusoktol,lerakodasoktol, és salakoktol./

Die Mazdaznan Wasser-Kur setzen Sie Elfolgreich ein gegen:
A Mazdaznan viz-kuarat sikeresen alkalmazhatjak a kovetkezd ellen:

* Arteriosklerose /érelmeszesedés/ * Nierenkrankheiten rvesebetegségek/
* GefalBverengung undverstopfung * (steoporose /csontritkulas/
/érsziikiilet és érelzarodas/ * Prostatabeschwerden / prosztatapanaszok/
* Gelenk- und Muskelschmerzen * Rheuma /reuma/
Jiziileti- & izomfajdalmak/ * Gelenkversteifung + * Rheomatismus
/iziileti merevség + reuma/
* Gich /koszvény/ * Ruhr mérhas/
* Schlaffheit /er6tlenség/
* Hercz- + Hirnschlag * Sehnen-Verkiirzungen /rsvidatas/
/szivszélhtidés + széliités * Skrofulose im Blut /vérbaj/
* Krebs /rak/ * Stoffweschselkrankheiten /testszovet-elfajulasok/
* Brustkrebs, Halskrebs, /melirk, torokrak/ * Tuberkulose /TBc/
Eingeweidekrebs, Magnekrebs, * Uber- und Untergewicht
/bélrak,gyomorrak/ /alacsony vagy magas vérnyomas/
Leberkrebs, Sarkome /méjrik, szarkéma/  * Versduerung /clsavanyodas/
* Leberkrankheiten /majbetegsége/ - * Verstopfung /szoruls/
* Lustlosigkeit /kedvtelenség/ * Wassersuch vizkor/
* Nervenleiden /idegbetegségek/ * Zuckerkrankheit /cukorbetegség/

Aile Angaben nach Dr. O. Z. A. Hanish in '"Mazdaznan Wasser-Kur"

/Adatforras: Dr. O. Z .A. Hanish: "Mazdaznan viz-kara"./

Wullten Sie, daBl in den USA dampf-destilliertes Wasser als Genuf} und

Heilmittel schon seit 1894 verwendet wird ? (TUDJA-e ON, hogy az USA-ban a
00z¢bol nyert desztillalt vizet élvezeti- és egészségjavitasi célokra mar 1894 ota hasznaljak?!)
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Dr. O. Z. A. Hanish orvosi tanacsai

Az orvosi miivek tanulmanyozasa nem hasznal nekiink semmit sem a szervezet betegségei
kezelésénél. Minden bajnal a vér van tilterhelve. Csak egy mod van a vér kitisztitasara, a desztillalt
v. halott viz, mellyel kimossuk a vért, mely viz nem tartalmaz semmi ¢l6 szervezetet, sem vegyi
Osszetételt. Ez a viz a forralasnal keletkezé g6zbdl kondenzalddik és az olyan nyomast gyakorol a
vérre, mely pillanatok, percek alatt megsemmisiti az anyagokat, idegen elemeket, dsvanyokat,
savakat, melyek a vérbe hatoltak, keresztiil izi a szervezeten ¢és rovid idd alatt elillannak.Nem
Iényeges, hogy lassan v. gyorsan, melegen v. hidegen isszék-e a vizet, mindenki a maga mddjan,
temperamentje és allapota szerint. Az idegesek és hepatitikusoknak majdnem forrva kell inniuk.
A lényeg: a sziikséges nyomast fenntartani a vérre. Ezért kell egyszerre 2 poharral (atlag 2
deci) inni, egész napon at, mig eléri a 3-3 1/2 litert. Idések, betegek, gyengék csak 2x1 decit
igyanak, napi 2 1-nél nem tobbet. ime egy lehetséges kira:

1. A felébredésnél reggel megisszuk az elsd 2 pohar vizet, melyek mar az 4gyhoz vannak készitve.
2. A reggeli elott (ha egyaltalan reggelizlink) vessziik a 2. adag 2 pohar vizet.

3.2 6ramulva a 3. adag 2 pohar jon.

4. Evés elott a 4. adag 2 pohar jon, de ennél asztalhoz tilhetiink.

5. 2 6réaval ebéd utan az 5. adag jon - 2 pohar viz.

6. 2 6raval késobb a 6. adag 2 pohar viz.

7. Vacsora el6tt (20 6ra koriil) veheti a 8.-at.

8. Kevéssel lefekvés elbtt a 9. adagot s ezutdn ugy alszik, mint egy tidvoziilt.

Most jon a kérdés, mit lehet a kira mellett még enni-inni.

Azt, amit akar és amennyit akar.

Elvileg a Mazdaznanban semmi sincs tiltva, féleg a kura alatt. Ha nincs sziiksége bojtre, nem kell
semmit megvonnia magatol ehet és ihat, de a kiira szabalyait pontosan be Kell tartani: minden 2
oraban az étkezés elott meginni a 2 pohar desztillalt vizet. Mégis, sulyos betegeknek megfeleld
étrendet kell betartani a kirandl. Hamarosan megallapithatja, hogy mar a reggelinél szerényebb
lesz, miutan megitta a 2x2 pohar vizet. 3 nap utan mar nem vagyakozik sem erre, sem arra tobbe,
ellenkezdleg olyan dolgokra vagyik, amire azeldtt sosem gondolt és azokat fogyasztja. Kevés id6
mulva buzadara, zabpehely és hasonld gabonanemiikre jon vagya. Ha meg akarunk szabadulni
bajainktol, ugy 1 kanal agar-agart vesziink reggelire.

Ha gyorsitani akarjuk erdsddésiinket, ugy este 1 kandl carageenzuzmo teat vesziink, szétmorzsoljuk
egy csészébe (elozdleg tobbszor atmosni ) s forrd vizzel ledntve megisszuk a folyadékot az aljan
maradt stiriijével egyiitt. Naprol napra kevesebbet esziink, nemsokara csak a felét, majd az 1/3
részét annak, amit azel6tt fogyasztottunk.
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Néhany hét mulva mar a sziikségleteink szerint valasztjuk taplalékunkat, ugyhogy egy uj testet
épithessiink. 5-7 hét mulva masként kezdiink €lni. Mar érezziikk a tisztuldsi folyamatot, a
vérkeringés megujuldsat, felfrissiilését. A sulyabol semmit sem veszit a kara alatt, sét gyarapszik,
mert mennél tisztabb a vér €s a testsejtek, ugy sulyosabbak lesznek. Ha tulsagosan emelkedne a
sulya, ugy leegyszerisiti étrendjét, elhagyja az olajat és vajat. E kuraban a legcsodalatosabb, hogy
nem okoz semmi gondot, minden probléma magatél megolddodik, ha szigortan betartjuk a kura
eléirasait. Vildgosabb gondolataink jonnek és szivesebben végezziik a 1égzé gyakorlatainkat.
Fejlédink, a sajat gondolataink 1épnek elétérbe, nem kérdezdskddiink tobbé, gondolkodo 1énnyé
valunk. Sok minden feleslegessé valik, amivel azel6tt foglalkoztunk. A kura egyszert, s az érdekes
benne, hogy minden megerdltetés nélkiil nagy eredményt lehet elérni vele. Akar gyomorbajban
szenved, vagy a maj nem funkciondl rendesen, v. a vesék vannak megtdmadva, v. emésztocsatorna
eldugult, v. nemi bajok okozzdk a rosszullétet, mert a tiidok ¢és idegek nem végzik jol a feladatukat,
még a sziv sem, s végiil fekélyek jonnek, melyek rakka fejlddhetnek. Minden bajnak el kell mulnia
s ehhez a desztillaltviz kira elég, nem kell semmit hozzéatenni. Idegbajnal ajanlatos 21 napig a kura
idején csak pattogatott kukorican €Ini, a gylimolcsot elhagyva, mig a test Gjra normalisan miikodik.
Ha gorcsok, merevedések vannak, v. az inak megrovidiilnek, csak a panopraktika nytjthat
segitséget és meg kell veregetni, vagy madssal {itdgettetni az Osszezsugorodott testrészeket. A
tuberkolozis is eltlinik, ha kecsketejet adunk a betegnek, okra-hiivelyt (2 kanal) és pignons teat (1
kanal). A legsulyosabb cukorbaj 6 hoénap alatt elmulik, melyet a kdzonséges orvosi eldirasok-
rendelések nem képesek elérni. A vizi betegség, kodszvény, reuma, bélbajok ¢és skrofuldzis
(vérbajok) 21 nap alatt javulnak. Ekkor 3 heti sziinet kovetkezik s Gjabb 3 hétig kell kiirdzni 3x
ismételve. Ha sziikséges,folytatni kell, igy 9 honapig, mialatt teljesen kigyogyul mindenbdl. A rak

- barhol legyen is, pl. mell-, gyomor-, m4j- v. a belekben v. torokban, vagy egy sarcoma: ki lehet
tizni a vérbdl 3 v. 14 honap kozt, desztillaltviz-kuraval. Néha mar par nap utdn a sebes helyek
(rékosak) megszaradnak, eltlinnek a vérbdl, s a baj ki lesz tizve. A gyomorrék is gyorsan gyogyul,
ha csak pattogatott kukorican €s sok friss zoldséggel ¢l, salatanak elkészitve, v. forrd olajba dobva
egy pillanatig, mig igy kissé meghervad - s keveset esziink beldle. Minden savasat el kell hagyni. A
bor szine 3 napi kura utdn mar kivilagosodik, rozsas lesz, s az egész testben konnyliség €rzete
tamad. A 2. és 3. hét utan a szemek athato tisztak, fényesek lesznek s vildgosabb lesz a gondolkodas
¢s a tulérzékenység is csokken.

Ttlzasba ne vigylik a vizkardt sem, mert akkor reomdra hajlamosit. Ha kimondott ellenszenv van a
vizivésra, akkor sziineteltetni kell, vagy jobban diétazni, avagy rovid bojtoket (1-2 hetenként 1
napot), bélfiirdoket végezni. Ugyanakkor a sovanyak hizni kezdenek, mig a kovérek fogyni
kezdenek. Hirtelen, heves eseteknél elég a 3 heti kura, mésokndl 5 hétig tarthat. Aki 12 hétig birja
megszakitas nélkiil, a test minden baja lassan elmulik, a taplalkozas mértékletes, pontos lesz. A kara
befejeztével oly szokdssa valik a viz-ivas, hogy szivesen folytatja s az esti étkezés elott megissza a
2 pohar vizet. Igy nem betegedhetiink meg tobbé. Miutan testiink 87 %-a vizbél 4ll és a viz, amelyet
naponta pontosan 2 poharral desztillalva vesziink, kiviszi a sokat és savakat természetes utakon s
nem engedi tobbé a vért ezekkel terhelni.
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Ez a kara 3 kiilonleges eredményt biztosit: 1. Kimossa a vért ugy, hogy kiliz beldle minden idegen
anyagot. 2. Ezaltal minden szerv és az egész szervezet is normalisan mikodik 3. Ez egy fiatalito
fiirdd, egy olyan fiatalod4s, amilyet a fiatalokndl sem taldlunk, mert a mirigyfunkciokat
normalizalja, s igy az agyra hatva felélénkiil az ember téle. Ezt a hasznos kurat mindig elévehetjiik,
ujra kezdhetjiik, ha gy érezziik, hogy a szervek nem miikddnek pontosan és egy par nap v. hétig
folytathatjuk. Ha nincs is kiilonds bajunk, akkor is segitségiil vehetjiik e kurat, mert a vért idorol
iddre tisztitani kell, mindenkinek az 6. temperamentje szerint. Ha minden 3-5-7-9 évben 5-7 hétig
kuradzunk, ugy tisztan tartjuk a szervezetet, biztositjuk allando jolétiinket és elorehaladasunkat az
¢letben. A desztillalt viz a legnagyobb fontossaggal s értékkel bir nemcsak az egyén, de egy egész
nép szamara. Egy gondos kormanyzat, melynek sziviigye a nép egészsége, minden vizet duplan
desztillaltatna, mieldtt a vizvezetékbe engedné. Ha ez az eset nem 4all fenn, Ggy magunk
desztillaljunk, legjobb a marciusi esOviz. Az is valamit ér, ha a vizet 2x felfézziik 5-10 percig s
kozben mindig lehiitjiik s az aljat eldobjuk. Lehet a kereskedelemben is venni, de vigyazni kell,
hogy jomindségl s foleg joizli legyen!

DVIZ-BOILER

Ivéviz sterilizalo, méregtelenitd, ho-ujrahasznositd frakciondlt desztillils kislétesitmény
TERV-MODELL: No. 980804001
All Rights Reserved!

Kad: DVIZROILERSS-3
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Kod: davidtamas-grapevital-rakbetegek-121212
Tisztelt Holgyek és Urak!

Mindenkinek ajanlom, hogy ismerkedjen meg a rakbetegeket 89% gyakorisdggal meggyogyitd
specialis infuzios desztillaltviz-kuraval és étkezési valtozataval, és szoljon az ismerdseinek is.

Dévid Tamas dr. egyetért velem abban, hogy étkezéssel is optimalisan egészségvédd és gydgyhatasu
a (tiszta) viz és az NaCl és a kalium olyan aranyban és mennyiséggel valé potlasa, mint a fizioldgias
infzids Ringer oldat esetében szokas. Az ennél hosszl 1don at sokkal kevesebb NaCl-ot és sokkal
tobb kaliumot bejuttatd konyhasoszegény étkezésre rabeszélok mindenféle sulyos betegségeket
okoznak. Az ezt eltitkold, elhallgatd orvosok, gyogyszerészek, természetgydgyaszok is tudatosan
akadalyozzak a rak- és egyéb betegségekbdl kigydgyulast. A betegitd hatasokat Nobel-dijas kutatok
mérései is bizonyitjak. Javaslom a www.aquanet.fw.hu €s aquanetl.net76.net internetes honlapjaink
¢s a HUN TV-n tartott eléaddsaink tanulméanyozasat. A rékbetegeket jelenleg a leghatékonyabban
gyogyitd infuzios desztillaltviz kuarat és NaCl-ot fizioldgids potlast és az étkezési valtozatat is ott
ismertetem. Kordbban Weix. Varhegyi Laszlo természetgyogydsz is eldadta egy még kevésbé
hatasos valtozatat az ECHO TV-ben. David prof. megigérte, hogy engem is majd meghiv és az
ECHO TV utjan is lesz médom ismertetni ezen legijabb tudoméanyos kutatasi eredményeimet ¢€s
»felderitéseimet”. Probaltam a fentieket megjeleniteni hozzaszolasként a GrapeVital honlapon, de
annak ellenére, hogy szabalyosan regisztraltam a sajat nevemen, a hozzészolést elutasitottak azzal
az lirtiggyel, hogy ,,névtelennek tilos hozzaszolnia”.

Copy: Dr. David Tamas Ur részére
Budapest, 2012. 12. 12.
Sydo Tejfalussy Andras Béla Ferenc

okl. vill. mérnok, méréstani szakérto
tudomanvyos.rendorseg.pjt@gmail.com
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Code: rakbetegseg-elharito-gyogymod-is-120902-131105
Kideritettem a rakbetegséget hatékonyabban elharité desztillaltviz-kuarat

Kideritettem, hogy desztillaltviz + sézas kira az a hatasos gyogymod* (a Toraban és Talmudban
is szerepel: lasd Mozes 11. 23., 20-33., V. 7., 2, 22, + Talmud, Taanith 10 a. lap, Baba kamma 93 b.
lap), ami - egy forabbi szerint kemoterapia nélkiil - sikeresen meggyégyitja a zsido
rakbetegek 98%-at, s amit a vilagforabbi eltitkoltat a nem zsid6 betegek és orvosok el6l. Ujabban
tobben elismerték, hogy ezt hasznaljak.

»Zsid6 gyogymod”: infhzidval 2 oranként megfelel6é mennyiséggel gyorsan tiszta desztillalt
vizet juttatnak a vérbe, s idonként, a fiziologias dozissal NaCl-ot is, pl. a SALSOLA
(desztillaltviz+NaCl) infuzios oldattal. Az erés oldoképességii tiszta desztillalt viz kioldja a
legyengiilt falu rakos, gyulladt sejtekbol a kaliumot, de csak ezekbdl, majd feloldja az
elpusztitott rossz sejteket. Helyiiket a szomszédos, egészséges sejtek osztodasa folytan létrejott
uj, hibatlan sejtek foglaljak el. (A daganat méretcsokkenését, eltiinését képmegjelenité méréssel
lehet, kell ellendrizni.)

Ennek étkezési valtozata a Dr. O.Z.A. Hanish altal leirt orvosi desztillaltviz-kura (a
www.tejfalussy.com honlapomon is megtalalhaté). Altalam tovabbfejlesztése, amivel, ha az
infuzids valtozathoz nem talal orvost, barki orvos nélkiil is gydgyithatja magat, a Hanish szerinti
»evéses-desztillaltviz-kira” ,,evésmentes-desztillaltviz-kiuraval kombinalasa: 1./ Reggel
¢bredéskor azonnal, s utdna 2 6ranként, 4 dl tiszta desztillalt vizet kell innia ,,egy slukkra”, napi kb.
3,6 litert egy 70 kg-os embernek (més sulylra sulyaranyosan atszdmolandd). Az ivés litemezésére
jelzéora célszerti! 2./ Az elsé hét els6 harom napjan nem szabad enni, és desztillalt vizet kell
inni, hogy tisztabban juthasson be a vérbe. A 4. nap 2-3 adag desztillalt vizet tiszta NaCl-dal
megsozva kell inni, hogy helyrealljon a testfolyadék-elektrolit €lettanilag optimalis (fiziologias)
viz/NaCl aranya. A diéta 6. napjan meg kell enni 1 db, majd a 7. napon 2-3 db almat, apranként,
lassan, sokaig ragva, 3./A kovetkezo héttol, amig az el6zo ,,nulldiéta” miatti testsuly veszteség
kompenzalodik, a Dr. O.Z.A Hanish szerinti étkezéses, vegetarianus desztillaltviz-kara
alkalmazando, tiszta NaCl-dal sézassal, s 6ranként max. 0,4 gramm, 24 ora alatt o6sszesen is
csak max. 2-3 grammnyi kaliummal. 4./Gyogyulasaig kell ismételni az 1-3. szerinti
kezeléseket.

Akit rakbetegség veszélyeztet jol teszi, ha végleg elhagyja az immunrendszerét tulterheld
(dog)husevést! Akit az orvosa vagy természetgyogyasza sokdig eltiltott a NaCl-dal sozott hus,
kenyér, tészta fogyasztastol, s ezzel az NaCl konyhasét megfeleléen poétlastol, ha Gjra hust eszik
jobban érezheti magat, pedig nem a ,,husra”, hanem csak NaCl konyhasoéra volt sziiksége. Aki nem
sozza fiziologias dozisu tiszta NaCl konyhasoval a natriumnal sokkal tobb kéliumot tartalmazo
tésztakat, zoldséget, gyiimdlcsot, egy id0 mulva vagyni kezdhet az erdsen soézott husételre, mert
korabban sézott huissal is potolta a szervezete altal vesztett NaCl-ot. Aki a vegetarianus ételeit tiszta
NaCl konyhasoval optimalis (fizioldgids) mértékben sozza, csak ezzel is képes biztositani a
testfolyadékai natrium/kalium egyensulyat, s sosem lesz natrium hianya, s iddével, 6sztonosen
undorodni fog a ,,dogevéstél”. (A natriumhidnyt azért nevezik ,,vizmérgezésnek”, hogy nemzsidd
ne merjen gyogyitd desztillalt vizet inni?)

Vegyi fegyverrel fajirtas, emberiség elleni tudatos biintett, hogy ,.¢letveszélyesen mérgezének”
hazudjék a tiszta desztillalt viz ivast, s a tiszta NaCl konyhaséval normalis (fiziologids) mértékben
s0zast, s hogy élelmiszereinkben mérgezé KCl kalisoval helyettesitik az NaCl konyhasot, ""Nemzeti
Socsokkentési STOP SO Program" cimén ,,onkiirtasra” kényszeritenek, a normalis s6zast
élelmiszert gyartot CHIPSADO-val biintetik, ezen adobevételbdl igérik az orvosok fizetésemelését,
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ami korrumpalja 6ket, hogy ne jelentsék fel az Na/K=30 ¢élettanilag optimalis dozis aranyt gyilkold
hatasu 2/4,7=0,43 hamisitokat!? Valojaban a napi étkezés soran is a Ringer infizi6s oldat tobb, mint
100 ¢v ota sikerrel alkalmazott viz/NaCl=110, ill. Na/K=30 ddzisaranya, ami ¢lettanilag optimalis:

NYILATKOZAT

A Ringer oldat a testnedvekhez hasonlo iondsszetételii folyadék. A Ringer oldat
( 0,9 % NaCl, 0,03% KCI, 0,025 % CaClz, 0,02 % NaHCOs, 99 % desztillalt viz
) szerinti natrium, kalium, klér és viz potlasi ardny megfeleld koros veszteségek
esetén, de ugyancsak optimadlis a napi étkezések sordn is.

Budapest 2010, januaér 6.

ny.egyetemi tanar
akadémiai doktor

Papp Lajos beszél a kaliummal mérgezett so6rol
http://www.youtube.com/watch?v=9R03 qOi13V4&feature=related

3 perces video a sorol amit megesziink
http://www.youtube.com/watch?feature=endscreen&NR=1&v=mcKvATZd2e0
YouTube - Videoklipek az e-mail iizenetbdl

* Megjegyzés: Lasd egy németorszagi orvos és egy németorszagi férabbi németorszagi kozjegyzo
el6tt nyilvanosan alairt nyilatkozatat a www.tejfalussy.com honlapomon (,, TOMEGGYILKOS
VILAGFORABBI”, EmailKonyv19-UjOrvoslasForabbival090209a) a tudatos tomeggyilkossagrol.

Verdce, 2012. szeptember 7. ( Legutobbi pontositas: 2013. november 4.)

Sydo Tejfalussy Andras Béla Ferenc okl. vill. mérndk, méréstani szakértd feltalald
Hungary, 2621. Verdce, Lugosi u. 71. (Sz.szam.: 1-420415-0215, a.n.: Bartha Edit)
Honlap: www.tejfalussy.com, ahol a www.aquanet.fw.hu, www.aquanet].net76.net,
www.aquanet-apla.atw.hu korabbi tudomanyos honlapjaink is megtekinthetok.
E-mail: tudomanyos.rendorseg.pjt@gmail.com, mobil: 36/1/202181408
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Ugykéd: salsolinfuzio150103

Rakbeteg meggyogyito, kemoterapia-mentes, természetes gyogymod

A Talmud szerint a zsidok tobb ezer év 6ta a tiszta desztillalt vizzel és a kellden s6zott kenyérrel gyogyitjak
onmagukat. A nem zsidok eldl titkoljak a desztillalt viz és a konyhasoval er6sebben s6zas gyogyito hatasat.

Talmud, Taanith 10 a. lap, és Talmud Baba kamma 93 b. lap.

Eliézer rabb: monda: egdaz vilig az dcefin vize il
unk, amelyek a lelpbkth n%‘m.. kiovetkeaik,
hogy u. felbsk megarﬁiadmk éa folazéllnak uz Egre, majd
mint valuni 1Gmld, kinyiijuk o s2ajokal & befogadjéx uz
eadvizat,
10 a. lap) Legelossor lacael orszigs teremtstett, azutén
#i eﬁu wlﬁ.g lzroel orszigit maga as Ur ontoui, uz egéez
\'ﬂi.got rud:g ;g}' kdvete. larue] orszage esdvizet isak, azx
; fkot. Tarael orszdga isalk elbszdr
ép egy olyan embarhez, aki
esz{is, a hnszunvehetet-

Code' Talmud Dviz + \aCl

43 b. lap. Bmmttuepﬁhﬂémw
asérl, mert az 83 beteguégnek van luiéw,, nb .Er
ugyania ot a ssfmot adja Do u olfiai oy abake

u:u 0z €gus b g
sa;to!fiﬁm'hu Elvez
Jent meg it hagyja.

A Dr. O.Z.A Hanish altal kézzétett étkezési desztillalt viz kuratol, lasd melléklet, sokan kigydgyultak a
rakbetegségbol. Ugyanis az emberi test sejtjeiben kb. 50-szer tobb kalium van, mint az 6ket koriilvevo
testfolyadékokban. Ezért a tilnyomassal bejuttatott nagy oldoképességli desztillaltviz kioldja a kaliumot a
hibas sejtekbdl, azok gyengébb sejtfalan keresztiil, és ezzel elpusztitja Sket. Ehhez a vérbe bejuttatott tobblet-
konyhaso is segit. A Csendes Oceén, a Foldkozi Tenger és az Izraeli Holt-tenger asvanyi anyag aranyaibol is
belathato, hogy némi konyhaso tartalom nem csokkentheti szamottevéen a desztillalt viz kalium oldo hatasat:

'Tr;‘rmt".u;f.etg\-‘éf.{‘rﬂxx r\'Iu':;;l',{En 2005. palas XI. évt. 7. szam, 27 .oldal.

A tengerek asvanyianvag-tartalma

Asvany Holt-tenger  Faldkazi-tenger Csendes-deedan
Klond L4 900 22900 C RV
Mapgnézium 44 00 1 490 1 350

Fe R §FTEIHH 400100 1.2 700 10 5060
Kalcitgm 17 200 470 400

fcilinm T O80 470 ian

Biomn 5 300 Tin 9

Az Geedni viz natrium ; kilium ardnya tiziolog érének,
s ezen elemek fiziolog i4s infiiziés sooldattal ,'H] isinak. IL ode: Tf: mEyo I.‘-..iz;liﬁ.le'fl

A burjanzo raksejtekbol az osztodas helyén gyengébb sejtmembranon at a desztillalt viz kdnnyen kioldja a
kaliumot. A natrium-kloridbol szarmazé tobblet natriumion behatolasa véglegesiti a hibas sejtek pusztulasat.
Ezutan osztodnak a szomszéd egészséges sejtek €s hamarosan egészséges 1j sejtek keriilnek az elpusztultak
helyére. A desztillaltviz kura infuzids alkalmazasatol a rakbetegek 98%-anak meggyogyulésa is lehetséges.
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A tiszta desztillalt vizet és konyhasot tartalmazé SALSOL infuzios oldatot is az étkezési desztillaltviz
karanak megfelel6 dozisokkal és iitemezéssel kell bejuttatni. Két kiszerelése van: milanyag-tasakos és iiveg-
palackos.

A miianyag-tasakos Salsol infazi6s oldat feliratai:

SALSOL Oldatos inftzid 250 ml

Natrium-klorid

Hatbéanyag:
9.00 mg natrium-klorid milliliterenként

Elektrolitkoncentracio:

Na* 154 mmol/1
Cl 154 mmol/1
Ozmolaritas: 308 mOsm/1
pH: 4,5-7,0

Segédanyag:

Injekcidhoz valo viz

Parentalis alkalmazas esetén kizarolag intravénasan alkalmazhat6!
Az orvos kezéhez!

Lasd a mellékelt tajékoztatot is.

A gyogyszer gyermekekt6l elzarva tartando!

A forgalombahozatali engedély jogosultja:

TEVA Gyogyszergyar Zrt., 4042 Debrecen, Pallagi ut 13.
Figyelmeztetés:

Kizarolag tiszta oldat hasznalhato!

A megbontott oldatot félretenni és kés6bb felhasznalni tilos!

A zsak épségét annak dsszeszoritasaval ellendrizze!
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Szivargas esetén nem alkalmazhato!
Sorba kdtve nem alkalmazhato!

Inkompatibilitas veszélye miatt egyéb olyan gyogyszerrel torténd elegyitése, melynek alkalmazasi
eldirasaban az izotonias NaCl, mint kompatibilis oldat nem szerepel, keriilendé!

Egyéb gyogyszer az oldatba csak olyan esetben tehetd, ha annak gydgyszeralkalmazasi eldirdsa izotonids
konyhasooldattal valo higitast javasol.

Legfeljebb 25°C-on tarolando.

Orvosi rendelvényhez kotott gyogyszer (V).
OGYI-T-3514/04 1-88912120/A
TEVA

Gy. sz.: 3150611
Felhasznalhato: 2014 06

Egy ismerds orvos elmondta, hogy fiatal korabban ot is a desztillalt vizes miianyag tasak kézzel
osszenyomdsdval gyorsitva bejuttatott desztilldlt vizzel gydgyitottak ki a hererakbdl. Emellett tobb korhazi
dpolo is elmondta, hogy lattik a desztilldalt vizes infiizioval rakbeteg gyogyitist. A kétféle SALSOL oldat
nagy elonye, hogy ezeket barmelyik orvos alkalmazhatia. Nem meriil fel protokol probléma. Tébb korhazi
apold is elmondta, hogy a kérhazak kemoterdpids osztalyain egyes rdakbetegeket SALSOL-lal gyogyitottak.

A rdkbetegségek nagysdgrendi elszaporoddsdt egyrészt az okozza, hogy az ANTSZ a tiszta desztilldlt viz
ivast mérgezonek hazudja. Masrészt az, hogy a kormany a bizonyitottan mérgezé kalisoval miitragyaztat és
ételizesittet. Harmadrészt betegség eldidézore csokkentettek a konyhaso potlast. A raksejtek elpusztitasahoz
sziikséges mennyiségii viz benntartdsat is akaddlyozza a hianyos konyhaso potlas. Az élettanilag optimalis
viz : NaCl dozisarany = 110, a natrium : kalium dozisarany pedig 30. Példaul a 3 liter Salsol infuzioval 27
gramm NaCl konyhasot juttatnak be a vérbe. A Ringer fiziologidas infuzios oldat is ennyit. Utobbiban kalium
is van, de a natriumnal 30-szor kevesebb. Nyilvanvaloan betegito, gyogyulas akadalyozo hatdisa van, hogy a
kormdny, az ANTSZ és a média wutjan legfeliebb 5 gramm konyhasé, de legaldbb 4,7 gramm kdlium
naponkeénti fogyasztisara kényszeriti a magyar lakossag tobbségét. A hazai kormanyok Nemzeti
Socsokkentési Stop S6 programként natrium : kalium = 0,42-es dozisaranyt kényszeritenek ra az élettanilag
optimdlis natrium : kalium = 30 dozisarany helyett a bennsziilétt magyarokra. A tiszta desztillalt tiszta vizrol
azt hazudja az ANTSZ, hogy életveszélyes méreg. Nobel-dijas kutaték 1950 eldtti mérései is bebizonyitottdk,
hogy daganatkelto, rakeldidézo, vese- és keringés ronto, vérnyomdsnoveld idegmérgezo, ivartalanito stb.,
vagyis népirto hatasu a hianyos konyhaso potlas és a kalium tuladagolas. Ezt azt jelenti, hogy nem csak a
rakbetegek gyogyulasat akadalyozzak. Tudatosan eldidézik a daganatos rakbetegsegeket (az eltitkolt zsido
gvogymod ellenkezdjével).

Lehet, hogy az Izraelbdl, Ukrajnabdl stb. idetelepiilni akaroknak ,,o0lcso kitiriilt ingatlan biztositashoz” és
a nyugdijbefizetéseink elrablasahoz akarnak az orvosaik e modon kipusztitani innen minket? Konnyen
kideritheto: Ha Orban Viktor miniszterelnok tovabbra sem dllitia le a minisztériumaik, az ANTSZ, az
orvosok, gyogyszerészek, természetgyogyaszok és egyéb terapeutaik, s a mediumok csalasat, azt, hogy a tiszta
desztillalt vizet mérgezonek hazudjak, s ha nem allitja le az infuzios Ringer oldat étkezésnél is optimalis viz :
konyhasé: kalium dézisardnyai mérgezének hazuddsat, akkor O és a kormadnya tudatos magyar irtdst folytat!

Az Uj Orvoslas és Német Medicina program népszerisitdi elterjesztették az interneten, hogy a zsidé
orvosok sikeresen meggyogyitjak a zsido rakbetegek 98%-at. Nem kemoterapidas titkos modszerrel. Errdl egy
forabbi német kozjegyzo eldtt hivatalosan azt nyilatkozta, hogy a vilagforabbi a vilag legfobb tomeggyilkosa.

Ha eltitkoltatjak a nem zsido orvosok és betegek eldl a titkos zsido gyogymodot, akkor azt a zsido orvosok
és a gyogyult betegek is kotelesek titkolni a nem zsidé orvosok és nem zsidé rakbetegek eldtt. Ugy, hogy a
tényleges gyogyuldst eredményezd titkos zsido modszer és anyagok helyett mdsfajta modszereket és mdsféle
anyagokat neveznek meg, reklimoznak a nem zsidok felé.
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Az ,,Uj Orvoslas” sem a tényleges titkos zsidé gyégymédot alkalmazza, ha a rdkbetegségek okaként
kizarolag ,,a lelki problemakat” hibaztatia. Ha csak ezek elhdritasaval iger gyogyulast. Mikézben eltitkoljak
a viz : konyhaso : kalium dozisok nagysagrendben megvaltoztatasanak a rakbetegség(et is) okozo,

gyogyulast akadalyozo hatasait! (Lasd: Mozes 11. 23/20-337)
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A fentieket dokumentald teljes iratanyag a www.tejfalussy.com honlapon is megtalalhaté (Email konyv
19).

JELEN DOKUMENTUM KULDOJE: TEJFALUSSY ANDRAS TEJFALUSSY ANDRAS okl. vill. mérnok
(szemelyi szama: 1-420415-0215, édesanyja neve: Bartha Edit) feltaldlo, aki a kutatasautomatizalo
mérestudomanyi talalmanyai alapjat képezé GTS-Antirandom hullamkoordinatas méréseket tervezo, vezerlo
és input-output tolerancia-kapcsolataikat megjelenité software-bazisara és mero létesitmény terveire és
ezeket alkalmazo nagyszamu, nemzetkozileg sikeresen szabadalmaztatott sokvaltozos hatas-ellendrzo-meérési
és hatas-optimalizalo eljarasaira és a zavarsziirési modszereire és ezek széleskorii alkalmazasi eredményeire
alapozva, az AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG Kérnyezetvédelmi- és Gazdasdgossdg Ellendrzé
Kozpontia gmk v.a. (Hungary 1036 Budapest, Lajos u. 115.) Févarosi Cégbirosag altal kijelolt
végelszamolojaként, s a Teriiletfejlesztési és Kornyezetvédelmi Minisztérium és Magyar Orszaggyiilés
kordabbi megbizottiaként, valamint TUDOMANYOS RENDORSEG PJT és ,, Segits, hogy Téged is Segitsenek
Mozgalom” alapitokent, s mint maganszemeély is, PTK szerinti ,,megbizds nélkiili karelharitasi iigyvitelt”
folytat a magyarok jogos védelmeként. Honlapja(i): www.tejfalussy.com, levélcime: Hungary 2621 Verdce,
Lugosi u. 71., E-mail: tadomanyos.rendorseg.pjt@gmail.com, 7/Fax: +36 1 250 6064, +36 27 380 665,

Mobil: +36 20 2181408.

Budapest, 2015. 01. 05.

Syelo Tejfalussy Andrés Béla Ferenc
(személyi szam: [-420415-0215) §
okl. vill. mérndk, gmk végelszdmolo G,
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Ugykdd: rakbetegeknekadviz+szodabikrabonarol-150119

Datum: 2015. januar 14., szerda, 10:11:15
Felado: "Heim Pal L."
Targy: FW: FW: Fw: szodabikarbona ?!?!
Cimzett:  "Heim Pal L."

MEGDOBBENTO UJDONSAG!!!

...de nyugaton mar tébb éve alkalmazzék. A mi orvosaink
pedig ?....jaj, jaj.
Kildjétek el a lehetd legtdbb cimre!

Dr. Tullio Simoncini szerepelt az ECHO tévében .. prof.
David Tamas muisoraban

Dr. Tullio Simoncini kutatasi eredményei még inkabb
kihangsulyozzak a gombak elleni védekezés fontossagat,
melyet megel6zésként otthonrdl is végezhetlink a Zapperrel
ill. tisztitokurakon keresztul.

Amerikaban bestsellernek szamit az a kdnyv, amelyet dr.
Tullio Simoncini romai onkolégus irt "A rak egy gomba?"
cimmel. Evente tizmilli6 ember hal meg valamilyen daganatos
betegségben.

A nemzetkodzi hir(i professzor nemrégiben Magyarorszagon jart,
hogy beszamoljon a kdnyvében is leirt természetes
gyégymaodrol, amely forradalmasithatja a rakterapiat.

Huszond6t esztendds onkoldgia tapasztalatai alapjan Simoncini
nem kevesebbet allit, mint azt, hogy a rak nem mas, mint egy
fert6zés, amelyet gomba okoz. Az orvos évtizedekig
gyermekrak osztalyon dolgozott, ahol vizsgalni kezdte a
daganatokat. Azokat felvagva azt tapasztalta, hogy belll
mindig fehérek voltak.

Feltette maganak a kérdést, egyaltalan mi a rak (ami még ma
is egy misztérium, hiszen legalabb szaz tedria létezik a
mibenlétérél)? Es mik az attétek? S vajon mitél fehér a
daganatok belseje?

Hosszas kutatobmunka alapjan arra kdvetkeztetésre jutott,

hogy a daganat "csak" egy tlinet, s hogy a rakot gombak,
pontosabban a Candida albicans okozza. Véleménye szerint, ha
az ember ellendlld képessége megrendll, vagyis az
immunrendszere legyengll, szervezetében mértéktelenil
elszaporodnak az ott egyébként is jelenlévdé gombak.

Simoncini a daganatok pusztitasara egy Ujfajta természetes
terapiat alkalmaz, sikerrel. Az agydaganat, a tidé-, a

mell-, a mellhartya, a hashartya-, a gyomor-, vastagbél-, a
bér-, a prosztata- valamint a hugyhdlyagrak gyogyitasara
katéteren keresztll, infuzié formajaban 6t szazalékos
szodabikarbonatos oldatot juttat be a daganatot taplalo

érbe, ezzel dbldgeti, mossa a mellhartyat illetve, a haslreget.
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- A szodabikarbonas kezelésnek, szemben a hagyomanyos
daganatellenes terapiakkal, semmilyen mellékhatasa nincs -
allitja a professzor, aki intravénas adagolassal, napi

Otszaz milliliter 6t szazalékos infuziét alkalmaz (hat napon

at infuzio, amelyet hat nap szlinet kdvet, és ez igy
folytatddik még négy-6t cikluson at).

Széajon at adagolva egy hétig két kavéskanal szédabikarbéna
egy pohar vizben feloldva is segithet.

Ezzel parhuzamosan naponta 6tszazalékos szédabikarbonas
furdést valamint naponta harom-hat alkalommal 6t szazalékos
szodabikarbonatos bedntést javasol.

Tullio Simoncini professzor szerint a szervezet
meéregtelenitése, gyors lugositasa, a magas
NaHCO3-koncentracio révén a gombak elhalnak, és az
immunrendszerink megerdsodik.

Simoncini a bér daganatos elvaltozasainak, sét a
pszoriazisnak, amelyet tapasztalatai szerint szintén gomba
okoz, gyogyitasara is talalt gydogymodot. Ez nem mas, mint az
érintett terllet hét szazalékos jodtinkturaval val6 ecsetelése.

Az Otszazalékos szodabikarbdnas, plusz glukdz oldatos

infuzié beadasaval a leukémias és agydaganatos gyermekeknél
is kivalé eredményeket, gyogyulast ért el.

A Simoncini-féle szdédabikarbénas kezelést Amerikaban,
Németorszagban és Norvégiaban mar alkalmazzak.

DOKTOROK EBRESZTO!!!

Tejfalussy Andras mérésszakértéi megjegyzései:

1. ACANDIDA ALBICANS gomba elszaporodésat ¢és ellene védekezdképesség

NAGYSAGRENDI csokkentését is okozza a ,,Nemzeti Sdcsokkentési Stop So
Programként” a hazai korméanyok 4ltal a bennsziil6tt magyarokra kényszeritett
legfeljebb napi 5 gramm konyhaso és legalabb 4,7 gramm kaliumpdtoltatas, a
konyhasohidnyos, kaliumtaladagolo taplalkozas. A szodabikarbonas gydgymaod
hatoanyagai (desztillalt viz + natriumhidrokarbonat) megegyeznek a Dr.O.Z.A
Hanish 4ltal ismertetett orvosi desztillaltviz kura és az infiizios valtozata (
desztillalt viz + natrium bejuttatas) hatdanyagaival.

. Tudoményos orvosi publikacio szerint 1950 el6tt egyértelmiien bizonyitottak
az ezért Nobel-dijjal is elismert mellékvesekéreg kutatdk, hogy a socsokkentés
¢s kaliumtaladagolas ¢életroviditd, gyilkos, rakkeltd hatasu is.

. A fentiek egyértelmiien azt bizonyitjak, hogy rakbetegségek elszaporodasa a
blin6z6 zsidd orvosok fajirtd rasszizmusanak az ,,eredménye” lasd melléklet:
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MEHNAM-info / Orvos tovabbképzés Iratjel: verhigitoesvernyomascsokkentoakonyhaso141029

Vérbesiirisodés- és magas vérnyomas kialakulas gatlo is a viz, a
konyhaso és a kalium élettanilag optimalis (fiziologias) dozissal potlasa

Héarom mellékvesekéreg kutatdé 1950-ben arra (is) kapta a Nobel-dijat, hogy
patkdnyoknal és embereknél konkrét etetési kisérletekkel, méréssel bebizonyitottak,
hogy a konyhaso potlas csokkentés és a kalium tuladagolas is életrovidito és
ivartalanitéo (=fajirté) hatasa. Kideritették, hogy csak rovid tava hatasa a
vérnyomas csokkenés az NaCl konyhaso potlas csokkentésnek. Azért csokkent a
vérnyomas, mert natriumhiany esetén a vér vizet veszit, és kevesebb vér kering a
szervezetben. KésObb azonban megnd a beslirlisodott vér mennyisége, €s a sziv csak
megnovelt vérnyomason tudja a besiirisodott vért keringésben tartani. Azt is
kideritették, hogy ¢életveszélyes a kalium tuladagolas, ami a szivmiikddés elrontasaval
(akéar nullara is) csokkenti a vérnyomast. Kivégzésnél és szivmiitétnél is kalium
tuladagoléssal allitjak le a szivet. Veszélyes méreg!

A legtobb orvos meggydzddéssel hangoztatja a fentiek ellenkezdjét. Valosziniileg
azért, mert nem ismeri a témaban 1950-ben Nobel-dijat elért kutatok alabb mellékelt
vonatkozo mérési eredményeit, amit mar régen, 1976 soran, és csak 7000 példanyban
publikélt a Medicina Konyvkiadd. Erdemes megtekinteni, amit a neves szivsebész,
Prof. Papp Lajos akadémiai nagydoktor ezekrdl mond. Lasd a www.tejfalussy.com
honlap Vide6 rovataban.

Lehetdleg mindig a testnedvek szerinti, €lettanilag optimalis (fizioldgids) aranynak
megfeleld dozisokkal kell potolni a testiink altal ilyen ardanyban veszitett vizet,
konyhasot és kaliumot. A fiziologids infuzidés Ringer oldat ddzisardnyai is ennek
felelnek meg. Etkezésnél is hasonloak az optimalis dozisaranyok. (Viz : konyhasé =
110, Na : K = 30). Ez azt jelenti, hogy példaul 3 liter tiszta desztillalt viz mellé 27
gramm tiszta konyhaso és 0,4 gramm kalium poétlas a legjobb. Nobel-dijas kutatok
mellékelt mérési eredményei is bizonyitjak, hogy életroviditd és ivartalanitd is a
,Nemzeti Socsokkentési Program (Stop s6)” és ,,Chips ad6” utjan a magyarokra (és
nem csak magyarokra) akarmennyi viz potlasnal raerdszakolt ,legfeljebb napi 5
grammnyi konyhaso- €s legalabb 4,7 gramm atlagos kalium potlas™.

Nem ,,vérhigito”, meg ,,vérnyomascsokkent6” gyogyszerekkel, hanem a Ringer
oldat élettanilag optimalis fiziologias viz, natrium, klor, kalium dozisai szerinti
étkezési viz, konyhaso és kalium dozisokkal kell elharitani a hibas doézisa viz-,
konyhaso- és kalium potoltatas miatti vérbesiirisodést és vérnyomasnovekedést!

Melléklet: Nobel-dijas kutatok hazdnkban publikalt, teljesen egyértelmii hatdsmérési
eredményei + a fentiekkel kapcsolatos legfébb megallapitasaik (altalam) kigytjtése:
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Az idézett orvostudomanyi konyv cimlapjanak ¢€s 3. fejezetének fénymasolata:

TECHNIKA
A BIOLOGIABAN

8 nBIOLOGIA
AKTUALIS
PROBLEMAI

DR. KOCSAR LASZLO:
Izotépok a bioloégiaban
e
DR. GREGUSS PAL:
Holografids médszerek a biologiai kutatasban

]
DR.SZABO DEZSG:

A mellékvesekéreg biolégiaja
e
DR. SELLYEI MIHALY
A kromoszémak morfolégidja
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A MELLEKVESEKEREG BIOLOGIAJA

Ir SEABO DEZSG

BEVEZETES

A mellékvesckéreg-hormonok, szerkezetiik és bioldgial hatd-
suk felfedezéséért Kendall, Reichsrein és Henmeh 1950-ben Nobel-
dijban részesiiliek, Munkassdgukat megelizien a mellékvese-
weslt"=-okrdl alig velt 16bb ismeretes, mint hogy acetonban olddd-
nak, az cemiumsavat redukdljiik s optikeilag keudstordk,
A szteroidkémia legljabb eredményeit Gsszefoplald, napjainkban
megjelent munkiabdl [21] lemérhetd az e téren elért rendkiviil gyors
haladis.

A sefimilkidés szabdlyordsardl seerzent Gjabb dltalinos isme-
retck @ szleroidtermelés sabllyozdsdnak jobb megismeréséhez
vezettek. Ezek az ismeretek jorészt a kozelmbltban nvert adatokra
épiilnek, ezért a néhdny vvel cacldtt a mellékvesérl irt igen rész-
letes Gsszefoglald tanulmdnyok [13, 25, 51] még nem tartalmaz-
hatjdk azokat. Liddie [23] 1974-ben megjelent munkdja mdér jo-
részt az djabb adatok alapiin irddott, a szteroidtermelds szabilyo-
zisit azonban fileg klinikai vonatkozdsban tirgyalja.

A szteroidiermelést szabilyozd mechanizmusok ismertctése nem
korlitozddhat a mellékvesére, Kivetkezésképpen a hipotalamusz—
hipafizis, valamint a renin—angiotenzin rendszer mint a gluko-
kortikoid-, ill. mineralokortikoid-elvilaszids szabilyozdi, Ggy-
szintén a hormonreceplorok kérdése jelen tanulmdny részeit képe-
zik. Osszefiigpéseik mepviligitdsahoz, valamint a mellékvese kéros
miikidésének vAzlatos dttckintéséhez néhdny tankSnyvi adat is-
mertetése elengedhetetien valt.
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Mapjainkban mind ibb flszintetikus és szintetikus seteraid-
szirmazék kerlll forgalomba, melyeknek kémial és gyogydszati
Jelenifisége vitathatatlan, az czzel kapesolatos részletkérdések
tirgyaldsa azonban ¢ tanulmdny kereteit meghaladnd,

A mcllékvesekéreg biologtija dsszetett témakir, Fajspecifikus
kiilinbségek miatt sedmos részlethérdésre vonatkoedan csak szdr-
winyos adatokkal rendelkeriink. Viszonylag dtfogd képiink van
az ember és — a leggyakrabban vigsgdlt laboratdriumi dllat — a
patkdny mellékveséjéral,

A MELLEKYESEKEREG FUNKCIONALIS
MORFOLOGIATA

Az emberi mellékvese paros cndokrin mivizy, amely fejlidés, szer-
keeet és milkodés secmpontjabol két dnidlld részbil; kéreg. és
velGdllomanybol all. Az embriondlis fejlidés 4—6. hetében u vé-
konybelek hashdrtyaketifezetdnek a hitsd hasfalon tapadd gyoke-
rétdl kétoldalt, ae devese kozclében alakul ki a kéregillomany
telepe mint a kozbpsd csiralemez szdarmazika.

Az emberi mellékvese sujitos fejlidési folyamatit arinylag
régen megfigyelték. Searkef &s Weprzynowski [49] elsbként ira le
az an. ferdlis zimdt az emberi embrionalis mellékvesekéregben,
A fetilis #zoma kezdetben pyorsan fejldik, az embriondlis élet
negvedik hémapjiban a mellékvese a vesével kb, egyenld nagy-
sigl Ezi kivetden a novekedés Uteme lelassul.

Mis fajokban is — killindsen epyes fdemldsik embriondlis fij-
ladésekor — az emberihez sokban hasonld fetdlis zdma alakul ki,
Fénymikroszkdppal megdllapithatd, hogy a fetdlis zona a definitiv
kéreg- és velllominy kiztt alakul ki, szinuszoidokban gazdag,
sejtjeinck tibbsépe acidofil, sewdanofilidjn gyenge. A szliletés
clitti periddusban indul meg a fetilis zona regresszidja és dtalaku-
lasa, ami a sziileiés wian folytatadik. Ex o folvamat dlialiban a
mellékvese dtmencii mepkiscbbedéscvel & ezeel cpyiittjiro sily-
csikkendssel plrosul. A sediletés uini napokban az emberi mel-
Iékvese kb, 50%0-0t veszit silyibél A kilonbéed fajokban a feid-
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Irs whma sejticinek differencidlodasaval, regresszigjaval, fizioldgial
ivlentiséedvel szhmos kizlemény foglaltkozik [15, 20, 22, 32].

A fetilis zona elnevezks meslehetdsen dltalinos, az irodalom-
I mégis hiszndl 16bb a szinonima [30]). Az emberi embridban
cuslelt fetdlis zomdhoz hasonld struktdrit Rhesus-majmok mag-
sataiban is megfigyeltek. A fetilis zéndra jellemad morfoldgiai
afdlossigok — a sziletés utini mcllékvese-meckisebbedés kivéle-
Jével — a macskandl is megtalilhatok [37]. A fetdlis wona funkeid-
jival kapcsolatos egyik elképrelés szerint a fetus—placenta epysiy
produkiuma szolgiltatja a terhesséy sordn sziikséges seteroidhor-
monok egy nészét [9)

A fetdlis zonaval rendelkezd foemltsok Ojsziildneinek exkré-
lumédban a felndttekétdl eltérden S-en-3f-ol szteroid-szulfitok
domindlnak. Anencefil magratok mellékveséjeben a fetilis zona
isiikevényes, ezek exkrétumdban az emlitett szteroidok nem talal-
huték, Dexametazonnal kezelt Rhesus-majmok fetuszaiban az
ACTH-Ivilasztas mithisdl idézték old, mely a fetdlis zome reg-
resszidjihoz vezetett [8, 14, 351

Ezekbiil az adatokbol egyrészt arra lehet kévetkezteini, hogy a
hipofizisnek szerepe van a fetilis =0na fenntartisiban, misrészt,
hogy @z S-en-30-ol seleroidseulfitokat a fetdlis zona lern.?e:h.
Megfeleld mennyisézli kortikoid-végtermék hidnydban a hipo-
fizis fokozotian termel ACTH-, amely végsd soron a fetlis zdnn
hipertrafidjihoe vezet.

A Tetilis mellékvesében jelentis saulfokindz-aktivitist mutattak
ki. A fetuszban a szteroidok foképp szulfitesoporttal konjugaldd-
nak. Felieheid, hogy t= megvédi a fetuszt az anya és a placenta
Gszirogénjeinek  nemkivinatos hormonhatisdval spemben. Ha
ugyanis az S-en-3f-ol seteroidok spulfatilédnuk, a 3f-hidroxi-
szieroid dehidrogendz szamara felhasendlhatatlan spubsEratt
valnak. )

A terhesség elsh harmadiibol seirmazd emberi magzat hipofizis-
sel coyiitt tenybszient mellékvese szivetdarabkii kortikoid-ter-
melésre mir képesek [48]. A parhuzamosan végzell elektronmik-
roszkdpos vizsgilatokbdl kideriilt, hogy azok a s.:jlmguneﬂumo!_k
{mitokondriumok, endoplazmas retikulum), amelyek a seferoi-
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dok bisszintézisétben szerepet jatss6 fontosabb enzimeket tartal-
muzzik, mennyiségile &s differencidlisig tekintetében a felnétte.
kéhez képest elmaradiak.

Ezen adatokbol nem az kivetkezik, hogy a mellékvesckéreg-
sejtek aptimélis mikddése, mas széval a mindenkori seiikaéglet-
nek megfeleld hormonelviluszids nem a kifejlett seerkezeti ele-
mekhez kotott. A kivetkeztetés legfelicbbh annyi lehet, hogy ax
fn vitro szteroidhormon-termelésnek pem clofeltétele a teljesen
differencidlt sejtstruktirs. Az adatok arra utalnak, hogy az cmb-
riomilis szteroidogenezist mis modon befolyasold tényestk érvi-
nyestilnek i vive, mint i viere koriilmények kozott [471.

Srimos adat bizonyitia, hogy Gjszili rotkinyok mellékveséi
stresse hatdsara nem reagdlnak a kortikoszteron-clvilisstis foko-
#isdval. Ezzel ellentmondénak tiinnek azok az adatok, amelyek
seerint Ofszilote patkdnyban a hipotalamusz—hypofizis—mellék-
vese-remdszer funkcionalis seempontbal mdr a felndttéhez hasonlé,

‘Finqmsm-i:c'mti vizsgdlatokbal kideriilt, hopy az Gjs=ilon pat-
kinyok mellékveséje hipofunkcios dllapotnak mecfeleld képet
mutat. A szteroidszintézis csikkenésére utald kristilyseert teste-
ket lehet meafigyelni, melyek hasonld gyakorisiggal csak hipo-
fizektomia vagy dexametazon-kezelés utini dllapotokban észlel-
hetdk [52].

Schapira &5 misai [34] Qjsz0160 patkdnyokban a jelzett korti-
koszteron lelassult turnoverdt mutattik ki, Holi és Oifver [18]
patkdnyban a seiiletés utini drikban a plazma kortikeszieron-
koncentracidjat a kovetkezd napokban mért értékeknél 3.5-szeT
magasabbrak talilta. A magas kortikoszteronszint feedback
mechanizmus Gtjin vezethet az ACTH-clvalaszids visszaszoritisi-
hoz, nn:i a mellékvesekéreg hipofunkeidjat vonjl maga utdn,

F::In.u‘tt egyedek mellékvestiében a kéregsejtek sijitos rendesd-
dését mar régen mesfigyelték. A mellékvesckéreg zondlis feloszta-
st (zona plomerulosa, zona fasciculata, zona reticularisy Arnofd
[3] irta le.

A lénycgében ma is érvényes, klasszikusnak szdmitd feloszidst
kGvetGen hosszl idd telt el, amig a mellékvesckéreg lepfontosabb
steroidhormonjainak biologiai hatdsa és kémiai szerkezele is-

merité vilt. Ekkor vetditt fel az dn. zondlis woria™, mely sze-
rint a zona glomerulosa mineralokortikoidokat, a zona fascicu-
lata glukokortikoidokat, a zona retikularis androgén hormono-
kat termel. E iedridt nem cifoltik meg a korszeril mocfoldgiai,
hiokémiai és Elettani vizsgllati adatok, de kialakult az a néact,
hogy a merev, éles elkildnités nem minden esetben helytilld,
Elektronmikroszkdpos viesghlatokkal az elmilt eszendGkben
szamos részletkérdést sikerlilt tisetdeni. Az ide Vo kbelemények-
bél kitlinik, hogy legtibben az albino patkiny é az ember mellék-
veschéreg-sejtjeinek  finomszerkezetét vimsgdltdk, Az emlfsok
mellékveséit tobhek kiet kéregdllominyuk lipidmralma alapiin
csoportositidk. Sok lipidet tartalmaz pl. az ember, a majom, a
maeska mellékveséje: kozepes mennyiséell lipid talilhato pl. 2
patkdnyéban; igen kevés a lipid a hijresiig mellékveséjében, A hd-
rom kérgi zona killéndsen jol megkllinbiztethetd a patkdny
mellékvestpeben, Emberben a zona glomerulosa egyes sciicsoport-
jai gdeokban talalhatdk. Mem ritks, hogy egyes terilfcicken a
zona glomerulosa és a rona fasciculata szokott sorrendje meg-
cserélddik. A mellékvesckéregben a stréma és a parenchima funk-
ciondlis egysépet képez. A mellékvesckéreg-kapillarisok szinu-
szoid tipustak, melyeket fencsztralt endotélscijick bélelnek. Az
endotél- &5 a parenchimascjick kizitt vékony bazilis membrant
lehet megfigyelni, A periendotelidlisan eléforduld makrofigok
tibbnyire lipidet és fapocitilt anyapot tartalmaznak. A kéreg-
sejek dltaliban szorosan Gsszefekszenck, kizottik vékony inter-
celluliris rések figyelhetSk meg. A parenchimasejtek felszinén
helyenként mikrobolyhok lathatdk, amelyek a periendotelidlis
résckbe betiiremkednek, A mellékvesekéreg parenchimasejijeiben
az endoplazmds retikulum €5 a mitokondriumok nagyon jellegee-
tesek. Az cmbriondlis periddus kivételével a parenchimasejiek
ayakorlatilag alig tartalmaznak granulicis endoplazmds retikulu-
mot. A kiterjedt agrasuliriz endoplozmds retikulum&s a mitokand-
riumok kulesszerepet Jitszanak a seteroidogeneszis enzimatikusan
szabdlyozott lépéseiben, A néhidny sejtsorbil 316 zona glomerulo-
siban a mitokondrivmok belsefében nagyjabdl pdrlnzamosan
rendezctt esivecskék, tubulusok domindlnak, A kéregseftek zimét
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turtalmazd zona fasciculatiban a mitokendrivmokban hdlya-
pocskik, vezikulak figyelhetik meg. Ez a verikularis jelleg o szte-
roidiermeld sejiek morfologiai védjegye” (1., 2. dbra). A zona
reticularisban a mitokondrivmok tobbsége tubuloverikuldris.

Epyes feligielezések seerini a melkkvesekéreg-mitokondriumok
seerkezetében mepfigyelhetd zondlis morfoldgiai killGnbséaek
riszben enzimkészletik, réssben funkeidjuk kilonboedséeével
magyarazhatd. Ismeretes pl., hogy 18-hidroxi-szterold dehidroge-
wi#t csak a zona glomerulosa mitokondriumai tartalmaznak.

A parenchimasejtek lizoszomdi kerck vagy ovalis elektrodenz
képletek, amelyeknek savanyifoszfatiz-aktivitisa igen intenziv.
A lizoszdmdk & a lipideseppek gyakran észlelt szoros szerkezeti
kapesolatdbdl arra kivetkeztetnek, hogy a lizoszdmaknak szere-
piik Ichet a szteroidogeneszis szabdlyorisiban is [58]

Peroxiddrreakcidval o lizossdmidkndl kisebb, kataliztaralmi
mikrotestecskéket, an. peroxiszomdkat mutattak ki, Funkciondlis
jelentfségiik nem tisztdmott.

Modositott fixalasi eljarissal a mellékvesekérepg-sejiekben is ki-
mutatiak mikrotubulusokat, Egyes megfipyelések szerint antimik-
rotubuliris szerekkel, pl. kolhicinnel, vinblastinnal a szteroid-
termelés fokozhatdy [62).

Az ACTH-kezelés &s nem specifikus stressz hatbsdra bekovet-
kezd morfologial viltozdsokat igen sokan tanulminyoztik. Egybe-
hangzd megillapitasok szerint & rona fasciculata és a zona reti-
cularis hipertrofidja mindig bekivetkezik, A kdzlemények tobb-
sége szerint akut ACTH- vagy stresszhatis a lipidek megfogyat-
kowdsdhor vezet,

Egyszeri ACTH-kezelés, Goyszintén egyszeri formalin- vagy
endotoxininjekeid hatdsira fiatal dllatokban a lizoszdmdk, idBs
allatokban a lizoszdmak és a lipofusacinssemesék messzaporodd-
s4t figyelték meg 2 hétg tartd kezelés utdn foképp a lipideseppek
sgama emelkedett [54].

ACTH-kezclés utin az endoplazmis retikulum burjineasat lehet
megfigyelni, Kézenfekva a magyarizil: o fokozott szteroidhormon
seckrécid az endoplasmis retikulum seteroidtermelésben részt
vevd enzimjeinek fokozotl akiivitdsit vonja maga wian.

L. dbra, Patkhny mellikveschéreg-sejt viizlatosan abrizolva
I _awuultdgémﬁm&s ral:c?!.-m-. [AER); 2; sg:u-u 3 granslaris endoplazmis

2, dhra, Mitokondrium-tipusok

zone (a); zona

(B zona reticularisban (<)
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A néhiny szerzd alial megfigyelt nyitoit hatirold membrini
mitokondriumokat bizonyos ideig a siresszdllapot egyik morfola-
ziai jellemzijének tartottak, de az utinvizseilok tibbsége a jelen-
sépet miterméknek véli. Régota vitatott a mellékvese Gn. viligos
s sotét sejtjeinek jelentdsége, Meposeanak a vélemények abban
a tekintetben, hogy melyiket tekintik cstkkent, melyiket fokozot
miikidéstinek.

Hipafizektdinia hatdsira a zona fasciculata €5 a zona relicularis
gyorsan atrofizil. A zona glomerulosiban csuk hosszan tartd
hipofizekiomizalt dllapotban jon létre Kisfokl morfologiai vilio-
zis, Hipofizektomia hatisira a lipideseppek vakuolizilédnak, a
lizoszdmdk megkevesbednek, a mitokondrivmok elektronden-
zitdsa fokozddik, Egves melioyelésck szerint 2 zona fasciculata
normalis kériilmények kazitt vezikularis mitokondriumainak ey
résge tubuldrissd alakul [19], A hipofizektdmin hatisira bekivet-
kead viliozisok nagy résae reverzibilis, ACTH hatisdra megsziin-
tethetd. A zona glomcrulosa hipertedfidfin tobbek kiet adtrinm-
hidnyos vagy kiliwmdds diétdn tacton kiséreti dllatok mellék-
vesgiben lehet meghgyelni, Dezoxikortikoszieron-kezeléssel a
zona glomerulosa atréfigja idézhetd eld.

Az utdbbi években az elekronmikroszkdpos technikidt szdmos
korszerll metodikdval kombindltik, s ezzel a mellékvesevizsgila-
tok s korszerlisodick. A rintgensugar-analitikai elek fronmik rosz-
kappal lehetivé vali a sefick egyidejii finomszerkezeti és mikro=
kémial vizsgdlata, A mellékvese-kutatds terén jelentds Iépés, hogy
az emlitett modszerrel & mellékvesckéreg-sejtek kidliumtartalmi-
ban zonlis kiilonbséget mdiak kimutatni [4, 59).

Elektronmikroszkdpos citokémiai vizsgilatokkal a szteroido-
genezisben feltehetden seerepet jatszo enzimeket (pl. savanyl-
foszfatdzt, arilseulfatize) mutattak ki kllonbizd kéregsejl-orga-
nellumokban [31, 581

A digitoninreakeid clektronmikroszkopos adaptilisaval S-en-
3f-ol-szteroidok (pl. szabad koleszterin) citokémiai kimulatisa
valt Iehetdvé [27].

A szteroidogenczis killonbozd Wepéseiben kelethezd seteroid-
elfanyagok, kozti- é végtermékek lokalizicidiat a triciummal
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3. dbra, A szteroid-ndmenklaiie alapjai (Liddle [23] nyomin)
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(Beztrogének)

Jeleent szieroidprekurzorok nagyleloldisi autoradiogrifids ki-
mulalisa alapozta mep

A tripszinnel disszocidll mellékvesekéreg-sejiek szivelienyész-
tese @ sejtek hormontermelését & Eletciklusit befolydsold kilin-
el tényezdk vizsghlatdl tetiék lehetivé,

Sokatlgérdek azok az egyre érzfkenyebb immuno-elektron-
mikroszkopos elfirfsok, amelyekkel az ACTH-termeld seftek
identifiklhatok, A mddszer kizvetve o mellékvese-kutatdst szol-
pilja [30).

A SZTEROIDTERMELES BIOLOGIAL ALAPJA
Bioliglailag aktiv szteroidok

Brown-Seguard [7] klasszikus kisérletével elstként bizonyitotia,
hogy a mellékvese életfontos szerv, teljes eltdvolitisit a kisérled
allatok esak risvid ideig élik tal. Tobben megkisérelték, hogy a
mellékvesckéreghll vizes kivonatot készitsenek, amellyel meliék-
vesefosziott allatokat széndékostak fetben tartani. Ezek a kez-
deti probdlkozdsok sikertelenck voltak, Ma mér todjuk, hogy a
mellékvesekéreg vizes kivonata csak igen nagy adaghan hatisos.
Bebizonyosodott, hogy a mellékvesekéreg-hormonok zxiroldé sze-
rekben oldédnak.

Az elmilt évek gorin szamos biologiailag aktiv kéreghormont
izoliltak emberi és allati mellékvesébdl. A mellékvese bizonyos
kéreghormonokat tekintélyes mennyiségben termel és vilaszt el,
de nem tdrolja azokat. Ezzel szemben a koleszterint, a kéreghor-
monok 8 prekurzorit, észterifikilt formdban nagy msnnylség
ben throlfa. A mellékvese, silybhoz viszonyitva, minden egyé
szervnél tobb koleszterinésztert tartalmaz,

A szteroid-bioszintézisrd] informéciot szolgdltattak azok az in
vitro kisérletek, amelyek sordn fzolilt mellékvesék perfazifit vé-
pezték, s amelyekben mellékvescszeleteket vagy -homogeniturmo-
kat radioaktiv prekurzorokkal inkubdltak, Megegyzendd, hogy
az fly médon nyert szteroidok mennyiségi viszonyai nem teljesen
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azonosak az életiani folyamatok soran képebddokkel, Az izotop-
technika fejlidése tetie lehetdvé a biologiailag fontes kéreghor-
monok in vive meghatfrozdsie. Jorészt ennek eredményeképpen
sikerlilt az egyes hormonokat azonositani, elfanyagaikat, kiat

termékeiket és a bioszintézishez sziikséges enzimeket meghatérozni.
kaleszierin-
- = eazter
® - riglizeridelk
- keleszterin { szabad)
| {osziolipidek

KE TG K FL
Tipid -
cheppek
kivonata

4. dbea, Meliékvesekizeg-scjick lipidkivonatinak

vékonytéleg-kromalogramja

KE: kale K: in {5z~
ond); P foselalipld
A mellékvesekéreg-hormonok — esakiigy, mint a szexuilhor-
manok — szierdnvizas vegyiiletek, ciklopentano-perhidrofenant-
rén szdrmazékok (3, dbra). .
Pregniin-szénhidrogénvizbol szirmaziathatok a Cyp-srteroidok,
pl. a kortikoszteroidok, beleérive a mineralokortikoidokat és
glukokortikoldokat, Androsztin-szénhidrogénvizbél seirmaztat-
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5. dbra. A mellékvese-szieroidok bioszintézisének {6 lépései (Liddle [23] nyoman)

35/46 oldal, 2015-01-29, Ugykod: rakbetegsegterrorizmus-elharitas150129



haidk o Cygsateroidok, pl. az androgének. Oserdn-szénhidro-
bl sEirmaziathaték a Cpg-seteroidok, pl. az Gszirogé-

A Cyp-srteroidok 6 képviseldi az intermedier anyapcssrében
fontos szerepet jitsz0 hidrokortizon (kortizol) €z a kortik oszteron,
valamint az elektrolit- és vizforgalom szabdlyozisdiban jelents
aldoszieron. A Cjy-seterpidok androgén (Férfi szexudlhormon)
aktivitasi vegyiiletek, amelyek [Sképp a herében és kiscbh, de
nem elhanyagolhatd mennyiségben a mellékvesekéregben szinte-
limilddnak., A Cyeszteroidokat a mellékvesskéreg-sejtek csak
csekély mennyiséuben termelik. Ezek dsztrogén (néi szexudlhor-
mon} aktivitdst vegyiletek, amelyeket fGképp a pelefészek ter-
mel.

A kaoleszterin a seteroidhormonok kiindulasi anyaga, A mel-
lekvesehéreg-sejick a koleszierint vagy srintetiziljik, vagy a ke-
ringé vérbil nyerik. Az acetitbdl tériénd bioszintézis tbblépéses
folyamat, amelynek sorin tibbek kot acetil-koenzim-A, meva-
Ionsav, sekvalen, lunosztering zimoszterin, dezmoszierin kelet=
kexik. Nem teljesen ismert, hogy az acetitba] térténd bioszintézis,
ill. plazmalsl vald koleszterinfelvétel milyen ardnyban jatszik sze-
repet az egyes fajokban, valamint a kortikoszieroidok bioszintézi-
sét befolydsold kiilinbizd funkciondlis dllapotokban.

A legtibb emlds mellékveséjében a lipideseppek szolgdlnak
raktdr gyandnt; esek nagyebb részt @ koleszterinnek asir-
savakkal alkotote észtereit, valamint foszfolipideket, kevés szabad
koleszterint &5 csekély mennyiségli fehérjét tartalmaznak (4.
dbra).

A szteroidogenezis részben a mitokondriumokban, részben az
endoplazimds retikulumban vwgbemend enzimatikusan szabalyo-
zolt lepdsek sorozata (5, dhra).

A koleszterin pregnenolonnd alakulisa a mitokondriumokban
viéghbemend folyamat, amely hidroxildld és hasitd cneimrendszer
{dezmoldz-komplex) Gsszehangolt milkidésének eredménye (6.
dbra). A Cag= €5 a Cas=atom hidroxililédik ; 20w, 22-dihidroxi-ko-
leszierin keleikezik., A 2x-hidroxilcio kuleslépés, amcly a szte-
roidicrmelés mérvét szabja meg (rate limiting step),
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s 18-l rosi-1 1-desoxi-kortikoszieron (18 —OH—DOC), ebbil
Hi-hidroxilicidval 18-hidroxi-kortikoszieron szintetizilodik.

A zona glomerlesiban a pregnenolon aldoszteronnd alakulisa
ugyancsak egy sor enzimatikusan szabdlyozoit lpés eredménye.
Hirom dontd fontossagn lépés killinbizteti meg a hidrokortizon
bipszintézisétdl. A zona glomerulosdban hidnyzik a 17z-hidroxi-
liz, ezért nem képes 17x-hidroxi-progeszteront képezni. Ez a
magyardzata annak, hogy a zona glomerulosa hidrokortizont nem
szintetizil, A zona glomerulosa kortikoszteront képez, amelynek
azonban nagy része 18-hidroxiliz hatisira 18-hidroxi-Kortiko-
szteronnd alakul, amelybdl a 18-hidroxi-szteroid dehidrogendz se-
gitségével aldoszteron szintetizdlédik, 18-hidroxi-szteroid dehid-
rogendz csak o zona glomerylosiban képeidik, cz 2 magyardzata
annak, hogy aldoseterontermelésre csak oz a 26na képes,

Az clektrolit- és vichaztartist szabédlyozd mineralokortikoidok
csoportjiba tartozd aldoszteronbol a homeosztizis fenntartdsi-
hoz jéval kisebb mennyiségre van szilkség, mint a glukokertiko-
idokbol, amelyek az intermedier anyapesere szabdlvosdsiban vesz-
nek részt,

Ezeken az élet fenntartisa sremponijibol clengedheteilen szie-
roidokon kiviil a mellékvesekéregben egyéb szterpidok is képaid-
nek. Bzek 16 képviseldi az androgének &s az Gsetropének. Ezck
kizitt mennyiségiles legielentGsebb a dehidro-epiandroszteron,
amely a 17-dezmoliz hatdsira Mtrefivg 17z-hidroxi-pregnenclon
sgirmazék, Ardnylag sok dehidro-epiandroszieron termelSdik, de
esik kis mennyiségben képzidnek klasszikus andropének és dset-
rogének,

A szteroidhormonok koleseterinbél kiindulo szinibzise jorésst
hidroxilicids lépésekbsl dll, melyek a szteroid+ NADP - Hi-
+H¥4+ 0y = szteroid —OH+ NADP++HyO  egyenlet  szerint
mennek vlgbe.

Omura €3 misad [26] a 11-hidroxiliz rendszert izoldllik &s
hirom alegységre bontottik: flavoproteinre, kén & vastartalmi
fehérjére  (adrenodoxin), hemoproteinre  {citokrdm — P-430),
A NADF - H a flavoprotein és az adrenodoxin segitséaével redu-
kiilin o citokrom P-450-e1, amely kizvetlendil 2 molekuliris oxi-
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A koleszterin egy része 20x-hidroxi-koleszterinné, 17s, 206-di-
hidroxi-koleszterinngé, ezt kivetSen 17z-hidroxi-pregnenclonnd
alakul, amely a dehidro-epiandroszieron (DHEA), ill. a hidro-
kortizon prekurzoranl szolgdl,

A pregnenclon progeszteronnd  alakulisiban a 30-hidroxi-
szferoid delidropendz-izomerdz enzimrendszernck van srercpe.
A Cy-atom dehidrogendlisa &s a ketidskités dthelyezddése pro-

Redeierin

Ba-hdrasd-edemmarh

0033 A B ksleicterta

6. dbra. A koleszierin-oldalline hasivisinak feliéelessi mechanizmusn

geszieronhoz vezel. A progeszteront a 17e-hidroxiliz enzimrend-
seer 17x-hidroxi-progesateronnd alakitja, mely tovibb alakul 17z,
21-dihidroxi-progeszieronnd (11-dezoxi-kortizol) a 21-hidroxiliz
rendszer hatdsdra, A 11f-hidroxiliz rendszer részvitelével hidro-
kortizon (kortizol) keletkezik, A korlizon az elfzé vepyilletrdl
abban kiilonbGzik, hogy a C);-atom hidroxil helyett ketecsopor-
tot tartalmaz,

A progeszteron mis kortikoszteroid-hormonokkd  alakiidsa
(kortikoszteron, aldoszteron) mds enzimrendszer mikidéséher
katott. A Cy-atom  hidroxilicidja a 11-dezoxi-kortikoszteron
(DOC) keletkezdséhez vezet. Ennek 11H-hidroxilicidja a korti-
koszteron bioszintézisét eredményezi. DOC-bol 18-hidroxiliz hata-
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ent akuivalja, A hidrosilaciole:
cank a molekula epyik oxigénje
lusendlodik fel, a masik viend
Alakul (7, dbra), A folyamat a
mitokondriumaokban €5 az endo-
pliiemds  retikulumban  feltehe-
tien hasonld mddon megy véghe.
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Emlds-mellékvesében  killén- 22 g5
hiel szreroid-szulfarokar mutat- Ve o

tak ki, Kozis jellemzfjik, hogy
valamennyi S-en-3F-0l szteroid-
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nenolon-szulfat, 1Tec-hidroxi-
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Kimutattik, hogy kis adag ACTH, amely még nem okoz ciklikus
AMP felszaporoddst, mir fokozza a kortikeszteron-termelést,
Ennck alapjin feltéelezik, hogy aciklikus AMPa szteroidhormon-
termelés fokozdsdnak nem obligit medidtora, mert szulfatdlt
szieroid-prekurzorokbdl ciklikus AMP nélkil is aktiv kortikosz-
terpidok  keletkezhetnek, Ezeknek mennyisége kevesebb, mint
amelyek ciklikus AMP hatdsira szntetizalddnak, de hatdsukkal
szamolni kell [10].

Enzimelégtelenség, seteroidszintézis-giilis
A fiziologids kortikoszteroid-szekrécit eldfeltétele a bioszinté-

zis enzimatikusan szabdlyozoit Ipéseinek zavartalansiga, Ha
genetikus vagy egyéb okbol valamelyik enzim termelésében zavar

keletkezik, az adott lépésben a kortikoszieroid-termelés elakad, (HINERALOKORTIKOD" SGULIKOKDRTIRED" &%:g
a termelendd szirmazékokbol hidny, prekurzoraikbél tibblet &, bea. A kolesierin pregnenclonni ulskubsinak ravara )
keletkezik, Ha a glukokortikoid-seintézis elukad, kompenzatori- ar hrnpikolt weridebn Fllntelot acdcroidok srimizise csbkkan, mislst Kalesrizrin
kusan fokozodik az ACTH-elvlasztis, ha a mineralokortikoid- T

intézis akad ¢, a renin- ! ; Iés nivekszik, A trop- KELESZTERIN — — = PREGHERCLOH

hormonok fokozott stimulild hatdsira a mellékvese az elakudt
lépés eltti prekurzorokbdl olvan nagy mennyiséget termelhet,
hogy — jéllehet azok bioligini aktivitdss fiziologids mennyiség-
ben nem szamottevd — nagy mennyiségben kdros hatdst fejthet-
nek ki. Minthogy az elégtelenill mikadd mellékvesét viszonylag
sok ACTH krdnikusan stimuldlja, jel megnagyobbodik.
A veleszilletert mellékvese-tiftengésr recesszly pén dlal oroklado
enzimerendellenesség okozza. Az enzimezavar helyétdl fiiggéen hat
lunetcsoportot killonitenek el, amelyek hitteréhen a 2e-hidroxi- e & i wdu
Hz, & 3f-hidroxi-seteroid dehidrogendz, a 17a-hidroxiliz, a 2I- 128 e
hidroxiliz, a 11f-hidroxildz, ill. a 18-hidroxi-szteroid dehidroge- : SERELALH
niz elégtelen mikodése all (8—13, dbra),

Minthogy egyes enzimek csak az aldoszieron, misok csak a
hidrokortizon, megint mdsok mindkentd termelésében szerepet
djtezanak, clégtelen mikidésik csetében a tinetek ennck meg-

feleldien alakulhatnak. MMERALORCRTHOID JGLUKCHORTIKOD™ onglznnusﬂm
9. dbra. 3f-hidroxi-srleroid dehideogeniz elégielenség
— az irnytialt terifleten fellimtovet sxteraldok srindésie csdkken
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Bizonyos mellékvesckéreg-enzimek analégjai az ivarszervekben
is megtalilhatdk. Velesziiletett elépielenséy esetében az ivarszer-
vek miikiidése is zavart szenvedhet. Bir normélisan az androgén
és deztropdn kortikoszteroidok képzidése az ivarszervek szexudl-
seteroidjaihoz  képest nem szamottevd, enzimelégtelenségben
mennyiségi ardnyaik megviltoztatisa zavarokhoz vezet.

A Eortikesztercidok kozti és véptermékei pormalisan nem hal-
mozadnak fel jelents mennyiséghen. A koleszterinbél induld
spteroidogenczis enzimatikusan szabdlyozott lépéseit kémiai anya-
pokkal ghtolni lchet.

A mellékvese-seteraidok szintézisében szerepet jatszo enzimek
bénitdsa a srteroidszeknécid zavarval Jir. Az fgy létrefivi alla-
potokban a szteroidprekurzorck, a szteroid kizti és végtermékek
mennyiségl ardnyal megviltoznak. A mellékvese-szteroidok bio-
szintézisénck mestersépes gdilisdval jorészt hasonld jelenséoeket
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rokortizon &5 a mellékvese dsetropéntermelésénel vissmszoritisira
haszndlidk, de sedmos mellékhatisa miatt hittérbe szorult.

Ciklokeximid, Altalinos lehérjesziniézis-bénitd, A felsoroltak-
ol eltérd madon fiejt ki gdild hatdst, A cikloheximid a koleszterin
pregnenclonnd alakulisit ghtolje, valdszinileg gy, hogy megaka-
dalyozza hizonyos iranszport protein® szintézisét, amely a ko-
leszterin mitokondriumokba jutisit segiti eld.

Elektronmik roszkdppal megfigyelhetd, hogy cikloheximid ha-
tasira [Gképp a zona fasciculata mitokondriumai és lipideseppiei
kérlll koncentrikus lamellik alakulnak ki A lipidcseppekben és
a mitokondriumek koriil koleszterin halmozddik fel. Aminoglu.
tetimid hatdsdira a lipidekkel kapesolatos kép hasonld, a killank.
sbg foleg a milokondriumokra vonatkezik. A mitokondriumok
vakuolizdltak, koleszierin halmozadik fel benniik [53, 55].

A MELLEKVESEKEREG MUKODESENEK
SZABALYOZASA

A glukekortikoid-elvilasztis szabdlyozisa

A mellékvesekéreg nivekedésénck és srekrécids aktivitdsanak
i seabdlyoxdia az ACTH, amely az adenchipofizisben termeld-
dik. A hormonok tébbsépéhez hasonldan az ACTH is az adeno-
zin-¥, 5'-monofoszfat (ciklikus AMP) kizvetitésivel feji ki hata-
st (15, dbra). Az ACTH a mellékvesekéreg-sejtek felszinén el-
helyezkedd receptorokhoz kapesolddik, aktivilja az adenilcikldz-
enzimet, amely az adenozin-trifoszfitol (ATP) ciklikus AMP-vé
alukitja. A ciklikus AMP a proteinkindzt aktivilja. A proteinkindz
két olyan alegységet tartalmaz, amelyek egymdssal kombindlva
inaktivak. Az egyik alegyséz a ciklikus AMP receptoraként szol-
eil, a masik katalitikus hatdst képes kifefteni. Amikor o ciklikus
AMP a receptorhoz kapesolddik, a receptoralegysée a katalitikus-
16l elkiiliniil, amely utdbbi az ATP foszfitcsoportjanak bizonyos
fehérjékre valo drvitelét katalizdlja. Ax egyik fehérje a koleszterin-
éazterdz, hidrolitikus enzim, Defoszforilalt inaktiv formaban van

156

Ichet dllatkisérletckben eldidézni, mint amelyek emberben vele-
wriiletett mellék imelégtelenséy kivet alakulnak
ki. Ezek jobb mepéridse azdta vilt lehetdvé, amidta ismerflik azo-
kat a vegyiileteket, amelyekkel a mellékvese-seteroidok szintézisé-
nek killinbéizd 1épései gdrolhardk (14, dbra). Fiziologidsan a
kortikoszieroidok elfanyagai olyan gyorsan alakulnak kozti és
végtermékké, hogy azonositdsuk &5 mennyiséel meghatirozmisuk
nchézségekbe ditkizik, Szintézi skkal tirténd | Jassirdsuk™ a
folyamatot kivethetdveé teszi, Beyes gitldszerckkel gyduyhatds is
clérhetd.

Amiragluterimid. A koleszterin pregnenolonnd alakulasat ga-
tolja. ElsSsorban a 20x-hidroxilizt hénitia, de gitlé hatisit a
11fF-, 18- &5 21-hidroxildciéra is kimutattdk. A hiperkortizolizmus
hizonyos escteiben aminoglutetimid-kezeléssel javoldst ériek el.

Clanoketon, Az Sen-3T-ol sereroidok d-en-3-keto szterpidokkd
alakulisdt a 3-hidroxi seteroid-dehidrogends bénisisival gdtolja.
A pregnenolon nem alakulhat dt progeszteronnd, sem a tohbi
deen-3-keto kenfigurdcioii hatékony szdrmazékii.

SU-9055 éx SU-S000, 17x-hidroxiliz bénitdk, csokkentik vagy
gatoljik a hidrokortimon-termelést. Az aldoszteron-képzést ugyan-
csak gitoljik. Fokozzik a ndtriumiiritést, primer és szckunder
aldoszteronizmusban hatisosak lehetnek,

Metopiran (Meryrapone) és SKF 12185, A 11f-hidroxilicid
bénftisival a 1l-dezoxi-kortizol hidrokortizonnd, valamint a
11-dezoni-kortikoszteron  kortikoszteronnd alakulisdt giroljdk,
A Metopiron-teszt a hipofizis—mellékvese hormontartalékdnak
vizsgilatira szolgdl.

Heparin & heparinszeni vegyiletek, Egyvesek mint 18-hidroxiliz
bénitdk, mds vegyiiletek nem teljesen ismert mechanizmus alap-
jan patoljik az aldoszteron-spekréciot,

@, p’-DDD. Elsisorban a zona fasciculata és a zona reticularis
sejtjeinek miikddését patolja. Pontos hatismechanizmusa nem
ismert. Rosszindulami mellékvesekéreg-dapanatok és Cushing-
szindromds betepek kezelésében eredményeket érick el.

Amphenan B, A legrégebben jsmert szieroidszintézis-gAtlok
egyike. A bioszintézis tabh lépését giatolja. Az aldoszteron, a hid-

155

T
E § E:
= [ o
3 1 5
£

_uiaosd podzsunyg

lipidesep

38/46 oldal, 2015-01-29, Ugykod: rakbetegsegterrorizmus-elharitas150129

15, dbra, Az ACTH feliételezeit haifsmechanizmusa melkkvesckéregsejtben
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jelen a citoplazmiban, foszforililddissal aktivilddik, A foszforili-
ladott aktiv enzim a kortikeszteroid-hormonok elGanyagit, a
lipidcseppekben tarolt koleszicrindsztercket hidrolizalja. Ennck
eredményeképpen szabad koleszterin és szabad zsirsavak keletkez-
nek. Masfajta fehérje — Gjonnan szintetigill transzport protein —
teszi lehetévé, hogy a koleszterin a mitokondriumokba bejusson.
A srabad kolessterin a mitokondrivmokba jut, amelyekben a
koleszterin pregnenclonnd alakul, A koleszterin pregnenolonnd
alakulisa az a lépés, amely a hormonszintézis mérvét szabja mez
{rate limiting step). Az ACTH szabilyoznd hatisa jorészt itt érvé-
nyesiil, mivel a pregnenclon utini termékek bioszintézisében a
kéregseltek nagyfokd autondmidja érvényesill.

Az ACTH polipeptid hermon, amely 39 aminosavbol éplil fel,
A killénbbzd fajokban az clsé 24 aminosav sorrendje azonos.
A molekula 25—39., aminosav kizotti szakasziban fajoktol flig-
aden kis killGnbsépek vannak, Az ACTH bioldgiailag aktiv ,maz-
jat™ az elsé 26 aminosav alkotja. Ennck biold, hatfisa a teljes
molekuldéval kizel azonos, Ha czt tovibb rividitik, bioldgial
hatisa fokozatosan csokken. A 10 aminosavat tartalmazo frag-
mentum biokégiai hatdsa a teljes ACTH-molekulinak mir csak
0,002};-a.

Az ACTH bioldgiai lesekor fontos n osodni arrdl,
hogy a vizsealt allathan valdban a tesztelés céljibol beadott ACTH
viilioit-e ki a reakcidt és nem az dllat Altal termelt endogén ACTH,
amelynek termelését maga a kisérletes beavatkozds idézte elb,
Ezért az ilyen tipus kisérleteket hipofizektomizale allatokkal cél-
szerll wégezni,

ACTH beaddisa utéin a kovetkezd jelensépek fizyelbetdk mes:
az ACTH megakadilyozza a mellékvese silycsikkenését, ami
hipofizekidmia utdn egyébkiént hekivetkezne, Bizonyos idd cltel-
ével o mellékvese megnagyobbodik. ACTH hatdsina fokozddik a
plazma glukokortikoid szintje, a mellékvese aszhorbinsav-tar-
talma esokken, a vizeletben nd a 17-hidroxi-kortikeszteroidok és
a 17-ketoszteroidok liritése,

Az ACTH hatdsira termelddd kortikosateroidok a timusz in-
volicidjat okorzik, a mdjban glikogén rakadik le és a keringd
vérben csikken az cozinofil scjtek szima,
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tiglt — 1obbek kit — visszajelentd mechanizmus, a bioldgiai
Ora &5 a stresszorok szabdlyozhatjik, Nem viligos ezek utdn sem,
hogy u felsoralt dgensek miképp aktiviljik a hipofizist,

Ha a medialis bazilis hipotalamusz & a hipofizis mellsd lebe-
fiye kozotti dsseekottetdst ax érhdlozan, ill. idegpdlyak Stmetsésé-
vel megszakitjik, a stresszorok nagy résoénck ACTH-elvilussist
serkentd hatisa minimilisra csiikkenhet. Feltételezik, hogy a
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hipotalamusz mediator anyagol, corticotropic releasing factor”-
(CRF) termel, amely 2z eminentia mediana & a hipofizisnyél por
tilis érrendszerén kereseill a hipofizis mellsd lebenyébe jutva
szabdlyorza az ACTH-clviilasetist. Szemrdgarhar és misai [&11.
Haldsz & misai [17] hipofiziotrop™ régite, valamint az exen teri-
let mikidését médosité | release regulating system®-et kiilén-
baztetnek meg. Ez magdban foglalja azokat a struktirdkat is,
amelyeket dltaliban a stresszorok idegi afferens pilydinak nevez-
nek. Szdmos Kisérlet bizonyitja, hogy a killénféle stresszorok kii-
lanbéed afferens pilydk Gjan fokozzik a CRF- & az ACTH-¢l-
vilaszidsl,
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Ha a szervezetet megterheld inger nem éri. a vér oyugalmi”

wlukekortikoid-szintje csak szik hatirok kozt ingadozik, Az inga-
dazisok ugyanis visszahatnak a hipofizisre &s ot ellenkezd irdnyih
infikidésviliozist okoznak. Ebbl kivetkezik, hogy minél ma-
vasably a keringd vérben a glukokortikoid-koneentrdcid, a hipo-
lzis anndl kevesebb ACTH-t l:ocsat ki, Ez & wmaj:lml.éa (n.eg.a—
\iv feodback) olyan szery I amely ah

wrolgilja.

Mivel a2 ACTH-nak nem csak hormonszekréciot fokozd

Jtrop”-hatisa, banem a mellékvesckérez-scitck novekedését fo-
kozd ,trof"-hatisa is van, a glukokertikoidok hosszan tartd ada-
golisa ag ACTH-kibocsitds gatlisin keresetil]l mellékvesekéres-

atrdfidt okoz.
A duknkomkmdmnl—v.iltozés napsmkor- ritmust kavet, ame-

Iyet  bioldgiai dra™ Egé epvénekben a remmeli
ardkban a vér ACTH-szintje magasabb, mint este. A ritmus és az
alvas—ébrenlét szabdlyossiga Osszefliggést mutat. Azokndl az
cgvéncknél, akik minden nap ugyanabban az iddben fekszenck le
&5 kb, 8 orit alszanak, az ACTH-glukokortikoid szekrécid hasonld
sémilit kivvet. Az elalvis utini 3. & 5. dra kozott a ssekedeid foko-
zidik, maximumdt rividdel az ébredés utdn éri el. A hormonszint
ezutdn hirtelen csokken, napkozben szabilytalanul ingadozik, €s a
kivetkezd elalvis kil

idépontbun éri el mélypontfat (16, dbra).
Stresszdllapotokban tekintet nélkill a napszakra & az akidlis

hormonszintre, mis szabdlyoed mechanizmusok mikodnek. Selye
altaldnos adapticids szindroma koneepeidfinak megfelelen, vala-
mely megterhel dgens — ,stresszor” — hatdsira  stresszdllapot™
jéhet létre, melyben a kiviltodé vészreakeid a megterheléshez vald
alkalmazkodist szolglja. A vésereakeid mesfeleld ingerekkel
akkor is kivilthatd és sztereotip modon zajlik le, ha az agykérget
és a talamuszt eldvolitjiik. A stresszor sokféle lehet (pl. midt,
1azkeltik, formaldehid-injekcid, hideghatis, dramiiés; szorongis),
e kizts tulajdonsizuk, hogy uz ACTH-elvilasziis serkentésével
a glukekortikoid-elvilasztast fokozzik. Bz képessd teszi a szerve-
zetet arra, hogy a veszélyezteient helyzethez alkalmazkodjék,

Az elmondottakbdl kideriil, hogy a hipofizis ACTH-elvilasy
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1r_H'1|Ic[- wlegi és nem idegi csoportokr hontjl
hedit o ACT Fl-ely
Iulyu‘pu hlpolalarmku\ leriiletek hez kaewvetitik.
mevezik azokat 4 nem idegi palyakat, amelyek o 5
nedvek Osszetételének vagy mids jellemazdjének megy Jlrwl.gl,;_r..l
(tjan juttatjik el az ACTH-clvilasztist serkentd informacion a
CRF-1 termeld sejtekhez.

Makare [24] kimutatta, hogy cgyes stresszorok — pl. formalde-
hid kis adagja — olvan idegpilyik koavetitésével fokozzik az
ACTH-clvilasztasit, amelyck az cllenoldali gerincveldfélben fiot-
nak a kizti agy elé. Formaldehiddel vépzett cpyéb kisérleti ered-
ményei azt példiazzik. hopy epy stresseor ACTH-elvilasziist ser-
kentd hatisit, nagy infenzitds cscién, més affercns pélyak is kie-
vetithetik, mint kis intenzitds esetén. Lehetnek olyan stresszorok,
amedyek idegl & humordlis™ palyikat cgyszerre vagy egymds
utdn aktivilhatnak.

Stark és misai [44, 46] patkanyokat két héten keresatill naponta
ugyanazon megterhelésnek tettek ki, és a 14 napon vizsgilidk a
megterhelés hatisit a plazma kortikoszteron-szintjére. Megilla-
pitottik, hogy két hét utan cgyes stresszorok {Eterbelégaés, endo-
toxin- vagy formaldehid-injekeid) ACTH-elvilasztast fokozd ha-
tisa csikkent vagy megsednt, mig masoké (elekiromos dramiités
és vazopresszin) viltozatlanul megmaradt.

Hasonldan értelmezhetd eredményeket kaptak azokban a kisér-
letekben, amelyekben két hétig tartd ACTH-kezelés utan vizsgal-
lik néhimy stresszor hatasat (41, 42,43, 45). Mindebbél arra kivet-
keztettek, hogy az ACTH-kezelés utin cgyes stresszorok ACTH-
clvillasztist fokozd hatisa megsziinik, de pl. az endotoxin hatisa
megmarad. A kisérleti beavatkozis utin egyes stresszorokkal je-
lentkezd, misokkal viszont hidnyzd gatlis arra utal, hogy a kii-
lonféle stresszorok kiilonbozd idegi vagy ,humoralis” pélyikat
aktivalnak.

A hipotalamusz | bekapesolasival” cpységes hiporalamnsz—
adenahipafizis—meliékvesekéreg rengelyrdl kell beszélni. Egyediil
igy vilnak érthetdvé mindazon kisérleti adatok, amelyek a tengely
megszakitisakor bekovetkezd funkeidvaltozdsokra vonatkoznak.

11 & béologin aktuklis peobléeaki 8. 161

39/46 oldal, 2015-01-29, Ugykod: rakbetegsegterrorizmus-elharitas150129



Az aldoszteron-clvalaszias szabilyozisa

Mai tudisunk szerint az aldoszteron-elvilasztist négy & -
nyezi szabilyozza; az ACTH, a renin—angiotenzin rendszer, a
plazma kiliom- & nétriumkoncentracidiinak viltozdsa. Alap-
veld killénhség van tehidt a glukokortikoidok & az aldoszicron
elvilasztisinak szabdlyozasa kizott, mivel az utibbit tobb tényesd
szabdlyozzn, melyek egymissal szoros kiflesdnhatdsban vannak ;
hol egyiknek, hol médsiknak van fontosabb szerepe a szubilyords-
ban, egyik a mdsikat helyettesitheti,

Az ACTH az aldoszieron-termebést thbhnyire csak a fizioldgids-
nal nagyobb déeishan noveli, seerepe a2 aldoszteron-elvilasstds-
ban & szervezetel ért nagyobb megterhelések alkalmival p elé-
térbe [16].

A renin—angiotenzin rendszernek két fontos hatdsa van: hat
a vérkeringésre és a mellékvese aldoszicron-termelésére. Az al-
doszleron-termelést & a renin—angiotenzin rendszert negaiiv
visszacsatolis kit ossze. A plazmavolumen & @ natriumkon-
centrici6-viltozasokm a vesearteriola faliban levd juxtaglomens-
léris apparitus a renintermelés viltoztatdsival reagil. A renin a
vérben keringd angiotenzinogénbél (s,-globulin} angiotenzin I-et
{dlekapeptid) hasit le, melybil a foleg tiddben megialalhatd kon-
vertdld cnzim hatisira angiotenzin 11 {oktapeptid) keletkezik, Ez
fokozea az aldoszieron-termelést és érosszeliizo hatisa folyuin
emeli a vérnyomdst, Az aldoszleron a vese disztilis mbulusinak
hamsejtjeire hatva a ndtriumfelszivedist fokozza, a vérvolumen
nii, 5 a negativ visseacsatolisi ki bezdrul,

A plazma-nitriumkoncentricié viltordsénak hatisa az aldosz-
teron-termelésre elsdsorban a renin—angiotenzin rendszeren ke-
reaztiil érvényesill, a plazma-kaliumbkor icid villtosisa azon-
ban kozvetlenill a mellékvesére hatva fokozza ar aldoszieron-ter-
melést. A kilium killondsen fonlos seerepére mutat az a ény,
hogy a zona glomerulosa sejtek kdliumtartalma — elektronsegir-
rontgen mikroanalizissel mérve — magasabb, mint a #ona fasci-
culata sejieké [4]

A §6 szabdlyozd tényezékin kivill id6rol-idore mas, aldosate-
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kosateron ésa 1 1-dehidro-
kortikoszieron  rendelke-
zik szhmotev plukokor-
tikoid-aktivitissal,  Ezek
kiziil leghatisosabb a hid-
rokortizon. A kortizon és
a 1l-dehidro-kortikoszte-
ron esupdn potenciilis ak-
Y tivitdssal rendelkeznek, a
CIH, szervezetben azonban hid-

17, dbra. Sreckezei—hatis Oosreliigpds g;::;?:a;iﬁh:ﬁ;:
3l ey oc cntee koot At Egyes dllatfajok, mint
P st o 4 Pntk*’l"".”‘“";:;“’ el

SFAMO! menmyi-
I ségll hidrokortizont, czek-
ben a kortikoszteron a leghatasosabb ghikokortikoid.

A tc‘rrm’:szclus glukokortikoidok seimos szintetikus analdgjit
Mll}ulttu.k eld, melyek kizill pl. a dexametazon glukokortikoid-
aktivitisa a hidrokortizonét sokszorosan felilmiljo (1. rabldzar
&8 17, dbra).

AT egyes &
betic jelalik

1. idbldzar

r—

ron-glvalasztast befolydsold faktor hatisa is felmerillt, Palkovits
s mtsal [28, 29] az STH-nak, Sdiyom [39] a prolaktinnak, Spde és
snisai [40] a prosziaglandinnak tulajdonitanak seerepet az aldose-
leron-elvalasztds szabalyozisiban.

Nem tisztazoit, hogy a kiilonbizd hatisok, amelyck ax aldosz-
leron-termielés fokozddisihoz vezetnek, ezt egy viégsd 4 (lon
it érik-c cl, vagy hatdsat mindegyik mas mechanizmus
ki, A wégsd kozos stimulusnak Sopd és misai [6] a zona glomen-
losa sejtek kiliumtartalmidnak emelkedését Szalay és misai [59,
] az extracelluliris /intracellularis kaliumkoncentracio ariny:i-
nik emelkedését tartjik.

A MELLEKVESE-SZTEROIDOK FUNKCIOJA

Mint a bevezetdben emlitentiik, a mellékvesckéreg-hormonok,
szerkereliik és biologial hatasuk felfedesése Kemdall, Reickstein és
Hench érdeme,

Compound A, B, F és E néven Kendall 4 anyaga: a 1l-dehidro-
kortikoszteron, o kortikoszteron, a hidrokortizon (kortizol) és a
kortizon; substance § néven pedig Reichstein anyapga: a 11-de-
zoxi-kortizol viillak ismertié,

Ugyancsak nagy jelentdségll volt az aldoszteron felfedezése,
niely Stripson €5 misai [36, 37] nevéher filzadik.

A mellékvesekéreg-hormonok hatisukat tekintve glukokorti-
koidok, mineralokortikoidok vagy szexvdlszteroidok. A gluko-
kortikoidok és @ mineralokortikoidok hatisit nehée Elesen el-
vilasztani, Besorolisuk domindns hatdsuk alapjan torténik.

A glukokortikoidok bioldgiai hatiasa

A glukokortikeidok elsésorban o seénhidrit-anyageserére fej-
tik Ki hatdsukat, Eldsegitik a glukocképeést, a mijban glikopén-
szaporulatol okoznak, a vér cukorkoncentricidjin emelik, A ter
mészeles seleroidok kozill a hidrokortizon, a korlizon, a korti-
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A seénhidrit-anyageserére kifejictt hatdson kiviil o glokekorti-
Loidok mis sajitosshggal is rendelkeznek, amelyek biologiai jelen-
isége ugyancsak szimottevl,

A glukekortikoidok gyorsitjik a sservezet fehérjéinek, pl. az
Jlbuminnak lebontisit. A mdj kivélelével gatoljak a sebvetek
Jminosav-felvételét és a fehérjeszintézist,

A glukokortikoidok hatdsira a majban fokosddik az amino-
civ-felvétel, A maj az aminosavhél részhen fehiérjéo srintetizl,
résrhen dezamindlja azokat. Hossai ideig haté nagy mennyiséell
slukokortikoidok hatdsira a nivekedés lelassul. Sajitos médon
7 utdbbi hatist nivekedésihormon-kezeléssel nem lebet kivédeni.

A plukokortikoidokkal az ACTH-termelés &5 -chvilasziis vissza-
szorithatd.

Magy mennyiségben huzameos ideig alkalmazott glukokorti-
koidokkal a gywlladisos és allergias reakciok csok kenthetdk.
A lizoszémamembranok stabilizilisival bizonyos szivetkdrositd
cnzimek kiszabaduldsa ellen nyGjthatnuk védelmet. A glukokorti-
koidok witoljik, hogy a kapilliris falon keresztlll leukocitik jus-
sanak a kdrositott teriiletre. Hatdsukra a 1ép, a nyirokesomak, a
{imusz meekisebbednek, az antitestképelidés visszaszorul. A glu-
kokortikoidok serkentik a hematopoézist, Az arcon, a nyakon és
2 térzson elisezitik a rsirlerakddist, fokozzdk a higysavkiiirilést.
Hatésukra a keringd vérben csitkken az cozinofil sejiek szima.
Visszaszorul a fibroblasztok aktivitdsa,

Természetes ¢5 mestersépes seieroblok viszonylagos aktivitisa

Seteroldok " akctivitds | aktivine
Hidrokortizon 1 1
Kortizon 0,7 0,7
Kortikoszteron 0,2 | 3
1-dezoxi-kortikoszieron - | 0
Aldoszieron o1 | 400
Prednizon 4 ] 0,7
Prednizolon 4 | 0,7
Drexnmetazon 30 ] 2
Triameinelon 3 i —

i
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Eges, nem stresseelt felndttben a plazma kortizoltartalma

a napszakos ritmusnak megfelelden 5—20 ugks.

Hiperfeortizofizmus, Rendellenes dllapot Altaldnos megjelilése,
amely kertizoltalsily kivetkeztében alakul ki.

Cushing-szindrdma, Elstdleges oka a mellékvese glukokorti-
koid-termeld seftjeinek thltengése, jo- vapy rosszindulatd daga-
nata, mely fokozoit glukokortikoid-termelést okoz.

Crshing-kdr. Ezzel 0 megjeloléssel killonhdztetik meg ozt az
allapotot, amelyben a hipofizis ACTH-termeld sejijeinek fokozott
imiikédése az elsddleges, a mellékvese glukokortikoid-tiltermelése
ennek kivetkezménye,

Ekidpids ACTH-szindrdma, Ugyanesak nz ACTH-talsily elséd-
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leges, &z azenbian nem hipofizis eredetd, hanem pl. a hirgéhsl
hasnydlmirigybsl kiindulé, ritkdn elaforduld AC’lIl-lcrmr:lt;
dagunut kivetkezménye.

Hiperkortizolizmusban 4 f tiinetek alialiban hasonldak azok-
hoz, amelyck kortizol-tiladasolis kivvetkeztében jonnek létre,
A belegek meghiznzk, foké P 4z arcon, a nyakon 65 a Wbresin
rakddik le zsir, a biron kékeslllucsil:nmltsiaj;:lcnik meg, a cs{-mt-
seovet fitkul, a vércukorssint s g vérnyomis cmelkedik,

I Normilis kirlilmények koeott az ACTH-termelés visseszori-
s 2 glukokortikoid-saekréei csikkenéséher veret, Cushing:
sendrémiban a mellékvese ACTH-val ssembeni draékenysépe
megviltozik, a glukokortikoidokat termelé scjick miikiidése (ibb-
myire autondmmi vilik, Ez azt jelenti, hogy a fokozott glukokor-
tikoid-termielés okozia csikkent plazgma ACTH koncentricid 4
Kérosan fnl'lkt'idﬁ kérepseitekre mem hat vissza Tekezden, Az
ACTH-szint csivk kendsér bizonyita, howy egyoldali daganat ese-
tében az cllenkead aldali mellékvese elsorvad [3a].

_A termésietes. glukokortikoidoknal kb, hg rmincszor aktivabh
zizlnn.:’liku: vegyillet a dexametazan, Egésasépes epyénekben kis
adagjival (1 mg) az ACTH-termelés visszaszorithils & a gluko-
kortikowd-termelés csitkken.

Cushing-szindrémdban kis vagy kizepes dexamelizon adag
hatdstalan, A magparien kézenlekva: o fo mechanizmus, ame-
lyen kerestiil 5 dexamelazon hatasa érvényesiil, az ACTH-szck-
rieid visszasearitass, Cushing-szindromds betegben az ACTH-
seekrécio mir eleve visszaszoritott, a mellék vese hormontermelése
autondrmmd valt,

i Cushing-kérban a fokozote glukokoriikeid-termelés nem a mel-
1ékvese autondm mikixdesenek, hanem a hipofizis fok ozoit ACTH-
termelésének kivetkezménye, Cushing-korban a hipofizis foko-
zott ACTH-termelése dltuliban kizepes vagy magy adag dexa-
metazonnal  visszaszorithato,

L"ki_dmées ACTH-seindrdmiban a hipofizists] fiiggetlen ACTH-
wforrdsia” — énhetd médon — a dexametazonnak nings hatds,

A mellékvese kiroseddsa a kiviled okt vald lekintet nélkiil
elsidleges mellék vese-eléptelenséphez vezct, A 15 klinikai tinete-
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Bar aldoszteron hidnydban is jelentds a ndtrium-visseatartds és
a kdlium-kivilaszids, iddvel ndtriumdeficit jén létre, A kialakuld
elektrolitzavar a szovetckben oemdaiszavarhoz vezet, Az exira-
celluldris térbél viz vandorol a sejtekbe, Dehidraticié kévetkez-
tében csikken a keringd vérmennvisée, a vér visskozitisa nivek-
seik, A keringés romlik, majd & vese vérdramlisinak zavara a
glomerulusfilivieid csbkkenéséher, végil a vesemfikodés elég-
telenségehez vezet. A mellékvese-Lirosodds miati elégiclen korti-
koszteroid-termelés kivetkextében részben az fsmertetett mecha-
nizmus alapjin alakulnak ki az Addison-kdrar betegek tinetei,
A felsoroltakhoz még a bér & a nydlkahdrtyik fokezolt pigmen-
Wiciofa jarul, Ennek oka ez, hogy a csékkent kortikossteroidszint
kovetkezithen nemesak az ACTH-, hanem az MSH- (melanoeyta
stimulilé hormon) termelés is fokozddik,

Idejében adott megfeleld mennyiségll kortikoszieroidokkal a
homeosztizis helyredllithatd, A mineralokortikoidok tiladage-
lisn vagy termel Sdésiik kiros fokozddisa {hiperaldoszteronizmus)
ugyanesak a so- és clektrolit-hiztartis zavardhoz vezet.

Egéseséypes felnbtiek mellékveséje napi S0—150 pg aldoszieront
termel (2. tdbldzar). Magasabb aldoszteron-mennyiséy esetén
hiperaldoszteronizmustal beszéliink. Primer aldossteronizmusban
a plazma reninaktivitisa alacsony, szekunder aldossteronizmus-
ban magas.

2, tibidzar
Normilis felndtt napi spterobszekrécidja és seleroidkiiiritése
| J
. Szakibeit Kidsités
Setaroidoi i {memn) (ma/nzp)
Hidrokortizon 12—30
Kortikoszieron 1—4
Aldoszteron 0,05—0,15
1 l-d_ema.'r-kortikukul.'r\un 0,05—0,2
Dehidro-eplandroszicron 15—50
17-hidroxi-kertikoszieraid 4—12
17-ketoszteroid T—20
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ket o glukokortikoid- & a mineralokortikoid-termelés cstkkenése
vagy mepsinése okozza.

A cstkkent glukokortikoid-termelés kovetkeztében kialakul a
elukdrképeds zavara, mely elégtelen #sir- és cukorfelhasrnalassal
pirosul, A kilinhozd stresszhatdsoknak kivédésére a szervezct
képtelenné vilik.

A hipofiziselégtelensézg masodlagosan vezet a mellékvesekéreg
wsiikkent miikodéséher. Az ACTH hiinya a hidrokortizon-el-
villasztds jelentds esikkendséher vezet,

A 11f-hidroxilizt gdtld Metopironnal a hipofizis ACTH-kapa-
citdsa visgalhatd. Metopiron hatisira a kortikoszteroidok ter-
melése o 1l-dezoxi-koriizelndl és a 11-deroxi-kortikosricronnal
elakad, Ha a hipofizis megfelelden mikidik, a hidrokortizon-
hidnyra fokozott ACTH-clvilasztissal vilaszol. Bz 2z emlitent
két kivzti termék felszaporodisihos vezet.

A mineralokortikoidok bioloiai hatasa

A mincralokortikoidok molekuldris szerkezete a glukokorti-
koidokétdl csak csekély mértekben kiilonbozik, bioldgiai hatisuk-
ban aronban Knyeges oz eltérés.

Simpson és mrsoinak [36] a , sdvisszatartd hormon™ izoldldsira
vonatkoeo elsé kizleményel dta bebizonyosodott, hogy a termé-
seefesen eliforduld. mineralokertikoid-hormonok kézil leghatd-
sosabb oz aldoszieron & a | 1-dezoxi-kortikoszieron.

Kevéshé mtenziv mineralokortikoid-aktivitdssal rendelkezik a
18-hidroxi-kortikoszieron, a kortikoszteron, a 18-hidroxi-deroxi-
kortikoseteron & a hidrokortizon.

Egyes glukokortikoidoknak, valamint androgén és Gertrogén
hormonoknak s kimutattdk esekély mineralokortikoid-haisdr,

Aldoszteron hatdsarn cstkken a natrium kivilaszifdsa, a ki
liumé fokozddik. Az aldoszteren elsfdleges hatdsa o vesetubulus
himsejtieinek iontranseporijina Ervényvesii], de a verejickmirigyck-
ben & az emésztbrendszer mirigyhdmsejtjciben is megvilioztatia a
nfirium/kilium koncentricior.
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Frimer aldovzteronizeug (Conveszindrime) csetén clstdleges a
lokozott aldoszieron-szekrécid, melynek hitierében leggyakoribb
o magdnyosan vagy lébbszirosen eléforduld mellékvesekéreg-
adendma. Ritkibb, ha a mellékvesckéreg normalis sejtekbal all
vaiy kisfoki sejthurjinzis figyelhetd meg. Nagyon ritks, ha rossz-
indulati mellékvese-daganat a fokozott aldossteron-termelés oka,

A f6 tinetek a mineralokortikoidok thladagolisinak felelnek
meg. A klinikai képet magas vérnyomas, sziv- &= veseelvaltozisok,
iromgyengesée jellemzi. Natrium-visszatarids, fokosott kilium-
iiritds, a plazma reninaktivitisinak csikkendse, ar sldosstcron-
clvilasztas fokozddisa a leggyakoribb laboratoriumi foletek,

Szeknnder aldoszreronizmusban & renin—angiotensin rendseer
fokozott aktivilédisa misodlagosan vezet az aldossicron-szek-
récid fokozddisdhow

A renintermelés fokozddisdnak seimos oka lehel. A vesén dt-
folyd vérmennyiség csikkendse o renintermelés fokosodisan ened-
ményezi, Silyos vérveszteséy s okozhatja a vese vércllitisdnak
csitkkendsél. Az extracellularis folvadékmennyisée csikkendse, a
plazmatérfogat csikkentse, a vénds pangds voyancsak o vese vér-
ellitasdnak csbkkenéséhez, epen keresaiil fokorott reninicrmelés-
hez, majd fokozott aldoszieron-szekrécidhoz vezether.

Ritka esetekben a vese juxtamedulliris apparitusénak hiper-
plizidja vagy renintermeld vesedaganat a misodlagos aldoszero-
nizmus oka.

A szexuilszteroidok biolgiija

Normélis kirlilmények kozitt a mellékvesében az androgén &
dsztrogén kortikoszteroidok termelddése az ivarmirigyek hex viszo-
nyitva nem szamottevd, A mellékvese androgénjeinek kdros tal-
stilya azonban virilizheidhos versthet. Felngtt férfiaknal ez a jelen-
ség nem mindig szembetiing, de filkndl és ndknél igen felulng
lehet. A mellékvese eredetil koros androgénprodukeid ledny mag-
zatokban a sinus wrogenitalishGl felddd képletek fejlodési zava-
riit, klitoriszmegnagyobboddst s a seeméremajkak Gsszentvését
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okozhatja. Ez a rendellencsséy porendohermafroditiznms néven
ismeretes, Gyermekeknél o mellékvese-andromdnek wilsilya a
klitortsz, ill. a pénisz megnagyobbodisit, erdieljes izomeat ki-
fejlodését, a testndvekedés gyorsuliisii, a hinalj- és fansafrzet
idd elnti megjelendsét s a szakdll novekedését okozza, Eapyes
esctekben akneképeddés, o hang mélylilése &s a haj ritkuldsa egé-
seiti ki a korképet. Felndi ndknél a mellékvese eredetd virilizmus
mernyilvinulsai: klitorisemeznagyobbadds, test- @8 arcszinisi-
dés, kopaseodds, érdes hang, a menstrudcit elmaradasa, terméket-
lensdg, az emlik sorvadisa,

A mellékvesekéreg-daganatok egy része is virilizdciot okozhat.

A mellékvese-Osrirogének tllstlva ritkin okoz feminizaciot, o
misodlages ndi nemi jelleg tilsalyat. Ez felndtt ndknél nem szem-
betlind, anndl inkibb ferfiakndl és pyermekeknél, ha oz emlik
megnagyobbodnak. Fiatal lanyoknal idd cloni mestrudeid in-
dul meg.

A mellékvese-androgének és -dsztropének fokozott termelddése
nem mindig a masodlagos nemi jelleg dominanciajaban nyilvianul
mez. Bizonyos csetekben rosszindulatd daganatek (pl. emldrik,
prosztatarik) novekedését serkenthetik,

A SZTEROIDHATAS MOLEKULARIS
BIOLOGIAJA

A kortikoszieroidok bioldgiai hatisaban fontos azoknak a
tényezbknek a seerepe, melyek a plazmiban és a célszervekben a
kortikoszteroidok  specifikus kitddését szabdlvorzik, Erek: a
transzkortin, a specifikus kontikossteroid-koud fehérje és a saive-
tek kortikoszteroid-receptorai. A receptorck olyan makromale-
kulak, amelyeknek kitdhelyei bizonyos fajlagos molekuldkat ké-
minilag felismerni” képesck. A fajlagos molekulik kitddése a
receptorhoz, vilaszhor vezetd eseménysort ndit meg [12]. A hor-
mon—receptor kotés jellemzdie, hogy idbben mepelfzi a korti-
koszteroid mérhetd hatisinak kifejlédését és a receptor a hormon
lebontdsi termékét mem kot
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ferraig

ceységes tedridval magyardzeik, Az egyes Mepésck a kivetkersdk
(18, dbra): o szteroid bejut a célsejtbe és a nagy affinithsd recep-
torhox sztercospecifikusan koiddik, A szieroid —receptor komplex
aktivilodik, bejut a magha & a kromatinhoz kapesoladik, A szte.
roid—receptor komplex és a genom kzieti kilesinhasis aktivilja
vagy derepresszilja a transzkripeidt vagy az RMNS-szintézis atirds
utiini szabalyozdsit. A termelddd messzendzser RNS és a ribo-

kapiri I
L celet

[ —=lrehis &letiani
T{‘herJg_\‘ pahch

1&. d':bm- A szteroidrecepior-indukcid feliélelezen mechanirmusinak
wizlaia

szomilis RMS irja eld azoknak a fajlagos fehériéknek a szintézi-
sét, amelycknek tulajdonsigal a hormonok morfogenctikai és
fiziologiai vilaszait meghatdrozzik [11]

Receptorkdtddés szempontjibol bizonyos szteroidok kizoit
ki itiv ant i Al fenn, Feltételezik, hogy o kémiailag
kiilonbozs, de bioldgiai hatisukban hasonld szieroidok azonos
receptorokon keresztiil fejthetik ki hatisukat.

Az antiandrogén szteroidok kompetitiv antegonistdk, kizver-
leniil a receptorokra hatnak, ezdltal befolyiscljik azoknak a szer-
veknek miikddését, amelyek az androgén hormonok hatdsa alate
dllnak, Az igen erfs antiandrogén hatisi cyproteronnal és mds
antihormonokkal resszindulati daganatok kezelésében is értek el
eredményeket. Bizonyos szintetikusan elddlliton szteroidok aseal
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A rramszkortin valamennyi eddig vizsgalt dllatfaj plazmigiban
sikerilt kimutatni, Emberben néhiny honappal. patkdnybun
néhany nappal a s=iletés utin indul meg a transzkortin-termelés,
A transzkortin x;-globulin, molekulasilya 50006000, A korti-
kosrteroidot kiwel hateserscer erfsebben koti, mint az albumin
[33]. Specifikusun kit a glukekortikoidokat, clsdsorban a hidro-
kortizont és a koriikoszteront és néhany, de nem minden szinteti-
kus kortikoseteroidot. Ez uiobbiak kil pl. o desametazon nem
Eotddik.

Ficiolbgids kirllmények kizitt a plazma hideokortizon-tar-
tlmdnak kb, 75%-a ekvimolekulirisan, reversibilisen kotbdik a
transzhortinhoz, kb, 15%-a albuminhoz kdioit; a plazma-hidro-
kortizon kb, 1079 -a kbieilen.

Egyes elképrelések szermt a transekortin pufferhatist fejt ki és
védi a szervezelet a gyors koncentrcidvaltozisokkal szemben,
A terhessép végén a fokozolt glukekortikoid-termelés ellenére a
magas transzkortinszint pufferhaidsa kivvetkeziében nem fejlod-
nek ki o mellékvese-tilmilkadés tinetei [38]. A pufferkapacitis
limitglt, Szélstetpesen fokozoit hidrokortizon-termebésekor — pl.
Cushing-szindrémdban — a plazma kortikoszteroid-szintje &1-
lunddan magasabb a transzkortin kitési képességénél [5],

Adutok bizonyiljak, heey egyes stresszorok, hatdsuk kontrol-
lokban mért maximuméanak iddpontjaben vizsgilva, az ACTH-
val kezelt dllatokban nem okoznak plazma-koriikoszteronszint
emelkedési, Ez arzal magyarizhatod, hogy a kerelés kivetkeztében
alacsonnyd vall transzkortinszingt mistt az wiolsd ACTH-injekeid
kiwetkeztében elvilasstott kortikoszteron jelentds hinyada sza-
bad, bioldgiailag aktly hormon, és ezért visszajelentd hatdsa még
24 Griaval késobb is fennall [2].

Kimutattak, hogy az ACTH nem a mellékvese kortikoszteroid-
elvilasztisinak fokozisa (tjdn, hanem koevetlenil csokkenti u
transzkortinszintet. Az ACTH a mellékvesék cltavolitisa utin is
csibkkenti a transzkortinszintel, valdseinlnek ltszik, hogy e
ACTH kiszvetleniil befolyiisolji o transekortin-termelést [1),

A sateroidhormonok fiziold, wdsai eltérbek, o célszervek i
kiilonbézdek, ennck ellenére a szieroidok hatismechanizmusil

1

4 képességgel rendelkeznek, hogy a terméseetes kortikoszteroi-
ok elvilasstésit kizvetve visszaszoritjak vagy hatdsukat felfiig.
pesztik.

A dexametazon a hipolizis ACTH-glviilasztasat o természeles
glukokortikoidokndl erfscbben estkkenti. Az ACTH-elvilaszidst
annyira visszaszorita, hogy jopos ilyenkor  kémiai hipofizektd-
miirol” beszélni, Kivetkenésképpen a mellékvese glukokortikaid-
elviluszidsa jelentdsen csdkken.

Az aldoszteron hatisat felfl 6 spironcfakion i
— elsfsorban a vesetubulus-himsejtek — receploraihoz a mine-
ralokortikoidoknal ersebb affinitissal kapesolodik.
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A fenti orvostudomanyi publikacio jelen témabeli legf6bb megallapitdsainak az altalam kigytijtése:

Kod: NepirtoNshianyK tobblet Tunetei

ﬁmlcmmmﬁﬂn}whldﬁ (Budapest, 1976) , Technika a biolégidban 8" c. kiadvinydban,
A biologia akiudlis problémai” ficim alatt taldlhatt A mellékvesekéres biologiia™ c. fejezet. Aki
irta, az akadémiai nivodijas Dr. Szabd Dezsd azokat az () ménési eredményeket ismerieti, amelyek
alapjan Kendall, Reichstein és Hench 1950-ben Nobel-dijban részestltek ,a mellékvesekéreg-
hormonok és szerkezeilik és biologiai hathsuk™ felfedezéadért Az Osszefoglalis jellegl leinis
emellett tovabbi 61 tudoményos publikdcid mérési eredményeire is hivatkozik. (Az aldbbiakban
zardjelben jelzem, hopy a konyvbol it idézett mepallapitasok a konyv mely oldalain tallhatok.)

EFEK A NEMZETKOZI TUDOMANYOS PUBLIKACIOK EGYBEHANGZOAN
BIZONYITJAK AZT, HOGY A NATRIUMHIANYOS ES KALTUMDUS DIETAN TARTOTT
EMBEREE ES PATEANYOK MELLEKVESEKERGE HORMONTERMELESEVEL
KAPCSOLATBAN A TUDOMANYOS KUTATOK VISZONYLAG ATPOGO UJ VIZSGALATI
EREDMENYEKKFL RENDELKEZNEK (134), AMELYEK SZERINT A NATRIUMHIANYOS

F ¥ KALIUMDUS DIETAN TARTO] ATOKON (PATKANYOKON) ES EMBEREKEN IS
2LLEKVESEKE m 0 ;ﬂl EZIK__BE__ MIKOZBEN A _ SZERVEZE
1-' IT- HAZTA fﬂE ABR . A 5 168

Ezek késdbbi, hosszabb thvon is nghmeghmﬂtﬁ, életroviditd, ivartalanits stb. hatdsok példaul
kookrétan a kivetkezdk:

1./ A mell¢irvese abnormélisan megnagyobbodik (140)

2./ A szervezetben eléptelen a sz8lcukor-képzidés, mely miatt eléptelen zsir- és cukorfelhasznalas
alakul ki. (167)

3./ A knlonbozd sirsszhatésok kivédésére a szervezet képtelenné vilik. (167)

4./ Caokken a natrium kivilasridsa a kaliume fokozodik (167) elsdsorban a vesesejiekné] de a
verejtéksejteknél és az emésztdrendszer mirigysejtjeinél is (167-168). Ha ez ha hosszabb ideig tart,
thrvényszerfien az aldbbi betegségelk kialakuldsshoz vezet:

5./ 1d6vel natrium-hidny jon létre (168)

6./ A nétriumhidny a szovetekben ozmozis-zavarhoz vezet, iobblet-viz vandorol a sejiekbe. (168)
7./ Cadkken a kering$ vérmennyiség, a vér bestirisadik, csokken a viszkozitasa. (168)

8./ Romlik a keringés. (168)

9./ A vese vérellatisanak & zavara miatt csokken a szinési (méregtelenitési) teljesitménye. (168)
10./ Idovel elégtelenné vilik a vesemiikodés, (168)

11/ Abdrésa nydkabartydk koros elvaliozasai. (168)
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12./ Mellékvesekéreg-karosodds. (168)
13./ Mellékvese daganatok, sejtburjanzasok, esetenként rosszindulatiak is. (169)
14./ HalAlos Addison-kor tinetei alakulnak ki. (168)

14 kalium-hiladags

15/ Magas vémyomds. (169)

16./ Szivelvaltozasok. (169)

17./ Veseelvaltozasok. (169)

18/ Izomgyengeség. (169)

19./ Fokozott ndtriumvisszatarts ¢ fokozott kaliumarités. (169)

20,/ A vérbeslirlisddés miatti vesemiikodés romlds fokozza a renintermelési, renintermeld
vesedaganaiok jonnek létre. (169)

21/ LeAnymagzaiok pemi szerveinek a fejlodési zavamit, pl. szeméremajkak osmzenOvését,
klitoriaz-megnagyobbodast. (169-170)

22/ Lanygyermekné] klitorisz-megnagyobbodést, idd el6tti mentstruaciot. (170)

23/ Felnbtt ndknél: klitorisz-megnagyobbodis, test- éa arcszirdsddés, kopaszodds, érdes hang, &
menstrudeit elmaradisa, terméketlensédg, az emlék sorvadasa. (170)

24/ Fiatal fitkndl korabbi pénisz-megnagyobbodést, konibbi erdteljes izomzat kifejlodést, a
testndvekedés gyorsuldsat, a honalj- és a szeméremazdezet idd elotti megjelendaét, korai szakall-
ndvekedést, hangmélytlést, hajritkuldst okoz. (170)

25 / Pszeudohermafroditizmus tinetként fidpyermekekne! és fbrfiaknal emld-mepnagyobbodast
okoz. (170)

26./ Rosszindulati daganatok (pl. emlérik, prosztatarik) novekedését serkenti. (170)

Kozismert, hogy egyesek ezeket a betegségeket mindenféle mds okra vezetik vissza, mikozben ezl a
két legftbb okot részint elhallgatjak, réazint ellenkezd hatisinak timtetik fel. Az életlami oplimum
szerinti (fiziologids mértéki) sdpotlast, a vér elekirolit pitrium : kilium : viz aninyénak megfeleld
éikezést elavulinak™ hazudjék, pedig a fiziologids sopotihs helyessépét nem csak a tengerviz, a
wﬁ;waa&m@hmwmﬂmmukﬂmmnm
de ar is, hogy mlfogyas DIz gz v og] (A kOmyvrdl
ﬂtﬂumk&mlteﬂﬁtﬁht utﬁbbgfnﬂmﬂteﬂm&émﬂtmkﬂmudohmﬂmﬂuhhtﬂhim
ki lebet nyomtatni az internetril, amihez a Google kerestbe a . mellekvesekerges™ szot kell beimi.)

Verdce, 2008. jinius 30. Tejfalussy Andris dipl. mémok, méréstani szakértd
TUDOMANYOS RENDORSEG PIT, 2621 Verdce, Lugosi u. 71.

JAVASLAT: Siirg6sen vitassa meg kezel6orvosaival a fenti mérési eredményeket, ha
Onnel az OPTIMALISHOZ KEPEST tul kevés konyhasét és vagy tul sok kaliumot
potoltatnak és/vagy vérhigité és/vagy vérnyomas csékkentd gyoégyszert szedetnek!!
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Utész6: Egy zsido ismeré6sém szerint a vilagférabbit tomeggyilkosnak elismeré
férabbi ,,egy elmebeteg”. Szerintem nem elmebeteg. Inkabb arrol lehet sz6, hogy a
gyogyithatatlan rakbeteg zsido kobzszereplébk meglepbéen nagy szamban
meggyogyulasa felkeltette a figyelmet. Emiatt, ennek ellensulyozasara, a
tomeggyilkosok kitalaltak a rakbetegek csak ,lelki rahatassal”’ gyoégyitasanak
meséjét. Azéta mutogatjak azokat a titkos moédszerrel meggyogyitottakat, akiket
koteleztek a tenyleges gyogymaod (a fenti specialis desztillaltviz-kura és sépotlas)
eltitkolésdra és hogy a gyogyuldsukat kizdrélag az ,Uj Orvosldsnak”, a ,,Német
Medicinanak” tulajdonitsak. Vagy egyéb csodagyégymodoknak, csodaszereknek.
Emellett elkezdtek olyan személyeket is mutogatni, akiket hamis diagndézissal
nyilvanitottak rakbetegeknek, tehat akik “kizardlag csak a lelki kezeléstol” is
meggyogyulhattak (a nem is létez6 rakbetegséglikbbl). Utébbinak egy olyan
valtozata is lehetséges, amikor a mintavételnél raksejtet vittek be, majd ehhez kézeli
idépontban operacioval megakadalyoztak a tulszaporodasat. Ezutan is
,eredményes” az Uj Orvoslés, a Német Medicina, mint ,,utékezelés” ...

Ezt a ko6zérdekii karelharito dokumentumot azzal kiildébm meg Orban Viktor
miniszterelnbk urnak, hogy ajanlatos, ha személyesen masolatot ad belble a
kézeljovében Ot megldtogaté Merkel Miniszterelnék Asszonynak, valamint Putyin
Allamfé Urnak!

EZ A KOZERDEKU TERRORELHARITAST DOKUMENTUM VALTOZATLAN FORMABAN
BARHOL, BARMIKOR, BARKI ALTAL SZABADON TERJESZTHETO! Létrehozdsi ditum:
Magyarorszdg, 2015. janudr 29., FELELOS KOZZETEVOJE: nemes Sydo Tejfalussy Andrds
Béla Ferenc okl. vill. mérnok (személyi szama: 1-420415-0215, édesanyja neve: Bartha Edit)
feltalalo, aki a kutatasautomatizalo méréstudomanyi talalmanyai alapjat képezéo GTS-
Antirandom  hullamkoordindtis méréseket tervezd, vezérlo és input-output tolerancia-
kapcsolataikat megjelenité software-bazisara és méro létesitmény terveire és ezeket alkalmazo
nagyszamu, nemzetkozileg sikeresen szabadalmaztatott sokvaltozos hatds-ellenorzo-mérési és
hatas-optimalizdalo eljardsaira és a zavarsziirési modszereire és ezek széleskorii alkalmazasi
eredményeire alapozva, az AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG Kornyezetvédelmi- és
Gazdasagossag Ellenorzo Kozpontja gmk v.a. (Hungary 1036 Budapest, Lajos u. 115.) Fovarosi
Cégbirosag altal kijelolt végelszamolojaként, s a Teriiletfejlesztési és Kornyezetvédelmi
Minisztérium és Magyar Orszdggyiilés kordbbi megbizottiaként, valamint TUDOMANYOS
RENDORSEG PJT és ,Segits, hogy Téged is Segitsenek Mozgalom” alapitéként, s mint
maganszemély is, PTK szerinti ,megbizas nélkiili karelharitdsi iigyvitelt” folytat a magyarok
jogos védelmeként. Honlapja(i): www.tejfalussy.com, levélcime: Hungary 2621 Verdce, Lugosi u.
71., E-mail: tudomanyos.rendorseg.pjt@gmail.com, 7/Fax: +36 1 250 6064, +36 27 380 665,
Mobil: +36 20 2181408.

(személyi szam: 1-420415-0215)
okl. vill. mernok, gmk végelszamolo

T,
Sydo Tejfalussy Andras Béla Ferenc ﬁf@ NK §
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