Sozas, sotisztasag, tiszta konyhaso beszerzés (Iratjel: kaliumosesmenteslsokrol160624a)

"Teo Fiser

16. Mai 2014 -
KALIUMMENTES LENGYEL SO KAPHATO A www.bolt.hunnio.com web aruhazban !!!!

A lakossag mérgezése két generacié ota tart. Hova lett a sonk?
irta: Tulok

Gyermekeink, Rokonaink, Barataink élete sem érték szamunkra?

Ezuttal egy jol ismert problémat kozelitiink meg, de a logikus, tudomanyos és érzelmi meggydzésre
alapozva, a legfontosabb értékeinkre vetitve. Tobb nemzetvéd6 szakember viv élet-halal harcot
Magyarorszag lakossaganak modszeres, a 60-as évek eleje 6ta tartdés kalium-kloridos mérgezése ellen!
Bejelentéseik, feljelentéseik szélmalomharcnak tinhetnek, mert tomegesen csak a nemzeti oldal
felvilagosodottabb része figyelt fel ra!

Mivel jelen iras szélesebb nyilvanossag szamara készult, igy kitérnék olyan részletekre is, amelyek
sokak szamara ismertek, de sok olyan ember akad, aki szandékosan el sem olvassa a hasonlo,
felvilagosito, és cselekvésre buzdito felhivasokat, mert 6sszeeskiivés-elméletnek, |égbdl kapott
valotlansagnak minésitve, szinte gondolkodas nélkill atlép rajta. Egyesek, pedig gyakorta arra
hivatkoznak, hogy tehetetlenek az elnyomé hatalom népirtasi tevékenysége ellen!

Tegye, ha lelkiismeret furdalas nélkiil képes mérgezett ételt letenni gyermekei, szilei, testvérei, rokonai,
baratai elé az asztalra. Az ismeretlen honfitarsakat nem emlitem meg, mert a k6zonydsség tipikus
alarca a személytelenség.

Valamennyien tudjuk, hogy Magyarorszagon népbetegségként emlegetik a sziv -és érrendszeri
betegségeket, és elsédleges halalokként a szivinfarktus, agyvérzés és tidéembolia szerepel. Az
eurdpai atlagnal 10 évvel alacsonyabb atlagéletkort a magyarok étkezési szokasaival, a s6s, zsiros
ételek fogyasztasaval, illetve a mozgashianyos életméddal indokoljak, amely ellen sajatos,
torvénytelen, embertelen és nem csak a magyarorszagi, de a nemzetkozi jogba is Utk6zé modon
biztositanak "szabad utat"!

A boltokban, aruhazlancokban a polcokat vizsgalva, tébb so6 tipus is a kezlinkbe akadhat. A zsidé
vallasu népesség szamara gyartott €s csomagolt "koser" so kivételével, egyik sem felel meg sem az
MSZ 01-10007-82-es magyar szabvanynak, sem az eurdpai Elelmiszer Adalékanyagok Kodex
Bizottsaga altali CX STAN 150-1985, Rev. 1-1997, Amend. 1-1999, Amend. 2-2001, Amend. 3-2006-0s
el6irdsainak, amelyek az étkezési s6 Natrium-klorid tartalmat "legaldbb" 97%-ban hatarozza meg! Az
Elelmiszer Adalékanyagok Kodex Bizottsaga 42. ilését 2010-ben, Kinaban, Pekingben tartotta,
Magyarorszag képviseletében a FVM, Elelmiszerlanc Elemzési Féosztaly részérdl Kelemen Gabor,
fétanacsos részvételével.

A fogyasztoveédo sé-szabvanyt (MSZ-01-10007-82.) sértd, e szabvany tudatos kijatszasaval a
fogyaszték egészségét végzetesen karositd csalasnak, a nem koser étkezésiieket tudatosan betegité
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és ivartalanitd, mérgez6 "étkezési sékeverékek" magyarorszagi kereskedelmi forgalmazasa nép -és
jog-ellenes!

Sokan nem ismerik a kalium-klorid élettani hatasait, mivel a natriumszegény sokat reklamozzak minden
TV csatornan, de Schobert Norbi honlapjan, vagy az izraeli érdekeltség altal megvasarolt Horvath Rozi
"védjegy" alatt is, ezért magyarazatot kell adnunk a kalium-kloridos, "natriumszegény sok" élettani
hatasairol:

Kalium-klorid

Egyuttal kiemelném azok szamara, akik nem rendelkeznek internetes elérhetéséggel, vagy kinyomtatva
kapjak meg a felhivast, hogy milyen t4jékoztatast ad a kalium-kloridrél a
Wikipédia:

"Gyobgyaszati felhasznalasa:

A kalium-kloridot pszichiaterek a manias depresszio kezelésére is hasznéljak. Rendszeres adagolésa,
mondhatni, megszinteti az érzelmeket és a depresszio kezelhetd. Hatulltéje az, hogy rendszeres
adagolasa érzelemhianyos allapotot idézhet eld, igy nem javasoljak a konyhasé, azaz a natrium-klorid
helyettesitésére. Ezért nem is vezették be a konyhaso levaltasat kalium-kloridra, mivel pszichiaterek
javasoltak az otlet elvetését. Néhany termékben nagyon kis mennyiségben megtalalhato, példaul
s6keverékekben, kaliumbevitel céljabol."

A lakossag mérgezése két generécio ota tart. A fenti idézetben szerepel6 "nagyon kis" kalium-klorid
mennyiség a legtdbb forgalomban [évé étkezési séban 40%, vagyis egy kilogrammban 40 deka! Sokak
nem értik, miért k6zémbosek az egymas szomszédsagaban élék. Miért fordulhat el6, hogy kdzvetlen
szomszédok is alig ismerik egymast, pedig hosszu évekig éltek a két emelettel feljebb, vagy harom
hé&zzal odébb laké mellett?

Miért valik rideggé, tavolsagtartova, 6sszefogas-hianyossa az emberek zéme?

A valasz nem csak a rohano életben, a szakadatlan futkosasban, a létért folytatott kiizdelem,
idéhianyos, elidegenité hatasaban rejlik.

A napi atlagos 15 gramm soébevitelbdl, atlagosan, mintegy 6 gramm, kalium-klorid! Aki méar vasarolt
gyogyszertarban laboratériumi tisztasagu natrium-kloridot, vagyis tiszta konyhasot, tudja, hogy eleinte
els6zza a rutinszerlien adagolt soval ételeit, mert a NaCl "s6sabb", izesebb, és nincs maré
mellékhatésa!

"a kalium-kloridnak kellemetlen, savas ize van, ezért altaldban konyhasoval keverve szoktak
hasznalni."

Felvetddik a kérdés, miért kell egyaltalan sét fogyasztani, mikor a média a s6-mentes, vagy minimalis
sbmennyiség hasznalatat ajanlja az egészséges életmédhoz?

tdpanyag -és salakanyagok széllitasaért felelds, a kalium-klorid és a natrium-klorid aranya 1:30.
Ugyanennyi, némi helyi eltéréssel, a vilagtengerekben 1évé kalium-klorid €s a natrium-klorid arany is,
lévén ezek egylttesen alkotjdk a foldi élet bolcsdjét! Szintén ilyen aranyban kevert oldatot kapunk a
kérhazban, élettani séoldatként inflzidban a kiszaradas ellen, ha megbetegsziink! Ez utébbi oldatot
Ringer-oldatként is emlegetik, és ezzel kapcsolatban idéznék Tejfalussy Andras, 2006. X. 19-i
keltezésu, a Strasbourgi Nemzetkdzi Emberi Jogi Birdsagon tett feljelentésébdl:



"Orvosoknak tudatosan tanitjak a kaliumot olyan mértékben tuladagol6 "napi kélium dézisok" infazidval
beadagolasat, mely az inflzio felgyorsitasa esetén a kalium tuladagolasnak a vesemkodést
csokkentd, mérgez6 hatasa miatt, szivledllité hatasu. EzUton a "tanitds szabadsaganak" "az
alkotmanyos jogara" hivatkozva, barkinek btintetlentl beadhat6 a gyilkos kaliumdozis a kérhazakban.
igy gyilkolt egy poznani kérhazi apolo is, s a hazai apolond is (a "Fekete Angyal"). Csak azért
kertlhettek blintetébirdsag elé, mert Poznanban az EKG-n megmaradt a bizonyit6 diagram arrdl, hogy
mindig az apolé Ugyeletei alatt tértént mérgezd kalium tiladagolas miatti szivmegallas, s azért, mert a
hazai 4poléné dicsekedett azzal, hogy sorozatosan, sikeresen gyilkolt kalium tuladagoléssal. "

Link

"A sejtek kdzotti kapcsolatot szervezetiinkben a vérelektrolit biztositja. A natrium-, kalium- és klorid ion
kényes egyensulya biztositja, hogy ez a kapcsolat megfeleléen mikodjon. Barmilyen zavar sulyos
kovetkezményekkel jar az egyénre nézve. Szamos betegség kivalté oka lehet ez is, koztik a két
legelterjedtebb a csontritkulas, és a rak, de férfiak nemzéképességét is rontja.

Az Okorban desztillaltviz ivassal és hozza s6skenyér evéssel gyogyitottak szamos betegséget, mert
megfigyelték, hogy valéjaban ezek hianya okozza a legtdbb betegséget.

Az emberi test sétartalmanak 27 %-a a csontokban, kristalyos formaban tarolédik. Ez szerepet jatszik a
csontok keménységében, tehat a séhiany is felelés lehet a csontritkulas kifejlédéséért. A csont
sotartalmat csak a vér létfontossagu normalis szintjének biztositdsa miatt haszndlja a szervezet. Az
alacsony séfogyasztas a sejt elsavasodasahoz jarul hozza. Az erés savas kbzegben a sejt karosithatja
a DNS szerkezetét, és rakos megbetegedéshez vezethet. Kisérleti mérések megmutattak, hogy
szamos rakos betegnél alacsony soszintet mértek a testben.

Az inflzios Ringer-oldat alkotdelemeinek dsszetétele a sziv igényeinek legjobban felelnek meg."
(Forras: Dr. Boksay Zoltan - Dr. Csakvari Béla - Dr. Kénya Jozsefné: Kémia lll. osztaly, Gimnaziumi
tankonyv)

A kalium-klorid a talajpan sem kivanatos, mert:

"A talaj magasabb kaliumszintje mas mikroelemek felvételét is akadalyozza, példaul a Iégzés
szempontjabdl fontos vas, vagy a mar emlitett nitratok lebontdsahoz sziikséges molibdén, mangan és
cink felvételét. Ha ezek a mikroelemek ott vannak a szervezetben, akkor a nitratokat ammaniakra
bontjék, és az tavozik a szervezetbhdl. Ha hianyoznak, akkor ez a szintézis nem megy végbe, csak
nitridek vagy egyéb nitrogénszarmazékok, példaul nitr6zaminok keletkeznek, s mivel ezek karcinogén
anyagok, betegségeket idéznek elb.

A (kdlium a) talajban l1évé kalcium a cink felvételének blokkolasaval a gazdasagi allatok reprodukciojat
is veszélyezteti.

De mas mezdgazdasagi szempontbdl karos jelenség is visszavezethetd a kalium tllzott jelenlétére a
talajban.

Mivel a kalium nem engedi meg, hogy a névény elegendd kalciumhoz jusson, ezzel tbnkreteszi a
sejtfalat és emiatt ndvekszik a nbvények érzékenysége. A sejteket kénnyen megtamadjak a
mikroorganizmusok, egyéb korokozok, s mivel a laza sejtszerkezet elésegiti a szabad aminosavak
felvételét - amelyek a mikroorganizmusokat taplaljak - igy azok elszaporodnak, a névényeken
betegségek jelennek meg."

A kereskedelemben kaphat6 sétermékek csomagolasan mar csak elvétve lehet "MSZ" (Magyar
Szabvany) jel6lést talalni. Ha van, akkor is csak annyi, hogy "MSZ", de ez sem jellemz&!



Az aldbbiakban néhany termék képe lathato, de bévebben itt lehet t4jékozodni:
Link

Milyen kovetkezményei vannak a kalium-klorid mérgezésnek?
Sziv és keringési probléméak, magas vérnyomas, asztma, csontritkulas, érszikuilet, fokozott trombdzis,
és infarktus veszély, anyagcserezavarok, de csokkenti a nemzéképességet is.

A kalium egy egyébként létfontossagt anyag, a Verben 5 mmol/liter -nek kell lenni
belble, azonban az egyenstilya annyira kényes, hogy 7 mmol/l-nél mar megall a sziv!
Az orvosi biokémiabdl ismert Donnan egyensuly azt irja le, hogy a

vérben 5 mmol/l kaliumnak kell lenni. Az emberi szervezet szamara Iétfontossag
anyagok egyensulyanak fenntartasahoz egy anyaghol ugyanannyit kell fogyasztani, mint amennyi
természetes Gton tavozik! Atlagos embernél, napi 2 liter folyadékfogyasztast és ennek megfeleléen 2
liter folyadékdiritést vegyiink alapul. A folyadékirités nem csak vizeletiritést jelent, de ha a
folyadékvesztés tobbi médjat is részleteznénk, az sem mdédositana sokat a végeredményen.

A vizelet, mint szlrlet, a vérbdl valasztodik ki. Idedlis esetben, ha a szervezetnek nem kell azért
dolgoznia, hogy kaliumot tartson vissza, vagy felesleges kaliumtol szabaduljon meg, akkor a

kivalasztott vizeletben ugyanannyi kalium van, mint & Vérben, tehat 5 mmol/l. Ha ennyi url,

akkor az egyensuly fenntartasahoz ugyanannyit kell fogyasztani, tehat 5 mmol/I-t. Ez napi 2 liter
esetén napi 10 mmol kaliumfogyasztast jelent. A kdlium relativ atomtdmege 39,1. 39,1x10=391 mg.
Tehat idealis esetben, napi 2 liter folyadékfogyasztast alapul véve, a napi idedlis kadliumfogyasztas 391
mg, vagyis 0,39 gramm! Ha kevesebb folyadékot iszunk, akkor kevesebb kaliumra van szikségunk!
Jol lathato, hogy a betegséggyartok, az egészséges kaliumfogyasztashoz képest 10 - 20 szoros
mennyiséget tlintetnek fel egészségesnek, és ennyit javasolnak (merd joindulatbdl).

Aki eddig nem latott tisztan séligyekben, elolvashatja, hogy a Talmud (zsidé torvénykonyv)
egészségjavitoként, gyogyszerként is ajanlja a desztillalt viz ivast, és a tébb, tiszta konyhaso (sés
kenyér) evést 83 betegség ellen. Lasd: Talmud. 93 b. lap és Baba m. 107 b. alatt is. El&irja, hogy zsiddk
csak tiszta desztillalt vizet hasznaljanak ivovizként, masok viszont csak szennyezettet ihassanak. Lasd
Talmud. Taanith. 10 a. lap. Vagyis nem a desztillalt viz karos, hanem esetleg a desztillalt ivoviz hianya
és a konyhaso hianyos étkezés. Természetesen errdl korszer(i tudomanyos mérések adatai is
rendelkezésre allnak.

A WHO is tokéletes ivovizként ajanlja a desztillalt vizet, tehat az Eurépai Unids szabalyok megsértése
is, ha a hivatalos média a tiszta desztillalt lagy ivovizet artalmasabbnak hireszteli, mint a kemény
asvanyvizeket és a mérgeket és virusokat is tartalmazo vezetékes ivovizet, s a konyhaso-hasznalat
hianya és a kaliummal dusitott ételek miatti valéban életveszélyes betegségeket rafogja a tiszta viz
nem létezé mérgezd hatasara.

Mindezek konkrét mérési bizonyitékai is megtekintheték a Link internetes honlapon.

Jogosan felmeril6 kérdés honfitarsaink részérdl, hogy hol, és hogyan tudjuk beszerezni a
szulkségleteinknek megfeleld mennyiség(i, nem mérgez6, vagyis j6 minségl sdmennyiséget, €s
hogyan tudunk megbizonyosodni arrél, hogy valéban olyan dsszetétell, mint ami a szabvanynak, és az
élettanilag optimédlis kritériumoknak is megfelel.



Tejfalussy Ur 1996. mércius 29-én atadott bejelentd levelére a TECHNOLOGIAPOLITIKAI FOSZTALY-
tél Danyi Istvan valasza az volt, hogy "feljelentés az IKM-hez nem érkezett be"! De erre a sorsra jutott
tbbb szaz hasonl6 prébalkozas is azo6ta, mivel mindig akad olyan "neves orvosi szagértd", akinek a
"szakmai tekintélyére" hivatkozva megindokoljak, hogy az egész vilhgon mérgezdnek tartott, és
bizonyitottan mérgez "s6keverékek" a "magyaroknak” nem artanak!

Jo, vagy kivalé minéségi sot, csak kilfoldrdl lehet beszerezni, mivel Magyarorszagon nem banyasznak
sét! Itt csak csomagoljak, de Salamon Berkowitz, nyirtasi csomagol6iizeme nem tal bizalomgerjesztd,
vagy jo "ajanlélevél”, bar a "késer" sét valdszinilleg ott csomagoljak, és onnan osztjak el, "hitsorsos
barataiknak". Kormanyszintl intézkedésekre pedig, nem lehet szamitani, mivel az ENSZ 2050-ig
tervezd, 2010. szeptemberi jelentése, nem csak a kdrosanyag kibocsatas 50%-0s csokkentését irta eld,
hanem a vilag 6ssznépességének 50%-o0s cstkkentését is! A 2010-es jelentés

Az egyéni beszerzések nem oldjak meg a kollektiv problémét, mivel az élelmiszer feldolgozdkban
dolgozok, ismerve az alapanyagokat, megelégszenek azzal, ha ismerik a s6 6sszetételét, és
egészségkarositd hatasait, ezért csaladjukkal, rokonaikkal, barataikkal nem etetik meg! DE!

Ok is kénytelenek megenni, az ugyanazzal a séval késziilt kenyeret, készételeket, konzerveket, és
huskészitményeket, amelyeknek a gyartasi folyamatat nem ismerik, ezzel mérgezve akar sajat
gyermekeiket is! De melyik sziilé adna mérgezd ételt a gyermekének, ha tudja, hogy mérgezé? Es
melyik szuilé tdri el, ha masok akarjak megmérgezni az O, vagy ismerései gyermekét, ha tudja, hogy a
masik sziilg is mellé all? Ki merné ezt megtenni, amikor az emberek azért kénytelenek masokat is
védeni, hogy a sajat csaladjuk is védve legyen?

A torvény és egészségellenes kereskedelmi forgalomban étkezési soként kaphatd termékekrol
viszonylag egyszer(ien megallapithatd, hogy milyen aranyban tartalmaznak kalium-kloridot.
Tegyunk a hitészekréenybe egy lveg csapvizet. JOl mikoéd 6 hitégép
esetén, a viz 4-10 Celsius fokig fog lehlni, néhany éra alatt. Egy kb. 2
dl-es poharba toltve, és egy mokkaskanalnyi sot beleszérva, 10-15 mp-
es lotykolés utan, a pohar aljan marado konyhasonak latszé feher
kristalyos uledék, a kalium-klorid. Nem kell kevergetni, mivel a natrium-
klorid ionos térracsu, és azonnal eloldodik a vizben, amig a kalium-
klorid alkalifém-halogenid, ami valamivel lassabban oldodik el! A
valoban konyhasos folyadékot felhasznalhatjuk f6zésre, a maradék
uledéket pedig célszer( kionteni (vagy egyéb, egyéni elképzelések
szerinti felhasznalasra 6sszegyjteni).

Ettdl sokkal hatékonyabb megoldas, ha megszervezziik a nagyobb

mennyiségl erdélyi, bevizsgalt min6ségl s6 beszerzését! Ez afeladat, és a
csomagok postazasa, némi juttatas fejében kdnnyen megoldhato. A postakéltség, és a 3-5 kg s6
beszerzése igy sem fogja meghaladni a 1800-2500,-Ft-os arat, ami kb. féléves sziikségletét tudja
fedezni egy csaladnak. Természetesen megkovetelhetjik a pékségek, maszek husfeldolgozoktdl is,
hogy ne hasznaljanak mérgezett sét, mivel ugyanezt Ok is elvarhatjak a mas élelmiszeripari teriileten



dolgozoéktol. Ez nem "becsiiletkassza", és mindig akadnak tigyeskedék, a termeékeik kozosen

bevizsgaltathatdk (részecske scannerrel, 5000,.-Ft-os aron), ami egy
sumakol6 vallalkozas csddjét, hiteltelenné valasat jelentheti!

A lehetéség adott! Magyarorszag napi séfelhasznélasa, a jelenlegi hozzavetélegesen 100 tonnardl,
valodi s6 esetén 40-50 tonnara eshet, ami csak két kamionnyi!

On nyugodt szivvel adna gyermekének, édesanyjanak, édesapjanak, testvéreinek, rokonainak,
baratainak, olyan ételt, amirdl tudja, hogy mérgez6 soéval, adalékanyagokkal késziilt, esetleg On
készitette? Es ha rendszeres fogyasztas esetén megroviditi az életét? Ami sulyos egészségkarosodast,
betegségeket okoz, és nem "csak" okozhat? Ki szeretné mar 40-50 évesen eltemetni szivinfarktusban,
latszolag okok nélkul elhunyt gyermekét? Ki szeretné sulyosbitani beteg rokona allapotat mérgezéssel?
Aki szeretné, hasznaljon patkanymérget! Gyorsan megtudja, hogy mi jarna biintetésként, azoknak a
gyilkosoknak, akik hatalmi poziciobdl, bérencként ugyanerre vetemednek!

Mi gyermekek, szul6k, testvérek, baratok, nem kell, hogy ezt tegyik!

[Tulok/” (A fentiek Innen lettek idézve: https://www.facebook.com/teo.fiser/posts/670808189634397)

Tejfalussy Andras hozzafiizott szakértoi megjegyzési a fenti leirasban pirosra
szinezéssel és betiinagyobbitassal (altala) kiemelt kevéssé hiteles allitasokrol:

1./ A testnedvekben, a vérszérumban is, nem az 5, hanem a 3,5 és 5 mmol/liter
kozotti kaliumtartalom az egészséges. az S mmol/liter mar a kaliummérgezeési
also kiiszobértéke! Akinek az ,,éhgyomri vérvételbol” szarmazo vérmintaban 5
mmol/liter kaliumot mértek, lehet, hogy az el6z6 nap életveszélyes kalium
mérgezésben szenvedett az!

2./ A tengervizbdl leparlas és a banyaszas atjan kinyert sobol ugy nyerik ki a
tiszta konyhasot, hogy a meleg vizbél elobb a konyhaso (NaCl) kristalyosodik ki,
és mielott a kaliso (KCl) kristalyosodni kezdene, levezetik a fennmaradt oldatot,
amiben a kaliso még oldva van. Ehhez képest a hiitéssel szétvalasztas kevésbé
megbizhato!

3./ Idonkénti mintavételes bevizsgalassal nem garantalhato, hogy a banyaban a
konyhasora rarétegezodott mérgezo kaliso kitermeléskor nem keveredett bele a
konyhasoba. A tisztitott parajdi sot kb. haromszor annyiért arusitjak, mint a
nem tisztitottat. Az atparlassal nem megtisztitott parajdi sorol eloadtak a Duna
TV-ben, hogy mar nem engedik étkezési soként forgalmazni Romaniaban. Az
étkezési konyhaso natrium-klorid (NaCl kalisotol (KCI) mentessége a vakuum-
atparlassal valo tisztitassal garantalhato. Célszeri, ha_ rendszeres mintavétellel a
Kitermelo6tol fiiggetlen, a gydgyszertarakat is Kiszolgalo akkreditalt gydgyszer-
laboratorium is ellenérzi a tisztasagat. Ilyen esetben ugyanis egyik kitermel6 cég
sem kockaztatja meg, hogy kaliso legyen az altala arusitott tiszta konyhasoban.

Hazankban tudomasom szerint jelenleg még csak a www.tisztaso.hu honlapon
arusitanak ilyen modon, kétszeresen ellenorzott megbizhatoan tiszta konyhasot.

Veroce, 2016. 06. 25. Tejfalussy Andras


https://www.facebook.com/teo.fiser/posts/670808189634397
http://www.tisztaso.hu/

	Sózás, sótisztaság, tiszta konyhasó beszerzés  (Iratjel: kaliumosesmenteslsokrol160624a)
	"Teo Fiser



