Kod: gyogyszerkent-arusitott-patkanymergek-170604
A ,kivalasztott” kutaté orvosok és gyogyszerkutatok aljas praktikait leleplezo hatasmérések

A ,kivalasztottak” az egészségjavito étkezési soként Star Koser tanusitvannyal (!!!) ,,Bonsalt (j6s06)
hamis elnevezéssel arusitott, patkanyméreg hatasu életrovidit6 és ivartalanito kalisoval mérgezik a
,nem kivalasztottakat”. Tovabba olyan ,,Kalium-Retard” kaliso tablettat irnak fel a vizhajt6 szerek
mellé, amelyekbol a 4 grammos kaliumdozis a klinikai kiprobalas alkalmaval hatbol 6t személynél
okozott gyomorbantalmakat, egyikiiknél gyomorfali vérzést is. Jelenleg mindenkinek, gyereknek és
feln6ttnek is hivatalosan el6 van irva, hogy napi legalabb 4,7 gramm kaliumot fogyasszon (Stop Sé,
Menzareform, chips ad6). Amerikai és hazai szakkdnyvek, orvosi egyetemi tankonyvek bizonyitjak,
hogy felnéttnél csak 0,2 - 0,4 gramm kaliumot kell naponta a vérbe juttatni, s egy éran beliil a vérbe
jut6 1 gramm kaliumt6l mindenkinek megmérgezddott a veséje a klinikai kisérlet soran. A korabbi
felére csokkent a vizeletkivalasztasa, a 2 grammnal tobb pedig a szivmiikodését is rontotta (Redi S6
kisérlet). Eltorzitotta az EKG-t. 1950-ben Nobel-dijat kapott az a harom kutatd, akik patkanyokon
és embereken végzett natrium és kalium dozis variacios etetési kisérleteikkel bebizonyitottak, hogy
a kalium tiladagolas, kiiléndsen, ha hianyos a konyhasopotlas, magas vérnyomas okozé életréviditd
és nemi jelleg torzité (ivartalanitd) hatasu fajirtasi modszer. Ezek ellenére, vagy éppen ezért, csak
azt hallani a legtobb orvostol, hogy napi 2 gramm ala kell csokkenteni a natriumfogyasztast (azaz 5
gramm ala a natrium-klorid konyhaso pétlast) és napi 4,7 gramm f6lé kell novelni a kaliumpotlast.
Azzal érvelnek, hogy a Levish Dahl nevii kutat6 a til sok konyhas6val magas vérnyomast okozott a
patkanyoknak. Nem érdekli 6ket, hogy a Népszabadsag is dokumentalta, hogy hamisan szamoltak
at a magas vérnyomast okozd so6dozis patkanyrol emberre. Ember estében napi fél kg (!) konyhaso
bejuttatas felelne meg a patkdnyoknal magas vérnyomast okoz6 konyhasé mennyiségnek. Ezek

az orvosok aljas gazemberek, akiket egy alkotmanyos jogallamban halalra itélnének, nalunk viszont
miniszterek is lehetnek. Példaul Dr. Surjan Laszl6, aki miniszterként azt irta nekem, hogy ,,napi 70
grammig artalmatlannak a kalium, ill. napi 133 grammig a kalisoval s6zas”. Ezzel fedezte a 99%-
ban kalisobol allo, a gyégyszertarakban orvosi rendelvényre ,,gyogytapszerként” arusitott ,,REDI
SO” elnevezésii patkdnymérget. (A Star kosher tanisitvanyos BONSALT hasonlé népirté hatésa.)

1. SALE SENZA SODIO BONSALT | Fior di Loto

www.fiordiloto.it/it/alimenti/condimenti/sale/sale-senza-sodio-bonsalt

Bonsalt ¢ infatti totalmente privo di sodio, & basato sul cloruro di potassio e su altri
componenti, che gli ... Bonsalt ha anche la certificazione Star K-Kosher.

2. Oralis kaliumpotlas a haziorvosi gyakorlatban - Dr.Barna Istvan
drbarnaistvan.hu/kalium-oralis-kaliumpotlas-a-haziorvosi-gyakorlatban/,

2015. apr. 7. - A retard készitmények alkalmazasaval a kalium-kiaramlas sebessége
lassult, a felszabadulas fokozatos, ezzel a lokalis irritacié veszélye ...

Méréstudomanyi szakértdi megjegyzésem: a fenti reklammal szembehazudjak a klinikai kisérlet
eredményét, ami szerint a tablettdk kb. 10 %-a kitapad a gyomor- ill. bélfalon és stilyos irritaciét,
vérzést is okozott. Lasd az altalam kezdeményezett rendérségi nyomozas soran beszerezett klinikai
osszefoglalo jelentést, ahol az els6 oldalon sikeresnek nyilvanitjak a Kalium-Retard tablettanal,

hogy hatbdl 6t embernél okozott gyomorfajdalmakat, egyikiiknél gyomorfal vérzést is:
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A székletninték paszirozdsdval a bevett tablettdk
13%-&t nyertik.vissza, A tabletta marad.dnyok KC1
tartalrdnak meghatdrozdss alapjén megillapitottuk,
hogy & KC1 in vivo j81 Eiaidﬁdik. 8 kiGritett tab-
lettak ninganz_gi itlgw KCl-at tartalmaz-

tek.

Ezekddl 8 tényekbSl nyilvénvalé, hogy a KC1 a jé
kioldddds utdn j6l felszivddik,

A készitmény valdban retard hatdsd, a nuh:ﬂ.t; azé=
ruskoncentracidt a bevételtdl szﬁﬂitat.{l—lﬂ a EJ ;f"\

kdzétt tapasztaltuk; So0e mg feletti egyszeri adsg-

ndl 48 érdval e bevétel utdn is magasabb volt & szé-
rum K*-szint a kiinduldsinal.

A normokalémids szédrumkoncentrédcid elérése utdn a

felesleg s vizelettel jol kivdlasztédott,

A radiolégial viZsgdlatok sordn megéllapitdst nyert,
hogy a tabletta &ltaliban 12 éra hosszan kdvethetS.
Code: Kalium-R-jel-PKKB961029%a
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http://www.hazipatika.com/gyvogyszerkereso/termek/kalium-r tabletta/874

KALIUM-R tabletta

E Hatéanyag:
| potassium
chloride

ATC:
Kalium
chloride

Vénykoteles

- Normativ TB tamogatas: igen

- Kozgyogyellatasra adhato: igen
- EU tAmogatasra adhatd: nem

- EU 100 tdmogatasra adhato:
nem

3. Stop s6, Menzareform

http://www.stopso.eu/
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Konyhasb 3 nétrivm

A ndtrium upyan az egyik legfontosabb mekroelem a szervezes szétnda; de uapl;' 1,52
ghirnm nalnum elegstpes a srervezet napi ntriumigényének fedezdudher, A, n.*’rrmm cuitknem
teljes eggaréhen a konyhasGbol szirmavik, 2 gramm nétrium 3 gramm km}yhasﬁnak {N&LI)
felel mep. A WHC dhal ajfnlott maximdlis bevitel napi 5 pramm 86, ami Ryt teliskanilnyi
monnyiség. Az europai orszdgokban o tényleges sGbevitel enndl Joval magusubh’ (912

gramin/nug), mig bazinkban az OBTI dlfal wégzett leghjebb reprezentativ. lakossagi
1hpllkarss) talmtr&s (OTAP2009) sdatui szcrint a stbevite] férfiakndl 17,5, nfg; nfiknél 12.]
gramin, azaz, iz ajan]otl érték Wb, mint hiromszorosa, Sainos EY ermeke k ev.etubun’is Immnm
a helyzel, mint wzt az dvodasok kirében végrett 0rszigos fchﬁrés "{ imzﬁl_m (Drsg,ﬂgm ;
i 15frctkf‘p az Gvodai kitzétkeatetéartl). '
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A kﬂlmu. nﬁtﬂumﬂ H vérnmmﬁu

hsm fuiggm a mugasabh k:ihumubwﬂck ﬂndoﬂialmnkclﬁt jmritn és sﬂiv -8 éﬁmidm véd
hethsdt, a- bbséges. zBldséget, gydmdlestt artalmazd, Iy L&hmﬁhan gafzﬁag éirend -
1émyuméstsﬁkk&ma’.ﬁ hatése bizonyitolt.

A nimumhw:m csbkl-wut{-ﬂn €5 a kdllumboyvitel alivelése epy cardnt vérnynmﬂ wsﬂkkenw
hatdsf, mind normalis, mind magas vérnyumésos egyénekon 6, Hunn}ritnttnuk fekidithetb,
kogy Minden nlyan diftas mddositss, amely 1 Na-bevitel csbklentésére, fMetve n K-
hevitel ndveléstre irdpyul, jelentfyen hozzdidrnl n lakossdy epégzsépl ﬂunppﬁnak.-
javuingibioz, @ s78v és $reendszerd betegabpekbil eredd haldlozés csfikhenéaiher. :
Az Amerikal Hyperfonia Tirsasdg 2009-hen megjelent allasfoglalésa o vémyﬂmﬁs»sﬁkkﬂn&rﬂ.
r.rudmm}lwﬁ tﬂplﬂkﬂzﬁm ajénldsokro! &g}rabuk mr:]halt avns-:rlja hogy'a nﬁtl’iﬂh‘:-ﬁj Y ASZIAS

Mepallapina, hopy (}I,.Eszb-ﬁgtﬂ BEVENE m: . nurma veseht meliett o nap) 4.7 'gr'amm "
kéliumbevitelt mr:p.huiado ¢rend sem jelent semmifélc kockdzator, mivel A fﬁiuﬂlﬁg
vizeletie] kivdlaszibdik,

4. Amerikai hivatalos kiadvany arrol, hogy a vérszérumban mindéssze napi 0,2 — 0,4 grammnyi
kaliumot sziikséges potolni ahhoz, hogy kalium hiany ne lehessen:

Recommended Bt of Regirements
-
Dletal"y Adults Potassium requirements have been evaluated in only a

few studies. Allhough losses on a low or "minimum”™ potassicm dict
A]l ave small, potassium is loss well conserved than sodium {see Table
owances 11-1). Fecal lusses are less than 400 me (10 mEq) per day, and renal
losses may approach 200 to 400 mg (5 to 10 ml‘ ) per day (Squn‘(s
an uth ar

intakes ol a )ul mkbg/iday, metabonc bak g al the

expense of reduced body potassium stores (up to 250 mEq) andl in
some cases with reduced plasma levels (<4 ml-qflnu] To maintain
normal body stores i a normal concentration in plasma_and in-

10:h Edition f (/

Sulasmmivies a0 the Tenth Edition of the KIS tersutiat flufd, an imtake of aboeti40 nkgiday may he needed (Se-

Nouund hmrihn Ban bastan et al., 1971, Therefore, it would appear that the minimum
Coarowission vn Lile Sgkences t) W) r (1) IATH 0 l

National Research Council |u1v.uu:tm‘n{ is approximately L60O to 2000 mg (10 10 50 m ) per

day. There is considerable evidence that divtary potassium excris a

S beneficial effect in hypertension, and recommendations for increased

F'\'ﬁ ‘ntake of fruits and vegetables (NRG- 1989) would raise potassium

intake of adults 10 about 3,500 mg (90 mliq) pu day.

Izzadsdggal elbanyagolbaté, a széklettel és “vizele rtc'['fed.r'g
mindéssze 0,4-0,8 gramm a napi kdiliumvesztése egy felnottnél.
Ennél tébbnek a pétlisa nem csak felésleges, de veszélyes is lebet.

MATTONAL ACALEMY IPRESS (Code: USA-Dietary256b)
Washingron, L.C. 1089
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5. Mar a 0,8 — 1,6 grammnal t6bb kalium (akarhonnan)egy ora alatt a vérbe bejutasa is veszélyesen
hyperkalaemizal:

Dr. Varga Péter és tarsai: "Az intenziv betegellatas Kdd: Varga_Peter Hyperkalaemia-192
elmélete és gyakorlata” cimii tankdényve, 192, oldal.
Medicina, Budapest, 1977. ;
rete kielégitd informaciot nylijt. A se-K-szint  falé emelkedik, kamm-fibrillatioval, tovibbi 11
értékelését pontosabbi teszi, ha ismerjilk az diastolés szivmegillis veszélyével lehet suzi-
adott korképben a K ,vandorlésének” akivd- molni [J8-3. dbra/.
lis irdnydt, a se-Na-tartalmai, a szervezet hid- Hypokalpemidro! beseélink akkor, ha a
raltsagat, illetve a napi vizelet K-tartalmit,  se-K értéke 3,5 mval/l alatt van. Kivdltdja lebet
Ennek 30 mval alatti értéke K-hidnyra utal az eléptelen bevitel, a sejtekbe vald fokozott
akkor is, ha a se-K-szint jelentésen nem csdk-  beépiilés, illetve, ha kérosak a renalis és extra-
kent.
A K-héiztartis koros, ha a felvétel nem meg-
1. fclels, ha zavart szenved a scjickbe vals be-
Zpiilés, avagy karosodik a Kivalasztas. A K-
kotésben levd Gssz-anionok mennyiségst K-
kapacitdsnak nevezzik. Ebben az értelemben
a K-hdztartis zavardrél beszélink akkor is,
ha a K-kapacitis és az aktuilis K-tartalom
egyensiilya meghomlik, J‘Px
2 Hyperkalaemidban a se-K szintje 5 mvalfl -
* f5IE emelkedik. Az enbszebpes vese K-uritese

1Epést mrlabc&:itcl!el.awmeieshlmse; oligo- 3_ r& [+]
L Q—

Serum kaliumszint s EKG

16 mvalf|

I

anurigjaban & tubulusban a kivilasztds kdro-
sodik, é&s nings mod az emelkedett szint kiiiri-

T
tés utjin valo estkkenésére, - & ~
Hyperkalagmidhoz vezetheinek a szivet- //

folai
1 f 1
rongsolassal, sedvetszéteséssel ]3’-1'5 folyama- _§_&n mwalfl QI"'_'IT
E
2
mes mennyiségli K szabadulhat fel, ugyanigy,
A klinikai kép nincs mindig ©sszhangban a /
8 Thnettanare az ideg-izomievekenység gat-
tatidja €s ritmuszavara, valamint az érzészava-

tok, az égésbetegség, traumik, a parenchymas |
szervek mecrosisa,  intravasalis haemolysis. 12 :
Nagy mennyiségll konzervvér gyors transzfi- . //; l.ul
q |-—.-!1
mint fokozott sejtkatabolizmusban, metaboli-
kus acidosisban. Veszedelmes hyperkalaemidt 4 mi fA .
okoz a K-tartalmii oldatok gyors infizigja, **
ha & K mennyiségo meghaladja az dmankénti
; Mmualjt, illetve a napi 280 mval mennyi- 6
sépet. Kronikus hyperkalaemis jelentkezhet ~ °
serum  megnovekedelt K-szintjével, mert a
tilnetekért a rendszerint vele egyiittjard meta-
bolikus acidosis, a Na és Ca-cltbrések egyiit- /|
rok a jellemzfiek.
9 Az ERG-n a magas, sétorszeri T hulldmaok,
"a omplexus kiszélesedése, a Q—T idé
" megrividillése, szArblokk kialakulisa, a P- ‘ m 15,3 rwalf|
hulldmok ellapuldsa a leggyakrabban eléfor-

zibinkor a vorosvértestek szétesdse miatt tete-
K-retenciét kivilté py6gyszerek hatdséra. W- mval/l
tcsen lehetnek feleltsek.
lasa, az dlialinos izomgyengesép, a sziv dila-
10‘ dulé eltérések. Ha a se-K szintje ?—10 mval/l 183, dbra, K (mval/l) érték véltozdsa és az BKG

190 1/A 2,2-3,6 gramm/24 6ranal gyorsabb étkezési kaliumbevite! egy elGtte egészséges
felnditnél hyperkalaemiassa torzitja az EKG-t!

2./ A Magyar-Petranyi tankényv hamisan, a 7 mvalllitert fanitja a hyperkalaemia kiiszdbértékeként!

3./ Vesemérgezo a kaliumot hiladagolas! Nem lehet egészséges a vese, miutan
0,8 - 1,6 gramm vagy tGbb kaliumot tartalmazo vizet (levet) iszunk éhgyomorra.

4-6./ A kaliumbol 20 mval =0,8 gramm, vagy 40 mval =1,6 gramm, vagy ennél is t6bb
1 ora alatt vagy még gyorsabban bejuttatasa a vérbe: veszedelmesen mergezd!

7./ A csokkentett natriumpdtlas ndveli a kdliumtiladagolas miatti mérgezés veszélyét!

8,10, 11./ Ezek lettek nagysagrenddel gyakoribbak, amicta kalisoval “sézzak"
az ételeket és kalisoval mitragyazassal ndvelik a névények kaliumtartalmat!

9./ Otthon is (ofthoni) EKG-vel lehet legkdnnyebben észrevenni a mérgezd kalium tiladagoldst/
12./ Ezek a alapul vehetd, mérésekkel is igazolt tényleges normokalaemias hatérok!
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7. A ténylegesen sziikséges napi viz, natrium-klorid és kaliumpatlas étkezés esetén is a gyogyhatasu
Ringer-infuzids oldat dozisaranyai szerinti. Vagyis a napi 3 liter viz mellett 27 gramm konyhaso és
0,36 gramm kalium vérbejuttatasa az optimalis, a sziv szamara is.

A Ringer oldat az alabbi vegyiileteket (asvanyi anyagokat) tartalmazza desztillal vizben feloldva:

A . Ringer-pidat, melynek Ssszetétele a selv igényeinck legjobban

mﬂglgl Nach AZ INFUZOS RINGER-OLDAT ALKOTOELEMEI
03'{3 i Dr. Kiszely Gyorgy &s dr. Harsing
uﬂz l:sl.mE s o) o) el
'D"..I'E. BDEIEs 1IN gal s eletian
{]1}2 “fﬂHUﬂa‘hﬂ‘l 4ll, alapIEITTEIEIEH %D oldal.

Iratkod: Ringer-oldat Medicina, 1958.

NYILATKOZAT

A Ringer oldat a testnedvekhez hasonld ionéisszetételii folyadék. A Ringer oldat
( 0,9 % NacCl, 0,03% KCl, 0,025 % CaClz, 0,02 % NaHCO3, 99 % desztillalt viz
) szerinti natrium, kalium, klér és viz pétlasi ardny megfeleld koros veszteségek
esetén, de ugyancsak optimélis a napi étkezések sordn is.

Budapest 2010. janudr 6.

Dr. Pap
ny.egyetemi
akadémiai doktor

Lasd www.tejfalussy.com: 10. sz. vided!

8. A Redi s6 2 grammja (0,88 gramm kalium) felére csokkentette 10 elGtte egészséges személy
mindegyikénél a vizeletkivalasztast, a kétszerese, 4 gramm Redi s6 (1,76 grammnyi kalium) pedig
mindegyikiiket hyperkalaemizalta kb. mésfél 6ra id6tartamra, vagyis rontotta a szivmiikdéstiket:
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A KEMIA TANITASA

A Llinkkal mérések

¢« OCTI-t5] kikértik a REDI-s6 Klinikai ki-
sérleti dokumenlacijat (allompolgarni jo-
gon}. A szévum kaliumsziniie 10 egészrséges
emberbél 10:nél meghaladta az 5 mvaliitert,
kb. 1 érdn at, ha 4 gramm REDI-s6 olcdatat

stattik velitk [2].
E* Y
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(A Pocsi Orovstiehmadnyl gyelem 1. Kxdnil
Bolblimika niérése;: 4111784, OETT (3]
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2, gbrer
Vizvieikiveifusstds a (REDI-s0 “tevhelévk
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A piselet Rivdtasztdsd o BEDI-xo Rilonbord rdti-
Ziseiirrk cellerfmazeisa i egdszségos
Jeindtieieen [&].

MOZAIK OKTATASI STUDIO,
1997. januar, 12. oldal.
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9. Nobel dijas kutatok hatas mérései a csokkentett natrium és novelt kaliumbevitel magas
vérnyomast, sziv és keringési zavarokat, életrovidiilést, nemi torzulasokat is okoz6 fajirt6
hatasairol:

Ugykéd: nepirtonatriumhianyeskaliumtuladagolas140606a

Népirto natriumhiany és kaliumtuladagolas
(Megbizas nélkiili ligyvitel keretében kozérdekii karelharitas, lasd Ptk.)

NOBEL-DiJAS MELLEKVESEKEREG KUTATOK ELETTANI KiSERLETEI IS BIZONYITJAK,
HOGY A ,,STOP SO NEMZETI SOCSOKKENTESI PROGRAM”, AMI HAMIS ELMELETEKET
HAMISAN IGAZOLO ,,EPIDEMIOLOGIAI STATISZTIKAKRA” HIVATKOZIK, TUDATOSAN
MESOKSZOROZZA A RAK- ES AZ EGYEB ELETROVIDITO BETEGSEGEK GYAKORISAGAT.

A MEDICINA Orvosi Konyvkiadé (Budapest, 1976) ,, Technika a bioldgidban 8” c. kiadvanyaban, ,,A
biologia aktualis problémai” focim alatt talalhato ,,A mellékvesekéreg biologiaja” c. fejezet. Aki irta, az
akadémiai nivodijas Dr. Szabo Dezs6 azokat az 01j mérési eredményeket ismerteti, amelyek alapjan Kendall,
Reichstein és Hench 1950-ben Nobel-dijban részesiiltek ,,a mellékvesekéreg-hormonok ¢és szerkezetiik és
biologiai hatasuk™ felfedezéséért. Az 6sszefoglalas jellegili leirds emellett tovabbi 61 tudomanyos publikécid
mérési eredményeire is hivatkozik ( zarojelben jelzem, hogy a konyvbdl idézett megallapitasok a konyv mely
oldalain talalhatok ).

EZEK A NEMZETKOZI TUDOMANYOS PUBLIKACIOK EGYBEHANGZOAN BIZONYITJAK
AZT, HOGY A NATRIUMHIANYOS ES KALIUMDUS DIETAN TARTOTT EMBEREK ES
PATKANYOK MELLEKVESEKERGE HORMONTERMELESEVEL KAPCSOLATBAN A
TUDOMANYOS KUTATOK VISZONYLAG ATFOGO UJ VIZSGALATI EREDMENYEKKEL
RENDELKEZNEK (134), AMELYEK SZERINT A NATRIUMHIANYOS VAGY KALIUMDUS
DIETAN TARTOTT ALLATOKBAN (PATKANYOKBAN) ES EMBEREKBEN IS
MELLEKVESEKEREG-ELFAJULAS KOVETKEZIK BE, MIKOZBEN A SZERVEZET
ELETROLIT-HAZTARTASANAK EGYRE SULYOSABB ZAVARAI TAPASZTALHATOK. (168)

A késdbbi, hosszabb tavon is egészségkarositd, életroviditd, ivartalanitd stb. hatdsok, példaul
konkrétan a kovetkezok:

1./ A mellékvese abnormdlisan megnagyobbodik. (140)

2./ A szervezetben elégtelen a sz6l6cukor-képzddés, mely miatt elégtelen zsir- és cukorfelhasznalas
alakul ki. (167)

3./ A kiilonb6zo stresszhatasok kivédésére a szervezet képtelenné valik. (167)

4./ Csokken a natrium kivalasztasa, a kaliumé fokozodik (167) elsdsorban a vesesejteknél, de a
verejtéksejteknél €s az emésztérendszer mirigysejtjeinél is (167-168). Ha ez hosszabb ideig tart,
torvényszerlien az alabbi betegségek kialakuldsdhoz vezet:

5./ 1d6vel natrium-hiany jon létre. (168)

6./ A natriumhiany a szévetekben ozmozis-zavarhoz vezet, tobblet-viz vandorol a sejtekbe. (168)
7./ Csokken a keringd vérmennyiség, a vér beslirisodik, csokken a viszkozitasa. (168)

8./ Romlik a keringés. (168)

9./ A vese vérellatdsanak a zavara miatt csokken a sziirési (méregtelenitési) teljesitménye. (168)
10./ Id6vel elégtelenné valik a vesemiikodés. (168)

11./ A bor és a nyalkahartyak koros elvaltozésai. (168)
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12./ Mellékvesekéreg-karosodas. (168)

13./ Mellékvese daganatok, sejtburjanzasok, esetenként rosszindulattiak is. (169)
14./ Halalos Addison-kor tlinetei alakulnak ki. (168)
A hianyos natrium potlas és vagy kalium tuladagolas miatti egészségromlas leggyakoribb tiinetei:

15./ Magas vérnyomas. (169)

16./ Szivelvaltozasok. (169)

17./ Veseelvaltozasok. (169)

18./ Izomgyengeség. (169)

19./ Fokozott natriumvisszatartas és fokozott kaliumiirités. (169)

20./ A vér beslris6dése miatti vesemilkodés romlds fokozza a renintermelést, renintermeld
vesedaganatok jonnek létre. (169)

A natriumhianyos és/vagy kdaliumdus taplalkozdas nemi szervek fejlodési torzuldsait, a nemi jelleg
eltorzulast (,,pszeudohermafroditizmust”) is okoz, emiatt lett, lesz egyre tobb a homoszekszuadlis :

21./ Leanymagzatok nemi szerveinek a fejlédési zavarait, pl. szeméremajkak Osszenovését,
klitorisz-megnagyobbodast. (169-170)

22./ Lanygyermeknél klitorisz-megnagyobbodast, id6 eldtti mentstruaciot. (170)

23./ Feln6tt ndknél: klitorisz-megnagyobbodas, test- és arcszOrdosodés, kopaszodas, érdes hang, a
menstrudcié elmaradasa, terméketlenség, az emlék sorvadésa. (170)

24./ Fiatal fiaknal korabbi pénisz-megnagyobbodast, korabbi erdteljes izomzat kifejlodést, a
testnovekedés gyorsuldsat, a honalj- és a szeméremszorzet id6 elétti megjelenését, korai szakall-
novekedést, hangmélyiilést, hajritkulast okoz. (170)

25./ Pszeudohermafroditizmus tiinetként fiagyermekeknél és férfiaknal emlé-megnagyobbodast
okoz. (170)

26./ Rosszindulati daganatok (pl. emlérak, prosztatarak) novekedését serkenti. (170)

TECHNIKA
A BIOLOGIABAN

nBIOLOGIA
AKTURBALIS
PROBLEMAI

BR.SELLYII HIHALY
A kromoszomak morfolégidja
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10. Magazin mellékletben, félrevezetd bevezeté szoveggel, komolytalan cimekkel tették kozzé
a vilagszinti s6zas elrontasi csalas bizonyitasat, bizonyitékait, hogy a nem ,kivalasztottak” ne

vegyék komolyan:

a6 [l A SONAR MANARSAG NOSST LETT AZ IMAZSA. AZ CRVUISOK B SEESISECNENSK SVA STENEK: Al
TUE S0 SOT FOGYASET, MEGROVIDNE ELETET, ROCST HIRIERT. A 50 ANNAK MOSFSRIET, HOGr
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11. Dr. Surjan Laszl0 miniszter azzal fedezi a kaliummal népirtast, hogy artalmatlannak
nyilvanitja a (patkdnyméreg) kalisoval s6zast ,,napi 133 grammig” (70 grammnyi kaliumig):

& - Code: Surjan930219a #etebler
et gu!fmggw 54"10'4‘@1 fﬂk

.: NEFJOLETI MINISZTERIUM

< MINIS2TER | a LMhmhﬁ@V’hﬁWHf
553/{:,]93 f2a fduE FQEME Lo

Tejfalussy Andras
elngk Or részére

Agroanalizis Tudomanyos TArsaség
Rornyezetvédelmi- és Gazdasdgi
Ellentirzd K&zpont

Budapest
Lajos u. 115.
10386

L]

Tisztelt Elndk @r!

Az 1992, december 29-én kelt levelében felvetett

problémdk szakértdi  véleményezésre felkértem f“ ia.
0 Orszdgos Elelmezési- és Taplalkozastudominyl Intézetet. Apiulln ,
- A hozzém eljuttatott elemzésilk alap]&n a kbvetkezdket vl wih <}
tudom v&laszolni bnnek. fivh € J‘:fﬁ'-
¥ ' }uﬁf"

A kilium bevitel vildgszerte 2-8 g/nap kbzdtt valtozik.
? Magyarorszdgon az ajdnlés 3 g/nap. R&lu.u:mnérg&zés csak Am‘fthw'
{  :1B°g/nap vagy ennél nagyobb mennyiség bevitele asetén Jni.. mnt-:*
( kivetkezhet be., Egyes kizvélemények szerint 1 g kdlium q ;q‘—hl,r—
(ez 1,% g kaliumkloridnak €elel meg) naponta és a,’.
) test.tt!-meg kg-ként még nem toxikus adagnak tekinthetd. 2 :.l‘
” Ez azt jelenti, hogy 70 kg testtdmegl ember 70 whotds
kdliumot, wagy. -ennek megfeleld 133 g kaliumklor idotel ﬁ“.l
- elfogyaszthat egy nap, mérgezés veszélye nélkil. Ennek swaxfiene)
7 az az oka; hogy & vese. kdnnyen &s gyorsan kivélasztja a um@&;_ 2t
felesleges kalium ionokat, A Iiomnak bizonyoShy,
esetekben, - pl. veseelégtelenséq, Verospiron nevd =&
gydgyszer szedése - valdban lehet kdros hat&sa. Azonban &' tlied.
ezek szélslséges, VJszanylag ritka esetekben fordulnak pEbthent -

i elsd és= megfelelo legtthb th b
. elkeriilhetd. s T = ssetben me Lo L
%‘_—gmfﬁ
R Eu ke veseliandh G- L‘fﬂj"" ket o
SeTienE 3 8 Utat viw
@;g"'w;?‘{‘"‘r" T S 3 i Iu‘f..-.pun. 3 Jv‘l-f!.l alet~beue-
ire T2l 3 ke gt l!c-—‘. : Imi* Laﬂw—
'E(-' ?. % :r;l Mi ﬂ‘ EE[ "NE 9"\- - . j“l-f}'
; /3 s . om om mu}
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Az Internatienal Life sciences Institute, European
Branch 1990-ben kdzzétett &llasfoglalésa szerint az 7
ajanlett kalium bevitelnek mordlisan azonosnak kell
lenni a ténylegesen ~ elfogyasztott . nadtrium
Ly mennyiségével. Sezerintiink az ajanlott natrium bevitel
4 2300 mg/nap, ennek megfelelden 3900 mg/nap kalium g |
bevitel javasolt. = kb (A >0
l‘gﬂn :
Az elsd magyar reprezentativ tépldlkozds epidemiol6giai
vizsgdlat adatai azt mutatjdk, hogy a kalium bevitel
mind a férfiask, mind a ndk esetében kevés, a noknél
mindegyik wvizsgalt korcsoportban, férfiakmal a 60 &v
felettiek tApldlkozdsaban kisebb a bevitel Bz
1 ajanlottndl. I e \'5-.!4 t""‘*"—""‘t
. : ajah oTuel !
Az Orszigos Elelmezési-  é&s raplalkozdstudomanyi
Intézetet szerint a natriuvm-kalium beviteli arany akkor
kedvez§, ha a hanyados 1 alatt van. A2 emlitett
vizsgalat szerint férfiak esetében az ardny 2.4, ndk . !
esetében 2.2 .+ Lo .. | S gy o fuboh

A hypertonia-betegségek a lakossdg 15%-&t érintd
elterjedtsége indokolja, hogy felhivijam a figyelmet
arra, hogy a k&lium bevitele negatf{v Xorreldcicdban van
a diasztolés vérnyomdssal, kivetkezésképpen javasolni
%ell a lakossignak & ké&liumban gazdag . taplalékokbdl
? SsszpAllitott étrendet a hypertonia betegség megelfzése A Llenches
- L3 .'____-—-——_V_. .

* . grdekében.. { ot
( pmaole
: L
| oy ,_ AL )
2 A kaliumsGk .addsa hozzdtartozik a hypertanidsok’
“ kezelésének ir&nyelveihéz, -ezért, walamint a fentieket herk

figyelembe ~vE&Ve nem ‘1&tom indokoltnak a kizel Civm
_natriuvmmentes REDI-S6 &5 a csbkkentett natriumtartalmd .= o3 L
-sb6k -forgalombdl tbreénd kivondsat. Ugyanakkor meg kell %eritn
jegyeznem, hogy. Nyugat-Eurdpéban ‘és Bmerikaban a
kilisnb8z6 kaliumtartalmi - s6p6tls szerek nagy

valasztékban dllnak a vasarlék rendelkezésére. : .
2 i bt i 5 e KMt
= - gr}u'v,!f =

cebkkentett  nétriumtartalmd, ] biztositd

Hazankban jelenleg az. elfbb. eml gﬁt't kétféle
] : et md, 08 izt
%ﬁﬁa&%_};—észimény van fergalomban. ;_‘ - T'QSJ f
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A REDI-s6; amelynek Osszetétele: %yﬁe{u( 3 sy

kédliumklorid.  55% & {0 graw=y | t“‘"

kAliumcitrat — 43% 2o "3""’4 k

magnéziumglutamat 2% dotdos ipﬂﬁ‘mus :
il dett

azaz 1 g s6 elfogyasztdsa 0.443 g kaliumion bevitelét
jelenti. Ezt a készitményt  az OETTI  19B3-ban
gydgytapszérként tbrzskbnyvezte. Tbrzskﬁny\ri s248ma: 20

Eqyrarre

P L
A mésik emlitett sékeverék natriumkloridb6l és *20-'10 .
ké‘llumklariﬁhél készill, 100 g-onként 24 nAtriumot és

25 g k&l iumot tartaimaz. ' s, o ef ﬂd
| ht}h “iw
dwh.h" N

A kaliumsﬁk a nﬁvény:. élathez is f;el1'.4!"-_11:lt=.-ni.’tli"is drel
szuksegesek. A modern mazogazdasagi gyakorlat szerint ar d“‘-ﬂ# :
terméssel. é&s az egyéb novén}r—-réazekkel ‘a talajbsl
eltévolitott kélmm mennyiséget potolni kell. A%
forgalnmhan 1évo mutrdgydk kéliumnltratnt, ﬂ'tﬂ.ﬂw""
kdliumkloridot, vagy kaliumszulfatot tartalmazank. ;* m
‘magyarorszéagi talajnk dsvanyil  anyag tarta,lmanax -
felmérésére a MEM - Novényvédelmi Agqrokémiai K8zpont dJ{
végzett 1gen részletes méréseket az elmilt évtizedben.)

A megfeleld mennyiségben alkalmazott kalium mutré.gy&k ﬂf""“ii
nem okozhatnak wveszélyt, a lagtﬁhb ‘talaj jelentds h\t‘fﬂi
kéllnm-megknto kapacitéssal rendelkezik.

ﬁsszefoglalasként szeretném mnyomatékosan hangsdlyezni, 2l

hogy semmi okot sem latunk erra, hogy Kkorlétozzuk a Lﬁg\.[{-'-..‘ »

kaliumtartalmi ‘&telek fogyasztésdt. Az egeszséges

életméd ismertetésével kapcsolatban azt kell kiemelni,

hogy-a megszokott é&trendek nﬁtrlumtartalm&t cstkkenteni | M

kell, wugyanakkor kdliumtartalmat célszerd nbvelni. & [ IV

cstkkentatt - natrlnm‘tartalmﬁ sﬁkeverékek vélasztékﬁt, a,;’h

fogyasztds&t ndvelni- és - nem karlatuzni kell., A A y
r  ka&liumtartalmi  sék nemcsak azért j6k,  mert Kéee> .
- hasznilatukkal csBkken a nédtriumbevitel, 78z enyhébb

foki kAlimhi&ny is megszlinhet &és javul a tﬁplélékban a

natrium és a kal:.um arénya. .

W § vk ‘ Qquﬂm |
hue‘rﬁczoe& ‘
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Ami az 1992. december 29-én kelt levelében félvetett
konkrét kérdéseket illeti, a kdvetkezdket jegyzem meg: ‘e
2 cob DA
1. A 8253 sz. firdsbeli vélaszban szerepld adatok olyan a1 i { ok
lektordlt, tudominyos foly6iratokb6l &s szakkinyvekbol _ sy -
szdrmaznak, amelyeket mértékadd ‘tudomdnyos kirdk %iﬁns o
elfogadnak. LATS: ey

2. On szerint "6rénkénti 0.8 -1.6 g kidnnyen felveheté ol
kilium felndtt emberre is mérgez8 hatésd lehet". ﬁbﬁiﬁ-‘
megfelel 19.2 - 38,4 g naponkénti elfogyasztasédnak.

3.-4. A REDI-séval kapcsolatos aggslyai eloszlatés '
végett ijfent megjegyzem, hogy e gydgytdpszer 1983- banﬂi'—t'-‘—
térzskdnyvezték. Hasonlb dsszetételd, a 588 iz i
biztositds&t,  sz61gdlé  K&sziEmények  vildgszert&— i 912
forgalomban vannak, igy - az OETI 5zer1nt =~ klinikai

vizsgalat nem l&tszmtt sziikségesnek. ﬁllkaﬁb uu}iaf

\I;L,pﬁ uugrmnmdﬁ51ﬁqJ”'

Sajnélattal xell " ugyanakkor kdz81ndm ﬁnnel hogy az On
altal feltételezett, a "magyar lakossag megmergezesére
szervezOddtt  killfdldi Hsszeeskilvés" kivizsgdlasdra

hivatali konpetencidm nem terjed ki.
B ? mhemlb'll’ﬂhhﬂ%\
; qutha& M
: E gt
,IBudapest,uJSBB. februar 19. #_H*#JE?TL __rt,————h

Koszbntl.

[t

M Surjén Laszlé - N
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12. A hatai termétalajokban Oriasi mennyiségii, 1-6% koriili mennyiségii kotott kalium van,
amibol hosszi ideig automatikusan potlodik a novények szamara optimalis mennyiségi, 90
mg/talajkg-nyi vizben oldodoé kalium. A vizben oldodoé kalium mennyiségét novelés sejtszinten
tonkremérgezi nem csak a novényeket, de az azokat fogyaszto allatokat és embereket is, lasd a
szlovakiai akadémiai kutatok ezt bizonyité hatas-mérési vizsgalatai eredményeit az alabbi ,,Uj
Sz6” cikkben:

Aomi Antirandom méréseink eredményeinek a Faluradicdban kSz=éatéetele utain beismerfe egy

szlovakial kutaltd alabbi cikke, hogy a talapviz Kalivm tartalrmdat a 90 mglikg terméssaatesmncl
nagyablbhra ndvelve a "motragyalként” adagalt kalivmvegyldletekkel szdmos betegsdaget et
okozni & ndvenyek, de az allatoknak €5 az emberek reszere is, ez wmoabbiakat medddve is
teszi, s a hagyomanyosnak a tdbbszdrasére ndvelhats vele a terme Smi Srikdltsdag,

Budapest,
A lermdteriieek mdtrdgydzdedval, ilet-
v o larmiseradmdnyal s2empanis-
b a koeplzdfdy opmalis mdridiivel és en-
fblerryeznli -hatizal

SO0V Q2. 19, Tejfalussy Andras /mérastani s:
IAb Mibonads veszlesdpoket ckar hekbdron- Hodvarh kiaiimdrmek alabadnak ki 2 )-
hibwl. MindEz Mtidowid imbarii R2OR @ hil Nutriwgd birivith gtk mdmn |5, 5 ozuk
umisiakmua veraiheth visass mft nagymeérdhbon o o Lenpdrodink, Ho

Dhe memcsak @ ndvitmyed efienaidhd presh-
ual Welva b razBpnzdas gl bormdkok ded-
dasrpdinil belolyhscls, haner

sk ival nem egy srek X ik & Kidehen, phol coyébkin egy- vetien haldssal van a gardasigl haczoora
Erigkazds; vopy Rius sszmaelullails Hignyzé mikroelemek te 166b qrunuw hazzrdiink hmn-rm fajtn  if. A burpor yrdban volambor & halvanes éve-
mlﬂ.ﬂdhﬁhﬂaﬂlﬁ..’lmwpﬂmm A kitum e a: oalapveld clam, smoky oitirick, misok viszont dlanddon kg még 20-21 srdzaikkos voll & kemdimyild.

N pegoitv holdsakind @ zfidetgit- g évéryckbon ax donok levdlellsll dial  erjednoek, ERE wgyan a korkoly, amelynok  farkatlom, nmody mdm 13-14 szdrakikoa csik-
Mnhwbmwlmmnhh oncenisdcdip harmonBosan fok  nem kedver 3 kium, de van botyetio oatop. ool 5 Ugyanez o holyzel & culomd s,

rogénazlrmandhokal, omeeiidl mep,
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annopumm nﬁuﬂm—!ﬁmamhﬂ- 3 T
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13. A termétalaj vizben oldhato kalium tartalmat kalium miitragyaval novelés sejtmérgezo
hatasa latvanyosan megmutatkozott a Budapesti Kertészeti Egyetemen 1983-ban altalam
végeztetett, a nemzetkozi szabadalmaim szerinti Antirandom Stressz Monitoros hatas
vizsgalataink soran is. 1992-ben Verdécén hasonléo eredménnyel megismételtiik a Kertészeti
Egyetemi 1983-as mérést, hogy jobban bizonyitva legyen, hogy valakik a hatam mogott hamis
jelentést kiildtek a Magyar Tudomanyos Akadémiara a kalisé aszalykar fokozo hatasarol. A
kalisobérencek azt hazudtak az MTA-nal, hogy a kaliso megvédi a novényeket az aszaly ellen!
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ANTIRANDOM-SRTESSZ-TOLERANCIA MERES EREDMENYEI ALAPJAN NEPIRTAS ELHARITAS

A nemzetko6zi szabadalmaim szerinti mérés egyértelmiien mutatja a kdliummiitragyazas mérgezo hatasait. A
kaliummiitragyazas tonkreteszi a novények alkalmazkodo képességét. Az Antirandom mérésem megjeleniti a
féliahdzban (vizmegvonassal és tiilmelegedni engedéssel) el6idézett aszalynal, hogy négy fajta paprika, mind
az Ot nitrogén és haromféle foszfor miitragya dozis valamennyi kombinacidjaban tilélte az aszalyt a kalium
miitragyaval nem kezelt talaji cserepekben, mialatt a kaliummal miitragyazott talaji cserepekben megritkult,
kipusztult. Tehat végzetes kart okoz a talajhoz adagolt kaliummiitragya aszalykor. Csak kart okoz a
kaliummiitragyazas, végzetesen eladdsitja a gazdakat. A magyar termdtalajok tobbségének 1-6 % kozotti a
kotott kaliumtartalma. Ez oridasi mennyiség, amib&l automatikusan po6tlddik a novények szamara optimalis
vizben oldhaté kb. 90 mg/talajkg mennyiségli kalium. Kina és az iszlam orszagok nem hasznalnak
szamottevé mennyiségli kaliummiitragyat a naluk alkalmazott nitrogén és foszfor miitragyak mennyiségéhez
képest. De akkor miért alkalmazza a tdbbi orszag? Azért, mert a miitragyagyartok, ontézéberendezés
gyartok, és novényvédiszergyartok és -arusitok, és a gydgyszergyartok és orvosok gazdagodasat szolgaljak.
A tdladagolt kalium a sejtek alkalmazkodé és védekezd képességének az elrontasaval fejti ki pusztitd hatasat.
Végzetesen rontja a novények, allatok, emberek egészségét a kaliummal miitragyazott talajban nevelt
élelmiszer névények megn6tt kaliumtartalma! 1950-ben Nobel dijat kapott harom tudomanyos kutatd, akik
patkdnyokon és embereken végzett etetési konyhasé- és kalium ddézisvaridcios hatds méréseikkel
egyértelmiien bebizonyitottdk, hogy betegit6, életrdvidité és ivartalanité hatdst a kaliumtiladagolas (és a
hianyos konyhasopétlés is). Tehat egyértelmiien népirt6 hatast a hazai ,,Stop sé program”, ,Menzareform”
és ,,Chips-ad6” altal a magyar lakossagra rakényszeritett kaliumtiladagol6 és konyhasohianyos étkezés. De
akkor miért alkalmazza a Magyar Kormany? Azért, mert a kalium tiladagolas miatt lerdvidiilt életd, utod
nélkiil kihalt magyarok nyugdijbefizetései és ,elarvult” ingatlanai is a kormany bevételeit gyarapitjdk. A sok
elarvult ingatlant kozvetleniil és/vagy ingatlanbefekteté spekuldnsok kozvetitésével eladhatjak a népirtassal
kitiritett Magyarorszagra kiilf61dr6l be6zonlé és/vagy becsalt , letelepiilési kotvényes” legélis migransoknak.

A kdlfwrnidorid (¢s a kdlinmmienis mitrdgpa i) ;
katmztrdfilisan coolelenti nem osak az asmily-, ~7
dle @ mifragen o5 fosgfor mindgydk d'n'srf:'séll_i'!.'

% % o

£ T
“OROKOZA T KALIBRALASE
ANTIRANDOM SOFTWARE™
B sserindl tolerancia-méres (1983,
0 Sudapesii Kendeti Egyeten.)
Afr .b'?'hmw Riglis Beserved!
Tejfaiussy Andrds, Budapest.

Jogos védelem (Btk.) és megbizas nélkiili karelharit6 iigyvitel (Ptk.) keretében Orban Viktor miniszterelndk
segitésére kozérdekli karelharitd bejelentésként megkiildi: Tejfalussy Andrds méréstudomanyi szakértd
feltalalo volt orszaggytilési és onkormanyzati szakértd (Magyarorszag 2621. Veréce, Lugosi u. 71.)

e
Veroce, 2017. 05. 23. (Kod: aszalystresszhatas-es-nepirtas-elharitas170523) 71: T
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Aixn értdkeldsen jelen vannak

Tejfalussy /Sydo/ indrds ATT elntik
Birtoz Zaucepong antirandom guk vezetd
Palesddar Tibeor nivdnyvédelml ssakérts
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Kitalalt egy Pfizer szakérid
Az orvoslds torténelmének legnagyobb
S hamisnésibomyakezdhbontaknmiam—

A Gazdasdgi Versenyhivatal a milt héten
elitélt egy magyar orvost, mert nem tartot-
ta mdomanyosan megalapuzotmak azt,

; 13 éven it azvolt 2 feladata ngy kutatdsi
~ eredményeket €s tanu]manyokat hamisit-
son meg azért, hogy a cég gy ereit job-
- ban el tudjik adm. A Pfizer szévxvm irodd-
jinak munkatdrsaként tucaiszim jelente-
tett meg orvosi szaklapokban olyan publi-
kdciokat, amiknek semmi valosagalapja
nemvolt.

A vezetd amerikai média példaként hoz-
za, hogy Dr. Reuben €s csapata 75000 dol-
lart kapott példdul a Celebrex nevii gyogy- .
szerrol 2005-ben készitett tanulmanyukért.
A tanulmdnyban, amit orvosi lapokban j je-
lentettek meg tobb mint szdz orvosra és
~ -vizsgdlatra hivatkoztak, amiben a Celebrex
segitett & fdjdalmat csokkentem 2 miitétek
utan. Egyetlen probléma van csupdn: Soha
egyetlen pciensen'sem végezték el avizs-

galatot.

- Dr. Scott Reuben kitalalt: az egész tanul-
many hamisitviny volt és ennek ellenére
megjelentették.

Ez nem az egyetlen Dr. Reuben dltal irt
hamis:tanulmdny volt. A Wall Street Journal
megrendelesére irt hamis tanulmdnyokat a
Bextra és a Vioxx nevii gyogyszerekrol is.

Ennek hatdsdra két tirslap, 2 Anesthesia
& Analgesia és a The Day nevii londoni la-
pok is lehoztak dsszesen 31 Reuben dltal irt
cikket, amikrol utolag kideriilt, hogy dltala
fabrikalt, valosdgot egyﬁltal{m nem tartal-
maz6 irdsokvoltak.

Miutdn a botrany kideriilt, dllitolag a do-
ki aldirt
dolldrt (84 millio forint) visszafizet 2 meg-
bizojanak, de ez mdr valoszintleg nem
menti meg a bortontol. Elbocsatottak mun-
kahelyérdl a Baystate Medical Centerbdl,
ahol kényelmes foteljéhol osztotta az észt
s 250 000 dolldr penzbirsdg és 10 év letol-
tendd szahadsagvesztés var rd.

A Celebrex Magyarorszdgon is. engedelye-
zett gyogyszer lett, dllamilag lémoga{ott és
ajanlott készitmény.

Hétkoznapi gyogyszerbiznisz
Erdekes, hogy fenti torténet miatt csak
| egy doki kerill bortonbe. A Pfizert6l senki,

- pedig ot is mindenkinek tudnia kellett er-
rol. Aszaklapban idézett tobb szdz orvos 13
év alatt egyszer sem jelentkezett, hogy ké--
rem €n ott sem voltam! ]

3 'Ennek-aikeubennek lehet, hogy ezer cin-
- kosa volt csupdn ebben az egy gyogyszeriiz-

lethen. Vagy tarsként, vagy csendestars-
v ként.

egy megillapodast, hogy 420 000

:nemzetkomleg ehsmzrt tudosoknak szabad

csak olyan kijelentéseket tenniiik, hogy egy
adott szernek gyogyit hatdsa van.

 Tlyeneknek, mint Dr.- Reuhen és munka-
tdrsai.

Ebbol a torténetb6l, nem az a tanulsdg,
hogy pét orvos, kutato klinikai kutatdsokat
hamisitott egy gyogyszergyarnak. Nem is
az, hogy az ugynevezett tudomanyos orvosi
folyoiratok kiadtdk a fabrikalt tanulmanya-
it. Még csak nem is az a tény, hogy a gyogy-
szervillalatok dollarmilliokat fizetnek ki

“ezekért a hamisitvanyokért, amit dttétele-

sen a beteg emberek és a jarulékfizeto
egészségesek termelnek meg,

A torténet tanulsdga szimomra az, hogy
ez teljesen 4ltalanos a qugyszemzletben.\
Dr. Reuben torténete nem egyediildllé. A
gyogyszergydrto cégek jellemzoen ezen a
médon érik el, hogy eladdsaik novekecfle-
nek. A termekek engedélyezését végzo hiva-
talok, a minisztériumi munkatdrsak, mind
ezen ,tudomanyos* munkdk alapjin donte-
nek. Nemrég jelent meg az a hir, hogy napi
egymillio forintban korldtoztdk az orvosok
dltal felvehet6 tandcsadéi dijat az egyik
amerikai egyetemen. Ez igen magas 0sszeg
és latszolag van az a pénz amit6l ellagyul
€gy OIVOS is.

Nekem mindig nevethetnékem tdmad és
mar tudom is mir6] van sz6, amikor ,tudo-
mdnyos bizonyitékon alapulé* kijelentése-
ket hallok és a természetes gyogymodokat
pedig elitéls kijelentéseket. Ha ilyet hall,
tudhatja, hogy Dr. Reubenhez hasonlo fize-
tett orvosok 4ltal kredlt hamisitvinyokrol
van sz6 valojiban €s a tudomdny annyi van
henne, mint egy Irigy Honaljmirigy mdsor-
ban.

A csal6 orvosok szima igen nagy. Tulaj-

_dm]keppen nélkiilik nem is mikddne

egyetlen gy6gyszeripari cég sem. Nélkiilitk
nem lehetne marketing tizeneteket gyartani
és a gyogyszer engedélyezési hivatalok sem
tudnanak mib6l donteni. A Dr. Reubenhez
hasonlé gyogyszerreklam arcok nélkiil
megakadna a profitgépezet, esnének a rész-
venyek a piacon €s igazgatoi, miniszteri szé-
kek kertilnének veszélybe: ' .
‘Tényleg nem figyelték meg, h@gy ket hét-
- tel ez elott megjelent egy rovid hir, misze-
rint sikeriilt eladni meg nem nevezett kil-
foldre a HIN1 vakcindnkat? Es 1am, azota
nemhogy senki meg nem halt a hirekben 1j
influenzdt6l, de még meghetegedésekrdl

S e eees e ewsemvhallani. Addig kellett athisztéridt: fenn
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tartani, am:g amarketmgnek erre szuksége
volt.
" Nem csodalkoznék, ha par éven belul k1

- deriilne, hogy ezt is egy hamisitott jelentés

inditotta_ el és rics mogé kerilne a
tisztifborvos vagy a4 miniszter tr, akik leg-
hangosabban reklamoztakatermeket o

Ha valaki nekem azt mondja, hogy ,tudo-

méanyos bizonyitékokon alapuld...“ én ne-

vetek €s azt mondom: Dr. Reuben?

Mi a ,,tudcmainvosan megalapozott® ie-
lentése?

Maradva az orvosi szakk;fejezeseknel a
recept 2 kovetkezo: Fabrikdlj egy bizonyité-
kot. Jelentesd meg egy orvosi szaklapban,
Ez utdn mdr hivatkozhatsz rd bulvir média-

ban és ezerszaim megjelentetheted, mint

tényt. Erre fog hivatkozni a miniszter, ezt
fogjaidézni a tiszti forvos és minden jo ta-
nuld az orvosi egyetemen. Es ez egészen ad-
dig fennmaradhat, amig ki nem tlalsz,
hogy vice volt az egész. De addigra mir sok-
- sok dolldrt kerestél rajta és ld tudod fizetni
a biintetést is.

Amikor egy ismerds arc a televmoban
azt hajtogatja, hogy a védéoltds tudoma-
nyos alapon biztonsagos, vagy azt, hogy a
patkdnyméreg tudomanyos alapon kis

mennyiségben gydgyszer, akkor tudhatjuk,

hogy valoszinileg Dr. Reuben és munkatar-

sainak hamisitott eredmenyeu'e alapozva

mondjak ezt,

Korrupcio ara:
szazezer forint Granként
Egy amerikai kongresszu51 vizsgilat az
_etikdtlan orvosi magatartds nyomdba

eredt és kiderilt, hogy az orvosok tgy
kapnak pénzt gyo Ogyszergydraktol, hogy -

n és beosztasukon kivil semmit
nem tesznek érte. A vizsgilat eredménye-
ként az egyik amerikai egyetemen belso

“hatdrozatot hoztak arrél, hogy a gyogy-
szergyarto cégek nem fizethetnek tobbet
ordnként 500 dolldrnal (100.000Ft) és na-

e

ponta 10 6randl tobbet (1 milli6 forint na-

ponta) olyan orvosoknak, akik szakérto-
ként vagy tandcsadokeént a nevitket adjdk

BT B B e v s . . mrrmrsrna yara

- : Korrupcin‘- i
maximum 1 000 000,- Ft mlponta

. * Hogy is néz ki egy ilyen megllapodds? U1
egy doki valamelyik egyetem (esetiinkbena
“ bostoni) iroddjaban a székében. Szinte

mdst nem is kell tennie, csak iilnie. Az dtlag-
‘ember mar att6l hanyatt esik, hogy aki a

- terméket ajanlja neki, 2z orvos és egyetemi
‘tandr. Az ,orvos* s az ,egyetem" szavak azt
jelentik az emberek szamara, hogy valami

meghizhat6 és igaz. Ezt haszndlja ki a
gyogyszergyarto marketing. A tény az, hogy

- ez a rendelet 25 orvost €s egyetemi tandrt
érint, Nekik e rendelet miatt esni fog ajove-
delmik, Maximum naponta 5000 dollart

utalhat nekik a megbizojuk. A rendelet azt

is megtiltja, hogy az orvosok az adott gydr

képviseletében az orszigot jdrva a terme
ket népszerusitsék.

A rendelet megalkotoit lﬁtszélag nem za-

varta az, hogy 6sszeegyeztethetetlen etikai-
lag az, h‘o_'gyi egy egyetemi tandr és orvos
‘nem lehet egyszerre egy gy6gyszergyirto

‘cég iigynoke is. Ez a két feladat teljesen el-

lentmond egymdsnak. Mig egy részvénytir-

sasag célja az egy részvényre esd profit ng-

velése, addig egy orvos feladata a beteg ér-

dekeinek védelme lenne - de lehet, hogy

rosszul gondolom. Az pedig szinte biztos,
hogy egy orvos sem marad partatian és ob-
jektiv; ha a zsebét egy gyogyszergyar tomi,

B T

egy-egy g_yzir_ termékéhez.

'mindegy 'mekkora’ 6sszeggel. ‘A tendelet
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megalkot6 ezt az ellentmonddst nem oldjak

 fel, csupan egy alacsonyabb szinten maxi-
malizaljak a korrupciora sz:inhaté penze-'

ket.

Szerencse, hogy ex
- csak Amerikdban van igy
Hogy a jelenség nem amerikai, arra ;0

példa egy kiozelmiltbeli torténet, amit sze-

mélyesen éltem meg. Egy marketing konfe-
rencidn az eloado a beszédében példaként
emlitette a fentihez hasonlé esetet, misze-
rint a gyogyszergyarak az orvosokat ilyen-
olyan indokkal fizetik vagy utaztatjik, ami-
kor is a kozonségbdl feldllt egy orvos-
latogaté és tiltakozasit fejezte ki, hogy ez
régen volt, de ma mdr ilyen nines, kéri a
megjegyzést torolni a felvételrdl.
Sziinetben megkerestem és elmeséltem
neki, hogy mindéssze egy honappal korab-
ban sikerilt last-minute szerezniink egy cip-
rusi nyaraldst, ami azért volt érdekes, mert

rajtunk és 4-5 utazisi irodds alkalmazotton .

kiviil 400 gyogyszerész és orvos volt a két
charter jdraton. Hogy ne feledjem el, hogy
ki fizette, a mai napig hordom a Sanofi-
Aventis logoval jelolt polomat, amit téve-

déshol én is, mint mindenki kaptam a repi-

I6gépen egyéb apro ajandékolkal egyritt.
- Vajon miért mondta, hogy nincs ilyen?

Warfarin: palkﬁn!_mér'eu receptre

A legnagyobb magyar egészségportilok
lelkesen visszhangozzak, hogy az omega-3

értéktelen, a ginkgo biloba veszélyes - pedig
a korrekt tudos szakemberek szerint ponto-
san ezek a legfontosabb taplilék kiegészi-

tok kozé tartoznak az aloe veraval és sok
~mds Osi természetes gyogynovénnyel
egyitt. [Es ugyanitt, ezeken az
segészség portlokon a gyogyszergydri rek-
lamokban a warfarint reklimozzak, ami tu-
lajdonképpen patké.nymereg‘ I,
*A Warfarin - (Aldocumar, Coumadin,

Panwarfin) tulajdonképpen patkinyméreg.
Tz nem egy vdrosi legenda, hanem kémiai

tény. Megtalalhato a biocid anyagok jegyz élcé-
ben (12. szami melléklet a. 38]2003 (VIL 7.)
ESZCSM-FVM-KvVM egyiittes rendelethez).

A biocid“ anyag jelentése az, hogy bizo-
nyos élolénycsoportokat szelektiven karo-
sito anyag. Amikor egy patkany megeszi,
belséleg elvérzik, mert a vére nem tud meg-
alvadni. Eppen tgy, mint azoknak az embe-
reknek, akik tiladagoljk. :

‘Erdekes, hogy a webbeteg hu vagy 2
hazipatika.hu sosem ir arrél, hogy a pat-
kanyméreg fogyasztdsa veszélyes lenne.
Bezzeg az Omega3-at, Ginkgo bilobdt, aloe
verdt és masokat igenis a legfontosabbak
kozé soroljak!

Miért mond nemei eﬂr e tobb -
ember a HIN1 véddoltasra?
Mikdzben 2 gyarto pereket helyezett kild-

tdsba azokkal szemben, akik nyilvinosan
kétségbe merik vonni a vakcinajuk hizton-
sagdt, az ANTSz pedig honlapjdn adéforin--
tokbol rekldmozza Gket, az derilt ki felmé-
résekbol, hogy a vartnal nagysagrendekkel
kevesebben igénylik az oltdst. Ez aggoda-
lomra adhatna okot, ha nem lenne mind-
egy, hogy eladjik a vakcindt vagy sem. Hi-
szen ki van fizetve, Most azt hallottam, hogy
az EU szerint a vakcindval rendelkezd sze-
rencsés orszigoknak humanitdrius segit-
ségként adniuk kellene azoknak az orszd-
goknak, akiknek nincs. Hogy ott is bindul-
hasson az iizlet és lehessen reklimozni a
betegséget. Egy ampulldt ezen a mGdon

I tobbszor is'el lehet majd adni? A magyar
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adofizetok pénzén eloallitottak, majd hu-
manitdrius okbol dtadjuk nmnd;uk_ Szlova =

kidnak, ahol ismét el lehet adni?

Amig az egészségpolitika kitaldlja, ho-
gyan szabaduljunk meg a vakcindktdl, mdr
amennyiben nem Igényhk a magyarok
eszembe jutott egy vicc, amit a Kossuth Ra-
diéban hallottam és még ma is fentvan a ri-
dio honlapjdn: Falus doktor nyilatkozta,
hogy ,, az oltds egyébként nem létez6 mel-
lékhatasai sokkal kisebb veszélyt jelente-
nek a kismamadkra, mint az influenza ma-
ga“. Ez 2 mondat javitds nélkil félordnként

lement a miilt héten a hirekben. Csak ne-

kem tiinik fel az ellentmondas abban, hogy

ha valami nincs is, az hogy lehetklsebhvagy =

nagyobb valaminél?

Lissuk, mi az ot legfobb oka, ami miatt
nem adatjik be maguknak a gondolkodé
emberek az oltdst:

A HINI 0j influenza (Ieanyimrl neven
sertésinfluenza) j ]arv:my veszélyes és hald-
los.*

A valosigban, bar a HIN1 fertozési ari-
nya magas, a haldlozdsi ardnya rendkiviil
alacsony. Valgjaban, nem magasabb, mint
egy normdlis, idényjellegii influenzanak.

A vakcina megved a fertozéstol”

A gydrt6i adatokon kiviil nem jelent meg -

egyetlen tudomanyos publikcio sem az ol-
tds hatékonysdgdrol. Nem is vizsgalta sen-
ki, hogy a valddi virussal szemben ad e bar-
mi védettséget a vakcina. A beoltott embe-
rekben kifejl6dé antitestek jelenléte nem
']elentl azt, hogy nem fognak megbetegedni.

Az igy fabrikalt immunrendszer hatékony-
sdgdt gy lehetne vizsgilni, hogy az 6nkén-

teseket, akiken kiprobaltdk az oltdst, megis

kellene fertézni 2 tényleges virussal, de ezt
etikai okokbol nem végzik el.

A vakeina l.okeletesen biztonsdgos, meg
gyerekek szimdra is."

Ez 2 legnevetségesebb kijelentés. Anélkil '
nevezni valamit biztonsdgosnak, hogy nem

" vizsgdltuk a hosszabb tdvi hatdsokat, me-

“rész dolog. Szdmos orvos adott hangot az-

elmiilt hetekben aggodalmanak, a teljes sej-
tes oltdsok problémdjanak. Mikozben eddig
ez tiltott eljards volt 3 éves kor alatt, most
csecsemoknek, sét virandds kismamdknak
is ajanljak.

=

—

,Nincs semmi mds védekezési mud csu-
pén a védooltds.”

Ez egyenesen hazugsdg. A cél: minél tébb
védooltds eladdsa. Szamos gyogynoveny lé-
tezik, ami még a kereskedelemben kaphato
mennyiségben is alkalmas az influenza ki-
védésére, taldn nagyobb aranyban, mint 2
vednoltas A Ginzeng-arany Chia, az aloe
vera, astragalus, 2  bibor- kasvirag
(echinacea suprem), D-vitamin és a cink
messze biztonsdgosabb ellenszere a virusos:
megfizasoknak.

Ha nem adatod be magadna.k az oltist,
miasokat veszélyeztetsz.”

" Ez ostobasdg, Gondoljunk csak bele ah-
ba, hogy az eddigi fertdzottek csaladtagjai
sem kaptdk meg a fertozést, mikozben egy
lakdsban éltek és egy talbol cseresznyéztek
az dldozatokkal. A helyzet éppen az ellenke-
z0je annak, amit a propaganda dllit. Aki
megveszi és beadatja magdnak, az pénz-
-ugyileg is timogatja 2 vakcinaipart €5 azt
éri el, hogy a mostani mizéria kimeriilése
utin ennek sablonjdn ki fognak taldlni egy
1ij, még veszélyesebb virust, ami ellen ujra
el lehet adni egy védboltist 6s ezt akir ket
évente el lehet majd jitszani a felmuvelt
emberekkel. :

Abban reménykedni, hogy egeszsegesek
maradunk azaltal, hogy pénzt adunk egy ol-
'téanyaggyét'tﬁnak éppen olyan ostobasig,
mint pénzt kildeni egy fegyvergydrtonak
azért, hogy timogassuk a vilagbékeét.

Persze mds lenne a helyzet, ha tényleg
haboru lenne, Amennyiben valaki allig
felfegyverkezve sorakozna hatdrainkon,
én is szivesen adndm a pénzem fegyve-

rekre, ha nem jutna jobb az eszembe. Ha

egy tényleg jarvanyos fert6zésre alkal-
mas virus ellen kellene védekezni, talin
lenne értelme a lakossig oltasanak Az
ilyen vérldzité vaklirmdval csak azt érik
el, hogy ha tényleg lesz egy komoly jir-
vény, akkorra az emberek mar nem fog-
nak hinni nekik...farkast kidltani felesle-
gesen csak I-2szer lehet! De jelenleg
nincs jarvany, ugy tunik lassan egy év
alatt sem sikerilt ezt elintézni.

Akkor mi ellen is hadakozunk?

L e v

B ”IIAT[?H{E‘EKHU
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http://www.hazipatika.com/tudastar/kalium_tuladagolas/40684

KALIUM: EBBOL SEM 10

A TOL SOK

A hiperkalémia tulajdonképpen azt
jelenti, hogy a vériinkben a
normalisnal magasabb a kalium szintje.
Ez viszonylag gyakori betegség, de
szélsdségesen sllyos esetben akar
haldlhoz is vezether

HaziPatika/com

Letrehozva: 2015. julius 28. 10:51
Modositva: 2016. aprilis 17. 12:37

Kalium: ebbdl sem jo a tul sok

Hiperkalémia: amit tudni érdemes réla

A hiperkalémia tulajdonképpen azt jelenti, hogy a vériinkben a normalisnal
magasabb a kalium szintje. Ez viszonylag gyakori betegség, de széls6ségesen
sulyos esetben akar halalhoz is vezethet.

Normalis esetben a szervezetlinkben, pontosabban a vérunkben a kalium szintje 3.5-5

mEq/L kdzott mozog. Ha ennél magasabb a kalium szintje, akkor hiperkalemiarol
beszélhetlnk, ez lehet enyhe, kbzepes vagy sulyos meérteka.
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A kaliumnak nagyon fontos szerepe van a szervezetiink egészségének megdrzésében,
példaul hozzajarul az izmok, a sziv és az idegek megfelelé6 miikodéséhez is. Ahhoz is
kalium szUkseéges, hogy az idegsejtek sikeresen tovabbitsak az elektromos impulzusokat.
Mivel a kalium nagyon fontos ahhoz, hogy a szivritmusunk megfelel6 legyen, akar tul
kevés, akar tul sok van bel6le, az szabalytalan, abnormalis szivritmust okozhat. Ez attdl
fuggdben, hogy milyen mértéki a hiperkalémia, csak EKG-n észrevehet6 kilengésektdl akar
a sziv megallasaig is okozhat eltéréseket. A hiperkalémia emellett megzavarhatja a
vazizomzat mikodéseét, és akar - idészakos - bénulast is okozhat.

A szervezetunk sokkal jobban toleralja, ha a kaliumszint lassan, fokozatosan emelkedik,
mintha hirtelen felugrik. Lassu emelkedés jar egyutt példaul a veseelégtelenséggel. Mivel
a kaliumszint lassu emelkedése nem jar egyutt komolyabb tlinetekkel, sokszor csak
akkor veszik észre, ha baj van, amikor mar nagyon magas a kaliumkoncentracio a
szervezetben. A hiperkalémia sok esetben nem jar egyutt tinetekkel, vagy a tinetek
nagyon altalanosak, példaul hanyinger, faradékonysag, izomgyengeség, bizsergd érzés.
Sulyosabb hiperkalémia esetén a szivverés lelassul és a pulzus gyengén érezhetdvé valik.
Nagyon sulyos esetben a hiperkalémia a sziv megallasaval is egyutt jarhat.

A magas kaliumszintet okozhatja veseelégtelenség, a mellékvese betegségei, vagy akar
gyogyszerek is. A problémak sokszor 6ssze is addédnak, példaul ha egy vesebetegnek
olyan gydgyszert kell szednie, mely emelheti a vér kaliumszintjét, akkor nala sokkal
gyorsabban alakulhat ki hiperkalémia.

Vannak olyan betegségek is, melyek a testunk sejtjeiben Iévé kaliumot "eltavolitjak" a
sejtekbdl, igy az bekerulhet a véraramba. A véraramban nagyjabdl a szervezetink
kaliumtartalmanak két szazaléka talalhato, a tobbi a sejtekben van, de ez az egyensuly
kénnyen megbomolhat. Ezt a jelenséget okozhatja példaul a diabéteszes ketoacidozis,
de a sejtek pusztulasaval egyutt jaro sérulések, égések, hemolizis vagy rhabdomyolisis is.

A vér kaliumszintjét megemel6 gyogyszerek kozé tartoznak példaul bizonyos vizhajtok,
nem szteroid gyulladasgatlok, vagy ACE-gatlok is. A kaliumszintet ndvelik emellett

a kaliumban gazdag élelmiszerek, a kaliumtartalmu étrend-kiegésziték, vagy azok a
szerek, melyeket a sOk visszapotlasara szednek.

Mivel a magas kaliumszint gyakran egy masik betegseg tunete, ezért a kezelése is
nagyban fugg attol, hogy milyen okok huzédnak meg a kialakulasanak a hatterében. A
terapia fligg az érintett beteg altalanos egészségi allapotatdl, a vérvizsgalati
eredmeényektdl, illetve attdl, hogy milyen sulyosnak tekinthetd a hiperkalémia. Az enyhe
foku hiperkalémia, kiildndsen, ha nem tarsul mellé mas betegség, nem igényel kérhazi
kezelést. Sulyosabb esetekben, vagy ha az érintettnek vesebetegsége van,

esetleg cukorbeteq, korhazi tartozkodasra is szukség lehet, mert a nagyon magas
kaliumszint akar az életet is veszélyeztetheti.
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http://www.hazipatika.com/betegsegek_a_z/akut_veseelegtelenseg/490
http://www.hazipatika.com/betegsegek_a_z/szivritmuszavarok/170

A terapia soran az étrendet ugy kell 6sszeallitani, hogy az kaliumban alacsony legyen,
emellett be kell fejezni a kaliumszintet megemel6 gyogyszerek és étrend-kiegészitdk
szedéseét. El6fordulhat, hogy intravénas glukoz, inzulin, illetve kalcium beadasara is
szUkség van, az elso kett6 segitségével "visszaterelhetd" a kalium a sejtekbe, mig a
kalcium a szivet és az izmokat védi meg. A gydgyszeres kezelés célja lehet a kalium
kiuritése a szervezetbdl. Nagyon sulyos esetben, vagy amikor mar a vesemukodeés is
leallt, dializisre van szukség.

HOZZASZOLAS

Gratulalok, hogy masnak is volt mersze megirni az igazat, a valos tényeket a kalium
tuladagolasrdl, de sajnos a cikkhez csatlakoztatott A kalium
koralbelul 150 grammnyi mennyiségben talalhatdé meg a szervezetben, szinte kivétel
nélkul a sejteken belll, a sejtplazmaban oldva. A folytataseért kattintson!” fiUggelék teljesen
félrevezeti az olvasot, az életveszélyesen hamis ,napi kalium dozis” ajanlasaival!

Felnétt egészséges ember EKG-je is eltorzul napi 5 - 8 grammnyi kalisoval s6zastdl, lasd
Magyar Petranyi: a Belgyogyaszat alapvonalai-2, Hyperkalaemia. ", 2,2, - 3,5 gramm
szajon at torténé napi kaliumbevitel. Egy ora alatt barhonnan a vérbe juté 20 - 40 mval (0,8
- 1,6 grammnyi) vagy tébb kalium mar veszedelmes hyperkalaemiat okoz. Lasd Varga
Péter és tarsai: az Intenziv betegellatas elmélete és gyakorlata, Hyperkalaema). Az Orvosi
Kamara valaszra sem méltatja, hogy tiltakoztunk a napi legalabb 4,7 gramm kalium
akarmilyen gyors bejuttatasat el6ir6 Stop s6, Menzareform, Chips adoé csalasok ellen, amit
a kormany a sajtéban félmilliard forinttal finansziroz, lebeszélve a napi 5 grammnal tébb
konyhaso pétlasrol a magyar lakossagot, holott napi 3 liter Ringer infuzids oldatban 27
gramm a konyhaso és csak 0,36 gramm a kalium. Azért ennyi, mert ez az arany a
testnedvekben, a vérszérumban. 1950-ben Nobel dijat kapott harom kutatd, akik
patkanyokon és embereken végzett dozis variacios kisérleteik nagyszamu hatas meérési
adatai alapjan bebizonyitottak, hogy a ndvelt kaliumbevitel és a natriumbevitel csdkkentés
magas vérnyomast is okozo, életrovidité és nemiség eltorzito, fajirtdé hatasu. Vagyis
tudatos fajirtas a Stop s6, Menzareform és Chips ado csalas. Az idézett és tovabbi
bizonyitékok is k6zzé vannak téve a www.tejfalussy.com honlapomon!

Ver6ce, 2017-06-04.

Tejfalussy Andras
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Gratulalok, hogy masnak is volt mersze megimi az igazat, a valos tényeket a kalium
tladagolésrol, de sajnos a cikkhez csatlakoztatott Mindent a kaliumrol, A kalium
koralbeldl 150 grammnyi mennyiségben talalhaté meg a szervezetben, szinte kivétel
nélkil a sejteken belil, a sejiplazmaban oldva. A folytatasért kattintson!” fiiggelék
teljesen félrevezeti az olvasot, az életveszélyesen hamis napi kalium dozis”
ajanlasaivall

bt ek d

Felnbtt egészséges ember EKGHe is eftorzul napi 5 - 8 grammnyi kalisoval s6zastol,
lasd Magyar Petranyi: a Belgyogyaszat alapvonalai-2, Hyperkalaemia. ", 2,2, - 3,5
gramm... Bovebben

Tetszik - Vilasz - épp most
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http://www.hazipatika.com/taplalkozas/vitamin_abc/vitamin_kisokos/kalium
http://www.hazipatika.com/napi_egeszseg/orvosnal/cikkek/minden_amit_tudni_erdemes_a_vesedializisrol/20111115000201

Kod: genocidium.hu
Miért és mikkel irtjak a magyarokat a kormany altal betelepiilni engedett , kivalasztottak”

Lasd 2 Mozes 23/20-33, 5 Mozes 7/1-36, Talmud Taanith 10 a. lap és Baba kamma 93 b. lap:
Csak az él hosszu ideig, csak az marad szaporodoképes, csak az gyogyulhat ki a betegségekbdl, aki
tiszta (desztillalt) vizet iszik és az élelmiszereit tiszta natrium-klorid konyhaséval helyesen sozza.

A helyes viz:konyhaso potlasi arany 110, inftizional is (Salsol, Salsola, Ringer) és étkezésnél is, s
30-szor annyi konyhasot kell pétolni, mint kdliumot. Példaul a napi 3 liter Ringer infizios oldattal,
desztillalt vizzel, 27 gramm konyhasot, de csak 0,36 gramm kaliumot juttatnak be a vérbe.

Nemrég kozzétették, hogy 153 egészségesnek latszo magyar fiatalemberbdl, akik spermadonornak
jelentkeztek, a mérés 150 spermajat mindsitette az egészséges utdd létrehozasara alkalmatlannak.
Az oka is nyilvanval6: 1950-ben Nobel dijat kaptak a kutatok, akik patkanyokon és embereknél is
bebizonyitottak a kaliumttiladagolo és konyhaso hianyos étkezés életrovidit6 és ivartalanito hatasat.

Mindegyik lelkész aljas biindzd, aki tudja ezeket, de nem vilagositja fel a hitk6zségéhez tartozokat,
hogy a ,,nemzeti kormany” kalium tiladagolassal és konyhaso potlas akadalyozassal életroviditi és
ivartalanitja a magyarokat, s mindazok a hivatalnokok is aljas blin6zdk, akik tudjak ezeket, de nem
lépnek fel a Stop s6, Menzarefom, Chips ad6 csaldsok ellen. Mindegyikiik aljas blin6z6, aki a tiszta
viz ivas és tiszta konyhaséval rendesen s6zas akadalyozassal a magyarokat irto ,,kivalasztottak”
blinszervezetét szolgalja.

Ver6ce, 2017-06-04.

Tejfalussy Andras okl. vill. mérndk oknyomozé mérnok feltalalo, volt orszaggytilési és
onkormanyzati szakért6, szamos nemzetk6zi méréstudomanyi szabadalom szerzdje,
Dr. Tejfalussy Béla tablabir6 és Bartha Béla rend6rfokapitany unokaja, (Lasd:
http://www.tejfalussy.com/regiweboldalak/aquanet-apla/aquanet-2-apla/aquanet-
2/szovegl/tejfalussy-andras.htm)
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