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Melléklet-1:

NYILATKOZAT

A Ringer oldat a testnedvekhez hasonlé iondsszetételii folyadék. A Ringer oldat
( 0,9 % NaCl, 0,03% KCl, 0,025 % CaClz, 0,02 % NaHCOs3, 99 % desztillalt viz
) szerinti natrium, kalium, klér és viz pétlasi ardny megfeleld koros veszteségek
eseten, de ugyancsak optimalis a napi étkezések sorén is.

Budapest 2010, janusr 6.

Dr. Pa
ny.egyetemi
akadémiai doktor

|/ Professzor ur erre vonatkozoi nyilatkozatat lasd a www.tejfalussy.com, 10. videéban! /


http://www.tejfalussy.com/
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Melléklet-2:

EMLEKEZTETO

a BME Mdszer- és Méréstechnika Tanszéken 1994, november 21.-én tartott
mérésiani egyeztet§ megbeszélésrdl.

Tdrgya; az Egészségiigyi Tudomdnyos Tandcs Igazséglgyl Bizottsaga 1994.
mércius 2.-?;, 1-908/1993 hivatkozési szdm alatti  10-175/ETT/IB/1993.
iktatdsi szdmo szakvéleményének kiértékelése méréstani szempontbdl.

Jelen_vannak: Tﬂalmy Andrés, az AGROANALIZIS TUDOMANYOS
TARSASAG Komyezetvédelmi- és Gazdasdgossdg Ellen6rzd
Kozpontja gmk elndke
dr.Péceli Gdbor egyetemi tandr, a BME Mdszer- és Mérésiechnika
Tanszék vezelbje

L

Elézmények; Jelenlév6k a Mérésiigyi Torvény médositdsdra vonatkozé javaslataik
kidolgozdsa sordn példaként hoztdk fel a kdlium-haszndlati ellenSrzési
hatdrériékek ellenimonddsait, és ennek alapjén a Parlament 15bb ponton
médositdsokat szavazott meg.

A szakvéleményt, valamint annak hivatkozdsait dttekintve megdllapithat6k a
kovetkezd szakértGi Onellentmonddsok:

I. Az dn. REDI s6, amely kdlium klorid (55%), és kélium citrdt (43%)
kompozicié, a szakvélemény szerint grammonként 1,443 gramm kdliumot
tartalmaz. Ez lehetetlen, mert a s6 tomege nem lehet kevesebb, mint egyik
komponenséé.

2. A szakvélemény a kélium kdzismert magasvémyomds csokkent§ hatdsdra
hivatkozik. Elemezve a Péterfy Sdndor utcai Kérhdz-RendelGintézetben
elvégzett mérésekrél sz6l6, az OETI-nek késziilt jelentést, amelyre a
Dr.Kovécs P4l és Pap Jdnos interpelldcidjdra a Parlamentben elhangzou
8253, szdmi miniszteri vélasz is hivatkozott, a kdvetkezSket 4llapitjuk
meg:

A kisérletet végzd orvosok megdllapfidsa szerint a kdlium etetésnek
semmiféle mérhet§ vémyomdscstkkentS hatdsa nem volt, de nem is volt
virhaté. A jelentés 12. 4brdjdn bemutatott, REDI s6 etetés elfid, ill.
utdni vémyomds értékek kiilonbsége (a vémyomds cstkkenése) a hagyoményos
vémyoméscstkkents gy6gyszerek egyidejd alkalmazdsdra vezethel$ vissza.

3. Az, hogy csak az egyszerre bevitt 18 gramm kdliumnak lehet mérgezG haidsa
ellentmond a szakvéleményben idézett Magyar-Petrdnyi belgyégydszati
tankdnyv azon 4llitdsdnak, hogy nem csak a 18 gramm egyszerre bevitt
kédlium (40,6 gramm REDI s6) okozhat hyperkalémidt, hanem 24 dra alatt, a
szdjon 4t beadagolt, (napi) 5-8 gramm szedése is. A T-hulldim magasodik
egészséges emberen is, killindsképpen azonban myxoedemaban és familiaris
periddusos paralysis esetében. A hyperkalémia fokozdddsdra az R-lengés
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alacsonyodik, a QRS kiszélesedik és a pitvarok megdlinak, ill.
idegrendszeri tiinetek is tdmadnak. Vagyis ha gyors, pl. egy dra alau
wrént kdlium felszivéddst értiink "egyszerre, hirtelen bevitt kdliumon®,
ilyen esetben mdr a sziv pitvarai megdllhamak (haldl).

4. A 10-175/ETT/IB/1993. szakvélemény elfogadja, hogy 0,88 gramm/éra az
egészségiigyi hatdrértéknek tekintendd kélium-dézis, és egyben megjegyzi,
hogy a Varga P. és tsi szakirodalom megadott 0,8 gramm/6ra (20 mval)
toxikus kélium hatdrériék az intravénds kéliumbevitelre vonatkozik.
Mindezeket 8sszevetve azzal, hogy a kédlium-felszivéddsi rdta 0,9, a
korrigélt hatdrérték 0,88 gramm/éra.

5. A Varga P. és munkatdrsai 4ltal k8z6lt mérések szerint a napi dézis, mely
mdr veszélyes hyperkalémidt okozhat, intravénds infizié esetén 11 gramm
(280 mval). Enneﬁeszéjon 4t bevitelre korrigdlt értéke nagyobb, de még ez
sem 18 gramm, hanem csupdn 12,22 gramm/24 6ra. Ebbél az a kivertkeztelés
vonhaté le, hogy egymés utdni kdliumbevitelnél nem 0,88 gramm/éra a
toxikus kélium dézis hatdrértéke, hanem 0,51 gramm/6ra.

6. Mivel a kélium toxikus dézis az Osszes kdlium bevitellel, és nem
egyenként, az egyes komponensekkel bevitt kdliummal kapocsolatos, az
élelmiszerek kéliumtartalmét Ssszegezve kell a bevihel§ (egyliir ehets és
ihat6) élelmiszerek mennyiségét a kdlium szempontjdbd! korldtozni.

A fenti hatdrériékek egészséges, felnbtt (70 kg-os) személyekre vonatkoznak,
ezért fel kell hivni a lakossdg figyelmél arra, hogy kisebb silyi személyek
{(és betegek!) esetében kevesebb kdlium is toxikus lehet!

1L

A jelen emlékeztetdt a megfeleld kdlium-korldtozé egészségiigyi, és tiszu-
orvosi intézkedések megtételéhez Tejfalussy Andrds megkiildi az id&kdzben
népj6léti  miniszterré  vdlasztott Dr.Kovdes Pdl  ur  szakéri§jénck,
Dr.Szentgydrgyi INdikénak az elSzményiratokkal, ill. a hivatkozont
dokumentumokkal, az Orszdgos Mérésiigyi Hivatallal felvett emlékezteifvel, és
annak kiegészitésével.

k.m.f.

Gl

(Dr.Péceli Gdbor)
cgyetemi tandr
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Melléklet-3:

Eod: NepiroNahiznyKiobblef Tuneteiz

r - - # = I [od [

{ A MAGYAR ALLAM ¥5 ONKORMANYZATOK HELYETT IS A PTK 484487, §. ALAPJAN)

A NOBEL-DIJAS KUTATOK MELLEKVESEKEREG-MERESEI BEBIZONYITOTTAK,
HOGY A HAGYOMANYOS, FIZIOLOGIAS SOPOTLASSAL ELLENTETES ELVEKRE
ALAPOZOTT L ETKEZESI SOZASI REFORMMAL™ TUDATOSAN IDEZTRK ELO A
BETEGSEGEK TAPASZTALHATO NAGYSAGRENDI MEGSZAPORODASAT.

A MEDICINA Orvosi Konyvkiadd (Budapest, 1976) _Technika a biologidban 8 c. kiadvanyAban,
=M biologia aktualis problémai™ foeim alatt talthato | A mellékvesekéreg biologidjn” c. fejezet. Aki
irta, az akadémiai nivodijas Dr. Szabd Dezab azokat az 0j mérési eredményeket ismerteti, amelvek
alapjan  Kendall, Reichstein  és Hench 1950-ben  Nobel-dijban  részesaltek _a
mellékvesekérea-hormonok ¢s szerkezetitk és biologiai hathsuk™ felfedezéséért Az taszefoglalas
jellegli leiras emellett tovabbi 61 tudomanyos publikacié mérési eredményeire is hivatkozik (Az
alibbiakban zirdjelben jelzem, hogy a kanyvbdl itt idézett megallapitdsok a kényv mely oldalain
talalhatok )

EZEK A NEMZETKOZI TUDOMANYOS PUBLIKACIOK EGYBEHANGZOAN BIZONYITJAK AZT,
HOGY A NATRIUMHIANYOS S KALIUMDUS DIETAN TARTOTT EMBEREK FS PATKANYOK
MELLEKVESEKERGE HORMONTERMELESEVEL KAPCSOLATEAN. A TUDOMANYOS KUTATOK
VISZONYLAG ATFOGO 0J VIZSGALATI EREDMENYEKKEL RENDELKEZNEK (134), AMELYEK

SZERINT AMMUMWHWW

Ezek keésobbi, hosszabb lavon is egészséghkarosits, éleiroviditsd, ivartalanito sib. hatasok, példaul
konkrétan a kavetkezik:

1./ A mellékvese abnormalizan megnagyobbodik {140)

2./ A szervezetben elégtelen a szdldeukor-képzddés, mely miatt elégtelen zsir- és cukorfelhasmalds
alakul 5. (167)

3./ A kilonbézd stresszhatasok kivédésére a szervezef képtelenné valik, (1 67)

4./ Cstkken a nétrium kivalasztisa, a kilinmé fokozodik (167) elsdsorban a vesesejleknél, de a
verejiéksejteknél és az emésztbrendszer mirigysejtieinél is (167-168). Ha ez hosszabb ideig tart,
igrvényszerien az alabbi betegségek kialakulasahoz vezet:

5./ IdGvel patrivin-hidny jon 1étre (168)

6./ A natrinmhidny a szdvetekben czmdzis-zavarhoz vezet, tobblet-viz vindorol a sejtekbe, (168)
7./ Csiskken a kering® vérmennyiség, a vér bestlinistdik, csakken a viszkezitasa. (168)

3./ Romlik a keringés, (168)

9./ A vese vérellitdsanak a zavara muatt csSkken a sziirési (méregtelentiési) teljesitménye. (168)
10./ 1ddvel elégtelenné vilik a vesem(ikodés, (168)

11/ A bérésa nyAkahartydk koros elvaltozasai. (168)

12./ Mellékvesekéreg-karosodas. (168)

2/ ﬁzk-_..
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12./ Mellékvesekéreg-karosodds. (168)
13./ Mellékvese daganatok, sejtburjnzasok, esetenként rosszindulatoalk is. (169)
14./ Haldlos Addison-kor tinetei alakulnak i, (168)
as ~patlisnil éslv kdilium- I b Inak fé
15./ Magas vémyomds. (169)
16./ Szivelviltozasok. (169)
17./ Veseelviltozasok. (169)
18/ Izomgyengeség. (169)
19./ Fokozott natriumvisszatartas és fokozott kiliumarités. {169)

20/ A vérbeslirisddés miatti vesemikddés romlis fokozza a renintermelést, renintermeld
vesedaganatok jonnek létre. (169)

21./ Lednymagzatok nemi szerveinek a fejlodési zavamit, pl szeméremajkak OsmzenOvését,
Kitorizz-megnagyobbodast. (165-170)

22./ Lanygyermekné] klitorisz-megnagyobbodast, id6 eltti mentstruaeiot. (170)

23./ Felndtt nékmél; Kitorisz-megnagyobbodis, test- és arcszdrdaddés, kopaszodis, érdes hang, &
menstrudcid elmaradisa, terméketienség, az emilSk sorvadasa. (170)

24,/ Fiainl fitkndl koribbi pénisz-mepnagyobbodast, konibbi erdteljes izomzat kifejlédést, a
testndvekedés gyorsulisat, a honalj- és a szeméremszirzet idd elditi megjelendsdt, korai azakall-

ndvekedést, hangmélylést, hajritkuldst okoz. (170)

25 / Pazeudohermafroditizmus tnneticént fingyermekekmnd da fitrfiaknal emid-mepnagyobbodast
okoz. (170)

26./ Rosszindulat daganatok (pl. emldrik, prosztatarik) ndvekedését serkents, (170)

Kozismert, hogy egyesck ezeket a betegségeket mindenféle mds okra vezetik vissza, mikozben ezt a
két legfSbb okof réazint elhallgatjsk, réazint ellenkezs hatsinak tintetik fol. Az életiani optimum
szerini (fiziolégids mértékd) sopotlast, a vér elekirolit natrum : kilium : viz aninyénak megfeleld
étkezest elavulinak™ hazudjék, pedig e fiziologids sopdtids helyessépdt nem csak a tengerviz, a
magzatviz ¢s a wir &3 a fizioldgids infiwida Ringer oldat azonos néirium éa kilium ardnya igazolja,
de az is, hogy kilum tilfogyasztis esetén torzul az EKG = romlik a szivimikodéa! (A kdmyvedl
altalam készitett fotdkat, s a tobbi, fent emlitett mérési és tankonyvi dokumentumot is le lehet hi\j'l!ﬂ',
ki lehet nyomtatni az intemetrdl, amiher a Google keresbbe a ,mellekvesekerges™ szit kell belmu.)

Verdce, 2008, jinius 30. Tejfalussy Andris dipl. mémok, méréstani szakértd
TUDOMANYOS RENDORSEG PIT, 2621 Verbee, Lugosiu. 71.
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Melléklet-4:

ASZALYHATAS-STRESSZT KALIBRALO ANTIRANDOM SOFTWARE

A kaliso mentes All Rights Resarved!
P K & T i g Telfalussy Andras
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Melléklet-5:

Jdagysiyiayy

Folvéve ATT VorScemarcsi kisdrleti dllomdsdn, 1992. preptomber
9-én, sz irraell kdliuonitrdt di6vildgvddelml uvllendrzd mérdpd-
Dek af sgylttes drtdieldss alkalmdval.

iz értdfkeldesen jelen vennalk;

Tejfalussy /Sydo/ indrde ATT elnik
Birtoz Zeucsgong antirandom guk vezetd
Falezdder Tibor nivényvédelnl smekértd

Dr. Plexdk Oyula KTH-OTvH fScsztd :ﬁﬂjﬁ_ s fr
!ﬂ:%}. Joe [yl
Or. Vajona Tamdiend a HTM-0TvH T ke Grddr -
Roeta Ldpxld, mint o KTW-OTvA Fﬂ.né-ﬁ-mﬂ—-éa—nd-vﬁﬂ?ﬂdﬂutudﬂ-
oty Eloed n-_’r;'q'l.fmn' ﬁ'ﬁ'ltf‘-g f-‘n-u—- b

_ kamdn b eddpm
A mirdtdr slrondegédpdnek £ azs dridkeldnl ofderornekt7igd, hit—

oldali megddlet/, a Jelenldvik mindegylke kbtevetleoll ki tudja
olvesnl & niivényset ldthatd jellemzSibSl /termdpmennyledg, levél-
elszinecdidda, megdiléa/ annek interferencia képel alapjdn
fInteraction Interferonce Teet: IIT/ o Kivetkesd kalibrdldei
eredmdnyaket:

Eattd nlivénye- puﬁikn—f Lajtdndl dp outatje s odritdr nbvdnyzre-
ténsk a strukturdldddss, bogy ag igraeli kdliummitrdt osak abban
az egy osatben kdrositje kevdeed fkevdabd, oint g kdligmklorpid/

a Bbv ket, ha erdgen dctatott talejban hamendljdk. Egydbként,

A kordbban nem trdgydeott, 1ll. mdg nem mitrdpgyigott talojon is

6 kdlium mindkét fofliban tOrtént adagoldee erftoljesen cabkkentette
mir kis, 25-6o kg/hektdr dézisaindl im, a nidvényset alkalmamkodd
45 kllinsen g otresse-tliirS képesnégdt, Ez mind a fopzfdt, mind

B nitrogédn, mind a fajte par terak perturbdld batdsa esetén Jd1
lithgtdan megmutatkozott. ErSteljesen cobkkenti n kdliumes miltrd=
gydzds g nbvényzet smpdlyslvigeldgdt. Hiveli a nitrdtfelvdteli
¥Yobpztemégelt, tbLb kdliuond]l uvgyenolun termés d4s z8ld lavdl asin
nagyobb nitrogén oitrdpgya adagokhoz Efgﬁﬂnlﬁiutt Svizmérgesd ha-
tdel/. 4 fossfdt miltrdpyekooponens 25-8o kg/hektdr ddzisok k-
sttt ntvalte s niivényret slkalmazkods ds tirSképességdt ds produk-
cldjdt, ozdras kbrllmények kietitt n nitrogdén mir T75-125 kg/hok=
thir déeis k¥sitt is pmestitotte a nlivénysetet, nHvalis as assdly-
kdrt. Eilium nélklil a nbvénysk mindenhol — a vizmennylségtél fuggs-
oo - kevés mlitrdgydval ie egdszedgennk, j61 PFrodukdltak,

E-n-:.w

I'.'.'I'.:_'I
gy faydeSindrds DBHrbor Zeausganna Pelcrdder Tlbor

E&if

by

Ir, Biosdk Oyuls Dr. ng Teandsnd Roota Ldezld
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Melléklet-6:

Orszdgos Természetvédelmi Hivatal
FSldtani és TAjvédelmi Floaztdly
H-1121 Budapest, Koltd u. 21.  Yelsfop: 1562-133  Fax: 1757-457
L= =

Dr, Misley Kéroly & 8 =
Kz igazgatiss &lawtitidr FIF-23/osp

: lad - TWH =137 /33)
Kornyezatwédelmi és Texrliletfe)lesztési i
Minisztdrium

Kérnyezelvédelmi és Teriletfejlesztési Minlsétér{um é]:;

ﬂszmtiumuuui:a:l

mrnﬂaea szém’ slygfe jelzdssel aellitott itirutk‘a az aldbbi
\ n&ﬂ ﬂlamml: fejl;j_ﬂk k.i..

um-omazm. -z&ﬁmt muadew:éw. ar. Tardy Jhros &,
helyettes ﬂlmtitldrr&z&aunmsm. szédn alatt érke-
zott éa a KM részére Atadott dolamentum gylijtemény kiértdkslésé-
re alapftott tudamdnyos szakvélemdny a sajét szém{tdsainkkal
azt mondja ki, hogy a kilium-bevitelre
{dmottan kall iigyeini (az itt hivatkozott KIM-nek &tadott
anyag ezéma: S-071092/2., és az dr, Kemény Ateila
fr, helyettes illmitkimﬂ fellalhets). :

mwyum&owwwamnm fi-

gyelenbe véve) a naponta thatd ivm mennyiség a vese fizd

1égiéa Xivélasztdsi kapacitdsainak karlitozottsiga kduetkemtﬂ::;

mindbesze 35-90 mmol, azaz 35-50 mval, azaz 1,4-3,6 g naponta, Bz

azt jelenti, hogy az ezt meghaladd mértdkil, szexvezetbe tbhrténS

ﬁgﬂm‘m-bwltal veszélyezteti az izom- 48 idegmikidési requlicide
te

Ataldban az 50 %-oa kiliun-bevitel titbletiy a tinerex a
Kdvetkezsk: -

- Altaldnos izamyyengesdg,
nmgﬁakmdin&cihésérzé}cal&i zamnk,
-azémmam:wv;lgﬁ '
- a fertSzésekre nagwhbfogékqmﬁg
*-fertﬁzésekldﬂménekﬂw

azHO—IGJthﬁmlikﬁimtﬁltgﬂnlésrﬂm&rauIvkmafﬂm-
gésével &5 a sziv megdlldsdval kell szémolni,

ihétufy%ﬂu:u-i kémézhmalvég-mttésﬂ:ﬂqmtﬂtmki-
sérletednél a karlitozott vesemikSdésl személyek ( veselé-
;&iﬂ kozlil 75 & kazl:‘,; :1 kfnnyen fels;ivédé REDI~-adtdl ﬁm

umérgezést, E lentétes a 8253, szémi interpel
minigztert vﬁluzbmairta)ﬂul,mlrugymtnvizngﬂatotaqy
kordhbi idfpentra datdltan idézte.
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. L

A testsily illetve a vértérfogat nagysigéval a kidlium-bevitell
illetve meérgezési hatérérték csaknem egyenesen ardnyos. Csecse-
mSket a fenti értékek 1/6-a is megdlhet., Kildndsen veszélyes
helyzet alakul ki gyors kdliun-bevitel aset:én, pl. a kili-sd kiz-
vetlen etetésénél, vagy elhibdzott litemi infizidnfl (ldsd. dr.
Pisztory Iholya !1993. I, B./: A vérbe jutd "mamns", Blet €s
Tudomdny 2, szdm, 54. oldal). A két utdbbl esetben tapasztalhatd
tinetek mgagyamak

Mindezek miatt a kdliuw-bevitel racionilia és még egészséges
hatirait nem lehat sem napi Atlaggal, sem un. "4tlagos k&lium-
bevitellel”, sem semmilyen {izleti érdekek &ltal diktalt
kéli-sbfkﬂim fogyasztéisl értékekkel feleldsen kijeldlnd, Ezért
Alldgpontunk, hogy sziikséges az €l8azarvezetbe tortdnS kAliume
bevitel és a kidlium forgalmazds fokozott ellenfrzédsének mieldbbi
" bevezetése, Samiképpen nem elhanyagolhatd szempont a  kilium-
felhaszndlds ellenfrzése a hadsereg alakulataindl, hiszen az itt
bemitatott ‘egyszerli szimitdsck is nyllvAnvaldwA teszik, hogy a
"kdli-sdval fzes{tett" dtelekts)l timegek vAlhatnak drdk alatt
harcképtelennd,

w; 19931 felbrudr 3.

Tisztelettel; '
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Mell¢klet-7:
Kod: TulSokAKalium-GondATejjel-1988-OV

,, TUL SOK A KALIUM - UJ SZEMPONTOK A MUTRAGYAZASBAN
(UJ SZO, 1988. szeptember 16. POZSONY )

A termdteriiletek miitragyazasaval, illetve a terméseredmények szempontjdbdl a kemizalas
optimalis mértékével és ennek kornyezeti hatasaival nem egy szakcikk, értékezés, vagy laikus
eszmefuttatds foglalkozik a sajtd hasibjain. A miitragyazas egyik kiilondsen negativ hatdsaként a
zoldségfélékben és egyéb novényi termékekben fellelhetd nitrogénszdrmazékokat nevezték meg, s
ezzel Osszefiiggésben felhivjdk a figyelmet a nitrogéntartalmi miitragyak tulzott alkalmazésara.

A Szlovak Tudomanyos Akadémia Kisérleti Novénykortani és Rovartani Intézetében elért legijabb
eredmények azonban egy masik bilindsre mutatnak ra, amely részt vallal a modern
mezdgazdasagban mutatkoz6 negativ jelenségek szinte mindegyikébdl. Ez a figyelemre és foleg
ellendérzésre méltd elem - Kan Kralovicnak, az emlitett intézet munkatarsanak véleménye szerint - a
kalium, amelynek problémajaval mar évtizedek ota foglalkoznak.

GOND A TEJJEL

A probléma bevezetdjében el kell mondani, hogy a csehszlovdk mezdgazdasdg a miitragya-
felhasznalasa, a gyom- és rovar irtoszerek alkalmazésa teriiletén is til van azon a hatdron, amit a
termelés mennyisége és mindsége szempontjabol optimalisnak nevezhetiink. Altaldnosan elterjedt
nézet - mivel a termékekben magas a nitratok aranya-, hogy a talaj nitrogénnel van tiladagolva. A
nitratok probléméja természetesen komoly és aktudlis, de a legujabb eredmények arra engednek
kovetkeztetni, hogy ebben is a tuladagolt kalium illetve néhany helyen a foszfor hatasat kell
latnunk. Ko6ztudott, hogy viszonylag magas szinvonali ndlunk a ndvénytermesztés, de problémaink
vannak az allattenyésztésben ahol a vilag fejlett orszagaival valo dsszehasonlitas nem éppen hizelgd
a szdmunkra. Ez leginkabb a tomegtakarmanyok mindségével kapcsolatban iitkdzik ki. A
tejtermeléshez példaul sokkal tobb erétakarmanyt hasznalunk fel, mint mas fejlett szarvasmarha-
tenyésztéssel rendelkezd orszagok , mivel tomegtakarmdnnyal nem tudjuk elérni a kivéant
tejhozamot. A szaritott tomegtakarmany ugyanis nalunk 25-30 gramm kaliumot is tartalmaz
kilogrammonként, noha az optimalis mennyiség 10-15 gramm koz6tt lenne. De ugyanigy probléma
a burgonya keményitOtartalma, illetve a cukorrépa cukortartalma, s6t még a gabona korai érése is,
amely utobbi legalabb féltonnés veszteségeket okoz hektaronként. Mindez Kralovic mérnok szerint
a kaliumtartalomra vezethetd vissza.

HIANYZO MIKROELEMEK

A kalium az az alapvetd elem, amely a ndvényekben az ionok felvételérél dont. Bizonyos
koncentracioig harmonikusan felvesz mindenféle iont, de egy hataron ttl blokkolni kezdi a kalcium
¢s a magnézium felvételét. Ezek az ember és az allat dsvanyi taplalékénak alapelemei. Hianyuk
csontlagyulést, csontritkulast, iziileti gyulladasokat okozhat, és manapsag ezek a betegségek, az erre
val6é hajlam mar fiatal korban is sok esetben megfigyelhetd. A kalciumot és a magnéziumot a
novényi taplalékok, példaul a ndvények juttatjak a szervezetbe, vagy a tej, de ha ezekbdl hidnyzik,
akkor természetesen mas uton kellene és sulyosabb esetben kell pdtolni. De ez csak két elem. A talaj
magasabb kaliumszintje mas mikroelemek felvételét is akadalyozza, példaul a 1égzés szempontjabol
fontos vas, vagy a mar emlitett nitratok lebontdsdhoz sziikséges molibdén, mangan és cink
felvételét.
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Ha ezek a mikroelemek ott vannak a szervezetben, akkor a nitratokat ammoniakra bontjak ¢€s az
tavozik a szervezetbdl. Ha hidnyoznak, akkor ez a szintézis nem megy végbe, csak nitridek vagy
egyeéb nitrogénszarmazekok, példaul nitr6zaminok keletkeznek, s mivel ezek karcinogén anyagok,
betegségeket idéznek eld. A talajban 1évd kalium a cink felvételének blokkolasaval a gazdasagi

crer

DEFORMALJA A SEJTET

Mivel a kalium nem engedi meg, hogy a ndvény elegendd kalciumhoz jusson, ezzel tonkreteszi a
sejtfalat és emiatt novekszik a novények érzékenysége. A sejteket konnyen megtamadjak a
mikroorganizmusok, egyéb korokozok, s mivel a laza sejtszerkezet eldsegiti a szabad aminosavak
felvételét - amelyek a mikroorganizmusokat taplaljak - igy azok elszaporodnak, a ndvényeken
betegségek jelennek meg.

Kedvezd koriilmények alakulnak ki a kaliumot kedveld gyomok szamara is s ezek mar nagy
mértékben el is szaporodtak. Ha koriilnéziink a foldeken, ahol egyébként egyre tobb gyomirtot
hasznalunk, bizonyos fajta gyomok eltlintek, méasok viszont allanddéan terjednek. Eltlint ugyan a
konkoly, amelynek nem kedvez a kalium, de van helyette libatop és parlagi tiiske minden
mennyiségben. Ezek ellen ujra herbicidet hasznalunk, ami gatolja a fotoszintézist, tehat megintcsak
eldsegiti a kdlium felvételét. Ez ujra lazdbba teszi a sejtek kotését s csokkenti a korokozokkal
szembeni ellenallast, amelyet természetesen rovarirtoval kezeliink. Ez Gjra meginditja a probléma
lancolatat és a kor bezarult. S mindezekben a folyamatokban amelyek bonyolultabba teszik ¢és
dragitjak a termelést, rontjak a termékek mindségét, alapvetd okként ott talaljuk a kaliumot. De
nemcsak a novények ellendlloképességét, illetve a mezdgazdasagi termékek &asvanyianyag-
Osszetételét befolydsolja, hanem kozvetlen hatdssal van a gazdasagi haszonra is. A burgonyaban
valamikor a hatvanas évekig még 20-21%-os volt a keményitd tartalom. amely mara 13-14
széazalékra csokkent, s ugyanez a helyzet a cukorrépanal is, ahol a hatvanas évekig 18-20 szazalékos
cukortartalmat mérhettiink., s mara az atlag 14,6 szazalék. Ehhez tudnunk kell, hogy az 6tvenes
években a talaj kaliumtartalma kilogrammonként még kortlbeliil 90 milligrammnyi szinten volt, s
mara mar 250 koriili értéket is mérhetiink.

CSOKKENTENI KELL

Ahhoz tehat, hogy a fentebb felsorolt problémaékat kikiiszoboljiik, - az SZTA - Novénykortani és
Rovartani intézetének eredményei szerint - a legfontosabb feladat a talaj kaliumtartalmanak
csokkentése. Ez nemcsak jobb terméseredményeket hozhat, hanem ami lényeges, javitja a annak
mindségét €s csokkentheti az egyéb miitragyak , a novényveédo €s rovarirtd szerek felhasznaldsat is.
Evek 6ta végzik a kalium és a nitrogén aranyénak a terméseredményekre valo hatasat vizsgalo
kisérleteket. Bebizonyosodott, hogy a legnagyobb terméseredményeket akkor érik el, ha a talaj
kilogrammja 90 mg mennyiségli kaliumot tartalmaz és, hogy a terméseredmények 200
milligrammnal, kiilonb6z6 években 16-24 szizalékkal is csokkenhetnek. Ez a 200 mg a jelenlegi
atlagos szint.

A talaj kaliumtartalméanak csokkentése megoldand a nitratproblémat is. Bebizonyosodott ugyanis a
kisérletek sordn, hogy a nagyobb mennyiségli termés elérése érdekében magas kaliumtartalom
mellett haromszor, négyszer nagyobb mennyiségii nitrogént kell felvennie a ndvénynek. Ezen kiviil
a talaj kaliumtartalmanak csokkentése még egy sor probléma megolddsaban is segitene ¢és
egyszerlibbé tenné - természetesen olcsobba is - a mezdgazdasagi termelést.
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Ehhez a tudomanyos dolgozdk véleménye szerint sziikséges, hogy mindeniitt pontosan
megallapitsdk a talaj Osszetételét és kidolgozzak a miitragyak sziikséges adagoldsdnak aranyat.
Ezeknek a méréseknek az elvégzésére az agrokémiai vallalatok minden nagyobb befektetés nélkiil
képesek, tehat elsdsorban a mezdgazdasag dolgozdin mulik, hogyan kozelednek a felvetett
problémahoz.

(Szénasi)

Tejfalussy Andras méréstani szakértd nyilvanos kozérdekii orszagos karelharitasi bejelentése
Orban Viktor miniszterelnok tamogatasara, a Ptk. 484-487. §.-ra hivatkozassal:

Az inflzi6 és étkezés esetén egyardnt optimalis, a magzatot is taplalod vérszérum natrium/kalium=30
aranyanak megfeleld (1asd Ringer infuizids oldat) napi 15-25 gramm fizioldgias NaCl sopotlast.

Az orvosok az 1950-ben e témaban Nobel-dijat elnyert mellékvesekéreg kutatok allat és ember
kisérletei mérései alapjan azt tanuljak, hogy altalanosan betegitd, idegrendszert tonkretevd, vese- és
szivmérgez0, keringésronto, rakkeltd és magas vérnyomast el6idézd, életroviditd, magzat torzitd és
tvartalanit6 hatast is a fiziologias sziikségletnél rendszeresen tobb kaliumot és/vagy kevesebb NaCl
konyhasot potlas. Mi lehet az oka, mi lehet a tényleges célja, hogy az anyakat, az anyatejet, és ezzel
a magzatainkat, csecsemdinket is tudatosan tiladagoltatja kaliummal ¢és nem engedi hozzdjutni a
sziikséges mennyiségli NaCl konyhaséhoz a kormany ,Stop SO0, Nemzeti socsokkentési
programja”? a gyermekek ¢€lelmiszereinél (a WHO is) megengedte az NaCl konyhaso akar teljes
mértékben kalisoval helyettesitését, A Humana babatapszerben pl. 0,3 a natrium/kalium arany, a
fizioldgias 30 helyett. A felndttek korabbi optimalis napi 15-25 grammos NaCl konyhaso6 poétlasat 5
grammra csokkentették, mikozben az atlagos kaliumfogyasztasukat a sziikséges max. 0,5 grammrol
(lasd a Kalium-Retard orvosi kalium tabletta ajanlott mindossze 0,5 grammos napi dozisat, mely
dozist 8 ora alatt apranként juttat be, mivel mar ennyi is mérgezd, szivmitkddés rontd, EKG torzito
lehet, ha gyorsabban szivodik fel!), annak tizszeresére, 4,7 grammra novelték. Nemrég biintetd
adoval (Chips adod) stjtotta az Orban kormany a NaCl-dal normalisan s6zott élelmiszereket, hogy
ezuton rakényszeritve az sotlan izii élelmiszereket eladni képtelen gyartokat, megenni képtelen
embereket, hogy konyhasd helyett kalisoval ,,izesitsék” a kenyeret és az egyéb alapvetd
¢lelmiszereinket. Egyébként ugyanezt tették sok mas eurdpai unids orszdgban is, st Amerikaban is,
ahol Barack Obama elndk egészségiigy javitasi igéreteit teszik vele teljesithetetlenné. (A koser
¢lelmiszereket tovabbra is fiziologids mértékben NaCl konyhasdval so6zzak, €és egyeldre Kina és az
1szlam orszagok is mentesek a fajirtd hatasu ,,Stop S0 programtol. )

A fentieket az altalam képviselt Agroanalizis Tudoméanyos Tarsasag gmk tobb tizezer parcellas
mezdgazdasagi hatasvizsgalo és optimalizalo GTS-Antirandom sokvaltozos kalibraldo mérései tettek
els6ként nyilvanvalova. Példaul 1992-ben is végeztiink olyan sokvaltozos hatas kalibrald (az
altalam feltalalt GTS-Antirandom software szerinti) mérést, amely a kaliumos miitragyak aszaly
kart fokoz6 hatasat egyértelmiien leleplezte! Egy minisztériumi szerzddésiink (amelyet az altalam
vezetett, ill. jelenleg végelszdmoloként képviselt Agroanalizis Tudomdnyos Tarsasag gmk a
Kornyezetvédelmi ¢és Teriiletfejlesztési Minisztériummal kotott 1-1077/90. KTM  szammal)
keretében.
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VEDEKEZESI LEHETOSEG

Védekezni csak a gyodgyszerkonyvi tisztasagt NaCl konyhasd otthoni ¢€lelmiszer eldallitashoz
fizioldgias mértékben haszndlatdval, a kalisoval mitragydzott ndovények és egyéb kalisdval
megnovelt kaliumtartalmu, vagy egyébként sok kaliumot tartalmazé (szoja stb.) €lelmiszerek nem,
vagy megfelelden csokkent mennyiségben fogyasztasdval és otthoni desztillalassal (frakcionaltan
atparlassal tisztitott ivovizet ivassal, azzal vald ételkészitéssel lehet, miutan csak évi 128.000
vizmintaval ellendrzik orszdgosan az ivovizeinket, ami azt jelenti, figyelembe véve, hogy 365 nap
van egy ¢évben €s orszagunkban 3200-nal tobb telepiilés van, hogy atlagban legfeljebb 8 naponként
mérnek be 1 vizmintat telepiilésenként, mikozben belevezetik a fert6zd virusokat is tartalmazo
szennycsatornakat is a folyokba, de ezenkiviil bele jutnak olyan szant6foldi és ipari és haztartasi
mérgez0 vegyszerek is, amelyeket a vizmili technolégia nem hatastalanit. (Lasd:
www.aquanet.fw.hu, www.desztvizhonlap2.atw.hu).

Fentiek alapjan ismételten arra kérem Orban Viktor miniszterelnok urat ¢s a vidékfejlesztési,
egészségligyl, nemzetbiztonsagi, honvédelmi, igazsagiigyi stb. minisztériumok vezetdit is:

1./ Minésitsék hamisnak és vonjak vissza ,A KALIUMELLATAS HELYZETE
MAGYARORSZAGON” cimii, a fentiekkel és a hazai Egységes Orszagos Tragyazasi Kisérletek
sok éves mérési eredményeivel is ellenkez6 allitdsokat hangoztato KTM-MTA-TAKI kiadvanyt.

2./ Kotelezden irassdk ra a kalisot tartalmazod mitragydkra, hogy a termdtalajok kalisoval
mitragyazasa elrontja a tdpanyagfelvételi egyensulyt, aszalykart fokoz6, embert és allatot is
betegitd, sejtmérgezd, rakkeltd és ivartalanito hatasq.

3./ Irassék ra a 40%-os kalisé elnevezésii miitragyakra azt is, hogy 26% NaCl konyhasé is van
benniik, s hogy a konyhasdval miitragyazas szintén fokozza az aszaly kart.

4./ Haladéktalanul allitsdk le a Stop SO, Nemzeti socsokkentési programot.

5./ Kotelezden jeloltessék meg a nem kodser boltok vasarloi felé a kalisot valamennyi étkezési soban
tilto MSZ-01-10007-82 érvényes szabvanynak megfeleld étkezési sokat.

6./ Tiltsdk be a hazai vezetékes ivovizek jol ellendrzottnek és biztonsagosan tisztdnak hazudni
engedéseét.

7./ 1téljék életfogytiglani szabadsagvesztésre a natriumklorid és a kaliumklorid, ezen két
természetes anyag megvaltoztatott aranyaval talajrontokat, embereket és allatokat betegitoket, €s
blintessék meg a mérgezeésrdl hivatalbol tudd, de a minket mérgezdket nem feljelentd, a mérgezés
leallitasat  késleltetd, akadalyozd orszaggytilési, minisztériumi, tudomdnyos akadémiai,
kutatointézeti, egyetemi stb. blindzoket.
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MEGBIiZAS NELKULI UGYVITEL (PTK. 484-487. §) KERETEBEN FOLYTATOTT
NEMZETMENTO KOZERDEKU ORSZAGOS KARELHARITASI MUNKANK DIiJA:

Felkérem Orban Viktor miniszterelnok urat, ill. az Orszaggytilést, hogy a kalimaffia, és orvosmaffia
altal 1960-t6l, a kalisoval miitragydzni kezdéstél mostandig okozott orszagos kar alapjan, amit, ha
akarjak a karelharitast, a tovabbiakban a fenti informaciok alapjan konnyen el tudnak héritani,
sziveskedjenek kifizetni a fenti kdarelhdritdsi munkdnkhoz rendelkezésre bocsatott ezen
informaciokat a mérések alapjan a problémat kideritd, altalam képviselt Agroanalizis gmk és ezaton
az altalunk finanszirozott alvéllalkozoja, az Antirandom gmk va. és az altalunk foglalkoztatott kiilsd
szakértok részére.

Konkrét dijigény:
Az eddigi Osszes kornyezeti, egészségi ¢és gazdasagi kar fliggetlen szakért6k altal megbecsiilt
karértekének a 0,001%-a, 60 napos kifizetési hataridével, a gmk v.a. végelszamoldjanak a cimére, a

kezemhez vald atutalassal.

Veréce, 2011. 11. 17.

Tejfalussy Andras Béla Ferenc okl. vill. mérnok, méréstani szakértd
(1-420415-0215), Agroanalizis Tudomanyos Tarsasag gmk v.a.
Cégbirosag altal kijelolt végelszamolo, 1036 Budapest, Lajos u. 115.
Tel./fax: 250 6064. Email: tudomanyos.rendorseg.pjt@gmail.com

Tajékoztatasul kapjak:
Dr. Polt Péter legfobb tligyész
Fdvarosi Birosag t. Cégbirosaga (hiv.: Cgt.01-10/022069/15.)

US President Mr. Barack Obama

Fiiggelék:
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