8./1 Tisztelt Magyar Orvosi Kamara, Dr. Eger Istvan elnok ar! (Nyilt levél) Koéd: MOK-180314;
Tudatos népirtas gyomor- és bélfalat kisebesitd, felmar6 Kalium Retard tablettaval , kalium po6tlas” és
a mérgezo kalisoval ,,s6zas” is. (A Magyar Orvosi Kamarahoz intézett korabbi kozérdekii bejelentések

kiegészitése). Nem tudomanyos publikacioknak, hanem konkrét klinikai hatas méréseknek kell hinni!

Hamis ,,tudomanyos publikaciék”, amelyekkel az Interneten a KALIUM RETARD tablettat ajanljak:

Kalium Retard tabletta elényei =m 3 Q
oogle U

Osszes Képek Videck Hirek Térkép Egyebek Beallitasok Eszkozok
Magyjabdl 756 talalat (0,51 masodperc)

KALIUM-R tabletta - HaziPatika.com

hitps:/Awww. hazipatika.com » Gydgyszerkeresd » Tapcsatoma €s anyagcsere v

MILYEN TiPUSU GYOGYSZER A KALIUM-R TABLETTA ES MILYEN BETEGSEGEK ESETEN
ALKALMAZHATO? A készitmény alkalmazhatd alacsony vér . Leiras: Retard tabletta: fehér szinii,
marvanyos, szagtalan, kerek, mindkét oldalan dombonu felileti tablefta. Torési feldlete fehér szind.
Csomagolas: 30 db vagy 50 ...

KALDYUM 600 mg retard kemény kapszula - HaziPatika.com

hitps:/Awww. hazipatika.com » Gydgyszerkeresd » Tapcsatoma €s anyagcsere v

Milyen tipusd gyogyszer a Kaldyum 600 mg retard kemény kapszula és milyen betegségek esetén
alkalmazhatd?A keészitmény hatdanyaga a kalium-klond, az a.

Oralis kaliumpétlas a haziorvosi gyakorlatban - Dr.Barmna Istvan
drbarnaistvan_hu/kalium-oralis-kaliumpotlas-a-haziorvosi-gyakorlatban/ «

2015. apr. 7. - Kilgnésen a relative gyors hatdéanyag-leadasi kalium tablettak okozhatnak gyakran
nemkivanatos mellékhatast. A szovddmények kockazata a per os, modositott hatdanyag-leadasd
(retard) gyogyszer-formulacick alkalmazasaval cstkkenthetd, amely megeldzi a magas helyi
sokoncentraciok kialakulasat.

Képtalalatok - Kalium Retard tabletta eldnyei

—> Tovabbi képek a kiivetkezd kifejezésre: Kalium Retard tabletta eldnyei  Sértt képek bejelentése

KALIUM-R tabletta | Egészségkalauz
www_egeszsegkalauz_huftermekek/k-lium-r-tabletta-574.html «

KALIUM-R tabletta 30x. Kiszerelés: 30x. Térzskonyvi szam: OGYI-T-3580/01. Rendelhetfség: csak
vényre kaphatd. 2468. Fogyasztdi ar- 711 Ft. TB tAmogatis. Normativ timogatas: 178 Ft NOMIN 25%.
Téntési dij: 533 Ft ...

Hianyzo: eléryet

Az engedélyezési kisérletek eredményeit osszefoglalé klinikai jelentés szerint kb. minden 10. tabletta
kitapadt. A kitapadas helyén, a Kis teriileten Kkiszivargé kalium sebesre marja a gyomor vagy bélfalat.
A sebbdl fekély és rakos daganat is lehet. A tartésabb vérplazma kalium noveléshez 8-10 tablettaval is
megetethetnek. Ennyitdl a 6-bol S embernek fajt a gyomra. Egyikiik gyomorfala lathatéan bevérzett.

Egy masik engedélyezési kisérlet soran a kalisé ,,Redi S6” fél liter vizben feloldott 2 grammja 10-bé6l
10 személynél 50%-osra csokkentette a vizeletkivalasztast, a kétszerese pedig mind a 10-iiknél kalium-
mérgezést (hyperkalaemiat) okozott, a vérszérmuk kaliumszintjének az 5 mmol/liter f6lé novelésével.
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Tisztelt Féigazgaté Ur!

Tejfalussy Andras \ir kezdeményezésére 1998. aprilis 1-jén megbeszélést
hivtam &ssze a kaliumleadasi hatirértékekre rendeikezésre 4ll6 hivatalos mérési
adatok és az ezen alapulé kalisé tablettdk alkalmazdsaval jaré kockdzatok
megvitatisira. Az eszmecserép — véleményem szerint — fontos
megfigyelésekre deriilt fény.

Mellékelten kiildém a megbeszélésrl készilt em]ékeztetut szives
' figyelmébe ajénlva az abban foglaltakat.

Tisztelettel:

L b

Pannonhalmi Kilmén
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EMLEKEZTETS & h&liumlenddseal kapc=olatos ( A}lapigazgatasl mérédsi
adatak MTA-ndl vald kizds megieiintésén alapuld } tanicskozierdl .

Aé¢sxtveushs

= Dr. Karddi Istvén methatil, bovetemi docens, a Fat+slgyi
Klinikai Témb igazgatdia, SBT% IIJ. gr. Belklinikaj;

~ Dr, MHagy Elpmér akadémikus, 1izika profusezor:

= br. Fanncnhalmi Kalodn, az= HTA Elndki Titkirsig vezetBje;
— Tejfalusey Andrds okl. mérndk, a2 AGRDAMALIZIS TUDOMANYDS
TARSASAG NKirnyezetvidelmi— #= BGazdasidgossidg Ellendra3
Kdzpentia GMY elndke; .

Varjas Andras okl. fizikus, a GRADIENS IMNOVACIZS LABOR
Tudomanyos Szolgaltatd GMK igazgatdia.

1

1. Az allamigazgatis 4ltal slvégeztetett , ad.4111/04. DETI szamd
séresek adatai a hiévethesd egyszerii kAlium—hatdsokat nutatjak o

A stdjon At bevitt 9,83 gramm cldott kiliséd mgéssdges felpgtt
e#nber gsetén » bevitel uyténi 1-4 dradban, 4} lathatdan a felére
esdkkentatte a vesdk vizelet-Rivilasrtdzst. Emiatt az ivott s@a3
milliliter viznek ( a kali=d sbben valt feloldva } kb. a fele ,
& hlinikal kisérletnél az emberek szervezetéhen maradt.

A s23jon At wgyanennyi vizzel bevitt 1,756 gramm cldott kalium
nég fokprottabb mértékben korlidtozta a vesemQkbdaést. Lathatdan,
enixkt nd3tt meg kh. 3/4 Gra miltan €4 kb, 1 teljes é&rén dt tar-
toan & wérszérum-kadlium—koncentricid a= 5 mmol/liter ( hyperka—~
lagmidt okoro ) sz2int 818 . A méréei adatok ezt mind a 10 fel-
natt mgReredghe pmberndl igazoltidk. A mérési jcmdtlésoh kOt
egyéni cltérdock (361 lathatdan) sokkal kisvbbek a mért kaAlium-
hatdasaknil. .

2. Az édllamigazgatas &ltal elvégeztetett ({ a Pécsi Drvostudomanyi
Egyetem Belgydgydszati Kiinikdn (983, nov. L—an aldirt hivata-
los Jjelentés Zaszafaglaléd drtdkelden grerintfi ) mérds adatal &
hibvetherzft mutatjsks

# szdjon &t bevitt tablsttizott k&lisé ( a gyamor-bélrendszer—
tern kb. 8 dra alatt oldéds, kiliuschlordtus hatédanyagy ) tab-
lettai kb, 9,32 gramm kiliumot tartalmaztak. A B vagy tébb db.
tabiettitdl 6-bol 5 embernck TAit & Qvomra és egyikik gyomrinak
nyalkahartydjan "akut gyomcrnydlkahdrtya erdzis” kolethozett .
Krénikuwe kmzelds sordn 40 beteg kbzill 9 jelzett gyomorfAidst .
ValaszinUsitettek , hogy a gyomorfajdslom fellépta ésszefiggés—
ken van az egyszerre alkalmazott docis nagysédgaval . A radiold-
gini vizsgdlatok soran megallapitottdk , hogy & tablettdk utjst
#ltalaban 12 6ran &t tudtdk kdvetni & gyomor-bél rendszerben éu
ezalatt 4 psctben néhiny drdig "kitapadtak” a tablattik a gyo-
mor-bélrendsz2erben. ;

A ketféle mérés adatainak Esszevatdsébil, mérlegelés nélkil is,
megallapithatak a hdvetkezsks

&,/ pldatban , széjon &t eyy adagban bavitt Q,88-1,7& gramm ki-
linmnal vagy tdbbnél , vesenfhkédés korlAtosdss=al es caiatti hy-
perkalaemizaltdissal kell srémolnd .

b.7 Ha a lassabban oldédd anyag i K##j“ﬂ-ﬁ tabletta ) witte bae
srajon 2t & kidliumgt , a tabletta fellileten jelentkezd koncent=

B 4
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ralt kaliumleadas gyomorfajdalmat ckoz . Ez 0,09-0,08 gramm/ora
kaliumle@adasnsl kb. 12%-os gyakorisiggal #s @,32 gramm feletti
k&liumleadisnad! mindegy B3%-os gyakorisiggal kévetkezett be és
29 %-on gyskorimiggal mutatkozott a feldlati kdaliumlsadis tdl-
zott mértékéras visszavezethet8 akut gyemornyalkahértya wréaio,
{ A tabletta méretéb8l kiszdmithats fmlilsteten thritént a kili-

unleadade és ez okezhat "helyi hyperkalaemizalodist | )

Yozée Javaslat: A mzdjon At kilénbézd Torméban bevitt kalium
mennylisdgeind! a beviv8 kbzeg , Telsrivodisl felilet, felezive-
diai gyorsasdg egyarint meghatdrozéd , tehat etaket mindig defi-
nidlni kell . Erre célszerl az Igazsagigyi Orvosszakdrtsi Intd-

zet kijeldlése. Fsigazgatd: dr. Bara::h?€F$I+WF1Ml1 1027 Gyors-
kocsi u. 23, ald»s -

,',.,_‘_ Budlﬂ.-t. i9%a. I"J: 1.

]
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Jel: 2e1.10T
ICE ikv.=zdx:

lékezteatd

A kfliuvm lemdo dtelek <3 italok uitjen 8 Togveezidkbs
bekerdls nirgezd xalium-koncentrécid hetardrticezdsinex
ellandrzdadrdl, » Kagyar Tudonenyos Aksddaia Elnixi
Titkdradgirdl, E-285/1993, ikt.ezam alatt, sz Tsazsdgigyi
Orvosszakdrtsl Intdzet vezetd je rdezdre 3eghkllabtt
lérli‘:rtﬂi megdllapitdsok alep dn tartott véleadry-

cEe "

~le A-asghepzdldare alfre egyeztetett idfsonthen, 1593,
szepteaber 7-dn, 11 draker kerillt ®5r, sz Iptuigﬂmri
Orvosazekdrtfi Intézetben, snnak vezetfSje, dr. Beraczke
Baldzs igezgnis, da ai ‘E-‘iﬂﬁﬂﬁﬂ-. iit,a:ilu irathesz
tartozd tandcskozdal ealdkeztetdt /Zal.mta, 19598.IV.1./
aliird exyik szekdrts Tuffll sy Andrids, sz
AGROARALTZIS TUDOMaXtbs TiRsasic Kirnyezetvddelai- da
Gazdasdgossdg Ellendrzd Edzpontjs mk slnike kSzdtt,

2., RésztvevSk egyetdrtensk abban, hogy sz MTA-t41
megkldstt E-285/1998, ikt.azdau irst melldkletdfben
leirt mérdaek alepjin szikadges a javamolt kdlivm=lesds
ellendrzds, mivel & jelenleg optimsliasnak wélt napl

2-8 gramm fdtlagosan: 3,5 kiliumleadds mellett
nincs meg 8 adrgendal veszdly kontrollilésdnsk a
lehetfadge,

S Bésatvevik abbem is meg éllepodnak, hogy a kdlium-
lesdéia hatdrirtdkesdadhez eddennrd figyetmbs venni az—
Orszdgos Mérdaflgyl Hivatal [Seaztdlyvezetfi szintil,
& hatdrdrtdrezds slapibveteladnyelt rédgzitd dlldas-
Toglaldedt, a 4T8%/094. Orazdgos Mérdatgyi Hivatall
ikt.andmu, 1994. oktéber 4-1 irstban, ds shhez
tartexd, abban hivatkozoit, sz 1994, azeptenber 29-in,
Az ﬂrul;ﬂ lirdnﬂqi Hivetalndl tartett megbeszdldst

. régzits, OMHkild.cal jeld EmldkeztetSben leirtakat,

4. Tejfalusay Andrids dtedjs, dr. Baraczka Beldzs
dtvanzi a 3, than hivatkezett 4784,/94. lkt,.szdmu
iratet, velmaint sz CMHkdl4.cal jeld Ealfkeztetst.

5. Tejfelusay AndArds tdjékoztetdst ad arrél, hogy
szerstoe pdnelgyl hdtteret tersateni, de ehhes
tudnis kell, hegy ki kérhetl fel sa fguulgﬂg:ri
E:‘Eﬂﬁlﬂrmih tifnlti J:ni. Baraczks Balazs
tatja, hegy “"Bérki® i.0. ervesszakértisi
véleadnyt kdrhet.az sdotT UEben /ldsd fant/,
nint "asgénfdi”, ik ol

E. Tejfslusay Andrds vdllslja, hegy jelen irat
alapjén tdjdkoxtatja a ﬂlgjl'll‘.'l‘udﬂtl-imﬂ:nlkldhil
Elndki Titkdérsdgénak vezetSjét, dr. Pannonhalai
Kélndn urat eten megolddal lehetSadgrsl,

FdEaFFmgm s g R AR L]

Jdr, Baraczia Bsldzs ;’I
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EMLEKEZTETO

a BME Mdszer- és Méréstechnika Tanszéken 1994, november 21.-én tartolt
méréstani egyeztetd megbeszélésrdl.

Tdrgya: az Egészségigyi Tudomdnyos Tandcs Igazsdgigyl Bizottsdga 1994.
mércius 2.-ai, 1-908/1993 hivatkozdsi szdm alatti  10-175/ETT/IB/1993.
iktatdsi szdmi szakvéleményének kiértékelése méréstani szempontbol.

Jelen_vannak: T%l;alussy Andrds, az AGROANALIZIS TUDOMANYOS
TARSASAG Komyezetvédelmi- és Gazdasdgossdg Ellendrzd
Kozpontja gmk elndke
dr.Péceli Gabor egyetemi tandr, a BME Mdszer- és Mérésiechnika
Tanszék vezelGje

Elézmények; Jelenlévok a Méréstigyi Térvény médositdsdra vonatkozo javaslataik
kidolgozdsa sordn példaként hoztdk fel a kélium-haszndlati ellen6rzési
hatdrériékek ellenimonddsait, és ennek alapjén a Parlament 18bb ponton
médositdsokat szavazott meg.

A szakvéleményt, valamint annak hivatkozdsait dttekintve megdllapithatok a
kovetkezé szakértdi dnellentmonddsok:

I. Az dn. REDI s6, amely kdlium klorid (55%), és kdlium ciwrdt (43%)
kompozicié, a szakvélemény szerint grammonként 1,443 gramm kdliumot
tartalmaz. Ez lehetetlen, mert a s6 tdmege nem lehet kevesebb, mint egyik
komponenséé.

2. A szakvélemény a kdlium kdzismert magasvémyomds csokkent§ hatdsdra
hivatkozik. Elemezve a Péterfy Sdndor utcai Kérhdz-RendelSintézetben
elvégzett mérésekrSl sz6l6, az OETI-nek késziilt jelentést, amelyre a
Dr.Kovécs P4l és Pap Jdnos interpelldcidjdra a Parlamentben elhangzou
$253. szdmd miniszteri vélasz is hivatkozott, a kdvetkezéket £llapitjuk
meg:

A kisérletet végzd orvosok megdllapfidsa szerint a kdlium ectetésnek
semmiféle mérhet§ vémyomdscstkkentd hatdsa nem volt, de nem is volt
virhaté. A jelentés 12. 4brdjdn bemutatott, REDI s6 etetés elftt, ill.
utdni vérnyomds értékek kiilonbsége (a vémyomds cstikkenése) a hagyoményos
vémyomdscsokkents gy6gyszerek egyidejd alkalmazdsdra vezethel§ vissza.

3. Az, hogy csak az egyszerre bevitt 18 gramm kdliumnak Iehet mérgez6 haidsa
ellentmond a szakvéleményben idézett Magyar-Petrdnyi belgySgydszati
tankényv azon dllitdsdnak, hogy nem csak a 18 gramm egyszerre bevitt
kélium (40,6 gramm REDI s6) okozhat hyperkalémidt, hanem 24 dra alatt, a
szdjon 4t beadagolt, (napi) 5-8 gramm szedése is. A T-hulldm magasodik
egészséges emberen is, killondsképpen azonban myxoedemaban és familiaris
periédusos paralysis esetében. A hyperkalémia fokozéddsdra az R-lengés
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alacsonyodik, a QRS kiszélesedik ¢és a pitvarok megdlinak, ill.
idegrendszeri tiinetek is tdmadnak. Vagyis ha gyors, pl. egy ¢ra alan
wrtént kdlium felszivéddst értiink “"egyszerre, hirtelen bevitt kdliumon®,
ilyen esetben mér a sziv pitvarai megdllhatmak (baldl).

4. A 10-175/ETT/IB/1993. szakvélemény elfogadja, hogy 0,88 gramm/6ra az
egészségiigyi hatarértéknek tekintendd kélium-déazis, és egyben megjegyzi,
hogy a Varga P. és tsi szakirodalom megadott 0,8 gramm/éra (20 mval)
toxikus kélium hatdrériék az intravénds kéliumbevitelre vonatkozik.
Mindezeket &sszevetve azzal, hogy a kdlium-felszivéddsi rdta 0,9, a
korrigélt hatédrérték 0,88 gramm/6ra.

5. A Varga P. és munkatdrsai 4ltal kdzolt mérések szerint a napi dézis, mely
mdr veszélyes hyﬁerknlémiﬁt okozhat, intravénds infizié esetén 11 gramm
(280 mval). Ennek szdjon 4t bevitelre korrigdlt értéke nagyobb, de még ez
sem 18 gramm, hanem csupdn 12,22 gramm/24 éra. Ebbé6l az a kivertkeztelés
vonhaté le, hogy egymds utdni kdliumbevitelnél nem 0,88 gramm/éra a
toxikus kdlium dézis hatdrériéke, hanem 0,51 gramm/éra.

6. Mivel a kélium toxikus dézis az Osszes kdlium bevitellel, és nem
egyenként, az egyes komponensekkel bevitt kdliummal kapocsolatos, az
élelmiszerek kéliumtartalmét Ssszegezve kell a bevihetd (egylitt eheté és
ihat6) élelmiszerek mennyiségét a kdlium szempontjdbdl korldtozni.

A fenti hatdrériékek egészséges, feln6tt (70 kg-os) személyekre vonatkoznak,
ezért fel kell hivni a lakossdg figyelmél arra, hogy kisebb silyd személyek
(és betegek!) esetében kevesebb kdlium is toxikus lehet!

1L

A jelen emlékeztetst a megfeleld kdlium-korldtozé egészségiigyi, €s tiszli-
orvosi intézkedések megtételéhez Tejfalussy Andrds megkiildi az id6kdzben
népj6léti  miniszterré  vdlasztot Dr.Kovdes Pdl dr  szakérigjénck,
Dr.Szentgydrgyi Ndikénak az  el6zményiratokkal, ill. a hivatkozou
dokumentumokkal, az Orszdgos Mérésiigyi Hivatallal felvett emlékeztetfvel, és
annak kiegészitésével.

k.m.f.

Cillsle,

(Dr.Péceli Gébor)
egyctemi tandr
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Felkérjiik Dr. Eger Istvan urat, a Magyar Orvosi Kamara elnokét, hogy azért, mert esetleg az 1%-a a
magyaroknak (pl. a jelenleg akarmilyen gyors iitemben, naponta legalabb 4,7 gramm kaliumbevitelre
kényszerité Nemzeti Astop S0 Program, Menzareform eredményeként allandésult kalium tiuladagolas
miatt kialakult kaliumveszto veséjiik kovetkeztében) hypokalaemids, ne beszéljék ra a magyarokat a
konyhaso helyett kalisoval s6zasra és nagy %-ban a gyomor- és bélfalmaré Kalium Retard tablettara!

Ehhez esetleg az is elegendé lenne, ha a Kamara kozzétetté a klinikai mérési eredmény értékeléseket.
Budapest, 2018. marcius 14.
Tejfalussy Andras okl. vill. mérnok, szimos nemzetkéz méréstudomanyi szabadalom szerzéje, mint

az iigyet minisztériumi, orszaggyiilési és 6nkormanyzati megbizasbdl is kivizsgalé méréstudomanyi
szakérta.

Melléklet: Az el6z6 kozérdekii bejelentés: NYILVANOS KOZERDEKU BEJELENTES AZ ORVOSI
KAMARAHOZ (K6d:MOK180223)
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"Dr. Eva Maria Barki" <barki@lawvie.at>;
pannonhalmi@invitel.hu;
ferenc.kalmar@mfa.gov.hu;
miniszterelnok <miniszterelnok@me.gov.hu>
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Tisztelt Magyar Orvosi Kamara, Dr. Eger Istvan elndk ur! (Nyilt levél) K6d: MOK-180314: Tudatos népirtas
a kaliumot a gyomor- és bélfal szétmaro Kalium Retard tablettaval és/vagy kalisoval s6zassal ,kalium
potoltatas” (a Magyar Orvosi Kamarahoz intézett korabbi kdzérdeki bejelentések kiegészitése). Nem
tudomanyos publikacidoknak, hanem konkrét klinikai hatas méréseknek kell hinni!
kildé:gmail.com
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kalisoval s6zassal ,kalium poétoltatas” (a Magyar Orvo...
kaldé:mail.atv.hu

biztonsag: | Normal titkositas (TLS) Tovéabbi informéacié
A Google orakuluma szerint fontos.

Tisztelt Levéliro!

Az ATV Ugyfélszolgalatara kildétt levele megérkezett.

A lehet6 legrovidebb id6 alatt megkezdjuk az e-mail feldolgozasat
eés amennyiben szUkséges, az illetékeseknek torténd tovabbitasat.

ATV Ugyfélszolgalat


https://support.google.com/mail?hl=hu&p=tls

