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Kozérdek bejelentés Dr. Kasler Miklés, egészségiigyért is felelds miniszterhez a MENZAREFORM ellen:

Mikozben a hazai korméanytagok egészségjavitasrol és sportolasrél beszélnek, a zsidok a patkdnyméreg
kalisot reklamozzék az interneten, magyar nyelven is, ,legjobb étkezési soként”, kosher tanusitvannyal,
BONSALT (j6s6) hamis elnevezéssel, magas aron. Ett6l a magyarok azt hihetik, hogy a patkanyméreg
kélisoval sokkal egészségesebb sézniuk, mint tiszta konyhaséval. Népirtds, mert a sziv miikodése
szempontjabdl (is) optimadlis kalium dozis étkezéssel bejuttatva is a fizioldgiads infizids Ringer oldat napi
dézisai szerinti: pl. 3 liter desztillalt vizzel 27 gramm konyhasé és csak 0,36 gramm kalium napi dé6zis vérbe
juttatadsa az optimalis. Nem csak a betegeknél, a sportoloknal is.

Tehat az orvosok és taplalkozasi tanacsaddk tudatosan csalnak, ha felbiztatnak minket, magyarokat, hogy
»egészséglink  érdekében” , akarmennyi vizzel, akdrmilyen gyors bejuttatassal, legfeljebb 4 gramm
konyhasot és legalabb 4,7 gramm kaliumot egyiink, igyunk naponta. Ugyanis ismert orvosi tantétel, OETI-
sek is ezt mérték, a Redi so kaliso ,,gyogytapszerként” engedélyezési kisérleteikben, hogy a vérbe
akarhogyan, akarhonnan 1 éra alatt bejutdé 1 gramm kélium is mindenkinél kb. 50%-osra csokkentette a
vesemiikodést, 2 gramm kalium pedig mar hyperkalaemiat, tehat a szivmiikodést is silyosan veszélyeztet6
mérgezést okozott.

Kideritettiik, hogy nem csak nalunk folytatjak a sejtmérgez6 kalium tdladagolast. A tébbi, kaliummal is
talajmiitragyazé ,,nyugati” orszagokban is. S6t, egy WHO kodex ,,a konyhasé korlatlan helyettesitéjeként”
ajanlja a kalis6t. Tehat a WHO-hoz, de az OETI-hez is beépiiltek azok a titkosszolgélatosok, akik az
egészségveédo, tiszta konyhaso helyett a patkanyméregként hasznélatos kéliséval s6zasra biztatjak fel a ,,nem
keleti népeket”, minket, magyarokat is!

Konkrét biologiai hatds mérések is bizonyitjdk, hogy a kaliummal ndvelt kaliumtartalmi novények
fokozottan pusztulnak aszélykor, és a nagyobb kéaliumtartalmukkal id6vel tonkreteszik az allatok és emberek
nemzoképességét is. El6bbi kozvetlentil is latszik a mérési nemzetkozi szabadalmam szerinti foliahazi
gradiens fitotronban. az utdébbit pl. egy szlovak kutaté is publikalta, lasd a ,,Tdl sok a kalium”, ,,Gond a
tejjel”, ,,Csokkenteni kell” cimekkel, a pozsonyi ,,Uj sz6” 1988. IX. 16-i szimaban megjelent interjtjat!

Ezenkiviil: valamennyi orvos is kell tudja, hogy 1950-ben Nobel dijat kaptak a mellékvesekéreg kutatdk,
akik kisérletileg bebizonyitottak patkanyoknal és embereknél is a novelt étkezési kaliumddzis és csdkkentett
konyhasédézis magasvérnyomast is el6idézo (1), életrovidité, a nemi szerveket is eltorzité fajirté hatasait.
Mas kisérletekben, a kélisdval is miitragyazott legelén nemzéképtelen lett a himbirkak negyedik nemzedéke.
Tehat a kdliummal is miitragyazo6 orszagokban a negyedik nemzedék férfi nemz6képesség vesztése 2050-re
prognosztizdlhatd. Nalunk is. A kéaliummal nem vagy alig miitragyazé kinaiak és muszlimok fognak
betelepiilni a ,,Nemzeti Stop S6 Program, MENZAREFORM, Chipsad6” csalasokkal kipusztitott népek, pl. a
magyarok helyére is.

Valéjaban erre épiil migracios tizlet. Nem csak ,,Sorosozni” kell! Helyre kell allittatni a fiziol6gias dozisos,
hagyomanyos étkezési viz, konyhasé és kalium dézisokat! Halalra kell itélni a ,,menzareformmal” fajirtokat!

Megijegyzés: Izraelben a kosher élelmiszerekhez termesztett novényekhez csak ott hasznalnak egy kevés
kélium miitragyat, ahol csak talaj nélkiil tudnak termeszteni. Az izraeli kosher boltban vasarolt kosher s6
kéliummentes tiszta konyhasé! Az jlipotvarosi boltban vasarolt See Salt kosher s6 is tiszta konyhaso! Az
izraeli HAAREC lap is 2050-re prognosztizalja a nyugati férfiak nemz6képtelenségét, vagyis a magyar
férfiakét is. Lasd www.tejfalussy.com Email konyv 1., 58. és 101., Vide6 8., 10., és 61., valamint MEHNAM
és GTS-Antirandom dokumentumok! Nem hinni kell a hatasok biolégiai kovetkezményeit, hanem jol mérni!

Veréce, 2018. szeptember 1. 71:_. s
Tejfalussy Andras okl. vill. mérnok, a kaliummal mérgezési iigyet, néhai Dr. Kovacs Pal orszaggytilési
képvisel§ (utdna egészségiigyi miniszer) megbizasa alapjan, megbizas nélkiili karelharitd tigyvivoként is
tovabb vizsgalo, hatdsmérés tudomanyi szakértd, nemzetkozi feltalalé (1-420415-0215., an.: Bartha Edit).
2621 Veréce, Lugosi u. 71. (www.tejfalussy,com, tudomanyos.rendorseg.pjt@gmail.com, +36 20 218 1408)
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A kalibralasi csalason alapul6 népirtast elmesélé Népszabadsag Magazin cikk (2002. november 15.)
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A magas vérnyomds megeld-
z€sére sdszegény €trendet
ajanlanak. Elegendd lenne
napi 0,5-1 gramm s6, ennek
azonban tobbszorosét fo-
gyasztjuk. Pedig a sd sokdig
gydgyszernek szamitott. Vér-
szegenység, erbtlenség, Fej-.
fdjds s migrén orvoesldsdra
szolgdlt. Sos vizet adtak a
légutak megbetegedésekor,
emésztési panaszok, reuma-
Féjdalmak esetén. Gyerekko-
runkbdl emlékezhetiink a
forrd séval toltote zacskdra,
amit a filiinkre tettek.

De mit5l lett ,komisz" a
sé¢ Az els6 tanulmdnyt
Lewis Dahl frta, melyben ki-
mutatta, hogy a patkdnyok
vérnyomdsa emelkedik, ha
erdsen sozott eledelt kapnak.
A kisérlethez haszndlt s6
azonban annyi volt, hogy
egy embernek naponta fel ki-
16t kellene ennie, hogy ugyanakkora d&-
zist vegyen magshoz. Egy mdsik kisér-
letben a vildg minden részérd| vizsgdltak
embereket, az adatok feldolgozdsa meg-
lep eredményt hozott. A vérnyomds
csokken, ha novekszik a sébevitel. A leg-
tobb sét fogyaszté népesopormak (napi
14 gramm) nem volt magasabb vérnyo-
mdsa, mint azoknak, akik csak 6 gram-
mot ettek. Négy csoport viszont teljesen
kilégort a sorbdl: jéformdn nem ettek
sot, €5 a magas vérnyomdst is alig ismer-
ték. Amikor az & értekeiket is hozzdad-
tdk a tobbiekéhez, csak akkor kaptik
meg az elvart érteker. A tuddsok-
nak to6bb rendellenesség is
feltint, ezért keérték az
eredeti adatokar, de hid-
ba. Ehelyett a szerz6k dj-
ra feldolgoztsk azokat, dj
mddszerekkel. Az eredmeény:

" a 56 hatdsa a vérnyomdsra negati-

vabb, mint gondoltdk valaha. Egy német
kritikus ,adatmasszirozdsnak” hivia ezt
a mddszert.

Rehabilitdljdk-e valaha vajon a s6t¢ Az
amerikal Science szaklap nemrég szem-
rehdnyasokat tett a s6 elleni kampdny
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aktivistdinak. De a lapok tovabb publi-

kdligk a sofogyasztss és vérmyomds ko-

zotd Osszefligges eredményeit. Mds ta-

nulmdnyok is megmutattsk, hogy a sé-

szegény étrend nem csokkent a vérnyo-

mdst. Azt is kimutattsk, hogy a sébevi-

tel korldtozdsa néveli az elhaldlozdst, és

el6segiti a sziv- €5 keringesi betegségeket.

Avitdta jové dont el. Az viszont biztos,
hogy a 56 mell6z€se megemeli a kolesz-
terinszintet, de valtozatlanul koleszterin-

csokkentd és sészegény tapldlkozasra in-

tenek minket. Ember legyen a talpin,

ali felismeri, hogy épp mi problémsjs-

nak okozdja. Milyen tanscsot adha-

tunk a magas vémyomdsban
szenvedGkneke Német or-

mds nem reagél a s6ra. A ma-
radék harmad egyik felénél

emelt sofogyasztdsnal csokken a
vérnyomds, a mdsik felénél emelkedik.
Akinek magas a vérnyomdsa, prébdlja ki
kevesebb sdval, hogy 6 melyik csoport-
hoz tartozik. Egyszdval, ne hagyjunk

- magunknak egyszerden csak odasézni.

4 Jelinek Maria
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vosok szerint a’ népesség.
kétharmaddnal a vérnyo-

CSIPETNY! TRUKK

A s6 tartésitd hardsa a vizelvond tu-
lajdonsdgaban rejlik. Eszak-Eurdpa
szdmos vidékén bevett eljdrds volt
az dsszel tomegesen vigort marha
rendszeres sozdsa. Nalunk a sertés-
hdsdarabokat a szalonndval egyiitt
soztak, fustoleék.

A s6 megndveli a viz forrasi hé-
mérsékletér, a viz jobban felmeleg-
szik, mieldtt forrni kezdene. Ezérr =
s6s vizben az élelmiszer (a tojds vagy
a tészta) magasabb hémérsékletre :
melegszik fel, és gyorsabban féher.

Egy csipet séval kénnyebb felverni
a tojasfehérjét. Az avas vaj ismét
haszndlhaté, ha kevés langyos tejjel
és egy csipet soval keverjiik el. A ve-
16 nem esik ki a csontbél, ha fSzés
elétr mindkét végét besézzuk. A maj
nem keményedik meg fézés kozben,
ha a még nyersen dsszevigott szele-
teket besézzuk, majd fél érdra a hi-
tdszekrénybe tesszitk. Nem lesz cso-
més a rantds, ha csipetnyi sot te-
sziink bele. Egy késhegynyi sé tisztit-
ja a leégett [dbast, eltiinteti a zsirfol-
tor és a virdsbor pecséjét, keziink-
rél a hagyma és a hal szagdt. Sos viz-
zel friss sdrpecsétet, vizes séval cso-

. koladéfoltot tévolithatunk el.

A konyhasé nem egyéb, mint ten-
gervizbél nyert natrium-klorid vagy
banyaszott késé. A zbld s6: zdldpet-
rezselyem, zeller zéldje, salita, les-
tydn, csalan, pitypang, utifilevél
megszaritva, porrd torve, kevés séval
elkeverve. A jédozott sét pajzsmi-
rigybetegség esetén hasznaljuk.

A konyhasé, a tengeri s6, az asz-
tali s6 és egyéb elnevezésekkel for-

. galomban lévs sék kaliumtartalma

sokszor nagyobb a kivinatosnal. A
tdlzott kaliumbevitel pedig felborit-
hatja a szervezet ionegyensulyat,
csékkenti a vesemaksdést, vissza-
tartja a folyadéker, ezéltal méregte-
lenftési probiémdleat okozhat. Meg-
zavarja az idegrendszer és a szfv mti-
kodését, ritmuszavart kelt.
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mérési- és statisztikai csalasokra alapozva arusitjak, a tiszta konyhasé helyett!

Forss: EBREDJETEK MAGYAROK!
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