OKOS BAGOLY SOFTWARE:

1. Attekintoen figyelni egy kivialasztott térrész jelens ézeit.
2. Rivalasztani egy érdekes jelenséget cdliént.

3. Hindulni a kivalasztott cél irdnyaba.

4. Folkozatosan kozdebhh keriilni a edhoz.
5. Kizeledve pontosabban litni a célt.
6. Korrigilva az irdany t célbaérni.

7. Eredmény értelmét kalibralni.

Kinyomoztuk, hogy a
7sidd rakbetegek 98% -at
tiszta desztillalt vizzel és
tiszta NaCl konyhasoval
oyooyitjak meg, s hooy
az ellenkezije a rik-
és mis betegséoek

lestibb oka!

y A Email kiinyv 78.

T I
Verdce, 2012.09.17. All Rights Reserved! (Sydo) Tejfalussy Andris

MEHNAM, Budapest
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SZAKMAI ONELETRAJZ Iratjel: 1a-szakmai-oneletrajz-2012-08-13

Mint villamosmémok, 1967-61, elbszor a Csepeli Fémmi Szinesfém Kohaszati Kutatointézetében,
fémfizikai tertleten foglalkoztam a sokvaltozos hatds-kalibralasi méréstani fejlesztésekkel. Fkkor
alkottam meg a Gradiens Térképezési Sorozat, majd a Hullsmanalizator software talai!mﬁn}mmt
amelyek nagysagrendekkel felgyorsitottak, pontosabb és teljesen automatizalhato is tették,
mkafémﬁnkngdeamﬁshﬂmhymhﬂéshhbr&lé és hatas optimalizald kutatisokat, fotjramai

beszabélyozasokat is. Ezekre az 0 tudomanyos software-imre alapozott talalmanyaimmal vallalati
68 orszagos mémoki palyazatokon dijakat nyertem, nagyszamu nemzstkozi szabadalmat szereziem,
és ezekre tekintettel 3 miniszleri kitiintetést is kaptam. 1974-t31 a Magyar Tudomdnyos Akadémia
Martonvasdri Mezdgazdasagi Kutatointézete is elkezdte alkalmazni az altalam feltalalt software-t,
amihez létrehoztuk az azota is mitkod® Gradiens Fitotront, amire, mint létesitmény tervre, USA,
Kanadai, és Japin szabadalmakal 1s szereziiink a kutatointézeti munkatirsaimmal 1979-81. kozotl a
Mezdgazdasigi és Elelmezéstigyi Minisztérium Novényvédelmi és Agrokémiai Kozpontjiban, a
Hullimanalizitor software-imre alapozott hatAs-kalibralas mezégazdasigi adaptalasat folytattam.
1981-ben, tobb koribbi munkatirsammal, maginvallalkozasként létrehoziuk a GRADIENS
INNOVACIOS LABOR PJT-i az ipari tudoményos hatéskalibralashoz és technologia optimalizilisi
kutatasokhoz, s az AGROANAL TUDOW\NYOS TARSASAG PIT-t a mezbgazdasigi hatds-
kalibraldsokhoz és technologia optimalizalasokhoz, majd az ANTIRANDOM Mezbdgazdasagi
Meres: Szolgalat GMK-t is, a mezdgazdasagi merésekhez. Ezek a tudomanyos tarsasagok, az ok-
okozati dsszeflggések tisatizisara és ezek fontossdgi és megbizhatdsagi rangsoroldsaira 1981-ben
altalam feltalalt Automatikus Psycho-Logikai Analizis (APLA) software alkalmazasdval, 1990-t6]
minisztériumi ¢s parlamenti szakértdi munkakkal és minisztériumi kornyezetvédelmi palyazatok
szakmai értékelésével is foglalkoztak. E software a kisziirt zavarok kozoit rangsorolja a korrupeiok
valosziniiségét is. Valosziniisitem, hogy a minisziériumok emiatt igyekeznek elhirilani az Europai
Unibs stb. phlyazatok értékeléséhez alkalmazdsat A minisztériumi alkalmazasakor elloptik az
APLA software dokumentacioit tolem, majd ,Expert Choice”-re atnevezve elkezdték illegalisan
arusilani azzal, hogy a WORLDBANK, a NASA sét az US AIR FORCE és szAmos mas intézmény
is mér ezzel a programmal hozza a legfontosabb stratégiai dontéseit. Lehet, hogy emiatt elmarad az
jabb atomhabori? Az APLA (korabban ,RABBI”) software-t a Hullamanalizator/ ANTIRANDOM
méréseink zavarsziirésehez talaltam fel, de késobb alkalmazhatova tettem barmilyen mas ok-okozat
Osszeflgpés zavarszliréses értékelésére, rangsoroldsara is. Mostandban pl. polgArmesteri hivatalok
feladat ellstasinak a racionalizalasahoz és kataszirofa elharitasi célokra is, pl. a Paksi Atomer6mi
biztonsagtechnikai felolvizsgalatahoz alkalmazzuk. Alapvetben elésegiti barmilyen életvitel-

tervezesi, munkatervezési, probléma elharitasi és optimalizalasi feladat koriliekintébb megoldasat.
Tovibbi fontos feladatomnak tartom, hogy tarsadalmi segitséggel mieldbb elhrithassam a korabbi
hidnyos, hamis eredmény(i egyetemi hataskalibralas oktatas és alkalmards miatti jelenlegi karos
mezigazdasag) és élelmiszer eldallitasi vegyszerhasznalatokat. Példaul a kalisoval és konyhasoval
mérgezden miltragyazast, valamint a ,Nemzeli socsdkkentési, Slop s6 program” elnevezésii aljas
népirtdst, amelynél az élelmiszerek nagysdgrendileg novelt kalium dozisaival és nagysagrendileg
lecsokkentett NaCl konyhaso dézisaival tudatosan he‘!eglhk a lakossagot. Vesebetegsépeket, magas
vémyomist, rakot, fekeélyt, szivbajt, medddséget, vagyis életrdvidilést és népkipusziulast okoznak,
mikozben az ellenkezd célt hangoztatjak. Ezzel dsszefiggésben is keresek segitdket ahhoz, hogy
leleplezédjék a ,,12 eltitkolt hazai csbd féok, amelyek eltitkolisa is hazadrulds™ Tudomanyos
jogvédelemmel is foglalkozva, jelenleg az Agroanalizis Tudominyos Thrsasag Komyezelvédelmi-
és Gazdasigossdg Ellendrzd Kozpontja PIT-nél, a Tudomanyos Renddrség PIT-nél, a Verdcei
Létvéds Kor PIT-nél, ill. a Magyarok Tudoményos Honvédelme Mozgalom keretében
tevékenykedem, mikozben tobb sajat honlapot is szerkesztek. Az _Flhinni helyett rendesen mémi
kell” elvem érvenyesitési kisérleteit, a nemzetkozi tudomanyos publikacionak is szmiio
szabadalmaimat és azokkal elért kutatasi eredményeinket is bemutatjak a www.aquanet fwhu,
www.aquanet] .net.76.net és www.aquanet-apla atw.hu honlapjaink.

DM:U;

Verbee, 2012. auguszivs 12. 05 b 9, O.s‘ Tejfalussy Andras
ﬁf:“h “dt‘o‘;:o%‘; —
'ﬁf:‘? 1. %'?’:l:: o
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APLA SOFTWARE SYSTEM

KERDEZOMOTOR (SEGED)SOFTWARE,
ES PELDAKENTI ALKALMAZAS:

RELACIO-1

FOTEMAKOR-1

TEMAKOR-1 (pl. kapesolat) Karelharitas
Karelharitas-
optimalizalas =
KERDEZOMOTOR

/ *X [

/ ™ ATy

.. % P '\

,"I / i l_..’ \‘I

|| VEKTOR-1 (i) VEKTOR:2

{ il

TEMA-1
Karok es okaik
osszefuggeéseét
tisztazas

VEKTOR-1 elemek:
Karok felsorolasa

Verdce, 2012. junius 24.

SZEMBESITETT
VEKTORELEMEK

VEKTOR-2 elemek:
Ismert és/vagy
vélheto karokok
felsorolasa

AUTOMATIKUS PSYCHO-LOGIKAI ANALIZIS (expert choice)

All Rights Reserved!

Tejfalussy Andras

www.aquanet-apla.atw. hu

Kad: apla101
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CROSSTOLERANCE SOFTWARE DEMO
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AZ "INHOMOGEN SZAMITOGEPRENDSZER" ALAPIAT KEPEZO HARDWARE ES SOFTWARE
A"CE-781", "CE-1110"," CE-1112", "TE-775", "TE-902" magyar Orszagos Talalmanyi Hivatali
alapszamu szabadalmi bejelentésekben Tejfalussy Andras feltalald altal részletesen leirt, lerajzolt
"GTS" kutatas-gyorsitd software” szerinti automatikus kutatélaboratdrium |étesitményi terve.
All Rights Reserved!(Code: InhomogenComputerBasicSoftware74a)

et

= ANTIRANDOM SOFTWARE RIGHTS

wwwoaguanel.dw. ha

Tejfalussy Andras
1036 Budapest, Lajosu. 115
Tel.: (27) 380-665, TeL/Fax: (1}250-6061
e-mail: tejfalussy.andras@ gmail.com
mobil: +36 (207 218-1408
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Tejfaluéé& Andras ¢és Bartha Béla

A kovetkezokben bemutatjuk az Agroanalizis Tudomanyos Tarsasag, majd a Tudomanyos Rendérség PJT
keretében a nemzetkdzi j tudomanyos szabadalmaim szerinti sokvaltozos hataskalibralo és zavarsziird GTS
és Antirandom és APLA software-im alkalmazasaval kinyomozott allami gazdasagi- és egészségi csédokozd
tevékenységek €s karelharitasi, 1étvédelmi lehetéségek dokumentumait (jelezve a ,,t6l-ig” oldalszamokat is):

HAZANK MAI EGESZSEGI ES GAZDASAGI CSODJENEK A 11 (TIZENEGY) ALAPVETO FO OKA,
AMELYEKNEK AZ ELTITKOLASA IS HAZAARULAS. (11)

NaCl konyhasot is tartalmazoé miitragyak mérgezik a magyar tulajdonban 1évo termdfoldeket (12-14)
Alellenérzott, szennyezett vizzel itatnak, tudatosan gatolva a biztosan tiszta desztillalt vizet ivast (15-23)
Novelt kaliumtartalmu és csokkentett NaCl tartalmu ételekkel tudatosan mérgeznek (24-57)

Szabadalmat adtak a fiiszerekkel és kalisdval kevert ,,vegyi fegyverre”, a Vivega ,.étkezési sora” (58-59)
Magyarorszagi népfogyatkozas a kalis6 miitragyaként és étkezési soként hasznalata ota (60-63)

WHO ¢és MTA is hamisan ajanlja a vese- és vérmérgez6 KCl kalisot az étkezési NaCl konyhaso helyett (64)
Biintetobirosagi végzés (1993) a kalisoval elkovethetd stlyos biincselekmények tételes felsorolasaval (65)
Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalattol is akadalyozzak a fiziologias Na- és K potlast (66-71)
Elharitjak a szennyezett ivoviz és mérgezo so feleldsei elleni feljelentéseinket az tigyészek és birak (72-73)
A kormanyok ¢és orszaggylilési partok elharitjak a karelharitd feljelentéseket és javitasi megoldasokat (74-75)
Egy publikalt hamis ideologia a Fold lakossagat tizedére, szazadara csokkentési terv elfogadtatasara (76)

A ,,STOP SO program”-juk népirt6 hatasai bizonyitékainak megkiildése a miniszterelndk segitésére (77-83)
,Holt-tengeri software” a kalisoval mérgezett étellel és szennyezett ivovizzel zsido népirtas (84-91)
Sorozatosan meghamisitjik az ételek sozasat elird Ezsaias 30.24 szovegét a keresztények biblidiban (92-97)
Szavak jelentését valtoztatdssal és a visszamendleges itélkezést tiltassal hatastalanitjak a jogszabalyokat (98)
Barack Obama USA elnokot is tajékoztattuk a (naluk is) meghamisitott Na- és K dozisokkal népirtasrol (99)
Felkértiik Fazekas Sandor ¢élelemiigyi minisztert, hogy vizsgalja ki a korabbi €s 11j bejelentéseinket (100-101)

Kinyomoztuk a rakbetegségek ellen 98 (!) szazalékban eredményes, de a vilagforabbi (?) altal a nemzsidok
elol eltitkoltatott gydgymodot, s a leirdsat megkiildtem allami hasznositasra Orban Viktornak is (102-104)

Szennycsatorna hasznalati dijat fizettetési csalas, hogy ,,a felszin alatti viz szennyez6déstol védelme” cimén
ott is biintetik a kert haziszennyvizzel altalajontozését és novénytragyazasat, ahol szabad miitragyazni (105)

LETVEDELEM, betegség sokszorozodasok eltitkolt f§ okai, és a létvédelemhez ajanlott kellékek (106-114)
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ORSZAGHAZI LEVELATVEVS
1085 Budapest, V., Balassi B, u. 3.

2010

3/1. Kéd: CSOD-FOTITKOK-100207

HAZANK MAI EGESZSEGI- ES GAZDASAGI CSODJENEK A 11 (TIZENEGY)
ALAPVETO FO OKA, AMELYEKNEK AZ ELTITKOLASA IS HAZAARULAS!

1/ KONYHASOVAL (NaCl-dal) MUTRAGYAZASSAL MERGEZIK A MAGYAR
TERMOFOLDEKET

2/ TUDATOSAN AKADALYOZZAK A KONYHASO FIZIOLOGIAS MERTEKD
OPTIMALIS ETKEZES] POTLASAT (a fiziologids potlds akadilyozasa életrvidits +
ivartalanité hatdsi!)

3/ TIMSO, KALISO STB. KALIUMVEGYULETEKKEL MERGEZIK AZ
ELELMISZEREKET (a kélium tiladagolas is életrévidito+ivartalanité = népirté hatasi!)

4/ _TUDATOSAN  RAKENYSZERITENEK A  KALIUMOT  MERGEZOEN
(AFIZIOLOGIASAN) TULADAGOLO ELETROVIDITO ES IVARTALANITO ETKEZESRE

5/ TUDATOSAN AKADALYOZZAK AZ EGESZSEGET VEDO ES GYOGYITO HATASU

DESZTILLALT IVOVIZZEL VIZPOTLAST, HELYETTE FERTOZ0 VIRUSOS URULEKET
ES MERGEZO VEGYSZEREK TARTALMAZO VEZETEKES VIZZEL ITATIAK A NEPET

6/ 1-5. FOLYTATASAHOZ TUDATOSAN MEGHAMISITOTTAK A LABORATORIUMI
ADAT ERTEKELESHEZ ES EGESZSEGUGYI ELOIRASOKHOZ ALAPUL VETT
(HATARERTEK) SZAMOKAT

7./ Kb. 300%-kal t5bb adé + jarulék stjtja a magyar termeldk termékdrait, mint az azonos piacon
drusitd  kilfsldiek (szlovakok stb.) termékdrait. Emiatt a magasabb dri harzai termskek
eladhatatlanck és a magyarorszdgi termeldk besziintetik a termelést, = megszilntetik a termeld
fizemi munkahelyeket

8./ Tudatosan akadilyozzik az dramtermeld erdmivek geotermikus (magma)hdvel fejlesztett
olcsé nagynyomdsi gdzre tdriénd atallitdsdt, s az erre alkalmas, a Potter Drilling cég 4ltal
kifejlesztett kiizetatolvasztisos, olcsobb mélyfirds alkalmazasat

9./ Magyarorszdgnak azért is lett a kordbbinal is sokkal nagyobb kilfoldi addssiga, mert a
korményok, e hitelek totlesztésére pénzszerzés cimén kiilfoldieknek eladott magyar terilletekért,
villalatokért, ingatlanokért beszedett dsszegnél tibbet, sok ezer millidrd forintot elpazaroltak,
elpazarolnak a vidéki szennycsatornak széménak nivelésére, hogy az ivoviz-szolgaltats folydkba
a vezetékes ivovizbe atjuté fertdzd virusokat, fogamzasgatlé stb. népirté anyagokat juttassanak

10./ Az infiiziéndl és étkezésnél is optimélis Na : K = 30 : 1 arény helyett az Na: K =1 : |
gyilkos ardnyt alkalmaztaté kormanyok. az altaluk eziton ivartalanitott ds lerbviditett cleti
magyarok megiiresedett ingatlanait eladjik killfoldieknek, s eltulajdonitidk a kipusztitott
magyarok nyugdijra befizetett pénzét ;

11./1-10. FOLEG A KORRUPT TUDOMANYOS- ES TORVENYKEZESI BONOZOK BUNE
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Foldmiivelésiigyi és Vidékfejlesziési Minisztérium
Grdf Jozsef miniszter Ur részére
¢s 3 Magyar Kiztarsasig mindenkori mezdgazdasici miniszieréhez

Tisztelt Miniszter Ur!

A magyar mez6gazdasig vilsigban van, nem csak strukturalis, gazdasdgi téren, hanem a terméfisld
mindségvédelme tekintetében is.

Bizonyitékunk van arra, hogy a magyar termiféldet tudatosan és intézményesitett médon
konyhasdwval (MaCl) mérgezik,

Tudomisunk van arrdl, hogy az Agroanalizis Tudoményos Thrsasdg tigyvivdje, Tejfalussy Andrds,
Onhdz 16bb hénappal ezeldtt benyljtott kiizérdekii bejelentésében kérte a konyhasét tartalmazé
miitrdgydk betiltasat, de mindezideig még valaszra sem méltattak. Eppen czért fordulunk immar
tirsadalmi Usszefogdsként ismét Onhdz, olyan nagytekintélyli szakemberek timogatisit élvezve,
mint Dr. Nagy Bdlint Eotvos Lorind és Horvath Géza dijas ny. egyetemi tandr, meziigazdasigi
tudemdnyok kandiditusa a Mezogazdasigi és Elelmezésiipyi Minisztérium Navényvédelmi és
Agrokémiai Féosztalyanak volt vezetdje, hogy tegye meg a sziikséges intézkedéseket.

Tisztelt Miniszter Ur!
Kiiveteljik, hogy mikamarabb tilisdk be a konyhasdi tartalmazd midtragydk forgaimazdsdr!

Mellékeljitk a “KOVETELIUK A KONYHASOVAL MUTRAGYAZAS BETILTAST" cimi 20
oldalas, a Ptk, 484-487. §. szerinti kirelhdritdsi kbzérdekl polgdri jogi tevékenységeink keretében
beszerzett bizonyitékokat, amelyek elérhetdk a Szabad Magyarorsziért Mozgalom honlapjérél;
hitp://www.szmm. hw/modules.php?name=News& file=article&sid=3749, illetve amelyeket az
Agroanalizis Tudomdnyos Térsasag honlapjin még részletesebben (www.aguanet fwhu) is
kizzéteftiink,

Budapest, 2011, dprilis 2.

ISLE”L, ..... . Takdcs Andrds Szabad Magyarorszigént Mozgalom elnédke

f‘ﬁ/ 2

................ oL i Teffalussy Andrds Agroanalizis Tudoményos Térsasag PIT elnoke

eix! Virhegyi Laszld Tudomanyos Rendérség PIT bgyvivije

Toviabba: Medveezki Zoltdn Magyarorszagi Z61d Part elnke sk., Kdsa Gpala Mexbpaodacip Termeldk
Erdekvédelmi Szivetsége elnoke s.k., Dr. Haldsz Jozsef Pajes Szovetség elndke s.k., Sikldsi Andrds Turul
Sebvelség elnoke sk

Iratjel: NaCl-Mutr-FVMbun Iilleni Peticio-100402a
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MEZOGAZDASAG] KEMIZALAST KEZIKONYV

Vizfelvétel
levepdhdl :
Fizioldgiai
hatés:
Ajanlott talaj:

Ajinlaott
Jeunbira -

Megjegyzis:

Hagzai
gyirtdni:

3.8.2.2, Fossformitelgyik

Szuperfosziit
Cinspetitel :

Hatdanyap-
tartalom:

Hatdemdd:
Bafne:
Alalkja:
Vizfelvétel
levegdbal :
Allzsalmas
talaj:

Alkalmas
kulitica:
Fizioldgiai
hatéa:
Hazai

gydrtémii:

b2

nines,

savanyil.
Ifgos, seilkes tolnjokon alaptripyakint, egvéb-
keént rendezett mészéllapata falajolon.

kiilinfisen zabra, rozsrn, kevésbé hurgonyvdrs,
dohinya.

Medvességtartalom maximblizan 5%, Seabad sov-
tortalmea 0,5%.,

Boreodi Vegyi Kombindt, Kazincbarcika.

3a% Oe(H,P0,), (kaloinm-dihidrogén-Tosefit),
G0% CaS0, (kaleinm-szulfat),

16% egvéb allcotdrdazel.

16—18% B0, a poritott szuperfoszliftban,
17—10% P,0; p szemesds spuperfoszfithan,
pyors ¢a tarbde,

vildgossziicke, barnbdsssivle, harna.

O VaEy sneinests,

capkely,

por alalinak semleges, gyengén ligos, szem-
cadenek erfeen Savanyi, erdaen [gos:

iind,
erfieon SRVANYIL,
Budapesti Vegyimdvek, Budapest;

Ipari Rebbandanyaggyir, Percmartan;
Tiszamenti Vervimiivelk, Szolnok,

Kéd: MgKemizalKeziK-52-53

/)

2010/04/02

A LEGYOZOTT KARTHAGO KORUL IS
MERGEZO SOVAL SZORTAK BE

Nyersloszlat
A TERMOTERULETEKET!
Hptdenyag-
tortalom: osszes POy -tartalom legnlibh 30%,
Szine: berndssstivke.
Alakja: finom por,
Viefelvetel
Tevegibiol: ceekely,
Hetasmdad:  laasi &5 tartds.
Alkalmas
falog: savanyi, nedves allapothan.
Alkalmas
kultira: rit—legeld, dlldkultira,
Fizioldgini
hatds: savanyd,
Megjemvads:  Kiiltndsen feltéltéare alkalmas,
Hamis, felreverets a TERMEKNEY:
3.2.23. Kiliummitrieyak o "40%-os kilise" nevin "mitrdgya”

] < 211 tibhb, mint 60% kilisat, plusz 26%
0% ~08 Killisd g konyhasde is (1) tartalmaz!
Osszotétel:  60,0—06,5% KCL (kilivm-klorid),

Tegleljebh 0% Mgl (magnézium-klorid),

kh. 28% NaC] (natrium-klorid

kb, 1,3% MgB0, (megnézinm-szulfit),

kb. 6% CaS80, (kaleium-szulfit)

&3 epryih alkotdrterek.
Hatdanyag-
tartnlom: d8—42% E,O. *
Beine: felértsl sriirhdin, eantenként rizenszin, ritbarna.
:’t lakjo: finom ol aproszemestsig,
;‘:‘I‘"}"*f]'ﬂ S * A HAMIS TERMEKNEVET FEDEZO CSALAS:

egonals o BEERCIEL. o MIVEL A KONYHASO IS ES KALISO Is

Hotdsmdd:  lassi és tartés. ™ ppypRgK, EZERT AZ EGYMASHOZ
Ajimlot E KEVERESUKET A MAS SZIND
Lalaj: mindenfajta. ADALEKOKKAL ELFEDIK
Ajinlott,
loualtaien : minden nivény, dohiny kivételdvel,
Fizioldgiai
hats; gyengdn savanyi.

Minden malajban, minden nisvényr, s a
néivények fogyaszodit is mérgerd, araz
VEGYI FEGYVER HATASU ANYAG!

a3
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20/20. oldal Kdéd: StéfanovitsHazaarnlasilOo323
Ko6d: DrNagyB-Tejfalussy A-100216F1j-100216F])

Dr. Kovédcs Tamas legfobb lipyész kezéhez
1053 Budapest, Marko u. 16.

Tisztelt Legfobb Ugyész!

Alulirt Dr. Nagy Bélint Eotvis Lordnt és Flovath Geéza dijas ny.egyeterni tanar, mezbgazdasagi
tudoméanyok kandidatusa a Mezdgazdasdgi és Elelmezéstigyi Minisztérium N&vényvédelmi ¢s
Agrokémiai Fooszidlydnak volt vezetdje, és Tejfalussy Andrds dipl. mérnik, méréstani szakertd,
Agproanalizis Tudomédnyos Tarsasig gmk v.a. Cégbirdsdg 4ltal kijelslt végelszimold, az aldbbi
feljelentést nyijtjuk be az Agroanalizis altal (a Ptk. 484-487. §. keretében) folytatott méréstani
ellendrzéssel nemrég felderitett aldbbi bincselekmény igyében:

Magyarorszdg termdftldjel termékenységét hosszi idé d6ta cstkkenti, tdbbszérdsre néveli a
novénytermesztési onkoliséget, de az aszdlyos iddjdrds karait is, a 40%-os kilisd hamis elnevezéssel
forgalomban léva mitrdgya, amelyben 60% kalisé (KCl) és amellett 26% konyhaso (NaCl) van. A
talajba bejuttatott konvhaso kozismerten vegyi fegyverként hat Mas olyan mitrigyakat is
forgalmaznak, amelyben konyhasé is van, Pl a kili-Kamex elnevezésl mitrdgyaban 19% gz NaCl,

Az ezért felelos személyek, elsdsorban konyhaséval kevert kalium mitrdgyak haszndlataért
felelastk pl. Dr. Lang Istvin és Dr. Stefanovics Pal akadémikusok visszaélnek azzal, hogy a
magyarorszgi Alkotminy szerint nem a birosdgok, hanem &k jogosultak mdoményos vitik
eldéntésére, pl. a globdlis felmelegedés tndoményosan vitathatd hatasdnak alcazzak a konyhaséval
mitragyazas miatti kimyezeti, gazdasagi és egészségi kirokat is .

Pedig nem tudomanyos vitirdl van szd. A konyhasoval kevert kdlisoval miitragyaztatas a magyar
gazdiknak és emiton egész orszdgunknak mar eddig is sok ezer millidrd dollirnyi kart okozd
tudatos tudoményos csalds, hazadrulds. A kilfldiek olcsdbban szerezhetik meg a konyhasdval
kevert kalisd mistt leértékelodatt termbfoldeket, s emiatt amikorra a konyhasd kimosodott és a f5ld
visszajavul, Magyarorszag legtibb termdteriilete mar a kilfsldiek tulajdondba keriilhetett!

Haladéktalanul be kell tiltani a konyhasot tartalmazé mitrdgyak haszndlatit, biintetdbirdsag elé kell
allitani a konyhasdval mitrigyazast clokészitdket, szervezdket, vegrehajtokat €s fedezdket.

A konyhasoval kevert kalisoval elértéktelenitett termafoldek magyar (ulajdonosai javara meg kell
allapitani az adott kérokozdsért fofelelds magyar allam kartéritési kotelezettségét. Ehhez
felhasznalhatok a kordbban kiitelezd tablattrzskdnyvek hivatalos adatai A tAblatdreskinyv
hivatalosan dekumentilia, hogy az egyes termdteriiletek, mezdpazdasdpi tablak talgjait milyen
anyagokkal hel, mikor, s hogyan kezelték, Bimjelként le kell foglalni a teljes tablatGrzskinyvi
adatbézist, még mielétt eltinhetne!

Budapest, 2010. 02. 16.
Dir. Nagy Bilint
1021 Budapest.Kuruclesi u. 22,

Tejfalussy Andras
1036 Budapest, Lajos u. I15.
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Allamvédelmi _célbél benyujtott nyilvanos feljelentés az étkezési diszkriminacioval fajirtst

folytaté z§id6 rendszer é§ eur,()pai unids biinsegédei ellen az Eurépai Unié Féhatosagaihoz is, a
TUDOMANYOS RENDORSEG PJT (H-2621 Verdce, Lugosi u. 71.) részérdl, a Ptk. 484-487. §

alapjan Orban Viktor miniszterelnok és miniszterei, allamtitkarai helyett végzett terrorelharitasként:

A zsidoknak eldirja a Talmud és a Tora (lasd: Talmud, Taanith, 10 a. lap és Baba Kamma 93 b. lap,
és Mozes 11. 23.,20-33. és V., 7. 2, 22.), hogy 6k tiszta desztillalt vizet igyanak és kozben megfeleld
(fiziologias mértékben) potoljak a tiszta NaCl konyhasot. De ugyanitt azt is eldirjak nekik, hogy az
ellenkezdjét kell alkalmazniuk a nem zsidok kipusztitdsara. Mindig annyi nem zsidot 6lnek meg a
szennyezett ivovizzel €s a konyhas6 potlas akadalyozésaval (a mérgezo kalisoval potoljak a sos izt),
amennyi a nem zsidok életterét elfoglalni kivano zsid6 szaporulat. Vagyis ez a zsid6 rendszer biine.

A 600.000 magyar részére vezetékes ivovizet arusito Duna Menti Regionalis Vizmii vezetdjét On
azért tlintette ki, hogy a magyarok elhiggyék, hogy a Duna vizébdl a homokon és kavicson-kavicson
atsziiréssel €s klor hozzdadasaval készitett vezetékes viz, amelyet nem csak a foldekrél bemos6do
mezdgazdasagi vegyszerekkel mérgeznek, hanem a szennycsatorndk klorozasnak ellenlld fert6zo
virusaival is, ,,mindig teljesen virusmentes ¢s méregmentes, mivel a DMRV vizmindség ellendrzé
laboratériumai azonnal észrevennék és azonnal ledllitandk az inni engedését”, ha nem igy lenne?
Sziveskedjenek ellenérizni a DMRV-nek adott kitiintetések jogossagat az alabbi dokumentumokbdl!

TUL KEVES A V|ZM|NTA | Kod: dmrv-vizminta-dunakanyar-regio-120419a

MEGJELENIK KETHETENTE: Dunakeszi, Fat, Bdd, Szddliuet, Vac, Ysriice, Kismaros, Nagymaros, Zebegény, Szoh teriiletén

Dunakanyar Regio

! INGYENES KOZELETI UJSAG XIV. évfolyam 7, szam 2012, aprilis 19,

AS | UJ LABORATORIUMBAN
NAGY \(ﬁ%ﬁﬂﬂ“ﬂﬂs tesztelik a vizet a DMRV-nél

Viz és élelmiszerbiztonsdg - ez volt az idei Viz Vilagnap kézponti témaja. Ennek
akivalitisa nem véletlen, hiszen a vitagon nem minden orszag van olyan szeren-
csés helyzetben, mint Magyarorszag, ahol az ivoviz az egyik leghizionsagesabh
elelmiszer. Hazankban ma a csapuiz a lehetd legszigordb eliendrzési folyamat
hetartésa meliett kerillet csak a fogyasziokioz. Wacon, 2011 nyardn adtak at a
* | DRV Zrt, lijhelyre kiltbztetett laboratoriumait, ahol évente tibh ezer minta vizs-
galatat vagzik el Ezek a vizsgalatok és fanisitott folyamatok garantaljak a DVIRY
Zrt. milkodesi teriiletén az ivoviz biztonsagossagat,

(Folfytatds ez 5 aldalon)

_ < NAGY MESEMONDAS VACOTT
az ivoviz- és szennyvizmérésrol?!

Inkébb folyamatos meérés és igazi viztisztitas kellett volnal
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Code: veroceivizcikk2 v, évfoiydm 20. szam

A tudos vdlasza

A Vac-kornyéki ivovizrol

Jelen cikkem 8 Dunakanyar Régid-ban, 2002,
oktober 16-in megjelent ,Milyen viz folyt a csa-
pokbdi?™ cikkel kapcsolatos részbeni helyesbits-
scm €5 vilaszom.

. Féfoglalkozdzii kutaté vagyok, de t5bb egyete-

men tanjtck (Debreceni Egyetem, Szent Istvan
Egyetem, ELTE), tibbek kiizdtt Bkotoxikolagiat.
MTA doktori mindsitésemet biolégidbdl szerez-
tem. Szerkesotésemben késziil — éppen — 8z elsd
magyar ,Mezbgazdasigi Skotoxikoldgia” cimi
egyetemi tankdnyv, amelyben. hirom minigztéri-
um, tibb egészséoiigyi és ndvényvédelmi intézet
vezetf s2akértdi imak fejezeteket. Kémiai &s gene-
tikai biztonsagunkrol szbl6 is 6 kiny-
vem a . Virdgot Oikosnak™ 2000-ben, a
L"HARMATTAN kindonal jelent meg, s téhb mint
hatsziz szakoikk &llitdsai alapjén segit tijékozodni
amol, hogy milyen kdmyezet-egészségigyi ve-
szélyt jelentenck a novényvédd szerek. Ebbéli te-
vékeny onzé%csan ismert.
Tény, hogy 2002. okidber 9.-én A rik cllen, az
emberért, a holnapért!” Tarsadalmi Alapltviny fel-
kérésére, Székdcs Andrassal (az MTA doktora, ké-
mia) Felilleti- & nyersvizek nvényvéddszer-ma-
radékai és lehetséges Skotoxikolbgiai kivetkezmeé-
nyilk” cimme] elGadast mrntottunk Vécon, Az el6-
sdisunk c{humarkodotian vimtott &llftisai - aho-
gyan &z elhangzott, illetve a kivetftett dbrikon ol-
vashatd volt — a kivetkealik:

1/ Az 1997-es orszigos nyersviz vizsgilatot
nem mi, hanem a minisziériumokhoz tartozd
cgbszségigyi &s novényvédelmi hilézat munkatér-
sai végeztik. Szerzbi Karpdti Z, Gyéefi L.,
Csanady M., Kdroly G. és Kromer I, (I8sd Egész-
segmdamdny 42: 143-152, 199R). Ebben az olvas-
hatd, hogy 1997-ben, a bukiszigeﬁ nyersviz 5700
np/l atrazine-, 3300 ng/l prometryne-t és
diazinon-t tartalmazott: Emlékertetdiil: az li-
mit 100 ng/l. Tehat ezeknek a7 adatoknak & cifola-
taval, igy sajft méréseinek eredményeit Aflit-
javelilk szembe (s nem Ggy, hogy neki ilyenek nin-
csenek) e cikk szerzlihez kell Szepesiné 2imonyi
Maéria osztélyvezetSnek fordulnia. Mellesleg ez a
nyersviz vizsgilat, kiterjecitségét tekintve az eddig
publikélt legsz¢lesebb kinii volt. Az Egészidptudo-
many Szakkdnyvtdrakban hozzaférhetS szakmai
lap. Odvasdsa szakembereknek, ha milkddési teri-
letitkst Ennti talin kdlelesség is. Szepesiné kissé
indulatosan fogalmaz azt ilietben, hogy valamit is
elnagyoltam. Husz pere Allt rendelkezésemre,
Gondolom, ha hallotts 22 eldadisomat, akkor uté-
na odajSheert voina vitatkoami. Vagy nem volt
azon jelen, vagy ezt batortalanu] elmulasziotta,

2./ Az eldaddsom eltt 2 hétte] Székacs doktor
& munkatérsai Viic és Verdoe kdzdtt mintdzia meg
a kutakat, min eco my készség-
gel segitette. Tette ezt azért is, mivel kdzbitinds,
15bb &vre 32016 — ey OMFB pélydzatra dplils —

egylutmilkSdési szerzGdés van, amely szerint fo-
lyamartosan vizmintdkat szolgditarak, Mindez a
mintsvétel belyén készilt képekkel erGsithetjik
meg. Az, hogy emdl Farkas Fince vezérigazgatd
nem fud, nem igényli a mindsitésem, viszont kiviv-
ja csodélkozisom.

. 3/ Allithsaink biralatéban irelevéns, hogy a
Dunsmenti Regiondlis Vizmi (DRV} milyen
egyéb vizmmﬁségm vonatkozd vizs vé-
geztet. Novényvéddszer-maradékok hiteles vizsgh-
latira az akioreditdlt ndvényvédelmi hélozat labor-
jai képesek, amelyckkel szinte napi munkakapeso
latban vagyunk. A nyilatkoz6k ebbéli mhmi
kompetencifja viszont szimomra kétes értéldiek.

4/ Nem szerencsés, ha valaki — mint
Zimonyiné — tAjékozatlansiga ellenére a tijéko-
zottsdg 14tszatit kelti. Székécs doktor & munkatér-
s8i tibb &v alatt nem egy-két kutat mért, hanem
t3bb sz4z feliileti &5 nyersviz-minta, t6bbtucat ha-
tdanyagra kiterjeds, orszigos felmérését valdsitot-
tik meg. Ha Zimonyiné 70 kithé] nem tudta kimu-
tatni a2 acetochlor-t, az nem jelenti azt, hogy nincs
benniik. Inkébb azt, hogy acefochlor mérésére
vagy nem forditottak figyelmet, vagy nem tudjék
megfeleld érzékenységgel mémi. Figyelmébe
gjinlom Kdroly G, Gyarfi L. és Ocskd Z. (No-
venyvéd.e}ml 37. 539-545, 2001) cikkét, amely
szerint igen kiterjedt, 1994-2000 kozod, felifed
vizvizsgilat kapcsan az acetochlor Magyarorszig
miésodik leggyakoribb peszticid szennyezdje. Mi-
vel hagyoményos tisztitdsi eljdrdsok alatt ugyan-
gy nem bomlik, mint &z afrazine, igy természetcs,
hogy a csapvizekben is megjelenik. A nemzetkdzi
szakimodalom rengeteg példaval szolgél ozt itletd-
en. Olvasni hasznos.

Ekkor még egy s20t sem ejtettiink ard}, amit
valéban én iﬂiﬁom ami ennek a gzenr

gyi konzekvencisit illeti. Igen, feleld-
uéggel ﬁlitom, hogy lowa utdn, shol 2200 ng/l utén
vigeziek vissratelintd epidemioldgiai tannimanyo-
kat, Véc kdmyéke is kritikus. Az [997-ben, nyers-
vizben mént meghokkent§ mennyiségl tiazin-
tipusi gyomirtdszar-szennmyezés utdn minden kor-
nyezet-egészeégiigyére add orszighan ez kivetkez-
ne. Ha a buki-szigeti kutak még lizemelnek az a
DMRV siilyos folelfssége, és - sajnos — az eildtdsi
kirzetben 16 emberek egssecégiigyi probléméja.

A nyilatkozatokkal kapcsolatban axt gondo-
fom, hogy a strucc stratégidia kicsit idejétrnait. V-
gezetlll §6 hirem van, ha birki (példéul Farkas ur
vagy Szepesi asszony) valdban kivéncsi az elGada-
somra, akkor 2002. november 6.-dn {[.40-kor Sal-
gélar.[inbm a Kossuth utca 8-ban gjra mephallgat-
hatja, és nyilvinosan vitatkozhat vele. Feltétele-
zem -~ ha dliftdsaikat meggondolmak mrtjdk — calidl-
kozurk. Ez azonban még nem a vin megolds,

Di., DARVAS BELA

©. cgvotom tandr
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KOZERDEKU NYILVANOS BE/FELJELENTES]  Kod: KOJAL-ANTSZCSALAS Fef- 111110V

Mivel 3200-nél t6bb 3 -
tefepiilésiink van, . idbldan
aeaisps"neaf:”;;aﬁf i A% orszigos Ivbvizminfiigl helyzet 1988.ban & EOJAL vissgilatok slapiéa
128,000 vizminta kifogisolt eaintik arduydval (%) jellemerve

telepiilési atlaghan § %

kb. 8 naponként | Vingly [Dmelycitdl  Birioidgimeg  Vegyeg
vett, 1 (egy) db. %N\% Mgy Vil  Miophech 8 kiftgloolt % Tifngdack %
vizminiatmerést | &5 i wmm vy 3§ Vv E O V B O
jelent! el 4

Azsidoknakazt | & g |Bump 5969 22,6 742 360 198 652 233 172 363 222
tanitjak, (Talmud, | = 8 |Bies-Kiskan 7353 48,7 652 557 174 £3 133 437 596 521
Taanith 102. Iap), | © &= |pakda 6413 64,4 64,6 641 34,2 31,0 340 31,9 46,1 33,5
hogy a tiszfa By P2 ¥ ! v

desztill voviz N &, [Bened 9268 41,6 10,7 51,3 282 505 32,5 269 422 322
és az Na » = 7 32,
it S l?myu 6451 632 T32 65,1 465 564 467 326 72 402
kenyér eqyiitt tjér 3743 185 372 263 165 251 191 62 228 134

Gyér-Soprom 5965 43,6 566 S14 166 222 1B 349 478 427
Hajdt-Bihar 10071 459 570 588 30,1 52,7 30,7 303 75,0 489
Heves 6029 529 51,6 547 308 298 30,7 370 47 409

(Baba kamma
93 b. lap) erés
gyogyhatasd,

keriiletben,
t ellenoriznek
g

de titholjak el
a nem zsidok 4417 44,9 832 433 261 0,1 22,9 30,0 638 332
elol, elolinki Négrid 34T 37,5 64,9 49,2 20,7 420 29,8 37,8 522 430
' [Pest BAS0 55,1 49,6 52,0 39,1 18,9 34,9 37,5 42,5 403
2 &4, Somogy 4191 689 67,7 68,5 20,2 30,4 21,2 63,1 59,2 62,1
4= |Saaboles-Szatmi 5943 23 B25 783 173 189 17,6 617 773 M3
29 B S [seolnck 9508 45,2 66,6 48,1.29.0 35,2 293 279 46,7 3,7
W g Tolna 3509 60,2 503 58,5 222 29,6 227 46,7 38,0 452
L L | R |V 094 47,3 45,9 47,2 45,4 28,4 431 20,8 303 254
/n’ i S B |Vespoim 4025 310 €11 41,9 21,5 33,5 244 194 %07 30,7
Lt [ E_ﬁi Zah 597 23,6 BBY 378 110 405 165 222 433 95
ﬁ ;.,Q: Oaszosen 116630
= Megyék dtiaga 450 62,7 510 27,5 29,1 278 320 485 380
Q™ ~~ [Budspest 12021 54 667 99 109 654 114 42 745 49
Bp., 2011. 04. 21 o |
P A |Orsetgos itug 368 627 41 262 293 66 259 486 329
TUDOMANYOS
Tejfalussy Andrés 0: duszes fvévizminta e, 22 8dott oezlop maximuma
g.k. 1036 Lajos 115.
TISZTELT ORBAN VIKTOR MINISZTERELNGK UR!
Telepiifési aflaghan 8 naponta 1 (egy) db. vizmintat mérve ellendrzik a hazai
Ph. D. lllés Zoltan ivovizehet, de azokat jol ellenérzotinek és tiszianak allitfak, azaz hazudnak,
éll_am}'[!kér Prl‘lnzl Az ANTSZ ekozben azt is hazudja, hogy a vizet biztosan megtisziito
mint Uj kOZQ’d?E‘” atparlis "élefveszélyes lehel, mert a desztillalt viz kimossa a vérhl az NaCl
javasiat: Mondjak konyhasot", Ontik most csdkkentették az NaCl so pétlast a fiziologids 15-25
be a Radiok a viz gramm/nap-rél 5 gramm/napra, de a palackos ivéviz konyhasé-, ill. nétrium-
virusszennyezését hidnyat elénynek hazudjak? Ez nem életveszélyes, csak a desztillalt viz?!
is, &pp lgy, mint a ; gt ; : b o
légszennyezést! Sziveskedjék ledllitani az életveszéiyt okozd ANTSZ-es ivoviz- és sdesaldst!
Budapest, 2011, 11. 11.
( A Ptk, 434- Tisztelettel: (Sydo) Tejfalussy Andras Béla Ferenc (1-420415-0215)
497 E AT okl. vill. mérnék, méréstani szakéris, TUDOMANYOS RENDORSEG PJT
. §9,Z}"fmr“ 2621 Verdee, Lugos u. 71. Email: tudomanyos.rendorseq.pjt@gmail.com,
karelhdritas! ) Honlap: www.aguanet. fw.hu,
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Gimnazium
Dr. Boksay Zoltan - Dr. Csakvari
~ Béla - Dr. Konya Joézsefné
o - KKEMIA I, osztély .
 Tankonyvkiadodo, Budapest, 1991.

Nétrtum-Llorid (RaCly

A k83, vagy kéznapi nevén kon .
| . yhasd, a |
ngy!‘m:m&n‘ nélkiilozhetetlen 92 &5 szaweae’ael‘:g::n&t:.s?
A biolbgiailag tfontossigt Nate &5 01 '
bgn keritl az €15 szepveretek

bb ndtriumvegyillet,
: par szémdrm,
lon elsfeorban konyhasd formajé-

taplilékok nem tayiTtms
Eodll Kilondsen & :
gLt CT mennyistgll 6 juson & GRVEZETSS, WkinIvE: hoky a venyek
254 Dty W.m etetbafher s rendsucrosen
hasznalhak Fe 05-daT Kevert 55 A2 Un. marhasét.) A orvest
& NaCl 0.9%-0s oldatst, az . fiziolépifs konyhassoklatot m;u'fafﬁéftéﬁ
veszteséy potlisdra, kiszAradds ellen. Ynfaizis formd {
uttabill. Se ot . . ormijdben kézvetleniil a vérbe_,
56t hasznél az dlelmiszeripar konzervdlisra (ha
5 . Sﬂk, mk sém&sﬁm, kon"
ﬂ?ﬁkﬂk&%ﬁﬁ?ﬂh hiitBeverdkek e184litandra {a tolitett Xonyhast-
dat' --21 %C-on fagy meg). A szappangyértssban, estékipacban
kisdzdsra alkalmazzék a nitrivm-k® -ridot. B e :
- Az ipar egyik fontos nyerssnyags a natrivm-klorid. Fémoatri
% h ' st UITl, Osz-
6288 né,mmnvegyjilut és sok Kidriartalmb anyag készlil beldke. Arlr:észet-
hbnréknagy aw:;;z;ﬂ_aben fordul &5 a tengervizben (2,794) &s az Sskagi ten-
gerek besziradiisdval Kelotkeactt ssbany&kban (Némétorszagban, '
ban, Rominisbacy, - Tenpichan (hu ban, Szovietunid-
_ A 6 olvadékinak elektrolizisével ndtrium, az olda zissel ngiei
i e . toloktmlim-:t néteivm-

———

(Kiegész(ts anyag) . "
Allicsuk Sssze 2 47 dhra raerine) ol sictrolistié barenderist ogy kb. 300 d egy 25 emites SEL5-

, Pohdrba!! A higanyba agy vékony Uvagcslbe arSsicats vasdrotot mirteun

b ne kerlietsen NaCl-oldit, :ﬂluu:t-h elvaszeott parafinnall) - k'! e b tomef:
Figyeljik meg slekirolizia kiekan a grafitrid kiirnyezatit! A Klér sxaga 6! drazhers, ds ki it
mutashatjuk kiliumjodidos kemény/téoldatesl, -
Naldny porees slektrolizis uthn vegyik ki a Hgec tartaimant pehdrkit & Sntauic ls roi Gvis
todn az cldatot! Adjunk hored desxeilidlt vizet, néhdny cvepp feneifialednt ds. kevergesatiki
A higany. fllatve ax amalgim follilatdn ghabuborékok lthatsk, hesszabb elekrrolizis e padig
apfeabdb pazspdut dazlakink, 63 ax oldat megvOrdsddik.

Iratjel: Kémia gimnazium Ill,
150 ; :
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Gyakorlaﬁ'-wbmpontbél nnqun fontos, hogy ismerjik a viz keménységét.

§ Avi:Ca(HCO,),-&MﬁHCO,),-Mﬂnl,mlyfondimlmmm-
W.okmaMkmﬁyﬁntAmm&ﬁMmm

ﬂmﬂkuvbmw AM&MWMW
adjn a viz Geszes keméuységét.

Akemén vizncmalkalmassemf yasztdsra, sem f mem vagy mosdsrs

Hirom kémcdbe Sntalink egyenis térfogati mappencidatet! Adjunk sx elshdz desatilidle
vizet, 8 misodikhos csapvizet, 3 harmadikhoz meszes vizet vagy hig CaCly (MgSO )-oldatot,
ds agylormin rizzuk Sesz¢ mindagyiket! Figyel|ik meg v mmwu,« mértékic ds ogy-kit
parc siteitdvel a kimesBban leav folyadékok hh:laitl

A-kemény vizben levl Cat*- &8 Mg“‘-ionok kicsapjdk a szappant, old-
hatatlan Ca-, Mg-szteardtok, -palmitdtok keletkeznek, A fethaszndlt szappa-
noknak kemény vizben kisebb a tisztitd hatdsa, és a képz8d5 csapadék bele-

tapad a rubanem rostjaiba, A hilvelyesek (bab, borsé) nem f8zhetSk puhdra
~ kemény vizben, mert a benntik levd fehdriék a Ca*- és Mg**-ionokkal old-_

hatatlan vegyletot alkotnak. A csbvezetékekben lerakddB VIZKD, a kazdnok-
ban & sok problémit okoz, az utSbbi robbandshoz vezethet.

A kazink rossz hévezets, nam adju it a felmelagedate fémfal taijes melegét a viznek, a fém
tohit tdlhavil. A fém és a lazinkérétag oftrd h&tiguléss a kazénkE megrepeddséhez vezst.
A n'wiuknil n tilheviiit fémmal érintkezd viz hirtalen g5xzd alakul, 4s ez robbandst okozhat.

Az kra hasznd] 14 kell.
m;;':;:::; I;m mif;;i’f’ ﬁlﬁ"@”m Codk hllvrienld

'ﬁzthﬂtﬁeﬁveken vcuuk keresztﬂl ahol lmapddlka tiszea viz.

2. A Catt- & Mg’*-mmk_uuaplmdk_udzhdl_mnddﬁld_mmmkjdago-
. T2galkaimasabb erte a trisd (NagPO,), mert a8 kalcium- és a_magné-

' zmm-foufét_ gygkorlanlag oldhatatlan vegyiilet & szliréssel k&qqygn ‘eltde
volithaté a vizbdl:

3Ca1* .+ 2Na;PO, = Cay(PO), + 6 Na*,
3Mg** + 2NaPO, = Mgy(POYy + 6 Na*,

18 VAGYIS A "JOIZU" KEMENY ViZ EGESZSEGTELEN!
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Code: arzénl Onilind

Pénziigyminisztérinam Jogi és Koordindcids Foosztdly
6209/272003, Ugyintézs dr. Dajka Gabriclla
Tejffalussy Andrds tr
La%ns w1135,
1036

Tisztel! Uram!

Az Pesti Kézponti Kerlilet Birdsdg 5. P. 87.333/2001. ligyszdméra hivatkozdssal {t
T e e,

levelével disszeflipgésben az alibhiakes] tjkoztatom.
!.'-—-—"-"—-

A FYM Nivény és Talajvédelmi Kozponti Szolgaltat6ts] kapott ’_thi;jﬁék_ﬂ__ﬂnztmﬁs szerint a
felszini vizekben & a panti sziirésh kutakban nvény-véddszer maradék nem mutathats
ki A vezctékes ivaviz vizsgélata egysbként az Orszégos Ktizapiazclpiipyi Ki:‘mpmt

Mmm:k

A magyar ivéviz szabviny arzén tartalma valSban nem felel meg az EU szmgori
norméinak, azonban 2009. évig tart6 iv6vizjavitd program készl 110 milligrd forint |

rifordftdssa] azért, hogy az vnids nommdlmak megfelelfen cstickentsék o viz arzén
tartalmit, A program 600 telepitlést érint, és\..ig Jivd évbm}ucmzch €3 Bl tdmogatds
iztnybe vétaldvel kerdidik el

Budapest, 2003. mdrcins 27,

Tivgielettel

LGl
dr Saz Gébar

FPosigelin: 1369 Budogest, Pf.r 481, Tedefon: 3272520 Telefnr: 3272413
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"1}' L H 453“*’111'1—‘11“ vt kuvetelmunsrekuek, vagy az

tobb kovetelminynél haiérér

DESZTILALT S5t i
E telmények jobhan teljesillnek.
MSZ ISO 2 ey DESHLLALTVIZ A szebvdnynak nem megfeleld
2696 ﬁ) g o thesdestilelsh  jygyiz elegyitését u szabviny

A miw e 393 gontja szabilyozza, Alta-

EH“L agi.':“* laban oz ivéviznek egy 50 %o
' keverése javitja anpnak mind-
1 5 L FELHASZN&LHATG. gégit, ha annek mindségi prob-
I{ﬁm és tea (gyogytea) készitéeéhes. Kodve- 1émii ismertek. '
yihh aromn ds izhotds jelentlherik. A hats- A desstillalt viz keverés
snyagek. nem ¢sapodunk ki, A ﬁEEEMWEk ._I'lEﬂ"Lﬂ] tvivizhént nem
nem lesenek vizkdvesek, (A pmmkm*s is fogyaszthatol
g}rnkmlafhlag desztillalt vizzel léswfl} Tisztaszes, syerses italok, ho-
Ivgvizhez max, 50 %-os mértékben valo hozzé ok, swirpik, gyrogyvivek sth.
elegyitésre, ia oz ivéviz nem folél mega szab- higitasshor. Jégkockak (ita-

Minsrégét megirzit e bl T T lekhoz) kégsitéséhen,

—=———="

- _ A felirat "mérgez&bbnek"
Bal, borso; lencee é5 agyeb 16

zelékfélekbil készild leveack
iés fozelikek, valamint hisck,
siitemények, lekvarok, hefdt.
tek és cgyéb élelemiszerek k-

hazudja a tiszta 1ivovizel

a tilszennyvezettnél, s ez

szitéséhex.
Seiraz, hiivas (5 0C felett) he- ClT15ZLja a nem vallasos
Iyen tdrolhatd. s ,
i zsido lakost. A vallasos
' Eﬂ p:
R de it n zsidd tudja a Talmudbol
Gy el ma
I.J. [#Ek 3 s s T r vy
Oiril. i ——E (Zside T Dr\rerfykonw),
ﬁ?ﬁ hogyv a tiszta desztillalt
" ivoviznek gyvogyhatasa

Eng.: FAEEA 5/912197. ;

Kod: DVIZ bolti felirata o S
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De hﬁzen liszlitjdk a vizet, nem? NEM-‘” ' rri_‘a
kﬂnyvebeﬂ Dr. Colgarn.

Kb. 60 ezer féle vegyi anyag szennyezi azt a vizet,
amit iszunk, vagy amivel fozu

Ma talan mar a furt kurak Vize is 52k

Nem tudjuk, mennyi méreganyagot taﬂafmaznak
az un. vedett retegekbdl szarmazé természetes
vizek. Még megvizsgaini sem tudjuk.

A csa ladja egeszsege erdekeben
ONTSON. VEGRE TISZTA VIZET A POHARBA!

Zarjon Ki iega!éﬂb egyet a testiinkef mergezo, az
egészseget veszelyeztetd lehetdségek kbzil!

Ha teljesen biztos akar lenni abban, hogy a
csaladja legalabb ezen a teren bizionsagban van,
akkor szereltessen fel ofthonaban hazi vizfisztité

.. herendezést. e

Ma mar Magyarorszagon is nagyon megb;zhafa
j& telfesitmeényti keszillekek kaphatoak.

Ezek biztosan eltévolitidk-a.szennyezd anyagok
legalébb 88%-4t, sok anyagnal a hatasfok 959.5%
A berendezés makddési elve miatt mindegy milyen
szennyezd anyagrol van szo, a fozéshez, vagy
ivasra haszndlt csapviz valoban tiszta lesz.

Az én csalddom mar ilyen vizzel féz.

Dr. Toth Csaba
dgyvezeld igazgald

"Summa cum laude" diplomaji orvos altal irt kényvbal masolva!
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18 + A MAGYARORSZAG

i

e il —

vizugyek-napi-magyarorszag

Teifalussy Andrds, az Agroanalizis
Tudomanyos Tarsasdg Kémyezetvédel-
mi és Gazdasigossigellendrzé Kozpont-
jénak elndke allergenkutatissal foglal-
kozik sajét nemzetkdzi szabadalma alap-
Jén, és jelenleg egy szinte ingyen mitks-
db, ivovizet desztillald haztartasi beren-
dezés kifejlesztésén dolgozik.

~ On aggédik tarsadalmunk, nem-

zetiink egészségi allapota miatt,

Miért?

— Egyrészt azoknak az ellendrzd mé-
réseknek az adatai miatt, amelyek rend-
kivlil tragikus dllapotokra utalnak. Més-
részt pedig amiatt, mert a mérgezéseket
kimutatd mérési adatokat a legilletéke-
sebb — élelmiszer-ipari, ivéviz-ellatasi
sth. ~ szolgdltatdk igyekeznek nem léte-
z8knek tekinteni, s az érintett lakosck
elott elhallgatni. Ez mdr csak azéri is
rossz megoldds, mert kiiktatja az embe-
rek veszélyérzetét. Sajnos, nem lehet
megjeldlni, hogy a levegonek melyik
molekuldja mérgezd, ezért mindenki
leginkdbb a levegoszennyezéstsl fel.

— Magyarorszigon milyen mingsé-

g az ivoviz? Tudvalévd, hogy a viz

es a levegi mindsége hatdrozza meg

az emberiség, az egész civilizacio
jvojét.

— Idehaza az egyedi kutak és
vizmitkutak vize csaknem mindenhol
seérti a szabvanyt, és veszélyes az egész-

Viziigyek

ségre. Ezt az ANTSZ hibastatisztikdja
‘bizonyitia — 123 675 vizmintamérés
eredménye alapjan —, amelyet bemuta-
tott a Komyezetvédelmi Minisztérium
egyik kiadvénya.

~ Miért ajinlatos a desztillalt viz

fogyasztasa?

— Hazinkban ugyanazt a vizet szanjak
fiirdési, mosdsi, vécésblitési, sntbzési cé-
lokra, mint fogyasztésra. Hyen nagy meny-
nyiségli viznek nem megoldhaté a koz-
ponti vizmiiveknel t6rtend desztillaidsa,
Ezért csak az energlatakarékos, hazilagos
vizdesztillalds az & mepoldas, amely a la-
kossdg szdmédra mepfizethetd. Pedig a
desztilldlds valoban mentesiti a vizet a
kéros anyagoktol.

—Milyen mérgezé anyagok talilha-

tok a csapvizben?

- A leglényegesebbek a nitrat és”

nitrit, a gyomirté szerek, ipari és hdztar-
tési vegyszerek, baktériumok és virusok.
Ezek kikiiszobdlésére valdban egyetlen
megbizhatd technolagia létezik: a desz-
tillalds. Tévesek azok a hiedelmek, ame-
lyek a desztillalt viz mérgezé hatdsardl
szélnak. Mar a Talmud is - amely igen
okos kényv, évezredes tapasztalatokra

alapoz - csak es8viz ivasat javasolja a
zsiddsagnak, minden més vizet ,hulla-
deékviznek™ tekint. Nem véletleniil kol
Izrael olyan sok pénzt a tengervizbal tir-
teénd viz desztillaldsara,

~ Az ivviz rossz minésége mennyi-

re felelds a rikos meghetegedése-

kért?

—Felelds, de nem egyediil. A hazdnk-
ban elterjedt kilisofogyasztas, amely al-
lergidt €s immunhidnyt okoz, mdsképp

{ugyan, de szintén felelds ennek a silyos. |

betegségnek az elhatalmasodasaért.

— Vizsgiljdk-e hazink ivovizkészle-

tének mindségét, és végeznek-e

egészségiigyi teszteket?

— Glatz Ferenc, a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia elnoke tartott tavaly
fsszel egy eldadast; amelyben a hazaj ve-
zetékes viz fogyaszidsar veszélyesnek
nevezte, Sok tisztitatlan csatornalé keriil
a folytkba, s ezekbdl szinte tisztitas nél-
kiil jut vissza a vizhalézatba. Az MTA el-
néke allitja, hogy mar hat éve nem ellen-
drzi senld sem e vizek mindségét.

A hizilages vizdesztilllis ezt a prob-
lémét is megoldja. Nem méricskélni kell a
szennyeziket, ha ehelyett ki is lehet oket
kiisz8h8Ini emyszerli eljirdssal és véglege-
sen. Egy-keét ilyen mérés egyébkent tibbe
keriil, mint egy 20-30 évig hasznalhat6
hézi vizdesztiliald berendezss.

Bupal KuLesir Janos
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Kid: NepirtoNahisnyKtobbletTunetel

A MEDICINA Orvosi Konyvkiadd (Budapest, 1976) , Technika a biolégidban 87 c, kiadvanyaban,
A bioldgia alcudlia problémai” ficim alat taldlhald A melidkvesekeéreg biolbgihja™ <. fejezet. Ak
irta, az akadémiai nivodijas Dr. Szabo Dezsd azokat az 0f mérési eredményeket ismerteti, amelyck
alapidn Kendall, Reichstein dz Hench 1950-ben Nobel-dijban részesnltek .z mellékvesekéreg-
hﬂmnukéam&amﬂéshubgmhﬂt&m&”fel&dﬂéﬂéﬂtﬂszughlﬁpﬂegﬂhm
emellett tovabbi 61 tudomanyos publikicid mérési eredményeire is hivatkozik. {Az aldbbiskban
zardjelben jelzem, hogy a konyvbsl iit idézeti megaliapitasok n konyv mely oldalnin talathatok )

F7EK A NEMZETKOZI TUDOMANYOS PUBLIKACIOK EGYBEHANGZOAN
BIZONYITJAK AZT, HOGY A NATRIUMHIANYOS ES RALTUMDUS DIETAN TARTOTT
EMBEREK ES PATEANYOK MELLEEVESEKERGE HORMONTERMELESEVEL

EKAPCSOLATBAN A TUDOMANYOS KUTATOK VISZONYLAG ATROGO U VIZSGALATI
EREDMENYEKKEL RENDELKEZNEK (134), AMELYEK SZERINT 4 NATRIUMHIANTOS

VAGY KALIUMDUS DIETAN TARTOIT TOKON (PATKANYOKON) ES EMBEREKEN IS
FIFANNAS ROVETKETIE MIXO A

ELETROLIT. HAZTART48ANAK FGYRE FYOSABE TAVARA] TAPASFTATHATOK (168)

Fzek ktstbbi, hosszabb thvon is cpdarségkirosits, dletrovidits, ivartatanito stb. hatésok péidaul
koonkrétan a kévetkerdk;

1./ A mellékvese abnormalisan megnagyobbodik (140)

2./ A szervezethen eléptelen a sz8locukor-képatdés, mely miatt eléptelen zsir- é2 cuknrfelhasmalaa
alakul ki, (167)

3/ A lnlonbozd sirsszhatdsok kivédiaire a szervezet kepteleand valik. (167)
4fCﬁmnnMMumHvﬂanm,akéﬂumﬁmknmmkﬂﬁ?}eisﬁmhmavaMLdm
verejlekeejteknél ds 1z eméaztSrendszer mirigyssjtieindl is (167-168). Ha ez ha hosszabb ideig tar,
{rvény=zerlen az alébbi betegaégel kalakuldsthoz vezet:

5./ Idbvel patrivm-hidmy jon létre (168)

6./ A patriumhidny a szdvetekben ozmozis-zavarhoz vezet, inbblei-viz vandorol o sejiskbe. (168)
7./ Cadkken & kering$ vérmennyiség, a vér beaiirliaddik, catbben a viszkozithsa, (168)

8/ Rormlik a keringés. (168)

9./ A vese vérellatisinak a zevara miatt csdkien a sziliési (méregtelenitési) teljesitménye. (168)
16./ IdGvel eléptalennd valik o vesemikiddés. (168)

11/ A bérés a nydkabartyak kéros elvaltozisai, (168)
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12./ Mellékvesekéreg-karosodas. (168}
13./ Mellékvese daganatok, sejtburjdnzasok, esetenkent rosezindulatiak is. {169)
14./ Haldlos Addison-kér tinetei alakulnak ki, {168)
s nifrinm-pailiimmal ésfvapy ldilium-tilads | lialnlosinak fi tinetként:
15./ Mapss vémyomas, (165)
16./ Szivelviltozasok. (169)
17./ Vesestviltozdsok, (165)
18/ Izompyengeség. (169)
19.f Fokozott ndtriumvisszatartas és fokozett kilivmnrités. (16%)

20/ A vérbeslirlisodés miatti vesemikodés romids fokozza a renintermelési, reninienneid
vesedaganatok jénnek létre. (169}

21/ Lednymngzatok nemi szerveinek s fejlodési zavamit, pl szeméremajkak Osmzenovéséy,
Klitorisz-megnagyobbodast {165-170)

22./ Lénygyermekné] klitorisz-megnagyobbodast, idé eldtti mentstrudeiot. (170)

23./ Felnbtt nbkndl; klitorisz-megnagycbbodss, test- é3 arcszirosddss, kopaszodas, érdes hang, 8
menstrudeid elmarmdise, terméketlensdg, az emlfk sorvadasa. {170)

24./ Fiatal fitknal korabbi pénisz-mepnagyobbodast, konibbi endteljes izomzat kifejiodést, a
testnbvekedda gyorsulisét, a honalj- éa a szeméremsazfirzet idd eliti mepjelendaét, korai azakall-
nfvekedésl, hangmeélyléet, hajritkaldst okoz. (170)

25/ Pazeudohermafroditizanns timetként fidgyermekelodi da férfiaknal emld-megnapycbbodast
okoz. (170)

26./ Rosszindulani daganatok {pl. emlérik, prosztatanik) novekedésst serkents, (170)

Kozismert, bogy egyesek ezeket n betegabgeket mindenféle mds okra vezetik vissza, mikozben ezia
két legftbb okot mezint elhallgatisk, réazint ellenkezd hathsinak tintetilc fol. Az éleliani optimnm
azerinti (fiziolégids mértéknd) sbpotidst, a vér elekirolit natrium : kilium : viz arinyénak megfeleld
étlezéqt ,elavulinak™ hazudjék, pedig a fiziologids sdpdtids helyeasdpdi ﬂ caak a tengﬂl.l'iz{ a
magzatviz &5 a wér &g a fiziolbgids infiwios Ringer oldat azonoa nitrium éa kilium arinya igazolje,
de az 18, hogy kilium Wﬂgﬁ%ng@gm@gﬁﬂ=mﬂamﬁﬂ[ﬁkﬂm
altalam készitett fotdkat, s a tobbi, fent emlifett mérési és tankonyvi dokumentumot is le lehst hivnd,
1d lehet nyomtatni az internetrdl, amihez a Google keresfbe a . mellekvesekerges™ sz6t kell belmi.)

Veridce, 2008, jiniug 30. Tejfalussy Andris dipl. mémok, mérdstani szakérid
_ TUDOMANYOS RENDORSEG PIT, 2621 Verbce, Lugosiu. 71.
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Dr. Varga Péter és tarsai: "Az intenziv betegellatis
elméfete és gyakorlata” cimi tankényve, 192, oldal,

Medi

d.

8
9
10

cina, Budapest 1977.

rote kiclégitd mformaciot nylijt. A se-K-szinl
£rttkeléstt pontosabbd tesxd, ha ismerjitk az
adott korképben a K, vindorlasdnak” akiud-
lis irdnyat, a se-Na-tartalmai, a szervezet hid-
ralisipat, illetve 2 napi vizelet K-tartalmat,
Ennck 50 mval glatt értéke K-hifnyra utal
akkor is, ha a se-K-s7int jeleptiisen nem csik-
kent.

A K-héztartds koros, ha a felvétel nem meg-

felels, -ha zavart sreaved a sepekbe vald be-
eplilés, avagy kdrosodik a kivdlasatds. A K-
kotésben levd Ossz-anionok mennyiségét K-
kapacitdsnak neverzlik. Ebben az értelemben
& K-biztartis zavarirdl beszéliink akkor is,
ha a K-kapacitas és az aktuflis K-tartalom
egyensilya meghomlik,

Hyperkalaemidban a se-K szintje 5 mwval/l

falé emelkedik, kamm-fibrillatioval, tovibhi

Kod: Varga_Peter_Hyperkalaemia-192

11.

diastolés szivmegillis vesoflyével lehet szi-

molni {18-3. dbral.

Hypokalaemidrel beszéliink akkor, ha a

se-K &rtéke 3,5 mvalfl alaw van, Kivaltsia lehet
az eléztelen bevitel, a ssitekbe vald fokozott
beépiilés, illetve, ha kdrosak a renalis és extra-

folé emelkedik. Az egfarnfpes vesc K-iiritdse
1épst tart & bevitellel a vesceleglelensEg oligo-
anuTidaban & tubulsbhan g kivalaszds kéro-
sodik, & nincs mod az emelkedett szint kitiri-
tes ntjin vald csékkendsére,
Hyperkalaemifhoz vezetheinsk a szbvet-
rongsoldssal, szédvetszéteséezel jird folyama-
tok, oz épésbetegsdp, traumilk, e parenchymas
seervek  necrosisa, intravasalis haemolysis.
Nagy mennyiségh konzerywér gyors transzfi-
ridjakor & vordsvértestek seétesése mintt 1ete-
mes mennyisépl K szabadulhat fel, ugyaniigy,
mint fokozott seitkatabolizmusban, metsbali-

kus agidosisban. Veszedelmes hypetkalaemidt 4

_okoz a K-tertalmi oldatok gyors- infizidja,
ha a K mennyiségo meghaladia az dranként:

_20—40mval-t, Hetve & napi 280'mval mennyi-
sépet. Kronikus hyperkalasmia jelentkezhet
K-relencidt kivalto gySgyszerek hatdsdra.

A klinikai kép nines mindig osszhangban a
serum  megndvekedent M-szintjével, -mert a
tinetekdrt a rendszering vele egyilttjare meta-
bolikus acidosis, a Na é3 Ca-eliérdsel egylit-
tesen lehetnek felelések.

Timettandra az 1deg-izomievékenység gat-
lasa, ar dlealinos Romgyengesés, a sziv dile-
tatidja €s ritmuszavara, valaminot az érzészava-
rok a jellemziek.

Az EX.G-n a magas, s&torszerll T hullémok,
a ORSkomplexus kiszéleseddse, a O—T idd
megrovidiilése, axfrblokk kialakulisa, a P-
hullémok ellapuldsa a leppyekrabban cléfor-

L duls eltérések. Ha a se-K szintje 7—10 mval /i

192

Serurr! kaliumszint es EXG

16 mwalfl

.
-

ak3
‘ irl

~4Dmwalrt // qr-—-w
2.0 1 “H-
- 50 mvai "f" GL-—-'T

"

‘ 41153 mwal /|
J

18-3. dbra. K (mqul} éredk viltozisa ds az EKG

1./ A 2,2-3,6 gramny/24 orandl gyorsabb éthezési kaliumbevitel egy eltte egészséges

felnattnél hyperkalaemigssd torzitja az EKG-t!
2./ A Magyar-Petranyi tankonyv hamisan, a 7 mvalfitert tanitja a hyperkalaemia kilszobértékeként!

3./ Vesemérgezd a kéliumot hiladagolds! Nem lehet egészséges a vese, miutan
0,8 - 1,6 gramm vagy tibb kaliumot tartalmazé vizet (levet) iszunk éhgyomorra,

4-6./ A kaliumbol 20 mval =0,8 gramm, vagy 40 mval =1,6 gramm, vagy ennél is tGbb
1 dra alatt vagy még gyorsabban bejuffatisa a vérbe: veszedelmesen mérgezd!

7./ A cskkentett kdliumpdtlas ndveli a kiliumot tilladagolas miatti mérgezés veszélyét

8,10, 11./ Ezek lettek nagysagrenddel gyakoribhak, amidgta kalisoval "sézzak"
az ételeket és kalisdval mitragyazasal névelik a ndvények kaliumtartaimat!

9./ Otthen Is (ofthoni) EKG-vel lehet legkdnnyebhben észravenni a mérgezd kdlium tiladagola st/
12./ Ezek a alapul vehetd, mérésekkel is igazolt tényleges normokalaemids hatarok!
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Az 1967-es kiadast "Magyar-Petranyi: A belgyogyaszat alapvonalai 2."-h3dl.

AZ JONEGYENSULY ELTOLODASANAK
HATASA A SZIVIZOMRA

A éarményok a ,%G?zyf?mé begyefz‘ kdlisoval izesittetéssel wljak a maﬁgymokaﬁ

Hypokaigemia esetén a QT-tdvolsdg (melynek normél értéke a 0,39 YR —~ R 4 0,04 -
képlettel szdmithaté ki) megayilik, a T-hullém ellaposodik. Glycogen-depositidval
sok K is megkdtddik, ezért az insulin-til-
; E adagolds memcsak hypoglykaemidt, hanem
] - hypokalaemidt is okoz, & a hypoglykaemid-
ban Ktreiovd EKG-elvdltordsoknak vald-
szinlileg ez az oka. o
Hypokalaemia tdmad iztrogen drtalomkén
3 : {| hosszas steroid-kezelésben & a hypertensio,
ill. cardialis decompensatio diuretikus(Hypo-
=3 thiazid stb.) terdpidjdra, tovibbd aldosteron
hatdsdra (mert & kdliomirités fokozédik;
wKdliumot § A vdzizmokon
gyanakkor gyongeség (hypokalaemids para-

T
lysis) észlelhets.
H

1
L 11

- § l_-,{-.ll Iy

ermia
az_R-lengés alacsopvodik, a
QRS kiszélesedik &s a_pitvaro ATLE
d 'm 1 2

Pl anuf]
_ Hypoca fa esetén az ST-
jellemzd (272, dbra).

8 gramm kalium-Kloridban 3,5 gramm kalum van, s mar ennyi is veszélyes!
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Hazudnak, mert a szivmikodés romlik
napi 2- 3 gramm kalium evestol !

ORSZAGOS. ELELMEZES- £ Levalrin: Sydapest, 100 P1.52. 1215

d Telefon : I33-4130 ' Téviratefm: QETI
" TAPLALKOZASTUDOMANY! INTEZET Sﬁ tif%§flﬂﬁ :
. i P32=-9014F=
1037 Budepest, Gydli ut 3/a. Aodigazgatdsi azonpsftdszdm: 15310086201

Folgazgatd-florvos: Dr. Bird Bydrgy cavetent {andr

38071993, QETT Hydapest, 1993, febrodr 2.
A lani Wepegészsegiigyi és Tdryy+ &) iumstkkal keposolatos
Tisztiorvosi Szolgdlat - alldsToplalagunl
Fivdrosi Intézeie Cldndimibe:  dr. Ioijhds babor
) gr. Antal Magda

De. L un Katalin dr. Gadl Cdin
fovdrosl tisztlfGorvos ¢EREEZETT
1393 Budepest g hh

Vel ot 174 1993 -uz- -

Tisztelt Tisztiiforvos Assyony!

tos imtézeti ﬁl‘iéspnntcﬂ: ‘?
& k&lium bevitel vil szerts 2-8 g/pap kizbit vdltozik. Magyarorszdoon =
ar eianlas.3 gfnap. H4AlL 2és caak 18 oimap vagy Ff,unﬁl nagyobh merdyi-
ség per 05 bevitele eseddn. ke —Eoyiis I-:uzlemenyek szemint i: g
kel ivmm g ké#llumkloridmal fels) meg} naponta GF Testtimeq ko- e
,meg’ﬁéﬁ::;:us adagnek tekinthats (E. M. Boyd: Tovicity of Pure Fmd_s, CoC .
< Press 1975.). Ez =zt jelenti, hogy 70 kg testtiinegd esber 70 g kddiumot,

vegy ennzk megfelelben 133 o kdllumkloridot eliopysszihat egy nep miroezés
~ veszélye nélkill. Ennek sz az oks, hogy 8 vese kiinnyen s gyorsan kivdlaszi- i

= J2 a2 Ielesleges kilium fonokat. A kdliumnsk bizanyos Esﬂ% _pl- qu,E—
elegtelensén, Yerospiron nevll oyéoyszer sSzedese,--vgldban lehet kdros
- hetdEE; arrezck sZEIS00EGes, viszenyleg ritha esntekoen fordulnak eld

&5 mepieleld pondossaggal legtihb esetben elierdltet k.

Az International Life Sciences Institute (ILSI), European Branch 15%0-
pen kizzeéteit 4lldsfonlaldsa szer;in"; a'z_ ajdnlott kalium bevitelnghk mpldri-
5a3n  azonosnak kell lenni a ténylegesen elfopyasztolt ndtium meﬁn}'ﬁ.ﬁégéuel.
Szecintile a2z ajdnleit ndirium bevited 2300 mg/nap, snnck megielelden 3000
my/map Kalive bevite) javasolt. (Nutrition Abstracis and Reviews /Serien A/

1350, £0 Ho. 10 B30} i
: Kad: OETI Kalium RDA ¢salasa

Kérésére @z alabbiskban :Euglalam-:‘"n'" zeﬁ—k.ﬂ.:uuﬁtei 1el hapusola-
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Hazudnak, mert a szivm(kodés elromolhat
napi 2- 3 gramm kaliumevestol is!

Ugyancsek a3z ILST kiaddséban jeleni meg 19%0-ben a Present Hn;;;;aaa“ﬁh
in- Mutrition c. kinyv, amely idéz egy klinikai vizsgalatot, miszepint 209
mrol (7,7 g) kdlium ndporkéntl eliogyaszidsdndl tiby hyperkalemia-i mhoz-
hat, de a szervezet adaptdlddhat a fokozott kéliwn bavitelhez #és ilyenkor a

vesdén keresziidli eliminécid nagyobb mSctékd 7, ? g kalium mintEE¥JA1r§rkﬂ-
iumkloridnek felel meg). B s e

PP

"'\

S
______

kz elsh miEEF ceprezentativ tapldl hnajs epidemiolapial vizspalat ada-
tai azt mutatidle, hogy o kdlium bevitel mind a férfiuk, mind 8 nGk esstében
kevés, & pBkeél nindegyik vizsnadlt korcsoporiban, fécfiskndl o &0 dv [elet-
tiek tdpldlkozdsdvan kisehb a bevitel @z ajsnlotinal.

A tdplelkozdsivdomdny szerint a natrium-kdliom bevitieli ardny aklor
kedvezd, ha @ hinyados 1 slatt van. &z ewmlitett vizsgdist szerint férfiask
ss2tdien az ardny ¥,8; nik esetcben 2,7 (Bird Gy.: lHockdzati tényezdk a la-
koesdg tapldlkozdssban Mapgyargrszdgen. Egdgzsdgbudondny 1994, 36, 6-1%.0.

A hypertonia-betegsénnek = lakuéﬂég 15 %-#%f érinth eliercjedtsdpe indn-
kolja, hogy felhiviuk 8 figyslmet az Intersalt Study megﬁllahiiﬁsaira, ARz~
lyeie szerint a hdlium bevitel negativ korreldciclen van @ dinszioldz vér-
myomassal, kivetkezesképpen Javesolni hell = lakossdgnak s kaliunban goaidag
tapldldkokbdl Sesrefllitatt &trendet s hyperidnia beiegstg megelbzdse dode—
keben (Intersalt: an Intermational Study of Elecirnlyte Excretion and Blood
Pressure. Resulis for 24 hour urinery sodiem and potassium excretion.

BMI, 1988, 397. 319-328.), ;

A kallumsdk addsa hopzetariozik s; hypertonxéﬁnk,kezeléﬁéneh iranyelve-
ihez, czért, valamint a fentiskbt flgyelrmtﬂ vivE fERm létjuh lnﬂnhnltnah 2
kitzel ndtrlumnenies HEDIFEﬂ Es 3, GEﬁAkﬂhtEt triumtartalmd sd forgalorbs)
tortsnd  kivonasat. Hegjegyezzﬂk nﬂgg MHyugat-Furdpdban és ﬁnﬁpikdbﬂn a k-
linbdzd  kdlivmtertalmi” s-ﬁpﬁtlﬁ szerek negy vdlasziekban é:ilnak & vasarldk
rendelkezesdre. :

Mazdnkban selenleqg axT Elﬁbh Eﬁﬂitatt katfale cgukkentgtt mdYciantar-
talmi, sds fzt biztosité készitmény van forgalomban.

A REDI-ad, 'Eunel;.rnek dssza'tétele :

kdlivmklorid ch %
kiliumsithdt 47 %
mapagzlumglutandt 2

zzax 1| g s elfugyasztésdﬂﬁzaﬂ3 g kaliwnion bevitelet Jelenti. Ezb o he=
sritndnyt ax DETI 1%83%-ban grogytépsrerkint thrzgkinyvezie. A tocrekiinwi

s 20, Kod: OETI Kalium RDA csalésa 2
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Hazudnak, mert a szivmakodes romlik
napi 2- 3 gramm kalium evesetgl s!

A masik amlitett’ sokevergk ndtriueklocidbol e kdllumkloridheil ké-
sz(i1, 100 g-oriént 24 g natriumlont @5 25 g kdliumiont tartalmaz.

A kdliumedk a nivényl elethez is feliétlenil satics#pesek. A modern me-
Zfgazdasdpl gyskeclat szerint 8 terméssel €5 0z cgyeh novény-rdszalkel 3
tzlaibsl elidvolitott kdlium miﬂ'lnyislﬁgl."t pdtalléiﬁhell. A forgalomhan 1gvd
rotrdgydk Rdliuenitratot, kdliumidloridobt, vaoy kaliumszulfdict tarielomz-
nak . (A magyarorszdgh talajok ésvdnyl anyey tartalmdnak felmérésére a HEM-
Wavényvedelmi Agrokémiel Kbzpont végzeit ipen rciszletes méreseket az elmilt
evitzedoen.) A megfeleld  mennyladgher alkelmazott kélium mitrdoydk rem
cxozhatnak veszélyt, a legtBbb talaj jElEﬁt-ﬁs lefi1ium-meghkitd kapacitéssal
rendalkesik.

fsmzefoplalicként 5zeretrqénk*; nyematélusan  hangedlyozni, hegy sennd
okot sem ldtunk etra, hopgy: hdrldin:—:xuk 3 kdliumtartalmd ételek fopyeszid-
spt. AZ egesZafges Eletmdd Lmrtntéﬁévﬂl kapcsoletban szt hE!.J. Yangsalyoz-
ni, hogy 4 rregazuknt't E'Lrendek nétriwn'tar'ra}mét caukkﬂntﬂni kell, ugyan-

" akkor kdljuertartalndt gdlszech nﬁ'irelnl A catikkentati nitrimtgrtalmu sike-
verdkek vileszigket, fng]rasztﬁsﬁt nhuelna és nem kerldtoznd’ l-‘-ﬂll A kdlium- :

tartalmd  sdk nemesak azdrt e, mari hazznélatukkal csnld-:en a rdtriumbevi-

tel, ‘az enyhébb fokd: kﬁliurrhlﬁny 1z nepgsziinhet éa JElel ﬂ “tdplilekben i'._.:"-"-
nétrium &5 @ kdlium arﬂnya &1 | kiliu*n mezfoazrpssnl hHEEnﬂsitﬂE‘évEl REDL‘ED'-"'_:Z'-'.

latban intdzetink mem Bivatott résrletesen 11dst fnglalni.

Kock OFTI ¥alium DA csldsa 3
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1145, abra, Hipokalémia miate megnyalt QT-tdvalsig

’LS'CT— 3 maed, OT: 0,40 s a pormalis 0,34 helyet; 1.1p0& T-huoltim az 1. elvezetesben, kissé siilyedt
-1

K is megkotddik, ezért az inzulintiladagoldas nemcsak hipoglikémiat, hanem
hipokalémiat is okoz, é€s a hipoglikémidban létrejové EK G-elvaltozasoknak
valdsziniileg ez az okuk.

Hipokalémia tAmad iatrogén artalomként hosszas szteroidkezelésben é&s a
hipertenzio, ill, a kardidlis dekompenzacié diuretikus terdpidjara, tovabba al-
doszteron hatdsara (mert a kaliumiirités fokozodik; .. kéaliumot vesztd vese™)
A vézizmokon ugyanakkor gyéngeség (hipokalémias adindmia) észlelhetd.

Hiperkaléemia. Napi 5-8 g kalium-klorid, ill. -citrat szedésére a T-hulldm
magasodik egeszséges emberen is, killondskeppen azonban mixddémaban ¢s

ramilians periodusos paralizisben, A hiperkalémia fokozodasara az R-lengés

F1.40 tihidzat
Az EXG viltozdsa a spérum K-kencentriciojival

Szérumkalium _ [ _h -
, EKG Jellemzii
mg/dl= g
]
hipokalémia dlacsony lengések, o QT megnyilt, az 8T sillyedt,

3 a T széles, alacsony vagy negativ

normokalémia
3,5-6_

?

l4-24 H

hiperkalémiy
28 i

normalis

d T magas, hegyes, & QT megrévidiilhet

a P kisebb, o Pr is megnyih

SZERUM KALIUM-

HATARERTEKEK e QR Retiesbl, i SRl =
EE%EQIE)EK}AT a P hidnyzik; széles, alacsony QRS

IS FEQEG i kiildnbozd kiinduldsi Es-k el
LAAN %?EL!H 'I kamraftbrithicio, digsztolés szivmegdllds

?%%Hi%i'

A Magyarorszagi egészsegligyl szervezetek azt terfjesziik, hogy csak a napi 133 gramm

1096

kalisonal tébb rontja a szivmikadést, és a konyhaso helyett napi 6-10 gramm kalisdt és

kaliumcitratot ajanlanak "sozasra”. Hamis ai fenti tablizat. Azzal biztositjak azt, hogy az
orvosok egy része ne vegye figyelembe, ha a verszérum meres jelzi a kallummergezest. A

normolalemia nem &, ha nem 3 maeq/

fterig van. Mem 7, hanem 5 maeqy/iter felett indul

a hiperkalagmia. 7 maeg/literngl szivimegallas is lehet a megnétt szérum kaliumszint miatt!
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Orszégos Természetvédelmi Hivatal -
&5 Th)védelmi Floaztdly

H-1121 Budapest. KSlt6 u. 21.  Telsfop: \S62-1%3  Fax: 1757-457

Kérnyezetvédelml és Terlletfejlesziési Minisitér{um @

D.f.'- Hiﬂ&y m '537 - z i
k¥zigazgatisd &1Lt ke FIF-22josp |

ladd = Tel =133 /33)
Kirnyezatvidelnt s Teriletfe)lemtén g
Minisztdriom

visatalt Allantitidz O ¢ o o

m-mflaga szsms sirofe jelzéesel allitott Stirathra az aldbhl
réuzlatos nuspm:pt fejtlic e

k: mmsma. szdai ixat mallﬂ:leteként. dr. Tu:ﬂy m!me fr,
helyattes Allamtitkér réazfre az APIO30193/2, szdn mlatt drke-
zett €5 3 KIM rés2ére dtadott dokumentum gylitemdny kiértdksldsé-
re alapitott tudundnyos szakvélemény a sajét ezdmitdsainkkal
azt mondja ki, hogy a kdlium-bevitalve
fokoaottan kell Bayelni (az A¥E nivatkogobt Kivenek deadott
domenticids amyag evfma: S-071092/2,, és az dr. Kemény Attila |
i, helyettes mmf.itksxrﬂ fellalhets), :

M%ym&m&owwwéamnm £1-
gyelarbe a naponta Orithetd kdlivm memylaég a vess fizio-
logidn kivdlasztdai kapacitisainak karlétoeottségn kéwetkeztdpen
windesze 35-90 mnl, azaz 35-50 mval, azaz 1,4-3,6 g napenta, Bz
azt jelenti, hogy az =zt meghaladd mértékil, srervezeths thrtdnd
kélium-bavital veszélyesteti az izoa- da !.demﬁlmdési recuidcids
th

muubmazsowmiwhanMMgamg

i - A1taldnos izamyengesds,
- 1
- poeghgkoordinicids s érzékeldsi zavamk,
- azémmuw:;l gzi '
- a fertfudsekre nagychb togéimység
~ fertSzdsek lakﬁ'.*:désének zavgral,

Az ao-ieo % k3cild kélivm tilterhelésnél méy a szIVkmafau. reme-
qé&émléaaszivmgéllés&valhellnémhﬂ

n.?étaz:fy Sander u-1 kdrhizhen elvégzett és dommentilt humdn ki-
gérletekndl a karlitozott vesemikiaésl szemdlyek aﬁba veapléa
238} kBzlil 75 ¢ kapott s kimnyen felszivddd REDI-adtdl sSlyos
kéliumdrgazdst, E tény ellentétes a B253. széms gedmi  Anterpellicids
ddniezter! vAlaszran ledrbakkal, mely wgyanezt a vizsgilatot: egy
kordbhi idfpontra datdltan fdézte.
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A testsily illetve a wértérfogat nagysdgdval a k&liun-bwiteu
illetve mérgezési hatdrérték csaknem egyenesen ardnyos. Csecse—
mket a fentl értékek 1/6-a is megdlhet, Kildndsen veszélyes
helyzet alakul ki gycrs kdlium-bevitel a.satén, pl. a kili-sd kiz-
vetlen etetésénél, vagy elhibdzott ltemi infizidadl (14sd. dr.
PAsztory Ibolya !1993. I, B./: A vérbe Jutd "marma", PBlet €s
Tudemdny 2, szdm, 54. oldal). A két utdbhi esetben tapasztalhaté
tinetek megegyeznek.

Mindazek miatt a kiliu-bevitel raciandlis és médg egészadges
hatirait nem lehet sem napi Atlaggal, sem 'n. "dtlagos kdlium-
bevitellel", sem semmilyen {izleti é:ﬂekek dltal Aiktdlt magas
kéli-sb/kilim fogyasztdsl értékekkel feleldgen kijelSlni, Ezért
Alldspentunk, hogy sziikséges az é18szarvezetbe tdrténd kAlium-
bevitel t; a kilium fnrgalmﬁa fokozott ellenfrzdsdnek mielébbi

bommtatott ‘egyszerii szdmitéisok is nyllvinvaldwd teazik, hogy a
"kili-sdval fzes{tett" dtelektdl timegek vdlhatnak d&rék alatt
harcképtelennd,

Budapest, 1993, fehrudr 3.

Tigatelettel: -

Code: BiczokPhd1b.
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EMLEKEZTETO

a BME Mdszer- és Méréstechnika Tanszéken 1994, november 21.-én tartoit
méréstani egyeztetd megbeszélésrol.

Tdrgya: az Epészségiigyi Tudomdnyos Tandcs Igazsdgigyi Bizottsdga 1994.
mércius 2.-a1, I-908/1993 hivatkozdsi szdm alatti  10-175/ETT/IB/1993.
iktatdsi szdmi szakvéleményének kiértékelése méréstani szempontbol.

Jelen_vannak: T%t;alussy Andrés, az AGROANALIZIS TUDOMANYOS
TARSASAG Komyezewvédelmi- és Gazdasigossdg Ellendrzd
Koézpontja gmk elndke
dr.Péceli Gabor egyetemi tandr, 2 BME M(szer- és Mérésiechnika
Tanszék vezelbje

L

El6zmények; Jelenlévok a Mérésiigyi Torvény médositdséra vonatkoz6 javaslataik
kidolgozdsa sorfn példaként hoztfk fel a kélium-haszndlati ellen6rzési
hatdrériékek ellentmonddsait, és ennek alapjén a Parlament tbb ponton
mdédositdsokat szavazott meg.

A szakvéleményt, valamint annak hivatkozdsait dttekintve megdllapithaték a
kovetkezd szakértGi dnellentmonddsok:

1. Az un. REDI s6, amely kdlium klorid (55%), és kdlium ciuwdl (43%)
kompozicié, a szakvélemény szerint grammonként 1,443 gramm kdhumot
tartalmaz. Ez lehetetlen, mert a s6 témege nem lehet kevesebb, mint egyik
komponenséé.

2. A szakvélemény a kdlium kozismert magasvémyomds csokkent6 hatdsdra
hivatkozik. Elemezve a Péterfy Séndor utcai Kdérhdz-Rendel6intézetben
elvégzett mérésekrdl sz6l6, az OETI-nek késziilt jelentést, amelyre a
Dr.Kovécs P4l és Pap Jénos interpelldci6jdra a Parlamentben elhangzout
8253, szdmi miniszteri vélasz is hivatkozott, a kovetkezfket dllapitjuk
meg:

A kisérletet végzS orvosok megdllapfidsa szerint a kdlium etetésnek
semmiféle mérhets vérnyomdscstkkentd hatdsa nem volt, de nem is volt
virhaté. A jelentés 12, 4brdjdn bemutatott, REDI s6 etetés elftd, ill.
utdni véryomds értékek kiilonbsége (a vémyomés cstkkenése) a hagyoményos
vémyomdscsokkentd gy6gyszerek egyidejd alkalmazédsdra vezethels vissza.

3. Az, hogy csak az egyszerre bevitt 18 gramm kdliumnak lehet mérgez6 hatdsa
ellentmond a szakvéleményben idézett Magyar-Petrdnyi belgydgydszati
tanktnyv azon &llitdsdnak, hogy nem csak a 18 gramm egyszerre bevitt
kdlium (40,6 gramm REDI s8) okozhat hyperkalémidt, hanem 24 dra alatt, a
szdjon 4t beadagolt, (napi)} 5-8 gramm szedése is, A T-hulldm magasodik
egészséges emberen is, kiilontsképpen azonban myxoedemaban és familiaris
peribdusos paralysis esetében. A hyperkalémia fokozéddsdra az R-lengés

Eml-BME-Kalium-941121a
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alacsonyodik, a QRS kiszélesedik és a pitvarok megélinak, ill.
idegrendszeri tlinetek is tdmadnak. Vagyis ha gyors, pl. egy Ora alau
tortént kdlium felszivéddst ériiink "egyszerre, hirtelen bevitt kdliumon®,
ilyen esetben mér a sziv pitvarai megéllhamnak (haldl).

4, A 10-175/ETT/IB/1993. szakvélemény elfogadja, hogy 0,88 grammi/éra az
egészségiigyi hatdrértéknek tekintendd kdtium-dézis, és egyben megjegyzi,
hogy a Varga P. és tsi szakirodalom megadott 0,8 gramm/éra (20 mval)
toxikus kdliwm hatirériék az intravénds kéliumbevitelre vonatkozik.
Mindezeket Osszevetve azzal, hogy a kdlium-felszivéddsi rdta 0,9, a
korrigélt hatérérték 0,88 gramm/éra.

5. A Varga P. és munkatdrsai 4ltal k&zolt mérések szerint a napi dézis, mely
mdr veszélyes hyperkalémidt okozhat, intravénds infizi6 esetén 11 gramm
(280 mval). Ennek szdjon 4t bevitelre korrigdlt értéke nagyobb, de még ez
sem I8 gramm, hanem csupdn 12,22 gramm/24 6ra. Ebbél az a kbvertkeztelés
vonhaté le, hogy egymds utdni kdliumbevitelnél nem 0,88 gramm/éra a
toxikus kdlium dézis hatdrériéke, hanem 0,51 gramm/éra.

6. Mivel a kélium toxikus d6zis az Osszes kdlium bevitellel, és nem
egyenként, az egyes komponensekkel bevitt kédliummal kapocsolatos, az
élelmiszerek kéliumtartalmdt Ssszegezve kell a bevihel§ (egyilit ehetd és
ihat6) élelmiszerek mennyiségét a kédlium szempontjdbél korldtozni.

A fenti hatdrériékek egészséges, feln6it (70 kg-os) személyekre vonalkoznak,
ezért fel kell hivni a lakossdg figyelmér arra, hogy kisebb silyd személyek
(¢s betegek!) eseidben kevesebb kdlium is toxikus lehet!

1L

A jelen emlékeztetst a megfeleld kdlium-korldlozd egészsépligyi, €s tiszi-
orvosi intézkedések megtételéhez Tejfalussy Andrds megkiildi az idGkdzben
népjdléti  miniszterré  vdlasztott Dr.Kovdes Pdl  dr  szakérdjénck,
Dr.Szentgyérgyi Ndikénak az  el6zményiratokkal, ill. a hivatkozott
dokumentumokkal, az Orszégos Mérésiigyi Hivatallal felvett emlékeztetfvel, és
annak kiegészitésével.

(ol

(Dr.Péceli Gdbor)
cgyetemi tandr

1 MUSZAKS F
“‘::&g‘“m [ ia!mmg;f%

Toaszik

2
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1997, fanuir

A KEMIA TANITASA

Frsiné dr.I<olyi Erzsébet = Tejfalussy (Sydo) Andrés
Szervezetunk kalisé-haztartasa

avagy ,ingatlankilirité neutronbomba”
helyett ,neuronbomba”!

Apgoinkban whol eqyre 15bh w26 esik
,1\;} satveretimb egisesdgt dllapotard], a

lalaj srennyexd ¢ hasanos anyagairol,
az dlelmiseeck  delfennlivie 63 Warosila
sahipeivdl, A aluradio seeptembeor 1840 addss-
ban, valomint a lelevizid Nophizben adésaban
epeardiet szl ejtelick a fimionok szerepérd,
itz Kakhomdanobrdl Js,

Fodsrségiink es karnyezehink élidvilagannk
vilmebon nem &t hn ludjuk, hogy hazank-
ban minchn varnkozason slul alnkud az 4logos
elethoney, mikiizbon folvionnsan a  hetegedg-
mugeldadae” el intéashecdéschtel  hangsihyozs
aibe Metnlis, by hedyesel valtakeo ereh az in-

Eohkedonck. vagy lolan Sppen ellenhezélog?

Polelakint oz rquik hazai intdzkedésl, az Sllagos
katiumien-frevitell elemeszitk, a hizzdlett héze
v clldnizine k™, walaminl e amk
alapiiul wdgilo klinikai miérds] eredmenyelk
TENYSZERL szembesfidsavl,

A hivatalos célkinfzések
8 Intézhedéxel

ﬂ'\ z dtlagos hiliumbevitel vildgszerte napi 2-
= 7 Raramm kil mneng. Magyarorsodcgon
vr ax akinkis 3-3.5 growen, Egyes kézleme-
ek szerint eqy T0kg lestlémegd ember 70
arnm hdilinmot, vagu ennek megleleld 133
shenve Balinen dewiclod fomasabal ol rgv nap,
migeads vewdiyo ndlkil, nwert enng kalivmol
# koviern s muorsan eltidvolit vieclelhinilae-
bk 1 vesdie”, Az Inbamational Life Scicares
Einhike, Eovepean Brovsch 1990 hen léznitol
allasfogialisy wvin az ajanlolt kdliumbevilel-

MOZAIK QKTATASE sn‘%

nel célszevden azonosnak kell fennio a 1ényle-
gesen elfegyaszioll ndirumbevitcllel, szerintik
az ajdnloll ndbiumbevilvi 2-3 araram/nap s
ehhez o kiliumbevitel 3.9 grammy/nap, illelva pz
Orszagos Elelmezssi- és Taplalkozdstedomanyi
intézel (OETI) szerint a natrium-kalium Geviteli
ardnya akkor kedvezd, .ha a hénuados egy
At van™ da javasolin o lelossdgnnk, hogy
kéliumgazdag" téplalékot fogyasszon, .a
magasvarmyomds-belegsdy  megelfizdse  drde-
kében”. Ehhez kétféle kéliumos sét hozatott
forgalomba: a REDI-sét, amolunek a2 Grszo-
tledo:

kaliiim-klarid 55 %,

halitirn-citrat 43 %,

mannézium-glutamat 2 T

azor 1 gramm Hyen sé ellogyassidse 0443 g
kaliumion Geviteld! Jelenli. Fzt o késziimes mid az
OET! 1983-ban wavdayldpszerioint” torzskbmy-
vezie, Térzskbrymi szama: 20, A felivalai szerini
~6-10 grommig geégtdpszerként hat", A masik
hiliumsd 100 grammonként 24 geamm nélri-

- vimienl és 25 gramm kalivmionl fardalmas.

A nivényeket kilisbval is Irdgudztaljak” a
MezSgnzdesigl és Elelmezdsiigyi Minlsztérinm
Novényvédelmi és Agrokdmlai Kozponia jn-
vaslatn alapjan. Emiall o zéld dlelmiszernive-
nyek kdliumtartalma a csak a ialsj aliat szol-
giiltatotl kaliummal tépldlkozasunkhoz képest
4-Besainiisdee S,

‘A hivatalos alldspont sweilnt .o kéliom fo.
Auaszlisil ehhez Képesl e kordatozni, hanem

s

dovabh pbuelni célszend” a jelenlegt hivatains

OET)s ¥ népjoléti minisadrnumi
fll&spont szerint {1].

{minlszlq;ri}

11

i I
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A KEMIA TANITASA

1997, jannir

A Llinkkal mérések

2 OLTL-t kikértik a REDL-s6 Klinikai ki-

sérleti dokumenidciciat (allampolgari jo-
gon). A seéyum kalivmszinike 10 egészruéges
cmberbét 10:nél meghaladta az 5 mvalfitert,
ki. 1 ¢rén at, ha 4 gramm REDI.u6 oldatat
itattak velitk [2].

[y
B f&\

¥ P ., N

g et e

wl da N
1 ¥l R e oo, O

-
i &= == Jy RV

4 D e Lo

* H.‘

A
i 3 ’ H ™
A bt

VOF-Sadrran Rcilimisziatapalinzink . REDI-s¢"
serlioldy felefe olelt
¢k Bdcsi Oroostrdesmdnyt lgyetem 1. Sxdmil
Bufllfilia nirérdse: 411184 OETT [}

)

el
seraPlopm TP

VgLt TerronaT hd%-j{.'nqm

ﬂlr 1 5 [ e
2, dbres
ViruloiRieifesstds o _RELI-0 “terheléiclt
feliefe alntt,

A piselef Rivideesidss g BEDI-c6 Rifonbind dd-
zisciirgrls cllerfrazeisd ien egdsraigos
Jeindtpeken 5§

Ez a szérum kaliumszint mar altalénos bali-
umos vérmérgezést jelent, amely allalinos
jzomgyengeséget. mozgaskuurdinacios zavaro-
kit okoz, hallicinogen halidsd ¢s valamenind
seitnek durvan megzavanjn az anyadcseriét. Pl
eliorzitia a seivdsszehizodasent felvlds irmpad-
zust, s vz 7-10 mvalliteres szint fetett hadall
{sziumagallast] is akoz. A kaliumsint novehbse-
vel az EKG-impulzusok névekvd torzulast &
mellékelt tankanyvi diagram mutatja [31.

A mérgezés oka, hogy ha -2 grasmrnal
ol a (fél Y} megivoll vic Railisnnisn-ar
talma, a vesemdkédés (10 egdseséges
emberbd minimalis eliérdssel 10-néll) Rulawe
romlik, és vizgvisszatarias is bekbvetkezik miath
fal. e

3. dbra
A Rt teninatfitorferiéh prifiozisa
& a7 ERG (31

12 MOZAIK OKTATASL STUDIC
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A KEMIA TANITASA

T

Amikor a klinikin {cgdészséqes emberekd
Slabhdlaban etick”™ Kalistt (kalivm-chlordtumot,
B-K tableitatk. kb, 2.56 grammol, ami kb. B dra
aludt saivddoll L, & emberbdl 5-nek vollak tdle
guomorajlialmai, egyndl pedig gyomornydlka-
Iinva-erdzidt  diagnosztizaliak (1983-ban, a
KALIUM-R tabletta hatasatak o Winikal vies-
gilatingl) [5).

A vosie Gl kalinminiladagodis néthil kb.
45 mmal  tvozik, szoez mintegy 0,7
qromm, o a felseeddiasi veszleseg (5-10 %)
licpa-Tomboevdtelivgd is 0.8 grammal pélothald
2]

ity haza klinikai wizssgélatols alapjan sem
vall & kaliumbiladdngelas  vérmyomds.csdlhe
kenis™ hadasa inazolhats, de amikor napi 24
graumm REDLsdl evelt néay {enylién) vese-
Wi Wuleg, betdhik héwom o kisdret 3-6.
nigjia BowGtt sdlyos kdliummdroesist {exirem
Iypaerkulaeniddt) seenvedelt (1984) 16).

A seokidsos vegyes [aplaléhkal mindig kali-
umicn-bhlethevite! tonénik a Envleges vesz-
tendijlinee képuost, mdq akkor s, ha nem e
oudelak’™ kalisoual, illetve nem ,sddak” kaliso-
Wl

A holdnbdzd mdtrdgydk kombindcidingl -
ar alapas hatésallendizd mérdselnk szerint = a
kilind megindrgesl a ndvényaket és emiatt 5-
1seeves nitvengens, Tosziors d3 ndvénpvédios
seer (vlhasannlis aziiksénes”™ ugvanannyl nb-
vinui lemck elGallitasanal, mint 2 Xiksé ndk-
kil helyes waguhsdsndl, amely a talaj Rélom
kiliumkészlelét (2-3 %) hasznasitia! Ezéd pl. az
USA kb, teedanny fflagos midicdgyan-fethasz-
ndlissal iillitaltn W@ A burgonyat, mint Magyar-
anwing (1976 80-boend, {7] 85 a kinal, o 16v0k,
arab, illetve a perzsa terileleken sinte egyal-

ihiH

lakin nem haszndlnak kalisot Jalajicigyaként
{ mdtradgualént™). Ezeh 4 mdrdsck el banusil-
Jak, hogy ..tik van adagolva s k&lluwm!”

U tankonyveinkben = & NAT kicds kowe
whmengell (kdmypczetvddelem). s figyelembe-
wéve - a kalium hasznosségn melleit veszélyeire
is. Tel kel hiviwmk onibvanyaink figyelmel, ka-
I6ndsan a kivhodvell Coea-Cola wilacksedt ki-
liumior-mennyizdgéne £s tlzotl oguasdisdinak
veszélpeire. Az Lpololt, rosszul alve querekek
<doleges” visellwedesere figyeljink oda, med Ll
sk kolal foguassinak, £2l

Irodalom

T (1) Dr. Sunén Lislé miniscer 3ME593, e

1993, febr, 194 Jéllastoglald levele™,

2] [4] 6s (6] Orsafigoss Flelmenési és Taplille-
zsindomanyl  Intézet (REANAL] REDw3
engedélyezési dokumentacia, ool 4 11 18,

[A] VYama. P. és tsi.; Az intenziv bolegdpolds o+
mclele és guakodobn Modicing, Thaedap=d,
1977, 191-193. old.

5] Kalium R kableita, khiniba dssicfoglald je-
lentés", Pécsi Omnvostudomanyi  Egvetem,
1983,

17) Nemesthéz Statissika, KSEL 1989,

18] Bird Guiirgy: Tapanvag lablizalok. Medid-
na, Bp., 1988, 227. aildl,

" [9] Dr. Méusik Gyda: Klinikai-taplélkozd suilo-

mangyi &5 divlikni vizsgalatek | Rudi-séual™
Pécai Chvostudomanyl Eqaetern 1. 3e. Tl-
gydnuiszati Klintka 1985,

MOAAK OKTATAS) STU 0 d3
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EMLEXEITETE a hdliumlenddzeal kaposclatos { 13
adatak MTA~GEL vald kGrds megishintecen alapuld

réestwevah:

= Or. Karddi Istudn amethobil, bogyetemi docens,; a KOt-Slgyi
Klinikai Tdmb zgabgntéga SOTE IEI. sz HelPilnzpa*

= Br. Magy Elvmnér akudEM1Pus, tizika profosczor;

— Re. Pannorhalmi Kaledn, sz ATA Elnski Titkdrsdg. ve*etn}ei

- Teifalussy Andrads okl mérnBk, sz AGROAMALIZIS TUDDMANYDS
TARSABAG Kérnyeretvidelmi— o= Gardasdgossig Ellenspas
Vnzﬂentja.ﬁﬂr elndkes @

~ Yarjas Andrds okl. fizikus, a GRADIENS IMHMOVECIAS LAROR
Tudamdnyns S26lg4ltatd BMe ipatgatdia.

Ya Az allnnga&gatéa &ltal mlvégeotetett ., ad. 4111!&4 DETI sndmd

L

adedemk adrtai a kbvethezS egyeserh WAlivm-hatdschat nutatjsu :

A szédon. at bewitt @82 gramm oldoti kdlisd egészséges-felhatt
zeber. gseten & bevwitel whind 1-8 oraban, jd) 1athatdan a felére
csdhbentette o veséh wizelet= “kivilosntdsdt. Fmiatt & ivatt SAG
milliliter wizneh (& kAlisd sbben wolt ¥eloldea )} kb, 5 fo2le .,
a Wlindkai hisérletnd)l an emberek szervezetében maradt.

A sndjon &t ugyanennyi vizzel Bevitt 1,78 groan oldott kaliue

g fokozottabh mértékben kerldtozta a vesemakbdést. Lathatéan,

emiatt ndtt meg ht. 343 éra multan és kb, I telicos dran Bt tar—
tdan o wirez érum—kélium—%nncﬁntréczﬁ sz B ommalfliter { hyperka-
lasmidt ckoed )} spinkt FEIE .- A mdrési adatok ezt mind 3 1@ fel-
Stk woicredghs emborngl fgaznlimk. A mdrbo: jomédtldzok REmatti
fgytni oltdérdooh (361 ldthatdany 50?ka} Risebbek a et Pallum-
hntaﬁqhnal.

fiz mllnmxgaggataa fttal glvégentetett { a cha"ﬂr»nstudoményi
Egyetem Beigydgyasvati WKiindhdn 19830 nayve {-~4n alairt hivata-

los Jelentés Eegzafoglald értdkelies ezerinti ) mdrks adatat a

kévetheaft mutatidka

B2ajon &t bBevitt tahlettézott kalizé ( a gyamur bElrendsosr-
hEﬁ kb, 8 gra alatt oldéddd, kdliumchloritum hotésnyasy ) tab-
lettdi &b, 8,32 gramm k&lipgmot tartalmsatsk, & B vagy EEhb db.
tablettntdl S-bdil B emberrer TAJt & gyomra fg eqyikiik gycmrnnar
ngalkahért;ajun "akut gyomornyaliahar bya erds i6" keletheoett .
¥remibkue kezelén sardn 40 beiteyg kbl & jelzett gyomortaiist .
Valaszinieitették , hogy & gyomarfdidelom fellépta gmazsfhggen—~
ben van az egyszerre alkslmazott dézis nagysdgavel . & radicid-
Simi vizsgilatok soran pegdllapitottak , hogy = tabletidk Gtjat
éltal&baﬁ 12 drin &t tudtdk kévetni s gyonor-bsl rendsserben s

zalatt 4 emethen nehdny dréig “kitapadtak" a tablattdk a gyo—
mar-hé!rendszerben.
A netfdle mérés adatainsk ﬁEEaQVEtéEébsl, mérlég&lés nél?ui ig,
megaliapithatol a kévetkesgis

@0 aldatban , edditn ut mqy adaghan bewiit @,84-1,7& graim e
Titmnal vagy tobbn#l , vezemlhédes koviAtoridzsal és ealatti hy-
perhalaemizalddisssl hell =zdmolni . '

b,/ Hx & laseabban nidddé anyag { #4 !unnp tabletts } witte bz
nT4j6n &t & ka&liumgt , o tableita fellileten Jelentieas knncent—

%

Code: Eml.MTA12
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riit kdliumleadas gyomorfidjdalaat chkoz . Ex @,05-0,08 gramm/éra
kaliumlmaddandl kb. 12%-os gyskorisiggal #s B,32 gramm foletti
h&liumtepddnnad! mindegy B3%-o8 gpyakariziggal hévetkezett be &=
28 Y-pa yyakorisdggal mutatkozokt a Telidlati kdliumlsadids tul-
zott méridkére visszavezethetf akut gvomornyadlkabidriys srdzid,
{ A tabletis méreiébs]l hiszdmithatd feliilateten tiridnt a kili-
unlagadag €3 €2 okozhat "helyil hyperhalaemizilddast™ | )

hozde Javaslat: A spéjorn 4t killdnbBz8 Jorndban bevitt kdlium
mennyiudgeint]l A bevive kézeg , felszivodisl felilet, felgeivi-
disl gyorsasdy egyarint aeghatérozd , tehdt euekot wmindlg deti-
niadlni kell . Erre célsrerll az Igansaglligyi Orvosszakertdi Intd-
zet kifsldlése. Faigazgatd: dr. Rara:nh%ﬁima: 1027 BGyors-
kocsi u. 25, : al{m '

»~  Budapaxt, 1998, IV, 1.

x4

't""" [EREEENEERND R R

TraddaTEnsem FERUSEAF RS F R
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MaGYAR TUDOMANYOS AKADEMLA
ELNOKI TITKARSAG

1081 BUDAPEST, ROOSEVELT TER Y,
TELEFON: 332.7178 FAN: 5313043

Budapest, 1998. majus }4.

z - 185(94
Ea/ 424
Dr. Baraczka Pét Toigazgats virnak
lgazsagiigyi Orvosszakértdi Intézet
Budapest :
Gyorskocsi u. 25,
1027
Tisztelt Foigazgatd Ur!

Tejfalussy Andrds lir kezdeményezésére 1998. dprilis 1-jén megbeszélést
hivtam &ssze g kiliumleadasi hatirériékekre rendelkezésre 4ll6 hivatalos mérési
adatok és az ezen alapulé kalisd tablettdk alkalmazdsval jaré kockdzatok
megvitatasira. Az eszmecserén — véleményem szerint — fontos
megfigyelésekre deriilt fény.

Mellékelten killdém a megbeszélésrd! készilt emlékeztetnt szives
figyelmébe ajénlva az abban foglaltakat.

Tisztelettel:

O (/¢

Pannorihalmi Kaimén

Code: Eml.MTA1c
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Jels: Z=l1.ICT
IGL ikt.szém:

Enlékeztets

A ¥xélium leadd dtelek <s itslok utjan s Togvaszidkbs
bekerdld airgezd kdlium-koncentréceld hetdrdrtdkezdasnek
ellendrzéasrfl, o Magyar Tudeoadnyos Akaddnia Elniki
Titksrsagarsl, E-285/1998. ikt.ezaa alatt, 2z Izezsdgigyi
Orvosszakdrt8i Intdzet vezetdje rdészdre megkilastt
adréstani megdllspitdsok alepjldn tartott vdlendny-
caerérsl.,

-Le A megheppdldere elfre egyezistett iddpentben, 15934
szeptember 7-én, 11 &raker kertlt s6r, sz Igezsdgligyi
Orvosszakértsi Intszetben, ennak vezetSje, dr. Bersczke
Baldza igazgats, és az B-285/1098, ikt,szému irathez
tartozd tandcskozésl emlskeztetdt /Zal.mta, 1998.IV.1./
aléird egyik szak4rt$, Tejfaluasy Andris, az
AGROANALIZIS TUDOMARYOS TARSASAG Kirnyezetvsdelai- s
Cazdasdgoasdg Ellensrz8 Ktzpontja gmk elntke kdzdtt,

2. Réaztvevdk egyetértenek abban, hogy az MTA~t4l
megkiildstt E-285/1998.ikt.szduu irat melldkletdben
leirt mérések slepjdn sziksdges a javasolt kdlium=leadd:
ellendrzés, mivel a jelenleg optimiélisnsk vélt napi

2-8 gramm /étlagosan: 3,5 gramm/ kdliumleadds mellett
nines meg a8 adrgesdsil veszdly kontrollilésénsk o
lenetfadge,

»e Réaztvevsk sbben is meg #1lepodnak, hogy a kdlium- .
leadds hatdrirtékessesdhez eSinzera figyetenbe vensii az " ~
Orszégos Mdérdslgyi Hivatal fGesztélyvezetfi szintil,
a8 hatarértékezds plapkivetelmdnyelt rigeitd 41l4s-
foglaldsdt, a 4783/94. Orszdgos Mérdetigyi Hivatali
ikt,.szému, 1994, oktéber 4-i iretban, &s shhez
tartezf, abban hivatkozett, sz 1994, szepteaber 29-4n,
az Orszgges Mdéréafigyi Hivatalndl tartett megbeszdldst

. r¥gzits, OMHké14.c8] jeld EmldkaztetSben leirtakat,

4. Tejfalussy Andrés étadjs, dr. Bsraczka Baldzs
dtveszl a 3, pontban hivatkezoit 4784/94, ikt.széuu
_iratet, valemint &z (MHkdl4.cal jeld Ealikeztetdt,

5. Tejfalusay Andrds tdjékeoztatést ad errdl, hogy

azeretne pénzigyi hdtteret teremteni, de ehhesz

tudnis kell, hegy ki kérheti fel ez Igazségligyl

Orvesszakértdl Intdzetat. Dr. Baraczka Beldzs

tﬁiéko:tatja, hegy "Bdrki® i.#f. ervosszakdrtsi

vélendryt kdrhet az edotT UZyben /1ld=d fent/, - i EE
 mint "megdnfél”,

6. Tejfelussy Andrde véllelja, hogy jelen irst
alapjén tdjékoztatje a Magyar Tudoményos Akadémiz
Elndki Titkdrsdgénak vezetsjdt, dr. Pannehhelmi
Kéladén urat ezen negoldési lehet8sdgrsl,

.
_ :f{jf%%%%ﬁ?iTEZTTTT?Tb....

/dr, Baraczka Balézs /

L3 R LR S B S U B R

j/ jfalussy Andras/

=~ Code: EmIMTA1d - - R
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FGESZSEGUGYI MINISZTERIUM
Tirsadalmi Hapcsolatok TikKarsaga

Ci:  Budapest, 1051

Y. Arany [inos u. 58,
Telefon: 332-3100
Telefax: 302-0025, 261874
Talex: 22-4337

= Budapest, 1245
rf a8y

Szarm: &6, 39049

Agroannlisis Todanifinyos Tarsasig
Kamyeretvédelini é2 Gazdasagaseip
Ellendrzs Kdeponiia

Tejfisluzsy Andriis résére

EiDAPEST
Lajos u. 115,

1036

Tiaztalt Tejfaluasy Andris!

Targy:

Hlv.szam:
Meall&klet:
Eltiadd: Dr. Tubek/Vne,

Yilnsz esetén kénlk levelink szdmdis £5
Deyinteadinkre hivatkoznil

Szabvanyiigyi csalas
a mergez0d kalisoval
etelizesites, mert az
MSZ tilfja a kalisot!

Dr. Tergyhn Metel foldmivedsi éa vidékfejlesetdsi miniszternek irott €5 illetfkeastgbil oz
Egpismeirkay Minigrtiromba dttett levelére az niibligkian vilaszolok

A étkenési célra felhaznilhntd konyhasdrdl o Magyar Smabvinydpyi Hivatal dlial kibocsatotl
Mez -D!-'ll:lt}ﬂgﬂsz. azabvhny intézoedik A sabviny alkalmazisit az Tpor 63 Keesskedelmi
Wlinisztdrnin (B Akl kihoeshtntt, e egyes nemosti sabvinyok kitelezd alkalmszisinl
szl 301954 VTLA ) JKM rendelat tetie kilelexlve,

Amennyibien & sesbvinyban foglul eldirisoktol oltérést ésabel, az M jogutddihor, e

Garastpi Mintzztéiinmhes fordufhat,

Budapest, 1959, noyvember 23,

Kod: S0 MSz EUM

Ti 1II|:IE':I|:-.]:
| 5

ar.kskm'ui erl‘t

[oosailyverelp
” Lt b
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Ba & EbveikezBkben meghatfrozott minSadyl Kivatd

MSZ-01- 10007

: mknkknr]mﬂutdl:m:hﬂalnﬂfnf

- Erafkaeryl, fizial do ciaial jellemsrtle

' Seommel lithaté meanyvs moyng  pyosckbas
1,12 mmes ditia fnanraddege: | 0 - | - |

meatali adndl Sleghlpbs | 250

. wteli fnomsind % legloljabb . 10

muphmﬂ % logfefjebb 10

b Mitmberid-tatslom 0400) % logalébh 970

| Viztartalom % legleijelb 10

b vitben oldnstatisn sba % logfaljell 20

| xcemtsion (C) % logloljabt 05

Magnlriumtartions. (g) % legialjabb | 0.2

¥ Sealfistution (50, % logfeljsbl 18
| xttivmjodic-tactuiom (X1 mgfhg bogald b 150

Jlomottsinll © gttt | 250

Cinktartelom (Z4) g g bngloljabb 16,0

Rietartalom (Cu) " | myfkg logfetiebd 50

Olorsasialom: (Fh) wgfkg glaljobb 30

Amieitarislom (As} mafig ligfeljobb 5D

4 Vastartalon (e mglkg loghillsbh 50,0
| Aevinyoiajtartsion | Biegialisby 801

o — s — A S T T —— e ————rl
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© ' imre haumbiilarddal a 34

MA  MAGYARORSZAG

KOZELET .

Hoftvargany
Htven-ftvin millldrd fo-
rintos vagyonnal Szdles
Gdbor ¢3 Demdn Sindar
 wezetl holtversenyben a.
leggazdagabh magyarok

rangsordt 2004-ben. A

Manager Magazln Bssze- |

iliidsatn
hogy az elimdill évben Lis--
taverand Viirszegt Gibor a
- haymadik, vagyona oegy-
venmillidrd lorint,

liarddal eotildeent a tawalyl
¥y haeonld idfszakshoz

képest, Az OTP Banlk el- |

ndk: ueaérigazgatma

Cadnyi Sdndor csikhem -
i meg,duplézu\'ﬂg!'ﬁﬂ'ﬁl 30

endlildrdos beestilt vagyo-.

ey esztendd atart hatmil- |

néval most a lista Subdik Y

helyén 4l Megelozl &t |
Lelsziinger Thmads, A tavo-
Iyi 33., ez unicomgyings
Zuwark Péter hatmiilistd
forintas vagyondval a 34.

helyen zdn: A Bdres caa- .

;a%gmulﬁﬁf‘i‘é‘ﬂﬁﬁa“a-
ZE. hetyet foglalia el mig
- g pezsghitablewds Somody.

. helyen Iatél_!!atﬂ.

| Efemorés

' Az el heten 3 rudo- |
miny & & kultira Jeles.
keépriaghti veletlék at a2
idei Prima Primbsima di-
jakat a Nemzeti Szmhﬁz |

'ELOBB LEIRTAK, HOGY MI KAROS,
~ UTANA PEDIG CSINALTATIAK?

Nyilt levé, a BERES Rt-hez
P Tisztelt Béres lozsef részvenytarsasagi elndk ar!

Amikor az "Elsd kézben a Béres Cseppekral”
cim( kiadvanyodban, mint tudomanyos
kutatd azt vallottad, hogy a kisérleteidben
enldrakot okozott a ndvelt kalium tartalmda
étel az egereknek, ugye meg nem volt 10
milliérdo? vagyona a Beéeres Csaladnak?

Megkérdezlek arrdl, hogy szerinted a
tizmilliardra néti csaladi vagyon milyen — .
osszefliggésben van azzal, hogy a Béres Rt.
Egészsegtar bolija mérge=o kalisét arusit
etelizesitdkent /VIVEGA/?

Ha tobb az emlorak, az emberek tobbet
vesznek a Béres Cseppbdl és —vitaminokbdl?

Az emlitelt Béres-publikicié és a Béres Rt.
altal arusitott "sopotla" kaliso /Vivega/ adatai
az AQUANET.FW.HU internetes honlaunkon
megszemlélhetok. '

Ugyanott kdzzétettiltk a "Technika a
biclogiaban 8.", "A bioldgia akiualis problémai”,
A MellekVESekereg bioldgiaja™ cimek alatti,
17976-0s MEDICINA kiadvanybal, hogy a
konyhasd helyett etetett kalisd ivartalanito,
immunrendszert tdnkretevd stbh. pusztititd
hatasud, szamos akadémiai publikacid szerint
is, amelydeket Te is kellett, hogy &l ismer]j.

Budapest, 2005. oktober 17.
Tejfalussy Andras dipl. mémdk s.k.
(néhai dr. Kovacs Pal megbizott orszaggylilési
merestani szakertdje, mint a Ptk, 484-487,
5. alapjan dolgozdé kézérdekl karelharitd.)

Kapta: a Leafibh Ugyészséa, az MSZ-01-10007. magyar szabémit sért
anartheid hatasu sokeverek, a VIVEGA forgalombahozol elleni fellelenteshez
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A ulpldikovistodumdny sabens-

ge. DA dstisa e fnl karhin,

bered éviizedele dia bangoziadiik, s g olnkole csonter Gfladésdt
hogey smerveretlinde mepleleld inlikd. bofidydsalin hdrism, A kismamilk
Udse clbdpeclheieden davingi sbk & n pyerekel secrvezendnek foefiu .
netkil, A felismerds mrouban cunk  Dvinriistn cadet vl Dgyelni
wr wabhi idokben wigh Epdeml hell, A legidhb fusefort teinlmnnd
visshanger ng eg,éa‘mﬁ;,l!iry d oz dieloks JBarea Renyér,  smirahab,

o A A T Sl
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A
1003
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Nyilt kérdes, a
MAZSIHISZ -
faxan

Dr. Schweitzel J.

forabhi trhoz.

Bp. 2005..05,~

Tisztelettel:
Teffalussy

el " Sacny ':g:; uk
'Igmh.ﬂ, 1 incmnglobin sok vasat ds

. dlelmiszeripue bucheiben. A hutod-
sule min nidr nzt iy igazoltk, hopy

o srivne winden Saviayi sdnnk neg-

van o onign aekterleie”, un oo
s7erve, wimglynek “normdhs ey
Yo siatier feleliis, A eejiek kiils
folgasiait pelddul & v, &
lm!s!ﬁ;tt’ n kifivm szl

Huk oxipércldusdok

lnrl:thnnz, csamfozniink

3 M,,kﬁrh'llﬂ"lTﬁ.'lll pedige elufsosinn o

Reledrom 4 o fosslor feladotn,

o mopanc menny saitkafyes o serye-
zel optimilis milddésdhez, a me-
lyek 2z e "sibban pazdap élehmi-
i szerek,

1 mwﬂﬁ
£00 milligramem, 5 ennyi 8 3ok

uyns vegyes [philkoadusal be s kerlll
b Qervmthct Ugvelini hLllmuhan

dé:.: ::tmzhut Sﬂk !h'lhumm gl

Toaz & o, o rabpehely, o st 8
ity & rsagyond &5 6 ﬂ'.’.ﬁ]nliﬁ?.t.
Eodetane A npplndg 1-2 prowan.
e i el i wir kalciitinsadntje-
nek felon delhy calkkendse nion
gk plict fel! Allergids tlhe-
ek ehpiidadie Radeimmacinlin

prasgiiiabilerrin saokiak adl, A D
iy epyelkénl 1Gkent cairhelissal,
nzenldval, levbadpormal, lrlkmnmgzﬂ
és il borsie] potollm,

Foselor: A felndiin szervezetnck
Hng #00 mjthgmmmm van axiiksé.

A lbveriued lseolishal o e

el & fonnkonyha, we epésesépes Sl sierepet. A vosszopfinysde, illetve
§ T hoadis hivel ket haphatnnk ariol,

f oy 0 tu,lrlmﬁmuhh dewiuyi sdkhdl  csiphobngyi és suilvalebovidr fl.lJ,j"I‘.f

indle, papefrrgdingg Geotyaln),

Magmdsivay A ajinlolr nngd A
lopew miciylsdy 20,5 prao,
Fikdnt me apyseiieh mikmlcstie,
a seebeini Irissessdr lemmnaridsthoz
"ndlkilirhoiciion, WA sokemberek
erért elsfsnrimn o megfesalmll sl
lemi nminledt vépadknek 5 o -
sehbeknek: njinlidk a ngl:-"fmrr:
bint pavdag aibpelyhet, sowloy esir-
he, cfkbn, spfrgn fx sirgabomd -
pyasiduit.

Vi Seervevctitnk vérkdpwd In-
lpmpeneibny  Jeswike  oephonhooss

Joiduy wililooke kiRt k,u!::s, waly,

ingdval elimlicld micy.

Hilrinm A gatkatees il nieoy.
st A grarn. gm0 i,
konyhasanak felel m:F Ml s
Yol rith,  Kejick mcy eleld autikib
desther nelkillicheletlen  Seding

Ay b skl LAl sdsiun Sthernck, aznk
it trlnpesidl Wbl folyadehot s -

| pyasenank, s e hiogszabl tdvon n

seorvevcler iepviseli,
Flaor: 1-2 mitligranu n napoate
kelld mennyisées; hidiyn a fipgmin-

sl vesmdlyét nivell, Aldabaros te-
it wdr pporeldenrlnm fendazetesen
[ wnmfm;ru 4 thm.u.ul. rl'IMTI-UH‘I
i e ker g lendaent™ mgg faon e
dagy, Dhieee bl

Jeek: Maph 1,4 mllligason stk
sifiges o pajuentivigy 5 o7 immrenl-
seer savattalan mlkildadlien, A
lepitthly jiul a mnucrlifil SHACILG
Slebhmivaaickbnm, teageri balnkban,
searetinithan ulh., uvdlbd oy alpd
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A ,,komisz”

A magas véinyomds megeld-
2ésdte soazegény duender
ajdnlanak. Elegendd Ispne
napi (1,31 pramm sd, ennek
azonban tobbszietzét fo-
gyasztiuk. Pedig 2 58 sokilg
EyCayszemek szamfion, Yo
saegényséy, erftlensde, fof
Hjds €5 migren orvoslisin
szolgdle Sbe wizet adimk a
" légutak meghetegedéseker,
emdszidsi panaszok, rewma-
fhjdalmals esecén, Cyerakki
runkbdl emlfkezhemnk o
forre sdval Bldn zacskim,
amir a Rilinkre rattal.

De mindl lew komisz” a
st Az eled ranuimdme
Lewis Diahl freg, melyben ke
misata, hogy o padeinynk
vérmyomdsa  emelkedik, ha
erdisen sizon eledelt kapnak,
A kisdrlethez hagzndlc sd
aronban ancyd velt, hagy
ey crmbernek naponee £ ki-
18t ¥ellene ennie, hogy ugyanakkos do-
Zgt vrgyen magdhez. Bpy mdslk kefn

tetbens a vildg minden részérsl vizsgilmk

embeteket, az adatok feldolgozdsa meg-
lepd eredméoye hozar A wéimyemds
extldeen, ha ndvekszik a sdbevitel, A leg-

tibh =de fogyasets népesoportnak {rapi

14 gravm) pem valt magesabb wimyo-.

mdEn, ming azoknak, akik csak 6 gram-
ok efeek. Mégy cooport viszont tel|esen
kldgee a sorbdl jéformdn. nem srek
5dt, #5 & magas vémyomdst is allg lsmer-
k. Amibkor ar & dofkeiket is horadad.
ik a twibbiekehes; ceak akkor kaprik
meg az elvire dredket A ruddsoke
nok oibb rendellenesség
Feleint, ezém kémek az
sreder adatokhe e hid
ba. Ehclyerr a szernék dj
r [eldolgorek azokar, |
médszerckbcel Az eredmdny:
" asd hadsa a vemyomdsr negart
vabb, mint gondolek valaha, Egy nemet
keitikus adsmmasszimzdsnak® hivia et
& thdszere
Rehabititflidke valsha vajon 2 sdnd Az

amertkat Sclene staklap nemrdp szem. .

sO

aktivistdinak, De a lapok vt publi-
kdljdk a sdfogyasruls & vérrmymmds ki
it dgszefiigpds ererdmdmymie. Mds -
nulményok Is megmutstedk, hogy a 5o
szegény fmend nem esbkkend a wmyo.

mast A2t if mutatak hogy a sobevi-
%l koddtozdas névell az st g

elfsegit a sriv fs 51 brregc;

LA it e dung el Az visoont bizos,
H}ME}P 8 3¢ melifzése megemeli o lw]gsz:

terinszinger, de vileozadanul koleszterin
coihkekenes &5 adszepény splilkozdim in-
ek minket. Ember legyen 2 talpdn,
aki felismert, hogy épp mi problémdis

nak okozdla, Milyen tandeseradhs-
runk a magas veérrynmishan
szenvedSkneks Eému o
vosck szerine 2™ nepesseg

rds Heth rragdl & sdimm, A ma
addk ‘harmad cgyik Felénd
emelr seifogyasstdindl cobkken a
vetryotnds, a mésk felénd emelkediy,
Akinek magas & wimyomdss, probalia ki
kevesebrh séval, bogy 5 melyik csopore
hoz wncelk. Egyszdval, ne hagyjunk
magunknak egyszerden ceak odasdzni.

" Jolinak Miiria

N&E;oﬂsz;ma“;p:q wielldllet &07. wow 45, .‘
Iratkod: komisz életroviditok

kétharmadéngl & véraye.

.’

i
o

-

CSIPETNYI TRUKK

A 58 tartdsed hatdsa 3 vizelvond w-
lajdonsigaban rejlik. Eszak-Eurdpa
srdrnod vidékén bewerr eljirds volt
Br dssrel thmegesen vigoet marha
rendazeres sdudsa, Milunk 2 sertés-
hisdarabokat 8 ezalonndwal egylle
soordil, Rinrglgk,

& 20 megndveli a vir forrasi -
rérséhlerée, a viz jabban felmelep:
szik, mwel&on formi keedane, Ezéma
sds vizhen az élelmiszer (2 wojds vagy
a tésrtn) magheubh hdmérsehletrg
melegazik Fel, é&s gyorsabban Riher.

Egy cipet séval kiinnyebb felverm
a tojisfehérfe. Az avas vaj ismeér
hasznalhacs, he kevs langyos tejjel
& epy oipet sdval kaverjlk el A v
16 nem esik ki a csontba!, ha fSzés
eldtt mindkic vigée besdezuk. A méj
nem keményedik mag fdzds kEzhen,
ha & még myersen Sisrvigodt soele-
veket besdzzuk, majd it drdra a hé-
cdirekrimybe tesaiik. Wem lesz cso-
meis @ rincis, ha csipetmi o6t -
ssiink bele, Egy késhegymyi 56 tszdc
Ja a ledgets I&bast, elinren a msirfal-
tot de a vhrtshor paesigie, kesiink-
rél 2 hagyma dz 2 hat ezagdr, Sés vir-
2l frizs srpecsdmet, vizes sdvel cioe

. holddéfoltor civeldharunk o,

A komvhasd nemn egel, mint e
gervizhdl nyert ndttum-klorid vagy
bénydsrors kiss, A zitd sd: 28(dpet-
rexselyem, zaller TGidTE, ‘salita;’ H-
tydn, cazlén, pitypang, dOies

" megszaritvn, porrd eheve, kewks sdval
eligverve. A jodozon sit pajzsmi-
rigybetepsdy esetin hasmmdliuk

A kamhasd, a cengent 58, &2 Az
i 56 & egyid einevenésekkel for-

« lotriein WS, i WAl merrainn,
F;_“l:nnr nagynbb 3 kivinarosndl A
koo killumbevite! pediy Felborit-

“hutja_a_szervaret ionegyensdlyr,

esbkkend a visemoksdér, s
Mﬂgﬁ?ﬁ_
endthsl problémikat akoghat, Meg-
F i id deier & 2 sy mo-
kischbsét, Amuszavart kefr.
e

L)

'
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czortjo” kérosan megvdllozik, amita Jewilsedrodds” linat
feliépésa kiveal ;

‘Mivel az anyagcserezavarral sem sikerlill 2 koros - linel
kinlokuldsdt ellogadhatéan magynraznk, ezért fel Kellel: 1ble-
leznem, hogy:a kéros. iinel klelakuldsdban bizonyoe korl
okoxd dgenseknek’ szerepiik lehel #3 ereknek —~ he ki3
aramban is — a ldnetmentes névdnybon s [elon kell lennitik,
Azaz g kiros inet csak akkor afakulhat ki, ha a kedverdtion

tikpldglal 1ényezok folenlstében felbory! a szarvazel (onyng-
csaré|n”, velo parhuzamosan esékken a szervezet raziszien-
i citja 63 a korl ckozd dgznsek lalszaporednak & kialakitpak a
! |allemzd thnelekol
44 E leltitelezéackel kiséria|nim igazoltik. I
&

Az embarben vald doganatkeletkezeés témaja |ranti érdokid-
geEsemet & tapaszioloiokon kival 16bb eset is lelkeltele:

; % Y El 1. amlkor intézetdnk egylk dolpozdja a burgonyafdldon a
gad e i r gl Al : beszabadull sertdsa clin fulott, ekdzhen virushoteg novany
i 0 d ; R a#dra szorull o ldbujjal kBzt éa & borl fulsériette, A sdriilt
=i ! o helyrdl daganalos burjanzads Indult meg &s & dolgozd \.élszuany-
_ it Bi lag rtivid idd alalt meg - is hall, rmvel az orvosisdemany
! » # L ] L
_F (Iﬁfﬂfz?'dﬁ, I988 ﬁP;-;[” IS) b beavatkozasa nam jar sikerral;
' ' i B 2. a virushetog novémyeX présnedvéve| teszteléseket vegzd
j— | lodnyahk linomebb bord lesirészein sOrd, malignizaload killé-
B nek jelentkeziok. Szivettan! vizsgalataim serdn a |, viusbe-
| FE / b teg” nivenyel szdvelsiben felismerlekhoz hasonlo, zoldes-
; sdrgdn luprepzkdld Lzarvanyokal™ Wnldltom, amelyek o kiros
tilnzt sdlyossigaval ardnyos mennyiségben voltak jelen. A
Kidttsas, gyulladdsos szivelek rendszares orvosi beavatho-
zds ellenére sem gydayullnk mapnyugtatdan;
3, a jéshidayps mogbetogedssekkel kapesolatos vizsgatalok

sordn slialkisedetekben golyva holyett emidrik kelelkezett 8z
| 3| gejeraken, ha bizonyos tapelemek (kallm, foszlor] IHsGlyal
I '
o ,.f.

e e T R

SRS
I

]
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biztesilotam 14p!8 ekukban. i !
Az uralkodd nezotokkel ellanidiben az a valemanyam alzkull
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_'I' S S e s R b e A nikelfenes Bires Creppek piacit séferitt o "Beres Epiheséy boliban”
gy atysdeage, SO dailivde ie sarefmired VEVEGA, ami '.Ev.'ﬂ.'r}u seifisidyt whoz
A TUDOMANYOS KUTATOK ETTRAIA? al tefpldldbainldon, ¢ s i fet Sdiid + Desphord az "ihederermicsih”

; e L S g niierbanifa, ami aibhzirive ndvelf oz clelonmaséingel biliumpralud!
NOVELIK A BERES RT. UZLET] HASZNAT DR, BERES JOZSER
KEIL!UMT?_"LEJDAGGMR‘I:E EGERERKNER RAKOT OKOZ0 Verdee, 2009, X 03, Trifalusy Anlnis .r.l‘:"lt;'i'. mérmid, mérdni
KISERLETE EREDMENYER seakded, TUDOMAN YOS RENDORSEG 0T
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A uilzott konyhasifogyasztds kiros az egéseségre

A konyhasd a legdlialdnosabban haszndlt ételizesitd. Seilkss-
pessépét nem kell bizonyitani, szereps seimos Elettani folvamal-
ban ismerl. A szervezetnek azonban nem kézdmbas, hogy
mennyi konyhasdt fogyasztunk. Ax élettanilag szilksépes kony-
hiso mennyisége nem thbh mint 5-6 ¢ naponta. Hazdnkban a
lakossdg séfogyaszidsn atlugosan 15 g kil mozog, hiromyeo-
rasa oz életiumitog kivinalos mennyiségnek, nminek 40 sefza-
1€kt pedig kidr alkotja,

A nilzott s6fogyasetist nz epéseséore kdrnsnak mrijuk, mert
egyréset fokoeza a folyadék-visszatartdst a szervezetben, ezdl-
1al clisegiti az Gdémik képzddését, misrészL elnyomia az &le-
lek természetes fedt, u filszerek &5 mas fzexildk zamatit,

A kisérletek arrdl gyGzenek meg, hogy a konyhasd uilzott fo-
gyasetisy magas vémyomdst idéz eld, Epidemivldgiai megfipye-
[ések is azt bizonyitjdk, hogy ahol o lakossdg tbb 561 fogyaszt,
minl pl. Japiin egyes vidékein, out a magas vérnyomds gyakrab-
ban € silyosahb {ormidban jelentkesik. A tilzot sdfogyaszids
kiilonsen olyan nitrinmszenzitiv egyéneknél szerepel vémyo-
midsemeld tényeziként, akik genetikai adotisdguk kivetkezié-
ben fokozottan érzdkenyek u séfogyansztdsrn,

Elelmiszereink sotartalmdra is Agyelni kell,

Figyelemmel kell lenni élelmiszeraink terméseetes” konyha-
sdtartalmdra is.

Elelmiszereink tekintélyes mennyisége, pl. ax angalszalonna,
i szdiraz- és siitni vald kolbdsz, a 1éliszaldmi, a séspersc, a sés-
rid, a sapiok 4-7,3 gtamm konyhesdt tactalmaznak 100 gram-
monként, A népszeriségnek Srvendd félbarna kenyerek (00
grammonként 3 gramm konyhastt tarialmaznak, ami 1200 mg
niitriumlogyaszidst jelent 10 dkg kenydr esetéhen,

A nétrinm—kalium ardny jelentdsége

Az dllutkisétletek hivtdk fel a figyelmet arrn 2 Iényre, hogy
nemicsak Snmagdban & adrium Hikzoll sddsa segiti a vérmyomds-

-;"‘ l. " \ F.'S S '"f 7 $
e R B =
o L:\‘:“-_ R R R T Tt .-‘
bazill, 7 -"
T b - e

nétrium-kalium arany jelent8sége

magas vérnyomasban
DR, RIGO JANOS

oz Orszégos Dietetikai Intézet igazgatoja

emelkedss kiglokuldsat, hanem a hatds fokozddik, ha az-éiend
vgyanakkor kilivmmban szegény. A hazai tipldlkozdsi szokdsok
villozdsa kiivetheziéhen o kdlinmban gazdag ndvéavi eredatl
gletmiszerek, a ceredlrk, a burgonya, o [SzelékfElék, illetdleg
gyilimblesik fogyasztdsa jelentGsen csbkkent oz utdhbi dvtize-
dekben. A kisélelek mar hidtam évtizeddel caelSte bizonyiot-
ik, hogy ugyanoz a mennyiségd ndtriumbevitel. ami kisérleti
kariilmények kHzbtt vérnyomas-emelkedést iddx eld, kelld ki-
liim-kiepészitésse] hatdstalan, vagyis normalis morad az dlaok
vémmvomidsa, A védShatds még kifejezetiebben Ervényesiil, ha
e arfny 4 kdlium javira médosul, A néptiplilkozdsi mepfligye-
lések is azt bizanyitidk, hogy olyan népcsoportokndl, amelyek
taplilkarisit keveszbb konvhasd és bisdzesehb kiliumfopyase-
tis jellemazi, kisebb szimban ferdul eld 2 magas vérnyomds.
Kiilintisen e kell pondolkodni napjainkban ezen o wényen,
amikor & huzaj epidemicldgial vizsgilatok kizel 30 szdzaldkra
beesillik i mapas vérnyomdsban s2enveds lakosstp szimit

Nemzetkizi €z hazai intézkedések a ndgtrivmlogyasatis
esbkkentésére
Az uidbbi évtizedekben srimos in'lézkz:dé.la tortént killénbdzd

arszdgokban a ndtriumfalvéte] csbkkentésérs, Kanadiban, az

Egyesiill Allamokbin, Franciaors#fghan, Angiubdn miniszien

hatérozal rendelkezett o qatrlqpltuﬂya_szus csdkkentésenek selik-

_ségessEpdrdl. Japdnban 1972 &s 1978 kozoll az gey m’ru_‘]ﬁ
_ fAtlagos napi gofopyaszlds megfele|ta magyar tiplilko
_ kdsoknak, 15<T6 gramim kazétl m_bu:ﬂ].f.c_ul az utohbi évekBen
“azonban folyatnatosan cstikkent, éx az djabb adatok lE] gramm

kGril fogyaszidst mutatnak.

A riplélkozds- élewtani ajﬁnlﬁsok a nimu n- £33 kﬁlzumfogynsr-

_ s kivinatos ardnya( 151 -ben je
__gial &5 klinikai vizsgilatok ezi a7 7 ardnyt 3 Es 4 kéztittinek itélnk

de magasabb ndlrium—kdlium ardnyrsl is beszAmoltak egyes
\'lzsg:ﬂalﬂk G
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L’?& Loramihe!

VIVEGA

Csdkkeniett natriumtartalmi sokeverék
ziildséggel, fliszerekkel,
kaliummal és magnéziummal

250 g
FOzZzON MASKEPPEN!

siillsdaek Gefigrerek: s
lvemlesel, Diseerpaprika, aril bors, fokhag:
vl

OETI- engit Sy 5

Az M lr\ I lr,]mll-ﬁ,nudunmn}t h.m:{plux Rizot

s o Mopyor Tplilkouds ludomanyi Tirsasiz kbzremikbddsi-
vol [988-ban bsseedllilon Fapldlkozdsi irdnvelvalben o kiver-
kezdkben hangsilyorzn o silogyaszldssal kapesolotos §llisfog-
labisdn:  Kevis sdwal készitsiik az ételeket, utdlag ne sozzuk, a
mérsékellew sds F2L nogyon gyarsan meg lehel szoknd, Kiloni-
sen keriiljiik o sdaist pyermekekngl, mect i ekkor kialukult f-
I€s o7 egdsz Elewre kihm, A logyusatisea kész dlelmiszernck k-
zitl villasszuk o kevisbs sdvoltkat, ox delel viilhozalos fresité
sére hasendljunk fiszerekel”

U’

Sepitség a gyalorlali megvaldsitishog

Ezen elvek syakorlati megvaldsieisat sepf
ﬂlllﬂldll.:LiHILt tJ!»n.,\L!'L]\I.I kiliumot, magonss
&x Thszerkoverskel tarladinaed VIVEGA dslize
és kiliemot kdzel B0 -y lnborwdriumi 1115r-~::,i. seerint 0,835 -
arinyhan tartalmaad készitmény fresitd hatisa megepyezik a
konyhasddval. dgy éleleink élvezeti értékenek mestariisn mel-
lett iﬁﬁgii;l_iu_nilm' K asdtrium- &5 emelheljiik & kili
tdsunkat, ami credeliT

50 500N 4 KOronaria eredell sz vbejer
cayik veszélyoutetd tényeudjinek esikkentésél eredményes,

A ndtumol &5 a kdliumot kedvesd arinyban tartalimies ki
seitmdny az epdseséges embereknek S magas vérnyoais meg-
eldndsére ajinletl, mig o \mnyuma:.b.m szenveddk — a
_mr_;_,fn,k:]u nr:,n* .e]_cs mellell —; it lerl nitr Lumlmn

2 enlivas Anonyins, 19905

sirm, Tt :
konyhasolopyasatis. Mivel o Vivepa cotkkemen ndtriemeanslmi, seait On-
nek o milrinmfogynsaiis esokkentése
kedwosicn Be Tlysisoljn o nateinm-kalium -

A Vivega fogyi
crelek elkésziteséher komyhasa formijdbans [elhasinil ndinum mennyiseg
e Killindsen avasolt wiliigmseg
Nem Javasoll: veseelégielensE

£ i |
Ankhien e ajdnlod Ergk hEiromszones o |1'.|pi dtlagas

o, 4 ktliombesite! nédvelésében, aos
iyt :
eattkkenieni Eiviingik oz

sa nisulazakmk elanyiis,

ny dlicein lévaknek!
s velerielemsce, Kilinmevisszadaris nko-

i kalin-korid, Rilinm-ciimin Telokoze B 6210 sniriis
fraardpa, pusadingk, eeller, varishaovma, peinese-
1, low lesidl. babérlevl,
il kukorice- keményila, cakor, masnésam-cir amlinxicing 12 200

e lBiszeant Lisival.

TP b peirithon

R KD M kealy Feherje:

0z #Eir
0 K g
0l

iy lielyen, seobahdmersékiven, levegdndl clniran,
naz LT

Gradje Nemes Elelmisserayinid Laborddrinm
TI35 Dunnszenteyiray Rikdoze 1w 1200 T 060 3000749 3324
K
&5

""c(

Minﬁ:‘{'y.él MCgare: a ]| l]| apna-jelrett idapontig
Forgalmaeesk o Béres Epdsascpliruk
Miskole, Jakaiu. 200 77 B VDB
p, X1V Laky u, 37, Ap.ail, ‘i.rl.ntn.n:En.i u. 143,
Sy Gyired

A dsgreteviket Erickelve o magnéxinm vérnvonuscsikken-
t3 Titkdsa ismert, A lermészeleyvdeyiaszob e Kostbban mesgli-
aveligk g zellernck, o fokhigy minik, o virdslewy ik — fe-
S710 hatisuk mellelt — vérmyomisestkkemd hotasi is, A sdrga-
répa g5 [Wswerpoprika mint karotinforvdsok ax A-vitaniin
eldanyagakent segitik oz A-vitnminban lidnyos taplilboxdsunk
Javitisdl, A pelrexsclyem és o paseiingk C-vitamin ds lolsay-
trlohmuekkal seeflik a swerveret vitamine Jauisat A balsdlavel o
nydl- & pyomornedyv-elvilasatd hatdsival ax enutsziési folya-
Lok segit.

Mindezen kedverd litdsok mellett o vese-, sziv- & érrend-
seeri betegsézekben srenveddk beszélick meg o kcs.-'mm,m'
loszndtaedt kezeldomvosubkal, s crak cgyetériésdvel ha
didtdjuk cliéseisdséhes a csdkentelt ndtriomtarialmi, t\lu-w,n—
stily owsotl nédteiwm=Xilinm arfnoyal rendelkezd, zihbsép- és 6=
seerkeventket lartalimazs EtelizesitGe, %)

MEDICLS ANONYMUS

Slacvosi lavilap
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Fejor Megyei Birdsde, Dir. Kozma Tands bird (e-mail birosag@feber. e ad.- 3.P.20.437/20006.

Feljelentds as aldbbi szabvdnysdérta sélheverdlet engeddlyez(tet) sl ellen. Kérem as aldbbi blndicyben nyomeozds
inelitddsit: Az alibbi séleeverdhilect, u napi 8-10 grammos fizicldgds ndtrivnmpdtids vizben fe&'aﬁ:w fvdssal exyszerre
vépzdsekor 10-12 gramm kdlivmot is bevisznel. Fz uz OETY dltal, bazai klinilkdbon végezrerese méréselben
miindenkindl evdsen vesemdrgezést okozdnalk bizonyult 1-2 grammnalk a solszorosa, s szivledilise is okozha!

A Iﬁzio.iég:}if ndtvizmnssitlkségleter lisd a “code: Kemiagminlllh " melléllet alapjin, az OETI (dltala a rendarsdg
elott letagadont!) bazed kdli frgesdsl sncrdreft iy, fd Meode ke " sppellileforele alapidn. s
iowe.aquanetfiv.fie internetes tudondnyos Honlapunkon!

Veraece, 2007. 09, 20. Teﬂ%fnsf_p Anrfrffs'rﬁ'pf. mérniale, mérdstans szaldrto, sz.sz.: 1-d20415-0215, an.:
Bartha Edit, 2621 Verace, Lugosi w. 71, fevdlchn: 1036 Bp. Lajos 1. 115, ;

(Code: VivegaSzFeherpar70920) s . v gor - .
% Egészségvédo sokeverék

Egyszerilsilell, hésrpénrfizclés] srimla Eredit] el

&2, £, {F LLTE M

ﬁ'—'ﬂ-‘ziu
A r
r:;u_lhu-; Lishapy

it X

-Z-Q"Fﬁ-‘.'.1”1!'I‘E.':léli)'|l!;‘!_'al-i'- Er,,
B : I

Foes ke o
A ezdmin fizoloned YCA0ICIanE brcadenl:

F‘r LR I3 I7IA. - A3 hvardsinang = Fapmds = Rl Meemda drb fideva: 2007

= Mi vereife ax epeszsdevada sdheverdh
riggaiketiszhaz de. Gyarnathend Nemes
Erzdoct GENIUS dijes feliaiclat?

- Gybgymentaz varyak iy kovelonit, tpnse-
taltom, bogy ladnkbneg o feliafi kkessdy 39
sadzalEkdnak mapas g vimyomidsa, Sajnos
o2 ndkick népberegsie.
Magy meniyvisdpaen {
andtrium-Ilarid vagy P h

kdimapi reven 2 keny-
hiash foprynszries eme-
I n wirmyomdst, Az
dlellunilay sriksipes
=0 mepnyista mopi 5
pminis, Magyeiorsed-
gor: Alagot sEimltva
azomberck enaek hi- B
romsenrasit fogaszliik! A mames vémyo-
mes mind o seelies mind o seivinfarkio
szemponljabol ez 8z cpyix |epeleatisebh
rizikfitmyeza.

8njnos 7z tn vimyomasom is moges lett,

ZoE Az asszedtleltszabedalmizbimm, majd
hesszas onvasi Hpedbalis kSveltezet,

- Eiérulfa pekint fatifradnydnat o wbbi
daygereviyet irf

- A esdkkenter nddrfumiarmalmi skeverck,
amaiymek “YIVEGA" o whizt nave, kallum
&s miprifaium shlat is toralmie Lényepes
elemel més o keveréhnek a ceiiniiott zoldsé-
gek, valaming fiszerak. Mindezek kellemes
iz kil esfafizaek a termdkmek.

A VIVEGA irendi felboemudldicdval kelle-
mesen [nlah o digm, men aevertk jé 1,
ormak elbenére, hopy cink 35 %4 korvhasa:
Rz, Ismoreies, by o kalivomei és o
wittiwmol jd, la veonos aiaybn veseik
mapunikhaz A VIVEGA visszeidlitfa ahelyes
erinyta magn 17 % ndmum & 20 % kilium
tartandval, gy Bizoalz az clenanl o
cpyensily,

Hehiny szt az epyéh slinyeini] iz seemeinék
mandani. A kv e ws Ervéd S anyag,

Gydgyszoresss kexellek, 25 sdmapdny dickt
rondekok szbn oo, L
Lameretes, hogy & kivaotlon vinyomnis coel-
minyes bedlliisa 46 %-ban a diétin, és 54
Ye-ban 1 sikeres gydpyszeres fezelisen
miilik, Nagyon neheoremre cactt sitionul
tkewni. Mem élvezhettem o mepszokotr
izebet, Bem izlntiek n salitik, vamy nmiskor
finom levesck saflasal. Akkonhsn mir
tetek csdklententnirium-kiorid anaims
sokeverdhek, Meamordom dezintéa, hopy
mird rozss  fRinek wliltam nzokee, ment
kesernyisek voluk, Etardrosiam, fogy
kéxzitek mapamnrk egy jobb siodtiekar!
Elsérlztezni leezdtem, Homme pritdlgnts-
S0k utdn olyan Keverdke stkardlt eliaflio-
i, melymel 0z fze mepszekot volr @nak
ellenére, hopy essk 355 konyhacdd iorialma-

2002. SZEFTEMBER i

A megme slresz- esszivinfarktss ellenea
hatdsit, cuikkanti n mages vémyomnist, ér-
chnmaxscuis cllen is hat, saakiigy, mint a
szirialt névery ek antioxi tans Kempanensel,
Condodam, 2 C-vitaminjiviék nny kndeii nem
kell bempiotni oz olvasdlomb:.

= Kaphati-e ardr & VIVEGA?

= A fermek kfaren von, hnzdakhae 5 Béros
Egtaroipimbban, bis-beltakboa & gyopy-
Wmh‘:mw.umwn

ftovarunk 1 Magyar Feltalaiik fpyesilers.
nek fMAFE) makeal tdoerpandeive! kieedl
Az egyeriler horiapla a wimtnvearss b
cime érketd of, azol nemesak frldnlalon G
befeiterdk, hrnem tidonsdeckrn foaétony
Jelinzraraldh i+ asemopiz reinek

" 23
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¥ r fia
SZIVMERGEZO xALisovAL ,iZESITTETIK” AZ ETELT,

A 40 % KALISO TARTALMU ,, VIVEGA”, MINT , TALALMANY”?!
Tapasztalatok a VIVEGA fiiszeres s6 kellemetlen mellékhatasairl

Egy tulélo ,,élménybeszdmoldja”

»A rédioban hallottam a VIVEGAROL, és az internetrd] letltottem az
errdl 52610 anyagot. A radiéban elhangzott riportban a feltalald
gyogyszerészholgy azt javasolta, hogy kavé helyett is ihaté és élénkité
hatasa ragyogo.

Ezutan beszereztem, a nem til olcs6 mérget. A gyogyszerészholgy
javaslatéra, kavé helyett egy élénkitd italt kevertem magamnak.
Az ize hasonlitott egy miileveséhez amiben, mondjuk Vegeta van,

Nagyon megszerettem, és egy nap megittam belble egy-két pohdrral.
Ezutan volt olyan, hogy egy nap megittam hédrom poharral, s mivel
vegetaridnus étrendet tartok, ezért nem tudtam mit6] vagyok rosszul.

A hérom pohértél iszonyi szivtaji nyomést, és fajdalmat éreztem,
annyira rosszul voltam, hogy nejemnek azt mondtam, ha ez igy megy,
nem €rem meg a holnapot.

Tuléltem, reggel mér jo] voltam, csak vizelni nem tudtam, majd
csak délutanra sikeriilt vizelnem, rengeteg viz elfogyasztisa utn.

Szeretném, ha az altalam tapasztalt dolgokrol az ezzel foglalkozd
szervek, €s a lakossag is értesiilne, és felillvizsgalnak és ellenbriznek
a VIVEGA hatését az emberi szervezetre,

Barabas Jozsef (. f -
1221.Bp,, Leanyka u. 36.”
dopk
A HIVATALOS ELJARAS ILL. KOZZETETEL CELJABOL
INTEZESHEZ ATVETTE:

AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG (PIT)
ELNOK (1036 Bp., Lajos u. 115., Tel/fax: 1-250- 6064)

Budapest, 2002.111. 27.

Code: vivegaméreg”

Code: VIVEGAMEREG
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Kad: Vivega-Bendzsel-110226a
Orban Viktor
miniszterelndk Dr. Bendzsel Miklos elndk ar részére
segitésere is! Szellemi Tulajdon Nemzeti Hivatala
Ptk. 484-487.§. ;
Tiszielt EIndgk Ur!

\-» Csupan 0,5-1 gramm/24 ra egy felndtt dn. “fiziologias”
kalium potlasi sziikséglete, de ennyi is mérgezo”, ha 8

Szellemi Tulajdan granal rovidebb idé alatt jut be a verbe. Az enneél fobbet

N Hi i vagy gyorsabban bejuttatas esetere vérszérum-kaliumot
emzet Rivatala mérés és EKG-s ellendrzés is elé van irva e tablettaknal!

A VIVEGA-t evés lehetetleniti a kalium nem mérgezoen

SZABADALMI FOOSZTALY  “hge12cat és a natrium fiziologias potlasat. Eletroviditd
SZFf3-112011/SZF vegyi fegyverként hat. A szabadalma 6nmaga is sérti a
vegyi fegyvereket tiltd nemzetkdzi és hazai térvényt.

Tejfalussy Andrés Béla Ferenc Nem uj, hogy a kalisé rossz izét a filszerek elnyomjak.
okl. vill, mémak Or részére Nem milszaki haladas, ha a magyarok életét a VIVEGA
TUDOMANYOS RENDORSEG PJT. engedélyezésével rividitik. Az engedélyezéshez olyan

halalozasi-ok statisztikakat vettek alapul, amelyeket
Vesdes klinikai mérések cafolnak: hamis is a szabadalom!

Lugos! u. 74, * Melléklet: gyészségnél csalast feljelentés,
kod: 13B24211-93-2-PKKB-091106FIj-2-100221-LU)

Veroce, 2011. 04. 26.

2621

Tisztelettel:

(Sydo) Tejfalussy Andras Béla Ferenc
okl. vill. mérnik, méréstani szakeértd
TUDOMANYOS RENDORSEG PJT

Tisztelt Tejfalussy Andris Béla Ferenc Ur!

2011, januar 23, napjin a Szellemi Tulajdon Nemzeti Hivatala Elndkének cimzelt
kozérdekil nyilt leveidhen tijékoztatast kért arrdl, hogy mincs-e korrupcibs oka VIVEGA
mérkanéven forgalomba hozott s6 szabadalmaziatisinalk.

A levelében emlitett VIVEGA szabadalmat a 212837 lgjstromszami  és
»Matriumszegény kilium- ¢s magnéziumtartalmi zildség- és fliszerkeveréket is tartalmazd
étkezdsi stkeverék™ cimil szabadalomként azonositottuk. A Szellemi Tulajdon Nemwzeti
Hivatala nem egy adoit termdk (jelen esetben a VIVEGA fiiszeres s6) forgalomba hozatalat
engedélyezi, hanem megvizsgilta, hogy a szabadalmi bejelentés tirpyva (Nétriumazepény,
kilium- €5 magnéziumtartalmi, z3ldséget €s ndvényi filszert tartalmazd keverek étkezési s6
helyettesitésére) megfelelt-e az 1983, évi 5. szAmi torvényerejil rendelette] mébdosftott 19-_59.
évi 1L tﬁn'énjfrben ledrt alaki és érdemi feltételeknek, vagyis ij-e, haladd jellegii-e, miszaki
jellegii-e, gyakorlatban alkalmazhaté-e &s nincs-e kizérva a szabadalmi oltalombsl, A
PO502922 széi:nﬂn bejelentett talilméany esetében ezek a feltételek teljesiiltek, ezért kapott a

1054 Burdapesl, Garbaki uia 2.
1374 Hudepest 5, PL 552

(A
Tolkon: 3124400 e
Telafax: 34-2556
wwhiaTinh. gov o @
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Kod: Vivega-Bendzsel-110226b

fenti talilmény szabadalmi oltalmat (212837 lsz. mapyar szabadalom). A szabadalmi
oltalmat az elbiralé javaslatira az osztdlyvezetG-belyettes cllendrzése mellelt az
osztilyvezett engedélyezi. Kovetkezésképpen a P9502922 szdmon bejelentett és 212837
lajstromszdmon engedélyezett szabadalom engedélyezése sorin kormupcid nem torténhetett,

Ha On Ggy gondolja, hogy a fenti feltételeket a szabadalom nem elégiti ki,
kérelmezheti 2 Hivatalnél a szabadalom megsemmisitését,

Fel szeretném hivni a figyclmél arra s, hogy a szabadalmazott termék csbkkentett
pitrium tartalmi készitményre vonatkozik, amely magas vémyomdsban, depenerativ
keringési- és szivbetepségekben, 6démékban, birbetegségekben stb. szenveddk s\z;imém
javasolt. Ezt 4 szabadalmi leirs 2. oldal, 1. hasdb, 46. sorét] olvashatja. Dr. Rodler Istvan
dltal szerkesztett Thpanyaptdblizat (Medicina Konyvkiadd Zrt,, Bp., 2006.} 62, 63., 88. és
29, oldalain szerepel, hogy egészséges emberek sziméra ajinlott napi natrium bevitel 2000
mg, a kilium bevitel pedig 3500 mg (ebbdl kiszimithatd az at&uwk, as.m Na : 1,75K). A
tilzott nétrium bevitel hatdsira fokoz6dik a magas vémyomés Kialakulésanak a veszélye,
nEvekszik 2 csomtokbol a kalclumvesziés, igy a csontritkuls kialakulisinak a kockizata. A
szabadalmi lefrsban hivatkozott fllszerkeveréket agonban a termék jellege folytén
rendeltetésszeriien kis mennyiséghen Izesitésre alkalmazzdk, ipy annak Elettani hatdsai
jelentsen csekélyebbek, mint az {zesitést ipényls élelmiszeripari nyersanyagoke.
Ugyanakkor mindenképp szereiném mepjegyezni, hogy az On &ltal is emlitett idedlia
fiziologids nairium, kiliym optimdlis arny semmiképp nem vethetbk Gssze egy
glelmiszeripari termékben fellelhetd natrium és kalium-s6k ardnydval.

Budapest, 2011, februdr 11,

Udvazlettel:

TUDATOSAN
FAJIRTANAK?

Magyarazatkent Orban Viktor
miniszterelnok részére is:

Tudomanytalan a hullak vérszéruma 1Na : 1K aranya
szerinti Vivega-t egészségjavitonak feltiintetés, mert
30Na : 1K az élé emberi verszérum natrium : kalium
fiziolégias aranya, s pl. a Ringer-infiiziés oldatban is
ezeért 30Na : 1K az arany! 1950-ben ezért Nobel-dijat
kapott mellékvesekéreg- kutatok mérései szerint: a
VIVEGA Na : K aranya betegitd, életroviditd hatasua,
pszeudohermafroditizmust okozé = fajirté fegyver!

(A Nobel-dijas méréseket lasd: www.agquanet.fw.hu?)
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Kad: Nepi rfaSomergezo&K SH

A NEM KOSER ETKEZESU MAGYAROK FOKOZODO
MEDDOSEGE ES ELETROVIDULESE, (-KIPUSZTULASA)
EGYIK TITKOS FO OKA A KIVEGZOMEREG, IDEGMEREG
KALISOT A KONYHASO HELYETT EVES:

ORSZAGRABLASBAN, NEPIRTASBAN  BUNSEGEDKEZO  TUDOS
TERRORISTAK URALJAK A ZSIDO- ES A KERESZTENY EGYHAZAKAT IS
(ES A TUDOMANYOS AKADEMIAKAT): a Téra és Talmud alapjan biindzové
programoznak embereket, akik mésok kenyerét, ételeit gyilkold hatisiva teszik,
mivel a kivégzdméreg, idegméreg kdliumsékkal kevert konyhaséval étel-ital
izesiteéssel a sejteket koriilvevd, s a kéldokzsinéron keresztiil a magzatot is taplalo
verfolyadékban az addigi, élettanilag optimélis Na : K =30 : 1 fizioldgids ardnyt a
sejiek mikddését ellehetetlenitd Na : K = 1 : 1-re, vagyis a halottakban lévare
igyekeznek modositani, és virusfertdzott irliléknek ivévizbe juttatdsival és a tiszta
desztilldlt vizet ivds akadilyozdsaval, és veszélyes allatokra, pl. a gyilkos darazs,
gyvilkos méh, pestises patkdny, ujabban madérinfluenza, disznéinfluenza
terjedésere stb. is alapozva, tervszerii biolégiai népirtist folytatnak. Lisd a
software-t: Mézes II. 23. 26,28,29,30, V.7. 2,22, Talmud, Taanith 10 a. lap, Baba
kamma 93 b. lap, Baba mezia 107 b. lap. E népirtasi sofiware tudatos hasznélatat
Nobel-dfjasok mérései és a biinelkdvetd kutaték csaldsainak a kideriilései,
nemzetkdézi leleplezbdesei is bizonyitjak, lasd: www.aquanet.fw.hu!

ALAKOSSAG ELOL ELTITKOLT EGYIK BIZONYITEK:

A sejtek szamara optimalis fiziologias ardny a 99%-ban tiszta desztillalt vizbal
allé (Ringer) fiziologids infiiziés oldatban:

A. Ringer-oldat, melynek Usszetétole 2 sziv lgényeinck lﬂﬂjnhban
megfelel: AZ INFUZOS RINGER-OLDAT ALKOTOELEMEI

99, Na
ﬂ' C‘l' Dr. Kiszely Gyorgy és dr. Harsing
tovabbREpads Biotan Se Htetia
pzés Bioldogiai és alettan
W?ZENWHGO&'}}M dll. alapismeretek, 90. oldal.

Iratkad: Ringer-oldat Medicina, 1958.

A KSH adatai szerint is gyorsufd
iitemben Puszz‘uZ a magyar nep

I “ﬂﬂ] Tawtieyyfrlaé KL= hetring

skl Ribarlt by . -

Hakbami| hatizak dltaml beabatis?
Pabthetyzel a 1veiml 26aik Dgdben
Hetla dtampolgdmig muzijmogalddsok
Malkdhlot x50 hazal exbescigedl ..

E cikek szerint is, a magyarok
szdma évi kb. 40.000-rel fogy.
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Népmozgalmi adatok (1960-2002)

Ev  Népesség Elve  Haldlo- Természetes
szama* szilile-  zdsok szaporodas,
(1000 f6) tesek fogyas

1960 10007 146461 101525 44936 XK
1970 10352 151819 120197 31622

_ 198 0 145355 3318
T990 10374 125679 145660 -19981

1991 10373 127207 144813 -17606
1992 10374 121724 148781 =27 057
1993 10365 117033 150244 -33211
1994 10350 115598 146889 -31291
1995 10336 112054 145431 -33377
1996 10321 105272 143130 -37858
1997 10301 100350 139434 -39084
1998 ° 10279 97301 140870 -43569
1999 10253 95000 143000 -48000
2000 10221 97597 135601 = -38004
2001 10200 97047 132183 -35136
2002 10175 96800 132700 -35900

*Az év elején. A népesséq szama 2003; janudr 1-jén
10,152 millid volt. ‘Forras: KSH, Maayar Tudomény

X Kdlisoval"mtedgytzds" beinditésa (D Ling stvin),
< Kalisoval "fzesités” beinditdsa, (MTA Elnokség)
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| Népszaporulat cskkentés Magyarorszagon Code: NepirtasHuDiagr
a Kozponti Statisztikai Hivatal adatai szerint

"Kormanyaink” azért pusztitjak a magyarokat,
hogy "kitiritve” adhassak el Magyarorszagot,
zsebrevagva a nyugdij-befizetéseinket is?!

+36.000

-36.000 1

S
“

1960 1970 1980 1990 2000 2010  év

Mostanra kb. 100.000-rel lett kevesebb az éves népszaporulatunk a medddséget is okozd,
életet is roviditd kalium sokkal "mltragyaztatas” és "konyhaso pétolt

Tejfalussy Andras dipl. mérnok, méréstani
szakéntd /TUDOMANYOS RENDORSEG PIT/
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Hoayan csdkkentsiik tovahb a lakessagot?

Vés'ze‘sen fogy a magyar‘ Mi kell még?

Tiir-a hizai megszoritisok lehetedensége (lehe-
UGstye] véptelen, 85 nincs 4 viligon még ey o
sz, smely az aldhbi stutiszeikai adatekho: e
sopld kondiciakleal o sgorongatisokal tovibbra
is eltireg, epyeldne dgy Winik: mi mégls.. Alfion
itt meg néliiny morhid dtlet o leljesses iginye
nelkil.

Ta peldiul: joval gz sitlagdlelkor [H1E emelnék
anyngdifiorhatirg alig kellens nyogdijal femi!
Magyarorszdgon a7 dtly dlethor: farfiak = 69,
nitk = 77 dv. (KSH 2008, harmadik segyedévi
adat ) T epysépnescn &1 esztendd lenne 1 npg:

dijba vomilds feltétele, i dllam szinte teljesen Ki-
vomulhatna a nyugdijbiztosiiist procedina gyt
relmed alél. A yugdifasok is kivenulhatndnak a
mindennapi éleliker mepkeseritd gondokbol.
Letfeltéreleik hiztositisinak 1eljes lecstkkenésd
vel, papnynglikor szdpen, wendben lenyopod-
nadiik. Yikigos, mint ;1 Sap!

Epitaiparunk lenn # porban tipradik! Mi lea-
né. ha-dtalindnak kis o5 napylaemd koporsd-
gyirtdsra? & gemzer sivdsoil &5 tdrt karokkal,
kripeikbal, helyes sirhelyekkel virjak ai efyre
nivekadd sirkertek.

orongatasra. 2

Ha téhb abortusz lenne, ha cbb simogtds
kapna 4z entirscpligy et a oflos, wvibh
csikkenne wszoletések szdmal lguz, :iz_mi:tl vk
szerind, ipy is: Geszessépébon 7o0-nal (1,9 szd-
salikkal} kevesebh pyermek jott a viligra,
il 2008 aponos idoszakabin, Kevisebb gye-
rek, kevesebb iskola, okiatdst kilesép, szocli-
lis timogutds! Kevesebb pond!

Ha mepseineeendli 1 koehdzakat & e épife-
teker hankokkd, esetley (8 preferill fije ud-
nekkel 1eli) génbankokkd atakitanik, s im-
e vépsd vergddéscben, a limilis hatirin
liwi endsracpiayianamdlidk sem sonandk s
arokos csid ¢s szakmai iuflLIﬂIIujaﬁng]{Li il
Lm,lmngu!ﬂwt Iz utohbi Ggyben mdr “sike-
res” lEpesch torténtek 1 2007-es cadsiséare-
form fatisira, igy 2009, cls6 ot honapiiban
whben halkak meg (dsszesséachen 409-cel
(0,7 srazalékkaly mintaz eldzd év azonos idd-
srakilban,

*f.!.i:tm'arnrqza'g-népessége |7 545-1el fo-
oLl az ey elsd O hanapliban, dmi 116%9-cel
Lobh ax egy evvel humﬁblnﬁl 1 természeles

¥ % {'n s o TO0B, janwir-miius 3.9 errelekril

4.2 earcléhre emelbedett o KSH [ilins 204
murs]c[ent&ﬁc'h“xerl nt.-Ipaz, 28 esetendeje [o-
[yaingtos a (elekszim rsikbenésionk, mikdz-
henssl nepessep helso szerkezete 15 eltorzul
(Lol e ks, mint 2 fiacl) és gy o tiesada-
lom keveéshé alkalmas egészsiges funkeldi ol
litdsdri.

De virjuk kl a végét, meglehet, hopy még
mindig akid valami megszoritun valo!

Talin mdr me is seileteitel az 0jabb oile-
tek az orszdgvesztik apyiban.

Wener Ttinon

* A kormanyok a honyhasdual kevert kaliso mutragyakent s éthezési soleént eladdsi (bolti) ardydval ' * A magyarfogyas a kbzben kiifoldrd|

szabélyozzak a népfogyast (Mozes I1, 23. 20-33.-ban és Talmudban leirt népitasi software szerint!)
A bizonyitékokat isd: www.aguanetfuhul Verdce, 2000 ,07 30. Tejfalussy Andras {1-420405-0215)

ideteleptiltek tizezreivel nagyobb!
Kod: HepiogyasKemzeton0907 29
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y.1. 3 The aditition of $alt substitule: comloasing-to
Sub Section 3.2 Lo a spicial diefary Jooaf oo th jow
spdium confent is pﬂrm‘t*r}d am! shatt by viaired by

1.2. 8alt subsFitutes as such

j.2.1 The composition ol salt subrmtures Shdll be AL

< FON1OWSE A \HO ITTSZERVEZ, FEDRZ AZ ANTIRZIOLOGIAS SOCSEREVEL BETEGITOKET:

;)? fotassium sulphate; potas- ) Hot limited, except
i@, calcium or ammonium that P not t:::r cxceed
salts of adipic, glutamic, 4% m/m and NH} :
carhonic, succinie, lactig, m/m of the sa?t sutt
tartaric, citric, acetic, stiture mixture
hydrochloric or orthophos—
phoric acids, -anc]/or ‘

m ta ba nol more
than 20%-m/m of the
glal gL thie ca;mu‘

§
)
)
(L) pagnesium salts of adipic, g
glut.mmc., carbionie, cltrlc,
5m=¢1mc, aceric, tart:ar:.c:, g
“rpattike, hpfrockioric e - Ga™7 and. htly
orthophosphoric. acids, ) |_ur=- sant 'in the salt _
nixed with other Mg-frag blnb;tltute mixture az;xl
Gall substitutes as Listed . P not tao excead 4% kN
in 1.2t la), 3.7 Li(e) ax:d of tha salt subsritute
g ...*T(d},. aml/ov nixture S
)

{7}y -GhoXine. salis ak ace u-:',,

" Uearbanic, Tactic, la.rwmc,,
citeic or hydvochloric
acids, mixed with.other
chotine-free salt substit-
ntas as Listed in 3i20k(a),
..t fb) and 3.2 1(d) . andly
53 8

'l‘hc: c:holme r::t:\n;t:e_m:1
ot to exceed 1%

mr’m of the salt ;
fub txtute mr.xture '

1) Free arhpic,. J'mtamxr.‘ -
citric, Factic or malic g tiot 1imj s.ed
acids )

4_2.4  Sait subgtitules may contain:

{#) Colroidal skilica or calcimm J Mot mord than TR m/m
siYicate = ' of tha salt gubsritute
t - mixture, ipdividially
) or m c:ombnmnon.

(h mnmm' " ml:e .mr.l suuaeln:e nrdri t'rv& Euml" 'ax"“_'_ ik
nmmtlﬂy roﬂsummi (e s . SUGAL L, ‘copeal. EBOtrz-F. y

i | "x- the addrtmn m'.-' md“me—-u.mr.x&nrmr cmnpﬂumf*" m
nt substitutes shall be im conformily with the mck@nﬂ
Eu;ulatmn of the- c?nnrry where the, prmiuc(: ¥s. -;or:eE,

}omt FAO /WHO Food Standards Programmc
CODEX ALIMENTARIUS VOLUME IX.

Codex Standads for Foods for Special Dietary Uses Including Foods for
Infants and Children and Related Code of Hygienic Practice
WHO 1982. Rome
Témaksd: WHO (Tidmakod: hamis kédex 82b)
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13:8.2.2111%372,
:‘M__Rh_wpmtl Karillat! Birduiy Bukmstan, 1953, &rilis 23-an, tirgalden il mghor-
Rz
vidgadat,
A "o bﬁmtn- 4o mby hineeeleiandryek miatt danrstion tebtesek ellen dndult gy dre-
tait n % & Aueatd V-YIIT-T eerilnty fpkezsigmic kildl meg.

E vignln silen fellobbuzdanok halye nlios,
ITndokeaeldos

Teffelunny Ardrds a Mrdadiion Gorllin T-dn drivmatt I'Eﬂjul&rtéaéhm damieatlen Lol besek Lotk rg-
‘blntat&ndt lirte az atdobisk migttr =

Himd, 53 MAOKRALIETS Tudawinyos Threawly Hisryomtvideled -8 Coodnadgrmudy Mimpont el P
nikn, Aveir dta frgladhoril o loiliue Milbifile falbasoilfel il sordn ar mbecd soarvezo-
tet veblymctald tdmival, um&uumum&nmt hegy egyan Kl inidon

Mapd 1,5-2 gem kilivoml mmﬂnn&: ¥ ooy, me)d evrkc adoradl ne el berkerd .

T ham s ot i 22 e u’:rz s.mk, 3ty 1 Fal jalentdxiben g
b5 o, bogy Peaml W bmm.mﬂm,ﬂm

umﬁqmn&msd m;mbﬂﬁ,mﬁ-mmw
Fentlek glupdin Tojfalusal ks Hﬂrti'hﬁ'ﬂltﬁt“ valdgeinicitve a birdadem botto ves

feL clentéoit mintuzck ellen, adisk Sk &a tertal & Meiliucott Stieaknt 8 do udum
whrderizte” alipiin bitots jogl felelledg, ' | —— e —

L

figk 8 valndpk eootén - olyin blveuldaninyck Inbetred,
LKAl 43, oth,, ly Tt &
Wumb it R TR 6 Trabck

A fellctiberdat & Bo,320.5.d. /ot ja aﬁﬁ. K.

Budepant, 1993, dpetlin 33,

dr.been Vercidian sk,

Code: 13B24211-1993

65/116. Kod: emailkonyv78-rakbetegeketgyogyito-mehnam



Az NaCl konyhasot a fiziologidsnal sokkal kisebb mennyiségben és/vagy a kaliumot a sziikségesnél
sokkal nagyobb mennyiségben potlas biztosan lerdviditi az életedet, meggyilkol, a kevesebb NaCl-
ot, de tobb kaliumot fogyasztasra rabeszél0k ezaltal “eldzik le” a késobbi, természetes haldlodat:

Kod: ANTSZ-NaCl-HamisKalibralas-110105

ALLAMI NEPEGESZSEGUIGYI ES TISZTIORVOSI SZOLGALAT
Orszagos TisztifGorvosi Hivatal

ANTSZ

Az alacsonyabb séfopyasztissal szimos haldleset megelézhetd lenne
2011. jilius 7,

A magyar gyerckek akar négyszer, mip a felnttek lepalibb hdromszor tobb sot fogyasztanak az ajénlot
mennyiségnél. Haxzinkban a férfiak 25,2 a ndk 34,4 szdzaléka hipertdnids. Vilipszerte az agyverzések 62
szrazalékdnak, a szivkoszorérbetegsépek 49 swizalékdnak a hatterében magas vémyomas dll. A sziv-és
érrendszeri betegsépek az Hssyes betegség €s a haldlozas felét okozzak. a magas vérnyomas tSbb mint 2 &s
fel millid embert érint ma Magyarorszagon. Ezeknek a betegségekmek a kockdzata megfelels tiplalkozassal
€s rendszeres testmozgassal jelentdsen csokkenthetd lenne, Eppen ezért az Allami Népepészsdpiipyi és
Tisztiorvosi Szolgélat, valamint az Orszagos Elelmezés-ds Taplilkozdstudom#nyi Intézet tdvozli a
neépegészségilgyi termékadd bevezetdsének tervét, amely jelentsen hozzijirulhat a lakossig epdszségrudatas
taplilkozasahoz.

Szémos tudomanyos bizonyiték van arra vomatkozdan, hogy a magas vérmyomiés egyik -legfontosabb
kockirati tényezdje a magas 56 bevitel. Vildpgszerte 7 millié ember hal meg évente a magas VEImMyomas
kivvetkeztcben. Ezek kdzill szamos halileset megeldzhets lenne az alacsonyabb sdfogyaszidssal. A hazai
lakossdg sGbevitele jelentisen meghaladia a WHO 4ltal ajaniott 5 gramminap értéket. Eurdpaban a napi so
bevitel B-11 gr kiizitt van, mig Magyarorszdgon a felndttele 14-18, a gvermekek a napi ajiniott 3 pramm
helyett 3.5 - 13,1 gramm ktzdtt fopyasztanak s6t. A sdbevitel nagycbb része a feldolpozont Slelmiszerek
fogyasztisibdl szArmazik &s csak kisebb hényada ered a fidzés sordn hozzdadott sébal vagy az asztali
sozisbal. ;
2008-ban Mapyarorszag csatlakozott az Eurdpai Bizottsig socsbkkentd keretprogramjahoz. Ennek részeként
hazank vallalta az élelmiszerck sdtartalmanak dtlagosan 16%-os csokkeniését 4 dv alatt a szélea kirben
fogyasziott Elelmiszercsoportok kdrében. Figyelembe véve, hogy hazénkban a magas vemyom4ds 2,5 millid
embert érint, valamint azt a tényt, hogy a sziv-ts érrendszeri betegségek 4llnak a halilozdsi statisztika élén, a
lakossagi sdbevitel cstklentésének, a STOP SO program megvaldsitasinak népepésrségiipyi jelentBsépe
nem kérdéses.

Mit tehetitnk mi magunk a kevesebb sofogyaszids érdekében?

* Haszndljunk kevesebb sot az ételek elkészitéséhez,

= Helyettesitsilk a sit fliszerekkel.

* Egyiink kevesebb mapgas sdtartalmi feldolgezott élelmiszert.

* Tavolitsuk el a sésx0rdt az ebédldas=talrsl,

+ Egyiink t8bb alacsony sotartalmi élelmiszert (friss gylimalesat &s zoldséget)

= Amikor feldolgozort élelmiszert vésdrolunk, olvassuk el a cimkét &s vilasszuk az alacsonyabb
natrium/sétartalmi viltozatot.

Orszagos Elelmezés- és Taplalkozistudomidnyi Intézet
ANTSZ Kommunikacios Fdasztdiy

Cinr 1097 Budapest, Gydli tit 2-6. — Levelezési cim: 1437 Budapest, Pf. 833
Tefefor: +36 7 478 7100 — E-mail: tisztifoonost@oth.antsz_hu

DIIERA}V VIKTOR MINISZTEREINOK SEGITESERE, FZUTON NALA IS FELJELENTEM AZ ANTSZ
NEPIRTC CSALOIT: Ugyanis az ditaluk az NaCl konyvhasdhoz kordbban titokban hezzdkevertetett kalise
okozia a nevmdlis fiziologids mértéhii 13-25 gramminap NaCl konyhasé mennviséger Jomvaszrékncf o
vérmyomds ndvekeddsét, nem a tiszia NaCl konyvhass, amelviek az ANTSZ dlral ajéniotr déziscsokkentése -
az 1950-ben Nobel dijar kapott kulatck szerint - vérbestirits, s emiant magasabb vérmyomist elSidé=d hatdsti
is. 5 az epidemioligusok o mds éleirovidits betegségeket 15 okozd hatisai miat hazudhatick a nagas
vérryenicsos idos emberek szdmdnak cstikkendsér, Az is csokkenti a magas vernvomdsos belegek relativ
ardnydl., ha témegesen lelsvik a flatalvkat géppiszrolivall Az ANTEZ és kormdnyhivatali stb. biinsegedei
KALIBRALAST CSALASA részletes bizonvitdsdi, mérési bizanvitdkair Idsd: www, aguanet fiv hu!

Ferdee, 20101 10, I3, Tejfalussy Andras Béla Ferenc (14204135-02135) okl vill. mémok, mérdstani ssakértd

e

ErRh R R R b R B T Riper D BhRrehr b e bR e

:Urh.'h Viktor minisztereindknél az ANTSZ Nepirtd csaloit feljslentas
, Kod: ANTEZ-NaCl-HamisKalioralas- 110108

det. 15 2811 Be:0™M

Eredi, e !

Kod: ANTSZ-NaCl-Hamiskalibralas-110105-fax1

Dlda

Med

66/116. Kod: emailkonyv78-rakbetegeketgyogyito-mehnam



Kedves Orban Viktor! Iratjel: Tisztifoorvosi-kéizokirat hamisitas-110210a

A méreg kategoriaba sorolt gyogyszert arusitas korlatozasok nem vonatkoznak

a nem mérgezo gyogytapszer NaCl-ra, ldsd az alabbi osszehasonlitas alapjan:
Gyogytapszerként REDI 56t arultak a konyhaso étkezési helyettesitdjeként a
gyégyszertarak. Miutan elotte az OETI bemérette, és egészséges veséjieknél

a 4 grammos adagja 10-bdl 10 embernél okozott mérgezést (felére lecsdkkent a
vizeletkivalasztasukat és 5 mmolfliternél nagyobbra névelte a vérszérum kalium-
szintjiket, vagyis hyperkalaemizalt is). Az NaCl egy sokkal nagyobb dozisban

sem mergezo, tényleges gyogytapszer!

A fiziclogias infizigs Ringer-oldatbadl is j6l ismert optimalis NaCl-KC| dozisokbal

és aranyokbdl is bizonyitva van, hogy a felhozott EU-ra vald hivatkozas is csalds:
Ugyanis 4 liter Ringer oldat 24 ora alatt desztillalt vizben oldott 36 gramm NaCl-

ot + 1,2 gramm KCl-ot juttat be a vérbel
Tehat teljesen hamjsak a kalisomentes tiszta NaCl-hoz jutasunkat akadalyozo alabbi
tisztifdorvosi és OETls levelek, melyek durvan félremagyarazzak a rendeleteket is.
A "NepirtoNahianyKtobbletTunetel” melléklet szerinti betegségek szaporitdsa a cél?

Verdce, 2011. 02.10. Udv, Tejfalussy Andras okl. mémok, meréstani szakertd

Orszagos Tisztildorvosi Hivalal
Orszagos Tiﬁ!!lfﬁg)ﬁgysurész
1097 Dudnpenl. Gyhl: &2 26 1437 Budapest, PL A
Kdzpont: 436100 1ol (36-1) 876-1312, Telefox: {16.1) 215 5104
cetail gyogvszeraszid i, itz

Leisicazdm  OTHa 2201,

Tagy: :rnm-'-wﬁd #5" on glalga

Metidket: I.f-h’)L-"Nh'#llf E:

Tisstele Vol Gy bgysreréss Hnlgy/Url

A gylpwesrentink o 2006, évy XCVI tv, {Grullv.) szerint, egéraségtayi seoighltzio lovkkeny-
stgut véprd q;ésmt.‘gll“l. intezndnych,

Mirkesigsik sordn e kel tartaniyk a gydgyseertirak mikodes ood 6l sztld ﬂﬂm’ EQM
eonduiet 2.8 d) & By por szerinti el rasokat, fgy o [aokcios ilfs hﬂvh&ﬂﬂtbm mﬂ"l‘l
seakievkenységel végezhetik, vagels a forgalmazdisi Kirben megudot mma
kapesolatos 1ebékenysépok.

A tsthlyos pydpysierktnyy, valaning ax Orszagos Gydgysierészel Int-&r.:. 2*2!1'3)- M AG sz
Kezleménye o mogisziralis gybuyseerkéaritbshee felbagmalhnto kémial gvbgyseeranyagok,
;hl'ﬂl‘lt\:ﬂl vinsz[el&k, nBvenyr drcgok, slidelgjok ¢ avhgvarerkésaiiményrk Iliﬂ}lﬂlfﬂdnla
azza i nAium kloridot (Nated Chlordue L. VUT)

A pyégyszoranyagok prdginisaeis célra vpyszent alkaleinl kindhatd miennyiste® 2 Frwmu
Yae Nopmales VIL xinddsy (Fola VIL), iTeive a2 QGYT-P-85 3004 mbdsy ortend lrvel' |am'l
maesi A batalybalipes 1d0pectiz 2008 sgantember |

Az emberd felhasznathsrn kerilhi pyopysiorek redelestsdl és kinddsirsi szoto HS:T@([V
a8 Litﬁ;&]_tﬂ.‘le]_\.l 13, 5 47) ek, 5 16 § (37 bek. b) poutjal elbirjih, Hcgy

15§ () Undgyserramug gydgiiszati cilra Snvugaban véiy ndlbel csak itkkar ét olyan
wennsvivéghen anhati &1, ha ar egsrers bddsra olbolmus adeniat fdarim; a Foh'o meghatd-
sutter Eadsl elrérd wfuclds nems gedgiisrett céhi folhavandldamas mindsdl, Lo evve noverzdlyes
Cinay elfendrater anipagok forgadinzedrdre meghatirozont seabdfpokar tartahinezd kilin jog-

czakaly rendelhezdsel irdnyadouk

M 85 1A NeNo donm menmyredpne] segpobh menivéf o dmm:aung m:rmmmbm
orved:axk, alfilorvesink Quogpseeréeznck is ook vinpre sithata ki

A guogyszetiirhan frgalmaziald teymchekal] sp0it W2008, (18} 200 rendsicd 4 +-u sorok
il hogy & gydpssrereren ol mely tene el forpudmashaték, melybin dlelmis r.rlntqgﬁr":
ne szereped.

A \.omhmﬂnnk tabfit » nem pybgysaeridng, nem gybgydszat céld - Gl!llni;r-'ftrllinl 1or-
1énd  forgalmezasira s gybeyszerticbon nines lecheidstg.

Easioeilep melldkelien kivdin iformicitként, az OQETT femi témdbar: & ui:pl‘gt-ir;("gﬂ;fi
probiedt is jelonts, hazai eCogyaszthsnd] hdarillt th ékoziné traivdléménydt, maly a2
Intezet houlaghrol (Wi is letdithetd .

Bldaprst, M 1. Tebvuiar 2

T:!:'Le1r1r'l o

; '
Ly 2ithists (’ ‘
| Lr. liodis Lispléne -

s Liga! il'bgw:;;} nwds:

R Rl r..:-.-u..“
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Ovrszagos Tisztifoorvosi Hivatal
Orszagos Tisztifoygy devszerész
1097 Budupest, Gyfli it 2-6. 1437 Budupest, Pr. 839
Kizpont: 4761100, Fel: (36-1) 476-1312, Telefax: (36.1) 2154214
e-mail: gyopyseereseitoth anisz by

Thtutoszam  OTH665-2201 I

Thigys ;zing:-}-szcnﬂn s fan ylmp :

Ne|léklet i d’a OI ET véler-lr.nu

Tiszlel: Vezetd Gyogyseerész Hﬁlg‘yﬂf}r!

drak a 2006 &vi KOV v (Gyliv,) szerint, cpésesépligyi schgaiiinw tevéleny-
stpot vépah eudsesdpiyyl intézmiények,

Mikoudsik sordn be kel taumuk & gvbpyseertirak mikidési 1endiérd! sz018 4] J.g{}ﬂ /4, fﬁ_ﬂM :
rondelet 2.8 @) és by pom szerindl clofrdsokat, gy a funkeionblis heiméwckben Lizﬁrfyi.ag
seaktevikenysépel végezhetiok, vagyls a forgalmazdsi kérben mcgmlntt 1¢rmékdtkel
kapesolittos tevékenységek, i

A handlvos pydgyszerkdnyy, valaming az Orszépos Gyogyszeréseetl IntC?L.. 2r""'Uf}1'r'- MAG 52
Eozirménye o magisztralis pydgyszarkésaitésher felhaszndlhato kénvial pyopyseer anyapek,
siradekok, viasziélék, ndvényt drogok, tdolujok ¢ gpyvdaysre kcsz[tnﬂa yek listdjaro! tartal-
mearza g natriam Klonidot (Natrii Chloridum Ph g, V1D,

A gybgyszeranyagok gyogydszeti célra cgysaen akalommal kisdhaté mernyiséiat & F‘onnu-
fae Nopeales VI kisdass (FoNo VILL Metve az QGY1-P-65.2004 mnr‘ézmdm ievél tartal-
s A Datalybalépes idbpnntia; “004 szeptember |

A SR

Aremberi fethasznaifsen kerfld gydpyseerek rendeléséral és kindasdqol sz6le M!Zi}!}-‘l {1V,
?E-jii_ft ﬁ]‘»!iuldglg! 15,5 (T bek, és 16, § (3) bek. by poutjai elbidik, ‘mw

§ (7) Gydgyseevanyag gydgwiszeil célre Snmupdban vény ndlkid r'\;r,k aliknr ¢ olvan’
e neg.’ en adhard b, ha oz egyszen kivddara altolmas adogla fdosimg a FolNp méchard-
ruste EHGT eliérd kiadis nep gydgydesoti cél ﬁ‘u‘-’m.v:nﬁfmnnﬁ mingsil. ko arve o wﬂéi‘}.‘:
vy ellendi zdt anyagok forgalmazdsdre meghatdrozotl szabdlyokar m:mbrf.-:n kiilin fag-
czithily rendefkezésel frdnyadoai :

1o, § 13 k) A FoNo dosisy mennviségnél nagpobl memviségii g;.-r;igj-j_mwn_xfag 'ﬁnirrp,s?ﬁbdn
orvasauk, dlldonvesnak, geogyseeréseneh is exak véigre adhato ki g
wsreitarban forgalmazhatd terméheked] szl 202008, L 8.3 BiM rende cI. 4 2 2 5or0l-
i del, Angy a gybpyvszeraken Wil mely termékek forgalmazhatdy, melyben clelmiser !\dh,[l'{;-rra.

nent gzerepel,

A !-.amlmmnnlc tehat a nem gybpyszerként, nem gybgyhszati céli - éleilniwmlhén’r -
tend - forgalmazdsarn a gydgyszerthrban niugs lchetfstg,

Fayide) u‘«;', mellakelten kiildsm informécisként, oz OETT fenti témdbar a udpeplsesd gugw
problemdl is jelenid, hazai sofogynsziasrol keszillt tajtkoztatd szakvEleméngdt, mely
Imtezet honiapiare! (wavw,pelibu) is letdlthetd.

Bi.:v.ﬁp.;r;h 2001, febinuar 3,

Dr, Hc-dis Lész Ionq
duos r.isauibgvégyszarew
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; Abnpitve: 1848
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FOIGAZGATOSAG

Kanyhaié & ndtrium

A ndtrium apyan az egyik legfontosabb makroelem  szervezer széidra; de na]'sli 1,52
P ﬁmnum eléscpes a zcrvezet napi natriumigényének fedeaéschies, A ndfritm csiknem
icljes egészében a konyhasdbol szarmazik, 2 gramm néfriom 5 gramm kanyhasﬁmk (Ns{.l)
felel mep, A WHO &l ajinloit maximdlis bevitel napi 5 gramm s(), ami vgy fedskaniiny
memnyiség, Az eumpm orszégokban o Enyleses sObevitel ennél jqu mnbu,t.ubh ©-12
prawn/nup), mig -hazdnkban az OETL 4ltal vigzstt legtjabb mm;x:umtw lakosstigi
1hplalkopasi te!m&rés (OTAP2009) adotai srerint a stbevite] férfiaknal 17,8 , Infg nlikné] 12.]
EramIn, 3287 12 aji{ofl érték thbb, mim hatomszorota, Sajnos By emeicek eeeté!gé?%s hirsonld
a helyzel, nint wt az Gyodasok kbrében végrett arszégos felmérds i 'w im&n fﬁry,égm '
hnsiymtkf‘p gz Gvodai ktzétkestetésnl). :

Miért-pmbléma,a thlzott sabevitel?

Tiibk- dvtizede , tudonignyosan bizonylloft tény, hopy a talzdsba vitt Fobevitel niveli a
vernyodst- mindkét nemben & minden életkorban- a jelentds munn}rmigﬂ ‘Tortds
af)ﬂ.ng:, wszlis pedig magasvérnyomds (hiperténia) betegsdget hoz, Iétre. IItzérdtliah 5 1T T
vémyomds 2,5 lmllm felnBitet érint, st gyermekkorban is epyre ndVekszik % olofordulsi-
gyakor'#fige. A magas vémyomds oz agyvérzés ds & suly és-én“ends beicgségcl.;
legfontosabb koekzali tényesdje, Exek u betégségek felolbsek & mapyar lnkossdy -
huIa]ns*.'iﬁanﬂR 8Bb, mint feléért. A fokozott sobovitel & magas vemymhmtél petlent] 4
néveli az agy»érzée 4 vesebetepsdp, valamint a hal kaarai’ ma;niﬁmqg-\msﬁﬁud :'_'L ':Hmfc
ezek knnlca?,ﬂmt :

A wmjnmus Kismeérskd cstldkentdse (7/4 Hamm magas \rérﬁynmﬁ:m eg}énel.n.é] &5
472 Hpmin nofmotonifsokndl-mely & napi sobevitel 5 prommos csokkentdsével elérheth
Jenne- Jakossigi szlnten 24 Yo-kal vsokkenti az agyvérats 65 18%<kal » kossorisér
'mughefeiredémk eltforduldsét, Ezzel évente 1,25 milli agyvérzdshil wﬁnnmi:- hqlﬁla?&ni és
3 tiiflid sziv-és érrendszey halalozdst lehetne megelézel a vildgon! ¢

A sbesbkkentds kiemel cpbsaséplipyi ds kdvetkeaményes gazsi&sﬁ h‘nﬁsmm
tekintettel az Eurtpai Unid SGostkkentt keretprogramot inditoft, _melyhez 4. fﬂg&%nmcﬁc nagy
része - kiztik p jelentby népepdszséptioyi problémat jelenté: hazal safogyiszids - m:m_.
Magyarorsifig i3 - osatlskozott, elinditve a STOP SO Nemzeti Sécsﬁkkmlﬁ P:ngramm"
mem] '

Az FU kemiprogmmban igen jelentds szerep hérul ax élclimszrri VTR, m]vﬁ
megillapitist nyert, hogy a lakossdgl séfopyasatds 70 %-u a !‘tldolg-::zmt élel mwr.wkb&]
seAthezik, Mir ogy szelet felvdgoras, sajtos kenyér clfbgynmae-ava' clérjitk, 5ot 4l I
_]E]ﬂﬂ.[ldlt a- WHO {uital gjdnloll § gramm/nap sébeviteli értcket, enéli, Tiogy mepmzna.rm -
Ebbll is jol Iaf.snl». hogyhs epydltaldn nem haszndlunk sit Sem élelkefzﬁés SOIGE, | setn
utdnéézdsra, akkor sem kel fartamunk  aiol, hooy alacsony lesd ' e;l&hhﬁtelﬂn‘k Az
Cletmisgeripar eg:rﬂilmﬁkﬁdés-., ndlkal az ejénlott értéket elémi, iHetve: magkﬂzulft:m is
ormkouon Tchetetlen. Az Clelmiszeripar egyik lehetisége, hogy fokozafvean %ﬂkkmh an
Helmilyzerek sétartalmal, masik lehetvséy olyan sékeverékek alkalinazfsn, amelvek i,
ot Bi:l.c».tr.ﬁ -nhitrivmn-tartabon konyhasét evedménycznck. Bzck rmdsaennt kiﬂ{-:ﬁ:ﬁn’: Hilum

i
i

Iﬁ'ﬂ'?ill.qwl.,et f‘y\.ﬂru[ dda. D" 1.evelpaded plime 111417 Hlulupe-'u Ir. B39, Telelon: 2360y -ﬂ'ﬁ va"ﬂ Faws ﬂ"l-'rr 18 ‘1'5 "Sﬂﬁ

E-mafl: |ikaesnnidoct antsz b, muros.evaagti amgrhy
Bunkychelssrhm: WIDYZUD0MRIA0MGON00000  Addlgeeparisl sanmnafiet 143361 B 243
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vegvilleteket (pl. Léhum-kinﬂd kaHum-ciirat, sth) tertalmaznak a nﬂm11m~1.lvnd rés.chi.ni
©: kivAlARAnL, o

A klum

A kallam, a srorveset masik fontos lonja, melynek ielem.ﬂ!, n,h:re g su}ien hehil
talfhatd. A test kdllumtartaiménak 30-70%-81 w2 {zomszlivet mﬁulmama, iey BT
Bssemobinyistp ju.ianthsen Rigg o nemtbl, az letkortél &5 a ssiementes taartf!-magtﬂl Térfiak
teljes test kaliumtarfaloia 25%-kal meghaledia a ndkdl, mig tdtiskorban® 20%-ka) krscbb
ériékel mérhetdk, minl ax ifidkort maxioum, A kdlium s pétriummal cgyﬂtt szl vesy az
inperillet: fol\'ﬂmalokhan, igy uz idege, ¢5 izommikddéshen, a- gav-bizis agyml&iy 45 az.
ozmolikus n;-umé.s fenntartisiban, A felndtek  plasma kéhwn»knm.antr&clﬂ]énak:

, nomislértske § ,5-5.0.mEy, .

A7 tur(:pm szolovanyos vegyes thpialkozassal n&ponta 50-100 m}-q ké,hum gul 2
szervezetbe, de odr omepi 20-30 meq kélium-bevitel is hiziositia ae. ¢gé*¢w&gﬁss fendit
szervozet kalium-egyenstiydt, Rizonyos koitirikban cnnek a mennyiségriek a Whhsrbrisdt is
cj!‘agyemi;él., mégsgm 3nn Tétre hiperkalémin {emelkedeit kéhumsa‘mt} ek ui'm hopy 4
ko hizractds '“cij,nl.'l.l hormondlis szabdlyozds aletl Al é5 kﬁimrllllrim i6hbfdle -
mechanizmussal is megvalosulhal. Beészségos egyénben a bevitt kﬂmm “Kitival 9080
vizolihdl, 10%-a « székdettcl, mip kis mennyisége a vorejtekiel it kia szerversthil.
Upynnakkor ezek a mechanizmusok jelentbs alkatmazkodfsra R{Spe%ek hiszen- krouikus
veseeléplelenségben vagy hasmends eselfi o bélen &, mig mugas kdmyezell Noméracklet
vagy lntenziv fizikai terhelés kbvetkcatében a verejtékkel 16riénd  kélivm-kivélasitds a
(ibbszirlisére képes ‘emelkedni. A szervezethen kiatakult mperknlémm hirom 6 gk a
jelentds kdliumterhelés, ez clégtelen kélium-kivilaselds és a szervezeten -beftifi kalivum-
megosylas kéros megvaltohsa, illetve ezek egylittes elbfordulésa: A fokozolt kasimntmm
szhrmazhml kilat &s belst furrdshbél, elobbiek kozé lartpzhar pl. o HilzoH 'kﬁ]iumh%'l‘l,ei
tnblyttn, vagy vénas injékeid formdjiban, ax utdbbiak kiizé pl o sejtek azéméssl valam:iyan
trauni, vapy ¢és, vagy daganiutos betepség kapesdn,

A telics magyar felnBtt lakossAgra vopatkozd reprezentativ Lu1:!!f£fk0?.»éf\f feimdrés
(L}JAP'?SHQ) adatal  szerint hazankbon 2, 9 gramin/nap H'crﬁak 32 az&k.‘ZTg"amm'} az
étlagos napt kelium-bevitel. :

1 :I i 1

A kﬁ!imu. uitrmnn.! 4 vérn\romlis

Snimus hizonyltéh thweszis alsd a Kkalinmbevitel és a \ém}om&s kt!r_i}' i {ordltoﬁ
tissee filpgest, 2 magasabb katiom-bevite! endothelfunkeidt Javitd és sziv ~és <neidsror védo
hathsit, a- bseges. zdldséget, gylmdlestt tartalmazd, igy Lﬁhumhan g)ai'ﬁag :éirend
\émyumé.scstskkemﬁ hatésy bizonyitolt, A

A nﬁtuumhw;iq.l cydlckintdse &5 n kallumbaoyite! afivelése eyarint vérnyum#':csﬁkhenw
hatas i, mind normilis, mint magas vérnyomésoy egyéneknél, Huﬂnyimttnnklewmhﬂﬁ.
hogy fioden olvan diéids mddositds, amely u Na-bevilel cstklentésérd, Metve n K-
hevitel niiveldstre milyul jelentfeen hopedjdrul n lakossdg Egéﬁuéﬁt ﬂunppﬁhak-
javuisisilioz, g safv s Srrendszerd betepabpekbll ercdt haldlozds cnﬁﬁkéﬁéﬂéhﬂ ;

Az Amasikai Hypertonia Ttrsasag 2009-hen megjelent allasfogialésa o wémyﬁmﬁswﬂkkcn&m
craducuyesd taplalkozay ajénlisckrl egyebek meflelt javasolia, hogy d nfifvim-fogyaszias -
ne haladja meg B 2,3 grammot naponia, o Idlinmbevitel érje el a'4,7 gra:ilmlmlp szinlel, -
Meorallapilja, hog}; ciénzetpes epvéncknél, normal vesefonkeid meliett 0 mp; A5 pramm
kakumliovilelt niephaladd élrend sem jelent sermmificle kﬂckﬂ?a:ut_, mival i fainslég a i
vizelottel kivilaszbdik,
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Csﬁl:kmtm’nﬂtrininiarta!mli kony]:iasﬁ fogynsziisa

LA r*sﬁkkentett nitfmmtartalmi konyhasﬁ- haszndlatn Mugyam:sgugmn fiei cltr.'.l_';l:dl
STOP 86 nemzet] soesOkkemd propram clsbdieges fimenete, hogy a- Takossagi sBbevitel
catkkenjen, oly médon, hogy az &lelmiszoripar az fleimiszorek fﬂdnlgﬂeésﬁ ik kwes'-hh
500 haszndl, ‘a kzérkeztetdshen a vendéglétishan &s az otthoni ‘Elelkésaliés serdn. is.
tokoratosan csﬁkkm‘.gﬂ}: & 50 ‘mennyiségét, kerfiljisk oz utdnisbzia ds fgy 1owahb, Ezek
cpylitsen seghik a lakossagot abban, hogy fokozatosan hozzaszokjon a kﬁvé&hé 305 (2iez.

A esBkkenfey natriumtartalml 58, az el6bbl wrekvést nem 5egih puw.;l Jzhalis
szempontjibsl hasonldan . sosnak éresziik, mint & hngyoman}'us élkﬂé‘}l sht. ﬁzunbmm aln
ghszhodik a sos {zhiez, és az ételek sdzasibor, azok szémdra a ‘cstkkentett Nu- taﬂh]mu 50
aidnihing, hiszen azonos s6s iz mellett 30 %b-a) kKevesebb natriumot t;mﬁimaz .

‘Ha epy gyors szamlitdst végelnk ana az esefre, ami jaism]r.,g tfs;:se-u Liméfcu
mégklivelilds, ha valsmennyi élolmiszerben, ill. az Gretkészitds €3 s67s sorfh olyan, Kal
esilikentett Na-tartalmi 01 hasznélhdnk, ahol a natrlumot kfliumra csa:é!ték @ met feliemzd
lages lakassagi sohevitelr ﬁgw{mbﬁ véve ez 2,6 g kéliom-bevitelt jelent 52’(Amdmyﬂi:m .
n atbevitelt csskKentendnk e idoalis'S g-ra, és ext uz elobbi Hpusi soval :ﬁdcznfnk deljes
r:.gi:s:u!l'l“b:n, a2 mindbssze 0,48 g kiliumfogyasztdssal lenne epyénémekiny = :

Flg}wlbmhe véve u szamitdsokat, azon csUlkkenten nﬂlnu:nmlm J{nn :hﬂhﬂk
notnil, éflapas mennym{&ghﬂn val6 fopyasriase, shal & ndtriun ey rékzét kil cierél
¢ \rewgm{ikddés esetén: fiem J4r kockdzattal, Azon egyének suémbrh, akine
kévosnlisa 1smer‘ vigy cnnek veszélye fennall (péidaul krénikus vuseald.glgi g lrbnikiis

sefveldglelonsép, diabetes, 1d6s kor esetén) a kilium-bévifel cstkkeniéoe; “ajénlot Ezm

ceeteithen pyalrun gayénre szabotl didta meghllapitdséra van szlikség, iely fipyaembe vese

iz alnpbeu pagp shlyossapdt, a lirshetopsépeket &s az alkalmaroft g}*{it',yﬂ?mk'h&tﬁsél is A

krdmikes wse&legteiunsébhcn alkalmazott didta céfa, hogy psbRkemss
dphnyagoknak, fgy. o kéliummak Js a bevitelét, amelyeknek a kivélaszidsa 1
méiiéki: Myen esetben ne direndben csbkhenteni kell a k&lium_b&n gaxt‘fug, mPIei!élmk

..{rynrrabmul. !f.ﬁ?il 1 'a bundn €5 az aszalt pytmblestk, z(ﬂdségl"élék kel a p;i."ﬂj #.gdiska, a
' shigurdpn, @ burgmtya a brokkoli, a kelbimba, # hitvelyesek, a2 olajos mﬁgua.k) fopynsztasit

G5 1.:::mésn.tﬁﬁ¢n nycn esetben v konyhes6 csetlopes Kalium Igrtn"lmél is ﬁgfeh;tnhf; Kl

venni;. T&i:mtb‘rtei s, hogy az fsmertotent betegsépek tsbbmyite PRGUS. vémnmﬁssnl is

jdmal, igy a Lnnyhusr&hewh#l korlitozhea (kevesebb sozis ar dtelek hcwiiéwkﬂr, ul&nsﬁzﬁs

kﬁn'l]é'it..,, ﬁm flisze rek hasznilata 36 hel}'ctt felvigottak ﬁ‘ag}raqﬂﬁsﬁi &L q‘sﬁki-.emése 'stb } g,
szilkan,g,c.ﬁ it
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LEGFOBB UGYESZSEG
Myomozds Feltigyelati és Vadeltkészitési
Fnsztaly
1055 Budapest, Markd . 16

Telefan: 354-5500

NF. 3699/2010/6-1l. szam

TEJFALUSSY ANDRAS

Budapest
Lajos u. 115.

1036

Tajékoziatom, hogy a 2011, januar 23-i keltezésii beadvanyat a Kézponti Nyomozé
Fougyeszségnek killdtem meg.

Budapest, 2011. évi janudr hd 26. napjan

Dr. Stellin Tamas s.k.
legfdbb Ggyészségi Ugyész

A Kiadinany hiteledt

[t Er
L Hit
e & 5
e
i

S e Tisztelt Orban Viktor miniszterelndk iir!
Az ligyészseégek diszkriminald csaldsai ellen a legfobb iigyészhez elfogultsagi
kifogast intéztem, amelyet pl. Onnek is elkiildtem, a jogallam helyreallitasahoz.

A fenti valaszukban nincs olvashatdan kiirva az tigyészségi kiadmanyhitelesito
neve. Vagy hibds a rendelet, ami engedi ezt, vagy a hamis ligyészi hatarozatokat
majd elgéepelésnek akarjak feltiintetni, a felelés nevének az eltitkolasaval, mert
haa postés a tertivenyen olvashatdan kiiratja az atvevd nevét, akkor annak is

ki kell irnia a nevét, aki kiildte az iratot! Alkotmanysértden diszriminalhatnak?!

A kivégzoméreg idegméreq kalisot az életiink roviditésére hasznalata elleni
feljelento iratot tettek at alsobb fokon intézésre azokhoz, akik a binpartolast
folytattak korabban ebben az iigyben. Az elleniik benytjtott feljelentést veliik
nem lehetne intéztetni, mivel TILOS! A legfobb ligyésztdl is valaszt kérek, neki
szolt az elfogultsagi kifogast is tartalmazo elozo beadvany. (Budahazy-Stop-
So-Orban-Polt-110123Flj, Budahazyt-kiszabaditani-110123email)

Verdce, 2011. 02. 03.  Tisztelettel: (Sydo) Tejfalussy Andras Béla Ferenc

{1-420415-0213) okl. vill. mérndk, méréstani szakeértd
AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG gmk végelszamold
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A bivisdy visszaliildte a bdlivm-tiiladagolisi mérgezdsel mévési
bizonyitckait vigzits CD-inket, vagyis n "wunv.aguanet.fio.bu"
internetes bonlapunk miiselatit, mintin a rendorség és iigyészség
az elvégzett bazai mérésebet is letagads, s a mdds mévésel adatait
is szembebazands (sajit) bamis szakvéleményeivel ledllitotteil a
nyomozdst, Ekézben fegyveres vendorék agyrdzhiddsosra vertek,
s eztiton clmegydgyintézethe ziratni probdltak (1997, 09. 10.)
Budapest, 2007, 03. 10. Tejfalussy Andrds

di. Zneo Veronika bidnetdbirdhnak Eod:"feljelen, tin'
Pesti BSupantdi Barfilatl Bipdedpg A nrerpsetl brelem
1055 Budapest, Harkd w. 95, kiepheziténaként .

13.8.24.511/1993. ezdn alatt itnddlt nyemozds Sorvdn & Renddreds
ig oly mérdel atdatoksat szerzett be, emelyek Ezerint mérgszd am
iz, bz & Bzdjon 4t 5 db kdlium=-tablevtiat (KALIUM=R), egyrcnixant
U, 32 grapm Ralluvszartalombal atetnak. Mzekril megdllapitoTtil,
MUEy PEYenkant cEak .04 gramm f8iiumot bocsdtanak ki érdnkent
a gyomprben && bélben, azaz s § tablettae doozessn is ceak 0,52
Ehlivmot Jubtat @ czervesetbe agy fra alatt, 2 B Adra alatt ia,
cgak 3.2 grammet. A srerve=zet tényleger haliumlpgényét 24 drar=
i-3 tablebtaval ssaktdk Rielégiteni, 2 db tabletbival dzszesen
G,B4 gromm kdEliumet jutsatnak be. B szervezet kdliumveeztdse a
24 ora alatt valojépan ceak 90,2-0.4 grammn, az US4 vizsgilatait
iddzem a Recommended Dictary Allowmneen LOth Editdion: Hationsal
Aeadeny Prese Weshingtom, DO, 1833.: “"Water and Electrolytes™
(Wiz 2& elektrolybok) o, Tejezet Z949. oldaldral: “Estimste of
Iequirements. &ddule. Poteesinm requirements hawe boen avalunted
in only & few ztudiss. Although loeees on & low or "minimum"
potaasium diet ara smull.potasalom ie less well conserved than
asadinom {gaq Tebkle II-1.)3 Feral loemess are leas than A0D mg (10
mEqt par day,and *enal Ioeeas may approanh 200 te 400 ng (5 oo
0 mEg) per day (Sqaites and Hath, 18989 Other loeege {g_g.in
seeat) are negligibla " A rendéreds heszerezbe civan klinikai
allanSrzd néréoek sdatait io, amalyal o BEDI-S4 hatdoal méréoi
adatalit tartalmaxtilk. B mérdeok mzeprint 1 Ardn belit]l 0,2 gramn
Lilium szsjor dt beadmpaliss mindean felnitt cgénscdcan szemsly
vizelastelvilapatisdt & felére hkovldtezta,s 1,9 gramn pedig msr
méTgesdve tatte o wdr kiliwmkeoncentrdcidiat, vagyis valamonnyi
Bsjtat,an egies a=esrveschet hdrositotta. Benyhitottam nm eredl
axdld emlékeztetdor, molyet az idézett klinikai mérdsek adatzit
ellendend ekaténibi sfrastani mzakértch irtak ala, d4e mivel am
vealdszint, hopgy a bircsdg eltilntette, 1ttt iemdteslyien csatolom.
Lzek gzerint o wérésl sredmények ezerint pem valdszinh, hogy =
pRgan wernyomds botegess ellen jelenlep etetett, napi lagal#ésb
3,5 gramm kdliam, 3 annak & ndatriam helyett adagoldizs valamely
srenponkbd]l epdazeagjavits lehet. Tehdt hamis szakve lensnyerets
adott a rendbrség, i1l gmck & ssakértdl,akik a mérgezd kdllum—
dozis tiz d5 ozdmerovocest (18 grommsdre 111, 7O gramm/map) nem
frtalmasnak £11itva ugysnezelneh & mévésl adatoknnk az slesjsm
watemilhe vettek a "soogeETé£t”, & natcivm kalliumpal pdtlisdt,az
natrliunkorild helyett ki3llect tartalmard sk drapitasdt,. &8 azt
ig widelpikbe wvetnék, hogy o mbtvigedk hatdooyapst o kalieSval
halyettegitilk, wgyanie €l tudoményos pueblikicidra alapozvi egy
Sgezefoglalé érteke=de ie megialant hezdnkban ie avrdl, hogy =
natriuvmhidryas vagy Lalivmtiladagolidzos étyend mages varpyonie
elébdizd hatdem, wagyis a rendorség dltal megvédatt asdcsere az
#ddig slkivetetl Legpapyobb népirtdsi bintett sz emberiedzael.
4 magyar lakosokkal ssenben. Elroatidk veie s virslektrolytnak
a viz:ndtpium:kdliom:kldr ardnyat, vagvic minden =elt 45 sZerv
makSAdEEEn teljesen thnkreteazik, kirmestitibak & hazai iskabsdg
naey reszht. szokat.akilkel elhivattdd a esocaare gvdgyhatdsat.
tHellékelen esen d4llamsllenes szerveskedés részlotes leirdedt a
birvdale véezére &6 hiérem, hrngy itoéllkezzéh hamis szekértsknek &
wilemdnye fTigrolmen kivit hapyvédsdvel, o mévéei adatok alepidn,
A hamir exakértikkal Aosrefonddott renddvedd dgydezedg bivdedg
Alparamak cllen is a Magver EAztdrpasdg Alkotményva 50. Pperages—
fusiban résgzitett biintetéel ktolazetipdgas alapidn.Molidkelres:
"Wirzel, zdval terrorhibori? o,leirds +melliklotoi+figeeidke.

ﬁudapast. 2001, oxtsbee 16 Tedfaluapy Andrde
Internot : AGUANET | 7k HIF skadémiai &p purlamenti szolértd
Hyilt lewésl! AGRDARALIZTS TUDCHANYOE TagSAsad (pil) elnbk

1038 Bp. Lojoe w. 11E. Tel./trx:36-1-2505054

Codle: 13B24211-1993-011016
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A MAGYAR ORSZAGGYULES
ELNOKI TITKARSAGA

© 1357 Budspes, Orsedghsz
chfaiumyﬁnd;és or

Budapest
Lajos u. 115,
© 1036 110721998

® ‘Ti&z'lt‘#f Tejfalussy irl

Mindenckeldlt szives megériését 65 clnézést kérem, hopy t0bbszon bejelentése &5
mmdannymnkm _s_ul_\,rpﬁan grintd, koxfipyelomre szdmottonid felbivasirs csak most wdunk.

.jﬁ’la

Kilisd  a knnyhnmban seennyczell  viz, o lukosshp szamu nuveke.dt‘:se_qa;k
gezdashai politikai médszerekkel és arvost Gton 1601éad énd_akadalyozssa, 5z orvosok {sdt a
- pagyar kbzvélemény) elbl 5 kbrnyezelszennyezés, & lermeészetkarosilas ds mérgezd, vagy
Liészséyet epyebkent shlyosan veszélyezietd hatisck elhafigarisa (1598, jilius 1. napjén
-kiiddr Faxaban felsoroll igyek)
_mind-mird valamennyilnker létinkben veséiveztan tnyeatk, amelynek kikiiszobolésere
szunban sa,rnos nem elegendd nehany Onhoz hasonld, elszant gondolkodd ember.

A palga._n erbk Korminys sujncs olyan - g2 On ifinl fielsoroll figyeknél - joval trividlisabb,
& mindennap l&fenniackist, nemeetenntitisl veszdlycelatd kivdésckkel taliita mapst
szembe korményra kerfilésekor, amuelvek megoldass o neneti Ossaermiékbdl szirmazd
evi jbvedelen t6bbsztrdsct wszik ki, es jelenlog nem telik erejébal, lehetdségeibsl az On
Btal felveledt lipyek megoldisiry,

Tajekoztatom, hogy a Magyar Orszigpyilés Elndke nem rendelkezik olysn hardskbrrel,
amelynek alapidn tdrvényesséel fellpyeluiet pyokorolhatna magyer hatosig, birdsdg,
tirsadalmi szervezet, helyl Snkommanyzat feleit, vagy elitchatna velitk szemben, tavahbi
nines jogktire - civil kezdeményezések alapjin - parlamenti vizsgilobizoutsay felallitisira.

Kérem a fopiek szives mepérth wdonmisul véiglet.

" Budapest 1999, mércius 9.
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Kod: VonaGabornak110429

Nyilt levél

Kedves Vona Gabor és Tarsai!

Beszélie meg a Jobbik vezetése, hogy akar-e, ha igen, mely forumon, mikor és mit tervez
tenni a 11 eltitkolt cséd fook {meliéklet) megszintetésére, s ériesitsetek, mikor lehet
megbeszélini, hogy ehhez szakértéként kinek, mikor, miben segithetek.

Udv, Tejfalussy Andras

Meliékletek:

gasparicsmesek.jpg

KOJALivovizszennyTablENSZnek1981b.jpg

13B24211-1993-011016k2.jpg

KONIGet-feljelentes-110425.doc
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E GIkkreazion nehdry bekeioess erosen sok-
Ikl hakist, kérer ennek megleleiden alvas-
i
1 Az aldbbi alfijezed az [risom slsd véltozabi-
-mig nem srerepelt: A magitasa dta elksll
by avbin megétetien, hogy ar emterisép
gﬂi tfecnnikai civiizdnidjanck a ouszulasdt
Jsemmi €5 Senki nam kipes megaiiiani. Saj
s 2 Hrsadzimak trténate sordn vaisho!
yliipmkEzn gttt eqy vildguralomra tard
ayiitszl, mely kezélen Larfja a fulyamalus
Tiyepldjet’. Hapjainkban ez 2 ks zémd hatal-
Eﬁji’és_oporlow{as ardasiqllag, kalonailag le-
KL politiatlag aly 264, hopy az ellent vali
BIEAmMEryes Iglspss hetetistne mar cagk d8-
';}_ﬂl'ﬁbmk Iélszi, Lenctation. homy &k ne tud-
ndk miszerint g lobdf |5 szinten & viléquiciom
FAIEOSErZE5a 2 ambend agy bagnagyehb ubpl-
éﬁqﬂ 2anos. E26r elloghalatian, hagy meég-
‘Fgggfre Qyorsufd framban iahan a2 einler[ség
Aotalis veszighe. Yatam! elképesztd mérléki

amber kataklmus elfidiefse folyik. amely
sierlitem 2 dAeshozak bljes o2 beleges fi-
‘Lﬂgh;smuaval {Grtnik, Mink hogy a kimyezs-
%ﬁ;hmsztlﬁfa:jrnyéka mulaa, mire a vilijura
Hlomra 1805 glt & c&jihaz dine, maga & trme-
(a7t tovénvel fogiak mandliian a2t a7 esze-
ment drilelel, poik sainos magdval az eqhsz
mberiséogeiegylt. :
Ui A viliguralom megezldsitkatalian célz el-
Jenbezilc minden teemdszeli tiruénnyel, A
Dénehilalon mogvisiralia és wabszpigiiavi
|'.1m.n Ml Behadald, kaliabordns: éntelmiss-
:aklkenak toladata feno @ voOvesaiyTe va
felhfuds tpikarolisa. En uyanigy sajndlom
is, miat 2 s2inkén rabszalgakén tarolt
oldozd ndpel. Eddlg senkl sen monlia el ar
eimbereiaie 3 valfsgrt, ezért vilastalnunk
4 kilvetierd kérésre. Mépis a mzi pénr-
hom: milyce tarsadumi ormil tar fonn 8
madli évezred elején? Hal Bizony, 1 kitezor

@Wmvembex 29, v Codde: TichepesedesagyarV 080124 i Hapver Viliz
T ' j lgazsdg Ftdaahad (lehdt 6.5 il ind asahva 650 mil-
i Miaz emberi lgazsag. Tyl = 0] 2 emberi ’:UlBi'IIﬂEIIIJI;iS egylittha-

a fenntarthat6 feji6dés vagy a fenntarthat6 élet? (4.)

fwes rabszalgztarld Rémai Birodalom {okdlis

rekgngtrukcioystl Tekan pem rabstoloasag-e &
Agyakorla), hogy az emberek oanlf iabbsiné-
16F oivettdk, oiratoltak a2 Gnfenntartis lehtd-
si0ft. s &z chne Szlksdges s34t tormels
aszkdzdk tulzfdaniisdt? Megiosatva dket &
dnniegvaidstlas couditilis mnegélasedl, nely
az £ineld emberi &t leglantoszbb kritéedume.
Inaz fingy pEazditt, de ar fiyen kisammirett am-
bereknek nap, mint 1ep 1 klasszikus rabszol-
aasdg szbilyal szennt dolaogniuk kell 2
tennlaridik gazcanoddsdl s2oigdlva, Es mi

seabialsiguk 4 olgeed meyeknek? HiL 4 El--

vethelik a rebszofgaanidik iogyastidsi térs-
dlménak minden seklyes srérakordsat [2-
2ok fovatb gazdagiva a pénzhaialom embera-
i, &5 kfizbon viqleickig puesstiva 2 lemesict
nifiorrasalt,

Ha & @02 bekezdéshen a2t Irfam, hogy 2
mai demohralikus Hrsadalom valéjdban 3 kéi-
exor eves rabszolgatart tarsadalom rekonst-
fukeidfa. 1ini leher, agy & mai birsadakmat
tabbsaga mdr régen rijatt, hogy nincs lovibh
ebfravivd Gt Exért . Hrsadaiml oligdds elira
vivl lilozbifal Glja led Odisdnak ukan vissa-
Tordullak a séqarlt |6 isme vallazata(li felé.
A fejlett &5 EJIAAN arsmapak agységesen fn-
fyasagi; oo inkabb noorabstaiga taesaval-
mak. Ha fellsmeriik & mai faniom tirsadzlom
iguzi keipét, akkor logikaliag egy df tArsade-
Inmimegnentds fohyanizl s lelvazalhald fuane
a7 Uidknr srimira. Mégpedio a rabszolgatar-
t3 ellentételével, vagyis minden ama alkalmas
-ember, csaladot az fnfenntartdsa méidig
Temeld talajdontics kellang juttatni, Ugyanis a
nincslelen rabszniga elieniele 3 luigjdomnat
tendefkaz ember, mely tirsadaimi forma még
1épabbi ez elfadnél De erzel kapcsolatan is
T4 Wbt janndm, hogy 2 ulzjdantio: jultatas

2 mai vilagunkian mir szinién utopla. Ugyan-
i &2 ember gradicios Toabadsa kivelkerlé-
fen a faldin mie nines aneyi andlld ulaidond
{ermalfesekiz hinyad, maly mindenkinek jul-
ini lnnne Repos Gndenmlarldsi inhetdshaet.
Vanyls 2 6,5 millidrd ember mdr az dkaldgu-
sok sabrivel i, W0ealzdl 2 ferndsestl sijl
amberi lbiyom vistunystdn egy eéseen,
s 4 képletes Ielapnsds mér a biositm
masadszort taposasi latyamalanal lan

Hogy milyen nagy 1 baj, & alébiakbar oy
inen menrdzd tircadabml példdvel szareinem
Srzthellelni, Amit az elsd viliuzzlban még nem
mertam leltei, félve & Hrsadalom sokkolisd-
A, mast véllalom. Megértetlem, hagy a fize-
tett értelmisag minden dron megakaddlnzz
&2 (et kirosan drinid megryl etk oeasaknak 8
nagy nyilviRossan elf karkléss:, Yagyls hute-
konyan- alkaimazdk a cenaina elnall gatast
gyacorlatdl. Valdszindleg mosl Is ez lesz a
$054 a7 irsamnak, gy kanyslmes 63 jl fife-
1 81146t nem esak & erkakesdl, herem a fu-
dominyt is kipesek feldldozni. Tisztoleta ki
yefelpkned!

Nézeih o palddl; & oplinisia Shelogus e
frig (elmélet) seerinl @ fold7 bigsatérdban
farmiarihatl Ale] kiivetsiményel! larfsan caak
egymiiliad Ionkl kevesshly emberal lehel az
valucid forvinyel szerint - megwalositani, kit
[Aloeezakitve @ phlda falvazelicdt, meq bell
megyardzni, mil értednk 2z optimista é5 pasz-
stimista el tadridn. & megérise egy-
seil, merta vald &l2(bd metl 3 bandt

Unlimista tkoldgial elmélel alatt
artsik 3 {orkanalmi 0 :kor kezoeténsi nBpase-
disi viszomyszamal, moly csak'a 19, szimd
\'Egéa Iepi 8t &z | millzird Fold mberi élek-
sramot. A ivetkertetisek epbdl a2 iddszakbol
8pllkomnak,

3. Pessalmizs okoltgial elmeet &z
fhurkil vesd o népesedés visaiysEnd,
melhen Kristtes salletbstio, vagyis & Of
ldfazimitds herletfin & laknaséy |Blsrima
nErn ralec)a mug & 100 mila/Fald 15iokeat
mat.

Folytalve; & egymillidnd fordl magasaoh
e fétsean igllelt hossal Bvon {1-2 év-
stitad) mér oly mérlekben séidl a biosifém
sqyensilya, amely Kiviltiz 2 eldiényas. im-
munrendszare hosonlatival give & formbszel
8ilenhatdsdl, A kornyezathdrositds 65 22 evoli-
it Ievéayainek & sérdlese beindile & eradi-
il tarmészetes ledrldstnek a (olyanralels. &
lesmeszet elsd kid olt dzeneténdl, az ember sa-
it Farhesiv valisShl a ferfiekben Irlam. &
lemaszel misadi kodall izenelingk feifag-
natjuk a7 evoldeld trvényainek emberi meg-
shrtéeebl kapan Ozeneteker, A felsmaparadds
nraga uldn vola a vinyul belegstgel lel-
sraporodasal, és ide tiord foyamator ar
ambieri 1e] genstikal laramlésdnak mar il 141
70 felyamatal. Hatmadlk Gzencinel Iefagha
i Lamndszall eactorrisok vaqes heszlataingl
i ellogydsa, mellyel pirosuna a2 erblorrs-
0% elherddiasibdl keletverd visszalorditalal=
‘2n ldmyezeti kirek halmozSddsai Ennyi lel-
vhralés win mosl mir megerkiy az aldni
pédaL

lsmel sy egys2erd s2dmibsd hell elviges-
mank, hegy 2 Enyegel megérnassii Tudjuk,
hagy jelenl=g (2007-ben) a Falddn karel 6.5
millldrd ember &1 Azt is tudjuk mér, hogy a2
emberl -fél csak eqymillidrd emberl find ki-
s4bb populacidval vlik fenntarlhativd hosszd
tavon, Nem: |4rok messzs a7 |garmsamal, ha a
minderhori embert populicld oplimakis. 16t

szimdt a FBIdein tigy 650 millé fen becsl- |- IRtz
|&m. Ezekbi| ar edaiokbd| egy oaztiesal meg- L

162 biactinazls szinlén. Eceiinkben tahd, 2
- eniberi poputicio ilszapornods egyit:-
hetdja flrszerese az elvdrhato egyedszamnak,
Hat kararn, hogy eilyen-silyos veghivelkere-
1E5 vonhald 1e ¢ ravio Jzamitisbol, nbzzukt Ha
(i ratszlk, nlobils s2len minden iz ember
bl kil @ Togyasdél vsdalimak dllal 10/~
staporfloll fagyasdl ember Vagyls nem a
fanniauhat élel izl ganerdlt populacids 6-
szam haidozdi, KIkell mondani, hagy az er-
beri f1j fanntathatd dole megkdvatel: trme
soeftredmyel szarinl ma 10 enberbil 9 felee-
s erhigli @ bigeherdl, Meg kel jeyyes-
niem, hogy EUrdpaDan e7 ar aedryszdm vale- |
mivel isehbs [ehel 3 terfilefek & farkd kpesse- |
0 szerint, mip a foilide vlegban cnnck aklr a
kets zorese s eldfordufhizl

Do mi van 8 pesszimista tko/dquses véle-
ményéten? Ha hassaitdvon is az dnfan-
riarihath gardasdgban gondafkodink, akkar a
Fiilidfemberi 13/ek szimak csek mintegy 65 mil-
[if 14 karifines beosl-hefils, Az 8llitds atod!
3 saamparibdl magakapazoll, hogy Kristus
2l az emberi IElzkszam sohasem erle ¢f a
100 millict. Ugyanis a i tarsadalmak csak
igy hudtdk a-fennlarthatd elet kivalelményait
biztnsiteni a fajunk kezdet=itdl. Ebben &z esal-
ban & graddciss 1013zan0rades capathattnk
A i 2 100-aL

o pedicy el jelenl, Mgy s 1000089 &
fllszaparcdoti embertomen. bay seazezer Fis
mai virashl esak minkeqy ezer 16 kiii 181
tAm knne kEpas tombszol kmpalibilisan
{ennmaradnl. lsmatlem, vilipstiaordl besag-
Iek. Ha lqyelembe vesszik  réqészet fellia-
salt, ar dkorban 30y varos lakossdqa ritein
Iépte 10l ar ezer ft

A t'zﬂ?ze;f)esedésne/a az a & oka, /J(J‘gy dlelmiszert termeltel a matrdgydk és az Gntdzds, vive hdzal, mesterséges
vildglids, és novényvédo sth. mérgek segitségdvel olyan reviilereken, ahol mdsféleképp nem leheterr volna, va
csathr sobkbal bevesebber lebetett volna tevmelni. Emiatt az ewmberek az i{yen teriileteben is e!s‘zdparodzzzfa, Letsel p!

Izraelt. Nem tudidk-c elore,

ho
talajviz gydkdrzdna ald sﬁﬂymésyér&! és/va

Mdsodszor: a nitlszaporodotr népek Fumidnus moden csikkentsék sajdr létszdmukat az

ba ezel a termoteritletefr tinkremennek az intensiv termelés kivetkeztében a

termeldsi kdltséeek energiadr ndvekedds miatt niveledésétol, akkor
= ottt e’[szaey}m‘odot‘r letbossdy, 1én vagy 'i})uszt.‘u[, vagy Mricisite bazdt” kell md‘ng)‘zark fereswie, e{ﬁ‘;‘g[m[nid,
azaz valdszing, hogy életre-haldlva mensd vildghdboriik lesznel emiare? Vagy tudidb, merik, reszik, mere ez

sokszorozhatja meg a fegyvereladdsi profitjulear? Van-e mds megoldds is, mint a fenri ciklkben rérvényszeriinele

ldrtaton népirids? Van! Elaszir is: a szervezskkel meg kell fizetterni azok ldrds, akiknek el kell vindorolnink.

i

’r:-:l'f‘y gyermekes csalddok"
gazdasdgi és egyéb elonyskhiz jurtardssal vald dilami premizdldscdval.

Harmadszor: A vulkdni (geotermaikus) hovel leber annyi hoenergidr és villamos energidt biztositani, ami
az diwenet ic{fzje’r.: &5 i Is c’!/{?drﬂz’;_.‘jﬂ az E?zfayizzvdfsdégat, Ledsed-
[

B,

pest, 2008. 01.

oL
s
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Nyilvinos kizérdekii bejelentés (1-4. oldal)
Ptk. 484-487. §. szerinti kozérdeki karelharitdsként
Iratjel: Konig-Software-Hu-1976-2011-0V

TISZTELT ORBAN VIKTOR MINISZTERELNOK UR!

Tudja On, hogy 1950-ben Nobel-dijat kapott hirom kutaté, akik a méréseikkel igazoltdk az

étkezési kdlium- tiladagolds és konyhasopotlas cstkkentés életrsvidité és ivartalanitd
hatdsét? A hazai “STOP SO program ezen a modon csokkenti a magyarok élethosszét €s
létszamat! Az a cél vele, hogy megvaldsitsék alibbi izraeli memorandum magyarorszagi
viltozatat?

A memorandum fSbb pontiai; szigoritani kell a magyarok renddri, katonai ellenbrzését; olyan
nemzeti pdriot kell rakényszeriteni a magyarokra, amely az izraeli hirszerzés irdnyitdsa alan dil;
Kilonleges hirszerzG rendszert kell kiépiteni a kommunista pdrt vezetdi ellen folytatoit kémkedésre,
Tejaratdsuk végett;

szigortl intézkedéseket kell hozni a didkvezetdk megrendszabdlyozdsdra, be kel zdrni az
egyetemeket a magyar didkok eldtt, meg kell akaddlyozni tamutmdnyaik folytatdsdt, és egyidejilleg
dsztindzni Gket az orszdg elhagydsdra, majd meg kel tiltani a szamulra a visszatérést; el kell érmi,
hogy a magyarok a nap huszonnégy ordjdt megélhetésik Dbiztositdsdra forditsak, s ne maradjon
idejitk arra, hogy dltaldnos helyzetiikkel, oktatdsi igényeikkel toradienck;

sillyos adok és birsdgok kivetésével kell megfosziani o magyarokat azoktol a pénzilgyi, gazdasdgi
eszhkiozoktol, amelyek révén életszimvonalukat és tdrsadnimi pozicidjukat javithaingk, ki kell
rekeszteni a magyarokat a drsadalombiziosidsi jutiaidsokbdl, digy, hogy ezokbdl kizdrdlag a
zsidok részesilhessenek;

folytatni kell a magyar foldek elkobzdsdt i zsidi telepillések Iétesitése célidbdl; meg kell
akaddiyozni a magyar népesség lermészeles szaporoddsdt, és intézkedéseket kell tenni a magyarok
szdmednak csdkkentésére.,

A miniszterelnsk nem cdfolta, hogy a Kanig-memorandum a hivatalos kormdnypolitila kifefezdje."

Forvds: Bocz Scndor "Mir kell tudni o palesztinolordl” (KOSSUTH Komyvikdads, Budapest, 1981,
71. oldal) szovegében, amit a Magyar Forum hetilap, 1998. III 26, 6. oldaldn talditam, ezzel a
kommentdrral: ."A cionista politiusok afféle rdkos deganatot ldtnak az arab kisebbséghben,
amelynek az eltdvolitdsdt folouébb kivanatosnak tarfjek Ez a szdndeék botrdnyi keltd modon
Jogalmazddont meg a hirhedt Konig-memorandumban, amelyet a galileai megbizot! terjesztelt az
izraeli miniszterelnsk elé 1976, tavaszdn”. (4 hasonlilds érdekében kicseréltem az eredetileg
Larab’ szot a ,,magyar'-ra.)
L

Mellékletek: 1/HAZANK MAI EGESZSEGI- ES GAZDASAGI CSODIENEK 11 (TIZENEGY)

ALAPVETO FO OKA, AMELYEK ELTITKOLASA IS HAZAARULAS! 2./ Etkezési natrium-
hiany és kalium-tobblet betegségi thnetei (NepirtoNaHianyKtobbletTunetei

ussy Andrds gé!a Ferenc

oo :\”j Gy (Syde) Tejfe
Y Wzt (1-420415-0215) okl. vill. mérndk, meéréstani szakér(G
J8  %Re AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG GMK
dh2 N 3& Cégbirdsdg dital kijeloit végelszdmold, 1036 Bp. Lajos u. 115.
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Orban Vikior miniszterelndk kezéhez, a (nem zsidd) csecsemdbinket mérgezteld
akadémial kutatoik és ANTSZ vezetOik elleni felfelentd iratként, néhai Dr. Kovacs
Pal (orszaggyiilési egészségligyi bizottsag vezetd) megbizottjatcl, a Ptk. 484-
487.§ alapjan folytatott kézérdeki karelharitaskéni! (a2 36 1 441 4806 faxon)

Kdd: AnyatefNaKCsalas-SalamonCsapoil 1107

MITOL 0.3 NATRIUM/KALIUM ARANYUAK 4 BABATAPSZEREK A FIZIOL OGIAS 30 HELYETT?

Hanris kalibraldstdl: A ndtriumot hidnyosan potld és a kélfumot mérgezden riladogols anydk tejében
mérthal ditapiijak meg az anyatejpitlé wdpszerek hamis Na'K=0.3 ardmydt! 30 az No'’K ardny a magzator
1apiald vérszérumban! 30 az optimdlis No/K ardny « csecsemigydgyitisdra is alkalmazott Ringer fizioldgids
infizidban! Pl. a mellékelt , Osszefoglalis™ is hamisan , szamolra ki az egymdstol nagysdgrendileg eitérd,
de négy szamjegy ponipsan idézett mérési adatokbol az anyatef dilagas natrium, kdlium és Morid tarialmir!

Verdce, 2041, 11. 10, r‘_—_—__;;ﬂ

{Sydo) ?E,:}"M&w Béla Ferenc (1-420415-0213) okl vill. mérnok, méréstani szakértd

2621 Verdce, Lugosi u. 7. pudomunyos.rendorseg pit@gmail cou, M ggticined, fin e
Melléhlet:

»AZ anyatej Gsszetétele 11

Makro- €s mikroelemtartalom (Irodalmi attekintés)

Salamoni Sz., Csapsl,2 1.

1Sapientia Erdélyi Magyar Tudoményegyetem, Csikszeredai Campus, RO-530104 Csikszereda, Szabadsag
tér 1.

2Kaposviri Egyetem, H-7400 Kaposvér, Guba 8. u. 40.

OSSZEFOGLALAS

A szerzdk az anya koloszruménak és tejének makro- és mikroelemtartalmit elemezték a legijabb
publikdciok tikeében. Az anyatej kaleiumtartalma a legtbb tanulményban 84-462, foszfortertalma. pedig
17-278 mg/l kdzéit valtozott, Mind a kalcium, mind a foszfor mennyisége nft a laktacié folyamén, de egyik
elem mennyiségére sem volt hatissal a szérum kaleium- és foszforszintje, valamint a vitaminkiegészités, az
eletkor €s a dohanyzds. Az anyatej dtlagos magnéziumkoncentricidja 30 mg/l, melyet nem befolydsol akor, a
D-vitamin kiepészités, a laktacid és a diabétesz, és & magnézium kiegészités is csak az els napon emeli meg
a tej magnézinmtartalmat. A kolosztrum nétriamtartalma  300~400 mg/l-rél 120-250 mg/l-re,
kiliomtartalma 600—700 mg/l-ril 406550 mg/l-re, klovidtartalma pedig 64800 mg/l-rél 400-500
mgfl-re csobken az érett tejben. ., .....

.. pKélium, natrium, klor

Emmett és Rogers (1997) seerint kltinbozt nemzetiségli anyik tejénck nétriomtartslma a lakuicié
elbrehaladrival a kolosztrumban mért 47 mg/l-tdl az érett tejben 15 mgf-re cstkken. Picciano (2001) az
eldte] niriumtartalmat 300~400 mg/l-nek mérte, ami az érett tejben 120-250 mg/l-re cstkkent. Honda &s
misai. (2003) 2 35 évnél idGsebb japén anyik tejében 371,5 mg/l-nek, a 35 évnél fiatalabbak esetén pedig
3459 mg/l-nek meérték a natriumtartalmat, Kevés killonbséget tudtak kimutatni, az eldszor- és a tihbszér
52ill6 anyak tejében (3733 é3 327,3 mpA). Yamawaki és mtsai. (2005) Jepdn kitlinhdzd vidékeird] szdrmars
anyak tejének dtlagos natriumtartalmat 13,5 mg/100 mi-nek mériek. A laktacis sorén a ndtrium 32,7 mg/100
ml-rdl 13,9 mgf1 00 ml-re cstkkent, a nydri hénapokban koncentricidja nagyobb vali, mint télen (13,8: 13,2
mg/100 ml). Picciano (2001) szerint az anyatej kalivmtartalma a laktécid soran 600~700 mg/l-rbl az érett
tejben 400-550 mg/l-re csikken. Honda és misai, (2003) 35 évnél idosebb japan anyak tejében a
kiliumtartalmat 678,3 mgfl-nek, a 35 évnél fiatalabbak esetén pedig 727,8 mg/l-nek mértek, Szignifikins
kiilonbséget kapott az elfszdr, valamint a tobbszdr szills anyak teje kdzott (738,3 és 701,6 mg/1). Yamawaki
5 misai. {2005) az anyatej atlagos kaliumiartalmat 47,0 mg/100 ml mérték, ami a lakticié sordn 723
mg/100 ml-rdl 46,6 mg/100 ml-re csdkkent. Megallapitondk, hogy télen koncentricidja nagyobb, mint
nydiron (45,5 illetve 48,5 mg/L00 ml). Khatir Sam és mtsai, (1998) szudini anyik tejének kloridtartalmét
dtlagosan 328 mg/l-nek, kiliumtartalmit pedig 738 mgf-mek mérték Picciano (2001} az anyatej
kloridiartalmat az elftejben 600—800 mg/l-nek mérte, mely érték az érett tejben 400—450 mg/l-re cstkkent.
Yamawaki és mtsal. (2005) Japan kiildnbozd vidékeirl szdrmazo anyik tejének itlagos kloridtartalmat
35,19 mg/100. mi-nek mérték, amit a

lakticid nem befolyisolt, viszont a nydri hénapokban nagyobb valt, mint télen (38,7 illetve 33,1 mg/100 ml).
Acta Agr. Kapos. Vol 12 No 1™
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MAGYAR NYUGDIIREFORM?
A MAGYAR CSECSEMOKET
IS MERGEZIK A KALIUMOT
TULADAGOLO, ES
KONYHASO HIANYOS,
3/1-ES KALIUM;’NATRIUM
ARANYU TAPSZERREL,
EZUTON ELETROVIDITO
ETKEZESRE
KENYSZERITVE

OKET!

HA1

Hypoallergen, anyatej-helyettesitc tapszer

BUNUGYI BIZONYITAS:
Az anyak vérében,
amellyel taplaljak a
magzatukat, de a
magzatvizben is,

amelyet a magzat e
kortyolgat, és a L | Uis:1'.':Iil;iir!i-c_r.nrh;r:En;lT
csecsemdknek _ megieels o

beadott Ringer
inflzids oldatban
is, az optimalis
(a "fiziologias")
kalium/natrium
arany: 1/30.
(Az anyaknak
mérgezoen
tuladagoltatott
kalium miatt
mérgezove lett
anyatejet
utanozzak?!)

Verdce, 2009. 05, 31. : i A

Tejfalussy Andras reggggl

LY IH
méréstani szakértd

TUDOMANYOS F‘EF“'T Ao ggormikanck @ cumisivigal suml e, vane anoe ssoocsatdsi |
RENDORSEG PIT I[ e I e e A, I
2621 Veroce, RS
Lugosi u. 71. Kéd: HUMANA-1Na-3K-arany-070531a
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Hypoallergén, anyatej-helyettesité tapszer

Tapértéek

; 100 ml 100 ml
Taperék 1008 | e Tapertek 1008 | 4o
PO | \ipszerre poma. | tapszeme
Energia I | 2131 277 | Nyomelemek
keal | 497 65 Vas mng 5 07
Fehérje gl 118 1,5 | Cink mg 43 0,6
Sseniddl  g| 585 | 76 J'Efdz e e
ebbal: : 2 E S
Glukoz g 01 | oo ‘;’if”lfﬁ“ el o 5
Lakioz Bl 374 | 43 piai e ann o e
Maltdz o e 1 iRl e ‘ 2 ;
Dextrin g 84 1,1 V'm"?fm. 5 6
Lt ), i}
Isic gl 24 31| Evitamin mg 13 17
gbbal: ; K~vitamin pE- a0 51
Teliettzsisavak & | 9,6 12 | Bevitamin ug | 515 %7
Telftetlen zsisavak g 9.8 13 | Bovilamin ug | 740 96,2
Tobbszorosen Bgvitamin — ug | 470 61,1
lell'EeIIen;!s:'rsavak_g 4.6 0,6 | Bypvitamin g 0,94 0,1
s ﬁ;;s;mm s
Ntrium mg| 183 2L H | 2o
o 5 antolénsey  pg | 2715 353
Kdiim AR i Folsay ug 83 10,8
LR [ e g | 137 | 18
Magnézum  ma| 62 b 48 ‘ ‘
Fosifor mg| 280 36 Kalin me 58 8
Klorid mg | 400 52 Inositol mg 36 5
L-Karnitin mg 1 1

Az analizisériekek a természetes termékekné| szokasos tiréshatsron belil vannak,

Osszetevék: lakioz, novényi olajok, hidrolizalt savoiehcrie, keményitd, gliikoz-
szirup, maltodexrin, emulgdtor: taplalékzsirsavak mono- és digliceridjeinek
citromsavésziere, kalciumarlofoszfat, emulgator: taplalékzsirsavak mono- és
diglicerldjei, kalciumkarbondt, kaliumeitrat, kalivmklorid, magnéziumkarbonat,
natriumklorid, vitaminok (C-vit., E-vil., niacin, pantoténsav, B2-vit., B1-vit., A-viL.,
Bo-vil, folsay, K-vil., biotin, D3-vit., 812-vit.), kolinhidrogéntartarat, nalrumeitrl,
taurin, inozitol, vaslaktdt, einkszulfat, L-karnitin, rézszulfat, cinkoxid, kafiumjodat,
manganszulfat, patriumszelendl.

A felnyitoll belsé tasakot jol le kell zarni, tartalmat harom héten beliil
el kell hasznalni.
Kerjik hivds (szobahomérsekleten), szdraz helyen tarolni.

* Alolesi magassagot gyartaslechnikai okok befolyasolhatjdk.
* Vedoatmoszféra alatt csamagolva,

Netto tomeg 650g e

Mindségeét megdrzi: ldsd a doboz aljan (ho, év)
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HUNNIA IX. évfolyam, 87. szdm,, 197712. ﬁf’é'm.szr 25 54. o!dzz!
. TISZTELTMAGYAR T.ELEVIZIO!

Ny_t’l't levél

A HUNNIA IX. evfolyamanak B6. szdmaban:

{1997 janndr 25) ,,Né]:nrtas mérgezett soval?”

cimmel lefrtam a , kéliym tiladagolassal” folyta-

“tott ,,mdomdnyos népirtast”. Megjélenése elitt,
1997 I 19-én vasdrnap, a TV 1'nagy nézettségd,

un.  Hattértudomdny” ¢. misordban a Péesi Or-

vostudoményi Egyetem orvosa, dr. Kellermayer
Miklés tagadta a kalium tiladagolds meérgez6
hatasdt (valamint a C-vifamin vitamin jellegét):
»Meg kell értentink, hopy a C-vitamin.az nem vi-
tamin (...) Lényeges kérdés a KALTUM. A tapla-
lekunk otthon nyole-, tizszer t6bb natriumot tar-
talmaz, mint. ami kellene, s KORULBELUL
NYOLC-, TIZSZER- KEVESEBB KALIUMOT,
mint ami kellene. {...) 35 EVES KORTOL MIN-

DENKINEK KELLENE TOBBLETKALIUMOT

VENNI” (...).

A C-vitamin maradjon C-vitamin,
BEL- ~dijat! Nézzik meg tlzetesebben is, mit je-
lentene a gyakorlatban a fokozott kdliss vétel: Je-
lenleg napi 2-8 gramm kaliumot etetnek veliink.
Orvosunk ennél is tébbet, személyenként 20-80
grammot szeretne etetni, fejenként évi 7,3-29,0
kg kiliumot, amennyi 18-72 kg kaliséban van.
Ehhez a 10 millié ember részére 180 000-720 000
tonna mennylségﬁ kalis6t kell venni (importal-
ni). A mérések adatai szerinta kaliso tala dagolds
mérgez6 hatdsu, Tehén tetdniss, 16 idegbetega i
kisebb kéliumtdbbletéts] is. Embernél, egy na-
pon beliil, egyszerre bevett (,8-2,6 gramm tobb-
letk&liurm {s mar vese-, vér-, gyomor- s béimerge-
zonek bizonyult (tiz egészséges ember barmelyi-
kénélt) a Pécsi Orvostudomény1 Egyetem klini-
kéjin (1983). M4s mérés, szamos ‘hazai és kialfol-
di tankonyyv szerint, 1-2 gramm kéliom beszedé-
seutan is mar dltaldnos izomgyengiilés, s2fv-, ideg-
Bs agymdry gezés tinatei jelentkeznek. S6t, a
hosszan ismételt szedésénél sefobdgnids, csonfrit-
kuhis 1L csontldgyulds; az immunrendszer és a tdp-

hiszen
Szent-Gyérgyi nem az ellenkezdjére kapott NO-'

"(AZOK TOMEGEIN)

aenyagfelvétel elromldsa, s ami ennek velejardia; a
fertdzodési és elvidkoseddsi hajflam fokozdddsa jelenik
meg.

Kézismert, hogy szimes betegsépnél fokozat-
tan veszélyes a klium-tiladagolds. Az emberi
szervezetben 815 sgjtek belsd kilium koncentra-
cidja mindig kb. 50-szer nagyobb, mint a kémye-
6, tin. sejtenkiviili folyadéké. Ezért oxigénhidny,

_vagy més ok (pl. égdsi sériilés) esetén, a sejtek

pusztuldsa a kdlinmnak a kérnyezetbe kidramla-
saval jir. Ha ilyenkor 2-3-szorosta megné a vér
normal (3,8-4 .2 mmol/liter) kdlium koncentraci-
Oja, valdszini a haldl (diasztolés sz:vmegallas). ;
Meglep, ha egy egyetemi klinika intenziv osztd-
lya sejtpusztuldskor tizszeresére ndvelheti a vér
kéliumszintjét ,életmentés” cimén. Szereménk

-tudni, kitél kaptak erre engedélyt!, Az dpold va-

Ioszindleg kalium-klerid injekcidt adott be &ldo-
zatainak, s igy dllitotta meg a szivitket.” (Népsza-

badsdg, 1993 dec. 18.,15. oldal: , Gyilkos dpols*.)

Az egyértelmfiség érdekében ismételten ki-
zdljilk, hogy-mi a jé: étkezdsenidnt 0,4 grammndl
nem tobb, s egész nap (24 Ora alatt) dsszesen max. 2
gramm kélium elegendd. (Gyermekeknél - test-
sualytdl, kortél figgden = a veszélytelendl bevi-
hetd kdlium mennyiség ennél kevesebb, s izza-
désnal a kifzzadt kdlium mennyiségét is. /ezen-
feliil, s folyamatosan/ pétolni kell.)

EGYETLEN KORMANYNAK SINCS. JOCA
BETEG VAGY EGESZSEGES EMBEREKEN
KALIUMNAK VAGY
EGYEB VEGYSZERNEK.A TULADAGOLASA- -
VAL ~GLOBALISAN” KISERLETEZNI, ezért
nem ertjiik, miért adtik eld a TV-ben az ellenke-
z6jét, mint ,tudomanyos sikertdriénetet”! § ér-
dekes médon akker, amikor a Hunnia janudri

' szdma még nyomddban volt,

Budapest, 1997 22.

Tejfalussy Andrds.

Kod: KellermayerCsalasiHunnia87 NYTTT LEVETL, Verdee 2009, 08, 24,

TISZTELT. DR. PAPP LAJOS PROFESSZOR UR! ONNEK MI EZEKROL A SZAKVELEMENYE?

A seftekeen beliil van a szevvezet kdlivmrarralmdnak 98%-a. (2%-a
van @ vérben). A ndtriwm esetén ez forditva van. A ndtriumnak csak a
2%-a van sejten beliil Miutdn a=z e{'fm" Gedditt, idfos sth. bHibds sejtek
e {im‘?zjd meggyengiil, kiszokik a kdlium & betir a ndminm, s etniate
az ilyen sejr elpusztued, ami /mazuo:, mert bistositja a bete :g sefteketol vald
meg;zzzbadu[d:r A=t féogy egészséges 1t sejtekre csevélbesséle le az osztddo

szomszddos sefrek a hibds sejteker! Tehds nem jd, hanem rossz, bogy a
beter -\ejtm@ - mzﬁro.szzéoppai lithatdan - tovdbb élnet a Kc’lz’ﬁwmyer
a[?.‘r.z?’ Ja vasolt rndtrivesn & kdlivm korncentrdeid véltoztatdstol. A nditriers—
potids csdlkberntds és kdliumbevitel névelés, az Aftala ]gzzm'salr mréridkicel,
olyan éthezédsi szokds megvditoztatdsi Hiba, amivel elosegiti a beregséoel
létrejoreet, cz/amzdcz[yomz  base ségbal kigydgyuldst, s a i 5@1{&&7
sebesség ennyive megniveldse _pg (diastolds) szivmegilidsr is okozhar!

Tiszteletrel: Tejfalussy Andrds dipl. mérnok, mdéréstani szakértd
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T. Onkormanyzat! {Mepgbizas nélkiili kiarelharitas a Ptk, 484-487. § szerint):
Mintan kideriilt, hogy a forgalomban 18v6 hamis és/vagzy hidnyos felirat
etkezési s6k egy részében kaliso is van, amit tilt az MSZ-01-10007-82
szabvany, mivel mérgezdst okozhat, jelestem a problémat Balaton Q=[G
Onkormanyzatanak és a boltoknak. Miutan a fogyvasztdvédelmi Felligyelet
letagadta a problémadat, Kivizsgdaltam Ondk helyett 15, akiknek kételesséme
lenne garantalni a bolti élelmiszerek biztonsagossasar, és a mellékelt iratot
{nemzetkozi-kapesolat-jobbik-cu-k-interpellacio-120425) ny(jtollam be a
meérgezés elharitasara. Fizetséglént-adamentességet™ kérelk (Dobd u. 9.).

AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG gmk va., Tejfalussy Andrés okl. vill. mémak,
Cepbirdedg Altal kijelalr végelszdmold, Hungary 1036. Budapest, Lajos u. 115, wwwaquanetfivu

K6d: nemzetkazi-kapeselat-jobbik-en-na-k-interpellacia-1 204254

Orbin Viktor miniszierelndk segitésére, kérem dr. Gaudi Tam4st, hogy lépjen fel az Eurdpai
Tinldnil a riszea vizer ivishan ¢s A fiziologias s Gzasban az EU-ra bivatkozva akadalyozek ellen.

Az enropul unids korminyok Wabbon étkezfsi sdként mdr nem a korabban kirsrdlagosan szl
(lasd az M52-1-10007-82 magyar szabvinyt) liszla NaCl-ot, hanem 2 KCl-ot, a leélisst jutmtjak he
a felnoliek s a csecsemik clelmiszereibe. Mintdn az dltalunk észhez téttett tem zsidék s zsidak is
clkezdidk csak a koser boltokbol és a gyogyseertarakbal beszereani a tiszig NaCl konyhasot, o
rabbik enpeddlyeztek, hopy 22 interneten dtezési célra Bonsalt (josd) hamis termdék névvel, késer
dtkendsi sként i3 a mérpezd tiszta kilisdt drusitsak. Az Odlein kormany pedip megtiliows a hazai
gyogyszertdraknak, hopy étkerdsi cira is gyogyszerkSnyvi teztasigh NaCl konyhasét drusitsanak.
Felbiztandk 4z orvasokat és gyogyszerészeket, hogy a felnttek részére optimalisként javasolidk az
L/l dézis aranyban ndtrium ¢s kalium potlast (ailagosan napi 3 gramm NaCl-or ée 4.7 gramm
kiliumod). Ufjabhan 1/3 néviurakalivm diws arannyal drusifjdic 3 csecsemblc ripszereit, Vegyis
szembehazudjik az arvesi egyetemi, sdt a gimnéziumi 1L osztdlyos kémia tankdnyy szerinti
tantételeket is, amelyek swerint felnotinél legalibb 12 gramm nitriomot kell naponta pétolnt, s
fizikal munka, spottolds esetdn, az izzadas miatt elvesztet: tovabbi, 10-20 grammnyi konyhasét is
pétolni kell. Intizid & étkemda egetdn is a Ringer oldat szerinti 0004 deszillélt wiz, 0.0% konyhasé,
0,03 kalisé arany optimélis (lisd: www.tisstasn.hy), vagyis, ha | liter desztill4i vizhez 9 gramm
NaCl konyhasé jaral és ¢ gramm konyhasohoz csak 0,3 gramm kélisé térsul. Mutatje, hogy
lfelndingl sem kell 0,5 gramm kalinmnal tobbet potolni naponia. Az orvesok és gyépvszerdszek
emellett azt is kell rudjdk, hogy a Ringer infiizios oldar szerinti ezeknek az anyagoknak az eptimdlis
dozis arinya a magzaiol idpldld vérszérumban és 8 magyat dltal iver magzarelzben, 5 a (nem holt)
tengerek vizében is, Létfoncasign, hogy a sejteket kirlllvevd tolyadskcokban pontosan ilyen legyen
a7 arinyuk. Egvetemi tantétel, hogy 1-2 gramm Llivm ia mar vazzélyesen mérgezé lehet, ha 1 érdn
beltl bejut a vérbe. Hamis tehdt az Enropal Unid 0 epészsépiigyi irinyelveire hivatkozissal tank
kényszesitett 171, ill. 1/3 natiumkaliven ariny, Tudatos binozésrél van szd. Biologiai-vegyl
fegyverkén allkalmazzik ellenink a hamis nawivmilium dozis arinyokat A7 elvégagi 1950 -ben
Nobel-dijat is kaptak azokért a konkeét dbzis Iatis kalibrilds, élettani méréssikért, amelyckkel
cpyérctmiien eldrejelezttk, hogy ha a fiziologias ddzishor képest csdidcentic az dlelmiszerek
ndtcumtartalmat, éstvagy 4 novelik kalimmtartalmar, a kisérleli dliatok ¢ emberek vémyamisa
kdrosra nd. Mepbelepednek, elveszik a stressz ellend védekerd kipesséatiket, rovidil az életilk, sok
magzat pazevdoheematrodita lesz, {elbuzisitassal™ is) cstkkenti a szaporaddképessipet. MILYEN
ERDEKFITSEGEK. ALLMAK ennek, az Eurdpal Unidban és USA-ban iz eluralkedetr dézis-
kalibrildsi csaldsnak a hitteréhen? Példaul az, hogy o zsidd thrvények mindie is eldingk, hogy &
zsidék -mikizben 6k tiszta (frakcionalian desaliilodott) ssfivizer isznak-, ne hagyidk hozzdjuini a
nem zsidokat ehhez, a hiztosan tszra ivévizhes, Lisd: Tabrud, Toanith 10 a. lap. Térvényeik szerint
a tiszta deszdillaht viz gydeyhetisanak biziosildstra sbs kenyerct i5 kell euni foz NaCl komyhesd
Tiziologids dozissal potlisdhoz). Ldsd Talmud, Baba kamma 93 b lap. A Biblia szerint, az ilyen
ivdviz € kenydr teszi a zsiddkat 2 nem zsidokndl egéezségesebbé, konnyebben gydoyulava és
szaporoddkdpesebbé. mialant oz ellenkeztje megberepiti o nemzsidokat, lerdvidiik az letilker, és
micddgve is szl oket. Bpp annyit gyilkalnak le, amenayinek & helyzre, vagyondra palydznak. Lisd:
Mbzes I kbnyve 23. rész, 20-33, ®irvény, ¢s Mozoa V. kbnyve, 7. rése, 2. & 22, Brvény. Fz a zsidd
rendszcr bine, amelynek nyilvinos tapaddss biinteltél valosititk mepa , Stwp $6 program™ folytatoi,
akik tagadjak, hogy a lepegdseségesebb iviviz a tiszta desatillilt viz, ¢ hopy a= NaCl konyhasét a
FIZIOLOGIAS MERTEKBEN, PATIKAKONYVI TISZTASAGU SOVAL LEGIOBE FOTOLNL

Verdee, 2012 0435

* Mem csalds, hosy az allandé lakosokhos?
lcépest sokszoros ingatlan addwval sarcolja
sramos dnkormanyveal 8 swolaltatasaira

rdvidebb ideig raszoruld, kdrnyezetiiket
is kevesbe terheld nyvaralotelkelket?
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AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG Kérnyezetvédelmi- és Gazdasagossag Ellen6rzd
Ko6zpontja gmk v.a., Tejfalussy Andras, Cégbirosag altal kijelolt végelszamolo. 1036 Bp. Lajos

u.115. E-mail: t udomanyos rendorseg.pjt@gmail.com, website: http://aquanet-apla.atw.hu
Kod: alkbir-ader-zsido-rendszer-bunei-120503sum

ORBAN VIKTOR MINISZTERELNOK SEGITESERE
(Ptk.484-487. § szerinti nyilvanos kozérdeki karelharitas.)

Ezuton felkérem az Orszaggytilés altal koztarsasagi elnokké kinevezett dr. Ader Janost, valamint a
MAGYAR KOZTARSASAG ALKOTMANYBIROSAGAT, hogy a zsidé rendszer biineit
tagadas biincselekménnyé nyilvanitasaval segitsenek ledllitani azoknak a bibliai és talmudi
modszereknek (lasd az 1-3. melléklet alapjan) alkalmazasat, melyekkel a talajok termékenységét és
a lakosok egészségét rontjak.

Kérem tovabbd, hogy a Strasbourgi Nemzetkozi Birdsag is segitsen, mivel az USA-ban és az
Europai Unids orszagok tobbségében is folytatott tudatos termdfoldrablasrol és fajirtasrol van szo.

Nyilvanvaldan jog sértd —miutan bilincselekményre tilos jogot alapozni- Magyar Alkotmany, ha
lehetéve teszi, hogy az Orszaggyiilés olyan torvények és rendeletek tartson fenn, amelyek alapjan
az akadémiai és minisztériumi vezetok biintetlenlil mérgeztethetik a magyar terméfoldet és a
magyar lakosokat.

A Magyar Orszaggylilés hatas kalibralo €lettani mérések eredményei értelmét meghamisitasara €s a
kalibralasi csaldsokat leleplezd mérés kalibralasi adatokat dokumentald bejelentések hazai és
Nemzetk6zi Birdsagon eltiintetéseire, semmibe vételére, és orszaggytilési méréstani szakértd
feltalald személyemet ragalmazasra alapozva akadalyozza a biztonsagosan, desztillalassal tisztitott
ivovizet ivast, a tiszta NaCl konyhasoval so6zassal fiziologias sopotlast, a koser étkezési soként is
arusitott idegméreg (szivledllito kivégzé méreg is) KCl kalis6t forgalomba hozatdé rabbik
megbiintetését €s a konyhaséval kevert kalisoval miitragyazas iirligyén talajtermékenység ronto,
aszalykar fokozd, paraszteladdsito aljas hazaaruld blindzok bortonbe zarasat.

Kérem, hogy a karelharitds munkat az altalam végelszamoloként képviselt gmk részére fizessék ki,
mivel a talalményaim szerinti (GTS-Antirandom) mérés gyorsitd software segitségével ott végzett
miitragyazasi hatas kalibralod sokvaltozos mérésekkel deritettiik ki a Magyar Tudomanyos Akadéma
agrokémikusai hidnyos, zavaros random méréseire alapozott miitragya-hatas kalibralasi csalédsokat.

Mellékelt korabbi karelharitdsi bejelentéseim és javaslataim:

1./ Biintetdjogi intézkedés kérés a Strasbourgi Emberi Jogi Birosagtol (Code: eu-kettos-merce-ut-
sozas-fajirtas-100416str) 1./1.-2./2. oldal.

2./ Apartheidet megallapitast kérés a Strasbourgi Emberi Jogi Birdsagtol (Code: apartheid-salt-usa-
eu-hu-120215b) 1 oldal

3./ Orbéan Viktor miniszterelndk segitésére azt kérés d. Gaudi Tamastol, hogy 1épjen fel az Eurdpai
Uniodndl a tiszta vizet ivasban és a fiziologids sozasban az EU-ra hivatkozva akadalyozok ellen.
(Kod: nemzetkozi-kapcsolat-jobbik-eu-na-k-interpellacio-120425) 1 oldal.

Veroce, 2012. 05. 03.
Tejfalussy Andras
Copy: Févarosi [tél6szék t. Cégbirdsaga
Hivatkozas: Cgt.01-10/022069/15.
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Esovizet inni? Termeszetesen!

bt az easiviz dra? Belgiamban kb, 40 erer
wsaldd ssza évek ota & hdsinak vagy la-
bdsinak tetojerl begyditt esgvizel, Ha
a tetd elég nagy, az esd a hiztarhs telps
vizszitksépletét fedezhedl, Epym2erisige
¢ elfngidhat dry miatt 2 rendszer folya-
malesan terjed & wirosi vezellitis rovisd-
ra, Ebbit kifolydtag a wheosi vizfograse-
s dvente kizal 2 szdzalékhal cadkken, A
kizeliivdben ez a folyamal, cripdn gaz-
dasdgl vkokbdl, felgyorsulhat, Flossza ta-
yon &z psliviz a hislrtisok fogyasstiss-
nak gy jelenbds résrdl fedezheli.

Vizsgaljunk meg erzzel kapesolatban
néhdny elép figyelemze mélts adatot, -
méletleg 2 hizak tetelire esd ceapadik
mennyisige & hizterpisok jelonlegi fo-
Eyeertisinak mintegy B0%-4t el . Ha
# rendelkerdsre allo tetSfeliilat wizszintes
vetitlele szomélyenként & 1040 mi-+ meg-
haladja, nélkiibzm lehet a varost vizet.
Az estvizbil el@dllital, pem ivdsra (mo-
sésTa, masogatisea, findésve, mkarltisra,
stb.} szilrt esdviz Bnkdlteige kibmdteren-
kent G50 € kil van, A wirosi viz dra
Belgiumban 2-3 €/ m*. A berendezds (he
ton vizkirolh, szivattyd, seindk) epy k.
2000 &g tobblet befektatést iptnyel cabé-
di hizanként.

Estviz felhasenilisy esetén csak- ax

ivdsra szigori drielemben alfopyasztote
2-3 liter vizet szdrik jhatiwd napomts,
szemdlyenldnt, Viseont ennek a vienck a
mindadge a fegjobb dsvinyvizek mindsd-
givel vetebszik: Onkiltesgt dra 001 S-bel
0,08 £-ig terjer literenként, mig a palae:
kozott dsvinyvizeket 030-t8l 150 S-ig
terjed & Gaszagekért lehet visiralni. Ha ax
gy gardasigi aldalit nézziile a nyert viz
minfséginek a fgyelembe vatelével, az
ivdviz plddllitésa oz esfviz hasenositas
Iegkifizetsbb eleme.
A smannpesS-Haold” el éa arn eurdpai
trvényck. Az eurdpal viztarvinyek a
magyar jogi renddzece vald atilltebtse
kor ésszend lenne & belgiumi tapasztala-
fokbal okulal,

Az esoviz felhasznalis terjedése pop-
dat okoz a belga adéhivatalmk, A kizi-
Jeti wizticebitis kaltssgelt ugyanisa viro
viz fogyaseidsien Kivetet adeval Ghajtjak
fedezti. Az addztabott viz fogyasztisinak
a csdkkendsével az adsbevitelek iv gafik-
kennek. Felvetbdatt tehdt az esfiviz
megaddriatisinak a i, bdr og
ubdbibi fetentés echnikal akadalyrkba iit-
kizme, Belgiumban most mar budjik,
hogy szabilyzati okokbé a viztakarskos-
ségra valé hivatalos felhivist igazin nem
szabad komolyan veond, bdr rifferholt &
szennyezelt fermészeles vizirtalikaik ki-
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mvéfele et slirget, Arma visZont kevesen
gondolnak, bogy a hiba akkor torént,
amikor a belga tarvényhozt elhatarpzts,
hopy & vizet addstatis a vizhbe eresrtett
azennyezss helpett. Jizandssxel nehezen
érthetd & vz megaddziatisa 2 viz
szennyezte kiltstgeinek a fedezfotre. A
Belgivmban érvénybon [évd adérendazer
a szehhyestsi akbust & velejirt adokavet-
kezményekit] elvilpsztia 8 szzel a
~STEnnyend-Beehd™ surdpai alapelvet Lib-
bal Hpogga. B2 a tény andl is érdekesebb,
hogy a wiz addztatdsdt egreten ourdpal
torvdny semt Ina eld, csupdn azt, hogy a
viz  hasanilataval jaré koltsépek a
szennyezd alanyt terhelik. A azennyens-
Fzetd” ehy értelmében az akomott karmye-
zeti karok, és n fizetetk add kieit szigoch
ardnyossdg kell, hogy legyen. A hégtarti-
sl visszennyezés esehében oz osak gkdor
trvényesill, amikor a viz helyett a vizbe
eresziett sxemnyezd anyagokat (sZappa-
nokat, mosdszereket, sth) adbeatuk a
visirlas pillanatiban,

Hz a baztarfisok mosd- & mosogabi-

szer, tanulimanyokkal kimutatoty, tilfo-
gyasztasit figyelembe wessaik, rijfiink
arrd, hagy ezeknek a szereknek a
megadiztabisa a fopyasztésl, &8 exzel a
szennyezést g esilkentens, misldt viz-
Hszlits berandezésckre egyetlon euwrdt ol-
kifltenénk, Bzimitsuk ehbe? hoezd act o
nyt, hogy a természetraen Ligy esfiviz
Atalinos hasendlatival feleannyi mosd-
&8 moargatdsserne lenne sxiilcég,
A fenetarthatdy vizpasddlkodas és a mo-
nopilivmok. A lakohdzak letejéve esd
ceapadék teljes Felhaozntliza welkil oy
hossmitdvon fenntarthatd vizpardalke-
dir egyszerifen elkdprelhedellen. Tarme-
szetesen 2 a vimzolgdltald vallalawok
mal monopiiuménak a mugseintebésé-
vel jir, Eezel imagyarizhatd az eafviz hi-
#i felhaszniigse elleni mestersépescen
fenntzriott hoszddllis &5 7 tomakirben
terjesebelt téves milszaki &5 tdomanyos
informdaa,

Ha elsd kizelftésm nem is srembetiIng,
ar e3diviz hazi felhasznilisa egy politikal
allasfoglalds is: ez Jehet az elsd Kpds a
epészedp- &5 jlmyescividelm szemi
Iyes 85 feleldesdgtelios felvdllaldsina,
bajdnem minden mai politikal cseporto-
sulds pontosan az ellenkezd irdnyba ha-
lad, Belgivmban & Frandaprozdgban az
estiviz felhasendlds, amlkor a2 o kertont-
zéy kereteit meghaladis, politikad Gelfor-
gatiangk pzAtndt. Ex azzal magyarizhats,
hogy az eree vonatkozd Hhrwényeket a
nemsetkiiel tagmrvillalatok vizigyt seak-
embereinek 4 javaslatai szerint fogalmaye-

Huladekpapirhl & 8 sipohosmositva

tak. Ezek o vallalatok a viz szennyezésé-
bl eredd tevékenysiphal 65 p vizalpsztis
monopilinmalal fnek. A felelfssénlefjes
eppént vizgazddlkodis és a seermyezés
migeldeiedt eldgegitd, Metve lémrchozd
midssaki megaldisok pontosan et a mo-
nopolhelyzetet fenyegetik
A vires virsloszlis ds a kiimyezetvéde-
Tem. A kénpoptositott vizelneztas kimye-
20t avilyn azdmottewd Egy 50 000 Lakdst
seamialo kervvinos fopyasttisa egy 375
m’/dra hozaimn kis folyaval egyendriéka.
Ezt a vizet a legtbb esethon a fld alath
ivdordz tertnlélkainkb] emelilc ki, Ha ezt a
rerhet hozzdpdiuk o mezdpazdasigh oé-
lokra kiemvelt vizmennpisfphes, a fold-
alati vizkésrlotek viligsrerte meghipvelt
nyugtalanitéd coikkonsse Srthebive vilik,
A spennyvliecsatomnik erderakolt, és az
eselek palmyamo tobEseeeben indakolat-
fan: kigpltése viztarialékaink helyzetst

~ espk silyosbitis. A talajba vissza neot jut-

fatol vir az egyre gvakrabban vissratéed
arvizelhe: adodik, Ex a helyzet annil is
inkabb samilatos, hogy kertvanosolban a
tebfkrgl begpjtott viz hasgndlat utim,
kfimyezetszennyesds nélki] o kertelben
a lalajba kiinnyen visszavercthetd. Greka
decentralizilt megolddsok sokkal jobban
vidik a kbrmyprrelet g alkalmazisuk sok
millidrd curss kblisepmegtakardishor
vezemének. Egyetlon hitrdnyuk az, hosy
a csatornahdlizatot ds a viztszhiks dllo-
mésokal Spitd nagyvallalatok, valamint
az Bz frémyt dontéscket hogd hivatilon-
kok renclkliil nagy haszonedt candnek ol
Hogyan tovdbb? Az eutivis hiri fothage-
nilisshoz szikséges kallékel: srivattyik
&5 srfivdle, 2 kereskedelemben Magyarar-
szagon ks megtaldlhanik, A berenderds
akkor a legolesdbb, amikor U hizak épk
Eink. Keéstbbi elhelyesése dedpibb,

Akkar talalk meg a lagjohh mepmsl-
diist, amikor meggydzodtink arrdd, hogy
a2z evizet nem elsdsorban a varos] vizfo-
gyasatisunk cspkkentésére hasTndljuk,
hanen egésesigiink megdrzissre & kir-
nyezetimk . Bar €2 az it
formdcit, drthetd: okokbél, nehegen hoz-
sdférhetd, mdomanyosan kimutakatt
tény, hogy a Kldrral fendtlenitett viz hasz-
nilata és Iopyasztiss hossetidvon ko-
moly egéarsiekirosed fohoz vepst.

AT esfviz hiz felhasanilisdhoz sziik-
stges mdotndnyos & midszald adatok a
kbverkesd haldzti cimen elérhetdk:
josephoorszaghiskymet be.

Dr. OnszicH [orseE
Walldnia viziigyl
korminybizotisiginak
vezebfségi agja
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Software népirtashoz?

Luzsénszky Alfonz: AT e
OKOZHATO
’1 DS n koryhast hanyns
eisiied

s nen desztiiah
Vav ZZel

A TALMUD

MAGYARHL

ME 1S ERDEAES TUDNI ALOR

(Code: Talmudista-so-viz-apartheid)

10 a. lap- Legelbsatir lzrael orszhpa teremietett, amtin az egész vildg, ... lzracl

orvziga esovizet iszik, az egész vilag pedig a maradékot izrac
orszaga iszik eloszbr és aputin az cpész vilhg, hasonlokép egy olyan emberhez, aki sajtot
késait 5 ax éhvezhetd résn Kivdlasatja, a hasznaveheletlent meg oft hagyja.

3 b. lap. A nemasidok javai hasonlék a pusztihoz, s olyanok, mint cgy puzdsilan
joszig, és mindenki, aki elaszér birtokiba veszi, megszerzi azokat. (Ugyanez all a Chosen
hammispat 156, 5. ¢35 271, 4, alaft.}

73 b. lap. Ha valaki azzal a szandékkal, hogy egy barmot 61 meg,
embert 811, vagy (azzal a szindékial), hogy nemuzsidot 61 meg, zsidét olt
meg: nem biintetendd. (Ugyanez sl a Makkoth 7 b, lapjén.

93 b. lap. Betegség alatt az epét kell érteni, még pedig
azért, mert az 83 betegségnek van Kitéve; a betegség szo
ugyanis ezt a szamot adja. De mindezt eliizi epy soskenyér s

rd egy Korso viz, (Ugyanez all a Baba m. 107 b alatt is.)
(
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Mozes1 Rablogyilkos Garda Program

HAZANKBAN IS HASZNALT ETKEZESI-DISZKRIMINACIOS
BIBLIAI BAZIS SOFTWARE-UK, HOGY MINDIG EPPEN OLYAN
SZAZALEKBAN MEDDOSITIK, BETEGITIK, ELETROVIDITIK A
NEMZSIDOKAT, AMENNYI INGATLANT (ES NYUGDIJBEFIZETEST)
A "HONFOGLALO ZSIDOK" EL AKARNAK RABOLNI MASOKTOL.
FEGYVEREIK: BETEGITO IVOVIZ + BETEGITO KENYER +
REPKEDO GYILKOS VADALLAT + ALVEDEKEZES SZERVEZES.

(Merési, tankonyvi, talmudi stb. buonyl_tekalt [dsd: www.aquanet.fw.hu!)
SZENT BIBLIA
(Dusicza Ferenc, Pécsi Szikra Nvomda,
90-92. oldal)

»Mozes 1. kinyve 23. rész:
Igazsagrol, felebardti szeretetrol és iinnepek
megtartdsarol valo torvények,

LT

Igéret és parancs a kananensok kilizésére,

20, fmé én Angyalt bocsatok ¢l te elétted, hogy
megOrizzen téged az fitban és bevigyen téged arra a
helyre, amelyet elkészitettem.
-21. Vigyazz magadra elétte és hallgass az. 6 szavara;
meg ne bosszantsd 6t, mert nem szenvedi el a ti
eonoszsagaitokat; mert az én nevem van benne.
22. Mert ha hallgatandsz az ¢ szavéra, és mindazt
megcselekended, amit mondok: akkor ellensége
lészek a te ellenségeidnek és szorongatom a te
szorongatoidat.
23. Mert az én Angyalom elétted megyen és beviszen
téged az emoreusok, khivveusok, perizeusok,
kananeusok és jebuzeusok kozé és kiirtom azokat.
24. Ne imadd azoknak isteneit és ne tiszteld azokat
és ne cselekedjél az & cselekedeterk szerint ; hanem
inkabb dontogesd le azokat és tordeld dssze
balvanyaikat.

Kod: MozesiRablogyilkosGardaSoflwarel
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25. Es szolgaljatok az Urat a ti Isteneteket, akkor
megaldja a te kenyeredet és vizedet és eltavolitom
ti koziiletek a nyavajat.
26. El sem vetél, meddo nem lesz a te féldeden
semmi: napjaid szamat teljessé teszem.
27. Es rettenésemet boesatom el elétted és minden
népet megrettentek, amely kozé mégy és minden
ellenségedet elfutamitom elétted.
28. Darazsat is bocsatok el elétted és kiiizi el6tted a
Khivveust, Kananeust és Kitheust.
29. De nem egy esztenddben iizom ot ki eldled,
hogy a fold pusztiva ne legyen és meg ne
sokasodjék ellened a mezei vad.
30. Lassan-lassan iizom 6t ki eldled, mig
megsokasodol és birhatod a foldet.
31. Es hatarodat a veres tengertl a filiszteusok
tengeréig vetem és a pusztatol fogva a folyovizig:
mert kezetekbe adom annak a foldnek a lakosait és
kiiizéd azokat elSled.
31. Ne koss szovetséget se azokkal, se az &

~ isteneikkel.
33. Ne lakjanak a te foldeden, hogy biinbe ne
ejtsenek téged ellenem, mert ha az 6 isteneiket
szolgalnad, vesztedre lenne az néked.”

BE KELL TILTATNI A MOZESI GARDAT (FELJELENTOIRAT):

Lépjen fel mindenki az ellen, hogy a mikozben a zsidok a Talmud a lapjan
a tiszta, koser konyhasoval normalis mértékben sézott kenyeret ehetik és

a Uyagyhatasu tiszta desztillalt vizet ihatjak, addig az ANTSZ és szémos
orvos, termeszetgyogyasz bebeszéli a nemzsidoknak, hogy abnormalisan
kevés konyhaséval sozzanak, s egyek helye‘rte a mérgezﬁ sokat, pl. kalisot,
timsot stb. és féljenek a desztillalt viz "mérgezd" hatasatol, s az allatokkal
terjedd influenza virusra hivatkozva €letveszélyes oltasokkal kisérleteznek.

Verdce, 2009. 08. 09.
Tejialussy Andras (1-420415-0215)
TUDOMANYOS RENDORSEG PIT Kad: MozesiRablogyilkasGardaSoftware2
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K MaK Ma:K 70-tol 1400-szoros

A Nak MNa 1 s
optimalis  négyszeresen 125-sz&rbsen az aranytorzitas a K 175-sz8rbs
potlasa aranytorzits aranytorzitd tuladagolasnall)
péﬁz’ma: Stoltatasa: mint "vilagbanki
project":
gramm/24 6ra gramm/24 6ra  Na:K (arany) gramm/0,5 ora
8 — - 8 — 8 — B— M 8, 18, 70 grammos
7 7 - - kiildnbdzo hamis
|| “csticsértekeket”
6 —] . 6 — £ 6— || allitottak be igaznak
- _ | | az OETI egyes
3] T 4 5 S [ jelentétsei
| e il 4 naponta
4 4 4 4 3.59gy$zer
3 — 3 — 3 — 3— valo
_ evés-ivasra
2— 2 — 2 — ; 2 1 vonatkozoan.
11— o041 — ﬂﬁt—l 1—I
LI |
Ma K Na K Na K Ma K
Vérbe adott  EU gyakorlat A ZEMN makrobiotikus Az OETI, az ETT/B, +
fiziologias alapjan receptek c. kdnyveben az MTA es az egyetemek
sooldattal, "optimalisként" optimalisnak eloadtak, = egészeégvedelem
elettani publikaltak mondott cimén megszavaztattak a
optimumként (VEB) (félreforditott?) Magyar Or liléssel,
adagoljak. arany! mint optimalis K-dozist és
(Ringer-oldat) “K-cslcserteket"
NYILATKOZAT

A Ringer oldat a testnedvekhez hasonld iondsszetételii folyadék. A Ringer oldat
( 0,9 % NaCl, 0,03% KCl, 0,025 % CaClz, 0,02 % NaHCOQa, 99 % desztillalt viz
) szerinti natrium, kalium, klér és viz pétlasi ariny megfeleld kéros veszteségek
esetén, de ugyancsak optimadlis a napi étkezések sordn is.

Budapest 2010. januar 6.

ny.egyetemi tanar
akadémiai doktor
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Természetgyiigyasz Magazin 2005, jilius X1, évf, 7. szam, 27 ,oldal.
A tengerek asvanyianyag-tartalma

Asviny Holi-tenger  Faldkdzi-tenger Csendes-deedn
o 224 900 22900 |3 (BT
Magneziunm 44 000 1490 1 350

P 0100 12700 10 510

Kalctum 17200 470 00

FCiiim T Ad 470 ap

Bioin 5 300 0 0T

Az dcefni viz ndtrium : kilium adnya. fiziol6gids, meglelel az ember vérének,

-

* sezen elemek fiziolseids infizios sooldattal pétlisinak. (Code: TermpysgyJakable)

dlnk rszaga’, (Kossuth Ronywiiado /1982, 170, )

'

e e Izrast hs-
vinykincsei kaziil 8 kdliumsd (a kitermelés
1976-ban 700 000 t volt), a foszfat {1976:
B00 000 t}, a réz 63 a 36 mélts emiitésre.

{Code: foldunkorszisr15)
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4
0 _
ang Jf“&l f¢-Fanpde. .
s ZHIC
i Z oo L4 il
200 ,/ ettt NI
195 : VA
rf..
i 741; jr_/
125 o
100 LS _
?ﬁ rf/ ‘"_ R 47 M =
. / 4 -1 r"?"m‘
2 : : = F L e-Snovietinie
25 = — e r L= Frenclanrs LA
$-de— Sranyolors zig
9 ; Lo e mbhszﬂmﬁaﬁ'
1955 1960 1585 19F0 fz;g? T A
| i Row

Export t érdekek -
1955-19844

mp [ty

Kod: Vilagrangsor K1

BAlium tarmeléaten & lskossép orszézonkéntl kSrrerikBisme

Termeldei- 11,
népenadai sdatek:

b
P el

1970-B4 ve, ax 1957-es kixddsi
B bl S

Sy ek ot

Leprnpebl érdekeltedgek:

1965, 1, MK 319731, 1. Izrdel
2, NEam 2, Kanads

3. Franciacrozdyg A, NEE

-2

1982

- &;a%
iy

1, Kaned
2, Taviel
3. Moy
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_1979-1984:

Kélium termelds

A Computerworid Tnformstila Eft 43 Mére Ferenc TFilsdal
Woryvkipds fBudspast/, 19687-Yen kisdott "Tényel Kuyve "
pugyar ¢5 newastkzi dlndoech" sdstei alepiée /|

B viligp mdlicétermeldse /X P} fezer tonna/

frazég 197080 1980-A1 1981-82 1962-83 19838 _/I0/
1, Bzovictinid EE35 So6% G449 goP9 o204  28o,mil
2. Knads mee I3 €BA3 5318 TIE5 25,5
3, MK 3306 3452 3468 In3h 3431 16,66
&, HEZX 2784 2Pl 28A6 28E6  amEh  Bl,e24
S, prapcisorsidg 1515 2869 1725 1661 1685 55,061
6, uh. . 2289 2160 1963 1839 1470 238,
7+ Tazdel 768 797 832 946 956 4,15
8¢ Spbwfeloresdg 677 . BBY4 714 782 656 38,33
9401s sacrezds - 122 95 133 127 125 5,%5
"/Vilég-/teszeasn /25088 27698 E5033  24abl  2VESl
l-g, étiaz 2g55 135 2935 2a00 Fod8
1 szepdlyre Jutd kA1im termelés kgfs:imm % R
Orezég 1970.80  Iofp-§1 1981-82  1082-43 1983-3% rampsef
1,250 jatbnis e 288 3p, 18 2_3,135 A5, 15 —
2, Kapade sBs.91  289.35 268,07 21,4 281,19 @ i
IN 703,84 2054 208,16 205,12 205,94
4 MELE 45,62 4s, &) 37,48 6,48 5, 22
B preneleapszdy I8, TR 52,1 31,34 o, 03 3.0
€. 54 o, 42 6,60 8,22 6,87 g, 18
7lagéel 165,06  19z,04 Zeo,A8 222,95 @036 R
B.Sparyelorszdy 17,66 17,87 18,83 20,4 17, 1%
8.01assorszdy 2, 1% 1,67 2,34 &3 2,19
T atlap Be,23 9,42 89,55 G56s | 95

Kaod: vilagtermeles-K3
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TUun

HOLY
BIBLE

CONTAINING THE
01D AND NEW
TESTAMENTS

Tradatad aut of the Olgined Tonruas
ond with tha Forir Trendngins
‘I“gﬁﬁ‘y drnn!ﬂfll'i‘l‘
CWCHLY Rrar ™ As THR
AUTIIORLZED (KING JAMix) VERSION

THE GIDEONS INTHRMNATIONAT

1961, Ezsaids 30,24 hamis ( 644.0ld.):
"The oxen likewise and the young
asses that ear the ground shall eat
CLEAN provender, wich hath heen

wihnover with the shover and with the

fan". A hébernyelvi Biblidban SOZOTT van!
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BIBLIA HAMISITASI BIZONYITEK
Fajirtasban bimsegédkezek, akik atirtdk "Ezsaids Konyve"

30, 24-ben a fmuq]rvt képezd "sozott" szota "tiszta" szoraaz
1:}.?{}-1’5 magyar bib m?fmrh'tfi:- 1982-ben ismételten Kiaddsdaban,
zzel elterelik a figyelmet arél, hogya Mozes IL 23, 20-33-ban
leirt zsidé Jajirtas legfobb eszkiize a konyhasd-lridn yos kenyér
(a masik a virusfertozott ivoviz, a ha mmn‘:h pedig a "repk m'ﬂ

veszélyes dllat, pl. darizs vagy ijabban a "ma darinfluenza-"

virussal fertozott vadmadar),

24 Az te Skreidisés fiamarid-
nac vehmei mellyec az fsldec
fizoteyéc , pifita abrakot élinec ,
mellyec meg aee Géractatcac fided
lgpatczl és roltaual.

Budapest, 2007. 02. 09.
THJFH!'HHH!}' Andris

Bililialamniss 2 ani s Biblin 82

E kényv a Karolyi-biblia — 1390-ben Vizsolyban, Mantskovit
Bailint mihelyében nyomtatott — elsd kiaddsdnak hasonmasa.
Ujca megjelentette 1981-ben az Eurépa Kiadé Magyar Helikon
osztilya. A kiadasért Domokos Jdnos, az Eurdpa Kiadé igaz-
gatéja felel. ~ A Magyar Helikon vezetsje Szdnto Tibor.
A kbtet szerkesztdje Katona Tamds, miszaki szerkesztéje Mu-'
ranyi Zsuzsa. A kotéstiblit — a budapesti Egyetemi Kényvtar
cgyik Vizsolyi Biblia példinyinak eredeti kétése nyoman —
¢és a doboz tipografidjic Széntd Tibor tervezte.

A reprodukei6 a Kossuth Nyomda munk#ja. A nyomés €sa kﬁtﬁ
a Kner Nyomda Diirer iizemében késziile (felelds Héiromszéki.
Pal vezérigazgato, 81.9312) Békéscsabdn, 319,67 (Afs) iv rer-
1edel=mh¢n, a fzf3i Papirgydrnak a hasonmds kiaddshoz gyﬁr- 5
tott famentes’ pﬂpf:[&n. 28 cou példanyban, Gold-kid kutéﬂ:en

BibliaHamis82¢c
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A Szentiras
1j vilag forditasa

AoNew Wondd Transletion:of the Hﬂi;a,r Eﬁipllm-m
J98d-ben itdolpozolt
anggol nyelvd kiadase alapjan keszoll forditis

SEz7 MONDIA A LEGROBB UR, JEHOWA [min, JHVH
mo- o AME; U3 EGEKET BS 10 FOLDET TEREMTER,
ES A KORABRI POLGOK ESABE SEM ILTRAK,
£5 FEL SEM OTLENEK SENKINER A SALVEBENS"
(Ezsnlis 63:13, 1T lisd még: 2P6ter 3213
TULEAN ERLSEBET  OBuDA

Code: Biblialehmvas07101 0a

ni.® 24 & folder megnidyveld
marhak és kifujlett szamarak
soskaval izesitett taxarmanyt
esrthes maje, amelyet iapattal®
és villaval szortak.

Hamis a "soval' sz6 forditasa (Ezsaias 30,
24.-nél) a "lehova Tandi" altal ma mutatctt

Bibliaban is! Budapest,2007.0kt.10. (T.A)
Ced= Shidhaa=071010b
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E. KGNIG * Mabiii Beisotid
KaNta MQMW ‘
Lp __?,iz_“ = e, m}émwiy.:.ﬁW;

Gébas) 1 ;iiiwx&&r&-&wmww ' Gl b sl s )
Ghdtndt) ) DITA(D) - fo0 ol ,
) 5 TS5 :{ﬁwgysmmwﬂuﬂﬁmu%

e 34 24) S
(ehdmid o ?HC,J D *f?f?iwr'ﬁﬁifwzﬁzﬂW'

(ehal) % D% =YD Cunlimd. pen. guct st Svemth
() VYL = el : .
(dtih) 1)) F e (B M15; i 30 24) - adbadinlpig:
:mﬂﬁm&} JAN D= (<t aa,,zf-.jr Wﬁr
(rinss) TV ) JH0 = (s 30,24 3 A1) rubed) il
! A’
,-‘?ML?M"“
it el T L0
!
- i

P e S e b, 70

(74D = 4~}
(ireboteky’

A héber-nyefvi Bitiiaban {Osz0vctség Ezeaids 30.24) méy ajénljak a "nehéz
fizlkai munkat sargg:_ﬁ“Ibamm} gtelének
ZASAT.

A fanti forditas készigje: Dr. Hegedis Lorint reformatus pispok (2004.01.21),
Iratpal:Biblia fordkasa hébenl
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Magyarorszip Reformans Fuykas
Zsineni Troddfdnek Tanulmanyi Osdiva
Budapest

Abonyiw, 21,

1440

Tismalt Cim!

Bibliafordiiig rend et enességre Jeuven szebud s setiisdes fethivni figyelndket, Bz
killintsen fontes anmek o sedcseréngh esedben, smvely a2 ceésesdpiudatol alapvetden
heiytelen iranybu befolvdsalia

Dréblk Janos ktiegnediuz-jophss Uisorpcivilizacio efmil kinyveben dokumentilt egy
olyan beszédet, amely egy orvoskonferencidn hangzott el

Ebben  beszddben uz eldadd telvazall epy akossdpcsOkkemé programot, Bzpel
kapesolatban megemliette, hopy & wervezent vilig-Atlakitishoz o jelenleyi vallisokat részint
meg kell szlniemy, részint &t kel plakitani. A Biblidvel kepesolatban kijclentetie, hogy az
megmaradhal, exonbin egyes lénvepes kolcsszavainak énehnér az élatetingk megieleiden
mep ked] valtortatni.

S2gtemém jeleani, hopy taliltunk eoy Hven willoziatist. A Biblin bk helyen fs
foglatkoaik az éikezds] o6 (Null) hasandlatinnk ar epdszséplpyi Fomossdgdvel, Egy idd dm
intéeménvesitert megbeszélds folyik a mepszakon mértekben vald sozherd). Ribesrdlik ar
embercket, hogy konyhesé [NaCl) helvent o nagvobb mennyiséghen kivdged meteg,
idegmerep hatass kitumsokkal (KO izesiisdhk oz dreleiher. Szersiném mogemliteni, hogy
iaskeizhen: migz & Népszahuadsdy is hir adow ardl 2002, X1, 154 szmsban - A komisz" 56
cim alat, hogy dHackisérieti mérdsi eredmény emberre hamisan valé dtspimoldsin’ ﬂﬁpul A
Eﬂﬂ}'!mﬂﬂi shads mértékinek cabkkentéstre vald rabesedles. A rdbesrélak arpa hwm;mak. 3
hogy & koribhi w2okisos mendkd konyhust haszndlate ndveli 8 vémyomast. Valdjiban napi
£ kg konyhass evdse niiveln csak o vémyomist, he sz dNatkisérlet enedményeket heiyesen
szamitjdk at,

Korkréian sz Es 30:24 alani héber sredeni srdvey sovel foesitett” kulcsszavénak az
gllenkezd értelmire hamisitasdeol ven szd. Memesak egy, hanem sok bibliaforditdsban
viltoesitk micg e seiveget.

II:'g'_rik iy intezésére melltkolek exy tainiminyt Egy fontos bibliredves dnelmének

aldse” chmmel, melyber az dllalam & heber eredetibdl késziien fordiths és

uugtalﬂhnt&, valamint ar emlitett orvoskonlorenciin elhangzon bibliafordités hemisfrdsden
fedbngitd sedveg is olvashatd benrne.)

Ezen kivill a2 interneten méy seimos bibliatonditaerd] s etien érhetd e kulcaszd-
hamigités.

Tekintettel amw, hogy a Biblitt cnvimianyozd lelkészok ds hivik ogy résae 4
meghamisitotl szoveget 1ekint Srinyadonak - Slewviteiét wekintve s — felidrlenill szlikségesnek
tartom, hogy kégem 1 felelds kornkelon

Tismelenat:

Budapest, 201 [§ ryardn | xaﬁ%@f’{}m,éﬂﬁr

Ked: hegadus-forand-bibliafavitas-1
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KULCSSZAVAK EREDETI JELENTESE
2.

: "s0" sz0" eredeti harmas jelentése 1940
DRBM‘ASSA mls“ snicli [-f, -je] (ném). Suelet (his).
. )( 86 [, -ja; a régi nyelvben: savalk,
a ﬁ aGYAR “'Elv sava 18], (A suo teljes tove sav-;
F ezt a 18, sz végén killon jelentés
.y szdmdra ondllova tették, v. 0. sav.)
onT AR A 1, Kozhasznlatban a konyhasot
vezik a féme savmaradokok-
Kal alkotott vegyileteit. 3. A sava

Orban Viktor miniszterelndkhoz, a alak ma 18 haszndlatos Atvitt Grte-

jogszabdly-kijatszasok elleni panasz P | .

(Ptk.484-487.§ szerinti karelharitds): len::ben. j0_iz; az étel sava, szavd-
nak sava, borsa. 4. Osszetételek:

Onok a kulesszavak szerzodésekbeli oobdlvdny, ~obdnya, oofézés, oo-

értelmét valtoztatni engedéssel oriasi hl‘lﬂt{ﬂ, oolé, ootermelés sth. 5.V. o

csalasokra teremtenek alkalmakat. : .
Mivel az érvényes jogszabdlyok csak béka.x, kesertico kﬁN, timeo,

a kulesszavak eredeti jogi értelmére * ]::;Sba“&tt. Erdél}’rban: f6tt marha-
B,

vonatkoznak, €s tiltjak a visszahato
hatalyn 1) térvénysziévegek, a kules- 3
szavak jogi atértelmezésére alapozo f
csalokat a birdsagok nem itélik el.

"humusz" sz6 jelentése 1940

humorisztikus

. : humorisztikus, 1. humoros.

GRILL KRIADAS humorizdl [-¢], Tréfdl; viddman, tré-
fival fliszerezve ad eld vmit.

humoros /-af; -MJ' Tréfds, viddm;
coan adja eld a dolgot.

Bp.,2012.09.02, Tejfalussy Andras

A mostanaban atértelmezett

kulcsszavak el6zo jelentései: humusz [-ok, -t, -a] (lat). Jo termi-
] fold, felevény.
. ) 3 l;nn Zeﬁ%l vonodott  dssze:
"doktor" sz6 kettds jelentése 1940 hﬁio zf’;ﬁ,—gh °_]}u 1. Népnév: a magya-
al g e e k elddel Magyarorszdg teriletén.
dokk /-G, -ji] (holl). A hajok javi- Rkt ainar £S5 o
st ’ﬂ:ﬂ] ﬂdué%igmﬁyg en{elﬁ- W hanofut  h t [f.nt 11
ZETKEZ an uszodo L
Qokk. szdraz 4,
e feah o af (at). 1. Ak 3| "privatizal" sz6 jelentése 1940
doktorandusz [“ok, -1, -a]. Dokior- iva
jelolt, Iaki a doktori fokozat el- il
dolﬂerg;wt ?ér}: f e privata [..dij (lat). Kilin lecke,
ordtus [-ok, -1, -a] (lat). Doktori inora.
fokozat, SIS tvegisal 1-4] (ném). Magdnbletet )
doktor|né, doktorlnd, A magyarnyely = orlalkozasa. | )
kiilinbséget tesz n két s26 kozott: )( privitegiam /-of, -af (lai). 1. K-
doktorné a doktor felesége, doktor- viltsdg, kedvermény. 2. Szabada- |
nd, aki maza doktor, dalom.
doktrina /..dt] (lat). Tan, elmélet. nrisma 1. dt] (oir) (fiz). Hasdh, |
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Code: nepirto-who-barack-obama-orban-viktor-strasbourg-120915

Orbén Viktor miniszterelnik sepitésére a +36-441-4806 orszapgyilési elnoki faxon megkiildve,
Tudomanyos Honvédelmem keretében, kizérdekii karethdritisként, a Ptk. 484-487. §-ra hivatkozva.

FELIELENTES ORBAN VIKTOR MAGYARORSZAGI MINISZTERELNOKHOZ ES BARACK
OBAMA AMERIEAI ELNOKHOZ ES A NEMZETKOZI BIROSAGHOZ A NFPTRTOK ELLEMN:

TUDATOS NEPIRTAS AZ OKA, hogy két nagysdgrenddel kisebb a ndtrium : kilium arény (= 0.3}
a HUMANA csecsemd tipszerben, mint a vérszérumban, amely megsziiletésig tiplalta a magzatot.

Ugyanis 8 vérszérumban 30 & ndtrium : kilium ardny, s a magzatvizben is 30, amelyet a magzatok
isznak, Ez 2z élenanilag optimalis, fiziologias natrium : kalinm arany az emberi testfolyadekokban,
s azok potlésnal is, 30 a natrium : kalium ardny a csecsemok és a felndttek gyogyitdsdra is egyarant
répota sikeresen alkalmazott Ringer infiizids oldatban is.

Tudatosan szervezett népirtas torténik, mivel 1950-ben Nobel dfjjal jutalmaztik azokat a kutatokat,
akik az dlettani hatds kalibrald ellendrzd kisérleteildiel kimutattik a hosszabb ideig az optimélisnal
sokkal kevesebb konvhasét ésivagy sokkal tabb kéliumot bejuttate étkezés betegits, Sletrdviditd és
meddégéget, pszendoliermafroditizmust (s emiatii homoszexuilissd valdst is) eldidézo, azaz népirto,
fajirtd hatdsait*¥. _

Mivel a kalisoval népirtds egy WHO kiadvanyon® is alapul, amely az NaCl konyhaso KCl kdlisaval
helyettesitését ajanlia kisgyermekeluél és gyermekeknél, a birdsagok mikodeseért is felelds allami
vezerdket és a Nemzetkézi Birdsdgot kozvetlentil, nyilvanos kizérdekil bejelentéssel téjékoztatom.

s * Joint FAQ/WHO Food Standards Programme, CODEX ALIMENTARIUS VOLUME IX,,
CODEX STANDARDS FOR FOODS FOR SPECIAL DIETARY USES INCLUDING
FOODS FOR INFANTS AND CHILDREN AND HEALTED CODE OF HYGIENIC
PRACTICE. Food and Agriculture Organization of United Naiions, WORLD HEALT
ORGANIZATION, Rome, 1982,

» (1.2, Salt Substimtes as such: 1.2.1. The compasition of salt substitutes shall be as follows:
{a):... Potassium .... Not limited, exept ... )

s ¥ A kutatdk neve: Kendall, Reichstein és Hench. A kutatasi eredményeiket 2 MEDICINA
Orvosi Kanyvkiado, Budapest is publikalia 1976-ban. ,TECHNIKA A BIOLOGIABAN”
cimmel (8. kétet), ,.A biologia aktualis problémdai™ és Dr. Szabé Dezsd: ,,A mellékvesekérep
biol6gidja™ aleimelckel.

Zsidd rabbik is szervezik, fedezk a konyhasd helyett kalisoval mérgezett élelmiszerekkel népirtdst,
miutan az intermeten koser soként is reklamozzik a tiszta kalisot, jos6 hamis névvel (BONSALT).

Kovetelem, hogy haladéktalanul nyilvanitsak hdbords biindssé a hazai minisziériumok ,,STOP S0,
Nemzeti Sécsikkentési Program” sth. cimeken jelenleg folytatolt zsidé fajirtasaert felelds hazai &s
kiilfoldi személyeket, és allittassak helyre a fiziologias mértekl ETKEZESI viz, konyhasd, natrium

pétlas optimumlcént eldirasat. j____\—‘—'
Budapest, 2012. szeptember 15. c;%/'_-" "53—*—}
00N _ e _
9:1;,“‘“ &3 :" *  (8ydo) Tejfalussy Andras Béla Ferenc okl vill. meémok, mérestani szakértd
G o e
oy

Py 2% A (személyi szamom: 1-420415-0215, Edesanyim neve: Bartha Edit)
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Tisztelt Fazekas Sdndor minfszter ur! Megkérem az alabbi kizérdekii
feljelentés elokeresésére és potldlag megvilaszoldsira, a mellékelt itjabb
feljelentés kapesdn. Bp., 2012.0915. Udvézlettel, Tejfalussy Andrds

Feljegyzés Kdnese Tamdsné [Goszidlyvezeld részere
Gazdasigi Minisztérium Budapest, V., Szemers o,

T. Cim!
Budapess, 2001, december 28,
1. Az Ucsik Ferenc urndl 2001, XII. 06-dn megbesreéltek szennl, ezilon szorgalmazzuk Onnél a
szabvanyellenes , kicseréll” sok osszegylijtését mindenhonnan és megsemmisitését (igy, ahogy az
dlomfestékkel szinezett fiszerpaprikanal is tették).

2. A sdcsere megismét|odésdnek elkernlése érdekeben taralni kell a szabvanysértd socserdt megengedd
estkkentert natriumtartalmi élelmiszer”™ c. pontot az 1995, évi XC. térvény Végrehaitdsi rendeleébsl
(idsd a melleklet alapjan).

3. Azintézkedés soran folytatdlagossa kell tenni a sgszabvany (MSZ-01-10007-82) kitelezdséoét. (A
kotelezdséget lasd a mellékelt KM tdjékoztatd levél alapjan.}

4 A Mimszter imak korabban megkilldott akadémiat emlékeztetdt (jeleeml mta) — amelyik a sdcsere
mérgezhséget kimutatd klinikal mérdseknek akadémai szakértGk altali ellendrzdsérdl sz6}; kiepészitjak
a mellekelt 6 ekadémial emiékeztetdvel (MTA-2ml.sum), ami 62 wdomdnyos énekezés alapjan
minden mis vonatkozishan epyéblént is aldtdmasztia a sGcsere mérgeziségét azzal, hogy a kicserélt
sgval készitett natriunhianyos és kilinmdus étel a stressz elleni védekezésre képtelennd tesz az
embereket, virbeslislisddéssel keringési problémakat, a vérelektrolit eltorzitdsdval a sejtek ozmézis-
zavarait, mellékvesedaganatokat, veseslégtelensdget, magas vémyomast illetve Addison-kort, azaz
korai haldlt okoz. Szimos meérés, allatkisérlet bizonyitja!

5. Tovabbi tijékoztatdsul mellékeljitk a (Ptk.484-487. paragrafus alapjdn, a minisztériumi s parfamenti
mepbizdsainknak llami érdekbil tovabbfolytatasa keretéhen) a killdnbozo szervekidl beszerzeti olyan
llasfoplaldsokat, amelyek felhasznalhatok, elosegitik az MTA szakértdi altal is ajanlott — intézkedés
azonnal megtételét, Ezenkivil mellékeljitk az igazsdgigyi Minisztérimmnak cimzett (neki mar
megkaldbttl) részletes szakmai &s jogi elemzést Ugyanis nyilvan felmertl a sécseréért vald jogi
feleldsség kérdése is.

6. A jelen iratok médsolatat szives tdjékoztatdsul llesik Ferenc ir kezéhez is benyitjuk,

7. Csatolt mellékletek:
T/MEZ-01-10007-82, sz. Magyar Szabvany (2.oldala)
2./Emlékeztetd, az 1993. augusztus 18-dn tartolt hatdrérick egyezietési megbeszélésrol. Mllmla.%
MM levele. Z-972/96. 1996.04.02)
4./Akadémiai emleékezietd. MTA-eml sum (2001, december05.) .
5./FM-hez bemyiijtott, Igazsdghizyi Orvosszakéntai Intézeti emlékeztett. Eml.101 ]E]II (5989, 0?]
6./Egészségiigyl Minisztérium levele, 86393/99, (1999.11.22) - .
7 flgazsdgiigyminisztérinmhoz intézett level vitb011.127(2001.12.03.)
8./1.5z.(szakmai) melléklet a vith011. 127 jeld levélhez {2001, december 03,)
9./Tarlendd pontot tartalmazd Vhr sadveg (CD jogtar).

Tisztelette]: ;—" .
4.5

Veress

Tejialissy Andras
Agroanalizis Tudomanyos Tarsasag (pjt)
1036 Bp. Lejos u. 115, Tel.:/fax.:2506064

_ - Melléklet: nepirto-who-barack-obama-
v 5 orban-vikfor-strasbonurg-120915
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Orban Viktor miniszterelnok segitesére, a Ptk. 484-487. §
keretében végzet karelhdritas eredményét dtaddsként:

Code: rakbetegsepelleni-titkoszsidogyogymod-leirasal 20902

Kinyomoztuk a rikbetegségek ellen is nagy szizalékban hat4sos, de a
nemzsidék eldl a viligfrabbi iltal (?) eltitkoltatott* zsidé gyégymadot

A Tordban &s a Talmudban is mér szerepld (Mozes I 23, 20-33., V. 7., 2,22, +
Talmud, Taanith 10 a. lap, Baba kamma 93 b. lap), de a vildgférabbi parancsara a
nem zsidé betegek és orvosaik el8l titkolt, hatdsos gyégymad*, amivel zsidé orvosok
(sgy fBrabbi szerint is) kemoterdpia nélkiil 98%-os sikerrel meggyogyitjak a zsidd
rakbetegeket, nem lehet més, mint az aldbbi, mar tébben is elismerték, hogy igy van:

Gyédgyméd: 2 Sranként, par perc alatt, infizidval tiszta desztillalt vizet kell a vérbe
juttatni, f&l éra milva NaCl-ot pétolva. A nagy oldoképességii tiszta desztillalt viz, a
kaliumot kioldva bel6litk, megsemmisiti a gyengébb membrant rikos, gyulladasos,
sth. sejteket, majd eltakaritja a maradvanyaikat, s a hibés sejtek helyét a szomszédos
egészséges sejiek osztoddsa folytan létrejstt hibatlan sejiek foglaljak el. A daganatok
méret csikkendsét, eltiinését az ismert képmegjelenitd mérésekkel lehet, ill, célszerii
ellendrizni. A Dr. O.Z.A. Hanish altal leirt ,,étkezéses orvosi desztillaltviz-kira™ a
www.aquanetl.net76.net honlapemon is megtaldlhaté. Aki nem tud a jobb, infizios
valtozathoz orvost taldlni, reggel cbredéskor és utana 2 dranként (70 kg kérili
testsiily esetén) alkalmanként 4 dl tiszta desztillalt vizet juttathat be szajon &t
egyszerre, gyorsan, Osszesen napi kb. 3,6 litert (célszerli jelz86rit haszpélnia). A
Bybgykiira részletei: 1./Kizhen, hogy a desztillilt viz kevés mis anyagot oldva
jusson el a vérébe, 3 napig nem szabad a desziilllt vizen kiviil mas italt vagy ételt
fogyasztania. 2./A 4. napon, a desztillalt vizet ivas és NaCl-ot nem evés miatt helyre
kell allitania a testfolyadékai élettanilag optimalis fizioldgids viz/NaCl ardnyst; pl. a
SALSOLA infiiziés oldatos inflizidval Iehet a tiszta NaCl-ot a vérbe juttatni, vagy
tiszta NaCl-dal sozott desztillalt vizet ivéssal, vagy tiszta NaCl konyhasdval sozott,
0.5 gramm/éra, ill. 2 gramm/246ra kaliumnil nem tobbet bejuttaté, minden karos
vegyszertdl mentes kenyérrel, vagy egyéb vegetdrianus étellel. Aki nem sbézza
elegendd mennyiségli tiszta NaCl konyhaséval a natriumndl sokkal t8bb kaliumot
tartalmazo névényi eredetli ételt, egy id6 mulva vagyni kezdhet az erdsen sozott
hisctelre. Azért, mert korabban nagyrészt a s6zott hus és a kenyér és més soés tésztak
potoltik a szervezete dltal veszitett NaCl-ot. Akit az orvosa vagy természetpydpgyisza
eltilt az NaCl-dal sézott kenyér, s6zott tészta fogyasztistl, a konyhasé potlas ezen
lehet8ségeitdl, esetleg jobban érzi magét az wjabb hisevést8l, de nem hiigra, csak
konyhaséra lenne sziiksége. Aki tiszta NaCl konyhaséval jol (fiziologiasan) sozza a
vegetaridnus ételeit, fenntartja a testfolyadékai natrium/kalium egyensiilyat, nem lesz
natrium hidnya, vagyis nem lesz tn. ,,vizmérgezése”, s egy id6 miilva valészinileg
Gszténdsen is undorodni fog a hisevést6l. Akit rakbetegség veszélyeztet 6l teszi, ha
az immunrendszerét tilterheld (dég)hisevést végleg elhagyjal 3./A testsillyvesztés
kompenzéldsdra az 1. és 2. szerintieket infiiziGs tapanyagpotldssal és/vagy a Dr.
O.Z.A Hanish ltal lefrt desztilléltviz-kura szerinti, de NaCl-dal szdsos vepetirianug
diétaval kell kiegésziteni. 4./Ezt kell (periédikusan) ismételni, a telies gyogyulasig.

1/2. oldal, Code: rakhctegsegcfIeni-titkoszsidogyogymod-leirasal209[];
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Biokémiai fajirtas, hogy a korményok életveszélyesen mérgezonek hazudjik a tiszta
desztillalt vizet ivast és a tiszta NaCl konyhaséval normélis (fiziologids) mértékben
sozast, €s az NaCl konyhasot a KCI kdlisoval helyettesitik. Hazdnkban "Nemzeti
Socsokkentési, STOP SO program"-kent bebeszélik ezt az énkiirtast, a normalisan
sbzott élelmiszerek elgallitoit un. "CHIPS ADO"-val biintetik, s ezen bevételébdl igér
fizetésemelést az orvosoknak a kormany, ami korrumpalja az orvosokat, akiknek
emiatt nem erdekik feljelenteni az élettanilag optimélis viz/NaClkélium pétldsi
ardny meghamisitoit. Etkezésnél és inflizional egyarant optimdlisak elettanllag a
Ringer infizios oldatnal régota alkalmazott viz/konyhasé/kélium ardnyok és dozisok:

SNYILATKOZAT

A Ringer oldat a testnedvekhez hasonld iondsszetételii folyadék. A Ringer oldat ( 0.9
% NaCl, 0,03 % KCl, 0,025 % CaClz, 0,02 % NaHCO3, 99 % desztilldlt viz ) szerinti
nétrium, kalium, klér és viz pétlasi arany megfeleld kéros veszieségek esetén, de
ugyancsak optimalis a napi étkezések sordn is.

Budapest 2010. januér 6.
Dr. Papp Lajos
ny.egyetemi tandr
akadémiai dolctor”

Papp Lajos beszél a kaliummal mérgezett sarol
http:/fwww.youtube.com/watch?v=9R03_q0i3V4& feature=related

3 perces video a sor6l amit megesziink
http://www.youtube com/watch?feature=endscreen& NR=1&v=mcKvATZd2e0
YouTube - Videoklipek az e-mail izenetbdl

* Megjegyzés: TOMEGGYILKOS VILAGFORABBI cimmel ( EmailKonyv19-
UjOrvoslasForabbival(090209a ) a www.aquanet! .net76.net honlapomon is lathato a
német kzjegyz0 el6tt egy orvosnak egy forabbi ltal is alairt nyilatkozata ez iigyben!

_‘\JDDM"‘Q

Veréce, 2012. szeptember 7. 3‘;? 1-" “*QP ‘”,.
— 285 1
- g% HK
== : r -9
(Sydo) Tejfalussy Andras Béla Ferenc okl. vill. mérék, méréstani szakértd feltalalé
Hungary, 2621. Verdce, Lugosi u. 71. (Sz.szdm.: 1-420415-0215, a.n. Bartha Edit),

www.aquanet.fw.hu, www.aquanet].net76.net, www.aquanet-apla.atw.hu
e-mail: tudomanyos.rendorseg pit@gmail.com, mobil: 36/1/202181408

2(2. oldal, Code: rakbetegsegelleni-titkoszsidogyogymod-leirasal 20902

AGROANALIZIS TUDOMANYOQS TARSASAG gmk volt tagjaként is,
mint terinészetes jogutod feltaldld, eredmeny érékesités az Allam felé
Copy: Favirosi Tarvényszék t Coghirdsdga részére
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L1035 Budapesy, Tijos . 115, B-mail: wdomanyos.rendorseg pit@gmail.com7

Tisztelt Allami Szamvevdszék! Kod: alliance-iarmelitee Korrupoion] 20677

ORBAN VIKTOR MINISZTERELNOK SEGIYESERE, mint Pik, 484487, par. E2erinti, nyilt
kozérdelod bejeleniés az Allami Szimvevbszikher éa oz Burdpai Unid illelékes rzervethez, & bamis
korayezelvédelni indokkal 83 hamis egéazségvidelmi Tenggyel folytntoit alibbi adézintds Qgyében:
Midrt bintetik talajvedelem, ¢3 felsein elatti riviviz-készled widelem™ Orbgyen a vizdij tlzszeresavel
nzokal, akik & sajil hiztartds] sannyvizikie] trigyhezik, azzal szakavecten {alialaMnitaik a sajt
Lertjeil: a2om nivényait, amealyel: terméadt 6k mugnk eazik mey] Midrt bontalik &ket, ho nam
akarmak mitragydzai vagy szennyvizeleplal visdroll iparl szennyviziszappal témpezett granulaly
szermyviziszappal trhgyieni o nowenymitgezl klitos vezeldkes vizial ontomi? Misr fzettetnek
£vt szhzecer forintndl tobb ingatlanaddt ogy bedpitetien ki nyaralitelek nyugdijas tulajdonossival?
Miést fzottatnek havi (03b ezer forinton szemitelszAllitis; dijat azokkal is, akiimek pem volt

elvihot szemzitk? Midet tizmzereae oz ivoviz vizmbi o [0altide onkoitséginck » vezelékes viz dijut

Qsxzefigg azzal, hiogy a magyarorszigi onziggyilésl kepviseldk whbbsdge 2000, dec 10-én
mmegszavazls Az izaeli cdpek, 5 ewvel slirhdny izresli silampolosr havackbe teleplésénal a
Libesalirilirkt? Azzal, hogy 2 fldfclvisaritsi moratbrium hamsrogsn lejhr, vagyis az izracli ohgek
tulaidonogai az 1 az0lt gverekeik nevére js Irathatidk 8z ingstlanckat, amelyeket a magyar aftamtol,
cégekidl, maghnszemdlyekiol megszerertek? Eziton valdsititk meg ax Alliance Turnolitee neviben

1910ben kizzéett malfdkel terver, aimi szevint » 25 & nem 7aidktd! mindenf elveve elfplljsk
Gallcidt &s Magyaromzdgot, amit & nemzeikdzi Hicéaek (k 10a7) péuzzel is mogatnak? A

magyarorszog] orzdgayiiles; kepvireldk szavazisi kosrupciia is amsk el3seqilésdre irinyul? Bz az
g, hogy 1988-ban A kiilioldiek magyarorszdgi befekistiseirtl azbl6 Wrviny”, majd kdsdbb a
Poldtsrvény megengadte, hogy a kalfbldi cegek magyarorsrag; ingatlant, terméfoldet & vegyenek?

Kizudoli, bogy a Cieaista KAl tiltja a2 izmeli cégeknek, hogy nem 2eidokat is foglalkoztassnak?
Az & o4, hogy & muskandlkali, elizeginyeds migyar ne tudia fizetn az ingatlacadst, srematdial
vizdijat, szennyesatoma baszndlat) dijat, parkolisi difar, energinktltségeket, ds a (gydgyndiviny)
parlapfit vesplyvesadge mgyin, vagy a sapt sremmyvizik hivikerl havenositAss miatt réjuk kivetott
birsdgokat? Eladbsitanak, hogy arveréoeken az izmali #lesén juthasson magyar ingailanhoz? Ethes
catkkentik &vi 50.000 f5vel a lbtrzimumkat a kéger tleazdai sblént ajimlolt BONSALT” kalisoval?

Kerteuzkedd Bdesapém, Tejfalusy Ferens, aki foéilisban pévzfigyi dolgozd voly, sdy ¢desapjn, Dr.
Tejfaluay, Fasenc nsgyapam is, ald egyébként tiblabirs volt, Bldde] is fedett, Rldfala lagegyszoribh
oKétaknds pocepnilor” (Fela! Suszrktdtt eméxets éx azilcknazts) tartalnibs] biztogiiottik a hiziketi
grimdleafik hifnytalan Hpanyag Vvisszapdtliut. Fhhez kdpest is biszthzank, hogy hazdnkban, il az
Eurdpai Unidbag, ahof ailitdlag elabdleges fontouebgi & takerdkossag, kik & mibr akaddlyuzzak,
mittt bontsthetik slilyce adéval he 1 8 gujft jiben tirs hearmoaltis & sajat szenoyvizat?!

Asmpennyiben az Eurdpai Unid kényszedili a koenidnyt & szennyviz dirhaszmositas akadhlyorishti A
miiirdgyézni epgededt telkek esettben, természatesen nekik is clueem g jelen vizagalisd kerelmet
Jelen kirelbAritisi munkém dljat az Altadam vigelszimolbkint képvisell gk cimére kérem shutalni]

VerBee, 2012, jimius 27, -

t3vdo) Tejfalussy Andsis Béla Ferenc
(1-420415-0215) old. vill, mérmdk, ménéstani sekénd

Copy: Fdvirosi Torwysmek L Céghirdadpa -

Hisatkazhs: Cat 01-10/022069/155 ALTART B2447 EVTRTER
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Kod: iz-120508

T. dr. llles Zoltan allamtitkar vrnak, karelhdritas
céljabol, a Ptk. 484-487. §-ra hivatkozdssal.

(+ tovabbi 3 oldal melleklet!)

Budapest, 2012. 05. 08. Tejfalussy Andrds

LETVEDELEM

HAZANK MAGYAR LAKOSAI
TOBBSEGE HALALOS BETEG,
SZAPORODASRA IS KEPTELEN.
AZ ELMULT 20 EV SORAN KB.
600.000 FOVEL CSOKKENT A
MAGYAR NEP LETSZAMA. AZ
IGY ,KIDRULT” INGATLANOK
NEM MAGYAR TULAJDONBAN
VANNAK. A PUSZTULAS OKA A
MERESEK SZERINT FOKENT A
SZENNYEZ/TET/ETT IVOVIZ, A
~KALIUM-GAZDAGITOTT”, DE
KONYHASO-HIANYOS ETEL ES
ITAL, MERT EZEK ELRONTJAK
A SZIVET ES A VERKERINGEST,
ES MINDEN SEJT MUKODESET!
A SZEMELYES VEDEKEZESHEZ,
LASD: WWW.AQUANET.FW.HU !

Budapest, 2004. szeptember 30. Tejfalussy Andrés

Budapest, 2004. szeptember 30, Tejfalussy Andrds Tel ffax: 1/250-6064 { Letvedelmi-raplap0d )
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artisjus
TANUSITVANY

‘Tanasitjuk, hogy
Tejfalussy Andrds okl villamosmérnik

bejelentd; akinek lakeime/székhelye;
1036 Budapest, Lajos u. 115, 11T, 18.

szam alatt van, a mal napon az Artisjus Szerzdl Jogvéds Iroda Egyesiiletnek
nyilvantartasba vétel cel_]abal miGpéldanyt mutatott be, amelyre nézve
az alébb megnevezett szerzd hozzdjarulasaval kijelentette, hogy a mii

szerzdjeli):

Tejfalussy Andris

cime:
VER ELEKTROLYT OPTIMUMA SZERINT TAPLALKOZAS
rniifaja:
szoftver
bemutatott rdgzitesl modja:
Archivdlds + boritéholds

A féntiek szerint jellemzett miipéldanyt
‘azonositd szam alatt nyilvantartasba vettitk és a Bejelentének
az Artisjus Magyar Szerzdi Joavéds lroda Egyesiilet pecsétjavel
lezarva atadtuk.

A nyilvantartasba barki betekinthet.
IDDNHU0900038400RP209400010200

Artigjus Magyar'Szerz‘ii'JD_g.médﬁ froda Egy

LA magyar szerzél jogral szele: 1999, &vl LXXYIL v (32)t) ved| a magyear allampolgdrok: iTodalmi;
tudomanyas és mdveszi alkotaaeit, valaminl a katislll &llampolgbarok elasiar Magynrarsz-& gon .
ny:l\'ﬁnn:s&gr& haratt llyen mivelt [z A vedelemnek formalia feliEtelal [hejzgy:és [elélbehe]pﬂéa sih. 1
nincsenzk; a mil elidaraitivel rvenybe lap

Jalen tanbisitviny. g sxerrdady bizenyltdsbnak, valamint a ml.lp_éiddny oronesithatésaginak
eldaegitéddt sxnlgialje, szerzdl jogot nem keletheriel::
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DVIZ-BOILER

Ivéviz sterilizdlé, méregtelenitd, ha-vjrahasznositd frakeciondlt desztilldls Lkislétesitmény

TERV-MODELL: No. 980804001
All Rights Reserved!

Wad: BYIZROILER-3

Az un. IVOVIZBOL A Az dn. WOVIZBOL A

DVIZBOILER dital a 2. DVIZBOILER dital az ).

lépésken eltavolitott léepésben eltavelitott
szennyezok szennyezok
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2012. 05. 20-an, Ader Janos, a jelenlegi koztarsasagi elndk, Orban Viktor miniszterelnok és Kovér
Laszl6 orszaggytilési elnok tdjékoztatasara is megkiildtiik, a 4414806 orszaggylilési elnokségi faxra.

Amit az étkezési sorol tudni kell

Mindenld széméra nagyon fontos, hogy N&Cl @
éthezésel soran tiszta NaCl konyhasot 2 L
egyen. A kereskedelemben kaphato sk egy NN N .
része ismeretlen mennyiségl kalistt =Rl
tartalmaz, pedig ez nagyon veszélyes. Az

MSZ-01-10007-82 (Magyar Szabviny) e .0 ROLT e
szerint minimum 97% NaCl konyhasot
kell tartalmaznia mindepyik é&tkezésre
szdnt sdnak, de KCl kalisé nem szerepel 2
fennmaradé maximum 3%-nyi  egyéb
komponensek kozott. Bévebb leirast a Hngy;,mm,gﬁgﬁ NaC] konyhasd.

www.tisztaso.hu oldalon 2
dokumentumoknil talalsz.

Ha tiszta, kétszeres mindségellendrzési vizsgalattal feliigyelt, minimum 99,5% NaCl tartalmid
konyhaséra (natrium-kloridra) van sziikséged, akkor a www.tisztaso.hu weboldalon keresztiil
beszerezheted, Az 1kg-0s NaCl konyhaso6t a patikék 4ltal hasnlt gyogyszerkonyvi tisztasagh
konyhast 25kg-os zsdkjaibél csomagoltuk at.

Megkérek mindenkit, hogy ezen irist tovabbitsa minden ismerdsének, és kérie me
et is, hogy tovibhi alabbiak miatt:

EGESZSEGVEDELEM

Tejfalussy Andras méréstani szakért§ és Weixl Varhegyl Laszlé okl természetgydgyisz, ny.
renddralezredes dllasfoglalésa a www.aguanet.fw.hu honlapon dokumentalt tudomanyos mérések
és tantételek, és Prof. Dr. Papp Lajos ny. egyetemi tandr akadémiai doktor szakvéleménye alapjan:

Mitdl lett ennyire sak magyar ember beteg, rovid &letii, &5 meddd? Miért csokken évi tobb tizezerrel a
létszamunk? Harom titkos fofeleldsre mutattak 1A az ok-okozat kalibrdld élettani mérések:
1.: Tdlterheli az immunrendszert, ha az ivéviz mérgez6 vegyszereket és/vagy klorozésnak ellendlld
virusokat tartalmaz.

2.: Keringésront0, ha a fiziologids mérték ald csBkkentik a konyhasé pétlast.

3-: Sejtmiikodés-gatlo, keringésront6 és ivartalanité hatdsi, ha a fiziolégids sziikségletné] sokkal tobb
kaliumot esznek, isznal,

Megbizhato védekezés:

1.: Ivgviz desztillalas,

2.: Gyogyszerkonyvi isztasagi NaCl konyvhasdoval fiziologias mértékben sozas,

3.: Kalium tiladagolis mellgzés.

Ezen anyagok élettanilag optimalis, fiziol6gis napi dozisaira és beviteli sebességeire étkezésnél is
irdnyaddak a magzatot téplalo vérszérum és a magzatviz, és a csecsemdk és felnétiek gy6gyitisara is
alkalmazott fiziologids infiiziés Ringer oldat H20/Na=99 és Na/K=30 optimélis aranyai:

NYILATKOZAT

A Ringer oldat a testnedvekhez hasonls jondsszetételil folyadék. A Ringer oldat (0,9% NaCl, 0,03%
KCl, 0,028% CaClz, 0,02% NaHCO3, 99% desztilliit viz) szerinti ndirium, kilium, idlor és viz potldsi
ardny megfelels kiros vessieségelk esetén, de ugyancsak optimélis a napi étkezések sordn is.

Budapest 2010. janudr 6.
Dr. Papp Lajos ny. egyefemi tanir, akadémiai dokfor s.k.”
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Iraijel: magyarok-tndomanyos-honvedelme-program-120727
Magyarok Tudomanyos Honvédelme (MTH)
A 7 PONT hazisprogrammal egyetériik nkéntes egyiittmiikdése

1. Magyarok Tudom#ényos Heonvédelme Informaciés Kézpont (MTH-T)
celkitlizése és mlikodése (,alternativ-informacids-média-apla-system-120724").

2. MTH-T SZAKTANACSADASI KOZPONT S A KORULTEKINTOBB
EGYENI DONTEST IS ELOSEGITO APLA-KOZPONT SZERVEZESE
(APLA-vizsgalati eredmény bemutaias szervezés sib.) ES FEJLESZTESE.

3. KEgyiitimiikéd6é szakérték bevomasa MTH-I szervezésébe és
milkodtetésébe, a kapcsolat tartdsi modokat és feladatkoroket velitk egyezietve.

4. Egyiittmiikidé szervezeiek bevomdsa MTH-I szervezéséhe és
mikadtetéscbe, a kapesolat tartas modijat és a feladatkoroket egyertetve.

5. »Segité 1-ek” keresése szemdélyesen, és ismert cimlistikra Felkérést kiildve.

6. Esetenkénti tajékoztatds MTH-I birtokaba jutott karfeltard informacidkrél,
biinjelekrdl, kirelharitasi megoldasi javaslatokrol az ismert hivatali cimlistakra
szétkiilldve a kozigazgatasban dolgozok, pl. koztarsasagi elndk, miniszterelnok,
miniszterek, 4llamtitkarok, akadémiai, egyetemi és egyéb oktatasi intézményi
vezetOk, orsziggylilési és dnkormanyzati képviseldk, renddrék, tigyészek, birak
részére, mint a Pek. 484-487. § szerint végzeit megbizds nélkiili kézérdekii
kirelhdritds a Magyar Allam (orszaggyilése, dnkormanyzatai, tudomanyos
akadémidja, egyetemei, egyhéazai stb. kozintézményei, és a médiumaik) helyett.

7. Kozérdekii figyelem felhivds az MTH-I #ltal kézvetleniil terjesztett
informaciékra, a Magyar Nemzet tényleges védésére beigazolddottan
elkitelezett magyar nemzeti forumok és ezek hirhaldzatai kdzremiikodésével is.

8. Esetenkeént MTH-I kézzéteszi a nagy jelentdségii karfeltard informaciokat,
blinjeleket, karelharitasi megoldasi javaslatokat valaszra se méltato, vagy
azokat hamis szakvélemények felhasznalasival elharitd, a kirelhéritashoz
szikséges intezkedéseket tudatosan elmulasztd, késlelteté és/vagy hibas,
hidnyos intézkedésekkel gatld, akadilyozé hivatalnokok, s ezek segitd
(blin)tarsai fényképét, cimét sth. azonositd adatait is.

Veroce, 2012. 07. 27. Tejfalussy Andras Béla Ferenc okl. vill. mérnok,
All Rights Reserved! méréstani szakértd (www.aquanet-apla.atw.hu)
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ME HNAM Iratjel: miertkellmaganemailhalozatosmedial20904a

MAGAN-EMAIL-HALOZATOS NEMZETI, ALTERNAT{V MEDIA

A kozszolgalati radiok és televiziok, lapok tobbsége alkalmatlan a magyarok szdmara létfontossagu
egészségiigyi hatas-kalibracios méréstani eredmények terjesztésére, de akadalyozzak a tobbi titkos
csod fook leleplezését is, s a csdd fookok ellen tényleg hatdsos egyéni és kollektiv védekezési
lehetdségek, modok, eszk6zok ismertetését is.

A blindz6ket szolgalé média tudatosan szembehazudja a hatalmon 1évd politikai klikkek, az ezek
vallasi, gazdasagi stb. maffidi érdekeibe iitk6zé bizonyitékokat, tényeket, tudatosan elhallgatja,
vagy elkodositi, lekicsinyli azokat. Koézben a titkos cséd fdokokrol a kozfigyelmet eltereld,
hazugsag alapu €és/vagy mellékes informaciokat felnagyitjak, meggy6z6 erdvel folyton szajkozzak.

A magyarokat kérositd ezen maffiozok blincselekményeirdl a hataskalibralasi stb. bizonyitékokat
Osszegyljtd ¢és nyilvanossagra hozo hazafiakat fenyegetik, becsmérelik, ragalmazzak. Akit lehet
megfélemlitenek, és/vagy magas beosztasba helyezéssel, allami és egyéb kitiintetésekkel, kis- €s
nagydoktori és hasonld cimekkel megvesznek, keziikbe kaparintanak. E maffidk hamis akadémiai
szakeértdi a birdsag eldtt is szembehazudjak a maffia elleni bizonyitékokat, hogy azokat a renddrok,
ligyészek és a birdk semmibe vegyék. Ezzel, és kulcsszavak jelentését valtoztatdsi csaldssal a
legsulyosabb biincselekmények elkdvetdit is mentesiteni tudjak a torvény szerinti biintetés alol. A
birdsagok a csaldsaik utjan késébb semmibe vett, elutasitott biiniigyi bizonyitékokat benyujtaskor
hianyosan regisztraljak, hogy nyom nélkiil leselejtezhessék, eltiintethessék. Az illetékes hivatalok a
bizonyitékok benyujtdi személyes adatait is eltiintethetik, hogy ne maradjon nyilvantartasi nyomuk,
miutan elpusztitottak oket (pl. ,,véletlen balesettel”). Jellemzd a hazai birdsagokra, hogy maig sem
itélték el az aljas allami vezetOket, akik 2006-ban az 1956-0os Magyar Forradalom 50. évfordulojat
békésen linneplé magyarokra lovettek, tudatosan a szemiikre céloztatva, sokukat meg is vakitva!

Segitdim a télem eddig €s ezutan e-mail Utjan kapott dokumentumokat valtoztatas nélkiil tovabb
adhatjak a csaladtagjaik, barataik, levelezd partnereik részére, s ezeket 6k is tovabb terjeszthetik.
Annyit kérek, hogy kiildjék vissza a 7 ponttal egyetértésiiket is igazolo lapot a sajat adataikkal (1.
melléklet) és nekem is mindig jelezzék, hogy a télem kapott dokumentumok melyikét, melyik
telepiilésekre, ott mennyi (db) cimre kiildték tovabb! Részletezés: www.aquanet-apla.atw.hu
honlap.

Itt is csatolt mellékletek: 1./magyarok-tudomanyos-honvedelme-program-121727, 2./alternativ-
informacios-apla-system-120712, 3./kerdezdkimagadrendesenl, 4./aplal01 (lasd az 5/116. oldalon)
5./hetpontos-segitok-jelentkezesi-lapja, 6./ Az ellopott €s EXPERT CHOICE-re atnevezett valtozati
magyar APLA software nemzetkdzi alkalmazasai (apla-expert-choice-illes-zoltannak-fax-120623).
Kérésre kaphat6 kozérdekii magyar alkalmazasi példa: Molnar Pal okl. gépészmérndk altal az
APLA-val optimalizalt magyar-mentési terv (az Adobe Reader X programmal lehet megjeleniteni).

Szivesen fogadom a rendszer fejlesztését segité szandékn kérdéseiket €s épito jellegli javaslataikat!
Verdce, 2012. szeptember 21.

Barati tisztelettel: (Sydo) Tejfalussy Andrés Béla Ferenc okl. vill. mérnok
méréstani szakértd feltalald, H-2621 Verdee, Lugosi u. 71.

E-mail: tejfalussy.andras@gmail.com, mobil: 06 20 2181408
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Iratjel: kerdezdkimagadrendesen|
KERDEZZE KI ONMAGAT RENDESEN

A www.aquanet-apla.atw.hu honlapomon bemutatott APLA (free choice)
programomat 1983-ban a méréstani nemzetkdzi szabadalmaimhoz, a
héromnal t6bb komyezeti hatds (okok) és az él6 és élettelen anyagok
ezeket titkr6z6 megvaltozasai (okozatok) mérési adatai kozotti (ok-okozat)
dsszefliggések fokozott zavarsziirésii kiértékeléséhez és az erre alapozé
technolégia optimalizilshoz fejlesztettem ki, de arra is jo, hogy On az
egészségét esetleg rontd hatdsok és az azok fennalldsa idején létrejott
és/vagy fokoz6dd problémdi Gsszefliggését onkikérdezéssel, sajat maga is
tisztdzni tudja. Az APLA-val onkikérdezése eredményeire alapozva On
sokkal jobb eséllyel kaphat segitséget orvostdl, természetgydgyésztol,
jogasztdl, gazdasdgi stb. tandcsadétdl, akiknek, ha akarnik, valdsziniileg
akkor sem lenne idejilk ugyanilyen alaposan kikérdezni Ont az tiggyel
Osszefliggé megfigyelései, ismeretei, tapasztalatai, bizonyitékai, gyanti
vonatkozésiban. Onkikérdezéshez a honlap szerinti jelentkezési lap ttjan
jelentkezhet nélam, vagy egy velem szerzodott tancsadénal. Elfogadott
jelentkezése esetén az APLA-val 6nkikérdezés médja/menete a kovetkezo:

- 1.ON CSATOLTA A JELENTKEZESEHEZ, SORBA ALLITOTTA,
érteclmes mondatok formajaban felsorolt, minden egyes, On 4ltal vélt
és/vagy bizonyitani is fudott hatist, koriilményt (okot), amelyek egy vagy
t6bb problémaja el6idézd, fenntartd, fokozd okai lehetnek.

2.0N CSATOLTA A JELENTKEZESEHEZ, SORBA ALLITOTTA,
értelmes mondatok formajéban felsorolt, minden egyes, On altal vélt
és/vagy bizonyitani is tudott, On gltal elhéritani kivant testi, lelki, jogi,
gazdasagi stb. problémat, sérelmet, karosodast stb. (okozatot).
3.SZEMBESITI AZ APLA SOFTWARE, és On vélelmezi, pontozza
minden egyes On éltal felsorolt ok és okozat relicijat (kapesolatét).

4.ON MEGKAPJA TOLUNK a pontozisa APLA-kiérickelését, az 6sszes
ok és okozat, és ezek Osszefliggései fontossagi és biztossagi rangsorolasait,
hogy sikeresen tudja lekiizdeni problémai OKAIT.

Verobce, 2012. 06. 17. OOk, — :
Qo :;gg.“% Tisztelettel: e
g " i_‘}g Tejfalussy Andras

PS4
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Alternativ Informacios Média APLA System
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f Iratjel: hetpontos-segitok-jelentkezesi-lapja

HET PONTBAN, AMIT MINDIG AKARNI KELL

1. Okos és becsiiletes legjobb szakember vezetoket

2. Valamennyi magyar allampolgar emberi jogait biztosito
Magyar Alkotmanyt és joggyakorlatot

3. Teljes korben helyesen kalibralt mérési adatokra alapozo
oktatast, kutatas-fejlesztést, tudomanyt

4. Az egész Foldbolygo és kozvetlen kornyezetiink
okoszisztémaja Kiegyenstlyozott miikodését biztosito
kornyezetharmonikus termelést és fogyasztast

5. Minden magyarnak a munkaja dssztarsadalmi
hasznossagaval aranyos, a nemzetkozi atlagnak megfeleld
munkadijat, nyugdijat és teljes kori, lehet6 legnagyobb
egészségbiztonsagot

6. Teljes korii nyilt tajékoztatast a problémak minden
Iényeges okat feltaro és a problémak kikiiszobolését is
mindenben elésegito jol értheto helyzetelemzésekkel

7. Szeretet alapu igaz emberséget és baratsagot

Verdce, 2009. augusztus 16.
Tejfalussy Andrés

Egyetértek a fenti 7 pont szerintiekkel, ¢és jelentkezem a Magyarok Tudomanyos
Honveédelme Informacios Kozpontnal "Segitd 1." munkatarsként.

Neév:
Képzettség(ek):
Foglalkozéas(ok):
Lakcim:
Telefon(ok):
Fax(ok):

E-mail cim(ek):

Datum: Alairas:
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Az ellopott és EXPERT CHOICE-re atnevezett valtozata magyar APLA software nemzetkozi
alkalmazasai:

Kod: apla-expert-choice-illes-zoltannak-fax-120623

Kozérdeki bejelentésként dr. llés Zolian dllamtitear arhoz:  Iratjel: apla-expertchoice-120623

Az én, Teffalussy Andras bazissoftwarefeltalaldi szerzdi jogait sértd kilfoldi intézmenyek pl.:
Ag EC.ol ezdmnn gikeren vallalst, intézmény alkalmaraa, mind pl.

ATET Bell Labs Citbank Conovo Ol
Bastman Kodak Ford MotorCon. IRS
Martin Maretta Merak & Co. NASA

Stanford Univeraity U8 Aur Forvs Wosld Bank

Az EXPERT CHOICE, EC-nak atnevezett, bazis software-t TE JFALUSSY ANDRAS
okl. vill. mérnok (én) 1983-ban talalta{m) fel. Eredeti elnevezései: "RABB|" s "APLA"
(Automatikus Psychc:—l_ogt_ka Analizis). A program ok-okozati kapcsolatok zavarszirt
optimalizalasra valo. A KThM-es mmlsztenurm alkalmazasa soran eltulajdontottak, és
dnevezés fedezetében illegalisan hasznaljak. Bp.,2012.08.23. Tejfalussy Andras
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Tejfalussy Andris

1036 Budapest, Lajos u. 115
Tel.: (27) 380-665, Tel/Fax: (1)230-6064
e-mail: tejfalussy.andras@ gmail.com
maobil: +36(20)218-1408
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