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A JOBBIKKAL ES A KISGAZDAPARTTAL KOZOS KOZERDEKU JAVASLATOM
AZ IVOVIZ SZENNYEZETTSEGET TITKOLASSAL NEPIRTAS LEALLITASARA

A KOJAL 1988-ban kozzétett nagyritkasagi vizszennyezettség mérése szerint éves atlagban
orszagosan 62,7%-ban, Pest megyében éves atlagban 55,1%-ban tulszennyezettek az ivoviz-
mintak. Az ivéviz mintavételek kozott barmennyire szennyezett lehet. Telepiilésenként csak
kb. 8 naponta mérnek 1-1 vizmintat (128.000 vizminta/365 nap/3200 telepiilés=0,109). Az
ezzel kapcsolatos méréstani kifogdsokat (melléklet-1.) a minisztérium valaszra sem méltatja.
A vizkatasztrotat-védve folyamatosan azt hazudjak, hogy tokéletes ,,a hazai vezetékes viz”.

Ahol kijatszhat6 az ellendrzés, ott korlatozatlan a hatdsagi korrupcio lehetdsége. Amikor pl.
a Vaci Vizmiivek buki szigeti nyersviz-katja vizének a novényvéddszer tartalmat ellendrizte
egy (vizszolgaltatoktol és ANTSZ-t6]) fiiggetlen akkreditalt laboratérium, kb. 8.000 %-os
(1) méreg-hatarérték tallépést allapitott meg, mikdzben ugyanezt a szennyezettséget ANTSZ
¢s Vizmi Labor ,,nem észlelte”, 1asd mell€klet-2. Egy Pest Megyei {igy€szségi csop.vezetd
,,nhem bilincselekménynek” hazudta, hogy a Vaci Vizmii kit meg volt mérgezve, €s leallitotta
a mérgezes eredete kideritésére kért nyomozast. Akadalyozzak is a tiszta ivovizhez jutast:
Altalanos iskolai VII. osztalyos tankdnyv is bebeszéli, hogy a desztilllt viz nem alkalmas
ivovizként (Melléklet-3.). Az ANTSZ csak tulszennyezett vizzel 1:1 aranyban 6sszekeverve
engedélyezi ivovizként hasznalni a desztillalt vizet, lasd melléklet-4. Az ANTSZ szerint
¢letveszélyes mérgezést okoz a vezetékes viz, ha mesterséges ,,esOcsinalas” (atparlas) atjan
eltavolitjak beldle a szennyezddéseket, és egy miniszterre hivatkozva ,,vizmérgezésnek”
hazudjdk az NaCl konyhaso potlas csokkentésével és a kaliumpodtlas novelésével altaluk
okozott életveszélyes elektrolit zavart, 1dsd melléklet-5. Pedig a napi 15 liternél kevesebb
desztillalt viz ivasa so6t nem potlasnal sem okoz veszélyes elektrolit zavart, lasd melléklet-6.

Ezuton is k6zIom, hogy a hdszivattytval visszanyert elparologtatasi hdvel rasegitett flitéses
haztartasi vizatparld kislétesitményekkel szinte nulla energiafelhasznalassal lehet teljesen
szennyezOmentes biztosan tiszta ivovizet késziteni*. Ez a lehetd legjobb megoldas az ivoviz
arzénmentesitéshez is. Naponta 800.000 embernek katonakkal vitetik ki az arzénmentesitett
ivovizet, de a honvédelmi miniszter nem valaszol a felkinalt ivodesztillalasi megoldésra.
*Megjegyzés: a hoszivattyuval rasegitett vizforralassal hétjrahasznositd ivoviz-desztillalo
létesitmények fenti bazistervére vonatkozo szerz6i jogom fenntartom! (All Right Reserved)!

Kérem, hogy a Magyar Allam (pénziigyminisztere) a Ptk. 484-487. § alapjan végzett jelen
karelharitasért jard karelharitasi dijat az Agroanalizis Tudomanyos Térsasag gmk v.a. és a
két part részére 1:1:1 aranyban fizesse ki. Ki nem fizetése ivoviz mérgezok fedezését jelenti.
Verdcee, 2014. 01. 10. Tejfalussy Andras
Copy: Fovarosi Torvényszék t. Cégbirosaga tajékoztatasara (hiv.: Cg.01-04-231575)
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Melléklet-1.

PANASZBEJELENTES A GAZDASAGI VERSENYHIVATALHOZ!
Veroce, 2013. 09. 29. www.tejfalussy.com / MEHNAM-info

KOZERDEKU NYILVANOS BE/FELJELENTES!

Mivel 3200-nal tébb
telepiilésiink van,
a 365 nap alatti
128.000 vizminta
telepiilési atlagban
kb. 8 naponként
vett, 1 (egy) db.
vizmintat mérést
jelent!

A zsidoknak azt
tanitjak, (Talmud,
Taanith 10 a. lap),
hogy a tiszta
desztillalt ivoviz
és az NaCl
konyhasos
kenyér egyiitt
(Baba kamma

93 b. lap) erés
gyogyhatasdu,
de titkoljak el
a nem zsidok
elol, glglgnk!

Bp., 2011. 04. 21.

AGROANALIZIS
TUDOMANYOS
TARSASAG gmk
végelszamolg,

Tejfalussy Andras

Kéd: KOJAL-ANTSZ-CSALAS-Felj-130929-GVH

s.k. 1036 Lajos 115.

Ph.D. lliés Zoltan
allamtitkar Urhoz,
mint 4j kézérdekd
javaslat: Mondjak
be a Radiok a viz
virusszennyezeését
is, épp ugy, mint a
légszennyezést!

(A Ptk. 484-
487. § szerinti
karelharitas!)

3. wdbidzas
AX oriziigos ivévizmindslgl helyzet 1988-ban & KOJAL vizsgflatok slapjén
kifogsolt mintdk ardnysval (%) jelbemezve
8 = Vingla Diomelycsdl  Duucicligameg  Vegyies
?&“ﬁ — viomiegx  Mifoglech % Tlfogsoht B Kifogdacl %
LY we vy g 6 v E O VvV B 0
g E  |Baranya 5969 22,6 74,2 36,0 198 65,2 23,2 17.2 363 22,2
S N [BicsKiskun 7353 48,7 65,2 55,7 174 6,9 13,3 43,7 596 52,1
80 - Békda 6413 64,4 64,6 64,1 34,2 31,0 34,0 31,9 46,1 33,5
~ &, [Bored 9268 41,6 70,7 51,3 282 50,5 32,5 26,9 42,2 322
T S |csongria 6451 63,2 73,2 65,1 46.5 56,4 467 32.6 732 402
= __5 Fejér 3743 18,5 37.2 263 16,5 25,1 19,1 6,2 228 13,4
U W |Oyér-Sopron 5965 43,6 56,6 S14 16,6 22,2 18,6 34,9 478 427
" R [Hadd-Bibar 10071 45,9 §2,0 58,8 30,1 52,7 30,7 303 75,0 48,9
~ - g Heves 6029 52,9 57,6 54,7 30,8 29,8 30,7 37.0 47,0 40,9
g 'S [Komieom 4417 44,9 83,2 48,3 26,1 60,1 27,9 30,0 63,8 33,2
LS [Nogrkd 3472 37,5 64,9 49,2 20,7 42,0 29,8 37,3 52.2 43,0
S BHSO 55,1 49.6 52,0 39,1 16,9 34,9 37,5 425 40,3
Q:.... Somogy 4181 68,9 67,7 68,6 20,2 30,4 21,2 63,1 592 62,1
T = [szabolcs-Sammar 5943 2.1 825 789 17,3 189 17,6 617 773 243
= [Szolnok 9308 45,2 66,6 48,1.290 36,2 29,3 279 46,7 30.7
LR [Toim 3909 60,2 50,3 58,5 22.2 29,6 22,7 46.7 38.0 45,2
=23 (Ve 5004 47,3 45,9 47,2 45,4 28,4 43,1 208 30,8 254
2B [Vessprem 4025 31,0 61,1 41,9 21,5 33,5 24,4 19,4 50,7 30,7
3 oy [Zals 5972 23,6 73,9 37,8 110 40.5 16,5 222 433 29,5
..g :Ei Osazesen 116630
S 1 [Megvekttngs 45,0 62,7 51,0 27,5 29,1 27,8 320 485 380
RQ T [Budspest 1207354 667 2.9 109 §54 1L4 42 145 49
Osszesen 128657
Ors2igos ftiag 36,8 62,7 44,1 26,2 29,3 26,6 25 48,6 32,9
Rovidftések: V: vizmivek mintéi Alghtzésok az egyes osxlopokban
E: egyedi kutak virmintsi e 42 adott 0s2l0p Mminkouma
{: baszes ivOvizminta — Sz adott oszlop maximuma

TISZTELT ORBAN VIKTOR MINISZTERELNOK UR!

Telepiilési atlagban 8 naponta 1 (egy) db. vizmintat mérve ellenérzik a hazai
ivovizeket, de azokat jol ellen6rzéottnek és tisztanak allitiak, azaz hazudnak.

Az ANTSZ ekézben azt is hazudja, hogy a vizet biztosan megtisztito
atparlas "életveszélyes lehet, mert a desztillalt viz kimossa a vérbol az NaCl
konyhasot”. Onék most cs6kkentették az NaCl s6 potiast a fiziologias 15-25

gramm/nap-rol 5 gramm/napra, de a palackos ivoviz konyhaso-, ill. natrium-
hianyat elénynek hazudjak? Ez nem életveszélyes, csak a desztillalt viz?!

Sziveskedjék leallitani az életveszélyt okozé ANTSZ-es ivoviz- és sécsalast!
Budapest, 2011. 11. 11.

Tisztelettel: (Sydo) Tejfalussy Andras Béla Ferenc (1-420415-0215)

okl. vill. mérnék, méréstani szakérté, TUDOMANYOS RENDORSEG PJT

2621 Veroéce, Lugos u. 71. Email: tudomanyos.rendorseg.pjt@gmail.com,
Honlap: www.aquanet.fw.hu.
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Melléklet-2.

Code: veroceivizcikk2 1V, évfoiyam 20. szém

il

A tudos wﬂasz;

A Vac-kornyéki ivovizrol

Jelen cikkem a Dunakanyar Régid-ban, 2002.
oktdber 16-4n megjelent ,Milyen viz folyt a csa-
pokbéi?™ cilkel kapcsolatos részbeni helyesbité-
scm €S vilaszom.

. F&foglalkozési kutaté vagyok, de t5bb egyete-
men tanitok (Debreceni Egyetem, Szent Istvan
Egyetem, ELTE), wbbek kizbtt Bkotoxikologidt.
MTA doktori mindsitésemet biolégidbdl szerez-
tem. Szerkesziésemben készill — éppen — Jaz elsd
magyar , Mezbgazdasigi Bkotoxikolégia” cimi
egyetemi tankémyv, amelyben hirom minigztéri-
um, tdbb epészségiigyi és ndvényvédelmi intézet
vezeth szakérti imak fejezeteket. Kémiai és gene-
tikai biztonsdgunkrdl szblo is kony-
vem a Virdgot Oikosnak™ 2000-ben, a
L'HARMATTAN kiadénal jelent meg, s tébb mint
haiszaz szakcikk dllitdsai alapjin segit thjékozodni
amOl, hogy milyen komyezet-egészségiigyi ve-
szélyt jelentenck a ndvényvédS szerek. Ebbéli te-
vikeny ismest.

Teny.nogy 2008  oibber 8 én A rik cllen, 2
emberért, a holnapért!” Térsadalmi Alugtvﬁny fel-
kérésére, Székdcs Andrassal (az M‘i‘A
mia) ..Fclubtl- &5 nyersvizek ndvén
radékai s lehetséges akohoxxkalﬁgm kbvetkuzmé—
nyilk” cimmel elGadést tartottunk Vacon. Az el6-
adasunk clhamarkodottan vitatott 4llfuisai - aho-
gyan az clhangzott, illetve a kivetitent dbrikon ol-
vashatd volt — a kiivetkezdk:

1/ Az 1997-cs orszigos nyersviz vizsgalatol
nem mi, hanem a minisztérivmokhoz tartozéd
cgészségiigyi &s nbvényvédolmi hilézat munkatér-
sai végezték. Szerzbi Karpdti Z., Gyérfi L.,
Csanddy M., G. és Kromer I. (lisd Egész-

ngdmuény 42: 143152, 1998). Ebbm az olvas-
hatd, hogy 1997-ben, a buki-szigeti nyersviz 5700
ng/l atrazine-i, 3300 ng/l prometryne-t és ng/l
diazinon-t tartalmazott. Emlékertetdil: az li-
mit . Tehét exeknek az adatoknak & cafola-
téval, dgy sajiit méréseinek cr:dményml allft-
Javdu.k'bc(snemugylwgy ilyenek nin-
csenek) e cikk szerzbihez kell Szepesiné Zimonyi
Maria osziélyvezetbnek fordulnia, Mellesleg ¢z a
nyer.w{z vizsghlat, kiterjedtségét tekintve az eddig
legszélesebb kori volt. Az Egérzsdgrudo-
many sz:k&ﬁnyvﬁnkbm hczziﬁtﬁew szakmai
lap. Olvasdsa ha milkodési teri-
letiiket &rinti taldn kdtelesség is. Szepesiné kissé
indulatosan fogalmaz azt ilietéen, hogy valamit is
elnagyoltam. Hisz perc dllt rendelkezésemre,
Gondolom, hs hallotta 2z eldadisomat, akkor utd-
na odajShetert voina vitatkozmi. Vagy nem volt
azom jelen, vagy ezz batortalanul elmulasztoua,
2/ Az clbadésom clbit 2 hétte]l Székacs doktor

&umurﬁninai‘i.’%&\-hﬁoekﬂzﬂﬂnﬁnt&hmg
a kutakat, mi a eco mi készsdg-
gol scgitette. Tottc ezt azért is, mivel kizbttink,
15bb &vre 52616 — egy OMFB plydzatra dpiils —

egylumiikSdési szerzidés van, amely szerint fo-

lyamatosan vizmintikat szolgaltantak. Mindezt a

mintavétel belyén készilt képekkel crﬁﬂﬂ'bel;uk

mcg. Az, hogy emmll Farkas Fince v

nem tud, nem igényli 8 minsitésem, viszont luviv-
ja csodélkozdsom.

. 3. Allitisaink birilataban imelevéns, hogy a
Dunamenti Regiondlis Vizmi (DRV) milyen
egyéb vizminfségre vonatkozd vizsghlatokat vé-
geztet. Novényvéddszer-maradékok hiteles vizsgd-
latira az akireditdlt ndvényvédelmi hélozat labor-
Jjai képesek, amelyckkel szinte napi munkakapcso-
latban vagyunk. A nyilatkozdék ebbéli szakmai
kompetencifja viszont szdmomra kétes értékdiekc.

4./ Nem szerencsés, ha valaki — mint
Zimonyiné — thjékozatlanséiga ellenére a tijéko-
zottsdg latszatét kelti. Székcs doktor €& munkatér-
sai tibb év alatt nem egy-két kutat mért, hanem
t3bb sz4z feliileti & nyersviz-minta, tGbbtucat ha-

kiterjedd, orszigos felmérését valésitot-
tik meg. Ha Zimonyiné 70 kitbol nem tudta kimu-
tatni a2 acefochlor-t, az nem jelenti azt, hogy nincs
bennilk, Inkébb azt, hogy acetochlor mérésére
vagy nem forditottak figyelmet, vagy nem tudjék
megfeleld érz€kenységgel mémi. Figyelmébe
gjiniom Kdroly G, Gydrfi L. és Ocskd Z. (No-
vényvédelem 37; 539-545, 2001) cikkét, amely
szerint igen kiterjedt, 1994-2000 kozodwi, felifeti
vizvizsgdiat kapcsin az acetochlor Magyarorszég
masodik leggyakoribb pesziicid szennyezdje. Mi-
vel hagyominyos tisztitasi eljdrasok alatt ugyan-
ugy nem bomlik, mint az atrazine, igy természetcs,
hogy a csapvizekben is megjelenik. A nemzetkdzi
szakirodalom rengeteg példaval szolgél ezt itlets-
en. Olvasni hasznos.

Ekkor még egy sz6t sem cjtettiink arrdl, amit
valéban én dllitottarn, ami ennek a szennyezésnek

az egészeégigyi konzekvencidit illeti. Igen, felels-
néggcl dllitom, hogy lowa utén, ahol 2200 ng/l utén
végeziek visszatekintd epidemio i tanuimanyo-
kat, Vic komyéke is kritikus. Az [997-ben, nyers-
vizben mént meghtkkentS mennyiségld triazin-
tipusi gyomirtGszer-szennyezés utin minden kor-
nyezet-egészeégiigyére add orszigban ez kovetkez-
ne. Ha a buki-szigeti kutak még izemelnek az a
DMRV siilyos feieifssége, és — sajnos — az elldtdsi
korzetben €16 emberek egészségiigyi probléméija.

A nyilatkozatokkal kapcsolatban a2t gondo-
lom, hogy a strucc stratégidja kicsit idejétmult. V'é-
gezetidl 50 hiremn van, ha barki (példdul Farkas ur
vagy Szepesi asszony) valéban kivancsi az elGada-
somrs, akkor 20:02. november 6.-dn {{.4G-kor Sal-

a Kossuth uica 8-ban jra meghallgat-

hatja, és n{uvimm vitatkozhat vele. Feliétele-

— ha dlifdsaikat meggondoltnak tartjik — taldl-
kozunk. Ez azonban még nem a vin megoldss,

DR, DARVAS BELA

<. egyetomi tandr
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Melléklet-3.

Dr. Sarik Tibor foiskolai docens: KEMIA 7.
az altalanos iskola 7. osztalya szamara.
Tankonyvkiado,
Budapest 1982.

34 hEmerd . : DesztHldlds

A deszrillalag elve azo-
- nos a beparifssal. A
s szétvilasztas ugyan-
B e — csak az dsszetevGk for-
1-:—‘-:;31“ z e rdspontjdnak kiilonbsé-
- =, gén alapszik. Akkor al-
kaimazrsak, -ha az ol-
doszert is vissza akar.
juk nyerni. A desztilld-
lokésziilék £8 tartozéd-
kai: 1. lombik, 2, ktd,
3. szeddedény, 4. hdmé-
ré. (16. 4bra.)
A miveletet széles-
?- jcﬁrﬁen alkalmazzék a
k&olaj-, illatszer- és gydgyszeriparban. & desztillale w.z 8 gyogyszerek
. ;Ll:m_lp__&_gg_v_ag,_tgiesm tiszta, (ztelen. Ivisra nem “alkalmias,

A fenti alapvetd smétvhlﬂsztﬁm ‘mdveleteken Kiviil még mk mias eljarist
ismeriink a keverékek BsszetevBkre vald bontashra. Példdul a vas- &s kén-
por keverékét uélﬂhazthm;mk mdgneses hatds dlapidn. A finomya Srblt
széiraz borsot szétvilaszthatjuk a konyhasétél alekiroszt atikes H:td: alap-
jan. G:fakran atkalmazott az:marmmu eljdrés g tmmgnam

i6. Laboratériumi desztillalok észiiibk i

: Azutéhb: szétvhlasztasi mﬁvclct::lckel a sytkoﬂéﬁrﬁn foglnlkaﬂ::k

majd.
Lasd a munkafiizet 12: oldalat!

Fogalmsk

iilepités-  salirts  bepdrlds  kristalyositis desztillibhs -
szhrlet '

28. oldal | " Iratkod: KEMIA 7.
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Melléklet-4.

LELMISZER ?{_&TE}{E:LNT;\{}HFHH"F vinyban (MSZ 450/1.1989) elé-
FELHASZNALHATO irt kévetelményeknek, vagy az
4 tobb kovetelménynél hatarér-
DESZTILALT =t
telmények jobbhan teljesilnek.
MSE IS0 DESITILLALTVEZ A szabvAnynak nem megfelels
‘ J l (Aque destillalsl  jydviz elegyitégét a szabviny
P e §.2.3 pontja szabalyozza. Alta-
B :‘*"'“ laban az ivoviznek egy 50 %-os
keverése javitja annak mind-
1,5 L FELHASZNALHATO: éget, ha annak mindséet prob-
]'[.ure és tea (gyogytea) készitéséber. Kedve- lémai ismertek. '
zibb aroma f izhatés jelentkezik. A hats-  Adesztillilt viz keverés
anyagok. nem csapédnak ki. A fézbedények nélkal ivivizként nem
nem lesznek vizkivesek, (A presszikavé is fogyaszthatal
gyakorlatilag desztillalt vizzel készil) Tisztaszesz, szeszes italok, bo-
Ivivizhez max. 50 “-os mértékben valé hoszd pok, szirpik, gydgyvizek sth.
ﬂ&ﬂltﬁﬂ'&. ha az ivéviz nem felel meg a szab- h.’lim;ihm Jégkockik (ita-
Minéségét megdrzl: ann bt 31 lokhoz) készitéséhez.

A felirat "mérgez6bbnek"
Bab, borsd, lencse és egyéb fo-
zelékfélékbél készals levesek ...\, 4i4 o tiszia ivovizet
én fozelékek, valamint husok, J ' '
sitemények, lekvarok, befdt-

Yok i wgih Eliiantpaceek ki B mlszennvezetinél, s ez

szitéséhes. ; . .
S!il'lﬁ, hiivés (5 9C felett) he- QITIESE.UH a nem vallasos
Iyen tirolhats. i )
zsido lakost. A vallasos
= .
e fimeate - === zsido tudja a Talmudbol
Giyiirtde talephelye: S
QivHidk u, ikl =—==" (Zsido Toérvénykonyv)
Thlifon: Z21.581 P—— b . :
§§ hogv a tiszta desztillalt
m - » - -
ivoviznek gvogyvhatasa
Eng.: FAEEA 5/912/97. 5
Kod: DVIZ bolti felirata van (Taanith.10 a lap.).
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Melléklet-5.

EGESESEGUG‘!’I SZOCIALIS ES CSALADUGYI

MINISZTERIUM
Intézményi Flosztily
V. Budapest, Arany Janos u. 6-8. . - Eldeds:
Telefon: -~ 301-7832 Hiv.szam:
- Telefax: . 301-7833 ; Melléklet: 3 lap
E-mail: iohn.anna@eszesm.huy Targy: ivéviz-probléma

Valur: mern wintl lavelink szdmirs & fgyinkézSnkre bivatozm.

SzArm:382615/2003-0007SIF

Dr. Szente Kdlman drnak
alpolgdrmester

Verdce éhkarmdnyzai‘n -
_ Polgdrmesteri Hivatal

Vi
Arpdd 1t 40.
2621

Tisztelt Polgdrmester Ur!

kapcselatns szdmos keérdését megvizsgaltuk. Elnézését kérem a hosszira n}'uit
Ugyintézdsért, de a téma kzérdek(l jellegére tekinterel az Orszégc-
Kéze 5csaé Kﬁzpcnt. az Orszagos Ktmyezetegészségiigyl Intézet. €5 az
Orszégos Elslmezés- &g TipléIE—_ ozastudoményi Intézet szakérditd] szakmai
ﬂﬁaﬁglﬂst kértink.

Kérem, fogad_ya el részleres véleményliket, melyet mellékelten megkilddk —.

/ e 2y e

L ,.\ﬂ' 1 e T
Budapest, 2003. november 13. % ’ e 2\
. Udviziettel: | EE "”‘ S5
f
M : :
Dr. John Anna > =7
Sfoosztdlyvezeté
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.az ivévizzel bevitt d4svinyi anyagok jelentdségével és a
desztillaltviz fogyasztas egészségiinkre gyakorolt hatasaival
kapcesolatban felmerilld leggyakoribb kérdésekrsl

-~

A kiegyensulyozott és véltozatos taplalkozis esetén a szervezet

F

cserejében szere E % vag- és nvom

utdnpétlds ditaldban teljes mértékben biztositott. Ennek hidnyaban
azonban az ivévizzel (vagy dasvanyvizzel) bevitt d4svédnyi anyagok
jelent®sége megnd. fg'y pl. a2 nem kielégitd mennyiségii tej- és
tejtermék fogyasztds esetén a vizzel bevitt kdlcium fizioldgiai
hidnyt pétol. Bizonyos életkori c¢soportok esetében még
kiegyensulyozott tdpldkozds esetén is kimutathatd egyves asvéanyi
anyagok vizzel tdrténd bevitelének a jelentdsége. A Német
Tépldlkozéstudoményi Téarsasag 2000. évi jelentése szerint a
menopausa kordban 1évd nék esetében a kalciumpdtlds jelentdsége
emelhetd ki, mig magnéziumpétlds ajanihatéc a 15-19 éves
‘korcsoportban. .

2. Elgfordulnak-e az ivovizben egészségre drtalmas anvagok és mu a teendd
#zekkel kapcgolatban?

Eléfordulnak. Az orszig lakossaginak jelentds része példdunl g
Jjelenlegi  szabalyozds  szerinti megengedettnél  nagyobb
‘arzéntartalmu ivovizzel van elldtva. A vizmindség javitasara 2009-
ig tartd kormanyprogram indul, amelynek soran az egészségre
kockéazatot jelentd tényezdk csdkkentésére iranyuld beavatkozisok
kapnak elsébbséget. Azok a fogyaszidk, akiknél csak ilyen viz &ll
rendelkezésre joggal igényelhetnek tédjékoztatast errdl, és az
dtmeneti idbészak teenddir6l. A felvildgositdst az ANTSZ
szakemberei végzik. Egészséges ivdviz atmeneti hidnyaban
folyadékpétidsra tartdlyban szillitott, illetéleg palackozott ivo-
vagy dsvanyvizet hasznalnak.

3. B¢ Gak-e az ivovizbdl és a taplalé i O &svdnvi anvagok és

Code: csehakverocelb
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- Potolhatéak. SzAmos tdplalék kiegészité keészitmény 4ll
rendelkezésre, azonban ez nem mentesiti az &llamot és az ivoviz
szolgéltatdt az egészséges ivéviz biztositdsinak k¥telezettsége alél.
Az jvéviz mindségérdl sz616 201/2001. (X.25.) Korméanyrendelet

3. § (5) alatti — eurdpai uniés el8irdson alapulé — rendelkezés
szerint az * ...intézkedések kivetkeztében az ivoviz mindsége nem

- romolhat az emberi egészség veédelme szempontiabol Jényeges.
tényezdk tekintetében...”. Egyes esetekben (pl. jod- vas-, vagy
fluoridpétlds célj&bdl) igy is szilkség lehet taplalék kiegészitd
keszitmények hasznélatdra, azonban szocidlis szempontbol nem
lenne elfogadhatd, hogy az 4svanyi anyagok pétlasanak tovabbi
koliségeivel is a fogyasztékat terheljiik.

Lehet, sét akdr az életveszélyes dllapotot jelents un. vizmérgezés is
eléforduthat. Nagyvfok( izzadis esetén a szervezet a kivélasztott
vizzel egyiitt jelentds mennyiségl asvényi sét is veszit. A
desztilldlt vizzel tdrténd folyadékpotlas ilyenkor — egvéb uton

t8rténd sobevitel hianyédban —~ a szervezet ionegyensulyanak gyvors
 felboruldsdhoz, gyengeséghez, firadtsighoz, fejfijashoz, majd
izomgdresSkhdz, szivritmus zavarokhoz, sét szivmegallashoz és
- haldlhoz is vezethet, Kevésbé dramai mddon, de ugvancsak az
ionegyensuly felboruldsdval kdrositia a szervezetet az un.
- desztilldlt vizes bdjt. Természetesen a desztillalt viz akar évekig
tarté fogyasztdsa sem jelenthet egészségligyi kockazatot, ha az
dsvanyi anyagoknak a  taplaiékkal  torténd  bevitelérd]
~_gondoskodunk. Azonben ilyenkor figyelembe kell venni azt is,
hogy a kill8nboz6 4svinyok felszivddésa a folyékony és a szildrd
halmazallapotlG tdplalékbdl, valamint a tablettdkbdl és drazsékbol
nem azonos médon, idében és mennyiségben jatszodik le. A
felszivodassal kapcsolatos ismeretek hidnyaban a vizb&l hidnyvzd
anyagok potlésa nem mindig oldhaté meg optimélis médon.

Szamos népegészségligyi tanulmany alapjén nagy valdszintiséggel
igazoltnak tekinthetd, hogy a kis keménységil (azaz kalciumban &s
magnhéziumban szegény) ivéviz fogvasztisa esetén nd a sziv- és
érrendszeri meghategedések eléfordulési valoszintisége. Ezen feliil,
€lvezet] érték szempontjabé! sem elhanyagolhaté a megfeleld
4svanyi anyag tartalmt ivéviz elénve a desztilldlt vizhez kepest.

i 1
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Kozismert, hogy a desztillalt viz jzetlen és nem oltja kelléen a
szubjektiv szomjisdgérzést. Igaz, ilyen tekintetben ugy ancsak
hétrényos a til nagy asvanyi anyagtartalmi vizek fogyasziasa 1s_
(keliemﬁien 1z, fGzésre alkalmatlanség)

ara  vonakozd

Az Egészségligyi Viiagszervezet (WHO) korabbi irdnyelvei és az
Eurdpal Unid ¢18z8 Ivdvizmindségi Iranyelve is tartalmazou ilyen
ajénlast/elSirdst. A WHO irdnyelvek legljabb felillvizsgélata sorén
ezek az ajdnldsoF kKimaradtak azon tétel alapidn, hogy altalaban a
tﬁ@p_lglekbél biztositott a kelld dsvanyi anyagbevitel. Mindazonalial,
wWbb eurdpai orszdg, igy pl. Cseborszag, Szlovdkia, Németorszig
és hazank ivévizmindségi jogszabalyai is eldirjdk az 1voviz
minimalis keménységét.

g ..,.a_. Szervezsts k a

Nohsa a desztillalt viz fogyasztdsa divat, em&gdtr sehol a vilagon
nem &llnak Allami éZervek vagy egyontet(i szakmai allaspontot
képviseld tudomén}cs szervezetek, A reformtaplalkozasi sajtéban
és a vildghédlon is nagyszémban fellelhetd un. tudomanyos
dllaspontok #s tarsasagok tobbsége valdjaban iizleti érdekeket

szolgdl. .
8. Jobbee & desztililuviz. mint 2z azénes?

Amennyiben a folyadékpotlasra a desztillalt viz és a hatdrériék
faletti arzén-koncentricidt tartalmazé viz kézétt kell vilasziani, a
dontést a mages arzéntartalmi viz fogyasztdsanak varhato
id&tartamatsl, illetbleg az arzén koncentréciojatdl lehet fugzdvé
tenni.-Ha az arzén koncentrécioja csak kismértékben haladja meg a
hatarértéket (pl. a kordbbi 50 ug/L-nél kisebb), rovid tivra {pl.
néhdny hénapra, esetleg 1-2 dvre) ez vdlaszthaté. Ha az arzén
 konc¢entrécidja nagvobb és/vagy hossziG tdvon nem Aall mads
rencelkezésre, a desztilldlt viz valaszihatd, azonban gondoskodm
kell az 4svhnyi anyagbevitel kiegészitesérdl. :

TEJF. ALUSSY AN DRAS ‘\]EREST—\\I SZAKERTO M’ILT KERDESE

A KORMANY(OK)HOZ, AZ UGYESZSEGHEZ, A BIROSAGHOZ,

MEG A MAGYARORSZAGI ZSIDO HITKOZSEGEKHEZ:

A vilag Osszes zsidoja szaméra kdtelezoen ajanlja azt a Zsido Torvénykonyv,

a Talmud, hogy mialatt ok igyak ivovizként a desztillalt vizet, a nem zsidoknak
csak szennyezett ivovizet juttassanak. Nem ez az oka, hogy a miniszteri valasz
a desztillalt tiszta ivoviz helyett ajanlja itatni az arzénszennyezett vizet?!
BUDAPEST, 2004.1X.10.
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Melléklet-6.
Vizmérgezés : Schwarczmann68-115

Epéazaéoes ember a nagy mennviségill vizbevitelt is jol tlri, mivel & viz-
clearance percenként lﬂﬁﬁqﬁ. s ez 24 ora alatt kb, 15 liter viznok felel meg.
Silyos beteg nem képes a tilzott mennyiségben bevitt viz iritesere, A visaza-
maradd rész a testfolyadékot felhigitja, dilutiés hyposmolaritast eredményez.

Az acut hypotonia tiinetei cerebralis functiés zavarokban nyilvinulnak
meg.

A vizmérgezés [12, 34, 35, 36] elifordulhat minden olyan betegsépben,
amelyben a kivalasztdas csitkkent, tovabbd eldrehaladott renalis, cardialis,
mijbetogségekben, féleg prolongdlt anuridban.

Sebéazi hetegek kiiliindsen vulnerabilisak, mert trauma vagy mtét utdn a
fokozott ADH-kidramlds miatt 12—36 érdig olyguriisak. A postoperativ viz-
intoxicatio is ekkor 4ll be, olyan esetekben, amelyekben a beteget béven tedz-
tatjik vagy dextrose-infusidval erdszakoljik a folyadékbevitelt; egymést ko-
vetd betntések utdn is észlelték. Némelykor ismeretlen okbdl a postoperativ
olyguria 10—12 napig is clhuzddik, valéjdban le is irtak ilyen késGi postope-
rativ viz-intoxicatids tlineteket elézetes veseclégtolonséyg jelei nélldil [12]
A kéuii esetek idfs botogek voltak, Eszlelték hipari munkasokon, akik pro-
fus izzadds utin nagy mennyiségll sémentes folyaddékot ittak.

A vizmérgezés tiinetei: uremal:,.rmegvﬁltnz:’m .ilmat]a.nsag. zavartadg, deliri-
umok, litdszavar, aphasia, goresvk, izomgyengeség, Kussmaul- légzén A ve-
ndk teltok, tdgak, gvakori tiinet a hypertonia, & liguor-nyomés is fokozott.
Id&sekben az aluszékonysig, letargia, anorexia 4ll elétérben. Oedema ritkdn
éazlethetd, legfeljebb a szemhéj duzzanata, a conjunctiva fellazulisa, Poly-
uria ritka. Sdlvos esetben erdsen estkkenhet a vizeletmennyiség.

folyadék”

SZERKESZTETTE: DR. SCHWARCZMANN PAL

Code: Schwarczmannesal?

Veréce, 2014. 01. 10.

‘ T

Svdo Tejfalussy Andras Béla Ferenc %%é N _g
(személyi szam: 1-420415-0215) é

okl. vill. mérndk, gmk végelszamolo
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A JOBBIKKAL ES A KISGAZDAPARTTAL KOZOS KOZERDEKU JAVASLATOM AZ IVOViz
SZENNYEZETTSEGET TITKOLASSAL NEPIRTAS LEALLITASARA
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