T(")MEGGY,ILKOSOK, AKIK A KIIZZADT EMBEREKNEK
KONYHASO HELYETT KALIUMPOTLAST JAVASOLNAK

A NEW YORK TIMES ES MAS NEMZETKOZI
LISTAK BESTSELLERE, A DIANETIKA EZ_E_HZDJETDL
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(A kényvet dr. Lenkei Gabor Bp. Teréz koruti vitaminos boltjaban, 2010. februar 23-an vasaroltam.)
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Meregtelenitésnek ﬁirztefiéﬁ’[ a mergezést:
TISZTA TEST, TISZTA ELME
ErLed neész

Minthogy mega-ddzisi vitaminok is részei a Méregtelenits
programnak, ezeket a vitaminokat és dsvinyokat az ezze| egyide-
Jiileg folyamatban lév§ minden egyéb vitaminkezelés mellett
fogyasztani kell. :

TOLHEVULES

Az ember tilheviilhet a szaundban, ha nem a megfelels
gradiensen halad.

Ha valakinek a szaundban tdl melege van, erfdennek kezdi
érezni magét, vagy a testhdmérséklete nilsdgosan megemelkedik,
ajdnlatos kimenni, lezuhanyozni, s csak utdna visszamenni.
Azok, akiknek nehezére esik egyhuzamban drdkat a szaundban
tolteni, képesek lesznek elviselni a szaundban toltendd id6t, ha
- amikor az szlikséges - hiisit® zuhanyt vesznek.

S0~ £5 KALIUMHIANY
A programon nem kitelez6 mindenkinek plusz sét (ndtrium-

Cade: Seientologic Swindlers_Na-K_1002245

NEGYEDIK FEJEZET
A MERGEZIO ANYAGOK EIMOSASA

ki @enﬁl a szaunakl'%melléhelyunl,&ﬂégusanfeldmkén‘e,
L]

hogy mi is az.

A jdzan ész azt diludlja, hogy a szaundzés alart a nilheviilést,
¢s a's0- vagy kaliumhlnyt elegendd s6, kdlium vagy sejtsé
bevitelével, llletve sziikség szerin iddnkénti lehléssel megeldezitk.
Am ha ezek a tiinerek megjelennek, akkor kezelni kell éket, nem
pedig olyan dolognak tekinteni, amelyen az illetd személynek
okereszail kell mennie”.

Towvdbbd, vigydznunk kell, hogy el ne aludjunk a szaunéban,
mivel alvds kozben az ember talheviilhet, illetve 56- vagy kdliun-
hidny léphet fel ndla. ——

Amennyiben a sé- vagy kiliumhiany idilt dlapot, akkor azt
kiilén tény\ezﬁkémmmie.

Higura

klaridot) fogyasziani. De az izzadds sordn sé és kélium vész el.
Tehdt a személynek figyelnie kell minden s6- vagy kdliumhidnyos
tinetre, és kezelnie kell a hidnyt azonnal, amikor fellép. 4

Ha abbamarad a veritékezés, bér a szaundban vagyunk — a
test hirtelen felhagy az izzaddssal, a bér pedig forrdvd és szdrazzd
vdlik -, az olyan indikdtor, amely azonnali kezelést igényel.
llyenkor a test ledll, és ellendll annak, hogy kibocsésson, ez pedig
a hdguta elsd jele.

A tiinetek nagyon hasonldak lehemek a tilhevilléshez, vagy
szélsiséges esetben, hasonldaka hi kévetkeztében fellépd keringdsi
zavarokhoz (nyirkos bir, nagyfoki Firadisdg, gyengeséy, fejfdjds,
esetenként ghrcsik, hanyinger, szédiilés, olykor hényds, s6t djulds). Ahivatalos szervek Altal kiadott standard elsésegélyfiizet ismer-
tetia hé kivetheztében fellépd keringési zavar/higuia tiineteir, és

Az ilyen megnyilvinuldsokat azonnal kezelni kell plusz séval
st L Lo Ve az erre nyjtandé elsGsegélyt,

vagy sémblettdval, kilium-glikondttal, sejtsoval’ vagy . sopdtloval’,
ami nagyrészt kdlium. —

A sonak és a kiliumnak mindig elérhetSnek kell lennie min-
denki szdmdra, aki aM!reng.nftﬁ Programen Vesz részt, Legjobh

L udﬂﬁ;ﬂtg;i'l!n\endi kiegészitd nove, amely o test odmin szilkelaes Soving sik

Az illetdt azonnal ki kell hoznunk a szaundbél, langyos vagy
hiivéis zuhannyal le kell hitendink, de Ichet szivacsos lemosdssal
is, vagy pedig langyos tussal kezdve, fokozatosan lehdtve a vizet.
Az illetdnek emellett folyadékor, sét, kdliumot vagy sejisor kell

kL)

| adni.
ok Azert ‘azonnal’ hagy ne maeirﬁmék be, melyik hidnyzik!?

SZCIENTOLOGIA = Mozes II. 23. 20-33. sxerinti tervszerii, dmde "véletlenszerit " oyilkodds:
A szcientiologusok a konyhasd potidsara meévgezd kdliumsdkat ajdniva mérgezik a vert es altala
a sejteket, majd e (viz) mérgezés (dl)elleszereiként a megaddzisi vitaminjaikat drusitjdak!

FELSZOLITOM A SZCIENTOLOGUSOKAT, HOGY TOROLJEK A NEPIRTO TANACSUKAT
Az élettanilag optimalis viz:konyhaso:kalium potlasi arany 99:0,9:0,12. Minden 1 liter
(desztillalt) viz mellé 9 gramm konyhasot és 0,12 gramm kaliumot sziikséges potolni. Ezeket a
fiziologias infuzios Ringer oldat is ilyen ardanyban potolja. Mar 1 gramm kalium 1 ora alatt
vérbejutdasa is szivmiikodés romlast okozhat! Ha valaki tobb liter vizzel konyhaso helyett annyi
kaliumot visz be, amennyi konyhasét veszitett, ,,ongyilkossdaggal kisérletezik”, ledllhat a szive. A
haldlra itélt biinozok szivét kalium tuladagolassal szoktak ledllitani az USA-ban. Szivmiitéthez is
kalium tuladagoldassal dllitjak le a szivet.

Budapest, 2016-02-12.

/ Tejfalussy Andrds /
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Andras Tejfalussy <tejfalussy.andras42@gmail.com>
ugyfelszolgalat@drlenkei.hu;

info@drlenkei.hu;

orban.viktor@fidesz.hu;

orfktitkarsag@orfk.police.hu

2016. februar 13. 12:28

Dr. Lenkei Gabor felhivasa a "hatékony méregtelenité program" triigyén népirtasban
blinsegédkezb szcientoldgus konyv, lasd melléklet, terjesztésének az abbahagyasara
gmail.com
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