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Betegségem bizonytalan tOnetekkel kezddddtt 1982-ben, 25 éves koromban. Néha, féleg
kisebb Otés hatdzdra — példdnl ha nekimentern az aszial sarkének — enyhe sairést dreztem
4 hagamban. Eleinte nem gyenakodtam bajra, de pér hét utdn elmentem a szakrendelésre,
ahol megillapitotték, hogy 8 méhszalagok fijj dalmasak valami mialt, ezért
fijdalomesillapitét adtak belé&jnk.

Orvosom Ggy gondolta - és persze én is - hogy ezzel til is vagyok a problémdin, azonban
pér hénap milva vérzési rendellencssép kdvetkezelt be. Exittal eay mésik orvozhoz
fordultam, eki szerint mehettem volna kordbban is, mert az ultrshang petefészekcistit
jelzett. Hasi miltét kdvetkezett, és a miitétet kovets szdvettani vizsgilat eredménye az
orvosom szerint nem volt kedvezs, de mivel nagyon fiatal vagyok, szerinte ¢z inkdbb
tévedés lehet, sammiféle tovibbi kezelésre nines szikség. Oriltem, hogy kiszabadulok a
kérhizbdl, majd rendszeresen jértam ellendrzésekre.

Két & fél év utén egy kardcsony cl6tti nap déluténjén cgyik pillansiré) a mésikra elkezdett
nagyon fijni a hasam, & azomnal orvoghoz mentem. Mdsnap mér kérhdzban is voltam,
miert Ujabb daganatot taldlitek, most & mdsik oldali petefészken. A hasi mitétet most sem
Gsztam meg, azonban a szdveitani vizegdiat alapjén most mér nem mulasztottek el
bejelenteni a budapesti onkoldgidrs, ahovi hazakerlilésem utén két héttel kaptam
iddpontot. Akkorra mér Gjabb daganatot taldltak, és fél éves citosztatikus kezelést (CAP-
kirét) irényoztak €16, amitd] erds rosszullétek kinoztak, de sajnos kildndscbb eredmény
nem rutatkozolt. Szerenceéimre a kezelésekidl erds allergids reakeidm keletkezeft, igy idd
elott befejeztdk.

Kezelésem slatt tudtdk meg szhileim, hogy & Celladam nevil szer j6 eredménycket hoz
daganatos megbetegedések esetén. Akkoriban még nem volt elfogadott az alkalmazdsa,
egy tollink hisz kilométerre laké nyugdijas doktor bécsi — miutdn megvizsgalt - villalta,
hogy a lakésin rendszeresen beadja majd nekem a szert, amelyhez vénds és izomba
adendé forméban lchetett hozzdjutni Budapesten a Celladem kdzpontidban Ok a gyégyité
s2ert téritdementesen adtdk a betegeknek. Hetente utaztak az injekeidkért a szitleim, mert
osak pér nap volt akkoriban az eitarthatdsdgi ideje, és heti hdrom alkalommal adta be
kezelborvosom.. A Celladam orvosa frta eld a kezelést, vitaminokat & imemunerdsito
gybayszereket is szediem az ditala javasoltak szerint.

Kdzben kéthetente jértam ellendrzésre Budapestre az onkoldgidra, shol a Celladam-
kezelés harmedik hénapia elteltével az orvos csoddlkozva jelenteite ki, hogy nem taldlt
semmit, majd hozzdiette, hogy ezek szerint rossz lehetelt a dingndzisunk. Ha igy van —
gondoltam — akkor engem {0bbet nem léttok.
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Anwigy is nchéz helyzetemben még pszoridzis is el§jott rajitem, aminck addig semmi
eldjele nem volt. Egy alkalommal, amikor mér olyan éllapotban voltam, hogy magam
tudtam utazni a Celladamért, &szrevették oft az egéaz testemet beborits vords foltokst, &
azonnal felejénlotték, hogy készitenek rd kendcsdt, amelyet aztén ugysncsak rendszeresen
megkaptam & eredméuryesen haszndltam is. A Celladam-kezelés tovibb zajloit
viiltozatlan formdban t5bb mint exy évig, majd iddkdzben kip és cseppek formijdban
gvoégyszertari forgalomba kerfilt a szer, igy sokkal cayszeribbé wilt a hozziférés &s a
kezelés is.

Akkoriban még nem jelent meg ndlunk szinte egyetlen konyv és folydirat sem a helyes
tépldlkozisrd] &5 az alternativ gyéayitésrdl, igy nagyon kevés elképzelésem & ismeretem
volt ezekrdl a dolgokrél. Ma mér komoly kényvillomdnnyal rendelkezem a téméban,
rengeteget olvastam, igyckeztem minél tdbb ismeretet szerezni.

Olyan hiteles emberekkel volt szerencsém taldlkozni az eltelt évek alatt, akiknek az
ismeretsége, bardtsiga nagyon sokat jelentett nekem, bovitettdk ismereteimet, szélesitették
érdekldésemet. Sokat kdszdnhetek Ferencsik Istvénnak, akinek a nydn detméd-
téboraiben, eldaddeain sokat tanultam & a gyakorlatban is megkoéstolhattam az egészséges
tipldlkozds ételeit, és megrydzd bizonyitékot szerezhettem, hogy hosszabb idd alatt sem
lehet t8l0k éhen pusztulni. Pista bécsi nagy hangsilyt fektetett arra is, hogy megiemerjok
azokat 2 mindeéni termékeket, amelyek az epészeégmegdrzést, és az cgészségvirszadllitist
seaftil, legyenck azok tépldlékok, ti s tisztitdazerek, olvasnivalSk, vegy mis
jellegii dolgok. Ott jdttem rd, hogy az i nagy dolgok mindig a legegyszeribbek, &
hogy az egdszede meadrzését csak a termdszet dltal alkotott tipléldkokkal, azok
véltozatlan, manipuldlatian forméban valé fogyesztisdival, & tdkéletesen tiszta vizzel
lehet elképzelni. A tdborban egy alkalommal taldlkoztem Tejfalussy Amndrizssal, aki
elkdtelezetten igyckszik a betegoknek segiteni. Bardti kapcsolatunk azéta is megmaradt,
Gjabb kutatési eredményeirdl, frisairél szivesen tdjékoztat, és az dltala készitett desztilldld
berendezés azéta is nagyezeriien miikddik a hézban

A miltét utdn néhiny évvel vegetarius téplalkozisra tértem &t & naponta két liter
desztilldlt vizet fogyasztok, a leves és a tea is ebbdl késznl. Mivel ez a tapldlkozdisi méd
meggzokottd wilt, kildndsebb odafigyelést nem igényel t6lem, ez a természetes
szémomra. JO! &rzem igy magam, szomszédaim és munkatérsaim kissé bogarasnak &
minigkugnak tertanak, de ezt a legkevésbé sem tartom zavardnak Jl érzom igy magem,
egészségem rendben van, é& bizom benne, hogy igy is marad,

Azt, hogy sikerQlt a betegségemen feltilkerekedni, szhieimnek is kdszdnhetem, akik hittek
a gyéeyuldsomban, valamint dcsémmek, aki szintén mindvégig a segitségemre volt

2005. jimius 4.
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A silyos rakbetegségbol kigyogyulas fiziko-kémiai magyarazata:
Elsésorban a desztillalt viz gyégyitotta meg. Ugyanis a sejtekben kb. 50-szer tobb kalium van, mint a
sejtek koriili folyadékokban. A vérbe bejuttatott erés oldoképességii desztillalt viz kioldja a kaliumot
minden olyan sejtbé6l, amelynek a sejtfala mar valahol nem hibatlan. Ezutan feloldja és eltavolitja az
elpusztult sejteket. A kornyezo egészséges sejtek uj sejteket telepitenek az elpusztult sejtek helyére.

A nem zsidok eldl titkoltatott desztillalt viz kararol lasd: www.tejfalussy.com (MEHNAM 155.)
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http://www.tejfalussy.com/



