Tejfalussy Andrés okl. mérndk (személyi szam: 1-420415-0215), Ptk. 484-487. § szerinti kozérdeki
bejelentésekkel és kozérdekii javaslatokkal karelharitd méréstani szakértd, AGROANALIZIS
TUDOMANYOS TARSASAG gmk, Cégbirosag altal kijelolt végelszamold, 1036 Budapest, Lajos
u. 115., www.tejfalussy.com, mobil: +36-202181408, email: tudomanyos.rendorseg.pjt@gmail.com

MEHNAM-info / Orvostovabbképzés / Jogjavitas / Vitarovat Kod: parlagfu-so-fogyasztovedelem

AFOGYASZTOVEDELEM ,,PARLAGFUTABLETTA” ES ”STOP SO” UGYE

ERTESULTEM A PARLAGFU ALLERGIZALO HATASAIHOZ HOZZASZOKTATO
PARLAGFU LEVEL TABLETTAKKAL KAPCSOLATBAN ONOKNEL FOLYTATOTT
VIZSGALATROL. ESZERINT ONOK AZ EGESZSEGVEDOKENT, GYOGYHATASUKENT
AJANLOTT, ARUSITOTT ANYAGOK SZIGNIFIKANS GYOGYITO HATASAT A
GYARTOKKAL ES KERESKEDOKKEL BIZONYITTATJAK. AZ ALLERGIZALO SOZASI
CSALAS HATASAIT ,,TULADAGOLASSAL” ELLENSULYOZO PARLAGFU TABLETTA ES
EGYEB TERMEKEK ,,RELATIV” GYOGYHATASAT CSAK EGYUTT SZABAD VIZSGALNI!

TAJEKOZTATASUL MEGEMLITEM, HOGY HITELES SZAKIRODALMI OSSZEFOGLALO
SZERINT 1950-BEN NOBEL-DIJAT KAPTAK AZOK A TUDOMANYOS KUTATOK, AKIK
KONKRET HATAS KALIBRALO ELETTANI MERESEIKKEL BEBIZONYITOTTAK, HOGY
AZ ETELEK KONYHASO TARTALMAT NAGYMERTEKBEN CSOKKENTES ES VAGY
KALIUM TARTALMAT NAGYMERTEKBEN NOVELES MEGSZUNTETI A SZERVEZET
STRESSZ ELLENI VEDEKEZO KEPESSEGET, SZIV- ES KERINGESRONTO,
VESEMERGEZO, MELLEKVESE TONKRETEVO, DAGANATKELTO, IVARTALANITO STB.
ELETROVIDITO, GYILKOLO HATASU, LASD MELLEKLET-1. MEGEMLITEM TOVABBA
AZT IS, HOGY A MAGYAR TUDOMANYOS AKADEMIAN MERESTANI SZAKERTOKENT
FELULELLENORZOTT HAZAI KLINIKIAT HATAS KALIBRALO MERESEK SZERINT 1
GRAMMNAL KEVESEBB KALIUM 1 ORAN BELUL VERBE JUTASA IS SZIGNIFIKANSAN
FELERE CSOKKENTI A VIZELETKIVALASZTAST, S A DUPLAJA MERGEZORE NOVELI A
VERSZERUM KALIUM TARTALMAT, TEHAT SZINGIFIANSAN VESE- ES VERMERGEZO.

SZIVESKEDJENEK IGAZOLTATNI A BONSALT BIO KOSER ETKEZESI SOT, S A
KALISOT TARTALMAZO EGYEB ETKEZESI CELU SOKAT PL. A VIVEGAT ARUSITO
BERES Rt-VEL, ES A BONOSAL-t ES HASONLOKAT , EGESZSEGJAVITOKENT”
INTERNETEN VAGY BOLTHALOZATOK UTJAN ARUSITO VALAMENNYI CEGGEL,
HOGY AZ ALTALUK VAGY A GYARTO ALTAL EGESZSEGJAVITOKENT AJANLOTT KCl
KALISO-T IS TARTALMAZO ,CSOKKENTETT NATRIUMTARTALMU, ILL.
NATRIUMSZEGENY” ETKEZESI SOIK SZIGNIFIKANSAN GYOGYHATASUAK, S AZT IS
IGAZOLTASSAK VELUK, SZINTEN SZIGNIFIKANS MERESI EREDMENYEKKEL,
HOGY MIERT NEM ARTANAK.

A SOZASHOZ ARUSITOTT TERMEKEIK FELIRATAI ES REKLAMJAI AZ ELETTANILAG
OPTIMALIS (LASD MELLEKLET-2) Na/K=30 ES A viz/NaCI=110 DOZIS ARANYT
ELTITKOLJAK, ES HELYETTE ATLAGOSAN 2 GRAMM NAPI* NATRIUMDOZIST ES 4,7
GRAMM NAPI* KALIUMDOZIST, VAGYIS Na/K=0,42 DOZISARANYT TUNTETNEK FEL
ELETTANILAG OPTIMALISNAK. * MEGYJEGYZES: AZ 1 ORAN BELUL BEJUTTATOTT
,NAPI 4,7 GRAMMOS, ATLAGOS KALIUMDOZIS”, AKAR SZIVLEALLAST IS OKOZAT!

CSATOLOM AZ EGYIK ,,KALISO-ARUSITOT” ELMARASZTALAS HIRET (MELLEKLET-3.)
Veroce, 2013. 12. 13.

Tejfalussy Andras
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MELLEKLET-1.

NOBEL-DIJAS KUTATOK MERESEI IS BIZONYITJAK, HOGY SZAMOS BETEGSEG
NAGYSAGRENDI MEGSZAPORODASANAK A HAGYOMANYOS (..FIZIOLOGIAS”)
SOZASSAL ELLENTETES ELVEKRE ALAPOZO ..LETKEZESI SOREFORM” A FO OKA

A MEDICINA Orvosi Kényvkiad6 (Budapest, 1976) ,,Technika a bioloégidban 8” c. kiadvanyaban,
A biologia aktualis problémai” focim alatt talalhato ,,A mellékvesekéreg bioldgidja” c. fejezet. Aki
irta, az akadémiai nivddijas Dr. Szabd Dezs6 azokat az 1) mérési eredményeket ismerteti, amelyek
alapjan Kendall, Reichstein és Hench 1950-ben Nobel-dijban részesiiltek ,,a mellékvesekéreg-
hormonok ¢s szerkezetiik és bioldgiai hatdsuk™ felfedezéséért. Az Osszefoglalas jellegli leiras
emellett tovabbi 61 tudomanyos publikdcio mérési eredményeire is hivatkozik. (Az aldbbiakban
zardjelben jelzem, hogy a konyvbdl itt idézett megéllapitasok a konyv mely oldalain talalhatdk.)

EZEK A NEMZETKOZI TUDOMANYOS PUBLIKACIOK EGYBEHANGZOAN
BIZONYITJAK AZT, HOGY A NATRIUMHIANYOS ES KALIUMDUS DIETAN TARTOTT
EMBEREK ES PATKANYOK MELLEKVESEKERGE HORMONTERMELESEVEL
KAPCSOLATBAN A TUDOMANYOS KUTATOK VISZONYLAG ATFOGO UJ VIZSGALATI
EREDMENYEKKEL RENDELKEZNEK (134), AMELYEK SZERINT 4 NATRIUMHIANYOS
VAGY KALIUMDUS DIETAN TARTOTT ALLATOKON (PATKANYOKON) ES EMBEREKEN IS
MELLEKVESEKEREG-ELFAJULAS KOVETKEZIK BE, MIKOZBEN A SZERVEZET
ELEKTROLIT- HAZTARTASANAK EGYRE SULYOSABB ZAVARAI TAPASZTALHATOK. (168)

Ezek késébbi, hosszabb tavon is egészségkarosito, ¢letroviditd, ivartalanito stb. hatasok példaul
konkrétan a kdvetkezdk:

1./ A mellékvese abnormalisan megnagyobbodik (140)

2./ A szervezetben elégtelen a szél6cukor-képzddés, mely miatt elégtelen zsir- és cukorfelhasznalés
alakul ki. (167)

3./ Akiilonbozo stresszhatasok kivédésére a szervezet képtelenné valik. (167)

4./ Csokken a natrium kivalasztasa, a kaliumé fokozodik (167) elsdsorban a vesesejteknél, de a
verejtéksejteknél és az emésztérendszer mirigysejtjeinél is (167-168). Ha ez ha hosszabb ideig tart,
torvényszeriien az alabbi betegségek kialakuldsahoz vezet:

5./ 1d6ével natrium-hiany jon létre (168)

6./ A natriumhidny a szovetekben ozmdzis-zavarhoz vezet, tobblet-viz vandorol a sejtekbe. (168)
7./ Csokken a keringd vérmennyiség, a vér bestirisodik, csokken a viszkozitasa. (168)

8./ Romlik a keringés. (168)

9./ A vese vérellatasanak a zavara miatt csokken a sziirési (méregtelenitési) teljesitménye. (168)

10./ Id6vel elégtelenné valik a vesemiikddés. (168)

11./ A bor és a nyalkahartyak koros elvaltozasai. (168)



12./ Mellékvesekéreg-karosodas. (168)
13./ Mellékvese daganatok, sejtburjanzasok, esetenként rosszindulataak is. (169)
14./ Halalos Addison-kor tiinetei alakulnak ki. (168)

Hianvyos natrium-potlasnal és/vagy Kkalium-tiladagolasanal kialakulnak fo tiinetként:

15./ Magas vérnyomas. (169)

16./ Szivelvaltozéasok. (169)

17./ Veseelvaltozasok. (169)

18./ Izomgyengeség. (169)

19./ Fokozott natriumvisszatartas és fokozott kaliumiirités. (169)

20./ A vérbestris6dés miatti vesemitkodés romlas fokozza a renintermelést, renintermeld
vesedaganatok jonnek létre. (169)

A natriumhianyos és/vagy kaliumdus taplalkozas nemi szervek fejlodési torzulasait is okozza
(,,pszeudohermafroditizmus™):

21./ Leanymagzatok nemi szerveinek a fejlodési zavarait, pl. szeméremajkak OsszenOvését,
klitorisz-megnagyobbodast. (169-170)

22./ Lanygyermeknél klitorisz-megnagyobbodast, id6 eldtti menstruaciot. (170)

23./ Feln6tt noknél: klitorisz-megnagyobbodas, test- és arcszérosddés, kopaszodas, érdes hang, a
menstruacié elmaradasa, terméketlenség, az emlok sorvadésa. (170)

24./ Fiatal fiaknal korabbi pénisz-megnagyobbodast, korabbi erdteljes izomzat kifejlodést, a
testndvekedés gyorsuldsat, a honalj- és a szeméremszorzet id6 eldtti megjelenését, korai szakall-
novekedést, hangmélyiilést, hajritkulast okoz. (170)

25./ Pszeudohermafroditizmus tiinetként fiigyermekeknél és férfiakndl emlé-megnagyobbodast
okoz. (170)

26./ Rosszindulati daganatok (pl. emlérak, prosztatarak) novekedését serkenti. (170)

Kozismert, hogy egyesek ezeket a betegségeket mindenféle mas okra vezetik vissza, mikdzben ezt a
két legfobb okot részint elhallgatjak, részint ellenkezd hatastinak tiintetik fel. Az élettani optimum
szerinti (fiziologias mértékill) sopotlast, a vér elektrolit natrium : kalium : viz ardanyanak megfeleld
étkezést ,elavultnak™ hazudjak, pedig a fiziologias sopotlas helyességét nem csak a tengerviz, a
magzatviz €s a vér €s a fiziologias infuzios Ringer oldat azonos natrium és kalium aranya igazolja,
de az is, hogy kdlium talfogyasztds esetén torzul az EKG = romlik a szivmiikddés! (A konyvrol
altalam készitett fotokat, s a tobbi, fent emlitett mérési €s tankonyvi dokumentumot is le lehet hivni,
ki lehet nyomtatni az internetrél, amihez a Google keresdbe a ,,mellekvesekerges” szot kell beirni,
ill. 14sd: a www.aquanet.fw.hu honlapon.)
Verécee, 2008. junius 30. Tejfalussy Andras dipl. mérnok, méréstani szakértd
TUDOMANYOS RENDORSEG PJT, 2621 Veréce, Lugosi u. 71.
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MELLEKLET-2.

Amit az étkezési sorol tudni kell

PHARMASAL itk Mindenki szdméara nagyon fontos, hogy Na‘Cl @
Chem. reines Salz ' étkezései soran tiszta NaCl Kkonyhasot £ &
e o egyen. A kereskedelemben kaphatd sék egy _LLAR_

része ismeretlen mennyiségli kalisot ——XE
tartalmaz, pedig ez nagyon veszélyes. Az

MSZ-01-10007-82 (Magyar S2abvAny) e ien s i toris
szerint minimum 97% NaCl konyhasot
kell tartalmaznia mindegyik étkezésre
szant sonak, de KC kélisd nem szerepel a
fennmaradé maximum 3%-nyi egyéb

| g komponensek kozott. Bévebb leirast a Yagy tisatasigi NaCl konyhasé.

1 www.tisztaso.hu oldalon 2
es | Py Em 7 dokumentumokndl talalsz. i

Ha tiszta, kétszeres mindségellenGrzési vizsgélattal feliigyelt, minimum 99,5% NaCl tartalmi
konyhaséra (nitrium-kloridra) van sziikséged, akkor a www.tisztaso.hu weboldalon keresztiil
beszerezheted, Az 1kg-0s NaCl konyhasot a patikdk Altal hasznalt gyogyszerkonyvi tisztasagi
konyhasd 25kg-os zsdkjaib6l csomagoltuk at.

Megkérek min i zen irdst tovabbitsa minden ismerdsének, és kérje m
is, h to itsdk abbiak miati:

EGESZSEGVEDELEM

Tejfalussy Andrds méréstani szakértd és Weixl Virhegyi Laszlé okl. természetgydgydsz, ny.
renddralezredes allisfoglaldsa awww.aquanetl.net76.net honlapon dokumentélt tudoméanyos mérések
és tantételek, és Prof. Dr. Papp Lajos ny. egyetemi tanir akadémiai doktor szakvéleménye alapjan:

Mit6l lett ennyire sok magyar ember beteg, rovid élett, és medd§? Miért cstkken évi t6bb tizezerrel a
létszamunk? Hérom titkos féfelelésre mutattak ré az ok-okozat kalibrilé élettani mérések:
L: Tilterheli az immunrendszert, ha az ivéviz mérgezé vegyszereket és/vagy klérozasnak ellendllé
virusokat tartalmaz.

2.: Keringésronto, ha a fiziologias mérték ala csfkkentik a konyhasé pétlast.

3. Sejtmiikodes-gatlo, keringésrontd és ivartalanitd hatdst, ha a fiziologias sziikségletnél sokkal tobb
kiliumot esznek, isznak.

Megbizhatd védekezés:

1.: Ivoviz desztillalas,

2.: Gyogyszerkonyvi tisztasagii NaCl konyhasdéval fiziologias mértékben sozis,

3.: Kalium tiladagolis mellgzés.

Ezen anyagok élettanilag optimalis, fiziologids napi d6zisaira és beviteli sebességeire étkezésnél is
iranyadoak a magzatot téplalo vérszérum és a magzatviz, és a csecsemdk és felnttek gyogyitasara is
alkalmazott fiziol6gis inftiziés Ringer oldat HO/NaCI=110 és Na/K=30 optimalis aranyai:

~-NYILATKOZAT

A Ringer oldat a testnedvekhez hasonlé ionésszetélelii folyadék. A Ringer oldat (0,9% NaCl, 0,03%
KCl, 0,025% CaClz, 0,02% NaHCO3, 99% desztilldit viz) szerinti nétrium, kdlium, kiér és viz pétldsi
ardny megfeleld kdros vessteségek esetén, de ugyancsak optimdlis a napi étkezések sordn is.

Budapest 2010. janudr 6.
Dr. Papp Lajos ny. egyetemi tanér, akadémiai doktor s.k.”
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Tisztelt Tejfalussy Andras Ur!

Az elbz6 (02.4/01651/0005/2012. iktatoszami) t4jékoztats leveliinkben megirtuk Onnek,
hogy a hazai kereskedelmi forgalomban 1év6 étkezési 6 termékek cél rzésé
el arra a bejelentésére, miszerint az étkezési sok nem megfeleld Osszetételliek

Id6kozben a Budapesu V. és XIII. Keriileti Ugyészség atkiildte Hwatalunkhoz a Legfébb
Ugyészségen On dltal elSterjesztett beadvanyt, melynek tartalma azonos a korabban
Hivatalunkhoz benytjtott kozérdekil bejelentéssel, fgy azt a kordbbival 6 ontan kezeltitk.
A fent emlitett célellendrzés eredményeit 6sszesitve hasonld megdllapitasra jutottunk, mint az
eléz6 harom év eredményeinek kiértékelésekor. Az idei célellenirzés soran vizsgalt
kereskedelmi forgalomban 1év6 étkezési sok hatdsdgi mintavétele véletlenszerlien t6rtént,
modellezve a hétkznapi vasarldsi szokdsokat. A labor-vizsgalati eredmények alapjén a
vizsgalt mintdk ndtrium-korid tartalma minden esetben megfelelt a vonatkozé szabvany
/MSZ-01 10007-82/ 2.1 pontjdban meghatirozott kovetelménynek (legaldbb 97,0%). Az
eredmeények atlaga: 97,4%; a mért legalacsonyabb érték: 97,0%; a legmagasabb érték: 98.0%
volt. Bgy termék esetében jelolési hiha miatt figyelmeztetésben részesitettik a termék
forgalmazdjét, mert a termék csomagoldsan nem engedélyezett egészségre vonatkozé allitas
szerepelt.

Budapest, 2012. szeptember 25.
Dr. Pleva Gybrgy igazgatt fiallatorvos nevében és megbizasabol;
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