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Magyarorszagi Tudomanyos Akadémia
Dr. Lovasz Laszl6 MTA-eln6k részére
101 Budapest Széchenyi Istvan tér 9.

E-mail: elnokseg@titkarsag.mta.hu

Targy: NYILVANOS KOZERDEKU BEJELENTES: Az MTA-eln6kség népirtdst szervez
a patkanyméreg hatasu kalisot ajanlva étkezési soként a konyhaso helyett?

MTA elnbékségi ajanlassal, a tiszta konyhasé helyett, a Csaladorvosi havilap, a kb.
felerészben kalisét tartalmazé, a Béres Rt boltjaiban is arusitott VIVEGA
sokeveréket ajdnlja egészségjavité étkezési séként. Lasd melléklet-1. Ujabban K-
koser tanusitvannyal BOSALT-ot, tiszta kalisot is reklamoznak az interneten
étkezési soként. (A Béres céget alapito id. Béres Jozsef korabban azt publikalta, az
»EIs6 kézbbl a Béres Cseppekrél” cimmel, hogy a kisérleteiben az egereknek
emlérakot okozott a tuladagolt kalium!) Lasd: melléklet-2.

Dr. Pannonhalmi Kalman eln6kségi titkarsag vezetd ur segitségével ellendriztiik a
konyhaso helyett étkezési soként alkalmazott kalisé hatasait ismerteté klinikai
méréseket, amelyek szerint mindenkit megmérgezett a konyhasé helyett étkezési
soként alkamazott kaliso. Tekintséek meg az errél késziilt akadémiai elnéki titkarsagi
(E-285/98. ikt.sz..) emlékeztetoket! Mellékelek tovabba egy Népszabadsag cikket,
ahol le van irva, hogy miért csalas a konyhasé dozis csbkkentés és a kalium
tuladagolas vérnyomascso6kkentb egészségjavito hatasara hivatkozas (melléklet-3).

Felkérem, hogy nyilatkozzék a fentiekre vonatkozéan mellékelt-4 kézérdekii
bejelentésem szerinti kérdésben. A melléklet-4 iratjele: ,jogallamisag-ellenorzo-
kerdes-200117"

Az igazsdagligyi minisztert is megkerestem a kaliséval valé népirtassal (melléklet-5).
Budapest, 2020. januar 18.

Kérdezd: A kalium taladagolassal mérgeztetés ligyet parlamenti, 6nkormanyzati és
tudomanyos akadémiai szakértokent vizsgalé Agroanalizis Tudomanyos Tarsasag
Kornyezetvédelmi- és Gazdasagossag Ellen6rz6 Kézpontja PJT eln6k, Tudomanyos
Rendorség PJT-t vezeté Tejfalussy Andras okl. vill. mérnék, méréstudomanyi
szakértb feltalalo (1-420415-0215, An.: Bartha Edit), Magyarorszag 2621 Veréce,
Lugosi u. 71., postacimek: 1036 Bp. Lajos wu. 115. Ill. 18., E-mail:
tudomanyos.rendorseg.pjt@gmail.com, Honlapok: www.tejfalussy.com (és az azon
beliil miik6dé korabbi honlapok).
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A ndtrium-kdlium . c:rcmy |g|entosege

magas vérnyomdsban
DR, RIGO JANOS

oz Orszagos Diefelikai Intézet igazgatdja

A bilzott konyhasélogyaszids kiros az egészcégre

A konyhasé a legdlialdnosabban haszn il ételizesitd. Seliksd-
gessépéinem kell bizonyftani, szerepe simos Settani folyamat-
ban ismerl. A szervezelnek azonban nem kozombds, hogy
mennyi konyhasdt fogyasztunk. Az élettunilag szitkséges kony-
hasé mennyisége nem tibh mint 56 g naponta. Hazénkban a
lakossdg sofogyasztdsa dtlagosan 15 g konil mozog, hiromszo-
rosa az életanilag kivinatos menmyiségnek, aminek 40 siza-
1€k pedig kidr alkotja,

A uilzott sdlogyaszidst oz epészsépre kdrosnak wartjuk, mert
egyrészt fokorza a folyadék-visszatarist 2 szervezetben, exdl-
12l eldsegiti az Udémik képzddését, misrésa elmyomia az &ie-
lek természetes frét, o filszerek €5 més fzexitdk zamatit.

A kisérletek arrél gySznek meg, hogy a konyhasd tilzott fo-
gyaszudsa magas vémyomdst idéz eld. EpidemiolGgiai megfigye-
Iesck is azt bizonyitjdk, hogy ahol a lakossig tobb sét fogyasat,
mint pt. Japin egyes vidékein, on 2 magas vérnyomds gyakrab-
ban és silyosabb formdban jelentkerik: A uilzot séfogyasziis
killsndsen olyan ndlrinmszenzitiv egyéneknél szerepel vémyo-
madsemeld tényezdkény, akik genetikai adoltsfiguk kovetkezté-
ben: fokozolan érzdkenyek a s6fopyaszidsra.

Elelmiszerelnk sétartalmdra is figyeini kell.

Figyelemmel kell lenniélelmiszereink természetes” konyha-
sdtartalmira is.

Elelmiszereink tekintélyes mennyisége, pl. a2 angolszalonna,
a sziraz- és wiitni vald kolbisz, a 18liszaldmi, a sosperec, a 58s-
riid, a sajiok 4-7,5 gramm konyhasdt tartal maznak 100 gram-
monként. A népszeniségnek drvendd félbarna kenyerek 100
grammonként 3 gramm konyhasst tartalmaznak, ami 1200 mg
nitriumfegyaszidst jelent 10 dicg kenyér esetében.

A nétrium—kalium ardny jelentdsége
Az dllatkisétletek hividk fel 2 figyelmet arrn a tényre, hopy
nemcsak Snmagdban o ndtrinm 1120l addsa segiti a vémyomds-

emelkedss kialakuldsdy hanem a hatds fokozddik, ha az éirend
ugyanakkor kiliumban szegény. A hazai tiplilkozisi szokdsok
viltozidsa kivetkeztében a kiliumban gazdag ndvényi eredenl
élelmiszerek; a ceredlidk, a burgonya, a [GzrelékiElék, illetSleg «
gyimilcsik fopyasztisa jelentdsen csbkkent oz widbbi dviize-
dekben. A kisérletek mdr hdrom évtizeddel ezelstt bizonyitol-
t1dk, hogy ugyanoz a mennyisépd nilriumbevitel, amj kisérleti
kérilmények kozonm vérnyomas-emelkedést idéz eld; kellé ki-
lium-kiegdszitéssel hatdstalan, vagyis normdlis marad az dlatok
vérmyorisa, A védéhatds még kifejezeuebben érvényesil, ha
az arfiny o kilium javiira mdosul. A népldplilkozdsi megfigye-
Iések is azt bizonyitjdk, hogy olyan népcsoportoknil, amelyek
iplilkozisdt kevesebb konyhasd és biségesebb kiliumfogyasz-
tis jellemzi, kisebb szimban fordul eld 2 magos véenyomas.
Kitlgnssen el kell gondolkodni napjzinkban ezen o 1ényen,
emikor a hozai epidemioldgial vizsgilatok kize) 30 szdzalékra
becsiilik o magas vérnyomdsban szenvedd lakossig szdmilt.

Nemzetkiizi és hazai intézkedések a nidiriumfogyasztis
csiikkentésére

Az utébbi évtizedekben szdmos inlézked s trént kiilonbsed
cmi?ugokhan a ndrriumfelvéte] cstkkentéstre. Kanadiban, az

Egvesillt Allamokban, Franciaorszigban, Anglidban miniszieri

hatdrozat rendelkezett a natriumfogyaszids csokkentésének szik-

ségess€per6l. Japdnbun 1972 &5 1978 kibziu 22 egy fore juté

. Atlagos napi s6logyaseids megfelelt 2 magyar tipldlkozisi sz0-
kisoknak, 15-16 gromm ksztit ingadozon, 2% utGhbi években
azonban folyamatozan csékkent, £s az u_]nhb adatok l{} gramm
kil fogyasziast mutatnak.

A tiplilkozdx-&letani njinldsok a ndtrium- &5 o kiliumfogynsz:

_ s kivinatas ardnyit 1:1-ben jel&lik meg. A hazai epidemiold-
__gial és klinikai vusgﬁlmk ezt az ardnyt 3 s 4 kiiztuinek it ltéhk.

\rjzsgﬁ]aluk
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Melléklet-3:

ELET. RQVH)ITGJ TULKE VES K GNMSG DE
ATUL SOK KALIUM EVES BEBESZELESIS!
(Neépszabadsdg 2002, 11. 15.)
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A bizonyitékokat lisd az interneten, a www AQUANET. fw.hu honlapon.
Budapesten, 2006. jan. 13. Tejfalussy Andrds (1036 Bp., Lajos u. 115.)
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Nyilvdnos kozérdekii peticio és kozérdekii bejelentés is!  Iratjele: jogallamisag-ellenorzo-kerdes-200117

Az élethez, egészséghez és a pdrtatlan birdsdgi dontésekhez vald alapveté
emberi jogok Magyarorszdgon biztositdsdt ellendrzé kozérdekii kérdések

ror,

Cimzettektdl ,,megbizds nélkiili kdrelhdritdsom” keretében eziiton nyilvdanosan megkérdezem, hajlanddk-e
fellépni a patkdnyméreg BONSALT kdlisé K-kosher taniisitvdnyos étkezési soként rekldmozdsa, drusitdsa
és haszndlata és az ezeket megengedé WHO dlldsfoglalds, élelmiszer torvény és étkezési so szabvdny ellen.

A www.tejfalussy.com honlapon kozzétettiitk a Nobel-dijas kutatok konkrét mérés eredményeit arrél, hogy
életrévidité és ivartalanité az élelmiszerek névelt kdliumtartalma. Népirtdsi biincselekmény a kdlisé ,, K-
kosher Bonsalt” étkezési soként rekldmozdsa, drusitdsa és haszndlata, csalds a hazai kormdny ,,Nemzeti
Stop S6 Programja”, amely ,,napi legfeljebb 5 gramm konyhasé és legaldbb 4,7 gramm kdlium pétldst ir”
el6, s amit ,,Chips ado6” biintetéssel kényszerit ki. (Valojaban étkezésnél is a Ringer inftiziondl alkalmazott
viz:konyhas6=110 és ndtrium:kdlium=30 dézisardny lenne az optimdlis. Tehdt pl. napi 3 liter (desztilldlt)
viz mellett, 27 gramm konyhasd, de csak 0,36 gramm kdlium vérbe juttatdsa. Méréseink bizonyitjdk, hogy
aszdlykdr-fokozok a kdlium miitrdgydk, s mdsok mérései szerint ,ivartalanitéovd mérgezik” a névényeket!)

Az illetékes miniszterek az ilyen mennyiségii desztilldlt vizet ivdst és az ennyi konyhasot mérgezonek, a
kdliséval sézdssal tilladagolt kdliumot pedig, példdul dr. Surjdn Ldszlé, mint egészségiigyi miniszter, eqgy
hozzdm irt levelében, az ,,egészséges veséjii emberek” részére napi 133 grammig veszélytelennek tiintették
fel. Miutdn a hazai (OETI-s) klinikai kisérletek sordn a konyhasé helyett alkalmazott mindossze 2 és 4
grammnyi (Redi so) kdlisoval ,,ételsozds” tiz elbtte egészséges személy koziilt mind a tiznél vesemiikiodés-
csokkenté volt, s egy 6rdndl tovabb, mérgezdre, 5 mmol/liter folé névelte a vérszérumuk kdlium tartalmdt!

Megjegyzés: azért, hogy ne tudjam ledllitani a kdlium tiladagoldssal mérgeztetést, Goncz Arpdd
koztdrsasdgi elnok, egy engem ,,régota gondnoksdg ald helyezettnek elmebetegnek” hazudé X-398/1998.
ikt. sz. vdlaszlevele kozzétételével nyilvanosan megrdgalmazott és ezt az azota is folyamatosan rdgalmazo
okiratot valamennyi utédja érvényben tartja, Ader Jdnos is. A hamis okirattal a csalé beliigyminisztereket,
csalo iigyészeket, csalo verdcei jegyzot és csalé vdci vdrosi birésdgi birot fedezik. Azokat, akik elintézték,
hogy a rendoérok agyrdzkoddsosra rugdostak, vertek az dltalam elékészitett parlamenti interpelldcion
megsértodott miniszterek dltal ellenem szervez(tet)ett *gondnoksdg ald helyeztetési targyalds” elétt (1997.
szeptember 10.), de még igy sem sikertilt hamis elmeorvosi véleménnyel ,,gondnoksdg ald helyeztetniiik”.
Az X-398/1998. ikt. sz. iratuk hamissdgdt a folytonos vdlasztojogom és jogositvanyom is bizonyitja! Akkor
is, ha ezek az aljas fébiin6zé hivatalnokok a diplomdim, szabadalmaim, kitiintetéseim, cégbejegyzéseim,
méréstudomdnyi taldlmdnyaim és azok sikeres alkalmazdsai, honlapjaim stb. (a valaha létezésem) nyomai
eltiintetéséhez a nevem és a személyi szimom is ,,megmdsitottdk”. EI6bb a vdci birdsdgi eljdrdasban, majd
a beliigyminisztériumi adatnyilvdntartoban, s a sziiletési- és hdzassdgi anyakoényvi kivonataimat is
eltiintették a kézponti adatnyilvdntartdsokbdl. A személyi szimomat a veretés utdni autévezetdi jogositvdny
hosszabitdsomkor kénytelenek voltak helyreigazitani, de a nevem a legutobbi vdlasztdskor is hamisan
szerepelt a vdlasztoi névjegyzékben. Gyanithato, hogy engem és szakérto tarsaimat is probdlnak megolni!

Budapest, 2020. janudr 17.

Kérdezé: A kdlium tiilladagoldssal mérgeztetés iigyet parlamenti, 6nkormdnyzati és tudomdnyos akadémiai
szakértokeént vizsgdlo Agroanalizis Tudomdnyos Tdrsasdg Kornyezetvédelmi- és Gazdasdgossdg Ellendrzo
Kozpontja PJT elnok, Tudomdnyos Rendérség PJT-t vezet6 Tejfalussy Andrds okl. vill. mérndk,
méréstudomdnyi szakérto feltaldlo (1-420415-0215, An.: Bartha Edit), Magyarorszdg 2621 Veréce, Lugosi
u. 71., postacimek: 1036 Bp. Lajos u. 115. III. 18., E-mail: tudomanyos.rendorseg.pjt@gmail.com,
Honlapok: www.tejfalussy.com (és az azon beliil miikodo kordbbi honlapok).
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Myilvanos kozérdek( peticid és kdzérdekd bejelentés is!
Iratjele: jogallamisag-ellenorzo-kerdes-200117

Az élethez, egészséghez és a partatlan birdsagi dontésekhez vals
alapvetd emberi jogok Magyarorszagon biztositasat ellendrzd
kozérdeki kérdések

Cimzettektdl ,megbizas nélkdli karelharitasom™ keretében ezlton
nyilvanosan megkerdezem, hajlanddk-e fellépni a patkanymeéreg
BONSALT kaliso K-kosher tanisitvanyos etkezési sokent
reklamozasa, arusitasa és hasznalata és az ezeket megengedd
WHO allasfoglalas, élelmiszer torvény és étkezési 56 szabvany
ellen.

A www tejfalussy.com honlapon kozzétettilk a Nobel-dijas kutatdk
konkrét méres eredményeit arrdl, hogy életrdviditd és ivartalanito
az élelmiszerek ngvelt kaliumiartalma. Népirtasi bincselekmény a
kaliso K-kosher Bonsalt” étkezési soként reklamozasa, arusitasa
&s hasznalata, csalds a hazai kormany Nemzeti Stop S6
Programja’, amely .napi legfeljebb 5 gramm konyhaso és legalabb
4.7 gramm kalium pétlast ir” eld, s amit .Chips add” bintetéssel
kenyszerit ki. (Valéjaban étkezésnél is a Ringer infuzicnal
alkalmazott viz:konyhasé=110 és natrium:kalium=230 doézisarany
lenne az optimalis. Tehat pl. napi 3 liter (desztillalt) viz mellett, 27
gramm konyhasd, de csak 0,36 gramm kalium vérbe juttatasa.
Méréseink bizonyitjak, hogy aszalykar-fokozdk a kalium
mitragyak, s masok mérései szerint ivartalanitova mérgezik™ a
névényeketl)

Az illetékes miniszterek az ilyen mennyiségl desztillalt vizet ivast
&s az ennyl konyhasot mergezonek, a kalisoval sozassal tdladagolt
kaliumot pedig, példaul dr. Surjan Laszld, mint egészségiigyi
miniszter, egy hozzam irt levelében, az egészséges vessjl
emberek” részére napi 133 grammig veszélytelennek tintetiek fel.
Miutan a hazai (OETI-s) klinikai kisérletek soran a konyhasd
helyett alkalmazott mindassze 2 és 4 grammnyi (Redi sd) kalisdval
JEtelsdzas” tiz eldtte egyészséges szemely kazdlt mind a tiznel
vesemikodes-csokkento volt, s egy oranalt tovabb mergezdre, 5
mmolfiter folé ndvelte a vérszérumuk kalium tartalmat!

Megjegyzés: azért, hogy ne tudjam leallitani a kalium
tiladagoldssal mérgeztetést, Goncz Arpad koztirsasagi elnok, egy
engem régdta gondnoksag ala helyezettnek elmebetegnek™
hazudd X-398/1998. ikt. sz. valaszlevele kizzétételével
nyilvanosan megragalmazott és az azdta folyamatosan ragalmazo
okiratot valamennyi utéda érvényben tartja, Ader Janos is. A hamis
okirattal a csald beligyminisziereket, csald Ogyészeket, csald
verfcei jeqyzdt és csald vaci varosi birésagi birt fedezik. Azokat,
akik elintézték, hogy a renddrdk agyrazkodasosra rugdostak,
vertek az altalam eltkészitett parlamenti interpellacion
megsentddatt miniszterek altal ellenem szervez(tet)ett
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