9./1. Iratjel: nemzetkoziperinditasa181108
T. Kuria Legfels6bb Birdsag,
Dr. Darék Péter elnok ur részére
1054 Budapest, Marko u. 16.

Tematika: Tiladagolt kdliummal népirtas iigyében nyilvanos kézérdeki bejelentéssel nemzetkdzi per inditasa

KOZERDEKU BEJELENTES KERETEBEN, NYILVANOSAN FELKEREM A LEGFELSOBB BIROSAG
KURIA ELNOKET DR. DARAK PETER URAT, HOGY A HAZAI ES A NEMZETKOZI BIROSAGOKON
IS, HIVATALBOL KEZDEMENYEZZEN BUNTETOELJARAST A MERGEZO KALIUM HASZNALAT
MEGENGEDOI ES FOLYTATOI ELLEN A MELLEKELT HATASMERESI BIZONYITEKOK ALAPJAN!

1./ Az ,MTESZ-periodikus-88” iratjelli lapon (melléklet-1) lathat6 egy egyetemi kutatointézeti ellenérzé
meérési csalas leleplez6dése. A csalasnak az a lényege, hogy 20 évig mérték a nitrogén és a foszfor miitragya
pazarlasat is el6idéz6 kaliummal miitragyazast. Csak azutan tették kozzé, hogy 1970-hez képes, 1985-re a
kalium miitrigya importot megalapozatlanul névelték 94%-kal. Es hogy ezzel a kordbbinal sokkal tobb
nitrogén és foszfor miitragya megvasaroltatasat, elpazarlasat is el6idézték. Mindezt a ,,Korszeri megoldasok
a gazdasagos anyagfelhasznalas szolgalatdban” cimli MTESZ pélyazat keretében ,Periodikus” kalium-
miitragyazas”-ként ismétlésre javasoltdk és dijaztak. Ennek alapjan az orszagot végzetesen eladositd kalium
miitrdgyazas a mai napig is folytatott orszagos gazdasagi karokozas és tiladagolt kdliummal népirtas is!
Az aljasul hamis palyazatot a Godolloi Agrartudomanyi Egyetem Kompolti Kutatéintézete nyajtotta be.

2./Etrend kiegészitoként, megtévesztd elnevezésekkel, hamis ajanlé szovegekkel, a tiszta NaCl konyhasé
helyett, ,,gyogytapszerként” hoztdk forgalomba, s arusitjak nekiink a patkdnyméreg kalisot: ,,Gyogytapszer
Redi s6”, gyogyhatasi Vivega, Bonosal, Nyirtassi so, 30% és 40% kalis6val. Akarmennyi lehet a kélisé a
természetes ,tengeri s6kban”. Az izraeliek ,,a s6s izek szabadsagat nyujto tiszta kalis”-ként is arusithatjak a
magyarok részére az interneten a kosher tanisitvanyos ,,Bonsalt”-ot! Miutdn éhgyomorra bejuttatva a 2
gramm vizben oldott kélisé is mindenkinél 50%-osra csokkentette a vizelet kivalasztast és a 4 grammtol
mindenkinek kb. 1 éran at az 5 mmol/liter hivatalos mérgezési kiiszobérték folé emelkedett a kaliumszint a
vérszérumaban, veszélyeztetve, rontva a szivimiikddést! Azota tobb millio magyart gyilkoltattak meg vele!

3./Etrend kiegészitoként arusitjdk a magyaroknak a Kalium-Retard tablettat is. Engedélyezési kisérletében
atlagosan minden 10. tabletta 6rakra elakadt a gyomorban, ill. bélben, s a bel6le 8 6ra alatt kiszivargo kb. 0,5
gramm kalium a kitapadas helyén véresre marta a gyomor- ill. bélfalat, de engedélyezték és arusitjak!

Lasd (melléklet-2) a Redi s6 és Kalium-Retard étrend kiegészitok engedélyezési kisérletei eredményeirél
a Magyar Tudomanyos Akadémia Elnéki Titkarsagan és az Orszagos Igazsagiigyi Orvosszakértdi
Intézetben és a BME-n késziilt méréstudomanyi szakért6i emlékeztetGinket, amiket semmibe vesznek az
tigyészek és az étrend kiegészitéket feliigyel6 NEBIH (biinoz6) vezet6i, akik étkezési soként engedik
arusitani a patkdnyméreg kalis6t a WHO-s és egyéb nemzetkozi csalobandas, hamis szakértéikre alapozva.

Karelharitasként, megbizas nélkiili iigyvitel keretében gytjtottem be mellékelt bizonyitékokat, ill. adom
at, miutan a PKKB 13.B.24.211/0993/2. sz. végzése is (lasd melléklet-3) biincselekménynek mingsitette, ha a
kalisoval novelt kdliumtartalmu étellel vagy itallal tiladagolt kalium mérgezd lehet. Ezeket a bizonyitékokat
semmibe vette a renddrség és az ligyészség, valamint a bir6sagon maig sem engedték letargyalni az iigyben a
Foévarosi Bir6saghoz 1993-ban éltalam benytjtott 2.P.20.129/93. alapszamu karelharitasi keresetet. K6zben
a beliigyminiszterek és a mezogazdasagért és élelmiszer biztonsagért felelés miniszterek, csalé
ligyészek segitségével tobbszor probéltak ,,gondnoksag ala helyeztetni”. Most pedig, amikor a Févaroesi
Torvényszéktol az 1993-ban benyijtott keresetem targyalasat elmeorvosi csalassal akadalyozasuk
torvénysértoségét kértem megalapittatni, a birésagi jegyz6 a megallapitasi keresetemet ,kartéritési
keresetként” hamisan iktatta. Amikor az illeték miatt nem voltam hajlandé elfogadni, megakadalyozta
a targyalast, de 150.000,- Ft kartéritési peri illeték behajtasara intézkedett ellenem a NAV-nal, amit
vonnak a nyugdijambél, mert a Févarosi téloszék, a Kuria és az igazsagiigyi miniszter is semmibe
vették a keresetem hamisan iktatasa és az erre alapozott hamis illeték kivetésiik elleni tiltakozasaimat.

A kapcsol6dé bizonyitékokat 1asd a HEBERISZTAN MAGYARORSZAG? cimii 103. email kényvemben
(www.tejfalussy.com / Email konyv rovat) és az ezen honlapon miikodé www.aquanet.fw.hu honlapon!



http://www.aquanet.fw.hu/
http://www.tejfalussy.com/

Melléklet.1: MTESZ-periodikus-88

Code: MTESZ HAMIS PALYAZAT 1988

KORSZER( MUSZAKI MEGOLDASOK
A GAZDASAGOS ANYAGFELHASINALAS
SZOLGAEATABAN
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VALOGATAS

o “Rorzend noywgok, konsirabodl techsobighiy 51
palyiEain ériemedt pilmmivekbi)l

EZ ELLEN MIERT NINCS TERRORELHARITAS?

A Tervhivatal és Vegyterv ismerték a fenti
diagramokat. Tehat a hazai allami vezet&k hivatalbol
kell tudjak, hogy Kindban (és az iszlam orszagokban)
nem, ill. alig haszndlnak kalium miitragyéakat. Azt is
tudtak, tudjak a hazai allami vezet6k, hogy 1950-ben
Nobel dijat kaptak az étkezési kalium tuladagolas
fajirt6 hatdsait mérésekkel bebizonyité kutatok. Tehat
tudatosan népirtanak!

Hazdnk és a kélium-kloriddal és izraeli kalium-
nitrattal csédbe juttatott tobbi allam étkezési kalium
tiladagolassal népirtassal Kkiiiritett teriileteit a
BONSALT-0s ,POTASH maffia” (zommel héber)
bilindz6i elfoglalhatjdk és kiadrusithatjdk a kaliummal
nem mérgezett, tehat nemzbképes kinaiaknak és
muszlimoknak. Minden egyéb err6l valé figyelem
elterelési célra szolgdl. a ,,Sorosozas” is, és a partok
kozotti vitak is. Ez a gazemberség azért lehetséges,
mert a hazai allami vezetést eluralta a héber maffia?!

Ebben biinsegédkeznek a hazai beliigyminiszterek,
legf6bb tligyészek, igazsagligyminiszterek, rendérségi
és birésagi vezetdk, s az egész korrupt térvényhozas!
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Code: IFA-China

EGY EGYETEMI KUTATOINTEZETI PALYAZATI CSALAS LELEPLEZODESE:
A pilyAzat cime: "Peribdikus” kéllvun-mitrégyizis

T e T
Nyilvintarthsi ssim: 144/1988.
Felhasznalési teriilet: mezdgazdasig

A pélyzat tartalma:

Magysrorszhigon 1970-ben 837 ozer, 1986-ben 1338 ezer tonna mii-
trégya-hatéanyagot hasznéltak fel. A nitrogén hatéanysg 43%p-kal

a

n fosafor 550/-kel, a kilium 84%-kal lett t5bb. Az adatok megdiib- '

bentfel, hiszen a kilium hatGanyag felhasmmdlds ilyen arényd nd-
velfsit sem a vetésszerkezet viliozdsa, 3em B kdliumtermelés ntiveld
hatise, sem talajaink kiliymhidnys nem indokolta,

A phlydzat széles kor( kutstési eredményekre alapozva javasolia &
kdlium midtrigya periddikus hasznalatat. A 20 éven dt ;ggggtj
nagyszima kisérlet azt bizonyltotta, hegy a kidlium hat - B
N ég P-vel mﬁhﬁmmtt tertllethez ﬂmnyitva — az Bazl biza

A Kampolt kornyéki kisérleti részen er o moédszer 25 mFt/év kilt-
ségmegtakarftast eredményezett és emellett komoly krnyegetvé-
delmi credmények is felmutathatdlke .

A phlybzat kéaziiit: a Goabllsl Aprértudoményl Egyetem Kmnpom
Kutatsinbézetében.

FBlhallgatjik, hogy (EQTK) méréseik borséndl és monakultirds kukoricanal is ezt blzonwtortak.
€s az Oriasi gazdasdgi karokat okozo kalisoval "periddikusan” ismetelten miltragyaztatnak! Nem
"milszaki fejlesztési eredmény”, nem "anyagmegtakaritas®, hanem csalds, hogy Magyarorszdg

1-6% atlagos kaliumtartalmd termafaldjeit alaptalanul mitragydztattak 20 éven at kilisdval,
majd ezt "periodizalva” tovabbfohtatjak! Pelddul 2% atlagos talajkaliumtartalomnal kb.
1,5 miliio kg kalium van 1-1 hekiar termateriilet 5 méteres termorétegeben! Hazai
termatalajaink termeszetes kaliumtartalma tehat sokszaz, ezer éwre elegendd!
Budapest, 2007. 04. 20. Tejfalussy Andras



Melléklet-2:

MAGYAR TUDOMANYOS AKADEMIA
ELNOKI TITKARSAG

1051 BUDAPEST, ROOZEVELT TER Y.
TELEFON: 332.7176 FAX: 332-3043

Budapest, 1998. majus }4.

£-185/80
Bal 524
Dr. Baraczka PatToigazgaté virnak
Igazsigiigyi Orvosszakértdi Intézet
Budapest '
Gyorskocsi u. 25.
1027
Tisztelt Féigazgaté Ur!

Tejfalussy Andrés ir kezdeményezésére 1998. aprilis 1-jén megbeszélést
hivtam §ssze a kéliumleaddsi hatrértékekre rendeikezésre 4ll6 hivatalos mérési
adatok és az ezen alapulé kalisé tablettik alkalmazédsaval jéré kockazatok
megvitatdsira. Az eszmecserén — véleményem szerint — fontos
megfigyelésekre deriilt fény. .

Mellékelten killdbm a megbeszélésrol készillt emlékeztetét, szives
figyelmébe ajénlva az abban foglaltakat.

Tisztelettel:

e

Pannonhalmi Kélmén
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Jel: =ml.ICT
ICTE ikt.czém:

Ealékeztets

A xélium leadd 4telek <s italok utjan s fogvesztdékbe
bekeriild afrgezs kdlium-koncentrécid hatérdrtikezdsinek
ellenfrzésérfl, » kagyar Tudoaanyos Akaddania Elnixi
Titksrsagdrél, E-285/1993, ikt.ezam alatt, az Igezsdgigyi
Orvoaszakértdi Intdzet vezetd je réeszdire aegkiladtt
aérésteni megdllspitdsox mlep’dn tartott vilendny-
caerérsl.

~lv A megheszéldsre elfre egyeztetett id&pontbexn, 1393.-
szeptember 7-én, 11 drakor kertlt 'Sor, sz Igezsdglgyi
Orvosszekdrtsi Intizetben, ennak vezets je, dr. Serscuke
Baldzs igazgatd, é= az 3-535/1993. ikt.szédmu irathez
tartozd§ tandcskozési emldkeztetSt /Zal.mta, 1998.IV.1./
aléirs ;E%ik szakdrt§, Tejfalussy Andrés, az
AGROANALIZIS TUDOMAKYOS TARSASAG Kérnyezetvidelai- s
Gazdasdgoasdg Ellendrz§ Kizpontja gmk elntke kdzdtt,

2. RésztvevSk egyetértenek abban, hogy az MTA-tél
megkiildstt E-285/1998.1kt.92imu.!rat melldkletdben
leirt mérések slapjén szilkséges a javasolt kdlium=leads:
ellenfrzds, mivel a jelenleg optimalisnak véit napi

2-8 gramm /dtleagosan: 3,5 gramm/ kdliumleadsés mellett
nines meg a adrgezdsi veszdly kontrollilésénsk =
lehetfsdge,

7« RéaatvevSk abban is meg &llspodnsk, hogy a kdlium~
leadds hatdrériékezdedhez edinzertt figyetenbe venni az —
Orszégos Mérdsligyi Hivatal fSesztdlyvezetSi szintil,
a hatérértékezds slapkiveteladnyelt régzits £114s-
foglaldsdt, a 4783/94. Orszdgos Mérésligyi Hivatali
ikt,szému, 1994. oktéber 4-i iratban, &s ahhez
tartez§, abban hivatkozett, ez 1994, szeptenber 29-4n,
8z Orszéges Méréaiigyi Hivatalndl tartett megbeszglést

. r8gzits, OMHké1l4.cal jeld EmldkeztetSben leirtakat,

4. Tejfalussy Andrdés ftadja, dr. Baraczka Baldzs
dtveszi & 3, pontben hivatkezett 4784/94. ikt.szému
~iratet, valsmint az (MHkdl4.cal jell Emldkeztetdt,

5. Tejfelusay Andrés tdjékoztatdst ad arrél, hogy
szeretne pénziigyi hdtteret teremteni, de ehhes
tudnis kell, hegy ki kérheti fel ez Igazségligyi
Orvesszakértsi Intdzetet. Dr. Baraczks Beldza
tiiéko:tatja, hegy "Bérki" i.0l. ervesszakértsi
vélendnyt kérhet 8z edottT UZyben /ldsd fent/,
aint "magénf4l”,

[ qufslusey Andrée vidllalja, hogy Jelen irat
alapjén téjékoztatja a Magyar Tudoményos Akadémia
ElnSki Titkdrsdgének vezet§jét, dr. Pannohhalai
Kéluén urat ezen megoldési lehetSsdgrsl,

.w-_ l'..l.--."i-vltll.b.-l-i.l'
3

. /dr. Baraczka Balézs /

Srvtret ¥

Code: EmLMTA1d =
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EMLAVEZITETS a h&liumiendazeal kapcsolatos ( &lamigazgatid=s: merdsi
adatak MTA~nadl valg kozbds meglekintésén alapuld )} tandcskozésrdl .

Résztwvevih:

= Dr. Karadi Istvan methabil, tgyetemi docens, a Futsolgyi
Klinikai Tamb igazgatdja, EO?& I11. gz. Belklinikas

= Dr. Mzgy Elemér aladémikus, tizika profusezor;

= Br. FPannonhalmi Kalaedn, az HYA Elndki Titkarsig vezetdie;

- Tejfalussy Andrads okl. mérndk, az AGROAMALIZES TUDOMANYDS
TARSASAG Kérnyezetvédelmi— ¢é= GardasAgossadg Ellendrza
Kozpentia 8MY elndke; ;

~ VYarjas Andrds okl., fizikus, a GRADIENS I[HNOVACIAS LABOR
Tudomanyosz Saclgiltatd GM igazgatdia.

1. Az allamigazgatds Altal slvégaztetett , ad.4111/784. DETI szamd
méresek adatai a kivetiesd egyszeril Rilium—hatasokat autatjar @

A stdjon &t bevsitt 0,83 gramm oldott kaliséd egésséges felpstt
ember esetén n bevitel utani: 1-4 draban, jd) lathatdan a felére
cedhkentette a vesék vizelet-Rivalasntisst. Emiatt sz ivott S@a
milliliter viznek ( & kalisd sbben volt feloldva )} kb. a fele ,
& hlinikal kiszérletnél ar emberel szxerveretében maradt.

A srajon at ugyanennyi vizzel bevitt 1,75 gramm oldott kalium
méyg fokprottabb mértékben korldtozta a vasemQkddast. Lathatdan,
emiatt n3tt meg kb. 3/4 dra miltan €8 kb, 1 telies éran At tar-
tdan a wérszévrum-kilium-koncentricid a= 5 mmol/liter ( hyperka-
lagmidt ckazd )} szint f81é . A méréel adatok ezt mind a 190 fel-
NGttt pgreredque emborndl igazoltik. A merdal iométléeck kizatti
egytni cltdrdoeh (34l lathatéen) seokkal kiscbbek a mért kRalium-
hatdsoknil . :

2. iz allamigazgatis &1tal elvégeztetert { & Pécsi Drvostudoményi
Egyetem Belgydgyaszati Klinikdn 1983. naov. {—-gn alairt hivata—
los jelentds Bmarafaglaléd drtdheléen szerinti } mdrés adatai a
hévethezft mutatisk:

f szdjon &t bBevitt tablsttizott k&lisé ( a gyomor-bélrendszer-
ben kb, 8 dra alatt oldédd, kiliumchloritum hatédanyagy }  tab-
lettai kb, 9,32 gramm kiliumot tartalmazxtak, A 8 vagy tébb db.
tabiettitol &-bdl 5 emhernck TAit & gvomra és egyikiik gyomrinak
nyalkahdrtyajan "akut gyomcrnydlkahdrtya erdzié” keleotkozett .
“ronihues kezelés sordn 40 beteg kdzill 8 jelzett gyomorfAjsst .
ValdszinUsitettak , hogy a gyomarfaidalom fellépte Esszeflggés—
ben van az egyszerre alkalmazZott dézie nagy=agaval . A radicla-
giai vizsgAlatok soran megallapitottdk , hogy & tablettak utjat
dltalaban 12 drén &4t tudtdk kévetni a gyomor-bél rendszerben és
ezzalatt 4 psetben néhany éréig "kitapadtak" a2 tablettik a gyo—
mor-bélrendszerben.

A kétféle mérés adatainak Ecszevetdsdbal, mérlegelés nalkil is,
megallapithatdh a kévetkezsk:

./ oldatban , srxéjon &t egy sdagban bewitt @,8d8-1,7&4 gramm ki-
linmnal vagy tdbbnél , vesesihkédes korlAtorsadsz=al és coiatti hy-
perkalaemizilddissal kell =zdmolni .

b./ Ha a las=abban oldédd anyag { KALTUM-R tabletta ) vitts ba
52ajon &t & kaliumot , & tabletta feliileten jelentkezd kancent~

rA
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rélt kalivmleadds gyomorfajdalmat ckoz . Ez 0,084-0,08 gramm/ora
kaliumleaddsndl hkb. 12i-os gyakorisiggal #s ©,32 gramm feletti
h&liumlendisnad! mindegy B3%Z-os gyakoriziggal kédvetkezett be €3
20 Y-on gyakorisidggal mutatkozott a feldlati kdliumlsadis tuil-
zott mértdkére visszavezethetd8 akut gyvomornyadlkahértiya erdaic,
{ A tablettx méretébs8l kiszdmithatd felilleteten tdriént a kali-
unlsadidz €z &z okozhat "helyi hyperkalasmizadlodaist™ . )

Fbzde javaslat: A wzhjon At hildnbdzd formdban bevitt kélium
mennylisdgekndl a bevive hkizeg , Teluzivodisnl felilet, fTelgoivé-
daal gyorsasdg egyarint meghatiérozdéd , tehit ezeket mindlig deti-
niAlni kell . Erre célszerd az Igazsaglgyi Qrvosszakértsdi Intd-
zet kijeldlése. Fiigazgatd: dr. Baraczh;ffﬁi+wflmlt 1227 Gyors-~
kocEi u. 25, al{m :

»~~  Budapest, 1993, IV. 1.

L}

'k"""' FPINIPFISFRRST"
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EMLEKEZTETO

a BME Mdszer- és Méréstechnika Tanszéken 1994, november 21.-én tartott
méréstani egyeztet§ megbeszélésrdl.

Térgya: az Egészségiigyi Tudoményos Tandcs Igazségigyi Bizottsiga 1994.
mércius 2.-?;, 1-908/1993 hivatkozdsi szdm alatti  10-175/ETT/IB/1993.
iktatdsi szdmi szakvéleményének kiértékelése méréstani szempontbol.

Jelen_vannak: Tﬂlgalmy Andrés, az AGROANALIZIS TUDOMANYOS
TARSASAG Komyezetvédelmi- és Gazdasdgossdg Ellen6rzd
Kézpontja gmk elndke
dr.Péceli Gébor egyetemi tandr, a BME M(szer- és Méréstechnika
Tanszék vezelbje

Elézménvek; Jelenlévk a Mérésiigyi Torvény médositdsdra vonatkozd javaslataik
kidolgozdsa sordn példaként hozidk fel a kdlium-hasznélati ellen6rzési
hatdréri¢kek ellentmonddsait, és ennek alapjén a Parlament (8bb ponton
mdédosftdsokat szavazott meg.

A szakvéleményt, valamint annak hivatkozdsait dttekintve megdllapithatok a
kovetkezé szakértGi dnellentmonddsok:

1. Az dn. REDI s6, amely kdlium klorid (55%), és kédlium ciudt (43%)
kompozicié, a szakvélemény szerint grammonként 1,443 gramm Kkdliumot
tartalmaz. Ez lehetetlen, mert a s6 tomege nem lehet kevesebb, mint egyik
komponenséé.

2. A szakvélemény a kdlium kdzismert magasvémyomds csbkkent§ hatdsdra
hivatkozik. Elemezve a Péterfy Séndor utcai Kérhdz-RendelSintézetben
elvégzett mérésckrdl szdl6, az OETI-nek késziilt jelentést, amelyre a
Dr.Kovédcs P4l és Pap Jdnos interpelldcidjdra a Parlamentben elhangzout
8253. szdmd miniszteri vélasz is hivatkozott, a kovetkezéket #llapitjuk
meg:

A kisérletet végzd orvosok megdllapfifsa szerint a kdlium etetésnek
semmiféle mérhet§ vémyomdscstikkentS hatdsa nem volt, de nem is volt
vérhaté, A jelentés 12. 4brdjan bemutatott, REDI sé etetés elftd, ill.
utdni vérnyomds értékek kiilonbsége (a vémyomds cstkkenése) a hagyoméinyos
vémyomdscsokkents gyégyszerek egyidejd alkalmazdsdra vezethelS vissza.

3. Az, hogy csak az egyszerre bevitt 18 gramm kdliumnak Iehet mérgezé haidsa
ellentmond a szakvéleményben idézent Magyar-Petrdnyi belgydgydszau
tankényv azon 4llitdsdnak, hogy nem csak a 18 gramm egyszerre bevitt
kédlium (40,6 gramm REDI s6) okozhat hyperkalémidt, hanem 24 ora alatt, a
szdjon 4L beadagolt, (napi) 5-8 gramm szedése is. A T-hulldm magasodik
egészséges emberen is, killondsképpen azonban myxoedemaban és familiaris
periédusos paralysis esetében. A hyperkalémia fokozéddsdra az R-lengés
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alacsonyodik, a QRS kiszélesedik é€s pitvarok megélinak, ill.
idegrendszeri tiinetek is tdmadnak. Vagyis ha gyors, pl. egy dra alal
trtént kdlium felszivéddst értiink “"egyszerre, hirtelen bevitt kdliumon”,
ilyen esetben mdr a sziv pitvarai megéllhamak (haldl).

4, A 10-175/ETT/1B/1993. szakvélemény elfogadja, hogy 0,88 gramm/6ra az
egészségiigyi hatdrértéknek tekintendd kélium-dézis, és egyben megjegyzi,
hogy a Varga P. és tsi szakirodalom megadott 0,8 gramm/éra (20 mval)
toxikus kélium hatdrérték az intravénds kéliumbevitelre vonatkozik.
Mindezeket osszevetve azzal, hogy a kdlium-felszivéddsi rdta 0,9, a
korrigélt hatdrérték 0,88 gramm/6ra.

5. A Varga P. és munkatdrsai 4ltal k8z6lt mérések szerint a napi dézis, mely
mdr veszélyes hyperkalémidt okozhat, intravénds infdzi6 esetén 11 gramm
(280 mval). EnneB.eszﬁjon 4t bevitelre korrigdlt értéke nagyobb, de még ez
sem 18 gramm, hanem csupén 12,22 grammy/24 6ra. Ebbél az a kdvertkeztelés
vonhaté le, hogy egymds utdni kdliumbevitelnél nem 0,88 gramm/éra a
toxikus kélium dézis hatdrértéke, hanem 0,51 gramm/6ra.

6. Mivel a kélium toxikus dézis az 8sszes kdlium bevitellel, és nem
egyenként, az egyes komponensekkel bevitt kdliummal kapocsolatos, az
élelmiszerek kdliumtartalmédt Ssszegezve kell a bevihet§ (egylitt eheté és
ihat6) élelmiszerek mennyiségét a kdlium szempontjdbd! korldtozni.

A fenti hatdrériékek egészséges, felnbu (70 kg-os) személyekre vonatkoznak,
ezért fel kell hfvni a lakossdg figyelmér arra, hogy kisebb silyd személyek
(és betegek!) esetében kevesebb kdlium is toxikus lehet!

IL

A jelen emlékeztetst a megfeleld kdlium-korldtozé egészségligyi, €s tiszl-
orvosi intézkedések megtételéhez Tejfalussy Andrds megkiildi az idSkdzben
népj6léti  miniszterré  vdlasztott Dr.Kovdcs Pdl  dr  szakéndjénck,
Dr.Szenigybrgyi Ndikénak az el6zményiratokkal, ill. a hivatkozon
dokumentumokkal, az Orszéigos Mérésiigyi Hivatallal felvett emlékeztetGvel, és
annak kiegészitésével.

k.m.f.

anan

(Dr.Péceli Gdbor)
cgyetemi tandr
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