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Fotéma: Emlékeztetd a dr. Mikola Istvannal 1993.VIIIL.18-an megbeszéltekrol (Mikola.93).

Nyilt irat! 8/1. ATT-140893/10.
Kod: MIKOLA.93
Emlékeztetod

Az AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG Kérnyezetvédelmi- és GAZDASAGOSSAG
ELLENORZO KOZPONTJA (1036 Bp. Lajos .115.) CLVKA irodajdban, 1993. augusztus 18-4n
létrejott hatarérték-egyeztetési megbeszélésrol.

Jelen volt:

Tejfalussy Andras, mérésiigyi szaktanacsado, az Agroanalizis Tudomanyos Tarsasag elnoke,
irodavezeto

- Varjas Andras fizikus, mérésiigyi szaktanacsado

- Dr. Mikola Istvan orvos, az Orvosegészségiigyi Szakbizottsag elnoke, a Keresztény Egészségiigyi
Kamara vezetd képviseldje

El6zmény: Dr. Hasznos Miklés 1r, orszaggyiilési képviseld javaslata, miszerint, ha a kalium
tuladagolassal korhazi kisérleti koriilmények kozott barmiféle mérgezési eset elofordult, azt a
szakbizottsagnak célszerii feljelentenie, azok utan, hogy a népjoléti tarca vezetéje napi 133 gramm
kaliumkloridot is veszélytelennek irt le (343/S/93. sz., Dr. Surjan Laszlé altal alairt levél), és azzal
szemben az orvos akadémikus szerint, mar napi 2,2-3,5 gramm kaliumfogyasztas is karositja a
szivmiikodést, egészséges embereknél is. Ugyanis elképzelhetd,hogy a veszélyes tobb kalium fogyasztas
melletti kiallas a lakossag egészségét - esetleg iizleti érdekbdl - veszélyezteti. Az eddigi

anyagokbol, Varjas Andras bemutatja Petranyi akadémikus hatarérték eldirasat, és mas azzal
egybevago tanirodalmi allasfoglalasokat, valamint az azokkal ellentétes allitasokkal terhes, emlitett
(1993. februar 19-i) Surjan-féle levelet. Bemutatja tovabba az Orszagos Polgari Védelmi Parancsnok
altal kiildetett OETI levelet, melybdl Surjan levelét - kisebb kihagyasokkal és hozzatoldasok mellett -
megirtak. (Dr. Biré Gyorgy OETI igazgat6-foorvos 380/1993. szam alatti, az Allami Népegészségiigyi
és Tisztiorvosi Szolgalat Fovarosi Intézetéhez, dr. Lun Katalin fovarosi tisztifoorvoshoz irt,1993.
februar 2-i levelét.) Feltiinik, hogy a napi 7,9 gramm kalium beviteli veszélyességi hatarértéket, és az
azt dokumentalo6 tankonyv idézetet (ILSI kiadasaban 1990-ben, a Present Knowwledge in Nutrion c.
konyvbol) Surjan levele minden indoklas nélkiil elhagyta, és nem emliti Petranyi akadémikus
allasfoglalasat, mely szerint a napi 5-8 gramm kaliumklorid ill. kdliumcitrat szajon at szedése (ez 2,2-
3,5 gramm kalium hatéanyag) mar jol lathatéan mérgezi a sziv elektromos vezérlését.

Komolyabb mérgezés egészséges személyeknél a szamitasok szerint is, akkor kovetkezik be, ha a vesék
korlatozott sebességii (fiziologias) kalium kivalasztasa (max.napi 3,5 gramm kalium) nem tud lépést
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tartani a kialiumbevitel mértékével és/vagy sebességével, és ennek kovetkeztében az EC-folyadék
kaliumszintje meghaladta a 0,2 gramm/liter kiiszobértéket (kb. napi kb. 6-8 gramm o6sszes kalium
bevitelnél).

Dr. Mikola Istvan elmondja, hogy nem sziikséges a kalium, mint s6. Ismert, hogy a szokasos vegyes
taplalék mindig feleslegben tartalmazza a kaliumot. A Dr. Petranyi akadémikus tankonyvi adatait,
hatarértékeit, gyogyszerkisérleti eredményeit (pl. kalium pumpa kisérletek) minden orvos tanulta,
szamonkérik toliik a vizsgakon.

Beismeri, hogy egészséges személyeknél nincs adat a kalium tidlevés karos hatasairdl, mert egészséges
személyeknél nem mérik a kalium bevitelt és kivalasztast, vagy az EC folyadék pillanatnyi

kalium tartalmat. Jelenlevok informacioi minden vonatkozasban azonosak és megegyeznek abban a
tekintetben, hogy a kalium mérgezés megsziinése nem regisztralhaté az éhgyomorra vetetett
vérmintakbol. A halalt okozo6 - nem klinikai - kalium mérgezés sem, mert az EC folyadékba a pusztulo
sejtek kiszabadulé kaliumtartalma is bekeriilt. Ezért az orvosok csak a (betegségi) kalium-hiany
statisztikait ismerhetik.

(igy pl., 9,8 millié "egészséges" személynek lehet kozepes kalium-mérgezése a tobb kaliumot
tartalmazo ételektol és italoktol, és a statisztika mindig kalium hianyt mutat (a betegek mintai
alapjan).

Bemutattam a beszerzett kiilonb6z6é kaliumos s6készitményeket. Az osztrakok tengeri sdjaban, csak
0,7 gramm kalis6 van. A magyaroké 32-98% kalisét tartalmaz, ez életveszélyes. Dr. Mikola Istvan

ur, meglepodve tanulmanyozta a 25% kalium és 24% natriumtartalmu sét, a SALTZ-ot. A Compact-
Douwe Egberts gyégyszerként ajanlott terméke.

Hasonl6 az 6sszetétele az tin. Tengeri s6-nak. A HELP BT terméke. Ezt, mint ""natriumszegény
gyogysot" arusitjak. Kb. 50%-a kaliso. Tanulmanyozza a REANAL cég "REDI-So6" fantazia nevii
készitményét, melyet a Petranyi akadémikus altal mérgezoként megjelolt 3,5 gramm felett (6-10
grammig) ajanlanak "gyo6gytapszerként', a vérnyomas csokkentojeként, a magas vérnyomas
megelozojeként.

Varjas Andras bemutatja a REDI-S6-val elvégzett klinikai kisérlet orvosok altal rogzitett leirasat és az
altaluk adott eset-mindsisitéseket. Az OETI-tol kikért engedélyezési dokumentacio irataiban.

Dr. Mikola Istvin az OETI dokumenticiéban szerepldo REDI-S6 kisérlet leirasnal észrevételezi, hogy
napi 1-2 gramm REDI Sé, a kisérlet 3. -6. napja kozott, még az enyhe veselézios betegek esetében is,
négybol harom személynél, életveszélyes (extrém) kalium mérgezést okozott.

Varjas Andras bemutatja, hogy ezt a Dr. Lang Istvan és tsi, a 8253.sz. interpellaciés miniszteri valasz
szakértoi ellenkezoleg irtak le a miniszterek, az Orszaggyiilés részére. Napi 40 gramm REDI Sé-t
még veszélyteleniil etethetdnek irtak le, ami napi 18 gramm kalium.

Dr. Mikola Istvan kéri, a bemutatott dokumentumokat és irasbeli javaslatot is, a mérgezési
kérdésekben vald irasos allasfoglalisahoz. Meglepodve olvassa, Dr. Fovényi Jozsefnek és Dr. Biré
Gyorgynek a kalium korlatozatlan forgalmazasara vonatkozo6 ajanlasait, a jelentésiikben. Az ahhoz
csatolt klinikai Kkisérlet leiras pontatlan, és a mérési és értékelési hibaktél hemzseg. Ez nyilvanvald,
amikor a jelenlévok kozosen megvizsgaljak a REDI Sé "vérnyomascsokkentd' hatasat valosziniisitd
(12.sz.) diagrammot. A leiras ugyanis rogziti, hogy a kalium etetése mellett, egyéb vérnyomas-
befolyasolo szereket is ettek a kisérleti személyek. Ezek hatisa a REDI Sé hatasaként van az abran
feltiintetve (csalas?). Erre a tényre, maguk a kisérletezé orvosok - szemben Dr. Fovényi Jozseffel, a
fonokiikkel, maguk - is, felhivtak az OETI figyelmét. Dr. Mikola Istvan szerint, a megalapozatlan
foorvosi allaspontot az iizleti érdekek diktalhattak.

Jelenlévok megallapodnak, hogy a REDI Séban és a KALIUM-R-ben egyarant kalium a hatéanyag, de
a REDI S6 kaliuma gyorsabban bejuthat a vérbe, ezért a KALIUM-R veszélytelenebb. A KALIUM-R
hatas vizsgalata nyilvanvaléan korrekt klinikai kisérleteken alapult, de az OETI REDI Sé kisérletei
még tajékozdodasra sem valok.

Sok alapvetd mérési és értékelési methodikai kérdés is felmeriilt. Pl. a betegeken szerzett tapasztalat
nem hasznalhato6 az egészséges kaliumbevitel megallapitasara. Igy a Péterfy S u-i klinikai kisérletek
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alapjan sem kérddjelezhetd meg Petranyi akadémikus alacsonyabb hatarértéke, amely kozvetlen EKG
méréseken alapult és mas tankonyvek mérési diagramjaival, hatarértékeivel kozvetleniil igazolhato.
Kérdés az un. "MTA Talajtani Bizottsag" hozzaértése.

Jelenlévok megallapodnak, hogy célszerii a kalium hatarérték rogzitése. Fel kell 1épni a kalium
tulfogyasztas veszélyeinek a lakossag eldl eltitkolasai, a kalium tilfogyasztast egészségesnek feltiintetd
reklamok ellen. A veszélyességi hatart a kialium sékra helyesen ra kell iratni. A veszélyes kalisonak az
ételekbe és az italokba, a diétas stb. konzervekbe bekeverését, és a konyhaso-potlasra alkalmazasat, a
veszélyessége miatt be kell tiltatni.

Részemrol, mint ellen6r valosziniisitettem egyéb adatok és a miitragyatermel(tet)ési, valamint a
mitragya felhasznalasi vilagstatisztikak alapjan, hogy a tobblet kialiumot nem hasznaljak az Izraeli
Moszad novénykutatoi tudomanyos titkosszolgalata altal befolyasolni nem tudott arab és kinai
teriileteken. Méréseink szerint az anyag hasznalata - ha gyors a felszivodasa - karositja a novényeket
is, foleg azok alkalmazkodasi, védekezési készségét, de az ezzel kapcsolatos adatokat szintén
ellenkezore modositottak a felsd szerveknél. Az adatok tanusaga szerint, pl. az USA-ban

iS, hektaronként harmadannyi mitragya felhasznalassal is, dupla, vagy tobb a 10 éves termésatlag, és
ennek a kisebb kaliumhasznalat az alapveto oka. Szamos orszag csddjének, a tobb kalium hasznalat a
tényleges oka. A korabbi és az ) foldtorvény tervezet hibai alapjan lathat6 egyeseknek az a szandéka,
hogy miutan az orszag teriileteit a kiilféldiek magyarorszagi cégalapitasarél hozott hibas

torvények alapjan sikeriil a tényleges érték tizedszazalékaért eladniuk, ennek jovahagyasat
megszavazzak a Parlamentben. A kiilfoldre eladott foldek ara azért alacsony, mert tulzott lett a
kihalas. Ennek egyik tényezdje, a lakossag folyamatos tuletetése kaliummal, amely mintegy
"véletleniti" az emberek egészségét. Raadasul a tébb kalium faradsagot, kabultsagot is okoz, igy az
emberek nem figyelnek annyira oda, mi torténik veliikk. Magyarorszag kiarusitasra Keriil, a kalium—
tragyazassal okozott, mintegy 15 milliard dollar addéssag - novekedése miatt is. Az orvosok tobbsége
nincs tisztaban a kaliummal kapcsolatos valédi problémaval, a folyamatos, de mérsékelt kalium
tuletetés okozta mérgezés tényleges hatasaival. Nem tud a hatarértékekrél, a nem beteg emberek
kalium tiird képességérol. Alaptalan kovetkeztetéseket von le, egyes esetek alapjan, melynél a nagyobb
kalium bevitel ellenére életben maradtak emberek, pl. a ,,fellép6“ hanyasok és hasmenések
kovetkeztében, amellyel a veszélyes tobblet kaliumtol az emésztd rendszeriik még idoben
megszabadult. Petranyi akadémikus alapvetd megallapitasai semmibevételével csak az infuzios kalium
tuladagolasok halalos veszélyeit hajlanddk elhinni. Nincs mas 1ényeges eltérés az infuzioval, az étellel
vagy italokkal bevitt mérgezo tobblet kalium hatasai kozott egyéb, csak a vérbejutas sebesség. A
kalium felszivédas ugyanis a bélcsatornabdl a vérbe, mintegy 90%-os. Sok orvos, példaul Surjan
LaszI16 is, az egyes tulélésekbdl azt a hibas kovetkeztetést vonta le, hogy a kalisé napi 40, vagy akar 133
grammig, vesz¢ély nélkiil mindenkivel folyamatosan etetheto. Nem ismeri be, hogy kisebb kalium
tobblet s esetleg, majd 30-40 év alatt, kipusztithatja az eredetileg ennél sokkal tovabb egészségesen élni
képes emberek népnyi tomegeit is.

A feliilvizsgalati kérelem eloterjesztés

A Kiilonb6z6 kérdésekben, kérem a Keresztény Orvosi Kamara etikai allaspontjat, azt, hogy az
Orvosszakértoi Bizottsag jelentse fel a kalium mérgezés klinikai bizonyitékait az Orszaggyiilésben
letagadokat, az OETI "REDI S6" klinikai dokumentaciéiban szerepld 3 halilos kiliummérgezési
"esemény" alapjan, figyelembe véve, hogy a kisérletet folytaté, ott jelen 1évo kezeld orvosok sajat
maguk is leirtak, és a kaliumetetés abbahagyasabdl allo terapiajuk sikere is igazolta ezeket a
megtortént klinikailag leirt kalium mérgezéseket.

Allastfoglaltam, hogy egységesiteni kell a kalium veszélyességi megitélését, a KALIUM-R gyogyszer
hatéanyag vizsgalati eredmények korrektek, iranyadoak.

Nem lehet egyazon hatéanyag gyogyszerként veszélyesnek, tipanyagként pedig teljesen
veszélytelennek nyilvanitva, fel kell 1épni.

Vitak esetében, a Kisebb veszélyességi kiiszobot kell alapul venni, nem a nagyobbat, ennek megfeleléen
helyesbittetni sziikséges a korabbi (8253 sz.) miniszteri allasfoglalasokat is, a megfeleld orvosszakértoi
bizottsagi nyilatkozattal.
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Jelenlévok megallapodnak, hogy célszerii a kalium hatarértéket rogziteni. Fel kell 1épni a kalium
tulfogyasztas veszélyeinek a lakossag eldl eltitkolasai, a kalium tulfogyasztasat egészségesnek feltiinteto
reklamok ellen. A veszélyességi hatart a kalium sokra helyesen kell rairatni. A veszélyes kalisonak az
ételebe és italokba, a konzervekbe bekeverését, a konyhasé potlasra alkalmazasat, be kell tiltatni.

Ehhez, Dr. Mikola Istvan minden lehetd segitséget megad.
A tobbiek ezt koszonettel nyugtazzak.

A jelen osszefoglalo emlékeztetdt a jelen 1évokon kiviil, Dr. Hasznos Miklds képvisel6 ur szamara is, az
O szives tajékoztatiasa érdekében megkiildom. Miutan az iigyben szaktanicsadé vagyok a
rendorségi nyomozasnal, masolatot kap tovabba az eljar6 PKKB, BRFK és KTM is.

A megbeszélést részletesebben Varjas Andras a jovo hét elejére leirja, ennek megvarasatol azonban,
Dr. Mikola Istvan ur Kanadaba utazaisa miatt eltekintettiink, a részletesebb leirast a késobbiek soran
tudjuk majd jol hasznalni.

*

Dr. Mikola Istvan ur részére mellékeltem: 1 példany klinikai vizsgalat-leirast, valamint Dr. Fovényi
Jozsef dsszefoglalojat, a dr. Biré Gyorgy részére irt kiséro levelével; ezenkiviil, az interpellaciéra
kapott miniszteri valaszt (8253), tovabba az OETI és az NM emlitett leveleit, valamint a KTM 27/93.
TvH. szamu szakvéleményét, a kalium katonai stb. veszélyeirol.

*

k.m.f.

Tejfalussy (Sydo) Andras
cc: CLVKA Iroda (elndk)

/ langpity.001 / ***

Utoirat:

Lasd Tejfalussy Andrds orszdggyiilés altali megbizdsdt arra, hogy kinyomozza a veszélyes és az egészséges
ndtrium- és kalium dozisok megbizhato konkrét élettani hatas méréseken alapulo bizonyitékait, s azokat a
ndtrium és kdlium (és viz) potlasi hatarérték hamisitasi csaldsokat, amelyekre hivatkozva, valakik, az USA
és mds orszdagok népeire rakényszeritik az életrovidito és ivartalanito hatdsnu étkezési kalium tuladagoldst
és hianyos ndtriumpdtldast, hogy ezzel a ,megengedett étkezési vegyi fegyverrel” tervszeriien gyilkoljak és
kiraboljak oket,
http://www.tejfalussy.com/regiweboldalak/www.aquanet.fw.hu/szoveg/MIKOLA93.htm,
http://www.tejfalussy.com/regiweboldalak/www.aquanet.fw.hu/szoveg/OETI-Biro-
FajirtoMeresiCsalas.htm , http://www.tejfalussy.com/dokumentumok/doksik/stopso-programmal-
nepirto-bunbanda-elleni-onvedelem-150910FazekasSnak.pdf .

Budapest, 2015. 09. 24.

Sydo Tejfalussy Andrds Béla Ferenc (1-420415-0215), az egészségromldsi problémdk okait kinyomozo és a
karelharitasi megolddasokkal egyiitt PTK megbizas nélkiili iigyvitel keretében kiozzétevé mérnok feltaldalo
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