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LEHET, HOGY A GYILKOS ORVOSOK DICSEKEDNEK A
MAGYAROKAT IVARTALANITASUK EREDMENYEVEL?

Sikeresen ivartalanitjak a magyarokat a kaliumtuladagolo6 és natrium-
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Ha nem valtoztatunk, a férfi medddség 2035-re olyan kritikus szintre érhet, ahol a férfiak legkisebb kanyve :
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Egyre sulyosabb kérdés a férfi medddség

Ha nem valtoztatunk, a férfi meddéség 2035-re olyan kritikus szintre érhet, ahol a férfiak atlagos
spermaszama olyan alacsony lesz, hogy mar igen sokan nem lesznek képesek megtermékenyiteni a
noket. A népességfogyasrél és a férfi medddségrél szervezett kerekasztal beszélgetésen neves
szakemberek elemezték a problémat.

A magyar férfiak megtermékenyité képessége 20 éves tavlatban a "megtermékenyitésre alkalmatlan”
szint felé mutat és mar most is minden 6tddik fiatal férfit érint. Professzorok és doktorok részvételével
tartottak kerekasztal beszélgetést a férfi medddség és a népességfogyas témakorében februar 23-an
Budapesten, ahol a probléma megoldasi lehetéségeirél is tanacskoztak.

"1938-ban volt az elsé olyan felmérés, amikor azt talaltak, hogy 120 millié spermium volt 1 ml onddban.
Ez a statisztikai adat a 90-es évekre 70 milliéra csokkent, és ha grafikusan tovabbvetitjik a tendenciat,
azt latjuk, hogy 2035-re olyan alacsony spermiumszamhoz érlnk, ahol az androlégusok és a WHO
szerint a férfiak nem képesek megtermékenyitést elérni, az atlagos spermiumszam 20 milliés érték ala
csOkken. Ez a vilagszerte tapasztalhatdé tendencia a népszaporulat olyan folyamatos csoOkkenését
jelenti, hogy egyes nemzetek lassu kipusztulasat eredményezheti" - mondta Prof. Dr. Osapay Gyoérgy, a
népszaporulat kérdésével, medddségi probléemak elemzésével, korrigalasi lehetéségeivel foglalkozo
szakember, a Magyar Tudomanyos Akadémia doktora.
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Medd&ségi problémaval azonban a férfiak nem szembesllnek eléggé, és ha tudomast is szereznek
réla, a pszichologus szerint tdbbnyire elutasitiak a felel6sségiiket. "A férfiakban majdnemhogy
egyaltalan nem tudatosul, hogy 6k is lehetnek meddék, csak miutan atestek az orvosi vizsgalaton és
egyértelm(ivé valik, hogy nem a feleséglikben vagy a parjukba van a hiba. Utoljara a férfi foglalkozik
magaval és még akkor is harit, pedig nincs ra oka. A terméketlenség ugyanis betegséget és nem
impotenciat jelent, nem szégyellnival6 dolog" - mondta Dr. Sz66r Anna pszichologus.

A kerekasztal beszélgetésen Dr. Makay Zsuzsa szociolégus, a KSH Népességtudomanyi
Kutatdintézetének tudomanyos titkara is megdobbentd adatokrdl szamolt be. A magyar népszaporulat
régéta csokkend tendenciat mutat, a reprodukcios rata 1,3-1.4 koruli. Ezen érték alatt azt mondjak a
matematikaval foglalkozok, hogy nehezen lehet visszaforditani a csOkkenést, a lakossag szamanak
minimalis szinten tartasahoz szikséges 2.0-ra pedig szinte lehetetlen visszahozni. Pedig a hazai
népességpolitika tanulmanyozasat a népességfogyas megallitasat szivigyének tekinté szakember
szerint a hazai fiatalok tObbsége szeretne csaladot alapitani és gyermeket nemzeni. Ezért
reménykedhetiink abban, hogy a CSOK program lenditeni fog a gyerekvallalasi kedven, a
termékenységi aranyszamon.

Ebben probalnak segiteni a kerekasztal tudomanyos résztvevéi: Dr. Szilics Erzsébet, a NEFI
féosztalyvezeténbje, Dr. Molnar Katalin fégyogyszerész, Prof. Dr. Balashazy Imre, a Tudomany a
Csaladért Egyestilet elndke, Prof. Dr. Lovas Rezs6, a Magyar Tudomanyos Akadémia tagja, és Prof. Dr.
Osapay Gyorgy, az MTA doktora.

"Egyre nagyobb probléma a medd&ség Magyarorszagon, a gyermeket vallalok k6zott minden 6tddik par
hosszas kizdelmet folytat a kivant babaért. Sokak szamara meglepé lehet, de ma mar az esetek 60
szazalékaban a férfiak, és csupan 40 szazalékban 'felelések' a n6k az elmaradt gyermekaldasért. Ma
mar tehat a férfiakon mulik, hogy a vilag kihal, vagy sem. Ugyanakkor fontos felhivni a figyelmet arra,
hogy a férfi medd6ség kezelhet6. Amennyiben a kivaltd okok szervi eredetliek, orvos segithet.
Amennyiben nem errél van sz6, tehat a meddéség nem funkcionalis eredetli, akkor életmddbeli
valtoztatasokkal, helyes taplalkozassal, alkalmas Oltozkodéssel, és gyogyhatasu készitményekkel
javithatd a spermiumszam" - nyilatkozta Dr. Osapay Gyorgy.
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