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Népirtasi célt szolgal a ,,Stop S0 Nemzeti Socsokkentési Program” és
hogy ,.életveszélyes méregnek” hazudjak a tiszta desztillalt ivovizet?

A fenti biiniigyi kérdésekre valaszt képez6 méréstani bizonyitékainkkal szemben az akadémiai
és egyetemi ,,szakérto foméltosagok” a kovetkezo kétséges ellenérveiket szoktak felvonultatni:

A mai tudomanyos kutatdk, orvosok, gyogyszerészek és természetgydgyaszok tobbsége gyogyitasi
szandékkal beszéli be a konyhasoval (natrium-kloriddal, NaCl-dal) élelmiszer s6zas abbahagyasat,
ill. ezért javasoljak a korabban alkalmazott étkezési konyhas6 dozis 6tddére, tizedére csokkentését.
Elsésorban arra hivatkoznak, hogy az epidemiologiai (jarvanyligyi) statisztikai felmérések szerint
sokkal tobben szenvednek és pusztulnak el magas vérnyomas betegségben azok koziil, akik tobb sot
fogyasztanak, mint azok koziil, akik kevesebbet. Emellett azzal érvelnek, hogy azért lesz magasabb
a tobb konyhasot fogyasztok vérnyomasa, mint a kevesebb konyhasot fogyasztoké, mert ha a vérbe
tobb konyhaso jut be, akkor az érrendszerben tobb vizet tart benn €s ez a tobbletviz tulfesziti az erek
falat, ami kérosra noveli a vérnyomast. Tovabba azzal is érvelnek, hogy az élelmiszereket kaliséval
(KCI kalium-kloriddal és vagy kalium-citrattal) érdemesebb s6zni a konyhaso helyett. Ehhez azt
allitjak a szervezettbe bejutd tobb kaliumrol, hogy megeldzi, hogy szivmiikddés rontd veszedelmes
kaliumhiany alakulhasson ki vérben, és hogy a kalisé javitja a szivmiikodést és csokkenti a magas
vérnyomast. Mindezek alapjan azt ajanljak, hogy az eddigi helyett, amikor az étkezéssel potolt viz
mennyisége 0,9%-anak megfeleld dozisaranyban, 15-25 gramm napi do6zissal potoltuk a konyhasot,
ezentll csak napi 1-2 gramm konyhasot fogyasszunk. Vagyis a kordbban infuzional és étkezésnél is
minden egészséges ¢s minden (nem vesebeteg) beteg felndttnél és gyermeknél élettani szempontbol
optimalisként alkalmazott, a testnedvekben 1évd, viz : konyhasé : kdlium aranynak megfeleld
natrium : kalium = 30 doézisarany helyett minden egészségesnek €s minden (nem vesebeteg)
betegnek is eldirtak, hogy 0,3-td1 1-ig terjedd natrium : kalium dézisarannyal potolja a konyhasot és
a kalisot. Ehhez ilyen natrium : kdlium aranyu fliiszeres és nem fiiszeres sokat is forgalomba hoztak
tudomanyos akadémiai ajanldsra (pl. Vivega, Bonosal) és az ilyenekkel késziilt élelmiszereket is.
Pl. natrium : kalium = 0,3 a dozisarany a HUMANA csecsemétapszernél is. Ilyeneket ajanlanak a
lakossagi, iskolai és Ovodai kozétkeztetés céljara, mar korhazi kardiologiai osztilyon is. A
Természetgydgyasz Magazinban, s az interneten egy olyan ,,s6t” is rekldamoznak bio-késer (!)
étkezési soként, ami tiszta kalis6 (BonSalt). Mindezek a ,,Stop S¢”, ill. ,,Nemzeti S6écsokkentési
Program” keretében a hazai kormanyok és az EU jovahagyasaval torténnek. Szerintiik igy lehet, igy
kell a magas vérnyomas, sziv- €s keringési betegségekben szenveddket gydgyitani, ezen a moédon
lehet megvédeni az egészségiinket és meghosszabbitani az életiinket. A Bibliat (Ezsaias 30/24-et) is
atirtdk soézott takarmany helyett tiszta takarmany, ill. soskés takarmany ajanlasra (melléklet 1).
Mindezek mellett allitjak, hogy mivel az infizidk készitéséhez alkalmazott tiszta desztillalt viz
mérgezo lehet ivovizként, a natriumszegény, de sok asvanyi anyagot tartalmaz6 vizet célszerdi inni.

» lekintélyérvként” a cimbeli kérdésekre kapott fenti valaszok élettani alaposszefiiggésekkel
és konkrét hatas-ellenorzo élettani mérésekkel cafolata

1950-ben Nobel dijjal jutalmaztdk Kendall, Reichstein ¢s Hench tudoményos kutatokat, akik a
méréseikkel egyértelmiien bebizonyitottak, hogy a patkdnyokndl és az embereknél is minden
szempontbol egészségkarositdo hatdsu a konyhasopotlas csokkentés €s a kaliumbevitel novelés, lasd
az altalam készitett 1ényeg kiemelést (melléklet-2) és a Nobel-dijasok kutatasi eredményeikrdl a
Medicina Orvosi Konyvkiadé altal kozzétett teljes tudomanyos értekezést €s az ahhoz tartoz6 64
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megerdsitd tudomanyos publikéciot felsorold publikacios listat (melléklet-12). 2006-ban kideriilt,
hogy a vilagszerte legtekintélyesebb amerikai tudomanyos szaklap, a Science szemrehanyasokat tett
a konyhaso elleni kampany aktivistdinak, ugyanis amikor a vildg minden t4jardl vizsgaltak
embereket az adatok feldolgozasa azt a meglepd eredményt hozta, hogy a vérnyomas csdkkent, ha
novekszik a konyhasobevitel, €s mas tanulmanyok is kimutattdk, hogy a konyhasé bevitel
korlatozéasa noveli az elhaldlozast, és eldsegiti a sziv- és keringési betegségeket, s az is kidertilt,
hogy az éllatkisérletekben csak olyankor okozott magas vérnyomast a novelt konyhasobevitel, ha
annyi sot evett a patkdny, ami a patkany és az ember sulyaranyait is figyelembe véve embernél kb.
fél kg konyhaso lenne naponta (melléklet-3).

Emellett hazai orvos egyetemi belgyogyaszati tankdnyv szerint egészséges felndtt embernél torzul
az EKG, ha szijon at 24 6rén beliil fokozatosan 5-8 grammnal tobb kalium-klorid vagy kalium-
citrat, vagyis 2,2 ill. 3,5 grammnal tobb kélium jut be a szervezetébe (melléklet-4). Egy masik
orvosi tankonyv szerint pedig ¢életveszélyes kaliumérgezést eredményez a vérbe akarhonnan 1 6ran
beliil bejutott 0,8-1,6 grammnal tobb kalium, ill. a 24 o6ra alatt fokozatosan 0sszesen bejutott 11
grammnal tobb kalium (melléklet-5). Tovabba a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen végzett kalium
hatas ellen6rz6 mérés soran 0,8 gramm kaliumot tartalmaz6 viz ivas minden egészséges embernek
(tiz személybdl mind a tiznek) megmérgezte a vesé€jét, amit az is mutatott, hogy a kalisdémentes viz
ivasadhoz képest felére csokkent le a vizelet kivalasztasuk (melléklet 6). A kétszer ennyi kaliumot
tartalmaz6 viz megivésa utan a tiz személy mindegyikénél a hyperkalaemiés (kadliummérgezési) 5
mmol/liter kiiszobérték f6lé nott a vérszérum kaliumszintje (melléklet 7). Rdadasul az ugyanezen
az egyetemen elvégzett masik ellendrzé mérés alkalmaval a 4 gramm kéaliumot 8 6ra alatt leado (8
db) Kalium-Retard tabletta hatbol 6t személynek okozott gyomorfajdalmat, sét egyikiiknél kalium
tuladagolasra visszavezethetd gyomorvérzést is (melléklet 8). Ezen kalium dézisok mérgezd hatasai
tényét a Magyar Tudoményos Akadémia Elnoki titkara altal ez ligyben 6sszehivott mérés ellendrzo
szakértOi értekezleten résztvevd egyetemi professzorok, majd az Orszagos Orvosszakértdi Intézet
igazgatdja is megallapitottak (melléklet 9 és melléklet 10).

Aki szivsebészeti teriileten nemzetkozileg is a legelismertebb szaktekintély, a Magyar Tudoményos
Akadémia nagydoktora, Prof. Papp Lajos szivsebész professzor, egyetemi tanar is teljesen tisztaban
van a tobblet kalium vérbe juttatasdnak a hatasaival, ugyanis a szivmiitéteknél kalisoval allitjak le a
szivet. Elmondta nekem, hogy amikor a hivatalos miitéti eldiras (,,protokol”) szerinti kalium dozist
alkalmazta, 100-bol 10 embernek nem lehetett Gjrainditani a szivét, de miutan ezt felismerte és nem
a protokol szerinti nagy kalium dozissal allitotta le a szivet, az eldz6ekhez képest tizedére csokkent
a miitéti elhaldlozas. Allaspontja szerint a viz, konyhaso és kalium potlasanal infizié esetén is, de
étkezésnél is, ezeknek az anyagoknak a testnedvekben is 1év6 viz : konyhasé = 110 és natrium :
kalium = 30 élettanilag optimalis természetes aranyai szerint, ezeknek megfeleld dozis aranyokkal a
legjobb ezeket az anyagokat vérbe juttatni a vér(szérum)beli optimalis ardnyaik fenntartasahoz, ill.
helyreéllitdsahoz 11 melléklet).

Sajat tanitas és problémamegoldas

A testnedvek élettanilag optimalis viz, konyhas6 és kalium aranyai alapjan mindenkinek javaslom,
hogy étkezésnél tiszta desztillalt vizet igyon, a viz : konyhas6 = 110 optimalis dozisarany és a
natrium : kdlium = 30 optimalis dozisarany betartasaval, és tigyeljen arra, hogy egy oran beliil 0,6
grammnal tébb kalium jusson ne juthasson a vérében, ill. 24 6ra alatt infuzioval, étellel, itallal,
gyogyszerrel 0sszesen se juthasson be a vérébe 2-3 gramm tobb kalium Ez 70 kg sulyt egészséges
felnéttekre vonatkozik. Aki kisebb stlytl vagy nagyobb stlyu, ardnyosan kevesebbet ill. tSbbet
fogyasszon, iranyadd, hogy napi 3 liter Ringer infuzios oldattal 27 gramm konyhasét, de csupan 0,4

2/3. oldal, 2014-09-05, Ugykéd: kikmitakarnakasopsoprogrammal140907



gramm kaliumot juttatnak be a vérbe. Vagyis 24 orara 27 gramm konyhasé nem sok, hanem
gyogyhatast, mikdzben 0,4 gramm kaliumot elegendd potolni. A kalium 98%-a a sejteken beliil
van, az egészséges €16 sejt nem vesziti el, vagyis nem sziikséges allanddan potolni. A konyhasé
viszont nagyrészt a vérben van és konnyen elveszithetd. Egy napos erds fizikai munka vagy sport
kb.15-25 gramm konyhasopotlast igényel. Az élelmiszerek natrium- és kaliumtartalmat lasd
tapanyagtablazatok. A konyhasé vizaranyos potlasa mellett a desztillalt viz ivas a legegészségesebb.

Osszegezés:

A fentiekkel pontol pontra megcafolhatok a cimbeli kozérdekli kérdésekre vonatkozod méréstani
szakértdi valaszaimra a hazai fohatosagok akadémiai és egyetemi szakért6i altal felvonultatott
»ellenérvek™. Egyuttal bizonyitast nyert, hogy tudatos betegitést, életroviditést, ivartalanitast, vagyis
népirtast folytatnak mindazok, akik az elektrolit testnedvek, pl. a vérszérum viz : natrium : kélium :
klorid aranyaibdl és az ezeknek megfeleld dozisaranyokkal alkalmazott Ringer-oldatbdl is ismert
¢lettanilag optimalis konyhasd potlast az étkezés vonatkozasaban a ténylegesen sziikséges dozis
Otodére, tizedére csokkentik, a kaliumpoétlast pedig a ténylegesen sziikséges dozis tiz, hliszszorosara
novelik, s azok — tdbbnyire ugyanazok mint az elébb -, akik mérgezdnek tiintetik fel a tiszta
desztillalt vizet, mikdzben a natriumhidnyos, de mindenféle mas anyagot, pl. klor-rezisztens
virusokat, haztartasi, ipari és mezdgazdasagi vegyszereket stb. tobbnyire nagymértékben hianyos
ellendrzés mellett tartalmazo vezetékes stb. egyéb vizeket jo, ,,egészséges ivovizeknek™ tiintetik fel.

Kérem, hogy jelentkezzék, aki ezt a kozérdekii tajékoztatast valamelyik kiilfoldi allamfohoz el
tudja juttatni, hogy ne mondhassak az egész népiiket tonkretevé borzalmas mértékii egészségi
karok Kkideriilésekor, hogy ,,honnan tudhattak volna, hogy kiknek hihetnek és kiknek nem”. A
A hazai allamféktol, miniszterelnokoktol, iigyészségektol, hazai és nemzetkozi birosagoktol,
barmelyik hazai parlamenti part hazai vagy europai parlamenti képviselditdl nem lehet
érdemi segitséget kapni. Példaul az EU-parlamenti ,,magyarvédo” szerepléseirol késziilt
videokat terjeszto segitoitol kapott személyes tajékoztatas szerint — Dr. Morvai Krisztina a
Jobbik Magyarorszagért Mozgalom parlamenti part eurdpai unids képviseléje részérol
kontraproduktivitas lenne, ha az Eurdpai Parlamentnél fellépne a vegyi fegyver hatasu
mérgezo kalisoval kevert konyhasé Europai Unids orszaghan miitragyaként és ételizesitoként
arusitani engedése, hasznalata ellen. Vagyis a naponta tobb tizezer magyart is orvosi
modszerrel tudatosan betegité népirtokkal szemben.

JELEN DOKUMENTUM KULDOJE: TEJFALUSSY ANDRAS okl. vill. mérnék (személyi
szama: 1-420415-0215, édesanyja neve: Bartha Edit) feltalalo, aki a kutatisgyorsito
mérestudomanyi talalmanyait megalapozo hullaimkoordinatas GTS-Antirandom-software-bazisara
és mero letesitmény terveire és az ezeket alkalmazo nagyszamu, nemzetkozileg sikeresen
szabadalmaztatott sokvaltozos hatas-ellendrzo-mérési és hatds-optimalizalasi eljarasaira és a
zavarszirési modszereire és ezek széleskori alkalmazasi eredményeire alapozva, az
AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG Kérnyezetvédelmi- és Gazdasdgossdg Ellendrzd
Kozpontja gmk v.a. (Hungary 1036 Budapest, Lajos u. 115.) Fovarosi Cégbirosag altal kijelolt
végelszamolojaként, s a Teriiletfejlesztési és Kornyezetvéedelmi Minisztérium és Magyar
Orszdggyiilés kordbbi megbizottiaként, valamint TUDOMANYOS RENDORSEG PJT és ,, Segits,
hogy Téged is Segitsenek Mozgalom” alapitoként, s mint maganszemély is, PTK szerinti ,,megbizas
nélkiili  karelharitasi  tigyvitelt” folytat a magyarok jogos védelmeként. Honlapja(i):
www.tejfalussy.com,  levélcime:  Hungary 2621  Veréce, Lugosi wu. 71, Email:
tudomanyos.rendorseg.pjt@gmail.com, T/Fax: +36 1 250 6064, +36 27 380 665, Mobil: +36 20
2181408.

Irat Iétrehozas datuma: Hungary 2014. 09. 06. Csatolmanyai: melléklet 1-11. + melléklet-12.
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