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MELLEKLET 1-11.

Melléklet-1:

A Biblia héber nyelvii szovege szerint a s0zott takarmany egészséges
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A héber-nyelvi Bibliaban {Oszovetség Ezsaias 30.24) még ajdnljdk a "nehéz
fizikai muniﬁ;‘gﬁﬁ'lbmmi etelének
ZASAT.

A fenti forditas készidije: Dr. Hﬁ@diﬁ Lorant reformatus piispak (2004.01.21).
Iratd bl ordtisa hibend
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EGYES UJ KIADASU BIBLIAKBAN TISZTA, ILL. SOSKAS VAN A SOZOTT HELYETT:
Tejfalussy Andrivermak  C0O0E; b1bl12 SO1C

Kedves Andris! Ezeket taldltam: Kiilondsen nz angol forditis érdekes! 11111

BIE‘LIA. Szent Ishafm Tarsulat, Bp. 1982: Izaias forditdja: Dr. Szénasi Sandor
Izefum 30.24: ,.,Glu'f:ld ¢4 szomuiresikoid, amelyek o foldet megmunkélial, soval vegyitett,
szordlapdttal megtisztitott eleséget esznek. * '

A kivetkezo idézetek a Magyar Hirlap mellékleteként megjelent CD ROM Biblia 5.0

_ kindidshél valok, a szoftver névjegve —_— e
ez . i s
Follo VIP Eloctionic Publishing
m Viitozat: 3.02-H3
g::ﬁ; 30,24 Katolikus verzid - Szwrabi jog: ® Folic Coup. 1982-1883
eid és szamarcsikoid, amelyek a AF seolatined -
foldet megmunkaljik, soval vegvitett, *::: Adorsizte I e
WMI megtisztitott eleséget Somzatezédm: J0WVC1001066
' i Memdila: 541388 lt'u“ szabad
Esa. 30.24 Karoli szerinti forditas Szerver-lemezkapacitée: 0 KB foglok
A barmok és o szamarak, a melyek a By

oldet széntjdk, sdzott abrakkal élnek,
a * melyet megszortak lapdttal és villaval,

%; 30.24 Angol fordftisban:

oxen likewise and the young asses that ear the ground shall eat clean provender, which
‘hath been winnosved with the shovel and with the fan. e |

(Az dkrok hawm-.&kepgm ¢s a fiatal szamarak amelvek a foldet muvelik tisgta takarményt
egyenek. amelyet elozleg lapattal és rostaval megtisztitottak) Szente X, nyers forditdsa

Jes 30.24 Német forditasban:

Die Rinder und Esel, die auf dem Felde ackern, werden gesalzenes mengtes Futter ﬁum-

das geworfelt ist mit Schaufel und Wurfgabel. * '

(A marhak & szamarak., amelyelc o foldeken szantanak. sozott, kevert takarmanyt zabaljanak,

amelyek lapattal és dobovillaval megdobaltatnak) Szente K. myers forditdsa

Jes 30.24 Héber nyelven:

: IR DT OO,

28 105 7% g
IR AOI3 TICN

Sajnos héberlil nem tudok! Udv. Kélmén
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BRIBLIA-HAMISITAS IS FEDEZI

KAROSNAK FELTUNTETESET:

A valodi sziveg (Ezsaids 30.24):"A barmok és a szamarak, a melyek a foldet
szantjak, SOZOTT abrakkal élnek, a melyet megszortak lapattal és villdval,"

A MEGHAMISITOTT SZOVEG:
@'ﬁ-_&krﬂdiﬂ és Lamaridnak vein-

42 1yek afoldet Zdntidk, tifils 2.
Wﬂyet megkertak Gdoro

I
ﬂ &% il val. A hamis sziveg: "A Te kreidis és szamaridnak vembhei,
melyek a foldet szantjak, tis 2 ta abrakon élnek, melyet
megszortak szorolapattal és rostival”

A hamisitok beirtak a "TISZTA" szét a lényeg,
a "SOZOTT" szo helyére, 1989-ben!

2 a konyy az 1685-ben Amszterdamban Misztétfalusi Kis
Miklas dltal nyomtatott Biblia bettihiv rekonstrukeija. A ko-
tet elkészitéséhez a dr. Bottyan Janos hagyatékdbol vésdrolt
1685 . évi amszterdami kiadds szolgélt alapul. A kiegészﬁésh@ s
és javitdshoz felhaszndlt kotetek: az Orszdgos Széchényr
Konyvtar RMK 1. 1324 jelzetii példdnya, a Riday Gydjte- -
mén;' Konyvtirdnak RMK 153 jelzetd példinya ésa Sé:mspl-
taki :i"udnﬁain},‘t;s(i}'ﬁ;temén}ft:k Kényvtardnak L 614 jelzetid _
példdnya.

Furépa Konyvkiadd, Budapest. Fclﬁlﬁ? ki;}dt& C}sztgltﬁ Le-

vente igazgato. Szerkeszterte Kirdly Laszlo. Muszat

Miklési Imre. Készult a Kner Nyomddban [fElelnés;-ben

Balog Miklés vezérigazgato, [276]) Bélfé:-icsaban, lsm__ "

8.3 (A/S) iv terjedelemben, chamois Theropaque

papiron, Janson betivel.

[SBN 963 07 5093 7

asszkiadds ISBN 963 07 5091 0 BU A ks
AQUANET.FW.HU Iraitkdd: hihlw

p— |
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ni.® 234 A rolder megridyvelo
marhak és kifejlett szamarak
sOskaval izesitett tatarmanyt
esrned maja, amelyet lapat:al:
és villayval szortak.

Hamis a "séval" szé forditasa (Ezsaias 30.
24.nél) a "lehova Tanui" akal ma mutatott
Bibliaban is! Budapes=st,2007.0kt.10. (T.A)

Melléklet-2:
Ugykdd: nepirtonatriumhianyeskaliumtuladagolas140606a

Népirto natriumhiany és kaliumtuladagolas
(Megbizas nélkiili iigyvitel keretében kozérdekii karelharitas, lasd Ptk.)

NOBEL-DiJAS MELLEKVESEKEREG KUTATOK ELETTANI KISERLETEI IS BIZONYITJAK,
HOGY A ,,STOP SO NEMZETI SOCSOKKENTESI PROGRAM”, AMI HAMIS ELMELETEKET
HAMISAN IGAZOLO ,,EPIDEMIOLOGIAI STATISZTIKAKRA” HIVATKOZIK, TUDATOSAN
MESOKSZOROZZA A RAK- ES AZ EGYEB ELETROVIDITO BETEGSEGEK GYAKORISAGAT.

A MEDICINA Orvosi Konyvkiaddé (Budapest, 1976) ,,Technika a biolégiaban 8” c. kiadvanyaban, , A
bioldgia aktudlis problémai” fécim alatt talalhato ,,A mellékvesekéreg bioldgiaja” c. fejezet. Aki irta, az
akadémiai nivodijas Dr. Szabo Dezs6 azokat az 01j mérési eredményeket ismerteti, amelyek alapjan Kendall,
Reichstein és Hench 1950-ben Nobel-dijban részesiiltek ,,a mellékvesekéreg-hormonok és szerkezetiik és
biologiai hatasuk™ felfedezéséért. Az Gsszefoglalas jellegl leiras emellett tovabbi 61 tudomanyos publikacid
mérési eredményeire is hivatkozik ( zardjelben jelzem, hogy a konyvbdl idézett megallapitasok a konyv mely
oldalain talalhatok ).

EZEK A NEMZETKOZI TUDOMANYOS PUBLIKACIOK EGYBEHANGZOAN BIZONYITJAK AZT,
HOGY A NATRIUMHIANYOS ES KALIUMDUS DIETAN TARTOTT EMBEREK ES PATKANYOK
MELLEKVESEKERGE HORMONTERMELESEVEL KAPCSOLATBAN A TUDOMANYOS KUTATOK
VISZONYLAG ATFOGO UJ VIZSGALATI EREDMENYEKKEL RENDELKEZNEK (134), AMELYEK
SZERINT A NATRIUMHIANYOS VAGY KALIUMDUS DIETAN TARTOTT ALLATOKBAN
(PATKANYOKBAN) ES EMBEREKBEN IS MELLEKVESEKEREG-ELFAJULAS KOVETKEZIK
BE, MIKOZBEN A SZERVEZET ELETROLIT-HAZTARTASANAK EGYRE SULYOSABB
ZAVARAI TAPASZTALHATOK. (168)

A késobbi, hosszabb tavon is egészségkarositd, életroviditd, ivartalanitd stb. hatasok, példaul
konkrétan a kovetkezok:

1./ A mellékvese abnormalisan megnagyobbodik. (140)

2./ A szervezetben elégtelen a sz6l6écukor-képzodés, mely miatt elégtelen zsir- €s cukorfelhasznalas
alakul ki. (167)

3./ AKiilonboz6 stresszhatasok kivédésére a szervezet képtelenné valik. (167)

4./ Csokken a natrium kivalasztasa, a kaliumé fokozddik (167) elsésorban a vesesejteknél, de a
verejtéksejteknél €s az emésztérendszer mirigysejtjeinél is (167-168). Ha ez hosszabb ideig tart,
torvényszerlien az alabbi betegségek kialakuldsahoz vezet:

5./ 1d6vel natrium-hiany jon létre. (168)

6./ A natriumhiany a szovetekben ozmozis-zavarhoz vezet, tobblet-viz vandorol a sejtekbe. (168)
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7./ Csokken a keringd vérmennyiség, a vér bestirisddik, csokken a viszkozitasa. (168)

8./ Romlik a keringés. (168)

9./ A vese vérellatasanak a zavara miatt csokken a szlirési (méregtelenitési) teljesitménye. (168)
10./ Iddvel elégtelenné valik a vesemiikodés. (168)

11./ A bér és a nyalkahartyak koros elvaltozasai. (168)

12./ Mellékvesekéreg-karosodas. (168)

13./ Mellékvese daganatok, sejtburjanzasok, esetenként rosszindulatuak is. (169)

14./ Halalos Addison-kor tlinetei alakulnak ki. (168)
A hianyos natrium potlas és vagy kalium tuladagolas miatti egészségromlas leggyakoribb tiinetei:

15./ Magas vérnyomas. (169)

16./ Szivelvaltozasok. (169)

17./ Veseelvaltozasok. (169)

18./ Izomgyengeség. (169)

19./ Fokozott natriumvisszatartas és fokozott kaliumiirités. (169)

20./ A vér beslrisodése miatti vesemilkodés romlas fokozza a renintermelést, renintermeld
vesedaganatok jonnek létre. (169)

A natriumhianyos és/vagy kaliumdus taplalkozdas nemi szervek fejlodési torzuldsait, a nemi jelleg
eltorzulast (,,pszeudohermafroditizmust”) is okoz, emiatt lett, lesz egyre tobb a homoszekszudlis :

21./ Leanymagzatok nemi szerveinek a fejlodési zavarait, pl. szeméremajkak Osszendvéseét,
klitorisz-megnagyobbodast. (169-170)

22./ Lanygyermeknél klitorisz-megnagyobbodast, id6 eldtti mentstruaciot. (170)

23./ Feln6tt néknél: klitorisz-megnagyobbodas, test- €s arcszOordsddeés, kopaszodas, érdes hang, a
menstrudci6 elmaradasa, terméketlenség, az emlék sorvadésa. (170)

24./ Fiatal fiaknal korabbi pénisz-megnagyobbodast, kordbbi erdteljes izomzat kifejlédést, a
testnovekedés gyorsuldsat, a honalj- és a szeméremszorzet id6 eldtti megjelenését, korai szakall-
novekedést, hangmélyiilést, hajritkulast okoz. (170)

25./ Pszeudohermafroditizmus tiinetként fiugyermekeknél és férfiakndl emld-megnagyobbodast
okoz. (170)

26./ Rosszindulata daganatok (pl. emlérak, prosztatarak) novekedését serkenti. (170)
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A magas Uerr‘yumas me"‘d(.\-
7EREre  sdszegény 'j:u‘ndat
ajdnlanak. Elegendd lenne
napt 0,51 gramm 50, ennek
azonban “tobbszéroset fo-
gvasztjuk. Pedig a 56 sokdig
gyogyszernek s sZamitot VEr
/5€g, erdtlenséy, Fej
tdjas ._*c t‘mgrt:r‘ orvosldsdra
szolgdlt. 565 vizet adeak a
legutak megbetegeddsekor,
emészidsi panaszok, reuma-
tajdalmak eserén, Gyerekko-
runkbgl emlékezhetiinl a
forrd séval ol zacskdra,
amit a fiiliinkre ettek.

De puesl lere komisz" a
s0t Az elsd tanulmanyt
Lewis Dahl irta, melyben ki-
mutatis, hogy a j:_rad{.:_’myu'k
vérnyomadsa ewmelkedik, ha
erdsen sdzotr eledell kapnak.
A kisérlethez hasznslt =6
azonban annyi volt, hogy

r embernel: napenta £61 Li-
loe kellene en-n_l.:-,-]igy u;:yanal(l(ord da-
zist vegven magahor, Py mdsik kiser
lethen a vildg minden részérdl vizsgsliak
embereker, az adatok feldolgozdsa meg-
lepd eredményt hozomr A vérnyvomds
csdikken, ha novelszik a sdhevirel A leg-
tobb 50t togyaszed népesoportmak (napi
14 gramm) nem volt rnagasabb vérnvo-
madsa, mint azoknak, akik csak 6 grarm-
mor ettek. Négy csoport viszont teljesen
kilégom a sorbdl oformdn nem ettek
501, €5 a magas vérnyomast is alig ismer-
ték. Amikor az & értékeiker is hozzdad-
tak a wbbiekéhez, csak akkor kapték
meg az elvdre éredker, A tuddsok-
nak tbb rendellenesség is
felint, ezért kéreék az
eredet adatck;u de his
ba. Ehelyert a szerzok uj-
1a teldolgozrak azokar,
mddszerekkel. Az eredmeny;
a 50 haldsa a vérnyomadsra negatf-
vabb, mint gondolwk valaha, Egy német
krittkus ,adatmasszitozdsnalk” hivia ezt
at 'nuds;,rrl:

i i Scienc ncm:_g_ szem-

rehdnyadsokat wett 3 66 ellen kampény

Melléklet-3:

ELETROVIDITO A TUL KEVES KONYHASO, DE

SO

% reaprisseikségler valdjaban 15- 25 v v, ladsd a
Salsola wagy zrger) infi. i aldatola
P me"m:u-fi' rraapri Ko rybass mennyisegee!

aktivistdinak. De a lapok wvdbb publi-
Tealjak a SDTngaS.»_tm £5 vérnyomas ki-
zéttl Osszeflgeds Lrtdr—unymt Mas
nulmarg_.!ok is megrmutattdk '1J;5>, a 50-
&: t‘n-,f étrend nem csokEenti a v-—‘u;yol
mast. Azt ic f:mutaval* bogy: o sdbevi-
rel korldrozasa naveli az elhalslozdst, &s

elbsegiti a a7iv- fs keringssi betegsépeler,

A vitdt a jovs dinri el. Az viszone bizeos,
hc)gy a s6 melldzése megemeli a kolesz-
terinsEi ntet, de valtozatlanul koleszterin-
csokkentd s stiszegény tiplillozdsta in-
tenek minker. Ember legyen a ralpsn.
aki felismeri, hogy épp mi problémdjs-
nak okozdja. Milyen tanscsot adha-
tunk a magas vérnyomdsban
szenveddknekd MNémer or

mis nem rtaga' a sora. A ma-
radék harmad egyi ;
emelt sdfogyasztasn
vériyomas, a riastk felénd -t,me[k:dllc
Akinek magas a vé rnyornasa, prébdlja ki
kewesebb séval, hogy 6 melyik csopore
hoc taitozik. Egyszoéval, ne hagyjunk
magunknak egysserien csak odasdznl,
Jelinek Madria

vosck szerint & népesség |
kL"tTlarrr'adé_n.'a"' a VEITYO-

A TUL SOK KALIUM EVES BEBESZELESIS!
(Népszabadsdg 2002. 11. 15.)

CSIPETNY TRUKK,

A S tartasito h::[‘ds;{"ﬁru-:l;.rﬁnn tus-
Injdoensdgaban reglil. Eszak Eurdpa
szamos vidikén bevert eljiras volt
ar Osszel rfan}agesen v.'.'q_gnu marha
rendsreres soziasa. Nalunk a sertes.
hisdarabokat a sralonnival egyiirr
soxtdk, fstolék,

A 50 megndwveli a viz forrisi hé
mérséklerét, a viz jobban ﬁ:|rm*.|1:_\.:-
szik, mieldct forrni kezdene. Ezért a
50 vizben az elelmiszer {a tojias vagy
a teszta)
mielegszil fol, és gyorsabban FSher

Epy csipet soval kiinayebb felvern
a tojasfehériet

magasabb hamérsékletre

Az avas waj Ismet
hasznalhato, ha kevés langyos tejjel
€5 egy csipet soval keverjuk el. A ve
I nem esik ki a csontbal, ha fozes
elore mindkér végér besorzuk., A ma)
nem kemenyedile meg dais kibrben
ha a meg nyersen Gsszevagott szele-
reket besozzuk, majd fel ordra a hu
raszekrénybe resseiak. Mem lesz cso-
mos 4 rancds, ha csipetnyi sot e-
selink bele, Egy késhegynyi 50 tiszric-
Ja a leégent lbase, eltiinten a s ful-
rot és a verbsbor pecséet, keziink
rol a hagyma ¢s a hal szagat. Sos viz-
xel friss sGrpecsétet, vizes sdval cao
koladéfoltot tdvolithatunk el.

A knrlyhdsé nem egyéb, MNE ren-
gervirghdl nyert natrium-klord vagy
banyaszorr kaso. A zold =a: zoldper-
rezselyemn, zeller zoldje, sakiva, les
wean, csalan, pitypang, aafilevél
megszaritva, porrd torve, kevés soval
ellkeverve, A jodozott sor pajzsmi-
rigybetegséy esetén hasznaljuk

A konyhasé, a tengeri 56, az asz
tali 56 s ﬂ;yel: elnevezésekkel for-
galomban féve sok kaliumeartalma

“sokszor nagyobb a kivanatosnal, A

tiﬂ:‘!ott-l-?ﬂ.i-:ﬂ’ﬁbévitcl p(‘.(hg felborit-

hatja a szervezet ionegyensdivir,

csokkenti a vesemiikadest, wvissza-
tartja 3 folyadekot, ezdlcal méregre:
-Ienuem prrahEem.{!cat ol\utht Meg-
zavar ]..m.r |degr0m:suw €5 a sriv mu-

|tul:le5et mmu:z.wart keelr.

JNLL

Kap a: HNemzérz Nyamozg Iroda ﬁax 443-5573,426-9278)

Feljelentem a fent leirt életrividito, vagyis NEPIRTO séhaszndlati és kalibraldsi csaldst!
A bizonyitekokat lisd az interneten, a www AQUANET.fw.bu honlapon.
Budapesten, 2006. jan. 13. Tejfalussy Andrds (1036 Bp., Lajos u. 115.)
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Melléklet-4:

Az 1967-es kiadasu "Magyar-Petranyi: A belgyogyaszat alapvonalai 2."-bd|.

AZ JONEGYENSULY ELTOLODASANAK
HATASA A SZIVIZOMRA

A kormdnyok a konyhasé helyett kdlisoval izesittetéssel irtjdk a magyarokat.

Hypokalaemia esetén a QT-tdvolsdg (melynek normdl értéke a 0,39 YR -— R 4- 0,04
képlettel szdmithaté ki) megnyilik, a T-hullém ellaposodik. Glycogen-depositiéval
sok K is megkotddik, ezért az insulin-til-
adagolds nemcsak hypoglykaemidt, hanem
hypokalaemidt is okoz, és a hypoglykaemis-
ban ltrejovd EKG-elvéltozdsoknak valé-
szinlleg ez az oka. -
Hypokalaemia tdmad iatrogen drtalomként
" | hosszas steroid-kezelésben & a hypertensio,
ill. cardialis decompensatio diuretikus(Hypo-
thiazid stb.) terdpidjdra, tovibbd aldosteron
hatdsdra (mert a kdliumiirdtés fokozédik;
5 ongeség am:aw —
or gyon
b’.rb') észlelhets. o
kalaemia.

T t
273. dbwa. Tetanids beteg EKG-ja

:lwilq—rm:%'—‘rm hosata

.ui — e
mpa R—R-deox H S a4 18 eI
ki m H baira david] H'“'I. Eﬁ]\ at R.}mﬁ .}Immm'!k a

H -r.ut..a.-"“"'.'.'"_'.. ik.
ey volﬂls mcsnyull Tetanids betegek EKG-jira ez

8 gramm Kalium-Kloridban 3,5 gramm kalium van, s mér ennyi is veszélyes!
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Melléklet-5:

Dr. Varga Péter és tarsai: "Az intenziv betegellitis
elmélete és gyakorlata” cimi tankdnyve, 192. oldal,

Medi

cina, Budapest, 1977.

rete kiclégito informaciot nytjt. A se-K-szint
éritkelését pontosabbd teszi, ha ismerjik az
adott korképben a K ,,vandorldsdnak * aktud-
lis irdnyidt, a se-Na-tartalmat, a szervezet hid-
ralesdgdr, illetve a napi vizelet K-tartalmaét.
Ennek 50 mval alatti értéke K-hidnyra utal
akkor is, ha a se-K-szint jelentisen nem csok-
kent.

A K-hédztartis koros, ha a felvétel néem meg-

felely, ha zavart szenved a scjickbe vald be-
Epllés, avagy karosodik a kivalasztas. A K-
kotésben levd Gssz-anionok mennyiségét K-
wmx.mﬂmm
a K-hdztartis zavarirdl beszéliink akkor is,
ha a K-kapacitis és az akwmilis K-tartalom
egyensilya megbomlik.

Hyperkalaemidban a se-K szintje 5 mval/l

Kod: Varga_Peter Hyperkalaemia-192

folé emelkedik, kamra-fibrillatioval, tovdbbéd 11
diastolés srivmegillis vesoflyével lehet szd-
molni (18-3. dbra].

Hypokalaemidgrd! beszélink akkor, ha a
se-K értéke 3,5 mval/l alant van, Kiviltoja lebet
az elégtelen bevitel, a sejtckbe vald fokozott
beépiilés, illetve, ha kdrosak a renalis és extra-

Serum kaliumszin és EKG

folé emelkedik. Az eplszsépes vese K-iiritdse
1€pést tart a bevitellel, a vescelégielensg oligo-
anuriijaban a tubulusban a kivdlasziis kiro-

sodik, és nincs mﬂd az emelkedett szint kitiri-

szervek necrosisa, intravasalis

Nagy mennyiségll konzervvér nrmtrmufﬁ
ribjakor a vorosvériestek szétesése miatt tete-
mes mennyiségli K szabadulhat fel, ugyanigy,
mint fokozott sejtkatabolirmusban, metaboli-
kus acidosishban. Veszedelmes hyperkalaemist
okoz a K-tartalmi oldatok gyors infiuzidja,
ha 8 K mennyisége meghaladja az érankénti

5‘ Zﬂ—-dmmrn.'n illetve a nap1 280 mval mennyi-

8.
9.
10.

tiinetekért a rendszerint vele egyilttjdrd meta-
bolikus acidosis, a Na és Ca-eltérések egylit-
tesen lehetnek feleldsek.

Tinettandra az deg-izomievékenység git-
lisa, ar dltalinos zomgyengeség, a sziv dila-
tatidja és ritmuszavara, valamint az érzészava-
rok a jellemzdek.

Az EKG-n a magas, sdtorszeri T hullamok,
a ORS-komplexus kiszélesedése, a Q—T id6
megrivvidiilése, szérblokk kialakulisa, a P-
hullamok ellapulésa a leggyakrabban eldfor-
duld eltérések,. Ha a se-K szintje 7—10 mval/l

4, %

16 mwvalll
7 e
ndp i
"’ Qe—T

-é-gn mwvalf L

I T
:E—s,nmwl /‘// Ql-—'-'.l"

128 mwvalfl

..

l* 141-153 rwal /1

18-3. dbra. K (mvalfl) érvék vilvozdsa és az EKG

192 1./A 2,2-3,6 gramm/24 dranal gyorsabb étkezési kaliumbevitel egy eldtte egészséges
felnGttnél hyperkalaemiassa torzitja az EKG-t!

2./ A Magyar-Petranyi tankdnyv hamisan, a 7 mvalfitert tanitja a hyperkalaemia kiiszobértékeként!

3./ Vesemérgezo a kaliumot tuiladagolas! Nem lehet egészseéges a vese, miutan
0,8 - 1,6 gramm vagy tabb kaliumot tartalmazo vizet (levet) iszunk éhgyomorra.

4-6./ A kaliumbaél 20 mval =0,8 gramm, vagy 40 mval =1,6 gramm, vagy ennél is tGbb
1 ora alatt vagy meég gyorsabban bejuftatasa a vérbe: veszedelmesen mérgezo!

7./ A csokkentett kaliumpdtias ndveli a kdliumot tiladagolas miatti mérgezés veszélyét

8,10, 11./ Ezek lettek nagysagrenddel gyakoribbak, amidta kalisoval "sozzak"
az ételeket és kaliséval mitragyazasal névelik a névények kaliumtartalmat!

9./ Otthon is {otthoni) EKG-vel lehet legkénnyebben észrevenni a mérgezd kalium tiladagolist/
12/ Ezek a alapul vehetd, mérésekkel is igazolt tényleges normokalaemias hatarok!
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Melléklet-6:

Mergezobb a kaliso a natriumsonal

liter T_udata_s veserp_ntas kaliurnmal_:
g Tiszta, illetve kaliumot tartalmazé
(0,5 liter) viz itatasa utan az drankent
(riteni tudott vizelet

A vesemiikddest a szervezet
egesz meregtelenitéset
akadalyozzaennyi oldott kalium
meérgezd hatasa is.

® (0,9-1,8g kaliumnal

0 1 2 3 4
az ivastol eltelt id6

Melléklet-7:

0.5 liter vizben oldott
1,8 gramm kalium megitatasa utan
averben, a véerszéerumban meért kaliumszint:

mmaol/liter

mergezési kiiszéb

*

0 1 2 3
ivastol mert ido:
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Melléklet-8:
Lty ‘?"’“ 3/‘?[1 W o s

2 o ) -ﬁmmueni
BAT oM

B, USSZEFOSLALO ERTEKELES S RN |
. : e wd' 1906 -10- 29

3 M TRRAPRRRRRNNL i 1 T LU TET PR _
- Mega.lapitottuk, hogy re aziam Kidtun R |
! [y e ]

: i Tegqal .
rablattdval térténd kezelds illipinnusarre -hogy ol- t

lensilyozzuk vele a kilénbdzd gydgyszerek hipoke= ﬂhﬁmm&#
EY . BT

& 20.kbb.0bE)

" 1émizala mellékhatdsdc,

g HH%{¥ h. TA-
- Kalld adagban adva normalizélja a swérurc k'-szin- ﬂmlé i f-ltl-u;-l“"*
. a
tet birnely okbél hipnkpli@iiu_ﬂgyénekn!l. C QL yi.ed

*12'
A székletninték paszirozdsdval a bevett tablettdk "
13%-&t nyertik.vissza, A tabletta marad.dnyok KC1
tartalrdnak meghatdrozdss alapjén megillapitottuk,
hogy & KC1 in vivo j81 Eiaidﬁdik. 8 kiGritett tab-
lettak ninganz_gi itlgw KCl-at tartalmaz-

tek.

Ezekddl 8 tényekbSl nyilvénvalé, hogy a KC1 a jé
kioldddds utdn j6l felszivddik,

- A készitmény valdban retard hatdsd, a nuh:ﬂ.t; azé=
ruskoncentracidt a bevételtdl szﬁﬂitat.{l—lﬂ a EJ ;f"\

kdzétt tapasztaltuk; So0e mg feletti egyszeri adsg-

ndl 48 érdval e bevétel utdn is magasabb volt & szé-
rum K*-szint a kiinduldsinal.

= A normokalémids szédrumkoncentrécid elérése utdn a

felesleg s vizelettel jol kivdlasztédott,

A radiolégial viZsgdlatok sordn megéllapitdst nyert,
hogy a tabletta &ltaliban 12 éra hosszan kdvethetS.
Code: Kalium-R-jel-PKKB961029a
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- E‘F-

a gyanar=bél rendszerbsn, Eralatt alak; dét 4¢3 ragy-
gdgit - ha csbkkent intenzitdssal is -, tartja.
Szedéss még kevésbé gyskorlertr radiclégusnak s

jelent differencidl &iagnuszi'ﬂ\ai prabléraf, 4 e-

e S fO7:
sethen néhdny driaig "kitapadt”™ a gyznor-bél rend- e

szarben,

A hdtegelr. 8 kazeléds

.._I.,\,_

reék. A ltﬁypkrabban 1 ? {
; "."'_ iaz,lalt iﬁlukhntii a fajdalon walt., A tole-

i1t, e Q!l:tti egy- b (8 {
- szeri ddzis mra‘é 6 egyén kizil S-nél lépett fal, g B-l /{_

A krénikus kezelés lﬂ@ 40 beteg kizil 5-nédl ﬁgxf- ?(f 3
leltak, valészind, hogy @ gyonorfdicalon f gna;u
[ ———————— e e s —

f

; rancia \rizsgilnt 8Or4n Booo

4
@20

29!

kM

-
fsszefiggésben van az hgysurre alkalrazott dézis :

nagysagdval, A tolerancis vizsgdlar serinl-beteg- < ﬂy
ﬂ-. = -‘\\I /(6 JI
nél #szleltink akit gyesorpyélkahdriya erizidkat, o

cely vélesényink sze rint 8 KETIur=Rke—siésmek tu-
lajdonithaté. A kronikus kezelést 1 esetbean megsza-

e e e ———

kitottuk meldna miatt, de az utébbiért az alepbeteg-

Or- €5

@Dm

ség - Hyel-nmn:i-ultlplex - tehetd felaldssé,

Pécs, 1983, nov, 1,

e 1

- DR ey f!ﬂ%«*ﬁ —— Mt 2
dr. Past Tiber dr, Tapsonyl Zsuzsa dr. Radnai Béla

d, fémte., :znknernﬁk klin, ts.

1 f2 (N o™
= An val ; l:lr. vasks Gabriella dr, agf/llljus
rtg. oszt, vez. " adjunktus . tad, mis,
fécrvos :
Code: Kalium-RB-jel-PKKB961029 b -
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Melléklet-9:

atasi mérédsi

EMLEVEZTETSE a h&liumleandizeal kapceclatos ( & gAaTG
tanicshozdsrdl |

113
adatak MTA-nadl wald kézds megisnintésdn alapuld
Réeztvevih:

= Dr. Karadi Istvan methabil, tgyetemi docen=, a Mot.Slgyi
¥linikai Tomb igazgatéja, SOTE IEI. sx. Belklinika;

= Dr. Magy Elemér akadémikus, tizika profuceror;

— Dr. Fannonhalmi K&lwdn, az HTA Elnéki Titkarsig vezetsies

- Tejfalussy Andras okl. mérndk, a2 ABROAMALIZIS TUDOMANYDS
TARSASAG NKérnyeretvédelai- e= Gazdacigossag Ellendrad
Fozpentia GMY elndhe; .

- Yarjas Andréas okl, fizikus, a GRADIENS IMNOVACIAS LAROR
Tudomanyn= Szolgiltatd GMe igazgatodia.

1. Az adllamigazgatads Altal slvégextetett , =d.5111/784. D&TI  szsmd
mérések adatai a kévethezd egyszerid kAlium—hatasokat aukatjak o

A szdjon at bevitt @,83 gramm oldott kalisd egésiséges Telnstt
ember esetén & bevitel uwtédni 1-9 draban, jdl lithatdan a Telére
cedkkentette a vezdh vizelet-kivalasntas=&t. Emxiatt oz ivott SQAA
milliliter vwiznek ( & kalisd ebber volt feloldva )} kb. 2 fele ,
& hlinikai kisérletnél ax emherek srervezetében maradt.

A exajon &4t ugyanennyi vizzel bevitt 1,758 gramm oldott kalium
még fokozottabb mértékben korlitozta a vesemakbdast. Lathatdan,
emiakt n8tt meg kb. 3/4 dra miltan és kb. 1 teljes ¢ran &t tar-
tédan & wérszédrum—kilium—koncentricid =z S mmolsfliter | hyperkha—
lagmiit okazd ) szint f8Ie . A mérési adatok ezt mind a 10 fel-
n8tt egicrodgre emborndl igatnltik. N mérdsi icmétlézok kRépmotti
egyeni clterdsck (34l ladthatdan) sokkal kizebbek a mért kalium-
hatisokn&l.

2. Az allamigazgatis 4ltal elvégeztetett { & Pécsi Orvostudomanytl
Egyetem Belgydgyaszati Klinikdn 19893, nav. i-an alairt hivata-—
los jelentds Hessafaglald értdkeldem exerinti )} mérdés adatat a
hévethezbt mutatjak:

f s2ajon At bevitt tablettdzott k&lisé ( a2 gyembr-bélrendsasr-
bers kb. 8 dra alatt oldedd, kiliumchloritum hatéanyagn } tab-
lettai kb, @,32 gramm k&liumot tartalmaztak. A B vagy tébb db.
tahlettatol S-bél 5 esbernck Tadit & gyomra #c egyikiik gyomrinak
ny&lkahdrtyajan "akut gyomornydlkahdrtya erdzis” keletkezett .
Frénikuwe kezelés sordn 40 beteg kozll 2 jelrzett gyomor fAjast .
ValdszinUzitettdk , hogy a gyomorfadidalom fellépte Gzezeflgges—~
ben van az egyszerre alkalmazott ddzis pagysadgaval . A radiclé-—
giai vizsgdlatok soran megillapitottdk , hogy a tablettdk utjit
Altalaban 12 éran 4t tudtdk kévetni a gyomor-bél rendezerben és
exzlatt 4 esetben néhiny éréig "kitapadtak" a tablettidk a gyo-
mor-bélrendszerben. :

A kétféle mérée adatainak EsEnevetéssdbsl, mérlegelés rnélkil is,
megallapithatdh a kévethea2sk:

./ oldatban , zzdjon &t egy adagban bewitt @,8d-1,7& gramm ka-
liumnal vagy toébbnél , wvesemihidés korlAtorazsal és coiastti hy—
rerhalaemizéldaddscsal kell szamolni .

b.# Ha a lassabban oldéda anysg { KALIUM~F tabletts ) witte be
Lzdjon &t & kiliumct , & tabletta feliileten jelentkezd koncent-—

%

Code: EmMTA1a
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r&lt kalivwnlesdde gyomorfajdalmat choz . Ez 0,084-0,088 gramm/ora
kaliumlesadésndl kb. 12%-os gyakorisiggal #s 8,32 gramm feletti
k&liumlendAsnal mindegy B3%-os pyakoriziggal kévetkezett be ¢s
20 Y%-os gyakorisiggal mutatkozott a felileti kdliumlsadis tdl-
zott mértdkére visszaverzsthet8 akut gyvemornyalkahértya wrdzic,
{ A tabletta mératéb8] kiszdmithatd felilleteten t8rtént a kili-
unleadds €3 &z okozhat "helyi hyperkalasmizalddast* | )

¥bzts javaslat: A wmzdjon 4t hil@énbdz8 formdban bevitt kélium
mennyisegehnél a beviva hizeg , feluzivodisi felilet, felezive-
dinl gyorsasdg egyarint meghatérozés , tehit ezeket mindig deti-
nidlni kell . Erre célszerl az Igaxsagligyi Orvosszakértdi Intd-

zet kijeldlése. Faigazgatd: dr. Bara:zh;@?’t+wfima: 1027 Byarn-
kocEi u. 25, al{m

,~  Budapszt, 1998. IV. i.

!!!I"m-"' (EEEERNEES NN

J

.Code: EmI.MTA1a
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MAGYAR TUDOMANYOS AKAD
ELNOKI TITKARSAG 2 EMIA

1051 BUDAPEST, ROOSEVELT TER Y.
TELEFON: 332.7176 FAX: 3322043

Budapest, 1998. mijus }4.

€-285/4
Bal 424
Dr. Baraczka PétToigazgaté virnak
Igazsdgiigyi Orvosszakeértdi Intézet
Budapest '
Gyorskocsi u. 25.
1027
Tisztelt Féigazgaté Ur!

Tejfalussy Andrés \ir kezdeményezésére 1998. aprilis 1-jén megbeszélést
hivtam &ssze a kaliumleaddsi hatérértékekre rendelkezésre 4llé hivatalos mérési
adatok és az ezen alapuld kiliso tablettdk alkalmazdsival jéré kockdzatok
megvitatisira. Az’ eszmecserén — véleményem szerint — fontos
megfigyelésekre deriilt fény. .

Mellékelten killdbm a megbeszélésrol készillt emlékeztetst, szives
figyelmébe ajinlva az abban foglaltakat.

Tisztelettel:

L

Pannonhalmi Kalmén

Code: EmI.MTA1c
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Melléklet-10:

Jel: Z21.I0T

IQE ikv.eoaix:

Ealdkezteid

A kdlivs lesdd 4dtelek £= iialek uirjen 8 Togves=zidkks
bekardlsf nirgezd delium-koncentrdcid haterdrtikezdsdnex
ellandrzdodrsil, s kagyar Tudousnyos Akaddais Elncxi
Titkdradgirdl, BE-285/1993, ikt.ezanm nlatt, ez Teazadpigyl
Orvosszekirtsl Intdzet vezetdje rdezdre 3egkllaftt
adrdatani mepdllapiténci nlezidn tartott vélendry-
caerdrdl.

1. A aeghepzdldare elfre egyeztetett idfsontbes, 1593,
szepteaber 7-4n, 11 draker kerilt Tér, az Ig&:aé@ﬂgyi
Orvosazekdrtdi Intézetben, annak veze t5je, dr. Seraczke
Balézs igezgstd, 4o 8z E-285/1998, ikt.s:dau lrathes
tartozd tenacskozdal ealdkeztetdt /Zal.ata, 1998.TV.1./
aléird egyik szekdrif, Tejfalussy Andrés, sz
AGROAKALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG Kérnyezetvddelai- ds
Gazdesdgossdg Ellendrzd Kizpontja mk slnéke klzdtt,

2. Réaztvevrfk egyetdrtensk abban, hogy sz MTA~t&1
megkii1la8tt E-285/1958,ikt.azdau iret melldkletdben
leirt mérdmek alepjin szilkadges a javamaolt kdlinm-lesndd
ellenfrzds, mivel a jelenleg optimsliasnak vélt napi

2=8 gramm Jdtlegosan: 3,5 graam/ kdliumlesdds mellett
nincs meg a adrgezdal veszdly kontrellildsdnst a
lehetfadge.

S Rédzatvevfk abben is mweg &llepodnak, hogy 8 kdlium-
lesdds hotdrirtékesdadhoz cdinzerd figyetmba vanni az
Druziﬁna Mérdaligyi Hivatal Tfesztdlyvezetfl szintdl,
a8 hetdrdrtdrezds nlapkiveteladnyelt rigzitd d11da-
foglaldadt, a 4783/94. Orazdgos Mérdalgyi Hivatall
ikt,szdmu, 1994, oktdber §=i iratban, ds shhez
tartesad, abban hivaikozoit, ez 1994, szeptenber 25-dn,
a8z Orazdges Mérdalgyi Hivetalndl tartett megbeszdlinmt

. r8gzitf, OMHkdl4.cal jeld EmlékeztetSben leirtakat,

4. Tejfalussy Andrds dtadja, dr. Baraczka Beldzs
Gtveazl & 3, pontben hivatkezett 4784/94. ikt.szdmu
iratet, valsaint sz MHkdl4,.cal jell Ealdkeztetst,

5. Tejfalosay Andris téjékoztatdst ad arrdl, hogy
azeretns pdnzigyl hdtteret tereateni, de enhee
tudnia kell, hegy ki kérheti fel sa Igazs gyl
Orvesszakdrtfl Intdzetet. Or. Haractka Baldza
1‘i‘kﬂltltdlj hegy “Bérii® 1.0. srvesszakdrtsi
vileadnyt kdrhet az sdotT UEDen /ldad fent/,
-i.u.t. "Hg"ﬁﬂfﬁl--

6. Teiftluuay Andrde wvdllelje, hegy Jelen irst
alag.i n téjédkoztatjs & Megyar Tudoményos Akeddnia
Elntkl Titkdrsdginsk vezetfjdt, dr. Pannonhalai
Kdlaén urat ezen negolddsi leherfadgrsl.

" Cose: EmiMTATd == a0
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Melléklet-11:

Kad: AkomiszsoUgybenPapplajos100106

NYILATKOZAT

A Ringer oldat a testnedvekhez hasonlé iondsszetételii folyadék. A Ringer oldat
( 0,9 % NaCl, 0,03% KCl, 0,025 % CaClz, 0,02 % NaHCO3, 99 % desztillalt viz
) szerinti natrium, kalium, klér és viz pétldsi ardny megfeleld koros veszteségek
esetén, de ugyancsak optimalis a napi étkezések sordn is.

Budapest 2010. janudr 6.

ny.egyetemi
akadémiai doktor

Pr -rgf:w::m iy tovdabbi J'?Iﬁ{;:}’ﬁ?’:h.ﬁfﬁff a ﬁ ntiek kel

kapesolatban ldsd: Gaagle: http//matratelevizio/home

A Professzor urral késziilt videofelvétel a www.tejfalussy.com honlap ,,Videok”
rovatabdl is elérheto: https://www.youtube.com/watch?v=TvDYzBr014M

*

Melléklet 12:

A melléklet-12-ként hivatkozott dokumentum a www.tejfalussy.com honlap
MEHNAM rovatiban ,,NOBEL-DIJAS MOZESI-TALMUDI FAJIRTASI
TECHNIKA” cimmel kozzé van téve: http:/ www.tejfalussy.com/wp-
content/uploads/2014/07/nobeldijasbiologiaifajirtasimozesitalmuditechnika.pdf
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