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CIONSZELEKTIV SOKEVEREKEK

PANASZBEJELENTES A GAZDASAGI VERSENYHIVATALHOZ, A SOKITERMELESI
MERGEZO HULLADEK KALISOVAL KEVERT SZABVANYSERTO ETKEZESI SOKAT
A MEGTEVESZTO FELIRATAIKKAL ES MAGAS ARAIKKAL A GYOGYSZERKONYVI
TISZTASAGU, ILL. A SZABVANYOS NaCl ETKEZESI SONAL EGESZSEGESEBBNEK
FELTUNTETO CEGEK ELLEN, a karelharitas akadalyozé Orban Viktor miniszterelnok,
Polt Péter legf6bb iigyész, s az ,illetékes hivatalok™ helyett, a Ptk. 484-487. §-ra hivatkozassal.

Felnottek szivmiikodését is elrontja, ha 24 ora alatt tobb, mint 5-8 gramm kalis6
keriil be szajon at a szervezetiikbe. A kalis6 mérgezo hatast az EKG is mutatja:

TOMEGGYILKOS aki napi atlagban 4,7 gramm kalium
evésére kényszerit, ‘mikézben 8 gramim ka3 isoval 24 ora alatt
szajon at bejuto 3,6 gramm kalium is mar szivimmérgezo!

AZ JONEGYENSULY ELTOLODASANAK \

HATASA A SZIVIZOMRA :
Kod: petranyis-67

Hypokalaemia esetén a QT-tdvolsdg (melynek normdl értéke a 0,39 YR -— R -§- 0,04
képlettel szdmfthaté ki) megnyilik, a T-hullém ellaposodik. Glycogen-depositiéval
sok K is megkétddik, ezért az insulin-til-
adagolds nemcsak hypoglykacmidt, hanem
—| hypokalaemidt is okoz, és a hypoglykaemid-
ban Mtreidvd EKG-elvdltozdsoknak vald-
szinlileg ez az oka. :

Hypokalaemia tdmad iatrogen drtalomként
2 | hosszas steroid-kezelésben € a hypertensio,
k ill. cardialis decompensatio diuretikus(Hypo-
thiazid stb.) terdpidjdra, tovibbd
hatdsdra (mert a kdliomirités fokozddik;
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273. dbva. Tetanids beteg EKG-ja sodik_cp&sasiges epberen is, kilénosképpen
Meognydk Q—T thvalsly. A Q—T tiv bossza AZOND myiocdemaban é&s familiaris perid
awmﬁa A4 mp Qe .nu um ! 'ysis esetében. A .J...""l_,...,
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A befgyogyaszat afapvonafaf c. tankon yvbm' ( Mag yaFPetranyr 1967.)
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MERGEZOBB A TOBBLET KALIUM GYORSABBAN EVESE, IVASA IS!

Dr. Varga Péter és tarsai: "Az intenziv betegellatas
elmélete és gyakorlata" cimil tankényve, 192. oldal.
Medicina, Budapest, 1977.

rete kiclégito informaciot nyajt. A se-K-szint
ériékelését pontosabbd teszi, ha ismerjilk az
adott korképben a K ,vandorlisdnak” aktud-
lis irdnydt, a se-Na-tartalmat, a szervezet hid-
raltsagit, illetve a napi vizelet K-tartalmét.
Ennek 50 mval alatti értéke K-hidnyra utal
akkor is, ha a se-K-szint jelentisen nem csok-
kent.

A K-hdztartis koros, ha a felvétel nem meg-
felels, ha zavart szenved a sejtekbe vald be-
épiilés, avagy karosodik a kivalasztas, A K-
kotésben levo Gssz-anionok mennyiségét K-
kapacitisnak nevezrzlk. Ebben az értelemben
a K-haztartds zavarirél beszéliink akkor is,
ha a K-kapacitis és az aktudlis K-tartalom
egyensilya megbomlik.

Hyperkalaemidban a se-K szintje S5 mval/l

folé emelkedik. Az egbszséges vese K-iiritése
1épé&st tart a bevitellel, a vescelégielenség oligo-

2 usban & kivilasztds kdro-
sodik, é&s nincs mod az emelkedett szint kiiiri-

mint fokozott ujﬁluhoimmnbm. metaboli-
kus acidosishan. Veszedelmes hyperkalaemiit
okoz a K-tartalmi oldatok gyors infuzidja.
ha a K mennyisége meghaladja az érankénti
Hmmh illetve a napi 280 mval mennyi-

Aklwkmképnmmmdu&nhnmna
serum megnovekedett K-szintjével, mert a
tiinetekért a rendszerint vele egyiittjire meta-
bolikus acidosis, a Na és Ca-cltérések egyiit-
tesen lehetnek feleldsek.

Tinettandra az ideg-izomtevékenység git-
lisa, az dlialdnos izomgyengeség, a sziv dila-
tatidja és ritmuszavara, valamint az érzészava-
rok a jellemzdek.

Az EKG-n a magas, sitorszer(i T hullimok,
a QORS-komplexus kiszélesedése, a Q—T idé
megriwidiilése, szirblokk kialakulfsa, a P-
hullamok ellapuldsa a leggyakrabban eldfor-
1), dui6 ehérések. Ha a se-K szintie 7—10 mval/l

8.
9.

192

4.

Kod: Varga_Peter_Hyperkalaemia-192

folé emelkedik, kamra-fibrillatioval, tovdabba
diastolés szivmegdllds veszélyével Iehet szd-
molni (18-3. dbra).

Hypokalaemidrdl beszélink akkor, ha a
se-K értéke 3,5 mval/l alatt van, Kiviltoja lehet
az elégtelen bevitel, a sejtekbe valé fokozott
beépiilés, illetve, ha kdrosak a renalis és extra-

11.

Serum kaliumszint es EKG
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18-3. dbra. K (mval/l) érték viltozisa és az EKG

1./ A 2,2-3,6 gramm/24 dranal gyorsabb étkezési kaliumbevitel egy eldtte egészséges

felndttnél hyperkalaemiassa torzitja az EKG-t!
2./ A Magyar-Petranyi tankényv hamisan, a 7 mvallitert tanitja a hyperkalaemia kiiszGbértékeként!

3./ Vesemérgezd a kaliumot tuladagolas! Nem lehet egészséges a vese, miutan
0,8 - 1,6 gramm vagy t6bb kaliumot tartalmazo vizet (levet) iszunk éhgyomaorra.

4-6./ A kaliumbol 20 mval =0,8 gramm, vagy 40 mval =1,6 gramm, vagy ennél is t6bb
1 ora alatf vagy még gyorsabban bejutiatasa a vérbe: veszedelmesen mérgezd!

7./ A csdkkentett kaliumpdtias ndveli a kaliumot tiladagolas miatti mérgezés veszélyét

8,10, 11./ Ezek lettek nagysdgrenddel gyakoribbak, amiota kalisoval "sozzak"
az ételeket és kalisoval mitragyazasal ndvelik a nGvények kaliumtartalmat!

9. Otthon is (ofthoni) EKG-vel lehet legkdnnyebben észrevenni a mérgezo kalium tiladagolast/
12./ Ezek a alapul vehetd, mérésekkel is igazolt tényleges normokalaemias hatarok!
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A KALIUM TULADAGOLAS ELLENE HAT A MAGNEZIUMNAK
ES KALCIUMNAK, MERGEZEST OKOZVA AZ ALATOKNAK.
AMIT AZ ALLATORVOSI IRODALO. TISZTITOKURAKENT
TONKOLYBUZABOL KESZITETT BUZAFULEVET ITATNAK
VELUNK. TONKOLYBUZAFULEBEN OTSZOR ANNYI KALIUM
EHGYOMORRA ITATJAK GYORSAN, ARRA HIVATKOZVA,
HOGY MEGROMOLHATNA, HA NEM ISSZUK MEG AZONNAL,
IGY A KALIUM, GYORSAN BEJUTTATVA, MEG MERGEZOBB!

Handbook of
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A C&mpenduun Jfor
Research and Clinical Use

Irving 5. Rossoff
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As soi temperatures rise and spring ;msc: grow lush, their potmmm contcnt mair\-.
incfcase. An increase in the ratio of K:Ca and Mg can promotc ictany in . This may

be the causé of so-calicd ‘%uw;w{lduml dictary polassium may
reduce the incidence of clcuh and improve feed conversion of cattle in cotton and milo
areas. Faligue and anorcaia in horses on ncarly enclusive oat diets may be due to decreased
scrum levels of potassium.
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Kéd: NepirtoNahianyKtobblet Tunetel

A MEDICINA Orvosi Konyvkiadd (Budapest, 1976) , Technika a biolégidban 8" c. kiadvinyéban,
A bioldgia aktulis problémai” fécim alati talalhaid A mellékvesekdreg hiologidia” c. fejezet. Ak
irta, az akadémiai nivodijas Dr. Szabd Dezsed azokat az 0 mérési eredményeket ismerteti, amelyek
alapian Kendall, Reichstein és Hench 1950-ben Nobel-dijban részesoltek .2 mellékvesekéreg-
hormonok és szerkezeilk és biologiai hatdsuk™ felfedezéséért Az dsszefoglalis jellegl leiris
emellett tovibbi 61 tudomanyos publikicid mérési eredményeire is hivatkozik. (Az alibbiakban
zérojelben jelzem, hogy a konyvbél itt idézett mepdllapitasok a konyv mely oldalsin talAlhatok )

E7ZEK A NEMZETKOZI TUDOMANYOS FUBLIKACIOK EGYBEHANGZOAN
BIZONYITJAK AZT, HOGY A NATRIUMHIANYOS ES KALTUMDUS DIETAN TARTOTT
EMBEREK ES PATEANYOK MELLEKVESEKERGE HORMONTERMELESEVEL
KAPCSOLATBAN A TUDOMANYOS KUTATOK VISZONYLAG ATROGO UJ VIZSGALATI
EREDMPENYEKKEL RENDELKEZNEE (134), AMELYEK SZERINT 4 NATRIUMHIANYOS
VAGY KALIUMDUS DIETAN TARTOTT MK&N {PATE{NYGKD}J ES EMBEREKEN IS
AEL L ERVESEKEREG-ELFAIL is OVETEET AT ZRE] A STERVEZET EZE
ELETROLIT. HAZTARTASANAK EGYRE SULFOSABR RAI TAPASZTA OK. (168

Ezek kéadbbi, hosszabb thvon is cgéméghraslt;i, dletroviditd, ivartalanits stb. hatdsok példaul
keokrétan a kivetkezdk:

1./ A mellékvese abnormalisan megnapyobbodik (140)

2./ A szervezetben eléptelen a szdldcukor-képrddés, mely miatt eléptelen zir- éa cukorfelhasznalis
alakul ki, (167)

3./ Alkulonbozs stresszhatdsok kivédésére a szervezet kiptelennd valik. (167)

4./ Csokken a nAtrium kivilaszidsa & kaliumé fokozodik (167) elsSaorban a vesesejiekné] de a
verejteknejteknél ¢u az emeésztdrendszer mirigysejtjeinél is (167-168). Ha ez ha hosszabb ideig tart,
thrvényszerfien az alibbi betegségel kalakuldsshoz vezet:

5./ Tddvel natrium-hidny jon létre (168)

6./ A natriumbidny @ szovetekben ozmozis-zavarhoz vezet, tobblet-viz vandorol a sejtekbe. (168)
7./ Cadkken & keringd vérmennyiség, a vér besliniaddik, covkken a viszkozitasa. (168)

8./ Romlik a keringés. (168)

9./ A vege vérellatdsanak a zavara miatt csokken a sziindsi (méregtelenitési) teljesitménye. (168)
10./ Iddvel eléptalennd vilik a vesemiikddds. (168)

11/ A bérés a nyakahértydk koros elvaltozasai, (168)
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12./ Mellékvesekéreg-karosodds. (168)
13.f Mellékvese daganatok, sejtburjdnzisck, esetenként rosszindulatiak is. (16%)
14./ Halalos Addison-kor tinetei alakulnak ki, (168)
as -patlimnal éslv bcdikivm- I ke Inak fi tinetként;
15./ Magas vémyomas. (169)
16./ Szivelviltozasok. (169)
17./ Veseelviltozasok. (165)
18/ Izomgyengeség. (169)
19./ Fokozott natnumvisszatartds és fokozott kilivmorités. {169)

20/ A vérbesiirlistdés miatti vesemiikidés romlds fokozza a renintermelést, renintermeld
vesedaganatok jénnek létre. (169)

(ANMOny SADIRIKDERS -..-jlll A el

21/ Lednymagzatok nemi szerveinek a fejlodési zavarait, pl szeméremajknk osmzenovését,
Klitorizz-megnagyobbodast. (169-170)

22./ Lanygyermekné] klitorisz-megnagyobbodst, id6 eltti mentstruaeiot. (170)

23./ Felndtt ndkmél; klitorisz-megnagyobbodis, test- és arcszfrdsddés, kopaszodds, érdes hang, &
menstrudcid elmaradisa, terméketlenség, az emlbk sorvadasa. (170)

24,/ Fiaial fidknal kordbbi pénisz-mepnagyobbodést, konibbi erdteljes izomzat kifejlodést, a
testndvekedés gyorsulisst, a honalj- éa a szeméremaziirzet idd elditi megjelendaét, korai azakall-
nfvekedésl, hangmélyilést, hajritkulist okoz. (170)

25/ Pezeudohermafroditizmus tnnetként fiogyermekekne] da fibrfiaknal emlo-megnagyobbodist
okoz. (170)

26./ Rosszindulani daganatok (pl. eml6rik, prosztatanik) ndovekedését seckentt. (170)

Kozismert, hogy egyesek ezeket a betegsdgeket mindenféle mas okra vezetik vissza, mikozben ezt a
kit legftbb okot mészint elhallgatisk, réazint ellenkezd hatisinak tintetik fel. Az életiani optimum
szeninti (fiziolégids mértdkl) sdpdtlist, a vér elekirolit natrium : kilium : viz aninyénak megfeleld
éikezéat ,elavulinak™ hazudjik, pedig a fizioldgids sopotlds helyessipdt nem csak a tengerviz, a
magzatviz. &3 a vér &3 a fiziologids infizida Ringer oldai azonos nﬁh‘mn&a]:ﬁ]mmadnynlglmljn,
de az is, hogy kilum tilfogyasztis esetén torzul az EKG = romlik a szivimlikodes! (A kdmyvrbl
altalam készitett fotokat, s a tobbi, fent emlifett mérési és tankonyvi dokumentumot is le lehet hivni,
ﬁmmmummmawwa#mmﬂmmmm

Verdce, 2008, janius 30. Tejfalussy Andris dipl. mémok, méréstani szakértd
TUDOMANYOS RENDORSEG PIT, 2621 Verbee, Lugosiu. 71.
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1 LITER ViZ MELLE 4 GRAMM NATRIUM ES 0,13 GRAMM
GRAMM KALIUM POTLASA OPTIMALIS ELETTANILAG. (Az
optimalis natrium/kalium=30.) Ujabban a magyarokat atlagosan napi
2 gramm natrium és 4,7 gramm kaliumdozisnak a bejuttatasara, 0,43-
as DOZISARANY-ra kényszeritik, a ,,Nemzeti Socsokkentési Stop So
programmal” is, ami TOMEGGYILKOSSAG! Aki 4,7 gramm vagy
tobb kaliumot nagyon gyorsan juttat be a szervezetébe, szivleallasi
veszélynek is kiteszi magat. Egyre tobb fiatal sportolonak all le a szive!

Az 1950-BEN NOBEL-DIJAT ELNYERT TUDOMANYOS KUTATOK FENTI
EZEN NATRIUM ES KALIUM HATASOKAT KALIBRALO) MERESEIVEL

IS BIZONYITOTT TENY, HOGY AZ EROSEN NATRIUMHIANYOS VAGY
KALIUMTULADAGOLO ETKEZES MEGSZUNTETI, TONKRETESZI A
PATKANY ES EMBER STRESSZ ELLENI VEDEKEZOKEPESSEGET,
IMMUNRENDSZERET, ELRONTJA A MELLEKVESET, VESET, SZIVET,
KERINGEST, MAGAS VERNYOMAST, RAKOS DAGANATOKAT ES
IVARTALANSAGOT STB. IS OKOZ, VAGYIS ELETROVIDITO ES
SZAPORODASGATLO, NEPIRTO HATASU. EZUTAN AZ ERROL
ERTESULT ,,BETEGSEGIPARI TUDOMANYOS SZAKERTOK”, LEVISH
DAHL, EGY TUDOMANYOS KUTATO PATKANYKISERLETEI MERESI
EREDMENYET EMBERRE HAMIS ATSZAMOLASA ALAPJAN,
ELTERJESZTETTEK, HOGY VILAGSZERTE ATTOL SZAPORODIK A
MAGYAS VERNYOMASOSAK SZAMA, MERT TUL SOK KONYHASOT
(NATRIUMOT ES KLORIDOT) EVETT, DE TUL KEVES KALIUMOT
ESZNEK. EZZEL IS AZT ALLITVA, HOGY A RINGER OLDAT SZERINTI
KONYHASODOZIS TUL NAGY, S TUL KICSI A VELE BEJUTTATOTT
KALIUMDOZIS. BEIRTAK AZ ENSZ VILAG EGESZSEGUGYI
SZERVEZETE (WHO) EGYIK KIADVANYABA, HOGY A KONYHASO
KORLATLANUL HELYETTESITHETO KALISOVAL KISGYEREKEKNEL.
HAZANKBAN EGYRE TOBB ETKEZESI SOBAN CSERELIK LE RESZBEN
VAGY EGESZBEN A KONYHASOT KALISORA, SEMMIBEVEVE AZ EZT
TILTO, ERVENYBEN LEVO MSZ-01-10007-82 MAGYAR SZABVANYT.
AMIOTA AZ ELELMISZEREINK KORABBI KALIUMTARTALMANAK A
MEGTOBBSZOROZESET ES A KORABBI KONYHASOTARTALMANAK A
TORTRESZERE CSOKKENTESET FOLYTATJAK, AZ ELELMISZER
NOVENYEK KALIUMTARTALMANAK A KALIUM MUTRAGYAKKAL A
KORABBI TOBBSZOROSERE NOVELESEVEL ES A MERGEZOEN SOK
KALIUMOT TARTALMAZO ETELEK ES ITALOK EGESTZSEGVEDONEK
REKLAMOZASAVAL, ES NaCl KONYHASO HELYETT KCl KALISOVAL
ETELIZESITESSEL, AMIT UJABBAN NEMZETI SOCSOKKENTESI STOP
SO PRORAMKENT FOLYTATNAK, MEGSOKSZOROZODOTT A STRESSZ
ELLENI VEDEKEZOKEPESSEGUKET ELVESZTOK, ALLERGIZALODOK
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SZAMA, ES 10-20 EVVEL ROVIDEBB IDEIG ELUNK MINT A KORNYEZO
ORSZAGOK LAKOSAIL. EGY IDEIG A GYOGYSZERTARAKBAN ES A
KOSER BOLTOKBAN MEG TUDTUNK KALISOMENTES TISZTA NaCl
ETKEZESI SOT VENNI, DE UJABBAN ORSZAGOSAN MEGTILTOTTAK A
HAZAI GYOGYSZERTARAKNAK, HOGY A LAKOSSAGNAK TISZTA NaCl
KONYHASOT ARUSITSANAK. AZ INTERNETEN AZOTA MAR ,, KOSER
SOKENT” IS ,EGESZSEGVEDO KALISOT” HIRDETNEK, ,, BONSALT”
(,JOSO”) FELREVEZETO NEVVEL, HAMIS DOZISAJANLASOKKAL ES
HAMIS EGESZSEGUGYI MAGYARAZATOKKAL, S A GYOGYSZERTARI
SOENAL SOKKAL MAGASABB ARON, HOGY A MAGASABB ARRAL IS
ELHITESSEK AZT, HOGY ,,EZ A LEGEGESZSEGESEBB ETKEZESI SO” !

| Népszaporulat csokkentés Magyarorszagon Code: NepirtasiHuDiagram
a Kozponti Statisztikai Hivatal adatai szerint

+45.000 +

"Kormanyai" azert pusztitjak ki a magyarokat,
hogy "kiliritve" nagyobb haszonnal tudjak
eladni Magyarorszagot Izraelnek,
megkaparintva a magyarok
nyugdij-befizetéseit is?

-36.000

k.
.

1960 1970 1980 1990 2000 2010 &

A magyarok éves népszaporulata kb. 100.000-rel lett kevesebb a medd@séget és életrévidiilést
okozo kalium sokkal "miitragyaztatas” és "konyhasé pétoltatas” (akademikusok altal)
hazankban is megszervezese, vagyis 1960. ota. Ezen tudatos ;

népirtasnak a tovabbi bizonyitasat és blinligyi bizonyitekait,
lasd a www.aquanet.fw.hu internetes honlapon!

Tejfalussy Andras dipl. mémdk, méréstarf

szakértd (TUDOMANYOS RENDORSEG PIT/ HUNGARY, 2008. 02. 18,

PELDAK A SO ERTEKESITO CEGEK ES BUNSEGEDEIK CSALASAIRA:
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1.

A Bonsalt tiszta kaliumklorid. A BONSALT NATRIUM MENTES SO, amely Star-K Kosher
tanusitvannyal is rendelkezik:

. ... ABonsalt egy olyan sépotlé, amelynek ize nagyon hasonlit az asztali s6éra és seqiti az egészség
megorzését.

Az emberi testben a natrium fontos szerepet jatszik a folyadékhaztartas és a vérnyomas szabalyozasaban.
Naponta kb. 500 mg. vagyis 1/10 teaskanalnyi natriumra van sziksége a szervezetiinknek, ami természetes
maodon fordul el taplalékunkban. Hagyomanyos asztali s6 fogyasztasaval atlagosan 2400-6900 mg natrium
kerll be a szervezetbe, amely raktarozodik, megkéti a vizet, iziileti és szivproblémakat,
izomgyengeséget, magas vérnyomast okoz, hozzajarul a csontritkulas és a veseproblémak
kialakulasahoz. ....

Ehhez nagy segitséget nyudjt a BONSALT NATRIUM MENTES SO, amely természetes anyagokat
tartalmazo asvanyi so. ...

Normalis testi funkcidinkhoz, testiink folyadékegyensilyanak szabalyozasahoz sziikségiink van
soOkra.

A Bonsalt minden egyes Osszetevije természetes eredetii és fogyasztasra alkalmas. Kalium-klorid,
L-lizin mono-hidroklorid, tisztitott borké, Cream of Tartar, glutaminsav és szilikon-dioxid. Ezek
mindegyike természetes, j6tékony hatast gyakorol a szivre, a sé natriumtartalmat 100 grammonként
44,8 gramm kaliummal helyettesitve.

A Bonsalt korszerii technoldégia alkalmazasaval, a legszigorubb mindségellendrzési elbirasok
betartasaval késziil ...

A kalium-klorid a termék sopotlé osszetevije. ....

A szivbarat BONSALT sés izek szabadsagat nyujtja.
Specialisan alacsony kaloriatartalmaval barmely diétahoz hasznalhato !!

A csaladok asztalainal a legjobb izeket nyUjtia az EGESZSEGES ELETMOD FELE A BONSALT.

A termék rendelkezik a Star-K Kosher tanusitvannyal is.

BONSALT NATRIUM MENTES SO

A szivbarat BONSALT sos izek szabadsagat nyujtja.
A termék rendelkezik a Star-K Kosher tantsitvannyal is.
BONSALT natrium mentes s6 0,85 gr 3 db
1800 Ft ,,
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Kod: felrevezetd-sofelirat- 1309293

A me ?'ezc ka.frscr ami ugyanott banyaszhato,
hasan aan szaba lyos kristalyszerikezetd
"termeészetes so" és fehér is!

HIMALAYA 50, FINOM FEHER

& goe pemicfa Husliybella sTabalyos bs lakbates knaliy-
erpreazatel Tobo, mint 20 milliG aves snalafen STENRY a33-
Aks manias ferilalif) sTArMAzE A Nemes ghy buszizadog
becshen ladotia dddie 85 inom lze miat A st a Hall Range
negyshgben birydsszak Sk dyig lugugtiskner £2dmiton
Tokslatesen at palmaznath siiarabel Vinderible Hpusc Atelfze-.
cibbedra alkalmaznald A kFsd 4 a iargatisd kalnd helysfiesl-
1581 & Hirmalasa 54 narm mesterségezen fehbdel 13 hozrd:
dott aryagokal nem taraimazl b fermbk gaponad loldmogya-
ral szbjabgoal diffaikket zelled mustir, szezdmeragol

seomagolt izamben kAsTUT

Eargaimazza BlOmgenlk online B,
1007 Bp Gubacti Gb4T  Tel 06-1210-3114 o bionganik bl
Szdraz hiuoe hekysn tatandd | Szarmazds: haly Pakigzldn

Bévebb informacid:
www.himalayakristalyso.hu
www.blorganilhu
Mirdzggel kotldian ideig meghrzi Wt baemeg 500 g

LAY RR T
(TR

LOT szém HHE48

LA
B

_Alkalmazhatd: 4

fi"i:l'.‘sh{‘zl wliinizesilfshez &5
eE¥ el olyun csetben, nhob q
a konyhugot kivdnjul pélobet

¢ 1—15 g Redi- &0 irhatisg
| dtelektal T Timgnen 1 H

kopyhasodnak felei meg A

Riaponla felhaszndll wennyiséy
0g-ot ne haladia nuog!
ismeretd maek K ek angl,

n A Mahon belsa Kupaindija

eaapmilbniyg T =t
GYARTIA:

9/26. oldal, 2013-09-28, Kod: kalisoval-kevert-konyhasoval-csalokat-felj-130929-gvh



Kod: felrevezet-sofelirat-130929b

Kézzel nem lehet elkiléniteni
a mergezo sokomponenseket
a nem mérgezo tiszta NaCl
konyhasotol! A tiszta NaCl
sosem vords, hanem fehér

A mérgezo kahsa ami ott és
ugyanugy banyaszham
hasonlo kristalyszerkezetu
"termeészetes so" és fehér.

HIMALAYA 80, DURVA, ROZSASZIN
Tabb, mnt 200 millié duvas drintelien. szenayazbdbs maniss
larlefrdl szdrmazis Kbzzal barmalik b g hagy I§hanak msya-
rhl A elkrstilpok szine villozh, agészan a lizzta shadd) &

mély virdsig E2.8gy lehesen ternbszaies 1, rengalag agdsz,

6083 lindansdgaal a8 3 vildg s2ames s2akdctdnak kadvan.

g8 Akdsd b g langened kidad nalvatestiiale Himalaya 56

adalkkanyag mantes, namtiomitad rem lahérflel Tellasan fa-
mészeiegia termbk catondt laldmogyandd s2diababol didfsls-
ket zellard muslan szezdmmagol s2omagald Cramban kaszall
Fergalmazza BiOrganik Online KK Lotszhm HPG24
1097 Bo Gubacei(fdT Tel 06-12108184 inlo@bigrganik hy
Srhaz, hilvas naher latanad | Szdrmazdsl hely Pakiszbin

Bdvebb informécié:

www himalayakristalyso.hu
www.biorganik.hu

MinSaght koridtian Idaig mapsral. Nt 1omeg H00Q

999559 311918
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Kod: felrevezeto-sofelirat-130929c

Miota lehet "¢sszetevd”, hc:rgy

"100% Himalaja kristal) ¥50

Kezzef nem lehet e.’kufclmtem

a mergezﬂ KCl kalium- klorid

scrkamponent a nem -’T?E'FQ'EEG

tiszta NaCl konyhasotol!

A mérgezb kaliso, ami ott
es ugyanugy banyaszhatqf
hasonlo kr:sta!yszerkezefu
"természetes so”" es fehér,
Lemosas és r::n'es kepte.’en
eltavolitani a mérgezé KCl
kalisot, akarmennyi lehet
a természetes sokban, ha

nem meéréssel ellendrzik,
hanem csak "szemmel"!

A tiszta
NaCl
konyhaso
kr.:stafyar
hofeherek!

Mitol

voros a
himalaja
sokristaly?!

A
B qeuhlen we unjoden §

Engelbert
Perlinger

Griinder von BioKing. Bio-Pionier
und Wegbereiter fir gesunde En\ﬂﬂlﬂ

.-'u

Unser Kristallsalz bildete sich h‘i
BiaKing ; d

Himazldja Kristilysa séezoros ?ﬂl ﬂﬂ
A Himaldja libabal srarmazd &
g5 nem jedozott 56 'I'dzi!hn_ v
Aknstatysd mintegy 250-540 Wikt
Evvel erplott kiszarad B tergetakbs)
kelelgezett a Himalda hagyvonulal
rabanal. Ez toljesen lormés2eies

!ranérl atlen, fingrmitaian os
vagyszerek hasznalata n-ﬂlhﬂllil.l.:lﬂl |
shbanyaban &5 gyermekmunks ndfdl f|
canyasszak. ialnm-n [T darah
whzzel van kivalasziva, 10bbszhr F
mosoh B4 mipoT szarlon mieln
fewabpl lalpolgozasra vagy arldsre |
kerdine d
Hasmalnato a 50 (Gréshez [Oseking |
ar elelba spanva Borapaldsra, vagy

szifwizkent legmoesdahaz
Cagzatevik: 100 % Himalija

krlsqusb
Szaraz, hivas halyen trelandd

STArmakag hely. Ausztna
Pakisztanban binyasroll s,
MithsEget Megoiil, @ Cscmagolason
jelzet idGpontig {nap, hi, v}
Forgelmazza. Siolood Trade Kit
2030 Erd Bordka w 10/
biofoodirade@ gmail com

1

IEE

L

EETE

FI- L= = e ol = e T R — A e = S S R R R

mp e rmwmwr ot weas uurrrll”

'ul:allrnundig und aromatisch, fa
mild.
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Kod: felrevezetd-sofelirat-130929e

A tengervizben oldva vannak
a fefsorolt komponensek. Ha
elpdrologtatjak a vizet, nem
ugvanott kristalvosodnal ki.

Nincs ofyan "dsszetétel”, hogy
"tengeri so", nincs ofyan "so”,
amelvik "termeészetes modon
tartalmazza" ezeket a tengery
anyagokat. A fiszta konyhaso
NaCl mindig ugyanalyan, akar
egq Jrenge.fv.r'z ol visszamaradt,
sobanyvabol, akar a tengerviz
most beparfasabal szarmazik.

A tengeri s6 természetes és
dsvanyl anyagokban gazdag.
Sdzo _hatasa erdsebb, mint a
bamyaiszott sie, A tengeri sot a
termeszet erbl hozzdk |Etre,
a tenger, a nap &s a szel. A
tengervizbdl nyert 5o ter-
meszetes  modon tartalmar
natrium-, magnezium-, kaliem-
klorid- &t szulfationgkat,
valamint nyomokban  fluort,
vasat es foszfatot.

A meghizhatdan jo mindségre
garancia a_markaney;, mely a
“Horvath Rozi konyhdja”™ ter-
“mékcsalad minden  tagjara

EFVENyESs.
Fargalmazza: =
Saliren Budapest KRt Gyartasi ido:
1137 Bucapest, isd a doboz aljan.

Rackiti Miklds u. 2, (nap/fhd/év)

1 KG

Ossrebevik:
langer o, cSemismdast
= %I:I'n'"a"'r‘l?ﬂﬂ ¢ESI5).
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. - . =1.' m = _} : l. ‘:' = %
- SALE GROSSO 1 Rz S

|
Nagyszermnif e, { @
rayszemnd tenger 35 ] g |
Tenganizbil kiyops ¢ L" maﬂ]@.
tés fi e dltoring |
Nett emeg, 190 g HOTAOR: el omytunsg a 0

Osszeevdle: ra,

— 211 80, Srdraz a4 ;
‘\/Imée§¢§gé£:.'r1.eg;.j,,,5 korla AWV3G kelye tartands,

: : tlan idaig A %\}? /g
S2armardsi hely. Claszorszgg. & ﬁ::\ L
“OIBANAZS. Latnugn prp e

< 2310 E;Z" T8re 2 4 . 7{ ‘ I‘I \tr
_MARGHERITA =~ MARGHERITA _

GROSSO

A tengervizben oldva vannak
a felsorolt komponensek. Ha
elparologtatjak a vizet, nem
ugyanott kristalyosodnak ki,

Nincs olyan Osszetétel, hogy
"tengeri s0", nincs olyan "so",
amelyik "természetes mddon
tartalmazza" ezeket a tengeri
anyagokat. A tiszta konyhaso
NaCl mindig ugyanolyan, akar
egy tengervizbol visszamaradt,
sobanyabol, akar a tengerviz
most beparlasabol szarmazik.
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3o e Kod: felrevezetd-sofelirat-130929g
Az egeszseges elo ember

testfolyadekaiban, iqy a
vérszérumaban is, 30/1=
303 narnum}ka ium aranny
mert a kalium 98%-az e!
sejteken belll van, s amig

a sejt él, nem cserélodik, RN s
R
P ; i mmm&ﬂmﬂlh
A hullakeban viszont mar kb. e
1/1=1 lesz, miutan az elhalt wy
sejteibdl kiszabadul, es bejut L it .

a testfolyadékokba a kalium.

A mggzatw’z@en is 30/1=30
a natrium/kalium aranya, s

Yl rowyzmeai o
a Ringer f:szog:as infuzids il el e e,

oldatban is, mive/ élettanilag s e Hmntumx_gmmim s e
€7 a7 ﬂﬂﬂmahﬁ Eka'EEEHEJr ;5 T nikds, el a vkt ndinanianzlomd, wgil La-

ey Frr exthkentésdnn, 4 bilingeeiel avedeictan, v
csak a 30/1=30 natrium/kalium | ‘dveten whslyisola s nitrun-kilnesgyendiy

ity v Sl # Fivepa fogvasiisa mincuzeinat [0 :k|t:ﬂ-1l:r:n5:wkf'dmﬂux
dozisarany fehet az optimalis! ek Sk NG o A i e

; i oo LKI0EsT fmstesnll DUHUmIzzEny Atan Wvoeh !
Maradva a Ringer-oldatnal, L S A e e
ahol minden 1 liter desztillalt ,| s, aislisiniy el imiiadi

FoorDiljon ketelfonevall
vizzel 9 gramm NaCl-ot, de sl Konphon, kiFum Sk, Rt ek, ko 621, seion

csak 0,3 gramm KCJ kalisot S 7 el o], i b et
Iyemlcod], ferpapniba, bl bors, fokhugying, Ry dnboed], batrlevel,

JUFIEWER' be az emberbe, i Wb o, e ik anc e E
kerdezze meg keze!onrvosat Ithuerliufie _—

vagy gyogyszereszet, hogy bz AR (9 et Nidie _4Dg
mi lenne, ha e komponensek Shbide 103 mn 1%g
barmelyikenek a dozisat a ﬁ"l'; ’;"; S— ]
i'fJ'.?.:'SzEI'ESE!"E Vagy th'dE‘.I"ﬁ i Thuabixc =5k, e belyon, smbabiméndkleion, kevegdtdl clinin.
valtoztatna sokszor, sokaig! OTicnpedly srng: LA

Giyonfa; Nertes Elchmiscesgyirts Laborabiriun

VEgyf fegyverkénf hafx hﬂ y N 3% Dunaaese kg gy, Rtk F u (2 T 0630 937 1784

a vakuumatpariassal tisztava i

4 0

tett NaCl konyhasohoz 30% i R e i
kalisot adalékolnak,mintha . Sl

kalisoval egeszgegesebb lenne Mibole St 0 T VT VRS2t L.

a kalisomentes tiszta NaCl GEAL LU L
konyhasonal! S L
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Kod: felrevezeto-sofelirat-130929h

Az egészséges €16 ember testfolyadékaiban, s igy a
vérszérumaban is, 30/1=30 a natrium/kalium arany,
mert a kélium 98%-az é/6 sejteken beliil van, s amig
a sejt él, nem cserélodik.

A hullakéban viszont mar kb. 1/1=1 lesz, miutan az elhalt
sejteibdl kiszabadul, és bejut a testfolyadekokba a kalium.

A magzatvizben is 30/1 =30 a natrium/kalium aranya, s

a Ringer fiziol6gigs infuzios oldatban is, mivel élettanilag

ez az optimalis. Etkezésnél is csak a 30/1 =30 natrium/kalium
ddzisarany lehet az optimalis!

Maradva a Ringer-oldatnal, ahol minden 1 liter desztillalt
vizzel 9 gramm NaCl-ot, de csak 0,3 gramm KCI kalisot
Juttatnak be az emberbe kérdezze meg kezeldoorvosat
vagy gyogyszereszet hogy mi lenne, ha e komponensek
barmelyikenek a dézisat a tizszeresére vagy tizedére
valtoztatna sokszor, sokaig!

Vegyi fegyverként hat, hogy a vakuumatparlassal tisztava
tett NaCl konyhasohoz mintha ugyanannyi kalisoval egyiitt
egészségesebb lenne, mint a kalisomentes tiszta NaCl,
NaCl konyhasénal (50% nyi) kalisot is adalékolnak!

N

B o

Az éler egyenSije

Napjaink éfhezési szokasai kdzbtt szdmos olyan
tényezd szerepel mely hosszu tvon egésesegkarositd
szarepet toithet be. Egyik ilyen tényezo a tilzott
mérték(l s6 (NaCl fogyasztisa,
e : Alacsonyabb natrium fartalmu, kaliumot is tartaimazo
] gvénvi 2 so-keverék beépilése a rendszeres étrendba
i iﬁgﬂ%’ RN 4 hozzajanulhat az egészségesebb életmod

a hagyomanyos
kmﬁ?&é helyefte-
silésére, fBzeshez,

siitéshez, nyers

éelek, zoldségek

Vegetarianusok s fogyaszthatjak, mivel a termék nem
tartalmaz allati eredetil éss2etevdt.

Tépﬂﬂyﬂgﬁbléﬂl (100g termékre vonatkozaiva)

Feheérje () | Szénhidrat(g) | Zsir(g) | Energia (kCalkd)

038 42 0,085 20,1133
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Kristalna sof

Kristalizirana sol
Kristdalyso

wid v.".ll'.'.'rl'r.' r'|r'u'.l.'1|'r|.'.¢r
£ dfugocermi minenar
értekes asvdoyokkal

Magyarorszagon elfitkolt
kaliso mennyiscggel
arult Bad Ischler 0.

Code: BadlschlerBpla

10.

(W)BAD ISCHLER FINOM KRISTALYSO: |idozol!
Zdeva €5 szdraz helyen rolne Mindsegdt megdezr:
a doboz aljdn feltintetett iddpontig

Xeszlilt: étkezési so, kglimblond, E 535, csomosadgs:
qatia felhoszndidsdval kaiumjodid 25 ma/ka

Tezina punjenja/Kolicina/Netto tomeg:

€500g

VHR 2 Profzvotad: Sannen Austng, A-4520 Bad Ischl
Uvoznik: Solinen Vaspadin d.o.e., PP 44 Voradin

e B :
":E!-.!J;Frﬁ-lfb'qr:.'f{*-f: Salnen Austnn, A-4820 Bod Isenl
Urormk: Salinen d.o.0., Kofevageva l. 7, Manbor

(F_h" Gyartje; Slinen Austng, A-4820 Hod [scnl
Forgalmozza: Snlinen Budagest &f1

1137, Radndti Miklos u. 2.,

KERMI eng.: K-2001/000232-1, QETE: 50060780/ 200!

= srviw.salinen.com
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A meghizhatéan jo ming- A iilzott Na-fogyaszias a
Sé‘grf .gﬂr;aﬂ-cj-a a mér.ka‘.név, n—,,agai_‘ V@rnvumésﬁ a \"k‘s’@“;
[ e ¥l ae il ] H - o &
B Melra ‘Horeith Koz asziv, az érvendszeri
i konvhdja-termikosaldd sashiereraddial kiekazi-
 minden fagiira érvémyes, ok ,@ Ei., '(,’5" _0?, e
o Készilt: 60'% 56 (nadtrivme- ; 1t nbveli. Ez :El ;bﬂq
- Kkloridi, 40% kalium-klorid Jésritmény hozzajaraihat
I és csomasoddst gdtha a Na-fogyasztas csikken-
- iL 536) felhaszndldsaval. teseher, valaminl ax
| Gydrtja: SARA LEE Kavé és ajanlott Na-K arany eléré-
; Tea Rt. Zahonyi Gydra, : e
L 4695 Fahony Coud : sthez, Vese-, sziv- és
; 4625 Fahony, Gydr u. 1. . . "
: Forgalmazza; SARA LEE ervendsreri heiegseghm
i Hungary Kdvé és Tea Kft. szenvedoh a kezel-
[ 1078 Budapest, Istvin u, orvasuk egyetévtésével
L 23-25. alkafmazhatjik.
;“ Szarazr helyen tdroland!
LR e
L. MinGséget korlatlan
i ) | ideig megdrzi,
Késziilt: 60% s6 (natriuin-. I Gyartasi idd: a doboz-
| e e 215 - i :. i e 2 f
Klorid), 40% kalium-klorid | tetején talilhato,

és csomdsoddst githd
{E 536} felhasznalasival.
Gydrtia: SARA LEE Kavé és
Tea Rt. Zahonyi Gydra,
46235 Tihony, Gyar u. T
Forgalmazza: SARA, LEE
Hungary K&vé és Tea Kit..
1078 Budapest, Istvin u.
e 23-25,
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Cnde aleMarmonlb
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l&!ﬂllﬁﬂ axhmira nillad-

ioxhetatier) Awany' anyagpo-
kat é8 nyomalanaket tertl-
Lmar (Rig, Zn, 3n. Fe, Ca, K,

,ﬁx‘%f‘““ i

Yot AlRpAnyaQa.

- Dol Obszons chg *
paiceria hozea: HELF BT

1 wahrw SO0B( 14429,

! ofl” S5
A "SALEMAINC dnevezéss
"nalnumsze gy 50" hans felirata
emedszizal cknal iskisebb
"nyomelemnyi” ) mennvi st gin
hazudja az 30% kalisotartalme,
Code: aleMarinoBpla

iarasia



13.

MAGYAR NYUGDIJREFORM?
A MAGYAR CSECSEMOKET
IS MERGEZIK A KALIUMOT
TULADAGOLO, ES
KONYHASO HIANYOS,
3/1-ES KALIUM/NATRIUM
ARANYU TAPSZERREL,
EZUTON ELETROVIDITO
ETKEZESRE
KENYSZERITVE

OKET!

HA1

Hypoallergen, anyatej-helyettesitd tapszer

BUNUGYI BIZONYITAS:
Az anyak vérében,
amellyel taplaljak a
magzatukat, de a
magzatvizben is,
amelyet a magzat I —
kortyolgat, és a ) Ujsziléttkortol

~ - & 1 lasi
csecsemdknek e .

beadott Ringer
infuziés oldatban
is, az optimalis
(a "fiziologias")
kalium/natrium
arany: 1/30.
(Az anyaknak
mérgezoen
tuladagoltatott
kalium miatt
mérgezove lett
anyatejet
utanozzak?!)

Verdce, 2009. 05. 31. s
Tejfalussy Andras (Eesse
St | ER
méréstani szakértd

TUDOMANYOS payers

RENDORSEG PIT l !
2621 Veroce,
Lugosi u. 71. Kod: HUMANA-1Na-3K-arany-07053 1a
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HA 1

Hypoallergén, anyatej-helyettesité tapszer

< 100 ml o 100 ml
Taperték 100 B kesz Tapérték 1 ["[r’r-L' kész
poiTa lapszerre e tapszerre
Energia k| 2131 277 Nyomelemek
kcal | 497 65 Vas mg 5 0,7
Fehérje g 11,8 15 Cink mg 4.3 0.6
, e 2 Rez ug 300 39
Sbohidedt g 585 6 | jod ng | 86 | 112
i Mang g 54 7
Glukoz g 0.1 0,01 I\fd_?"j'm '“"f : o
Lak = i 19 Szelen ug 16 2,1
M‘j 3 Ittgl; o = I ; ﬂ o Fluorid ug 200 26
Dextrin E_ 8 :-1 1 hl Vilaml. nok 49 .
Keményild gl 109 1,4 ‘;'t‘il‘izjl"l HE ; (5 2 (’['] 5
E ~vitamir ug B, ,
Isir gl 24 3.1 E-vitamin mg 13 1.7
ebbol: K-vitamin Hg 39 o
Telitett zsirsavak g 9.6 1.2 B, -vitamin ug 515 67
Telitetlen zsirsavak g 9.8 145 Bo-vitamin ug 740 96,2
Tébbszorosen Bg-vitamin ug 470 61,1
telitetlen rsirsavak g 4.6 | 0.6 B 2-vitamin ug 0,94 0.1
Asvanyi anyagok - C-vitamin mg, 73 9,5
Natrium mg| 185 | 24 Sand . HE ii_m s
Kaliom me| 605 °| *|7o Pantoténsav ug 2715 353
R mg 48;5 63 Folsav ug 83 10,8
Magnézium mg 62 8 roh HE et L
Foszfor mg| 280 36 Kolin mg 58 8
Klorid mg| 400 52 Inositol mg 36 5
L-Karnitin mg 1 1

Az analizisértékek a természetes termékeknél szokdsos taréshatiron beliil vannak.

Osszetevok: laktoz, névényi olajok, hidrolizalt savofehérje, keményito, glikoz-
szirup, maltodextrin, emulgdtor: taplilékzsirsavak mono- és digliceridjeinek
citromsavésztere, kalciumortofoszfat, emulgator: taplalékzsirsavak mono- és
digliceridjei, kalciumkarbonét, kaliumeitrat, kaliumklorid, magnéziumkarbonat,
natriumklorid, vitaminok (C-vit., E-vil., niacin, pantoténsav, B2-vit., B1-vit.. A-vit..
Bé6-vit., folsav, K-vit., biotin, D3-vit., B12-vit.), kolinhidrogéntartarat, natriumcitrat,
laurin, inozitol, vaslaktat, cinkszulfat, L-karnitin, rézszulfat, cinkoxid, kaliumjodat,
manganszulfat, natriumszelenat.

* Afelnyitott belso tasakot jol le kell zarni, tartalmat harom héten belil
fel kell hasznalni.

= Kérjik hovos (szobahémeérsekleten), szaraz helyen tarolni.

*  Atdliesi magassdgot gyartastechnikai okok befolyasolhatjak.

Veédoatmoszféra alatt csomagolva,

Netto tomeg 650g e

Mindségét megdrzi: lasd a doboz aljan (ho, év)

Kod: HUMANA- 1Na-3K-arany-070531b
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PONTOSITOTT AD ATKERE S Kéd: OkobuzaBioFegyver100325

A magvarok kiirtasihoz kifejlesztették az 5x mérgezobb kaliumtartalmd bazat!?
Ziud 16 és rost vizsgilati adatok
Tulajdonsig Mértekegység Kozonséges biiza GKO 10 tonkdly
bizafi W rost buzafi % rost
Szdrazanyag % 88,35 s35] 9347] 9328 1024] 9232
Nyers fehézie o 3260, 3000 26,00] 3880 5530] 2430
P % 0,73] 0,004 0,50 0,76] 0,142 0,39
K % 091l _oasal o057l o0l osial 205
Ca % 027] 0,039 0,29 034] 0,067 0,22
Mp % 024] 0,036 0,18 036] 0,046 0,18
Mn ppm 2540] 350 23,40 4100 500 2800
Zn ppm 28,00 s20] 3000 32,00 500] 3200
Cu 13,60 220] 2160 17,00 870] 14,60
Fe ppm 149,00 1000] 8900] 7500] 3650] 149,00
Na ppm 250,00] 31,000 116,00] 1460,00] 280,00] 660,00

Kérdésiink a Biokontroll Kft-hez:

biszafii jelzés alatt a z0ld ndvénybs] szaritott amyag értends i S AT i
. : 7 a kaliséval matrigyizissal eloallitva

Németh Istvin 1dr, az alibbi biotermék r T

L'lﬁ:ili:’t{:ju tijékoztatott, hopy kilisdval ES ﬂl}tlklll, mﬁklff]ra il _‘I_:IU OKO 01

nem mitrigyizort Oko 10 tonkilybel tonkoélybuiza dardjuk kiliumtartalma?

késziti az alibbi rermékér, s megigérre a § i 2t ; T

kiliumtartalom laboradatai kiildését, A bﬂl"Fellu mos tragyat értékesito cége,
. - a7 Brianyi Arpadtdl kapott nyagiaban talale

dokumentum, az 6kol10ténksly buzis
buzafi levének 5x-6s kiliumtartalmarol
(a hagyominyos buizibdl készitetthez
kolybuza képest), mikézben egy USA dllatorvosi
dara konyv szerint, a hagyomanyos buzafu is
Nett6 t5meg:500g arrol hires, hogy tiladagolja a kialiumot

N e T s emiatt tetinias mér‘gezés‘eket is okoz).

- Eﬁ%ﬁ?r::‘il Ak Ezt az dkotermesztrési iton I]épirr:isr
i e -@ azzal alapoztik meg, hogy ajanlottak a
L - Magyar _11{'1:‘)1‘[‘!;11‘1}’_{1:; Akadémaia és a
) H'mm @ bfl'l'ltﬁ’rﬁ iptézrr}én}'t_ai, !1-:_:-;;;}:114‘3':1 sZiv
R i ALOM szdmira is optimalis fiziologids Na: K
e = 30: 1 ardany, hanem az életrévidito és
RRLSE e leere o ivartalanité hatdisi Na: K=1:1 ardny
i’ﬁ:"""’ I legyen a nem kdser étkezéstiek natrium-

'm'ﬂ AR és kalium pétlisinak irdnyelve. (Reform!)

Fulmrm'd'r‘kérd&s, hogy fajratulajdonsip-¢ Ve}'i_i-ce, 2010. 03. 25. )
a Gtszords kilivmtartalom, vagy azt az Tejfalussy Andrds méréstani szakérto

Cileo 10 tinkolyt, amelyikben étszins |, E = T -
killisoval mierdgpizak dkotermesztik-¢, r[ DOIV[ANYOS RENDOR&’E‘(—I P] F
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Code: Sézasi csalas: Term.Gy.lap 051111

Buzafii

Az életenergia

Ugye szeretne a sotét, hideg téli

reggeleken lide testtel, derlslélekkel,.
pihenten ébredni? :
Telve friss, tavaszi aneng'téi:kal?
Szeretne a hajard aszemerdl

MADAUS

ECHINACIN

SZIRUP ES OLDAT
VEDELEM A FERTOZESEK ELLEN

Az Echinacin szirup viny nélkil kaphats, navanyi sredeli halé.
anyoget tartelmaze gyogyszer, megidzds, visszelérd legoti lordze.
sek megelozesere és kezelésdre, oz immunrendizer okfivizalasaro
Alkohalmentes, gyarmekeknek mar 2 éves kortdl adhotd

Kaphotd kixdrélog o gybgysenirakban.
Echinacin oldat a biberkasvirag olkcholos kivanatat teralinozze
Gydgyszernek nam mindsils gydgyhaidss készimény
Meblekhalds: Alkalmazdsa wodn o kasardgra jellemzd ollergias
siinetek sléfordulhamead.
Kaphoté o gpégyszertirahbon 63 a gysgynivény-seahiulolokben.

w
= !
=
=
=

15.

"B HIRDETES

Eletia Egészségvédd Kizpont
Az Orsiedgos Kizokratas Ernékelési
@5 Vigsgakdzpant il 07-0730-03 sedmon
ovilvantarton felndtiképad intézmdny
Ipargaid: Kivesids Ragdlia
1055 Budapest, Honwéd utca 40

Tol.flax: Da-1-311-77
wwweletfakozpnt i elel a3

t]..ETF_qo

el e b

MICHEL CARAYON
az Burdpdban egyetilille képessiad, Indidban
s Fildp-szigeteken tanult francia pszi-schiszink cgyives

BEAVATAS KEPZEST és TRANSZPERSZONALIS
PSEICHOLOGIA taniolyamot indit

2005, decembwer 4-én,

Ajelemtkezdk kel dltala kivalaszon
fejiodéstikion keresadl jutnak o kivetedes tdis binokdln,

nusiredinyok 3ajan seellami és lelki

INDULG TANFOLYAMOK:

- Kézelemzds, 20 dra
Vices Khita ezolerikns randr, november 5, és 12
- Ajurvedikus arckezelések, 30 dra
Galambos Rozga, november 18-19-20
= Természeies tiplilkozis, 20 dra
Kiivesdi Natilin, november 19-20
- Ajurviédikus Spa-Wellness kezelések, 120 dra
Galambos Rozsa, indul november 25
= Tikrdim, tiikeim... Vizwilis diagnosziika, 20 dra
Riwesdl Natilia, december 3-4.

Bejelentkerds aurajotdzdsra
& srakérnd: Oszier Tamds

Minden kedves érdeklodir vdrunk szeretetiel!

. ® A napl tiplalkozas jelentdsen hozzajérul ahhoz, hogy joI érezzik-e
- magunkat napkdzben. Az éleimiszersk mindsége és szervazelinknek |
- vitalanyagokkal vald kielégitd ellitésa ddntS szerepet jatszik kizerze- |
- tunk alakulasdbarn.

mm; vagyunk néha
“besavanyodva”?

® Ma mar tudjuk, hogy a rendszertelen evés, esetan-
ként a kedvezdtlen dlelmiszerek, a Wil kevés mozgas és a tll sok stressz
& szarvezat Ugynevezett alsavasodasthoz vezet. Ezt fokozza, hogy a
vilaminok és Adsvanyi anyagok, a8 nyomelemek nem kielégitd hasz-
nositasa kivetkeztében kinnyen kialakul az Altaldnos rossz kizdrzet, a
lavertség mindez egyiftesen igen megnenhezitheti mindennapjainkat.

Mem mindig sikeril Ogyelni erre.., 85 a mindennapos strassz is na- !
gyon konnyen ulolér benntnket, Hamarosan fellép egy alyan Islhn&lla-
ot, amikor gy érezzilk: baaa\ra.nyodtmk‘
Wiaﬁbﬁ[anazagyenﬂﬂhﬁ

Basische
Vitatolie

Yioliate . —
e b

I_---—-_
TS

22/26. oldal, 2013-09-28, Kod: kalisoval-kevert-konyhasoval-csalokat-felj-130929-gvh



16.

CBA

A magyar lizletlanc

CBA Kereskedelmi Kft.
2351 Alsénémedi Pf. 19., Tel.:29/620-000, Fax: 29/620-006, www.cha.hu <http://www.cha.hu>
Addig.szam: 10986772-2-44, Bankszédmla szdm: Raiffeisen Bank 12001008-00284349-00100005

Druja Mihaly Ugyintézé: Stekler Judit
2030 Erd,Zoltan u..28. Minéségbiztositas

Targy: Reklamaci6 - asztali s6 jelélése

Tisztelt Druja Mihaly!

Készoénjik, hogy megkereste Tarsasagunkat észrevételével. Tarsasagunk szdmara
fontos vasarldink elégedettsége ugyanugy, mint az altalunk forgalmazott termékek
mindsége is, ezért sajat markas termékeinket évente kétszer szlréprobaszerien
vizsgaltatjuk.

Hazankban az étkezési sok jeldlésére nem vonatkozik kilén szabalyozas. A
forgalomba hozott so jeldlésének a Foldmlvelési-, Egészséglgyi- és Gazdasagi
Minisztériumok altal jegyzett kdzés, 19/2004. (Il. 26.) FVM-ESZCS-GKM rendelet
(élelmiszerek altalanos jeldlése) eldirasainak kell megfelelni.

Az étkezési sokra vonatkoz6 élelmiszervizsgalati Magyar Szabvany ( MSz-01
10007:1982.) alkalmazasa nem kételez6 (6nkéntes).

Reméljik, hogy valaszunkkal elégedett és a j6vében is vasarldink kozott
tdvozolhetjuk. ;

Tisztelettel:

Alsonémedi, 2011. aprilis 5.

Tisztlettel:

L

L.-\ I~
CBA Kereskﬁdelmi Kift. \/

képviseld
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HELYESEN SOZAS

e " MSZ.01-10007

Etkezasi (87311, pézolt, astall, jodazote, vikas cxak akkor hozhatd kervskedalmi fofg
Ba & Ebvetkezbkber meaghatlenzott d Kivatdimdnye :
Eraikervi, fizikal d kémis jelleesctic
 Seommel lithaté meanyrf g : |+ pyozickban
L 2mmesiaitia ponanddeier: | 0 - | _
sextalf a6onil | %lghlphbs | 250
| el tomsind : % laglijobb . 10
. viuem s pleolt sén % logfeljobb 10
| Nitmkerdtmtion 30) - | % legadbb oLl
 Vitartlom % legfeijelb | 10
b Viben cldnstation sz % lagfuljedlh 20
2 Hmmtm % logloljebb 0,5
Maguéaiomtartaions. (g} % leglljebb | 0.2
* | Seulfittertalon (304) % logleljabb 18
 Kiliumjodid-tartalom (K1) myflg legaid b 150
Jlomottsindt gt | 269
Cinktartslom (Zn) sy fig Ioghilinb 10,0
Réntartaloss (Cu) ' | mylig lopfaliebd 50
Clormtasixiom () mgikg lglobb %0
Amitartalom (As) ey legfel b L0
-} Vastartriown (Fa) mgligloghith | | 50,0
| Acviayoiajtartalon R 6,01

e — i — T T N R S
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Amit az étkezési sorol tudni kell

FHANMADAL Mindenki szdmira nagyon fontos, hogy Na‘Cl .

Chem. reines Salz % étkezései sordn tiszta NaCl konyhasot 4
o egyen. A kereskedelemben kaphatd sék egy _RIER_

része ismeretlen mennyiségid kalisot = Y H Fea
tartalmaz, pedig ez nagyon veszélyes. Az

MSZ-01-10007-82 (Magyar Szabviny) Nl L1072 ey b,
szerint minimum 97% NaCl konyhasét
kell tartalmaznia mindegyik étkezésre
szdnt sonak, de KCl kélisé nem szerepel a
fennmaradé maximum 3%-nyi egyéb
komponensek kozott. Bévebb lefrast a Nogy tisstasgdi NaCl konyhash.

% www.lisztaso.hu oldalon a
dokumentumokndl talalsz.

Ha tiszta, kétszeres mindségellendrzési vizsgalattal feliigyelt, minimum 99,5% NaCl tartalmu
konyhasdra (nétrium-kloridra) van sziikséged, akkor a www.tisztaso.hu weboldalon keresztiil
beszerezheted. Az 1kg-os NaCl konyhasét a patikék ltal hasznélt gydgyszerkonyvi tisztasaga
konyhaso 25kg-o0s zsakjaibdl esomagoltuk 4t

Megkérek min i i
is, h tovabbi alabbiak miatt:

EGESZSEGVEDELEM

Tejfalussy Andras méréstani szakértd és Weixl Varhegyi Laszlé okl. természetgyogydsz, ny.
rendéralezredes dllasfoglalasa awww.aquanetl.net76.net honlapon dokumentalt tudoméanyos mérések
és tantételek, és Prof. Dr. Papp Lajos ny. egyetemi tandr akadémiai doktor szakvéleménye alapjén:

Mitdl lett ennyire sok magyar ember beteg, rovid élett, és medd$? Miért cstkken évi tobb tizezerrel a
létszamunk? Hérom titkos féfeleldsre mutattak rd az ok-ckozat kalibralé élettani mérések:
1.: Tilterheli az immunrendszert, ha az ivéviz mérgez6 vegyszereket és/vagy klérozasnak ellendllo
virusokat tartalmaz.

2.: Keringésrontd, ha a fiziologias mérték ald esokkentik a konyhasé pétlast,

3.: Sejtmiikddés-gatlo, keringésrontd és ivartalanitd hatdsi, ha a fiziologias sziikségletnél sokkal tobb
kiliumot esznek, isznak.

Megbizhatd védekezés:

1.: Ivoviz desztillalas,

2.: Gyogyszerkonyvi tisztasagia NaCl konyhasdval fiziologias mértékben sozas,

3.: Kilium tiladagolis mellézés,

Ezen anyagok élettanilag optimélis, fiziol6gids napi dézisaira és beviteli sebességeire étkezésnél is
iranyadoak a magzatot taplalo vérszérum és a magzatviz, és a csecsemdk és felnéttek gyogyitdsira is
alkalmazott fiziologids inflizi6s Ringer oldat HO/NaCI=110 és Na/K=30 optimalis aranyai:

NYILATKOZAT

A Ringer oldat a testnedvekhez hasonlé iondsszetételii folyadék. A Ringer oldat (0,9% NaCl, 0,03%
KCl, 0,025% CaClz, 0,02% NaHCOg3, 89% desztillélf viz) szerinti nétrium, kilium, kiér és viz potldsi
ardny megfeleld koros vessleségek esetén, de ugyancsak optimdlis a napi étkezések sordn is.

Budapest 2010. janudr 6.
Dr. Papp Lajos ny. egyefemi tandr, akadémiai dokfor s.k.”
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FIGYELEM!

Képtelenseg tdl sdsan enni, mert olyenkor ehetetlen gz étel. Ha ar étel csok kicsit wan
tilsédzva, szemjasak leszidnk, A viz seait eltdvolitani a szervezetbd| a mdr feleslaqesse vilt
anyogokat, thlsdzas esetén a konyhasdt is. Ho folyamotoson kevés sdt esziink, ez viszonylag
lassan, de biztosan kiresitja a szervezetiinket, €4 az is, hogy ilyenkor emiatt kevesebb vizet
igzunk. Tsvik On legeldbb mopi 2-3 liter TISZTA YIZET? Mert ha nem, jobb lenne tobb
kenyhosdt (Macl} fogyasztamal N f&ljen a konyhasdtél, sdzzan batran! Segit megszabodulni
a betegségektil véd n meddBséggel szemben, meghossznbbitjanz fletét.

Czak kétféle éthezédsi 2d |dtezil; o biztonsdges ésa
tibhi, A gydgyszerkdnyvi tisztosdgl Nall potikai
kanyhasd a lehetd leghiztonsdgosabb 8tkezési 24, A
rapi Mol biztonsdgos kehyhasd szikségletink ma
{2013-a5) dran szdmelvo kb 10 Forint, Mapi 10
Farintért nem érdemes kockdztatni eqészaégiinket,
graporoddképessdginket, nemzetinket!

A konyhasd tisztasdgdn kivill ragyon fontes a repi bevitel
mennyisége 5. A .STOP SO MNemzeti Sécsikkents
Program”-bon ojénlett nopi & gramem Macl nopi mennyiség
nem elegenddl Ho eqgy mogatehetetlen beteqg a kdrhdzba
keril, napi kb. 2 liter 545 infuzidt (Ringer oldat) kap. 1 fiter
Ringer cldatban 9 gromm MNacl van, fg':,-' napi 2 literrel 18
gramm MaZl jut be a szervezetinkbe, Normdl kirtilmémyak
kiizdtt ez ajdrlatos, €lettanilag optitndlis napi menrnyiség
(kb eqy caapott evdkondl ) egy egészséaes felndtt szdmdra .

; e qar: gy -
PRI o
T, o g L R

Vegyi-sofegyver hasznalat tobbi bizonyitékat lasd a www.tejfalussy.com honlapom!

Veroce, 2013. 09. 29.

Tejfalussy Andras (tudomanyos.rendorseq.pjt@gmail.com)

melléklet: Bonsalt népirtd kdéser sé
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