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JOSOZASI PROGRAM

Kedves Holgyek, Urak és Gyerekek!

Ha egy kozosség életben akar maradni és gyerekeket is szeretne,
célszer(i, ha mindegyik tagja tanulmanyozza, megérti és alkalmazza a
mellékletekben Osszefoglalt, az étkezési natrium- kalium-, klorid- és
vizddzisok élettani optimumara vonatkozé alapveté iranyelveket. Ezek
helyességét természeti tények és tudomanyos hatas kalibralé mérések minden
oldalrél igazoljak. A bizonyitékok a www.tejfalussy.com és a
www.tisztaso.hu honlapokon lathaték. (Célszer(i, ha a bizonyitékokat
mindenki atmasolja a szamitdogépére és DVD-kre, miel6tt a b(in6z6 kdzosséget
védo ,Médiafelligyeld” eltliintethetné a népirtds dokumentumait az internetrol!)

1950-ben Nobel-dijat kapott tudomanyos kutatok natrium és kalium dézis
hatas kalibralé mérései is tanusitjak, hogy néhany nemzedék alatt ivartalanitja
az allatokat és embereket is a tul kevés natriumot és tul sok kaliumot bejuttatd
étkezés, vagyis a hazai kormanyok altal ,Stop SO, Nemzeti Sdécsokkentési
Program”-ként erGltetett sopdtlas valtoztatds. Ugyanis a testnevekben és
azoknak megfeleléen a Ringer fizioldgids infuzidban és étkezésnél is az
Na/K=30 dodzis arany az optimalis élettanilag, nem pedig a Kormany
sécsokkentési programja altal el6irt Na/K=0,43 ddzisardny, ami a testnevek
egészséges természetes Na/K aranyait mérgezore torzitja. A Stop SO program
hirdet6 orvosi- és természetgyogyaszi ,kodzszolgalati maffia média” tudatosan
szervezi, hogy a magyarok ,0nmagukat irtsdk” a Stop S6 kormanyprogrammal.

A ma megkapott "ELOKOZOSSEGEK.HU" <hirlevel@elokozossegek.hu> 2013.
december 4-i hirlevél alapjan is javaslom mindenkinek, hogy védekezzék a
,Stop SO, Nemzeti Sdcsdokkentési Programmal” folytatott népirtas ellen. A
védekezés modja a Ringer fiziologias inflzids oldat étkezésnél is optimalis
viz/NaCl=110, Na/K=30 dobzis aranyai szerinti viz- és sopoétlas, a mellékelt
EmailKonyv1-VEOP-ban leirt ,J0s6zasi Program”. Mindenkit kérek, hogy
csaladi, barati, ismeretségi kérében minden lehetséges uton-mddon terjessze a
népirtds bizonyitékait, s hirdesse a Stop S0 kormanyprogram elleni védekezés
feltétlen szlikségességét és a ,Josdzasi Programot” is, az egyéni védekezéshez!

Ver6ce, 2013. december 3.
Tejfalussy Andras
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MELLEKLET-1.

Amit az étkezési sorol tudni kell

PHASMATAL d (| Mindenki szamara nagyon fontos, hogy Na‘Cl .
éthezésel sordn tiszta NaCl konyhasot Z =
egyen. A kereskedelemben kaphato sék egy _R1AR_
része ismeretlen mennyiségi kalisot e Y H
tartalmaz, pedig ez nagyon veszélyes. Az

MSZ-01-10007-82 (Magyar Szabviny) i i oy i
szerint minimum 97% NaCl konyhasot
kell tartalmaznia mindegyik étkezésre
szant sonak, de KCl kalisd nem szerepel a
fennmaradé maximum 3%-nyi egyéb
komponensek kozott. B&vebb leirdst a .‘inm{mm’gﬁ NaCl konyhasi.

= y www.tisztaso.hu oldalon a =
T | lzau;.; |“ E: 3 dokumentumoknél tallsz, 3

Ha tiszta, kétszeres mindségellendrzési vizsgalattal feliigyelt, minimum 99,5% NaCl tartalmt
konyhaséra (natrium-kloridra) van sziikséged, akkor a www. tisztaso.hu weboldalon keresztiil
beszerezheted. Az 1kg-os NaCl konyhasot a patikék altal hasznalt gy6gyszerkonyvi tisztasag
konyhasé 25kg-os zsakjaibol csomagoltuk at.

Megkérek min i ezen irast tovabbitsa minden ismerdsének, és kérje meg
is, hogy tovébbf abbiak miatt:

EGESZSEGVEDELEM

Tejfalussy Andras méréstani szakért§ és Weixl Varhegyi Laszlé okl. természetgyogydsz, ny.
renddralezredes allasfoglalisa awww.aquanetl.net76.net honlapon dokumentalt tudomanyos mérések
és tantételek, és Prof. Dr. Papp Lajos ny. egyetemi tandr akadémiai doktor szakvéleménye alapjan:

Mit6] lett ennyire sok magyar ember beteg, rovid életti, és medd6? Miért eskken évi tobb tizezerrel a
létszamunk? Hérom titkos féfelelésre mutattak ra az ok-okozat kalibrdlé élettani mérések:
1.: Tdlterheli az immunrendszert, ha az ivéviz mérgezd vegyszereket és/vagy Klérozésnak ellendllo
virusokat tartalmaz,

2.: Keringésronto, ha a fiziologias mérték ala csokkentik a konyhasé pétlast.

3.t Sejtmiikodés-gatlo, keringésrontd és ivartalanitd hatisq, ha a fiziologias sziikségletnél sokkal tobb
kaliumot esznek, isznak.

Megbizhato védekezés:

L.: Ivoviz desziillalas,

2.: Gyogyszerkonyvi tisztasagi NaCl konyhaséval fiziologias mértékben sozas,

3.: Kalium tiladagolas mellzés.

Ezen anyagok élettanilag optimalis, fizioldgids napi dézisaira és beviteli sebességeire étkezésnél is
irinyadoak a magzatot taplald vérszérum és a magzatviz, és a csecsemék és felnbttek gyogyitasara is
alkalmazott fiziol6gids infliziés Ringer oldat HO/NaCl=110 és Na/K=30 optimélis aranyai:

NYILATKOZAT

A Ringer oldat a testnedvekhez hasonl6 jonésszetételti folyadék. A Ringer oldat (0,9% NaCl, 0,03%
KCl, 0,025% CaClz, 0,02% NaHCOs, 99% desztill4it viz) szerinti nétrium, kdlium, kidr és viz p6tldsi
arény megfeleld kdros veszteségek esetén, de ugyancsak optimdlis a napi étkezések sordn is.

Budapest 2010. januar 6.
Dr. Papp Lajos ny. egyefemi tanar, akadémiai dokfor s.k.”
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FIGYELEM!

Képtelenség til sésan enni. mart olyankor ehetetlen az étel, Ha az étel csak kicsit van
tlilsézva, szomjasak leszink. A viz segit eltdvelitani a szervezethdl o mar feleslegessé vt
anyagokat, tilsdzds esetén a konyhasét is. Ha folyamatosan kevés sat esziink, ez viszonylag
lassan, de biztosan kdpositjo a szervezetiinker, és az is, hogy ilyenkar emiatt kevesebb vizet
iszunk Iszik On legaldbb napi 2-3 liter TISZTA VIZET? Mert ha nem, jobb lenne tébb
Konyhasét {NaCl) fogyesztanial Ne féljen a Konyhasatsl, sézzon bétran! Segit megszabadulni

tébbi. A gydgyszerkdnyvi tisztasdgd NaCl patikai
konyhasd a lehetd legbiztonsdgosabb £tkezési sé, A
napi Macl biztonsdgos konyhaso sziikségletiink mai
(2013-03) dron szdmolva kb. 10 Forint. Napj 10'
Forintért nem érdemes kockdztatniegészséginket,
szaporeddkepességiinket , nemzetiinket!

S st 60 s A kedyhasd tisztasdgdn kivill nagyen fontos a nopi beviteli
i mennyisége is. A .STOP SO Nemzeti Sdcstkkeritd

i Program”-ban ajénlott napi 5 gramm NaCl napi mennyiseg

nem elegenddl Ha egy magatehetetlen beteg o kérhdzba

keriil. napi kb. 2 liter sés infiziot (Ringer olddt) kap. 1 liter

Ringer oldatban @ gramm Nocl van, igy napi 2 literral 18

dgramm Nacl jut be a szervezetiinkbe. Normdl keriimények

azaTt ez ajdnlatos. élettanilog optimdlis nopi mennyiség

Lk egy csapott evdkandl) egy egészséges felnott szamdra.

MELLEKLET-3.

EmailKonyv1-VEOP[1].pdf

http://www.tejfalussy.com/dokumentumok/emailkonyvek/1.emailkonyv:helyesen%20s0zas%20es%20tiszta%20ivoviz.pdf
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