
TÚLÉLÉSI STRATÉGIA
TERMÉSZETES MÓDON VALÓ SZAPORODÓKÉPESSÉG MEGŐRZÉS,

 BETEGSÉGEKBŐL KIGYÓGYULÁS, EGÉSZSÉGESEN MARADÁS 

Túlélési étkezési technika: vérelektrolit optimalizálás

1. Nagytisztaságú desztillált víz ivóvízként és ételkészítéshez is mindig, mindenhol használata.

2. Nagytisztaságú konyhasóval, vízpótlás-arányos sózás: 1 liter víz mellett 9 gramm konyhasó. 

3. Optimális káliumpótlás: óránként 0,6 grammnál kevesebb, napi 0,6 grammtól 2,2 grammig.

 Étkezésnél is a gyógyhatású Ringer-infúzió szerinti (víz:konyhasó:kálium=99:0,9:0,03) dózisarány 
optimális! A dózis arányok és -határok 70 kg súlyú felnőttnél optimálisak. Gyilkol az Na:K=0,43 

„Stop só” dózisarány! Lásd: www.tejfalussy.com (Email könyv 1., - 95., MEHNAM és Videók)!

Budapest, 2015. november 13. 

A hazai Kormány és az EU helyett folytatott megbízás nélküli kárelhárítási ügyvitel (Ptk.) keretében
jogos védelemként és önvédelemhez (Btk.) szabadon alkalmazásra, valamennyi magyarnak ajánlja: 
Sydo Tejfalussy András Béla Ferenc okl. vill. mérnök, hatás-mérés-tudományi szakértő feltaláló 

(Szórólap, változtatás nélkül terjesztésre, Iratjele: egeszsegharomalapfeltetele090331e)
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