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ben csékkentsik a konyhaso fogyasziasal A konyhaso (NaCl) tilzolt fo-
gyasztasanak egészsagkarosito hatasa van az ember szervezelrs.

Az amberi tastben a natrium fonlos szerapet jatszik a folyadékhaziaras és a
wémyomas szabalyozasaban. Haogata kb 500 ma. vagyis 1/10 leaskanalnyi
natriumra van szikedge a szervezatiinknek, ami tarmészatas madon fordul
alé thpidlékunkban. Hagyomanyos aszlali 56 logyasziasdval dllagosan 2400-
6900 mg natrium kerul be a srervezetbe, amaly raktdrozddik, meghdti a vizet,
izitleti és szivproblémakal, izomgyengesegeal, magas vémyomiast okoz, hoz-
zajirul a ceontntkulas és a veseproblémak kialakuldsahoz,

A ndlriumszageny dtrend csokkent a kranikus szivelégielenségpel Jans folya-
dékpangast.

Etkezési szokasainkon viszont nagyon nehaz valtoztat-
nl. Ehhez nagy sagisdgel nyujl & BONSALT 0 % nat-
rium tarialmo so, melynek fogyasztasa lehetive leszi

A fonadalmmn 0 BQN.,AL 50 msly 0 % natriumol larlalmaz - mar 25 or-

szagban lorgalmazzak. Egyre nagyobb leral hodil a fejlett orszagokban, Ja-
panban, az USA-ban, Anglidban, Mémelorszagban, Ezeniil Magyarorszagon
sam kall nalkilozni az agészseg soEl.

Haromiéle izben kaphatd: natur, fokhagymas &s hagymas valtozatban.

Gyarto; Tarlaros Gonzalo Castilié S. L. 036640 Novalda Spanyolrszag
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A sziiletésnap
mindig tinnep.
Lehetdség, hogy
megdlljunk egy
percre, visszate-
kintsiink az el-
muilt évex Gro
meire és tanulsa-
gaira, bizakodis-
sal és tervekkel
nézziink a jivi felé, de a jelenben tegyilk a dol-
gunkat. Code: TermgydgyJakable




Minden élolény kipusztult az izraeli Holt-tengerbél. Minden sejtes élolény kipusztithato a sejtjeit
koriilvevo a folyadék viz, ndtrium, kdlium és klorid ardnydnak megvdltoztatdsdval. Oszovetségi
népgyilkoldsi modszer!

Természetgyligydsz Magazin 2005, julius XI. évf. 7. szdm, 27 .oldal.

A tengerek asvanyianvag-tartalma

Asviny Holi-tenger  Féldkdzi-tenger Csendes-deedn
Klond 224 900 22900 160 (WK
Magnézium 44 000 1490 1350

Nitrimm 40100 12700 10 500

Kalctum 172000 470 0

iCalinm T O80 470 iqn

Biom 5 300 760 a5

Az Geedni viz nitrium : kilivm arinya. fizioldgiks, megfelel az ember vérének,
s ezen elemek fiziologids infizids Eﬂﬂ]j'a ttal pétkisinak, FCuda Termgygyfakable)
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Feladd:  Szetef Szetef <szetefid pmail.com>
Cimzett: ujvizforras(@freemail.hy
Tirgy:  levél

Kedves Tejfalussy Andris!

Eldsziir is szeretném megktszonni, a magam, és a tébbi ember nevében, a kitartdst, és az dtdozatos
munkdt, hogy ilyen fontos informacidkat elérhetdvé tett.

2008 szeptemberében olvastam a kiliummal kapcsolatos irdsait, amiben annyira silyos dolgokat 4llit,
hogy ennek hatdsdra igen komoly kutatomunkdba kezdtem, aminek az eredménye egy 2 6rds eldadds
lett.

3 hénapos intenziv, napi 8 - 12 dra munka utén, llitisait szinte teljes egészében sikerllt
aldtdmasztanom, s6t, sok esetben ki is egészitettem. En kifejezetten csak orvosi oldalrdl kbzelitettam
meg, bir nem vagyok orvos, minddssze csak egy természetgydpyisz,

Az eldadisban olyan informdcidkat is fog talfiini, amelyek honlapjén nem voltak elérhetbek, tibbek
kiizéet pl a sok kiliumfogyasztds miéet tartja vissza a vizeletet, kiizvetve miért okoz cukorbetegséget,
csontritkuldst, érszikiiletet, magas vémyomadst, anyagesere rendellenességeket.

Kérem tiilise le az eldadast, nézze meg, &s ha jonak tartja, szabadon terjesztheti.

Az elfadis 2 részben van fenn, letSltési linkek:

http://szetef 510 vhosthw/letoltesividen/200812 1 4/eletveszievhit] 360 270.avi (métet 197Mb)
http://szetef.s1 0. vhost.hu/letoltes/videa/20081 21 4/eletvesztevhit? 360 270.avi (méret 286Mb)

Az eldadishoz készitett didk, konkrét bizonyitékokkal:

http://szetef.s1 0.vhost, huilemltesfwdem‘zﬂﬂslzI4fkes_z,j&mummﬂ|,a|5m {méret 15,7Mhb, kmsunmgﬂlva
174 db jpg kép, késibb pps formdtumban is elérhetd lesz)

A szetef hu domain most van regisziricid alatt, ha kész lesz a regisziracio, akkor letbltéshez mindissze
a SZETEF &5 a .HU kézitti részt kell kihagyni (.s10.vhost)

Ha barmi egyéb kérdése van, szivesen véilaszolok.

Udvizlettel, Miklési Istvin
Kad: TermGyogy-Miklosi-090212



