A NEMZETBIZTONSAGUNKAT LENULLAZO
ORSZAGGYULESI HIBBANTAK ELLENI
NYILVANOS NEMZETKOZI PETICIO:

NEBIH f6feladat

Azonnal vissza kell vonniuk a kalisé étkezesi célra
recept nélkil, gyogyszertaron kivil valo arusitasat 1s
megengedd orszaggylilési hatarozatokat, torvényeket,

rendeleteket stb., mivel a kalis6 vegyi fegyverként

hasznalhato, bizonyitottan ¢életveszelyes anyag!

Email konyv 81.

Veroce, 2012. december 15.

Tejfalussy Andras okl. mérnok tudomanyos méréstani szakértd
AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG gmk v.a.
Fovarosi Torvényszek altal kijelolt végelszamolo
HUNGARY 1036. Budapest, Lajos u. 115.

1/92. oldal, Iratjel: emailkonyv81-nebih-peticio-121215



kOITIISZ sO

/.f f::ea f'; rrax ua-: siilesedglet valdjaban 15-25 gramm, ldsd a
_,l'f:rofo_j{ras 7 vola weagy zu:{-r} l'"')‘.’-‘: rais aldarokla
B mfm{ofi' napi fornyhaid mennyise m rr

A magas Uerr‘yumas megeld-
TERETE *.-mszegr.’nj drrendet
ajdnlanak. Flegendd lenne
napi 0,5-1 gramm 56, ennek
azonban tobbszortser fo-
gyaszijuk, Lechg a 50 soka’],_,,
gyodgyszernek *;zamlrotu. Ver
52 LguTy;_‘g erdtlensée, fej

"fdjds €s migrén orvosldsdra

szolgdle. 565 wvizet adeak a

légutak megbetepedésekor,

emésziesi panaszok, reuma-
tajdalmak eserén, Gyerekko-

runkbg] emlékezhetiinl a

forrd soval téloe zacskdra,

amit a filiinkre rervek.

De nuedl lere komisz® a
so¢ Az elsd  tanulmanyt
Lewts Dahl frra, melyben ki-
mutats, hogy a patckanyok
VELDYOAsy ttuchn:c.]:]E: h—a
erdsen sdzotr eledelt kapnak.
A kisérlethez haszndlt s6
azonban annyi volt, hofg\.f

s embernek naponta £l Li-
loe kellene ennie, hogy ugyanalql(ora -
zist vegven magihoz, Foy madsik kiser

lethen a vilag minden részérd] vizspsliak
embereket, az adatck feldolgozdsa meg-
lepd eredmeényr hozorr A vérnyomds
csokken, ha novekszik a sobevirel A leg-
ODD 50T [OEyYaszte Neposopormak ( (napi
14 gramm) nem volt raagasabb vérnyo-
masa, mint azoknak, akik csak 6 gram-
mot ettek. Negy csopore viszont teljesen
kilégom a sorbol: joformdn nem etek
501, €5 a magas vérnyomast is alig ismer-
ték. Amikor az & értekeiker is hozzdad-
tdk a robbiekéhez, csak akkor kaptik
meg az elvdrr érrdker, A tuddsok-
nak tobb rendellenesség is
fn‘ltt'i[.t ezert kérék az

Tedett aclamkat de his
ba . Ehelyent a szerzék (j-
ra leldolgozrdk azokat, i
mddszerekkel. Az eredmeny:
a 50 hidldsa a vérnyomdsra negatf-
vabb, mint gondoleik valaha, Egy némer
kritikus ,adatmasszirozdsuak” hivia ez
a m.ddsz{:rt,l

Pehabilitdljdk-c valaha vajon a st Az

S nemidy szem-

3 i iErne

rehanyasokat cett a 56 elleni kampany”

akrivistdinak. De a lapok 1ovébb publi-

Tdljik a sologyasztas €5 vérnyomds ki-
zittl Bsszefligeds Lrtdanymt M3 ca

nulm_.:tr_-zok is megmutattdk, ’IJH)- a 50
'q"e‘ £y gtrend nern ceokkent & vJu.yo
mist. Azt ic frnutaval’ bomy 2 sébevi-
rel korldtozdsa noveli az elhalslozdst, ds

elosegiti a 57iv- Fs |(_E‘T:l_'ﬂ?sl bewgsga&*l@"._

A vitat a-jove donri el Az viszomt bizeos,
hogy a s6 mellGzése megemeli a kolesz-
terinszintet, de valtozatlanul koleszeerin-
cstikkentd és soszegény tdpldlkozdsta in-
tenek minker Ember legyen a ralpén,
aki felisreri, hogy épp mi problémadis-
nak okozdja. Milyen tanscsot adha-
tunk a magas vérnyomdsban
szenvedGkneks Neémet or
vosok szerint 2 népesség
kétharmadanal a vérnyo-
rmds ném rtaga" a scira, A ma-
radék harmad <
emelt sofogyasztdsnal Lsol;kcn o
vérryomas, a masik Felénd] emelkedil.
Akinek magas a vérnyomasa, probalja ki
kevesebb soval, hogy 6 melyik csoport
hoe tartozik, Egyszoval, ne hagyjunk

magunknak egysserien csak odasdznl,
Jelinek Maria

ELETROVIDITO A TUL KEVES KONYHASO, DE
A TUL SOK KALIUM EVES BEBESZELESIS!
(Neépszabadsdg 2002. 11. 15.)

CSIPETNY TRUKK.

A 56 tartdsito hatdsa® visebreno tu-
lajdonsdgdban rejlik, Eszak Eurdpa
szamos videkén bevert eljiras volt
az dsszel tomegesen vagote marha
rendsreres sizasa. Malunk a sertes-
hisdarabokat a szalonndval egyirr
soztdk, fustoltelk,

A s0 megndveli a viz forrdsi hé
mérsékleret, a viz jobban felmeleg-
szik, mieldrt forrni kezdene. Feért a
50 vizben az elelmiszer {a tojas vagy
a teszta) magasabb haomérsékletre
mielegszk fel, &5 gyorsabban foher

Egy csipet sdval kdnnyebb felverni
@ tojdsfehériet. Az avas waj ismét
hasznalhato, ha kevés langyos tejjel
€5 egy cstper soval keverjuk el A ve
I nem esik ki a csontbal, ha fozes
elore mindkér végét besorzuk. A ma
nem kemenyedik meg faris kivchen
ha a meg nyersen Osszevdgolt srele
reket besozzuk, majd ol drava a hu
tdszekrénybe ressrik. Nem lesz cso-
ms 4 rancds, ha csipetnyi sot te-
setinik bele, Epy késhegynyi 50 tiszric-
Ja a leégernt lbast, eltiinten a g ol
tot és o vorbshor pecsétjet, keziink
rol a hagyma €5 a hal szagdr. Sos viz-
el friss sbrpecséter, vizes sdval cso
lkoladéfoltor tavolithatunk el.

A konyhasd nem egyéb, mint en-
gervirhdl nyert ndtrium-klond vagy
banyaszorr kasi. A zbld =h: zoldper-
rezselyem, zeller zoldje, salira, les
wydn, csalan, pitypang, acifilevél
megsziritva, porra torve, kevés soval
elkeverve. A jodozott sar pajzsmi-
rigybetegséy esetén hasrnaljuk

.»\'\ !-:,cm}-h'nsa:y, a tengen 50, A7 As7
tali 56 é5 egyéb elnevezéseklel for-
galomban fevd sok kaliumeartalma

“solszor nlgyahb a kivanatosnal, A

tlliZCth ka{ldmbc’.\rlIel Pl‘!(lljj felborit-

hatja a szervezet ionegyensilvac,

esokkentt a vesernikodest, vissza-
!.qr'q.l L A folyadekot, eziltal meregm-
Si pmhiemikat ol\uzhat Mig-
z:weu ].1.1?‘ |dizgr0n|:$wvr 65 a sriv md-

|=<Jde5et rutmuazavart kelt.

3N

Kap_;a:ﬂ Nemzéri Nyomozd Iroda (fax: 443-5573, 426-9278)

Feljelentem a fent leirt életrividito, vagyis NEPIR TO séhasznalati és kalibrdldsi csaldst!

A bizonyitékokat ldsd az interneten, a www AQUANET. fw.

hu honlapon.

Budapesten, 2006. jan. 13. Tejfalussy Andras (1036 Bp., Lajos u. 115.)

1/92. oldal,

Iratjel: emailkonyv81-nebih-peticio-121215



Tomeggyilkossagrol, a Strasbourgi Birésagnak, a Sportoloinkat kaliso mérgezi
("antidoppfngszer"?} cima bizonyitas mellékleteként! Fax: 00/33388-412720

MIERT ALL LE A SPORTOLO SZIVE
MIERT BETEG, ROVIDEBB ELETU ES MEDDO,
MIERT PUSZTUL KI NAPONTA TOBB, MINT
SZAZ, NEHANY EVTIZED ALATT TOBB MILLIO
MAGYAR? AZ ELETTANI-HATAS-KALIBRALO
PONTOS MERESEK A KOVETKEZO HAROM
TITKOS FOFELELOST MUTATTAK KI: 1. IVOViZ-
KLOROZASNAK ELLENALLO VIRUSOK; 2. A
FIZIOLOGIAS SZUKSEGLETNEL KEVESEBB
NaCl KONYHASOT POTLAS:; 3. A FIZIOLOGIAS
SZUKSEGLETNEL SOKKAL TOBB KALIUMOT
BEJUTTATO MERGEZETT ,.SOK”, PL. BONSALT.
MIND A HAROM BETEGITO, ELETROVIDITO
VEGYI-BIOLOGIAI FEGYVERKENT MUKODIK:
AZ 1. FERTOZESEKET OKOZ, A 2. ES/VAGY 3.
RONTJA A SEJTMEMBRANOK MUKODESET ES
ETTOL MEGSZUNIK A SZERVEZET STRESSZ
ELLENI VEDEKEZOKEPESSEGE, VALAMENNYI
SEJIT ES SZERV TONKREMEGY, VESE, SZiV,
KERINGES STB! A BETEGSEGEKBOL VALO KI-
GYOGYULASHOZ, S EGESZSEGESEN TOVABB-
ELESHEZ A VEOP VER-ELEKTROLIT-OPTIMUM
PROGRAMOT, MINT BAZISSOFTWARE-t LEHET
ALKALMAZNI, LASD HUN TV-s ELOADASAIM-
BAN és a WWW.AQUANET.FW.HU HONLAPON!
Verdce, 2012. december 2. (Iratjel: sportoloknak-tajekoztatas- 121202)-str

VEROCEI LETVEDO POLGARI KOR, kérelhdrités a Ptk. 484-487. §
alapjan. Tejfalussy Andrds okl. mérndk, méréstani szakérts, 06/202181408

Fax: +36/1/4414806 Orban Viktor miniszterelnk urnak,
mellékelve a "sportolo-izomgyengito-kalisok"-hoz! o 2"7:7
Budapest, 2012. 12. 06. Udyv, Tejfalussy Andras e
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SPORTOLOINKAT KALISO MERGEZI (,, ANTIDOPPINGSZER”)?

Miért van, hogy a natrium-kloriddal val6 s6zas csokkentésére, és a korabbinal sokkal tobb kaliumot
fogyasztasra beszélnek rd minket? Van amikor mindkettére. Mindezt azutan, hogy Kendall,
Reichstein és Hench ¢élettani hatdsokat kalibraldo mérésekkel bebizonyitottak, allatoknal és
embereknél is, hogy a sziikségesnél kevesebb natriumot és/vagy a sziikségesnél tobb kaliumot
bejuttatd étkezés egészségkarositd, €s ennek alapjan 1950-ben Nobel dijban részesiiltek a
mellékvesekéreg-hormonok, szerkezetiik ¢és bioldgia hatasuk felfedezéséért. Méréseik
bebizonyitottak, ha az allatok vagy emberek huzamosan, a sziikségesnél sokkal kevesebb konyhasot
¢és/vagy sokkal tobb kaliumot esznek, tonkremennek a sejtjeik, a szerveik, magas vérnyomdsuk
keletkezik, mert natrium hidnynal bestrisodik vér, s emiatt a keringés csak vérnyomas noveléssel
tarthaté fenn. Lasd a Dr. Csaba Gyorgy altal szerkesztett ,, TECHNIKA A BIOLOGIABAN / A
bioldgia aktualis problémai / Dr. Szabo Dezs6: A mellékvesekéreg biologiaja” c. kiadvanyt, ahol 62
kapcsolodo tovabbi publikdciora is hivatkoznak (Medicina Konyvkiado, Budapest, 1976., 133-177.
oldal).

A natriumpo6tlas és a kaliumpotlas korabban bevalt, optimalisnak tartott mennyisége és aranya a
jelenlegi ellenkezdje. A sportolok altal sportolaskor elvesztett NaCl konyhasot is KCI kalisoval
potoltatjak a Stop S6, Nemzeti Sécsokkentési Program keretében. Azzal érvelnek, hogy nemzetkdzi
statisztikdik vannak arra, hogy konyhasé poétlast csokkentéssel ,,megeldézhetd az idéskori magas
vérnyomas”, s azzal, hogy a konyhasé helyett kaliséval s6zas csokkenti a vérnyomast. Az
ételeinkben egyre tobb a kdlium (K), s egyre kevesebb a natrium (Na). Reformtaplalkozésnak
nevezték el a korabbinal kevesebb konyhasoét, de sokkal tobb kaliumot tartalmazo6 élelmiszereket
fogyasztast. Sok orvos és természetgyogyasz is lebeszél a tiszta NaCl konyhasoval so6zéasrol.
Rébeszélnek, hogy konyhasod helyett KCI kalisoval sozzuk az ételeinket. A zdldségekben,
gylimolcsokben, a legtobb szdrazfoldi élelmiszer ndvényben sokkal tobb a kalium, mint natrium, s a
natriumot csak NaCl-dal, konyhaséval lehet p6tolni.

Az emberi testfolyadékokban, vérszérumban is optimalis a natrium : kalium =30 : 1 = 30
arany. A vérszérum és a magzatviz is ilyen aranyban juttatja be az anyaméhben fejlodé
magzatba ezeket az anyagokat. Ezért ugyanilyen a viz : natrium : kalium : klor arany a
Ringer fiziolégias infuziés oldatokban, amelyeket csecsemdknél és felnétteknél is tobb szaz éve
sikeresen alkalmaznak vérpdtlasra és a testfolyadékok viz : natrium : kalium egyensulyat
helyreallitasra, fenntartasra. Egy korszerli Ringer oldat (Fresenius Kabi Deutschland GmbH, D-
61346 Bad Hamburg v. d. h. Németorszag) elektrolit tartalma: Na=147,2 mmol/liter, K=4
mmol/liter, Ca=2,25 mmol/liter, Cl=155,7 mmol/liter, pH= 5,5-7. Egy 0,5 literes PE palackban,
0,15 gramm KCIl kaliumklorid, 4,3 gramm NaCl natrium-klorid és 0,165 gramm CaCl2.2H20
kalcium-klorid-dihidrat van feloldva injekcidhoz vald nagytisztasagi desztillalt vizben.

Ebbdl is egyértelmil, hogy a vérszérum optimalis natrium szintje 147,2 mmol/liter, az optimalis
kaliumszintje pedig 4 mmol/liter. Ez azt jelenti, hogy az egy napon beliili elfogyasztott 1 liter viz
mellé¢ 9 gramm konyhasoét és 0,15 gramm kéaliumot optimalis potolni, ezt igényi a szervezet. 4 liter
viz bejuttatasanal, a viz- és sok egyensulydhoz, az ételekkel 36 gramm konyhasot és 0,6 gramm
kaliumot optimalis bejuttatni. A ,,Subcommittee on the Tenth Edition of the RDAs / Food of Nutrion
Board / Commission on Life Sciences National Research Council altal kdzzétett Recommended
Dietary Allovances 10" kiadvany szerint, egy egészséges felnSttnek csak napi 0,2-0,4 gramm
kalium potlasra van sziiksége, az izzadassal kaliumvesztése elhanyagolhaté mértéki, lasd 256.
oldal. A kalium tilzott mennyisége mellett, a vérbe tul gyorsan bejutasa is veszélyes.
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Tehat a sportolokra és ,,izzados fizikai munkét” végzokre nem csak a 24 ora alatt lassan bejuttatott
2,2-3,5 grammnal tobb kalium veszélyes. Az egy oran beliil bejuttatott 20-40 mval (=0,8-1,6
gramm) kalium is kb. ugyanannyira mérgezd lehet (lasd ,,Az intenziv betegellatas elmélete és
gyakorlata”, 192. oldal). Az Orszagos Elelmezési és Taplalkozas Tudomanyi Intézet (OETI)
irattdraban orszaggyilési szakértdként megtalalt, OETI 4111/84. iktatoszamu kalium hatas-kalibrald
klinikai mérési dokumentacio szerint, az elOtte egészséges tiz felnétt mindegyikének 50%-osra
csokkent a vizeletkivalasztasa, a vesemiikodése, miutan éhgyomorra megitta a 2, ill. 4 gramm
kalisét (0,88 gramm, ill. 1,76 gramm kaliumot) tartalmazo vizet. A 4 gramm kalisot ivas miatti tal
gyors kéaliumbevitel pedig mindegyikiiknél meghaladta a vese kalium eltavolitasi képességét, s fél
oran beliil 5 mmol/liter, vagyis a kalium tiladagoldsi mérgezési, hyperkalaemia kiiszobérték folé
novelte, s kb. 1 6ran at ott tartotta a vérszérum kaliumszintjét. Mi az oka, hogy napi atlagban
legalabb 15-25 gramm NaCl konyhasé, €s hozza éatlagosan legalabb 3,5 gramm kalium poétlasat
javasolja felndtt sportoloknak (és fizikai munkat végzoknek) a Dr. Lindner Karoly és Dr. Bird
Gyorgy (OETI) altal szerkesztett ,, Tapanyagtablazat, Taplalkozastan és tapanyag-Osszetétel” cimii
orvostani kiadvany? (Medicina Konyvkiadé Budapest, 12. atdolgozott, bdvitett kiadas 2.
utannyomas, 122. oldali, 43. sz. tablazat.) Szerintiik izzadassal 8 gramm natrium, azaz 18 gramm
konyhasé is elveszithetd naponta (48. oldal). Emiatt javasoljdk sportolaskor és fizikai munka
végzéskor a legalabb 15-25 gramm konyhasé potolasat. Eddig helyes. De teljesen hamis a napi 3,5
gramm kalium doézist optimalisnak feltlintetés, mert a konyhasé és kalisd, vagyis a natrium ¢és
kalium élettanilag optimalis potlasi aranya nem 15 : 3,5 =4,2 és nem is 25 : 3,5 = 7,5, hanem 30!
Hasonlo arany jellemzi az é16 tengereket is. A Csendes Ocean vizében 10500 : 390 = 27 a natrium :
kalium ardny. A holt-tengerek vize azért ,,holt”, mert gyilkolora valtozott benniik a viz és a sok
aranya. Az izraeli Holt-tenger bestirlisodott vizében pl. 40100 : 7650 = 5,27 a natrium : kalium
arany. Ezek alapvetd természeti bizonyitékok, amiket nem lehet .statisztikdkkal” cafolni! Ennek
ellenére jelenleg a ,,Stop S6 Nemzeti Socsokkentési Program™ a felnéttek, a sportolok €s mindenki
mas részére napi atlagban 6 gramm konyhas6 és 4,7 gramm kalium, azaz kb. 10 gramm kaliso
elfogyasztasat ajanlja, s hogy NaCl konyhaso helyett KCI-dal, kélisoval ,,s6zz4k™ az ¢élelmiszereket.
A Dr. Magyar Imre egyetemi tanar (SOTE I. Belgyogyaszati Klinika) és Dr. Petranyi Gyula
egyetemi tanar (SOTE II. Belgydgyaszati Klinika) altal szerkesztett egyetemi tankonyv is (A
belgyogyaszat alapvonalai 2. kotet, Medicina Konyvkiad6 — Budapest, 1986, 11. atdolgozott kiadas,
1096-1097. oldal) arra figyelmeztet, hogy egy addig egészséges felndtt, aki szajon at 24 ora alatt 5-
8 grammnal tébb kaliumkloridot (KCl-ot, kalisot), s azzal 2,2-3,6 grammnal t6bb kaliumot juttat be
a szervezetébe, EKG-n is lathatd szivmiikodési zavarokra, vagyis ,,antidoppingolé” hatisokra
szamithat. Fel kell hivnom a figyelmet arra, hogy ebben a konyvben életveszélyesen hamis a 11.10
jell tablazat, ahol 5 helyett 7 mmol/liter-ben jelolik meg a kaliummérgezés, hyperkalaemia also
kiiszObszintjét. Valojaban 5 mmol/liter a kdliummeérgezés also kiiszobértéke. A 7 mmol/liter vagy
annal is magasabb kaliumszintnél diasztolés szivleallas veszélyével kell szdmolni a Dr. Varga Péter,
Dr. Btage Zsuzsanna, Dr. Giacinto Miklos €s Dr. Sz¢ll Kalman kollektiva altal szerkesztett ,,Az
intenziv betegellatas elmélete és gyakorlata”, a témaban legjobb tankdnyv szerint (Medicina
Konyvkiadé — Budapest, 1977., 192. oldal). Ugyanitt szerepel, hogy a vérszérumba egy oran beliil
bejutd 20-40 mval (=0,8-1.6 gramm) kalium is hyperkalaemizal, vagyis a napi, kb. 0,5 gramm
optimalis kalium adagot sem szabad til gyorsan bejuttatni. Az éhgyomorra ivott, gyorsan
felszivodo, vagyis sok kaliumot hirtelen bejuttato italok mindegyike, pl. a buzafiilé, a zoldséglevek,
a szgjaitalok, vagy a Coca-Cola nagy mennyiségben gyorsan elfogyasztisa azonnali szivleéallast
okozhat. Kiilondsen akkor, ha hianyos az NaCl potlas és/vagy a vizpotlas. Példaul 1 liter Coca-Cola
1,5 gramm kaliumot, de minddssze 0,56 gramm natriumot tartalmaz, lasd Tépanyagtablazat, 224.
oldal.
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Vagyis a ,reformétkezéshez” ajanlott kalis6 nem ,természetes teljesitményfokoz6é” hanem
alattomos méreg, pl. a kdser BONSALT (j0s0) is, amit ,,biosoként” ajanlanak interneten is arusitoi.
Betegitd, ¢letroviditd, ivartalanitd is a csecsemdtapszerek 1/3 natrium : kalium ardnya, €s a felnott
étkezéshez ajanlott , keverék sok” 1/1 natrium : kalium aranya is. A kalisot is tartalmazo valamennyi
étkezési so életveszélyes méreg!

A www.aquanet.fw.hu, a www.aquanet-apla.atw.hu és www.aquanetl.net76.net honlapjaink és
internetes HUN TV-n tartott eldadasaim is bemutatnak bizonyitékokat.

Melléklet: MIERT ALL LE A SPORTOLO SZIVE
Budapest, 2012. december 6.

Tejfalussy Andras okl. mérnok méréstani szakeértd s.k.
AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG PIJT (elnok)
VEROCEI LETVEDO POLGARI KOR, 2621 Veréce, Lugosi u. 71.
www.aquanetl.net76.net, email: tudoméanyos.rendorseg.pjt@gmail.com
Tel./fax: +36/27/380665, +36/1/2506064, mobil: +36202181408

MEHNAM INFORMACIOKENT TERJESZTHETO, kozérdekii karelharitasként, a Ptk. 484-487.§
alapjan! Orban Viktor segitésére a +36/1/4414806 faxon is, arra kérve Ot, juttassa el a
minisztereinek, mindegyik orszaggylilési képviselonek, s valamennyi polgarmesternek, akik még
nem tudjak, miért allt le Gjabban olyan sok sportol6 szive!

Orban Viktor miniszterelnok segitésere!
Ptk. 484-487. §. szerinti nyilvanos karelharitas

BONSALT
NEPIRTO KOSER SO, FAJIRTO
VILAGFORABBI?

1./ A BONSALT elnevezés ,,j0 s0”-t jelent. Koser soként hirdetik a tiszta KCI kalisot az interneten.
Egy engem felkeresd, és az otthoni ivoviz desztillalasi lehetdségekrdl érdekléddé Mazsihisz-iskolas,
kéntortanulé fiatalember felvilagositott. O szerinte mi, a nem zsidok valdsziniileg azért nem kapunk
a koser boltokban tiszta NaCl natriumklorid koser étkezési konyhasot, mert azt jabban kiilon bolt
arusitja, hogy a kalis6 tartalmu étkezési sot a zsidok ne egyck. Elovett egy ceruza formaju lampat.
Az egyik végén piros fényli lézer-LED, a masikon lila fénnyel vildgit6 LED volt. A lilaval ellendrzi
a koserso kalisomentességét felhasznalas eldtt. Felvilagositottak, hogy az USA-ban néhany gramm
kalis6 beadasaval végzik ki az elitélteket, és szivmiitéthez is kalisoval szoktak leallitani a szivet.
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2./ Egy VILAGFORABBI, aki rdadasul orvos is, kell tudjon az 1950-ben Nobel dijat is elnyert
mellékvesekéreg kutatok méréseirdl. Ezek a mérések egyértelmiien igazoltak azt, hogy az allatokat
¢s az embereket is megbetegiti, életroviditd, ivartalanitd, tehat hosszabb tavon fajirtd hatdsu is, ha
konyhasohianyos €s/vagy kaliumtaladagol6 étkezéssel elrontjak az optimalis natrium : kéalium 30/1
aranyt a vérilkkben. Akadalyozza a stressz elleni védekezést. Sorra tonkreteszi a vesét, szivet, a
keringést, a bort, az idegrendszert és a nemi szerveket is. Utobbiakat mar az anyaméhben eltorzitja.

3./ Melyik rabbi ért egyet a Vilagférabbival, aki a titkos modszerrel (ami infuzios desztillaltviz-
kara + konyhasopotlas ?), a kemoterapidnak nevezett modszert melldztetve, 8%-os sikerrel csak a
zsido rakbetegeket engedi gyogyittatni, a nem zsido rakbetegeket viszont nem, s az Uj Orvoslas,
Német Medicina altal terjesztett, egy fOrabbi altal is hitelesitett ismertetés szerint az elmult néhany
évtizedben emiatt mintegy kettd millidrd nem zsidé pusztult ki. Melyik rabbi ért egyet ez utobbi
férabbival, aki alairdsaval hitelesitette, hogy a vilagférabbi tudatos tomeggyilkossagot folytat(tat)?!

4./ A tengervizben is, és a vérszérumban, a magzatvizben és a fiziologids infuzids Ringer oldatban
is teljesen hasonld az élettani szempontbol optimalis natrium : kalium arany. A Ringer oldat 4 liter
desztillalt vizzel 36 gramm konyhasot, de csak 1,2 gramm kalisot juttat be 1 x 24 ora alatt.
Etkezésnél is optimalis a Ringer oldatnél alkalmazott viz, natrium, kalium, és klor bejuttatas. Sajat
készitésti ételeinkhez, italainkhoz azok kaliumtartalmét (tdblazatokbol) személyre szabottan
kiszamitva, Dr. Papp Lajos szivsebész professzor akadémiai nagydoktor ny. egyetemi tanar idézett
szakvéleményének megfelelden kell adagolni, a HUNGAROPHARMA gydgyszerellaté cég sajat
laboratoriuma altal is ellenorzott, kalisomentes, gyogyszerkonyvi tisztasagu NaCl konyhasot.

ad. 1./ A Bonsalt tiszta kaliumklorid. A BONSALT NATRIUM MENTES SO, amely Star-K Kosher_
tanusitvannyal is rendelkezik:

. --- A Bonsalt egy olyan sépétlé, amelynek ize nagyon hasonlit az asztali s6éra és segiti az egészség
megorzését.

Az emberi testben a natrium fontos szerepet jatszik a folyadékhaztartas és a vérnyomas szabalyozasaban.
Naponta kb. 500 mg. vagyis 1/10 teaskanalnyi natriumra van szlksége a szervezetliinknek, ami természetes
modon fordul el taplalékunkban. Hagyomanyos asztali s6 fogyasztasaval atlagosan 2400-6900 mg natrium
keril be a szervezetbe, amely raktarozédik, megkéti a vizet, iziileti és szivproblémakat,
izomgyengeséget, magas vérnyomast okoz, hozzajarul a csontritkulas és a veseproblémak
kialakulasahoz. ....

Ehhez nagy segitséget nyujt a BONSALT NATRIUM MENTES SO, amely természetes anyagokat
tartalmazé asvanyi so. ...

Normalis testi funkcidinkhoz, testiink folyadékegyensulyanak szabalyozasahoz sziikségiink van
sokra.

A Bonsalt minden egyes dsszetevije természetes eredetii és fogyasztasra alkalmas. Kalium-klorid, L-
lizin mono-hidroklorid, tisztitott borké, Cream of Tartar, glutaminsav és szilikon-dioxid. Ezek
mindegyike természetes, jotékony hatast gyakorol a szivre, a sé natriumtartalmat 100 grammonként
44,8 gramm kaliummal helyettesitve.

A Bonsalt korszerii technolégia alkalmazasaval, a legszigorubb mindségellendrzési elbirasok
betartasaval késziil ...

A kalium-klorid a termék sopo6tlé 6sszetevdje. ....
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A szivbarat BONSALT so6s izek szabadsagat nyujtja.
Specidlisan alacsony kal6riatartalmaval barmely diétahoz hasznalhato !!

A csaladok asztalainal a legjobb izeket nyujtia az EGESZSEGES ELETMOD FELE A BONSALT.

A termék rendelkezik a Star-K Kosher tanusitvannyal is.

BONSALT NATRIUM MENTES SO

A szivbarat BONSALT sos izek szabadsagat nyujtja.

A termék rendelkezik a Star-K Kosher tantisitvannyal is.
BONSALT natrium mentes s6 0,85 gr 3 db

1800 Ft ,,

A “VELETLENSZERU MINTAVETELES” ELLENORZESEIRE HIVATKOZVA
AZ UJ MAGYARORSZAGI FOGYASZTOVEDELMI TESTULET (NEBIH)
AZT ALLITOTTA, HOGY NEM ARUSITANAK AZ MSZ-01-10007-82
MAGYAR SZABVANY ALTAL TILTOTT KALISOT ETELEINK
SOZASAHOZ. EZERT AZ ALABBIAKBAN UJRA BEMUTATOM A
MEGBIZOTT MINISZTERIUMI ES ORSZAGGYULESI MERESTANI
SZAKERTOKENT, MAJD A PTK. 484-487. § ALAPJAN KOZERDEKU
KARELHARITOKENT BESZERZETT BIZONYITEKAINKAT A TISZTA NaCl
KONYHASO HELYETT AZ ORSZAGGYULES HIBAS RENDELETE
ALAPJAN JELENLEG IS ARUSITANI ENGEDETT KCI KALISOVAL
FOLYTATOTT TUDATOS, DE “VELETLENSZERUSITETT” NEPIRTASRA.
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Tejfalussy Andrdis dipl. mérnék méréstani szakérté

TUDOMANYOS RENDORSEG JT
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A székletminték paszirozésaval a bevett tablettdk
13%-dt nyertik.vissza, A tabletta narad.dnyok KC1
tartalrdnek meghatdrozdss alapjén megillapitottuk,
hogy & KCL in vivo 381 Eiaidﬁdik. 8 kiGritett tab-
lettak ningusszgiitlgg;iilggwgg KCl-at tartalmaz-

tek.

Ezekdfl 8 tényekbSl nyilvénvalé, hogy a KC1 a jo
kioldddds utdn jél felszivédik,

A készitmény vulﬁhu; retard hatdsd, a maxica gzé=
rumkancentraciét 8 bevételtdl szjnitut{ié:igt::L }P >l
kidzbtt tnpus:tniiu A 5&55 mg feletri egyszeri adeg-
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rum K*-szint a kiinduldsindl.
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felesleg & vizelettel jol kivdlasztédott,

A radiclogial vifsgdlatok sordn megallagitést nyert,
hogy a tabletta dltaldban 12 dra hosszan kdvethetd.
Code: Kalium-R-jel-PKKB961029%a
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ORSZAGOS GYOGYSZERESZETI INTEZET Budapes!, 2004, julius 21
103 Bredspest V., Zrieyi o 3. 1RGSR
Levéleim: 1372 Postufitd: 450 dr. Brlogh Mirin
FOMGAZOATO
Telefon: 31 7-044
Teletux: 3171462

Eamanl: tpusiigogy. hu

Tejfalussy Andras
Agroanalizis Tudomanyos Tirsasig

Tisztelt Elnok Ur!

Koszonettel vettilk levelét, melyben aggodalmainak ad hangot a kalium potlassal
kapcsolatban,

Orvendetes, hogy a természettudomany masik aganak képviselsjeként szivén viseli oly
sok beteg sorsat. Ugyanakkor tény az is, hogy szerencsére egyre tobb intelligens beteg
erdeklidik a gydgyszerelés, gyogyitds, betzgség megelozés és az egészségesebb
tiplalkozés témaja irant. [lymodon joggal vetnek fel kérdéseket a gyogyszerek
toreskinyvezését illetden,

A t6bb felvetett probléma kizil Intézetiink csak a gyogyszeres kilium-potlasra
vonatkozé aggodalmait valaszolhatja meg, lévén a gyogyszertorzskonyvezés az intézet
feladata.

Az Intézet a beérkezett adatoknak birtokaban torzskdnyvezi a gyogyszereket,
figyelembe véve a gyogyszeres kezelés sorin létrejohetd kockizatokat is
Koszinjitk, hogy felhivta figyelmiinket konkrétan a Kalium R tabletta orvosoknak
52010 alkalmazasi eldirasara (ahogy On emlitette, termékismertetdjére).

A diuretikumok egy részének hasznilata sordn a szervezetben kaliumhiany léphet fel,
ezért ezek szedése esetén szilkséges a kilium pétlasa, Ez az orvosi gyakorlatban lassi
kicldddasd kaliumkloridot tartalmazo tablettik formajaban térténik. Tabbféle retard
hatdsu kiliumpatlo tabletta is forgalomban van.

Az On altal emlitert Kalium-R tabletta alkalmazasi eldirasabol idézve:

"a Kalium-R tabletta egyenletes, nydjtott hatoanyag leadast biztosit, a bélben helyileg
mindig alacsony a kdlium-klorid koncentricid, s igy nem okoz a belnyalkahmym
kiros mellékhatast.”
Egyes esetekben a retard kioldodas ellenére elofordulhat nydlkahartya sériilés, amelyre
mind az alkalmazasi eldiras, mind a betegtijékoztatd utal.

Code: OGYI Kalium R 1a
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A tablettaban levd hatéanyag mennyisége 1000 mg kalum-klorid, a hangsulyozotian
in vitro kioldodasi adatok a teljes hatdanyagra, nemcsak a kalium-ionra vonatkoznak,
ami remélhetdleg nem érthetd félre a felird orvosoknak, Jogszabilyi eliras, hogy a
gyogyszerek forgalombahozatali engedélyét 5 évenként meg kell Gjitani, mely -
folyamatot az alkalmazési eldirdsok és betegtajékoztatok felijitasa is kisér.

{Mint tapasztalhatta, 16bb gyogyszer dobozaban kimeritd, kérdés-felelet formaji
betegtdjékoztatd jelent meg. Ez az 0j tipusd betegtijékoztatd, amelyet minden
gyogyszer felijitasakor elkészitenek a szakemberek, )

Ugyanez vonatkozik a hyperkalaemia targyalasara is, az alkalmazasi eldirds nem azt
alliga, hogy a 6,5-8 mmol/l kaliumtartalomnal jelenik meg a hyperkalaemia, hanem
hogy ezen tartomanynil detektalhatok a tinetek, mert az 5 mmol/l szérum kalium
szintnél létrejovd hyperkalaemia még nem produkal tiineteker.

Az Intézet Mellékhatdsfigyeld Osztdlyira az utdbbi években a forgalomban levi
kaliumpotlo készitményekre mellékhatas bejelentés nem érkezett. Ha kérhazban vagy
kiinikdn a hasznalata soran mellékhatast figyelnek meg, bizonvara meg is teszik az
orvosok a szabalyos bejelentést.

Visszatérve a kilium-pétlishoz;
a sulyos kilum-hidny esetén infizioban kapja a beteg a részére kiszamitott kalium
mennyisépet, az egyedi szikségletnek megfelelden.

Ar kérdésekben az intézet nem illetékes, 4x meg kell jegvezniink, hogy a gyogyszer
4rat nem a hatdanyag ara adja meg. hanem a technoldgia is adott esetben igen draga
lehet. A lassh kioldddas biztositasa a megieleld technologidval { pl. a hatéanydg
"mikropelletekbe zdrasa™) joval tibbe keril, mint a tiszta hatéanyag,

Az agrokémia oldalardl nézve, whbb kérdést felvet a taplalékok kalium tartalméval
kapcsolatban. Intézetiinknek erre részleteiben nincs ralatasa, az ilyen jellegii
aggodalmakkal forduljon a tiaplalkozas egészségiggyel foglalkozd OETI-hez.

Ugyanakkor megemlithetjiik, hogy a gyogvszerhasznalat és a taplalék osszetétel
egyidejil figyelembe vétele igen fontos szempont, az egészségnevelés nem
elhanyagolhato teriilete. Amint levelében is olvashatd, a gyogyszeres kaliumbevitel
mellett a taplalékkal bevitt kaliumot is figyelembe kell venni.

Felvetéseit koszdnjik, munkink thb teriiletén is figyelembe vessziik,

r

Tejfalussy Andrés méréstani szakértdi N SN
felllvelemenye a level tartalmaral: Dr. Paal Tarbs
igargatd Z[
Felrevezeto, teliesen hamis es hianyos -
indokolasokat tartalmaz. A levél
Elretdjékoztat valamennyi
kulcskerdesben!
Budapest, 2005. 03. 03~ Code: OGYI Kalium R 1b
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BUNJEL az Orszagos Elelmezés- és Taplalkozas Tudomanyi
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Mellékelten killdbm az igért Redisd enyegot és rovid véleménye-
met. )
Boldog ujévet kivdnva tisztelettel UduSzillek,

Fove ao dr.

Tejfalussy Andras méréstani szakerto szakve,‘emén ye:

Az etelekben a natrium kaliumra kicserélésevel fajirtast folytatnak
a nem vallasos zsido lakosok étkezési uton, lassanként vald
kiirtasa céljabol (Mozes Il. 23. 20-33. szerinti program).

A fenti irat banjelként bizonyitja, hogy az altalam inditott vizsgalat
soran hazudott dr. Biro Gyorgy, mint a rendérseg altal felkert
orvosszakerté. Gatlastalanul azt hazudta a rendérséegnek, hogy
egyaéltalan nem voltak mérések Magyarorszagon a kon yhaso
helyett kaliumsokkal ételizesités hatasai ellenorzésere, holott epp -
O iranyitotta ezen méreseket és a cinkosai altal azokbdl tortént
hazudozasokat.

Budapest, 2006. 12. 16.
Code: OETI-Biro-hazudozas-85a
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Tejfalussy Andras szakvéleménye: sokan voltak rosszul. Pl. 4-enyhébben vesebeteg
kdziil 3 esett kdmaba az elsd 6 nap soran napi 4 gramm kalisdevéstdl, ennyi is
vesemergezo. Ok otthon belehalhattak volna a "s6s iz kalisoval patiasaba’.A
vérnyomas csokkenések nem a kalisétol, hanem a szokasos vérnyomas-csékkentd
gyogyszertol kivetkeziek be, amelyet a kalisd mellé etettek. (Kod: orvosicsalas).

ssubelut As

Dr. Fivéryl Jézaef, Dr. Thaisz Erzsébet, Dr. Lehotkai Lajes,

Papp Rita, Pucsay Iatvénnd

A nétriumszegény Etrand scdmos megbetemgedés - igy o hipen-

tonia do_a kongeaztiv szivbetamsdoek - didtds kezelésébin iomdit
e =,

alapvotd kivetelmdanyd vélt, Az ilyen étrend nehezen tolerdilho-.

L adblin fednok kikﬁcxﬁbﬂldﬂérn-nznlgﬁld * gdpdsld " Kdszitmi-
ayek egyikével, a Reanal " Redi-sd"-jdval vémestile vizsgilataine
kat aauhakut da i....dnim kligikel kis<rlet kﬁmmdnrai ktizdtt.

A Redi-—ed dsgretdtele: 43 % kdlium citzicum, 3% % kElium
klordtum s 2 % magnédaium glutamit, ami grammonként ko, G5 g
kdlium tartalmat jelen<=.

Alkalmasdel formdinr asdagonként 1,3 = 3,0 g Redi-adt tartal=

megd kisérlsti dtelkonservekben, d¢a 1 g-os tasakos kissereldsiun

triumazegény konzervkészitmenyek, illetwve r.a'triumaaésém‘&n i -
azitett dtelek utdnsdzdsdra dm hideg dtelek utdnadsdsdra. HAipo-
kalémida hetageink 2setsdben 0,5 g=0s kepaszuldzott kiszerelésie:
nié—E—axuhaztituciékﬁnt is adtunk Redi-adt.
Saul v T
Betegonyar: 20 betegen folytatsunk lo 14 napos kisérle .
kdziluk & beteg hipa:fﬁ_m_‘_i.g_ €a idiilten hipokeldémids o

normalis vasafunkeids paramdzarakk ai

5 hntug minden =zamponthbdl dp vaaé‘u nipertdnids wvolit,

——— it —_—

4 ‘neteg enyhe vesel dmidvnl “enﬁe;,knzn niaertﬁﬁias Vo .

L i
?ugul 5 bateg vnazkulﬁrxszn zgupgnzﬁlt / nem aszecites:

md jeirrhdzisban szenvedett.

A hipertsnids betegek tEhbedgs / & 15-b&1 17/ naponza
pott dduretitumet /Brinaldixot vegy Fusoaemidet / és wdsh
3 napi ? = & tabl. Verocspirent is.

- —
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3

- 5= ( Code: orvosicsalas5 )

'adott tojds, vaj, %iré, kefir, spaprika, parsdicsom, Redi-séval
izesitve megkiizelitfleg ast az élvezeti irtékat'adtig mintha
NaCl-dal sézték volna meg. 1/2 - 1 gr 86 alég vuit a feliileti
sézdara.

f1taldvan a betegek hozz&41l4sdrél:
Akik az els§ naptél keedve bdtrabban nagyebb mennyiségben
e
haszndltdk a felilleti adzﬁarn adott Redi-sét / 4 gr / nap [ a
- o it U A
konzerveket is hamarabb musazokték kevesebb kivﬁnnivnldt jelez= .
tok a kéazitményekkel sz;mhon.
' A Redi-séhoz magukat fokozavosan hozzdszoktatni akardknak,

e e e T
mdr jéval- kevesebb konzerv izlett, és még a kisérlet végén sem

tudtdk mennyi az a megfeleld mennyiség amely elég az ételek
sézdsdra. / Konzervelmdl dlt, 1=2 gr /
A Radi-uﬁtél idsgsnkaddk aainte csak caipntnyi aﬁagukat

e

haasaﬁlva, uemmit sem taldltak Jd izunak, sokszor inkéhn még a.

e e —— c———— PR

konzerveket is felilleti adzés n&lcul atték ‘meg.

Végld megemlitjik, hogy 3 leddlt Vew;'l a itisdr-
let 3. = 6. napjdn a Redi-sd alka.lmmn fel kellett flggeszte-

nlink &xﬁﬁiﬁ niperkalémizdlddds miatt. Tovdbbi 8 veteg pedig

izproblémfk miatt s 3. - 7. napon til nem volt hajlandé a
Redi-sd haszndlatdra, illetve a vale kéaziilt ételek elfogyasss ~

e MJLM VM 7 E‘

e
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Az OETI bansegédei a nem késer atelekben
a natrium kaliumra kicserélésével fajirtasban._

i L] . T
AT . .
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Yélamény

#ium mentea Redi-sad és cs entett nétrium Imn gd

meny alkelmazdisdrdl kdlium szegény étrenden.

. KSzismert, hogy s burgonys fogyasztds esﬁkkendaé;il lényegesen
csdkken lakdssdgunk kdlium felvétels, mely essetenként larvilt
 hipokalémids dllespotok kife3lddését eredményezheti.

A Reanal ndtrium mentes "Redidsd" készBiménye és a mintegy 50%
NaCl-ot ds 50% KCl-ot tartalmazd "casdkkentett ndtrium tartelmu"
sokészitmény bevezetdse aldnyBs altermativdt kindl a kdlium
bavitel fokozdaa e¢dljidbdl.
Ep vesenik¥dés - normdlis szérum kreatinin &s karbamid nitragén
szintek - esetén egyik kdazitmény alkelmazdsdnak sem kellene
korldto® 5§E€EI:-I‘§EEIEEi%menyek csomagoldsdn jnvnsolom a portos
~Beszetétel deklarildse mellett: feltintetni, hogy "kéros vesemil-
ktdés, illetve Verospiron kezelds esetén kizdrélaz avosi tandes-
re é8 orvosl ellendrzés mellett Javasolt alkalmazni”.

Budepest, 1985.01.G3.
Tejfalussy Andras méerestani ..

sy - i N ET [ hf 3
_ szakertQ szakvélemenye: oszt.vez.fE0rve
Minden ételben feleslegben van
a kalium. Nincs ép vesemikodeés = 3wy s.us

kaliso evés utan, mert a kalisé
elsokent a veset mérgezi meg.
Budapest, 2006. 12. 16.

OETI-Biro-hazudozas-85b
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Teffalussy Andras szakertoi velemenye:
Hamis a diagram felirat. A részletes klinika
jelentés szerint a kalisd melle etetett
vérnyomads csokkentd szer és/vagy placebo
hatds kovetkezteben csokkent a
vérnyomasuk, nem pedig a kdliso
(redi 50) miatt! ( Code: orvosicsalaskep )
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Hazudnak, mert a szivmikodés romlik
napi 2- 3 gramm kalium evését| is!
m éLEL"EH* !’ | l..u;ltim I?ll.lﬂ‘lpnt llﬂlI PE.57. 1478
Telefon 1 133-8130 Taviratein: O£11

TAPLALKOZASTUDOMANY! INTEZET FRX 1 1-331-BAS

il v 232-90149-1607 :
1097 Budapest, Gydll Ut 3/a. Acdigazgatdsi szonositdszém: 13310288201

I"ﬁlgazgatd-fﬁurvus Dr. Bird Gydrgy coyeteml tandr

38071993, QETI Budspest, 1993, februdr 2.
Allami Népepészségiigyi éc Tdrgy: Haliumsdkkal kepcsolsatos
Tisztiorvosi Szolgsdlat . dllgefoglaldsunk
Fiydrosi Intézete TGk dr. Fajkds Génor

dr. Anmtal Magda
Dc. L un Katalin dr. Gadl Ugin
fivdrosi tisztif{Gorvos ¢RKETD £E11

1393 Budepest . R
Vaci ut 174, 1903 03 b °

Tiaztelt TisztilGorwos Aszsyoiy!

tos intézeti éllispuntn‘t
& kalivm bevitel vtl szerte 2-8 pfnap kizdtt vdltozik. Magyarorsrdnon
az ejdnlds.3 ginap. Kéli €3 csak 18 9/nap vy gnn'él nagyobb merivi-
sfég per 03 bevitele es —EyES Fﬁzlem&nyuk szecint 1 o
kalium g kéliumkloridnak felsl meg} naponta ds testtBaeg kg- HE"I
nem toxikes adagnak tekinthetS {E. M. Boyd: Toxicity of Pure Foods, CRC
“"f Press 1975%.). Ez art _‘je}.enti, hogy 70 kg testtiimeqd ember 70 g kaliumot, ",
vagy ennsk megfelslfen 133 g kdllwkloridot elfogvaszthat egy nap mérpozés
e veszélye nélkiill. Ennck az az oka, hogy & vese kinnyen d#s gyorsan kivalaszi-
J@ a fslesleges kélium ionokat. A kéliumnak bizoowos egetekben, pl.. vEnE-
eldgielensdg, Vercspiron nevl gydgyszer szeddse,- 'ﬁﬁ—r—l’éhﬁ‘t kdros
PaTAET-—Azorban-ezok-STeTSOCEGES  viszonyleg Tithn eortekben Tordulnak el
g3 megleleld pondossdgpal legtéibh esetben elkerdlbetch.
fz Intecratianal Life Sciences Institute (ILS1), European Branch 1590
ben kizzétett slldsfoglaldsa s:e:in‘f; az ajénlott kélium bevitelnek molari-
szn  azonosnak kell lennd s ténylegesen elfogyasziolt ndtium mennyisdydvel.
Szerintik a8z aj4nlott ndtrium bevitel 2300 mg/nap, ennck mogfelelfen 1900
mg/miap k&llum bevitel javasalt. (Nutrition Abstracis and Reviews /fSerics M/

1990, £0 Mo, 10. B30.) ;
Kod: OETI Kalium RDA csalasa

Kerésére sz aldbbiakban Ius:laljn—.ﬂf“ﬁ' zs_"lﬁiivﬁwnel kaposola-

)
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Hazudnak, mert a szivm(kodés elromolhat
napi 2- 3 gramm kaliumevestol is!

Ugyancsek =2z ILSI kisddssban jelent meg 19%0-ben a Present Hn;:T;EEE‘w%
in MNutrition c. kbnyv, amely idéz egy klinikai vizsgdlatot, miszerint 200
mmol (7,9 g) kdlium ndponkéntl elfogyasztdsdndl tibb hyperkalemia-i okoz-
hat, de a szervezet adaptdlddhat a fokozott kalivn bavitelhez és ilyenbor 3"

khhkah_;ij!n kereszilli alimindcid nagyobb méctdékd {T ? g kélium mintegyf}i,grké-
iymkloridnak felel meg). i T

Az elsh magfﬁE'fEﬁEEEEﬁIEi?;_TEETE-Fn;js epiuemlnlugiai vizepdlat ada-
tai azt mutatjidk, hogy = kdlium bevitel mind a Téirfiak, mind a nik esctiében
keveés, a nbknél mindegyik vizsgdlt keresoporthan, férfiskndl a €0 év felet-
tiek tdpldélkozésdban kisebb a bevitel sz ajeénlotindl.

A tdpléalkozdstudomdny szerint a ndtrium-kdliom beviteli ardny akhor
kedvezd, ha a hinyados 1 alatt van. Az emliiett vizsgdlat szerint férfiak
gsatdben azx ardny 2,4; ndk esetében 2,7 (Bird Gy.: Kockdzati tényezik a la-
kozsdy tdpldlkozdssban Magyarorszdgon. Egdozségtudomdny 1992, 36, 6-1Z.5.

A bypertonia-betegségnek a lakossfg 15 %-a4t &rinth elterjedtsépge indn-
kolja, hegy felhiviuk & figyelmet az Intersalt Study megdllapitdsairas, ane-
lyek  szerint a kalium bevitel negetiv korreldcicdben van a diasztolds vér-
nyomdssal , kivetlkezésképpen Javasolni hkell 9 lakossdgneak o k&liwnban gaidag
tapldldkokbdl Ssszegllitott étrendet a hypertdinia betegssg mapeifzése drda-
kében (Intersalt: an International Study of Electrnlyte Excretion and Blood
Pressure. Results for 24 hour urinmery sodium and potassium excretion.

BYJ, 1988, 397. 315-323.), :

A kaliumsdk addsa hozzdtartozik s hypertonidsok, kezelésének irdnyelve-
ihez, ezért, valamint a féntiiﬁkb-t Tlgyelcmte vive nem létjuj-: indokol tnak a
kizel natriummentes REDI-sd és a csékkentstt nétriuntartalmd sd forgalombsl
tirténd kivondsdt. Megjegyezzik, 'hﬂﬁr'ﬂpugat -Eurdpdban és Amerikdban a kii-
linbidzd kdliuvmtasrtalmd ﬂﬁpﬂtlﬁ szerek negy valacztekban éllnah a vasarldk
rendelkezésdre.

Hezdnkban Jelenleg az eldbb emlitett kitféle cstkkentett ndtriumtar-
talmd, sds izt biztositd készitméﬂy van forgalomban.

A REDI-sd, aﬂelynek Ysszetétele

kdliumklorid : 55 %
kdliumcitrat 453 %
magnéziumglutamdt 2%

azaz 1 g sé eliugyasztﬁsaﬂﬁ:#nl g kaliumion bevitelét jelenti. Ezt a hé-
sritnényt =2 DOETI 1983-ben gydgytdpszerksnt tirzskinpvezte. A tHrrekiioyvi
wrdma: 20,
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Hazudnak, mert a szivmikodes romlik
napi 2- 3 gramm kalium evésetl is!

A misik emlitett sokeverdk ndtriomkloridbdl €s kdéllumkloridpal ké-
szll, 100 g-orkdnt 24 g nétriumiont és 25 g kéliumiont tartalmaz.

A kdliumsdk a ntvényi élethez is felidtlenil sziikségesek. A modern me-
zfgazdasdgl gyskorlat szerint a terméssel €5 oz cgyéh nivény-pészelkkel a3
telajbdl elldvolitott kélium mennyisdgot nﬁtuln;i"l:-_*ll. A forgalomban lewd
rotrdgydak  kdliumnitrdtot, kéliumkloridot, wagy kaliumszulfdtet tarislmaz-
nak, (A magyarorszdni talajok ésvinyl srveg tartalménak felmérésére a MEM-
MEvényvedelmi Agrokémisi Kozpont wvégzett ipen részletes méréseket az elmilt
évitizedhen.) & megfeleld mennylsdgben alkelmazott kdlium mOtrdoysk vem
okozhatmak weszélyt, a legtébb talaj jeleatds ©dlium-megkitd kepacitéssal
rendelkezik.

Usszefoplalésként szeretnénk ' nyoeatékusan hangsdlyozni, hogy seamd
okot sem ldtunk arra, hogy korldtozzux a kdllumtartalmd ételek fogysszid-
sit. Az egészaéges dletmdd imrtutﬁnﬁw] kapcznlathan azt !u!ll hangsdalyoz-
ni, hogy a regszokott ﬂrunﬂuk rdtrlm‘tar‘raim-at n:sul-:}mn‘tm.t kell, ugysn-
akkor kdliumtartalmdt cdlszerl l_\ﬁﬂlni & csidkkentett nitriu-‘tprtullm sdke-

verdkek vilasztékdt, fogyasztédsdt nhuzlni g5 nem korldtoznd’ I-'Ulll A kdlium-

tartalml sdk nemcsak azért jdk, m_lrt haszndlatukkal csikken a nédtriumbevi-

tel, sz enyhébb fokd kdliumhidny is megszinhet és javul s tdpldlekban a |
ndtrium é3 a kdlium ardnya. A killum mezGgazcesdgl hasznositésdval klpf.'ﬁn-'_ :

latban intdzetunk nem Rivatott részletesen Alldst foglalnd.

Wi agyetent tandr
Oigazgatd ISorvos

Kod: OET Kalium ROA csaldsa 3
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daint  FAOZWHO "umi Shondnode  Proiinmne
CODEX  ALIMENTARIUS  COMMISSION
CAtDL, l)t i

COPEX ALIMENTARIUH
VOLUME X

GOLEX STANDARDS FOR
IFO0DS FOR SPECIAL DIETARY USES
INCLUDING
FOODS FOR INFANTS AND CHILDREN

AND .
HIELATED CODE OF HYGIEMIC PRACTICE

Az ENSZ szervezetek e kiadvanya hamis.
Az 1.2.1. pontja ajanlja azt,hogy a konyhasot
korlatlanul helyetfesitsék kalisoval
a gyermekétkeztetésben:

“1.2.1. The composition of salt substitution
shall be as: (a) Potassium sulfate,
potassium, .,,, Not limited, exept that ...".
Finsy Eotio

(AT FON AD AGINCULTURE ORGAMIZATION ¥
({ FiL OF THE UHITED HATIONS St
TR HEALTIE CROAHIZATION e
flnn\nI toa2
ad: WHO Codex 1

1/92. oldal,

Lofudinws:

b.1. 1 The adidition of salt SUbSlltu[-{= conbermingto
Sub Section 3.2 to a spicial dietary o ol dow
sodium content is permitted am! shali Lo visired by

t.2. Salt substitutes as such
[E————————————eesaeeeasaias) .
I.7.1 The composition of salb substitutes shall be As

AVHO ITTSTERVEZL, FEDEZI AZANTIRZOLOGLS SOCSEREVEL BETRGITORET:

{(+) ! potassium sulphate; potas- ‘ Mot li.m_ited except
4, calcium or ammonium that to exceed
salts of adipic, glutamic, 4:( a/m and NHE 3%,
carbonic, succinie, lactic, ) m/m of the 'a?t sub-
rartaric, citri(., acetic, stiture mixture
hydrochloric or orthopho.‘— ) '
phoric acxds, and/or

ng'' to be not rore
than 0% m/m of the
ng! 9_5_ the capnu‘

(1) Magnesium salts of adipic, ;
yintamic, carbonic, citeic,.
succinie, acetic, l:artam.c, ;

Cractiey, h«;&l‘*ucnﬁorm ar and. Hiy
orthophasphoric. acids, ) pmmnr in the satt
nixed with other Hg-frog “substitute mixture emd
salt subsritutes ;.\5 listed ) P uol to exceed 4% m/
ru 1axet(a); 32 ite] ard ol tha salt subsntute

" .I(d), and/or mixture

{+} Choline salts ek accmv,. Thd choline con'cent K
‘carbonic, lactic, Iaxmrxc, | mot to exceed %
¢iteic or h;drochkar:w ! w/m of the salt !
peids, mived with other substitute mtxture J

choline-free salt mh"tl.t-

ntes as listed in 3.2.0(3),

121 () and 3.2.1(d), any

0y

)

{4) Free athpic,. gmrmlr,
citric, lactic or malic

; liot i lu:i. ted
acids

1.0.0  Sale substitutes may contain:

(4) Golloidal silica or calcimm ] lot mord than 1% m/m
silicate ‘ of Lha salkt substiture
: v mixture, isdividually
)-or in combination

(ny mfuem " gafe and suirable mulritive foods as -
mmﬂl?y roﬂsummi (e . SUgALy capeal Elour).

o .l 'l.he addttmn oF mdﬁ:ne—r:unhxini-ngr compqund.; e .
511t substitates shall be im ‘conformity with the mmst
Funu}:atmn of the c?nnrry where the prnducz is sold.

Joint FAO /WHO Food Standards Programme
CODEX ALIMENTARIUS VOLUME IX.

Codex Standads for Foods for Special Dietary Uses Including Foods for
Infants and Children and Related Code of Hygienic Practice
WHO 1982. Rome
Témakéd: WHO (Timakod: hamis kddex 82b)
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- HUNNIA IX. eqfo{yﬂm 87. szdm, 1977/2. ﬁémm‘ 25 54. 0!61'«:2!
TISZTELT MAGYAR TELEszmf

Nyilt levél

A HUNNIA IX. évfolyamanak 86. sziméban
(1997 janudr 25) ,Népirtds mérgezett soval?”
cimmel leirtam a , kédliym tiladagolassal” folyta-
tott ,tudomdnyos népirtast”. Megjelenése eltt,
1997 1. 19-én vasdrnap, a TV 1 nagy nézettségn,

n. ,Hattértudomany” c. misordban a Péesi Or-

vostudomanyi Egyetem orvosa, dr. Kellermayer
Miklés tagadta a kdlium tiladagolas mérgezd
hatasat (valamint a C-vitamin vitamin jellegét):
~Meg kell érteniink, hogy a C-vitamin az nem vi-
tamin (...) Lényeges kérdés a KALIUM. A tapla-
lékunk otthon nyole-, tizszer tébb natriumot tar-
talmaz, mint ami kellene, é6s KORULBELUL
NYOLC-, TIZSZER KEVESEBB KALIUMOT,
mint ami kellene. (...) 35 EVES KORTOL MIN-
DENKINEK KELLENE TOBBLETKALIUMOT
VENNI" (...).

A C-vitamin maradjon C-vitamin, hiszen

Szent-Gydrgyi nem az ellenkezdjére kapott NO-~

BEL-dijat! Nézziik meg tiizetesebben is, mit je-
lentene a gyakorlatban a fokozott kiliso vétel: Je-
lenleg napi 2-8 gramm kaliumot etetnek velink.
Orvosunk ennél is tobbet, személyenként 20-80
grammot szeretne etetni, fejenként évi 7,3-29,0
kg kdliumot, amennyi 18-72 kg kaliséban van.
Ehhez a 10 millié ember részére 180 000-720 000
tonna mennyiség( kalisét kell venni (importal-
ni). A mérések adataiszerint a kaliso taladagolas
mérgezd hatdsd. Tehén tetdnids, 16 idegbeteg a fd
kisebb kaliumtobbletétsl is. Embernél, egy na-
pon beliil, egyszerre bevett 0,8-2,6 gramm tibb-
letkalium is mar vese-, vér-, gyomor- és bélmérge-
zének bizonyult (tiz egészséges ember barmelyi-
kénél!) a Pécsi Orvostudoményi Egyetem klini-
kdjin (1983). M4s mérés, szamos hazai és kiilfol-
di tankényv szerint, 1-2 gramm kalium beszedé-
se utan is mdr dltalanos izomgyengiilés, sziv-, ideg-
és agymérgezés tiinetei jelentkeznek. Sdét, a
hosszan ismételt szedésénél szivtdgulds, csontrit-
kulds, ill. csontldgyulds; az immunrendszer és a tdp-

Kid: KellermayerCsalasiFH unnia87

(AZOK TOMEGEIN)

anyagfelvétel elromldsa, s ami ennek velejardja, a
fertdzddési és elrdkosoddsi hajlam fokozdddsa jelenik
meg.

Koézismert, hogy szimos betegségnél fokozot-
tan veszélyes a kdlium-tiladagolas. Az emberi
szervezetben é16 sejtek belsd kdlium koncentra-
cidja mindig kb. 50-szer nagyobb, mint a kérnye-
z0, an. sejtenkiviili folyadéké. Ezért oxigénhidny,
vagy mis ok (pl. égési sériilés) esetén, a sejtek
pusztuldsa a kalinmnak a kérnyezetbe kidramla-
sdval jar. Ha ilyenkor 2-3-szorosra megné a vér
normadl (3,8-4,2 mmol/liter) kdlium koncentraci-
Oja, valoszind a haldl (diasztolés szivmegdllds).
Meglep, ha egy egyetemi klinika intenziv oszta-
lya sejtpusztuliskor tizszeresére novelheti a vér
kaliumszintjét ,életmentés” cimén. Szeretnénk
tudni, kitdl kaptak erre engedélyt! , Az dpold va-
loszindleg kdalium-klorid injekciot adott be dldo-
zatainak, s igy allitotta meg a sziviitket.” (Népsza-
badsdg, 1993 dec. 18., 15. oldal: ,,Gyilkos apolé™.)

Az egyértelmiiség érdekében ismételten k-
zoljik, hogy mi a jo: étkezdsenként 0,4 grammnidl
nem tobb, s egész nap (24 6ra alatt) dsszesen max. 2
gramm kdlium elegendd. (Gyermekeknél — test-
sulytdl, kortél figgden — a veszélyteleniil bevi-
het§ kdlium mennyiség ennél kevesebb, s izza-
dasnal a kiizzadt kalium mennyiségét is /ezen-
feliil, s folyamatosan/ pétolni kell.)

EGYETLEN KORMANYNAK SINCS JOGA
BETEG VAGY EGESZSEGES EMBEREKEN
KALIUMNAK VAGY
EGYEB VEGYSZERNEK.A TULADAGOLASA-
VAL ,GLOBALISAN” KISERLETEZNI, ezért
nem értjiik, miért adtdk eld a TV-ben az ellenke-
zdjét, mint ,tudomanyos sikertorténetet”! S ér-
dekes médon akkor, amikor a Hunnia januari
szdma még nyomddban volt.

Budapest, 1997 L. 22.

Tejfalussy Andrds
NYILT LEVEL,

Verdee 2009, 08, 24

TISZTELT. DR PAPP LAJOS PROFESSZOR UR! ONNEK MI EZEKROL A SZAKVELEMENYE?

A sejteken beliil varn a szervezet kdlinmtartalmdnak 98%-a. (2% -a
var: a vérben). A nrdtrivm esetén fzfordzryﬂ vari. A ndtrizernnnak csak a
2% -a van sejtern beliil. Miutdn az elfertozoditt, rikos stb. bibds sejtek
P2EWR t’;nf?zja meggyerngiil, kiszikif a fdlivvm & betir a rndirivum, s emiate
az ilyen sejr elpie rzrzj AT };du:nor, mert biztositja a beteg sejrekrol vald
?negszczéczdufésr azt, bogy egészséges tif sejtekre cser Elhessél le az osztddd
szomszédos sejrele a bibds sejereket! Tebdr nem jo, banem rossz, bogy a
bereg sejtek - mikro szé‘opp.rz! lithatdarn - tovdbb élrnek a Kellermayer
dital javasolt ndtrivern és kdlivm korncentrdcio vdltoztatdstol. A ndtrium-
Potlds csikkernitds &s fedliu mbevitel nivelds, az dltala javasolt wmértékikel,
olyan éthkezdsi szokds megvdltoztatdsi hiba, amivel elosegiti a betegségek
létrejiteét, fz,i?czdcn_'yazz.cz a betegséghal kigydgylist, s a i’czf.;urn!)c’yufa.sr
sebesség ennyive megndvelése P‘g (diastolés) szivimegdlldsr is okozhar!

L isz=telettel: T‘q‘z’f?z fu.‘:{y Arecdriis & :';Jzi ik, rérdstarti szakévtd
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A szervezet srimira szilkséges &

ek — B B

elegendd 6 bepne van az élelmi
m , tehit azokban a nyers-

amelyveket killdndsebb
beavatkonis nélkil is elfogyvasztha-
mnk, illetve amelyvelkbd] &Selmisee-
rekel gyirt seimunkra az élelmi-
szeripar, Ezek kilzé wmrozik példiul
a lisz, a hids, & 12§, & sildbab, hogy
csak néhidnyat emeljiink ki, Mire 2
lisztbdl kenwér lesz, 20-srorosan,
miire & wejbdl sajt lesz, 20-sporosan,
mire a hisbdl felvigon lesz,
10-15-s28ndsen, & mire a 28ldbab-
bdlf&lthha,mumlm-mm-

ﬂmmmwm
s mennyiségl sowval

mészeies somrmlma voli. Mis sad-
val: bir a lermeészetes

et szhmir, mégis joval 1Bbb st fo-

-1 Magyarorszégon minden

dik ember szervezetére kirosan
luﬂiﬁﬁuﬁ'hwltﬂ Azokndl a7 em-
bereknél, akik hajlamosak a magas
i | vérnyomdisra, eldbb-utdbb megje-

1/92. oldal,

%Eplﬂ&nnk,mmtu:lkﬁai :
e2olgils élelmi alapanyag ter-

volna & srerve- i

élet séja

lennek az emlftert kér tlnetei, A

magas vérnyomds dGnmagdban is
baj, 5 riaddsul megniveli a kockd-

pluimﬁrtnunltmrvﬂmh
A nilzont sdbevitel megkbnnyither

2 gyomorrik kialakulisdr,
Vissmatérve a vérnyomssra - né-
gebben azt gondolak, hogy a wér-

nmyomds  éetkorral  pdrhuzamos
emelkedéss ermésretes, fiziologids
villasra a szervezernek. Nemnégiben
kiderlt, hogy azokban a néptlr-
zsekben, amelyek a viligudl elzdirv
élnek, & wiplilélkuk a kirnyezetik-
ben gyfijudet, termesetett, vaddsrott
tiplilékokbdl dll, tehit nem tartal-
maz séval dasitott Elelmiszereker,
ismeretlen jelenség a kormal jind
mis-emelkedés. Ez a felis-

emﬂtukmam
sa, de az érintéttcknek talin a fele
tud rdla, & kezelteti azt.

A

_iclentts
nti a betegaéy ki-
alakuldsdnak kockdzauit,

Mir tehetiink a sdbevite] catikken-
tése érdekében? Mindenekelfitn ke-
riilni kell az IIE'I.'l wlﬁumlmﬂ

1 ermikek

sze is (készérelkonzervek). [gen sok
sﬁmzhny&hmm,d:mke-

Dr. Zajkis Gibor

Uk -pecozad kalibralasi merestani szavelemeny:
fudr, Zajkas Gahor részvételavel zajod
el engr 20 meresek r"n'le,, e az attalz (i
lertaknak az ellenkezdit hiz onyiolta, S
SZaMOs tankimy es -=~_q jeb tudomanyas
publikacit is, Ezeket mind letagadtak, amior
az dltalam & eflenid tett feljdentéshes dket
bizta meq a szakériessel 1) a nyomozas
vézd Budapest Renddrfdkapitanysag.
Budapest, 2007, 04, 10,
T efalussy Andras dipl, mémok
merestan sZakertd
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A sportolsk ésvinyianyag-szikséglete sportigak szerint (napt)

Tapanyagtablazat lowtaian Spoctalék
Tiplilketdstan Yo erd, gyors erd jellegd illoképeaségi
s tipanyag-dsszetétel kban Wﬁ
Kalcium (Ca) 18-25g 15-2,0
: Kalium
Dr. Biré Gybrgy v (Na) L' 4 T
Dr. Lindner Kiroly Klér
Kon (NaClj
A sportoloknak legalabb15- Ma m [Mg) q};ﬂ
mm NaCl napi evését ajanljak, Was (Fe) 15-20 mg © 15-20mg
<nak viszont 1 grammot?! Cink I:?lﬂ 15-H mg 15-20 mg
Mindenkinek napi legalabb 3,5 Réz (Cu) 48 mg 48 mg
3li ' 1 10-12 pg =12 g
0,3 mg 03 mg

Drurva (tlags=amitasi) csalas, hogy a naponkEénti min. 0,05 - 8 gmrrun kvt
dtlagos natri umeszids "himtonsagi taraldkkal” epy o pdtlasdara™ napi

max. 2 pranm ndatrivmotlast i eld), (Code: Tapanyagt bla=antd ), 13, tabldeat
Ny /--ﬂttlunli;i tartalékcical megndvelt isvinylanyag-bevitell értékek
Klorid Uum| | Kal- | Posz- | Mag- | Vi Jod | Fhuor | Cink | Riz Krém | Man- | S#e- | Molib-
J dum | for | némlum| - an | lin ?n‘;}
e’y ) (g | g | (o) | (mmd | med ) G| () | () | () | (m) | ima) | (mE)
A0 150 50 & 0,040 LK ] 3 L0 003 10 0 | G408
ﬂ ﬂ 40 280 70 ] 0,050 05 5 ED 004 14 | o2 | oM
500 | 1000 B0 620 150 ] 0,670 o8 5 1T 006 4| L2 15 | 005
0 | 1400 800 | &0 200 10 0,090 10 & 07 020 Q.08
400 | 1800 and | &30 150 10 0,120 1.5 7 0.8
3000 | 3100 | 1000 | #rs | aso | 1z |ewso| 15| 9 [ wof
000 ) AS00 ) 1000 | FIE EL T 12 0,150 1.5 1] 12
3000 w | (oaw| 18| 1w |4
3000 ﬁ ﬁ ﬁ %0 12 3:1!] 1.5 10 14
3008 | 3500 | 1000 Frld 50 13 0,150 1,5 0 14
3000 | 3100 | 1000 | 7S 3%0 | 18" lo1®m | LS v | 10
000 | 3500 | wop | 775 | o | 48 jRam G LS 3 112
3000 | 3500 | son | s [ 300 | 18t boasof 1S ] 14
3000 | 3500 [ soo | 20 | 3op | i5' |ogs0 | 15 5 | 14
3000 | 2o | vaoa | om | s | i ae) vel| o !ia
3 1 g0 .
0 | as08 | 1100 530 450 15- | o.ee0 1.5 13 1,8
(Code: tapanyagtabl3) Csalis a "naponkénti 3.5 grammos
114plih concaemdk vonstkopkmiban drvinyesek.  kilium fopvaszas” eldirasa is, mert
ltwﬂwillllﬂhﬂlgl:llﬂuhdﬂ napi 2.2 - 3.5 gramm felett ax EKG.
#8 mg, harmadik trimeszler +10 mg.

is torguk,.
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VIVEGA

Wirdenfalta ¢l olgszitésther,
lpveser. [f2elgizly sdli=v
fmtatall S0Tasiry 11'?:&4:
Hazankbdn 22 = imior™ Btk
hiromszomsa 2 napi -"agos
konyhasd fogyaszids. wivel
& & % Wk calikkenten na|
wntartaln J, o8 segit Onmey,
hogy & mdtriem togyzsitist
cabkentse, 2 kdfiym pevieep |
nawelje 45 kedvezben Defolvi
Sofid 3 NémUT-kim eqvensisy.
termék fogyasrtgsa ming
ik eifmds, skl csbkken
lenl Wivimdn B delek ekész
tsther 3 KOhast Jormdy
feinaszndlt ndirlum menny.
sgget, de klbndsen javasol
Ndtem-S280eny Jetin évdimm!

=

Nem javasoll veseslfipielensdg,
szivgsbgielensd], kdligm vissza- |
tartdst oku2d pybpyszerek
izedise £SEMEM, prérl @ kASIN-
many airendi felhasmmdlisa eidp
konzultitjon kezelforvosdvall

Oswmeteviic "omjhast, iliom-Girg, |
kalium-citrdl, irfokord £ 621,
Saaritolt 200sbgek ds fdspersk
cargarepa, pAsIvingN, Iebel, J.
wirdshagyma. Dedrezgelvémieval, |
liszerpapika, drdlt bors, fok-
hagyma, hesldnievel bapérievél,
mm-cMﬁwEm

700 @ thpérieke
=k
ENerga: 29 keal)

iR "lﬂ 'i

: ?rii g

Isir: 0259

Na : 170g
K : _2‘3-5?

L Mg : 019

Tarolds: o08, stlvar
helyen, szobahdmgr-
sékleten, levegdts!
glzartan.

OET engedély szama:

1.4'1"3!"3 i}

“ll‘.
2057 Biatorbagy,
Nagy u. 17.

I

1004 0% /¥

Tejfalussy Andrds méréstani szakértos rzakvéleménye:
Ebben, a soszabu, dnyt se !f-'i- vilkos sakeverékben, az a
‘taldlmdny’, bdgy az evds fuszerck clfedik el a kaliso
mérgezaséget jelzé .wfc:m mard rzt! A Elinkai mérvés

sforina .{ufrm vesemérgezd volt tizbsl tiz, elozileg
:xu...u;\ufu"n-:-”n:f er"ﬂp::r 2007. 2. 19,
Code: VIVEGA-Kaltcaust-060318

1/92. oldal,

e
VIVE@A®
DIETAS ETELIZESITO

F6zz6n masképpen!

Magasvérnyomas,
szivritmuszavar, szivinfarktus
és érelmeszesedés megeldzésére,
és fogydbkiardis célrat

Ajinlott mindenkinek!

Betegek kezelborvosuk
cgyetertésével alkalmazzak!

- Magyar Hiperténia Tarsasag,
- Orszagos Elelmezéstudomdanyi
Intézeti (OETI),

- Orszagos Gydgyszerészeti
Intézet,

- Orszagos Tisztiorvosi Hivatal,
- Orszagos Dietetikai Intézet,

9 - Egészségligyi Minisztérium
ajanlasivall
Forgalmazd: SYNTEX Kift
W (36-1) 2581227 Fac: (36-1) 2587309
E-mail: syntexkft@axelerc.hu

Gydrtja:  Memes Elelmiszergyartd

Laboratdrium Kit.
T135 Dunaszentgyorgy,
Rékéezi utea 120,

Tel.z (+6-1) 345 0484

Internet: www.wivega hu

www. inventor.hu

E-mail: vivegai@matavnet.hu

Ezek a hivatalok tdmogatakak az
ivartalanito, eletroviditd hatasu
ANTIFIZIOLOGIAS gyilkos
sokeverek engeﬁe!yezeset
és forgalmazasat, utobbit
a Béres Rt-nél vegzik. ..

Code: Vivegesgy1b
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A tilzott konyhasofogyasztis kiros ar egészségre

A konyhaso a legdltalinosabban haszndlt ételizesitd. Sziiksé-
gessépél nem kell bizonyitani, szerepe seimoes Elettani folvamal-
han ismerl. A szervezelnek azonban nem kézémbds, hogy
mennyi konyhasat fogyasztunk. Az élettunilag szlikséges kony-
hasd mennyisége nem tibb mint 5-6 g naponta, Hazinkban a
lakossdg sofogyaszidsa dtlagosan 15 g kiril mozog, hiromszo-
rosa az élettanilag kivinatos mennyiségnek, aminek 40 sedza-
1ékdt pedig kldr alkotja,

A tilzott séfogyaseidst oz egészségre kdrosnak tartjuk, mert
egynészl fokozza a folyadék-visszataridst a szervezetben, ezdl-
1al eldsegiti az Gdémik képzddésél, misrészt elnyomija az éte-
lek természetes feét, o fiiszerek és mds fzesiék zamatdt,

A kisérletek arrdl gySznek meg, hogy a konyhasd wilzot fo-
gyaszuisa magas vérmyomast idéz eld. Epidemioldgial megfigye-
Iésck 1s azt biconyitjdk, hogy ahol a fakossdg wbb sot fogyaszt,
mint pl. Japiin egyes vidékein, olt a magas vérnyomds gyakrab-
ban és silyosabb formdhan jelentkezik. A wilzott séfogyaszids
kiilindsen olyan ndiriumszenzitiv egyéneknél szerepel vémyo-
misemeld tényezdként. akik genetikai adoltsiguk kavetkezté-
hen fokoweottan érzékenyek u séfogyaszidsra,

Elelmiszereink sétartalmara is figyelni kell.

Figyelemmel kell lenni élelmiszereink dermészetes™ konyha-
sotartalmera is.

Elelmiszereink tekiniélyes mennyisége, pl. az angalszalonna,
a szdiraz- és sitni valo kolbdsz, a 1éliszaldmi, a sésperec, a sds-
riid, a sajiok 4-7,5 gramm konyhasdt wrtalmaznak 100 gram-

grammonként 3 gramm konyhasit tartalmaznak, ami 1200 mg
nitriumfogyasziist jelent 10 dkg kenvér esetében,

A nétrium-kilium ardny jelentisége

Az dllutkisérletek hivtdk fel a figyelmer arra 2 tényre, hogy
nemesak tnmagdban ¢ ndtrium tilzol addsa segiti a vérnyomds-

1/92. oldal,
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kalium arény jelentssége

magas vérnyomdsban
DR, RIGO JANOS

oz Orszégos Diefetikai Intézet igazgatodja

emelkedés kialakuldsdt, hanem a hatds fokozddik, ha az érend
ugyanakkor kiliumban szegény. A hazai taplilkozdsi szokdsok
viltozdsa kbvetkeztében a kdliumban gazdag nivényi eredetd
élelmiszerek, a ceredlidk, a burgonya, o f6zelekfélék, illetdleg &
gyimalcsik fogyaszidsa jelentdsen csokkent oz utdbh éviize-
dekben, A kisérletek mir hirom évtizeddel ezelGtt bizonyitol-
tik, hogy ugyanaz a mennyiségd ndtriumbevitel. ami kisérleti
korillmények kdzott vérnyomds-emelkedést idéz eld, kellG ki-
lium-kiegészitéssel hatdstalan, vagyis normdlis marad az dlatok
vérmyomdsa. A védohatis még kifejezettebben érvényesil, ha
e ardny a kdlium javira médosul, A népléplilkozdsi megligyve-
lések is azt bizonyitjdk, hogy olyan népcsoportokndl, amelyek
tiplilkozisdt kevesebb konyhaso és biségesebb kiliumiogyasz-
tis jellemzi, kisebb szimban fordul el a magas vérnyomds.
Kiilénisen el kell gondolkodni napjainkban ezen a tényen,
amiker @ hazai epidemioldgial vizsgilatok kizel 30 szizalékra
becsiilik & magas vérayomdsban szenved§ lakossdg szdmil,

Nemzetkizi és hazai intézkedések a ndtriumlogyasziis
csiikkentésére ,
A.r utdbhi &Hu.cdckbcn bz:imm 11Léakcdé» iurtcm Lulunbuzu

iitlag_ n'}p: sﬁfﬂg}ﬂﬁﬂﬂ‘. megfelell a magyar Lup]alk(!?.m 520~

kﬂsokna.k 15=16 Eramm bzl ingadazoll, az % utdhhi években

“azonban folyamamfsan csokkent, és az jabb adatok 10 gramm

monként. A népszeriiségnek drvendd félbarna k:nyerek 100 ~Jkarili fogyaszidst mutatnak.

A ;ﬁplﬂlkmi\:—eleua'm ajdm:isok a ndmu m- ¢ a kdliumfogyasz-

: giai i s Klinikai v |zsgﬁlawk ezl a. arﬁn}t 3 E’c 4 kzotinek ftélik,

de magasabb ndtrium- kﬂllum 'Lrén) r6| is beszdmoltak egves
vizsgilatok. G
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VIVEGA

Csokkentett natriumtartalmi sokeverék
zdldseggel, fliszerekkel,
kaliummal és magnéziummal

250 g
FOZZON MASKEPPEN!

sililsdgek ds filiszerck:
Ivemlevél
valarsint kukorica-keményild, cukor, magndzim-cini e antioxidins E 200
lelhasenilisival.

=dira, izesilésére. Hazinkban ¢
konyhasofogyasatis. Mivel a Vivega csikkentenl ndirivmiarialmn, segii On-
ck a ndtriumfopyaszids esokkentésében, a killivmbevitel ndvelésében, azaz

crelek elkészitéséher konyhasd form
e

Felhasenaibisi javaslat:
Mindenfajia éiel elkésnitéscher, levesck, Wrelekek., siltek, ontetek st
ajanlodt érték hiromszoross 3 napi atlagos

kedvezden befolydisolja o ndtrivm-kilium-cgyensdlyt

A Vivega fogyasatisa mindazoknak elonyds, akik csikkenteni kivinjik az
felhaszmilt mitrium mennyiségét,
kitlindsen javasolt pitdumszgény didin [vdknek!

Nem javasolt: veseelégielenstg, seivelégrelenség, Kilium-visszataris) oko

20 gydoyszerck seedése eselén, eadn a késeimdny érendi felhasenalisa elon
ko i

alron kezelGorvosival!
Kedsaillt: konyhasd. kdlivm-klond, kilum-citrdn, efokose B 6210 sziriton
siirgarépa, puseindk, zeller, vinishagyma, petresse-

canlevél, babérlevil,

, Fiszerpaprika, Gridt bors, fokhagyma, lest

100 g taperteke:

Energia: 333 KD (79 kealy 40z
i 0 Zsin 125
170¢ K- Mg

0

Tarolis: sitét, searaz helven, seobahdmérsékbeten, levegdldl eleinan.

OFTl-engedély szama: 1470/

Hazdnkban az 1980-as évek elsd lelében a ndtriumiogyasaids

Idil alldst a M.Jj_.wr Tudoményos Akadémia E Iniiksége.

AzMTAE |r,1|n|\f-.rludﬂ-m.m}| Komplex Bizottsiga az OETI
és a Magyar Tdplilkozdstudomdnyi T4 iz kozremiikidésé-
vel 1988-ban dsszedlliton Taplitkozdsi trdanvelvekben a kivet-
kezakben hangsilyoeza a silogyasaidssal kapesolatos dllasfog-
laldsit: | Kevés soval készitsiik az ételeket, utdlag ne sozzuk, a
mérsékellen sds 21 nagyon gyorsan meg lehet szokni, Kiiling-
sen keriiljik a sdzist gyermekeknél, mert az ekkor kialakult fz-
lés az egész élewre Kihan, A logyasztisra kész élelmiszerck ki-
#iil villasszuk a kevésbé sdrottakar, az éelek villozalos fzesité
sére haszeniljunk [dsezerekel”

Segitség a gyakorlati mepvaldsitishoe

Ezen elvek gyakorlali megvaldsitisat segili o esokkentetl nil-
riumtartalmi sokeverdket, kiliumot, magnéziumot, zildségeket
és liiszerkeverékel tartalmazé VIVEG: ételizesiid. A ndtriumot
¢ killiumot kizel 121 — o laboratériumi mérések szerint 0,83
ardnyban tartalmazo készitmény izesitd hatdsa megeeyezik a
konyhasoéval, igy éleleink élvezeti érickénck meglariisa mel-
lettis csokhenthetjiik a ndtrium- &s emelhetjiik a

Adsunkal, ami végsd soron a koroniria eredetd szivbetezségek

egyik veszdlyeztetd tényesdjének csokkentésel eredményezi.
A ndtriumor és o kiliumot kedvezd ardnyban tartalmazo ké-

szitmény az epdszséges embereknek 3 magas véryomds meg-

clozésére apinloll, mig a magas vérnyomdsban szenveddék — a

megleleld gydgyseeres kezelés mellent — az eldir, ndtriumban
szegény diéla elkészi

thez haszndlhatjik eredményesen.
A napi élelizesitésher ajinlott mennyiség kb, 8 gramm, ami
1360 mg ndtrium- & 1600 mg kallulnl‘u.l»étclt;cl:,m

2 Meslivus Anomymas, 19903
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Gydrtja: Nemes Elelmiszergying Laboratdrium
TI35 Dunasrentgyiray, Rikocen Fu 120, T 06 300979 3324

Minoségdt megdrzn: a hitlipon jeleen idopontg
Forgalmazzak a Béres Egéseséplarak
Miskole, Jokaiu. 20. 7 Bp. VI Bajesy-Zs. ki 1.
Bp. XI¥ Laky u, 37, Bp: 1. Seeniendrer u. 143,

éx a Giyarto

Az dsszeteviker énékelve a magnézium vérmyomiscsokken-
13 hatdsa ismert. A természelgyogyiaszok mir koribban megli-
gyeligk a zellernek, a fokhagyminak, o véndsh: f2e-
sit0 hatdsuk mellett — vérnyomuisesikkentd hat
répa &5 a fiszerpaprika mint karotinforrdsok az A-vitamin
elGanyagakeént segitik az A-vitaminban hidnyos tiplilkozisunk
Javitisil A petrezselyem és a pasetindk C-vitamin és [olsav-
tartalmukkal segink a szerveret vitaminelldtisat. A babérlevél a
nydl- és pyomomedy-elvilaszio hatdsaval az emészicsi folya-
muokal segiii,

Mindezen kedvezd hatdsok mellew a vese-, sziv-
szent betegségekben szenvedok beszéljék meg o készitmény
haszndlatit kezelGorvosukkal, és csuk cgyetériésével haszniljik
digtijuk clkészitéséhez a csikkentell nitriumtartalmi, kiegven-
stilyoeott ndtrium=kilium arinnval rendelkezd, 2ikiség- és 1i-
szerkeverdket tartalmazd ételizesitin, (%)

Ly mdinak -

Lis. A sdrga-

€3 érrend-

MEDICUS ANONYMUS

Cralddorvost havilap
SZERKESZTOBIZOTTSAG:
Prof. Dr. Arnold  Csaba (elndk) SOTE Csalddorvosi Tanseck;
Dr. Hajnal Ferenc SZOTE Cualidorvosi Tniézer;

Dr. Lyés Istvin DOTE Csalddorvosképad Kaepont;
Dr. Nagy Lajos POTE Csalddorvostans Csoport
SZERKESZTOSEG:

D Csalmy Liaszlo BSszerkesqtd {telifax: 319-66948)
e, Magyar Anna olvastszerkeszid
KIADIA AZ ANONYMUS KIADO

Lapigazgard: Hanszmann Zsuzsunnn
Hirdetési igazgato: Dani Kalminnd (el .fLm 416-1305)
Szerkesztisip és kindohivatal: 1443 Budapest, Pf. 199,
TelefoniFax: 220-2053 £5 222-3742 4
E-mail; Anonymus ki@ mail.datanet hu /- i
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Csalnak, mert kevesebb kaliséval etetés is mindenkit megmérgezett a klinikdkon

"Vivegas tomeggyilkosok"?

Egészségvédo sdkeverék-e?
Csaldsi taldlmany? A fuszerek elfedik az életveszélyes kilisot jelzd rossz izt!

- Mi vezetie az egészsépvédd sdkeverek
megalkotisdlior dr. Gyarmatlynég Nemes
Lrzseébet GENIUS dijas feltaldlde?

- Gydgysrerdss vagvok, igy kiizvetlenill tapasz-
taltam, hogy hazankban a felndtt lakossag 39
szazalékanak magas a vémyomdsa. Sajnos
ez ndlunk népbetegség
MNagy mennyisépben
a natrium-klorid vagy
koznapi nevéna kony-

T

li a vémyomast, Az
élettanilag selikséges
50 mennyiség napi 5
gramum. Magyvarorseza-
gon étlagof szdmitva
az emberek ennek ha- : 3 .
romszorosit fogvaszijak! A magas vérmyo-
mas mind a szélitds mind a szivinfarktus
szempontjabdl ez az egyik legjclentisebb
rizikotényez’. Foleg kidliso olkozza
Sajnos ar én vémyomdsom is magas etk
Gybdgyszeresen kezeltek, és soszepgény diétit
rendeltek szdmuomra.

Ismeretes, hogy a kivanatos vémyomis ered-
menyes bedllitisa 46 26-ban a didtan, és 54
Yo-ban a sikeres gyogyszeres kezelésen
mialik. Magyon nehezemre esett sotlanuld
tkezni. Mem élvezhettern o megszokott
izeket. Mem izlettek o salatik, vagy o maskor
finom levesek sdtlanul, Akkoriban mdr
léteztek csbkkentett nitrium-klorid tartalod
sokeverékek. Megmondom dszintén, hogy
mind rossz izinek taldllam azokat, mert
kesernyések voltak. Elhacdroziam, hogy
készitek magamnak egy fobb sdpdtiékor!
Kisérletezni keediem. Hosszas probialgata-
sok utin olyan keveréket sikeriilt eldaltita-
nom, amelynek az jze megszokott volt, annak
ellenére, hogy csak 35% konyhasdt mrtalma-

zott. Az osszetételt szabadalmaziattam, majd
hosszas orvosi Kiprobdlds kivvetkezett,

- Eldrwija mekiink rafdlmdnydnak a rdbbi
dxsgetevidjde is?

- A csokkenteit natrinmeartalmid sékevenrél,
amelynzk “VIVEGA™ a védetl neve, kalium
és magnézium sokat is tartalmaz. Lényeges
elemei még a keverdknek a szaritott zoldsé-
gek, valamint fMiszerek. Mindezek kellemes
iz ktleséndenek a terméknek.

A VIVEGA étrendi felhasznalasawval kelle-
mesen tarthato a diéta, ment a keverék jo izil,
annak elienére, hogy csak 35 26 konyhasit
tartalmazx, Ismeretes, NORY & KALLMOL 65 &
nidtriuma! jo, ha azonos ardnyba vesszik
mapunkhoz. A VIVEGA visszadllitjia a helyes
ardnyt a maga L7 %% natfum és 20 %% kilium
tartalmawval, Tgy biztosihia az élettan: 1on-
egyvensilyt.
MNehdny sxit ax epvéb elGnyeirdlis szeretnék
mondani. A kidlinm benne az érvédd anvag.
A magnérium stressze- &5 szivinfarktus ellenes
hatist, ceSkkentt a magas vémyomast, &r-
elmesresedés ellen is hat, csakagy, mint a
szariton ndvények antioxidins komponensei.
Gondolom, a C-vitamin jotékony hatisal nem
kell bemutatni az olvastoknak.

= Kaphatd-e mdr a FIVEGA?
= A termiék Készen van, haziankban a Béres

risd: az egyvensuly elvesztését!

Lisda kaliso klinikibon bemént memeni Latisait s www, aquanet. b, ko hoa lapan!

Egészséptirakban, bio-boltokban Z5 EYOEY-

szertdimbban kephatd. Honlap: www o vivega o

Rovarunk a Magvar Feltalalok Egyesiilete-
nek (MAFE) szakmal tdmogotdsdval készil,
Az egyesiled honlapia a wwwinvenior hu
vimen érhetd el, ahol nemcsak feltalilok és
befektetdk, hanem tjdonsdgokra fogékony
Selhaszndlok is csemegdzhetnel

EEEDEEEE CElrators M om—al=)

Ez a "GYOGYSZERESZUNK"
ANTIFIZIOLOGIAS, mergezo
natrium / kalium aranyu

eletveszel

yes sOokeverekkel

gyilkolja a lakosokat, kiveve a
vallasos zsidokat, akik a tiszta
natriunmklorid (koser) séval
sOznak tovabbra is?!
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TISZTELT BIROSAG! (Fax: 388-7112.)

Melleklet: "Vegetaridnusok szimdra BP'?GOS'OG'ZZ}'

tudominyos felvildgositas'. Ezennel feljelentem az

(Code: vegetifianus-rpl)  ~ AQUANET.FW.HU

i honlapon 1évé bizonyitékok

g;d:%f R, Fceiietl Mo (mérések) a.lapién az a}lziblii
gyogyszerésznot

és engedélyezést, mivel

a termék ivartalanité,
VEGY1 FEGYVERKENT
pusztitja a Magyarsdgot!
Tejfalussy Andrds

- dipl. mérnok,
méréstani szalkérto

A MAGYAR KOZTARSASAG NEVEBEN !

A Budapesti 11 és III. Keriileti Birésdg Budapesten, 2005. junius 6. napjin méghozta a
kovetkezd

végzést:

A rdgalmazds vétsége miatt Tejfalussy Andris feljelentertel szemben indult magdnvadas
biintetdiigyben a birdsig az cljarast

megszinteti.

Felhivja a Févarosi Illetékhivatalt, hogy a végzés jogerdre emelkedéséidl szimitott 15 napon
beliil utaljon vissza dr. Gyarmathyné Nemes Erzsébet (1023 Budapest, Frankel Leo it 84.)
feljelentd részére 5.000,- /itezer/ Ft eljarasi illetéket.

A végzés ellen a kézhezvételtdl szamitott & napon belill fellebbezésnek van helye.
Indokolds:

Dr. Gyarmathyné Nemes Erzsébet (tovibbiakban feljelentd) 2005. dprilis 15. napjén
feljelentést tett Tejfalussy Andris (tovdbbiakban feljelentett) ellen rdgalmazds vétsége miatr,
mert a feljelentett a feljelentd ,Vivega” nevil taldlményit rdgalmazza az intemeten, amivel
nagy erkilcsi €s anyagi kdrt okoz szdmira.

A birbsag 2005. majus 13. napjan kelt 2. sorszdmu felhivasiban felszolitotta a feljelentdt,

hogy jeldlje meg azokat a becsiilet csorbitdsdra alkalmas kifejezéseket, amelyeket az eljiris
tdrgydva kivdn tenni.

A feljelentd 2005. médjus 27. napjan érkezett beadvanydban kijelentette, hogy a
wvivegamereg" kifejezések tekintetében kéni az eljards lefolytatasat és egyidejileg csatolta
azokat az internetrdl kinyomtatott oldalakat, ahol ¢ kifejezés megtalilhaté.

A birdsdg a fenti kifejezdst nem taldlta alkalmasnak a rdgalmazds vagy becsiiletsértés véisége
torvényi tényallasaba litkdzonek a kivetkezdk miatt.

vivegamérgesla
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A Bik. 179.§ (1) bekezdése értelmében a rdgalmazds vétségét az koveti el, aki valakirdl, mds
eldtt, a becsiilet csorbitdsdra alkalmas tényt allit vagy hiresztel, vagy ilyen tényre kizvetleniil
utald kifejezést haszndl,

A Btk 180.§ (1) bekezdése értelmében a becsiiletsértés vétségét az valdsitia meg, aki a 179.§
esetén kivill mdssal szemben

a.) a sértett munkakirének elldtdsdval, kizmegbizatdsdnak reljesitésével vagy kozérdekii
tevékenységével Osszeflippésben,

b.} nagy nyilvdnossdg eldn

a becsiilet csorbitdsdara alkalmas kifejezést haszndl, vagy egyéb ilyen biincselekményt kivvet el.

A biincselekmény és igy a feljelentett felelosségének megdllapitisdhoz valamennyi térvényi
ténydlldsi elem megvalosuldsa sziikséges.

A becsiiletséntés és a ragalmazds vétsége kozott a sértettet illetben nincs killonbség, azaz a
biincselekmény sértettje élo személy, ezek kériilirhatd csoportja, valamint jogi személy,
tirsadalmi szervezet és hatGsdg egvardnt lehet. A rdgalmazds és becsiiletsértés vétségének
torvényi tényéllasa alapvetben az emberi mélwdsdgot és tirsadalmi megbecsiilést timado,
csorbité cselekményekkel szemben nyijt biintetSjogi  védelmet. Emberi méltésaga
nyilvinvaldan csak természetes személynek lehet, a tarsadalom értékitéletét, megbecsiilését
csorbitd cselekményekkel szemben biintetdjogi védelem illeti a jogi személyeket és az olyan
szemelytsszességeket is, amelyeknek nincs ugyan onéllé jogképessége, de olyan kollektiv
tirsadalmi kielezettségekkel rendelkeznek. amelyek teljesitése megalapozhatja a tdrsadalmi
meghecsillésiik lérejottét, s ennek ugyanolyan a tdrsadalmi értéke, mint a természetes
személyek esetében.

Az eljaras targyat képezb ., vivegamereg " kifejezés a feljelentd , Vivega™ nevii taldlmanyéval
hozhat¢ kapecsolatba, azonban sem a kifejezés, sem az internetnek azok az oldalai, ahol a
kifejezés 1aldlhaté nem emlitik a feljelent6t. A térvény — a fent részletezettek értelmeében —
nem teszi lehetové a rdgalmazas vagy becsiiletsértés torvényi tényillasanak megdilapitasdl
targyak vonatkozasdban, kizdrolag él6 személyek tekintetében.

A tbrvény arra sem ad lehetbséget, hogy — mint jelen esetben — egy targgyal kapesolatos
kifejezés alapjan, kozvetett modon megallapitast nyerjen él6 személy tekintetében a
biincselekmény. Onmagéban az a tény, hogy a ,,Vivega” nevii termék a feljelentd talilménya,
még nem jelenti azt, hogy a terméket sértd, illetve becsmérld kifejezés alapjan a feljelentére,
mint sértettre vonatkoztatva megdllapithaté lenne biincselekmény elkévetése.

Mindezekre tekintettel a birdsdg sem a rdgalmazds, sem a becsiiletsértés vétségét nem talalta
megillapithaténak, ezért az eljdrdst a Be. 501.§ (2) bekezdése alapjdn — a Be. 267.§ (1)
bekezdésének a.) pontjédra figyelemmel — megsziintette.

Az illetékre vonatkozd rendelkezés az 1990. évi XCHL torvény 57.§ (2) bekezdésének b.)
pontjdn alapul.

Budapest 2005 jiunius 6.

B et
AN
.

dr. Patassy Bence sk.
birGsdgi titkdr
A kiadmdny hi

vivegamérgeslb 2
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Kad: Vivega-Bendzsel-110226a
Orban Viktor
miniszterelnok Dr. Bendzsel Miklos elndk ir részére
segitésére is! Szellemi Tulajdon Nemzeti Hivatala

Ptk. 484-487.§. ,
Tisztelt Einék Ur!

Csupan 0,5-1 gramm/24 éra egy felndtt an. "fiziologias™
kalium poétlasi sziikséglete, de ennyi is mérgezé*, ha 8

Szellemi Tulajdon oranal rovidebb idd alatt jut be a verbe. Az ennél tobbet
N i Hi I vagy gyorsabban bejuttatas esetére vérszérum-kaliumot
emzeti Hivatala mérés és EKG-s ellenérzés is eld van irva e tablettaknal!

A VIVEGA-t evés lehetetleniti a kalium nem mérgezéen

SZABADALMI FOOSZTALY  “oieiicat és a natrium fiziologias potlasat. Eletroviditd
SZFI3-112011/SZF vegyi fegyverként hat. A szabadalma énmaga is sérti a
vegyi fegyvereket tilté nemzetkédzi és hazai torvényt.

Tejfalussy Andrés Béla Ferenc Nem 0j, hogy a kaliso rossz izét a fiszerek elnyomjak.
okd. vill. mémk ir részére Nem miiszaki haladas, ha a magyarok életét a VIVEGA
TUDOMANYOS RENDORSEG PJT. engedélyezésével rividitik. Az engedélyezéshez olyan

halalozasi-ok statisztikakat vettek alapul, amelyeket
Verfice klinikai mérések cafolnak: hamis is a szabadalom!

Lugosi u. T1. * Melleklet: Ugyészségnél csalast feljelentés,
kod: 13B24211-93-2-PKKB-091106FIj-2-100221-LU)

Veréce, 2011. 04. 26.
Tisztelettel:

2621

s . . - (Sydo) Tejfalussy Andras Béla Ferenc
Tisztelt Tejfalussy Andrés Béla Ferenc Ur! okl. vill. mérnok, méréstani szakérté
TUDOMANYOS RENDORSEG PJT

2011. januar 25. napjén a Szellemi Tulajdon Nemzeti Hivatala ElnBkének cimzett
kizérdekil nyilt levelében tijékoztatist kért arrdl, hogy nincs-e korrupciés oka VIVEGA
markanéven forgalomba hozott s6 szabadalmaztatisdnak.

A levelében emlitett VIVEGA szabadalmat a 212837 lajstromszimi és
 Nitriumszegény klium- és magnéziumtartalmi zoldség- és fiiszerkeveréket is tartalmazé
étkezési sdkeverék™ cimil szabadalomként azonositottuk. A Szellemi Tulajdon Nemzeti
Hivaiala nem egy adott termék (jelen esetben a VIVEGA fiiszeres s6) forgalomba hozatalit
engedélyezi, hanem megvizsgilta, hogy a szabadalmi bejelentés tdrgya (Nétriumszegény,
kilium- és magnéziumtartalmi, zoldséget és névényi fllszert tartalmazd keverék étkezési sd
helyettesitésére) megfelelt-e az 1983. évi 5. szAm térvényerejli rendelettel modositott 1969.
évi IL torvényben leirt alaki és &rdemi feltételeknek, vagyis ij-e, halado jellegii-e, miszaki
jellegli-e, gyakorlatban alkalmazhatt-e és nincs-e kizarva a szabadalmi oltalombdl. A
P9502922 szdmon bejelentett talilmany esetében ezek a feltételek teljesiiltek, ezért kapott a

1054 Budapes!. Garbaldi uica 2

1374 Budapest 5, F1 552 e
Tabokon: 3124400 -
Telala: 111-2556

vewwr_8rinh.gow Fu @
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Kod: Vivega-Bendzsel-110226b

fenti talilmény szabadalmi oltalmat (212837 lsz. magyar szabadalom). A szabadalmi
oltalmat az elbirald javaslatira az osztdlyvezetd-belyettes cllenbrzése mellett az
osztilyvezetd engedélyezi. Kovetkezésképpen a P9502922 szimon bejelentett és 212837
lajstromszamon engedélyezett szabadalom engedélyezése sordn korrupcio nem tirténhetett.

Ha On gy gondolja, hogy a fenti feltételeket a szabadalom nem elégiti ki,
kérelmezheti a Hivatalnél a szabadalom megsemmisitését.

Fel szeretném hivni a figyelmét arra is, hogy a szabadalmazott termék csdkkentett
natrium tartalmi készitményre vonatkozik, amely magas vérnyomasban, degenerativ
keringési- és szivbetogségekben, Sdémékban, bbrbetogségekben stb, szenveddk szimira
javasolt. Ezt a szabadalmi leirds 2. oldal, 1. hasdb, 46. sorit6] olvashatja. Dr. Rodler Istvin
dltal szerkesziett Tipanyagtiblizat (Medicina Kényvkiadé Zrt., Bp., 2006.) 62, 63., 88. és
89. oldalain szerepel, hogy egészséges emberek széméra ajinlott napi natrium bevitel 2000
mg, a kalium bevitel pedig 3500 mg (ebbdl kiszdmithat6 az aranyuk, ami: 1Na : 1,75K). A
tilzott ndtrium bevitel hatisira fokozbdik a magas vérnyomés kialakulisinak a veszélye,
névekszik a csontokbbl a kalciumvesziés, igy a csontritkulds kialakulisinak a kockdzata. A
szabadalmi lefrdsban hivatkozott fliszerkeveréket azonban a termék jellege folytdn
rendelietésszeriien kis mennyiségben izesitésre alkalmazzik igy annak élettani hatdsai
jelentésen csekélyebbek, mint az izesitést igénylé élelmiszeripari nyersanyagoke.
Ugyanakkor mindenképp szeretném megjegyezni, hogy az On altal is emlitett idedlis
fizioldgids nétrium, kilium optimilis ariny semmiképp nem vetheték &ssze egy
élelmiszeripari termékben fellelhetd nétrium és kdlium-sok ardnydval.

Budapest, 2011 februar 11

Udvizlettel:

TUDATOSAN
FAJIRTANAK?

Magyarazatként Orban Viktor
miniszterelnok részére is:

Tudomanytalan a hullak vérszéruma 1Na : 1K aranya
szerinti Vivega-t egészségjavitonak feltintetés, mert
30Na : 1K az élo emberi verszérum natrium : kalium
fiziolégias aranya, s pl. a Ringer-infaziés oldatban is
ezért 30Na : 1K az arany! 1950-ben ezért Nobel-dijat
kapott mellekvesekéreg- kutatok meérései szerint: a
VIVEGA Na : K aranya betegitd, életroviditdé hatasu,
pszeudohermafroditizmust okozé = fajirto fegyver!

(A Nobel-dijas meéreseket lasd: www.aquanet.fw.hu!)
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Orszagos lisziifoorvosi Bivatal
Orrszagos Tisztifdgy dgyszertse ,
1097 Burdupest, Gydli Gt 2-6. 1437 Budapest, P 839
Kiizpunt: 476-1100, '[ei: (36-1) 476-1312, Telefax: (36.1} 2155314
e-mail: gyogvszereszigoth.antsz by

Tktutoszany  OTHIG65 22011, !
Tirgy: ..Gyng}-:zcr!ﬁn " Ealahium

24 58 -
Mellékler 1 db Okl vélermny

Tisatelt Vezetd Gyogyseeréss Hilgy/Ur!

A oty yseertingk a 2006 éva XCVIL v (Gyfiv, ) szerint, egészséaiigy szolgiltato tevékeny-
soput vépzh egésasdpliyyi intézmények,

Mukodésik sordn be kell tartaniuk & gyogyseertirak mikodési iendjérd! sz6016 43 Mﬂh_’l
wodeiet 2.4 a) 68 h) pom szerinti cloirdsokat, igy a funkcionflis hcly]ségckhen Hﬂn’nl&g
szaktevikenységeh végezhetok, vagyis a forgalmazdsi kirben megadott termékekkel
kapcsolatos tevékenysépgek,

A hatilyos pydpyseerkényy, valamint az Orszégos Gyogyszerdszet! Intdzer 202000 MAG sz
Kozirménye a magisztralis gybgyszerkésritéshes felhasrndlhato kémial pydgyszeranyagok,
ysiradukok, viaszfelék, névényi drogok, Hidolujok & gvégysrcrkcsziiwéry ok ]Mﬁjarﬁl tartal-
mazza g natrium kloridot (Natrii Chioridum Ph.Hg, VI,

A pyégyszeranyagok gyogyiszati celrq cgysaent alkalommal kindhaté meenyiséist 2 Formu-
Tae Moymales VL kinddsa (FoNo VIL), illetve az OGY1-P-65 2004 middsyortani levél tartal-
maccs A hatdlybalépes idopontia: 2004, szeptember 1,

A ember felbasznaifisea kerlild pydpyszerek rendeléséral és kindiedsol sz0l6 Mgi)t]q {1v.
283 E5pCsM aendeler 13, § (7) bek,, és 16, § (3) bek. b) poutjai c!ﬁn_;alt.*lr(‘i:)f

11.§ (7} Gydgysceranyag gydgwiszati <élra onmugdban vény ndikil csak abior &5 plyam
e ':‘i’g"-"ﬁ adhare i1, ha az egyszeri kinddsra allolmas adeglil fdosim) a Follp méghata-
ruatis ENGL eliérd Kiadids nem gydgyebereti célu felhaszndaldsnak mindsil. Loy erve o veszélye
csvagy elfendi zdti anyagok forgalmazdsdre meghatirozon szabdlyoka: I!ﬂr‘fﬂj}r’[‘:ﬁ il jog-
<zabdly rendelkezései (rdanyadock

16. § (3) b) A FoNo dosim mevnyiségnél nugyobd meniyiségi gy ng}_rm nn_]rag munpmbm
arvesnak, allntorvesnak, geogyseerészreh is exak véuyre adhato ki,

A gvopvszentdrban forgalmazhato termékekedl sz0i0 237{]{!3_[_ 8.3 BUM rendelet 4 & 1 sorol-

i .xl gy & gyopyszeralken til mely termékek forgalinazhaidk, melyben {':Trimm,,u ntegér-a.
aen szereped,

A kan,\-hn!énak tehat a nem gvogyseerként, nem gybaybszati cél - élelmisrerként 1br-
tina - forgalinazasara a gydpyszertarban niugs lehetfsdg,

Egyideiileg mellékelien kisldsn: informacicként, az OETT fenti témébar o m,prgés*r;ogllg)ri
proplémdt is jelenid, hazai sofogyasziastol készitlt téitkoztatd szakvéleménydr, mely az
Intezet honfapiarel (weww,oelibu) is letdlthetd.

Budapest, 200 1. Tebruar 3.
Tlsrlrlelwl

roA
fc/ /. %Mﬁ A58
Dr. Bodis Laszléné o
gos tselifogyd gyszerése
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Iratjel: Tisztifoorvosi-kozokirat-hamisitas-1 10210m3b

vegvilieteket (pl. kdlium-klorid, kdlium-citrit, stb) tartalmaznak a natrium-klorid részbeni
kivaltasdru, : :

A kiliam

A kdlium 8 szervezet masik fontos ionja, melynek jelentés résee a sejten belil
wlélhate, A test kdliumtartalménak  30-70%-61 sz izomszBivet tarfialmazza, gy Az
Ssszmennyiség jelentdsen filge & nemtl, az életkortd] €s v zsirmentes testiomagtdl. Férfiak
teljes test kaliumtarlalma 25%-ka! meghaladja a ndkét, mig iddskorban 20%-kal kisebb
értékek mérhetdk, mint az ifiakori maximum. A kélium e patriummal r.-igyutt resgt vesz az
ingerillcti folyamatokban, fgy az ideg-, és izommilksdésben, # sav-bézis egyensily és az
ozmolikus  nyomés fenntartisdban. A felnduek  plasma klllwrmkomamr&ciﬁjimk
pormalédtke 3,5-5,0 mEy/l,

A7 cu.ré'pm szokvanyos vegyes taplalkozdssal naponth 50-100 m}-q kﬂmm jut a
szervezetbe, de mdr nepi 20-30 meq kilium-bevitel is biziositin ae epdszséges felndu
szervoet kKalinm-egyensiiyat, Bizonyos kultorikban ennek a mennyiségnek a tobburtirtsét is
clfopyaszijdk, mégsem ;bn létre hiperkalémia {emelkedett k&liumszint). Ennek oka, hogy &
kaliun héztartds szgord honmondlis szabélyozds alant 4ll és a kaliumbritds 16bbféle
mechuizmussal is megvaldsulhal. Egészséges egyeénben a bevitt kélivm kel 90%-a
vizeletel, 10%-a a széklettcl, mig kis mennyisége a verejtekkel Ufil ki a szervezptbdl.
Upyanakkor ezck a mechunizmusok jelentds alkalmazkodésra képesek, hiseer- kronikus
veseeléplelenségben vagy hasmends eselén a bélen dt, mig mugas kdmyezet] hdmérséklet
vagy intenziv fizikal terhelés kovetkesében a verzjtékkel 16réné kalium-kivélasztis a
Wbbszonisére képes emelkedni. A seervezetben kialakulh hiperkalémia hérom 16 oka a
jelenths kéliumferhelés, ez cléptelen kdlium-kivalaszlds és a szervezeten belfili kdlium-
megosrlas kéros megvaltozésa, illctve ezek egyiites eldfordulésa. A fokozott kaliumterhelés
srhrmazhal Killsd és belsé forrhsbdl, eldbbiek kozé tartozhai pl. a thizoH kéllumbovitel
tnblettn, vagy vénds injekeid forméjdban, az utobbiak kdzé pl a sejtek szétesése valemilyen
trauma, vagy égés, vagy daganutos betepség kapesan.

A telies magyar felndit lakossigra vonatkozd reprezentativ tiplalkozasi- felmérds
(OTAP2009) adatai szerimt hazdnkben 2,9 premm/map (férfiak: 3,2; nék:2,7 gramm) az
atlagos napi kdlium-bevitel. 5 :

A kétlinm; nétrium és 4 vérnyomds

SzAmos hizonyiték témaszija ald a kéliombevitel és a vémyomés kdzditi forditon
Gsuzefilpgést. a magasabb kélinm-bevile! endothelfunkeidt javith és sz{v s érvénidsrer védd
hathsdt, a bbséges zOldséget, pytmdlestt t1amtalmazo, gy kahumhan gﬂ.‘?ﬁag :éirend
vémyonihstsOkkenth hatdsa bizonyiton.

A paAtriumbevitel cytilikentése és a killumbevitel alvelése ag}nrfmt vérnyumi'icsﬁkkenw
hatds i, mind normalis, mind magas vérnyomdsos egyéneknél, Bizonyitottnak tekiothetd,
hogy minden olyan diétds mddusitds, amely Na-bevitel csbkkentésére, flletve n K-
bevitel ndvelésire irdpyu), jelentbsen hozzéjérul n lakossdy epéuzségl Allapptinak
juvulisiboe,  sziv és drrendszerd betegsbpekbil ered haldlozés cslikkendsdher.

Az Amerikai Hyperfonia Tersasdg 2009-bhen megjelent alldsfoglalésa & vémyomascsokkendst
credményezd taplilkozasi ajanlisokro!l egyebek mellett javasolia, hogy a nétrinvim-fogyaszias
ne haladja meg & 2,3 grammot naponta, a kiliumbevitel érje el a'4,7 pramim/nap srinlet
Meirallapitia, hogy cigészedges epyéneknél, normél vesefunkeid meliett o mapl 4,7 pramm
kéliumbewitelt mephaladé étrend sem jelent seramiféle kockdzator, mivel a felesleg a
vizgelotte] kivilasziodik,
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Csbkkentedt ndtrivmtartalmo konyhast fogynsztisa

A csbkkentert natrivimtartalmi konvhasé hasznélata Magyarorszigon nem clterjedt. A
STOP 56 nemzeti socsdkkemd program eclsodleges fizencte, hogy a lakossagi sObevitel
estkkenjen, oly médon, hogy az élelmiszeripar az éleimiszorel feldolgozasa sorfn kevesebb
s01 haszndl, a kdzétkestetéshen a vendégltdsban és sz otthoni f;tc:llreszhés soran is
fokoratosan csdkkentjilk a s6 mennyiségét, keriiljiik az utmuéz&n és fgy tovabb. Ezek
1g}uut-s.m segitik a lakossdgot ahban, hogy fokozatosan hozzaszokjon & kevéshé sos (2hez.

A csbkkentett nétriumtartalm( 6, az elobbi wWrekvést nem segit, niivel izhatis
szempontjdbél hasonldan ,sosnak” érezziik, mint a hagyoményos étkezdsi sot. Azonban, aki
ragnszhodik a s6s fzhez, és az éiclek sbzdshoz, azok szémére a cedkkentetl Ma tartalmb 56
ujdnihatd, hiszen azonos sos iz melleti 30 %-al kevesebb natriumot tartalmaz,

Ha egy gyors szamltdst végzink ama az esetre, ami jelenleg tejesen etméleti
magkiizelités, ha valamennyi élelmiszerben, ill, az ételkészités ¢s sézfis sordn olyan, 30 Ye-kal -
estikkentett Na-tartalmi sot hasznélnink, ahol a ndtriumot kaliumra cserélték, g ma fellemzs
dilagas lakossdgl sohevitelt figyelembe véve ez 2,6 g kilium-bevitelt jélentens. (Amenayiben
n sihevitell csbkKentenénk az. jdedlis § g-ra, és ezt az el8bbi tipusi sdval &dccméfilt teljes
egészében, oz minddssze 0,48 g kiliumfogyasztdssal lenne cgyenértékii)

Figyelombe véve a szdmitésokat, azon cstkkentett nétrium-tartalmic konyhasok
nonmil, éilagos mennyiségben valo fogyasridsa, ahol a ndtrium egy részér kdllumra cseréliék,
¢p vesemikddés esetén nem jér kockézattal. Azon egyének szdmérs, akinél 4 kaliumidrités
karosaddse ismert vagy cnnek veszélye fennall (példdul krénikus msacld,gmienséi, k:ﬁnikuﬁ
sefvelégtelonsép, diabetes, idos kor esetén) a kilium-bevitel cstkkentése ajénlott.” Ezen
cectekben pyukran egyénre szabotl diéta mogéllapitdsara van szllkség, mely figwlmba veszi
az alophetepség silyossagdt, a tarsbetopsépeket ¢s az alkalmazott gyogyszerck hatasdt is. A
krdnikus  veseelegtelenségben  alkabmazott dista célja, hogy cwﬁkkemw aZoknuk @
wpanvagoknak, fgy a kéliumnak is a bevitelét, amelyeknek a kivélaszidsa nem megfeleld
wéitéki. Nyen esetben mz dtrendben csitkkenteni kell a kiliumban gaxdug. tapldlékok
(gyimblesok kol a bandn és az aszalt pytimdlessk, z0ldséglélék kiizill a paryj, # s6ska, a
afiigurdpg, o hurgmtya, a brokkoli, a kelbimba, u hitvelyesek, az olajos magvak) Togynsztasit
és természotesen dlyen esetben u konyhaséd esetleges kalium tartalmiét is figyelembe kell
venni, Tekintettel arra, hogy az ismertetent bcmg:mgek tisbbnyire magss vémyonidssal is
ihrnak, igy n konyhaséhevitel korlftozisa (kevesebb souis ar ételek készitésckor, utinsbzis

kenilése, friss filszerek hasznalata s6 helyett, felvigottak an'yagrtﬁsﬁ: ak csﬁkkeméso -sth ) is
sztiksdges.

AZ ELELMISZEREK KONYHASO HIANNYAVAL ES KALIUM TULADAGOLASAVAL
BETEGITESSEL FOLYTATOTT NEPIRTAST TERVEZO, SZERVEZO, VEGREHAJTO
ES ENNEK BIZONYITEKAIT SEMMIBEVEVOK, ELTUNTETOK BUNCSELEKMENY
ELKOVETESE TUDATOSSAGAT A TERMESZETI TENYEK ES HATAS KALIBRALO
MERESEK BIZONYITJAK, NEM PEDIG HAMISI EPIDEMIOLOGIAI STATISZTIKAK:

1/92. oldal, Iratjel: emailkonyv81-nebih-peticio-121215



TECHNIKA
A BIOLOGIABAN

8 nAnBIOLOGIA
AKTURALIS
PROBLEMAR

lzotopok a biologiaban
]

Holografiias madszerek a biologiai kutatasban

B mellékvesekéreg biologiija

A kromoszomak morfolégidja

m
[ a——
ISEN %3 240 469 ¢

A liaddaért felel & Medicing Kdayvkiadd igazgutiia

Felclss avevkesrt6: Kridy Erafbet

Miiszaki vezerd: Fnunhoi‘farl?mc

Miuzaki szevkesaAd: Vidosa Lissld

Az bk mjzolte: Schestyén Lajosné

A boritot 1areszte; Kilingiy Jond

Terisdalem: 114 (Af5) v - Abrie azhma: 76

Példdsywrdm: 7000

76/455% Franklin Nyomda, Badapes. Felells: Vigh Shngormé igargatt

1/92. oldal, Iratjel: emailkonyv81-nebih-peticio-121215



Kod: NepirtoNahianyKtobbletTunetei

A MEDICINA Orvosi Konyvkiado (Budapest, 1976) , Technika a biolégidban 8™ ¢. kiadvényéban,
A biologia aktudlis problémai” fScim alatt talilhato A mellékvesekéreg biologiia” c. fejezet. Aki
irta, az akadémiai nivodijas Dr. Szabod Dezsd azokat az ) ménési eredményeket ismerteti, amelyek
alapjan Kendall, Reichstein és Hench 1950-ben Nobel-dijban részestltek ,a mellékvesekéreg-
hormonok és szerkezelk és biologiai hatdsuk™ felfedezéséért. Az Osszefoglalis jellegl leirks
emellett tovabbi 61 tudoményos publikicié mérési eredményeire is hivatkozik. (Az alibbiakban
zardjelben jelzem, hogy a konyvbél itt idézett mepallapitasok a konyv mely oldalain talaihatok )

EFEK A NEMZETKOZI TUDOMANYOS PUBLIKACIOK EGYBEHANGZOAN
BIZONYITIAK AZT, HOGY A NATRIUMHIANYOS ES KALTUMDUS DIETAN TARTOTT
EMBEREK ES PATKANYOK MELLEKVESEKERGE HORMONTERMELESEVEL
KAPCSOLATBAN A TUDOMANYOS KUTATOK VISZONYLAG ATFOGO Ul VIZSGALATI
EREDMENYEKKFL RENDELKEZNEK (134), AMELYEFK SZERINT A MJMGS

VAGY KALIUMDUS DIETAN TARTOIT ALLATOKON (PATKANYOKON) ES EMBEREKEN IS
ML LE K VESE ._-I".-i_ !?' E’ KOVETREZD BE MIEOZRE] A '_~|-r__grl ;.r.n‘.
ELETROLIT- HAZTARTASA AHEGYRE‘_ YOSABR ZAVARA] TAPASZTALHATOK. (168

Ezek kes6bbi, hosszabb thvon is egészségkarosits, életroviditd, ivartalanito stb. hatdsok példaul
konkrétan a kivetkezdk:

1./ A mellékvese abnormélisan megnagyobbodik (140)

2./ A szervezethen eléptelen a sz8l8cukor-képrddés, mely miatt eléptelen zsir- éa cukorfelhasznalas
alakul ki. (167)

3./ A knlonbozd stresszhathsok kivédésére a szervezet képtelenné vilik (167)

4./ Caokkoen a natrium kivilasztasa, a kaliume fokozodik (167) elsdaorban a vesesejteknel, de a
verejteknejteknél és az emészstorendszer mirigysejtjeinél 1s (167-168). Ha ez ha hosszabb ideig tart,
tbrvényszerfen az alabbi betegségek kialakulisihoz vezet:

5./ Iddvel natrium-hidny jon létre (168)

6./ A natriumhidny a szovetekben ozmozis-zavarhoz vezet, tobblet-viz vandorol a sejtekbe. (168)
7./ Cabkken a kering$ vérmennyiség, a vér beslinisadik, cstkiken a viszkozitasa. (168)

8./ Romlik a keringés. (168)

9./ A vese vérellitisanak a zavara miatt csdkken a szlinési (méregteleniiési) teljesitménye. (168)
10./ Iddvel elégtelennd vilik a vesemiikdés, (168)

11/ A bérésa nydkahartyak koros elvaltozasai. (168)
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12./ Melitkvesekéreg-kirosodds. (168)
13./ Mellékvese daganatok, sejtburjanzasok, esetenként rosszindulatoak is. (16%)
14./ Haldlos Addison-kor tinetei alakulnak ki, (168)

Asnal & 14 kalium-i

15./ Magas vémyomés. (169)

16./ Szivelvaltozasok. (169)

17./ Veseelvaltozasok. (169)

18/ Izomgyengeség. (169)

19./ Fokozott nétriumvisszatartés ¢s fokozott kaliumorités. (169)

20./ A vérbesiirlistdés miatti vesemiikodés romids fokozza a reniniermelést, renintermeld
vesedaganatok jonnek létre. (169)

21/ Lednymagzatok nemi szerveinek a fejlodési zavamit, pl. szeméremajkak Osmzendwveését,
klitorisz-megnagyobbodast (165-170)

22./ Lanygyermeknél klitorisz-megnagyobbodast, idd el6tti mentstruaciot. (170)

23./ Felndtt ndknél: klitorisz-megnagyobbodis, test- éa arcszdrdsddés, kopaszodds, érdes hang, a
menstrudcit elmaradasa, terméketlenség, az eml8k sorvadasa. (170)

24/ Fiatal fitknal koribbi pénisz-megnagyobbodédst, konibbi erbteljes izomzat kifejlodést, a
testndvekedés gyorsuldsai, a honalj- és a szeméremazdezet idd elditi megjelendsét, korai azakall-
ndvekedést, hangmélytilést, hajritkuldst okoz. (170)

25 / Pezeudohermafroditizmus tinetként fingyermekekné] és férfiaknal emld-megnagyobbodast
okoz. (170)

26./ Rosszindulati daganatok (pl. emlérik, prosztatarik) novekedését serkenti. (170)

Kozismert, hogy egyesek ezeket a betegségeket mindenféle mas okra vezetik vissza, mikozben ezt a
két legfobb okot részint elhallgatidk, részint ellenkezd hatasinak tontetik fel. Az életiani optimum
szerini (fiziolégids mértéki) sdpotlast, a vér elekirolit nitrium : kilium : viz aninyénak megfeleld
étkezést elavulinak™ bazudjak, pedig a fiziologids sopotids helyessépdt nem csak a tengerviz, a
Whnwuawmwmmmuk&mmnm
de az is, hogy L 7 5 q Z| bg] (A kdmyvril
ﬂtnhmhﬁ:lh:ﬁfutﬁht aammmmnw&kum“kmhim
hhhntnymmuzmhnnhﬂmhmnﬁmgbhuﬁhu,m&kvm wzit kell beimi.)

Verdee, 2008. jimius 30. Tejfalussy Andris dipl. mémok, méréstani szakértd
™ TUDOMANYOS RENDORSEG PIT, 2621 Verdce, Lugosi u. 71.
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Dr. Varga Péter és tarsai: "Az intenziv betegellatas
elmélete és gyakorlata” cimi tankdnyve, 192. oldal.
Medicina, Budapest, 1977,

rete kiclégito informaciot nyljt. A se-K-szint
éritkelését pontosabbd teszi, ha ismerjilk az
adott korképben a K , vindorlisinak ™ aktud-
lis irdnydt, a se-MNa-tartalmat, a szervezet hid-
ralesdgit, illetve a napi vizelet K-tartalmét.
Ennek 50 mval alatti értéke K-hidnyra utal
akkor is, ha a se-K-szint jelentisen nem csok-
kent.

A K-hdztartis koros, ha a felvétel nem meg-
feleld, ha zavart szenved a sejtekbe vald be-
Eplilés, avagy karosodik a kivalasztas. A K-
kotésben levd Gssz-anionok mennyiségét K-
kapacitisnak nevezzilk. Ebben az értelemben
a K-hdztartis zavarirdl beszéliink akkor is,
ha a K-kapacitis és az akwdlis K-tartalom
egyensilya megbomlik.

Hyperkaloemidban a se-K szintje 5 mval/l

folé emelkedik. Az egpbszséges vese K-iiritése
1épést tart a bevitellel, a vescelEgielenstg oligo-
anuridjiban a tubulusban a kivdlasztis kédro-
sodik, & nincs mod az emelkedett szint kitiri-
tés ut_ﬂulémkhﬂléﬂu

zidjakor a vorosvértestek szétesése miatt tete-
mies mennyiségli K szabadulhat fel, ugyamigy,
mint fokozott seitkatabolizmusban, metaboli-
kus acidosisban. Veszedelmes hyperkalaemist
okoz a K-tartalmi oldatok gyors infizidja,
ha a K mennyisége meghaladja az érinkénti

5. 20—30mval-, flietve a napi 280 mval mennyi-

8.
9.
10.

ségel. Kronikus hyperkalaemia jelentkezhet
K-retencict kivilud gyogyszerek hatdsdra.

A klinikai kép nincs mindig dsszhangban a
serum megnovekedelt K-szintjével, mert a
tiinetekért a rendszerint vele egyiittjird meta-
bolikus acidosis, a Na és Ca-eltérések egyiit-
tesen lehetnek feleldsek.

Tinettandra arz ideg-izomtevékenység git-
ldsa, az dltaldnos izomgyengeség, a sziv dila-
tatidja és ritmuszavara, valamint az éraészava-
rok a jellemzdek.

Az EKG-n a magas, sdtorszer(i T hulldmok,
a ORS-komplexus kiszélesedése, a Q—T idG
megrovidilése, szérblokk kialakuldsa, a P-
hullamok ellapulésa a leggyakrabban eléfor-
duld eltérések. Ha a se-K szintje T—10 mval/l

Kad: Varga_Peter Hyperkalaemia-192

folé emelkedik, kamra-fibrillatioval, tovdbbid 11
diastolés szivmegéllds veszélyével lehet szd-
molni (15-3. dbra.

Hypokaloemidro! beseélink akkor, ha a
se-K értéke 3,5 mval/l alatt van. Kiviltsja lehet
az elégtelen bevitel, a sejtekbe vald fokozott
beépiilés, illetve, ha kdrosak a renalis és extra-

Serum kaliumszint és EKG
16 mwal/l
2

ol

; G.-—-"L-"-J*r
-E-&Bmm ///é’ m
_s,nfngi, //A Rt

. !
- R

141~ 153 mval/|

L~

////

18-3. dbra, K (mvalfl) érték viltozdsa és az EKG

192 1./A 2,2-3,6 gramm/24 éranal gyorsabb éthezési kaliumbevitel egy eldlte egészséges
felndttnél hyperkalaemiassa torzitja az EKG-t!

2./ A Magyar-Petranyi tankényv hamisan, a 7 mvalfitert tanitja a hyperkalaemia kiisz6bértékeként!

3./ Vesemeérgezd a kaliumot tuladagolas! Nem lehet egészséges a vese, miutan
0,8 - 1,6 gramm vagy tobb kaliumot tartalmazo vizet (levet) iszunk ehgyomorra,

4-6./ A kaliumbol 20 mval =0,8 gramm, vagy 40 mval =1,6 gramm, vagy ennél is tGbb
1 dra alatt vagy még gyorsabban bejutfatasa a vérbe: veszedelmesen mérgezd!

7./ A csékkentett kaliumpotlas néveli a kaliumot tiladagolas miatti mérgezés veszélyét

8,10, 11./ Ezek lettek nagysagrenddel gyakoribbak, amiota kaliséval "sozzak"
az ételeket és kalisoval miitragyazasal ndvelik a névenyek kaliumtartalmat!

9./ Otthon is (ofthoni) EKG-vel lehet legkdnnyebben észrevenni a mérgezd kalium tuladagoldst/
12/ Ezek a alapul vehetd, mérésekkel is igazolt tényleges normokalaemias hatarok!
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Kod: TulSokAKalium-GondATejjel-1988-OV

., II'JL SOK A KALIUM - UJ SZEMPONTOK A MUTRAGYAZASBAN
(UJ SZO, 1988. szeptember 16. POZSONY )

A termdteriiletek miitragydzasaval, illetve a terméseredmények szempontjabdl a kemizalas
optimalis mértékével és ennek kornyezeti hatasaival nem egy szakcikk, értékezés, vagy laikus
eszmefuttatds foglalkozik a sajté hasabjain. A miitragyazas egyik kiilondsen negativ hatasaként a
zoldségfélékben és egyéb novényi termékekben fellelhetd nitrogénszdrmazékokat nevezték meg, s
ezzel Osszefiiggésben felhivjdk a figyelmet a nitrogéntartalmi miitragyak tulzott alkalmazésara.

A Szlovak Tudoményos Akadémia Kisérleti Novénykortani és Rovartani Intézetében elért legujabb
eredmények azonban egy masik blindsre mutatnak r4, amely részt vallal a modern
mezOgazdasagban mutatkozd negativ jelenségek szinte mindegyikébdl. Ez a figyelemre és foleg
ellendrzésre méltd elem - Kan Kralovicnak, az emlitett intézet munkatarsanak véleménye szerint - a
kalium, amelynek problémajaval mar évtizedek ota foglalkoznak.

GOND A TEJJEL

A probléma bevezetdjében el kell mondani, hogy a csehszlovak mezdgazdasag a mitragya-
felhasznalasa, a gyom- és rovar irtdszerek alkalmazésa teriiletén is til van azon a hatéron, amit a
termelés mennyisége és minésége szempontjabol optimalisnak nevezhetiink. Altaldnosan elterjedt
nézet - mivel a termékekben magas a nitratok aranya-, hogy a talaj nitrogénnel van tiladagolva. A
nitratok problémaja természetesen komoly és aktualis, de a legijabb eredmények arra engednek
kovetkeztetni, hogy ebben is a tuladagolt kalium illetve néhany helyen a foszfor hatasat kell
latnunk. Ko6ztudott, hogy viszonylag magas szinvonall ndlunk a ndvénytermesztés, de problémaink
vannak az allattenyésztésben ahol a vilag fejlett orszdgaival vald 6sszehasonlitds nem éppen hizelgd
a szamunkra. Ez leginkdbb a tomegtakarmanyok mindségével kapcsolatban iitkozik ki. A
tejtermeléshez példaul sokkal tobb erdtakarméanyt haszndlunk fel, mint mas fejlett szarvasmarha-
tenyésztéssel rendelkezd orszagok , mivel tomegtakarmannyal nem tudjuk elérni a kivant
tejhozamot. A szdritott tomegtakarmany ugyanis ndlunk 25-30 gramm kaliumot is tartalmaz
kilogrammonként, noha az optimalis mennyisé¢g 10-15 gramm k6z6tt lenne. De ugyanigy probléma
a burgonya keményitStartalma, illetve a cukorrépa cukortartalma, sét még a gabona korai érése is,
amely utébbi legaldbb féltonnas veszteségeket okoz hektaronként. Mindez Kralovic mérndk szerint
a kéliumtartalomra vezethetd vissza.

HIANYZO MIKROELEMEK

A kdlium az az alapvetd elem, amely a ndvényekben az ionok felvételérdl dont. Bizonyos
koncentracioig harmonikusan felvesz mindenféle iont, de egy hataron tl blokkolni kezdi a kalcium
¢s a magnézium felvételét. Ezek az ember és az allat dsvanyi taplalékanak alapelemei. Hianyuk
csontlagyulast, csontritkulast, iziileti gyulladasokat okozhat, €¢s manapsag ezek a betegségek, az erre
vald hajlam mar fiatal korban is sok esetben megfigyelhetd. A kalciumot és a magnéziumot a
novényi taplalékok, példaul a ndvények juttatjak a szervezetbe, vagy a tej, de ha ezekbdl hidnyzik,
akkor természetesen mas ton kellene ¢és stilyosabb esetben kell potolni. De ez csak két elem. A talaj
magasabb kaliumszintje mas mikroelemek felvételét is akadalyozza, példaul a 1égzés szempontjabol
fontos vas, vagy a mar emlitett nitratok lebontdsdhoz sziikséges molibdén, mangan és cink
felvételét.
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Ha ezek a mikroelemek ott vannak a szervezetben, akkor a nitratokat ammoniakra bontjak és az
tavozik a szervezetbdl. Ha hidnyoznak, akkor ez a szintézis nem megy végbe, csak nitridek vagy
egyeéb nitrogénszarmazeékok, példaul nitr6zaminok keletkeznek, s mivel ezek karcinogén anyagok,
betegségeket idéznek eld. A (kalium a) talajban 1évd kéalcium a cink felvételének blokkoldséval a

crer

DEFORMALJA A SEJTET

Mivel a kalium nem engedi meg, hogy a ndvény elegendd kalciumhoz jusson, ezzel tonkreteszi a
sejtfalat és emiatt novekszik a novények érzékenysége. A sejteket konnyen megtamadjak a
mikroorganizmusok, egyéb korokozok, s mivel a laza sejtszerkezet eldsegiti a szabad aminosavak
felvételét - amelyek a mikroorganizmusokat taplaljak - igy azok elszaporodnak, a ndvényeken
betegségek jelennek meg.

Kedvezd koriilmények alakulnak ki a kaliumot kedveld gyomok szamara is s ezek mar nagy
mértékben el is szaporodtak. Ha koriilnéziink a foldeken, ahol egyébként egyre tobb gyomirtot
hasznalunk, bizonyos fajta gyomok eltlintek, méasok viszont dllandoéan terjednek. Eltlint ugyan a
konkoly, amelynek nem kedvez a kalium, de van helyette libatop és parlagi tiiske minden
mennyiségben. Ezek ellen ujra herbicidet hasznalunk, ami géatolja a fotoszintézist, tehat megintcsak
eldsegiti a kalium felvételét. Ez ujra lazdbba teszi a sejtek kotését s csokkenti a korokozokkal
szembeni ellenallast, amelyet természetesen rovarirtoval kezeliink. Ez Gjra meginditja a probléma
lancolatat és a kor bezarult. S mindezekben a folyamatokban amelyek bonyolultabba teszik ¢€s
dragitjak a termelést, rontjak a termékek mindségét, alapvetd okként ott talaljuk a kaliumot. De
nemcsak a novények ellendlloképességét, illetve a mezdgazdasagi termékek &asvanyianyag-
Osszetételét befolydsolja, hanem kozvetlen hatdssal van a gazdasagi haszonra is. A burgonyaban
valamikor a hatvanas évekig még 20-21%-os volt a keményitd tartalom. amely mara 13-14
széazalékra csokkent, s ugyanez a helyzet a cukorrépanal is, ahol a hatvanas évekig 18-20 szazalékos
cukortartalmat mérhettiink., s mara az atlag 14,6 szazalék. Ehhez tudnunk kell, hogy az 6tvenes
években a talaj kaliumtartalma kilogrammonként még kortilbeliil 90 milligrammnyi szinten volt, s
mara mar 250 koriili értéket is mérhetiink.

CSOKKENTENI KELL

Ahhoz tehat, hogy a fentebb felsorolt problémaékat kikiiszoboljiik, - az SZTA - Novénykortani és
Rovartani intézetének eredményei szerint - a legfontosabb feladat a talaj kdliumtartalmanak
csokkentése. Ez nemcsak jobb terméseredményeket hozhat, hanem ami lényeges, javitja a annak
mindségét €s csokkentheti az egyéb miitragyak , a novényveédo €s rovarirtd szerek felhasznaldsat is.
Evek 6ta végzik a kalium és a nitrogén aranyénak a terméseredményekre valo hatasat vizsgalo
kisérleteket. Bebizonyosodott, hogy a legnagyobb terméseredményeket akkor érik el, ha a talaj
kilogrammja 90 mg mennyiségli kaliumot tartalmaz és, hogy a terméseredmények 200
milligrammnal, kiilonb6z6 években 16-24 szazalékkal is csokkenhetnek. Ez a 200 mg a jelenlegi
atlagos szint.

A talaj kaliumtartalméanak csokkentése megoldand a nitratproblémat is. Bebizonyosodott ugyanis a
kisérletek sordn, hogy a nagyobb mennyiségli termés elérése érdekében magas kaliumtartalom
mellett haromszor, négyszer nagyobb mennyiségii nitrogént kell felvennie a ndvénynek. Ezen kiviil
a talaj kaliumtartalmanak csokkentése még egy sor probléma megolddsaban is segitene és
egyszeriibbé tenné - természetesen olcsobba is - a mezdgazdasagi termelést.
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Ehhez a tudomanyos dolgozdk véleménye szerint sziikséges, hogy mindeniitt pontosan
megallapitsdk a talaj Osszetételét és kidolgozzak a miitragydk sziikséges adagoldsdnak aranyat.
Ezeknek a méréseknek az elvégzésére az agrokémiai vallalatok minden nagyobb befektetés nélkiil
képesek, tehat elsdsorban a mezdgazdasag dolgozdin mulik, hogyan kozelednek a felvetett
problémahoz.

(Szénasi)

Tejfalussy Andras méréstani szakértd nyilvanos kozérdekii orszagos karelharitasi bejelentése
Orban Viktor miniszterelnok tamogatasara, a Ptk. 484-487. §.-ra hivatkozassal:

Az inflzi6 és étkezés esetén egyarant optimalis, a magzatot is taplalod vérszérum natrium/kalium=30
aranyanak megfeleld (1asd Ringer infuizids oldat) napi 15-25 gramm fizioldgias NaCl sopotlast.

Az orvosok az 1950-ben e témaban Nobel-dijat elnyert mellékvesekéreg kutatok allat és ember
kisérletei mérései alapjan azt tanuljak, hogy altalanosan betegitd, idegrendszert tonkretevd, vese- és
szivmérgez0, keringésronto, rakkeltd és magas vérnyomast el6idézd, életroviditd, magzat torzitd és
ivartalanit6 hatast is a fiziologias sziikségletnél rendszeresen tobb kaliumot és/vagy kevesebb NaCl
konyhasot potlas. Mi lehet az oka, mi lehet a tényleges célja, hogy az anydkat, az anyatejet, és ezzel
a magzatainkat, csecsemdinket is tudatosan tiladagoltatja kaliummal és nem engedi hozzajutni a
sziikséges mennyiségli NaCl konyhaséhoz a kormany ,Stop SO, Nemzeti soécsokkentési
programja”? a gyermekek ¢€lelmiszereinél (a WHO is) megengedte az NaCl konyhasé akar teljes
mértékben kalisoval helyettesitését, A Humana babatapszerben pl. 0,3 a natrium/kalium arany, a
fizioldgiads 30 helyett. A felndttek korabbi optimalis napi 15-25 grammos NaCl konyhaso6 poétlasat 5
grammra csokkentették, mikozben az atlagos kaliumfogyasztasukat a sziikséges max. 0,5 grammrol
(lasd a Kalium-Retard orvosi kalium tabletta ajanlott mindossze 0,5 grammos napi dozisat, mely
dozist 8 ora alatt apranként juttat be, mivel mar ennyi is mérgezd, szivmitkodés rontd, EKG torzito
lehet, ha gyorsabban szivodik fel!), annak tizszeresére, 4,7 grammra novelték. Nemrég biintetd
adoval (Chips adod) stjtotta az Orban kormany a NaCl-dal normalisan s6zott élelmiszereket, hogy
ezuton rakényszeritve az sotlan izii élelmiszereket eladni képtelen gyartokat, megenni képtelen
embereket, hogy konyhasd helyett kalisoval ,,izesitsék” a kenyeret és az egyéb alapvetd
¢lelmiszereinket. Egyébként ugyanezt tették sok mas eurdpai unids orszdgban is, s6t Amerikaban is,
ahol Barack Obama elndk egészségiigy javitasi igéreteit teszik vele teljesithetetlenné. (A koser
¢lelmiszereket tovabbra is fiziologias mértékben NaCl konyhasdval s6zzak, és egyeldre Kina és az
iszlam orszagok is mentesek a fajirtd hatasu ,,Stop S0 programtol. )

A fentieket az altalam képviselt Agroanalizis Tudoméanyos Tarsasag gmk tobb tizezer parcellas
mezdgazdasagi hatasvizsgalo és optimalizadlo GTS-Antirandom sokvaltozds kalibralo mérései tettek
els6ként nyilvanvalova. Példaul 1992-ben is végeztliink olyan sokvaltozos hatas kalibrald (az
altalam feltalalt GTS-Antirandom software szerinti) mérést, amely a kaliumos miitragyak aszaly
kart fokoz6 hatasat egyértelmiien leleplezte! Egy minisztériumi szerzddésiink (amelyet az altalam
vezetett, ill. jelenleg végelszdmolokeént képviselt Agroanalizis Tudomdnyos Tarsasag gmk a
Kornyezetvédelmi ¢és Teriiletfejlesztési Minisztériummal kotott 1-1077/90. KTM  szammal)
keretében.
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VEDEKEZESI LEHETOSEG

Védekezni csak a gyodgyszerkonyvi tisztasagut NaCl konyhasd otthoni é€lelmiszer eldallitashoz
fizioldgias mértékben haszndlatdval, a kalisoval mitragydzott novények és egyéb kalisdval
megnovelt kaliumtartalmu, vagy egyébként sok kaliumot tartalmazé (szoja stb.) €lelmiszerek nem,
vagy megfelelden csokkent mennyiségben fogyasztasaval és otthoni desztillalassal (frakcionaltan
atparlassal tisztitott ivovizet ivassal, azzal vald ételkészitéssel lehet, miutan csak évi 128.000
vizmintaval ellendrzik orszdgosan az ivovizeinket, ami azt jelenti, figyelembe véve, hogy 365 nap
van egy évben €s orszagunkban 3200-nal tobb telepiilés van, hogy atlagban legfeljebb 8 naponként
mérnek be 1 vizmintat telepiilésenként, mikozben belevezetik a fert6zd virusokat is tartalmazo
szennycsatornakat is a folyokba, de ezenkiviil bele jutnak olyan szant6foldi és ipari és haztartasi
mérgez0 vegyszerek is, amelyeket a vizmii technolégia nem hatastalanit. (Lasd:
www.aquanet.fw.hu, www.desztvizhonlap2.atw.hu).

Fentiek alapjan ismételten arra kérem Orban Viktor miniszterelnok urat ¢és a vidékfejlesztési,
egészségiigyi, nemzetbiztonsagi, honvédelmi, igazsagiigyi stb. minisztériumok vezetdit is:

1./ Minésitsék hamisnak és vonjak vissza ,A KALIUMELLATAS HELYZETE
MAGYARORSZAGON” cimii, a fentiekkel és a hazai Egységes Orszagos Tragyazasi Kisérletek
sok éves mérési eredményeivel is ellenkez6 allitdsokat hangoztato KTM-MTA-TAKI kiadvanyt.

2./ Kotelezden irassdk rd a kalisot tartalmazd miitragydkra, hogy a termdtalajok kalisoval
mitragyazasa elrontja a tapanyagfelvételi egyensulyt, aszalykart fokoz6, embert és allatot is
betegitd, sejtmérgezd, rakkeltd és ivartalanito hatasq.

3./ Irassék ra a 40%-os kalisé elnevezésii miitragyakra azt is, hogy 26% NaCl konyhasé is van
benniik, s hogy a konyhasdval miitragyazas szintén fokozza az aszaly kart.

4./ Haladéktalanul allitsdk le a Stop S0, Nemzeti socsokkentési programot.

5./ Kotelezden jeloltessék meg a nem kodser boltok vasarloi felé a kalisot valamennyi étkezési soban
tilto6 MSZ-01-10007-82 érvényes szabvanynak megfeleld étkezési sokat.

6./ Tiltsdk be a hazai vezetékes ivovizek jol ellendrzottnek és biztonsagosan tisztanak hazudni
engedését.

7./ 1téljék életfogytiglani szabadsagvesztésre a natriumklorid és a kaliumklorid, ezen két
természetes anyag megvaltoztatott aranyaval talajrontokat, embereket és allatokat betegitoket, és
blintessék meg a mérgezeésrol hivatalbol tudd, de a minket mérgezdket nem feljelentd, a mérgezés
leallitasat  késleltetd, akadalyozd orszaggyiilési, minisztériumi, tudomdnyos akadémiai,
kutatointézeti, egyetemi stb. blindzoket.
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MEGBIiZAS NELKULI UGYVITEL (PTK. 484-487. §) KERETEBEN FOLYTATOTT
NEMZETMENTO KOZERDEKU ORSZAGOS KARELHARITASI MUNKANK DIiJA:

Felkérem Orban Viktor miniszterelnok urat, ill. az Orszaggytilést, hogy a kéalimaffia, és orvosmaffia
altal 1960-t6l, a kalisoval miitragydzni kezdéstdl mostandig okozott orszagos kar alapjan, amit, ha
akarjak a karelharitast, a tovabbiakban a fenti informaciok alapjan konnyen el tudnak héritani,
sziveskedjenek kifizetni a fenti kdarelhdritdsi munkdnkhoz rendelkezésre bocsatott ezen
informaciokat a mérések alapjan a problémat kideritd, altalam képviselt Agroanalizis gmk és ezauton

az altalunk finanszirozott alvallalkozoja, az Antirandom gmk va. és az altalunk foglalkoztatott kiilsd
szakértOk részére.

Konkrét dijigény:
Az eddigi Osszes kornyezeti, egészségi ¢és gazdasagi kar fliggetlen szakért6k altal megbecsiilt
karértekének a 0,001%-a, 60 napos kifizetési hataridével, a gmk v.a. végelszamoldjanak a cimére, a

kezemhez val6 atutalassal.

Veréce, 2011. 11. 17.

Tejfalussy Andréas Béla Ferenc okl. vill. mérndk, méréstani szakértd
(1-420415-0215), Agroanalizis Tudomanyos Tarsasdg gmk v.a.
Cégbirosag altal kijelolt végelszamolo, 1036 Budapest, Lajos u. 115.
Tel./fax: 250 6064. Email: tudomanyos.rendorseg.pjt@gmail.com

Tajékoztatasul kapjak:
Dr. Polt Péter legfobb tligyész
Févarosi Birosag t. Cégbirosaga (hiv.: Cgt.01-10/022069/15.)

US President Mr. Barack Obama

(Kéd: TulSokAKalium-GondATejjel-1988-OV)

Fiiggelék:
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Kod: Szocska-Obama-110125 Fax: +361-4754764 Nyilt levél!

Tisztelt Obama US Elnék Ur!

Miért enged hamis Na-RDA-t és hamis K-RDA-t alkalmazni? Ezek miatt kipusztul

az amerikai nép is! Az USA magyarorszagi nagykdvetei valaszra sem méltattak,

ill. a Fehér Haz sem, amikor ezekrél megkiséreltem tajékoztatni Ont és

elodjeit .

Nagyon kiszéném a figyelmiiket!

Budapest, 2011. 01. 25.

i‘______.—J
=

ELETROVIDITO, TUDATOS CSALAS A STOP SO PROGRAM:

Kéd. SzocskaekCsalasatBizonyitas110124b

Mivel 4 liter Ringer oldattal 24 6ra alatt 36 gramm konyhasét, de csak 1,2 gramm kdlisct
Jultatnak be, nyilvdnvaldan csalds, hogy a ,STOP SO" program napi 4,7 gramm kalium
bdmm‘ygyursa'n, akar éhgyomorra, egy adagban elfogyasztasdt is, és a 24 drdra dsszesen
2 gramminyi natrium potidsst bebeszéll optimdlisnak! Az USA-ban 4 gramm kélium gyors
bejuttatéséval végzik ki az elitéiteket!

Verdce, 2011. 01. 24 1““1.;':;%0-
[ ]

i &, =
ﬁa - g
a 2 -
| ;s‘& 1. 253 (Sydo) Tejfalussy Andrés Béla okd. vill. mémék
% MK ;;_g (1-420415-0215), [ Orszaggyilési szakérts
e TUDO, YOS RENDORSEG PJT

e S 2621 Verbee, Lugosi u. 71.

Kod: AkomiszsoUgyben Pappl.ajos100106

NYILATKOZAT

A Ringer oldat a testnedvekhez hasonls ionBsszetételil folyadék. A Ringer oldat
;ugsmomm,u,mummomum&mwumm

szerinti ndtrium, kilium, klér és viz potldsi arény megfeleld kiros veszeségek
esetén, de ugyancsak optimdlis a napi étkezések sordn is.

Budapest 2010. janudr 6. /

Dr.
ny.egyetemi
akadémiai doktor

Professzor iir tovabbi magyarazatait a fentiekkel
kapesolatban ldsd: Google: bttp://matrateleviziahome
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Kozigazgatasi Birosagi feliilvizsgalot kérés a 22.1/46611/2009. tajékoztatas alapjan:

A panaszbejelentési iratokat a Kozigazgatasi Birdsaghoz kérem tovabbitani, miutan Ondk
nem intézkedtek, hogy a kaliso mentességre allami garancat jelentd soszabvany jelét is ki
kellien irni az étkezési sokra. Tehat barmikor barmennyi lehet a kivégzoméreg, idegméreg
kdliso barmelyik nem koser étkezési soban. Kérem, hogy a kdzigazgatasi birdsag irassa

ra minden szabvanysérto sora, hogy sérti az MSZ-01-10007-82. magyar szabvanyt! A
kalisot tartalmazo sokkal nem biztosithato az étkezési optimalis Na:K arany, lasd melléklet™*.
Veroce, 2010. 01. 27. Tejfalussy Andras dipl. mérndk, méréstani szakértd

Févirosi és Pest Megyei Mezgazdasdgi Szakigazgatasi Hinnl’c— j*"
Elelmiszerlinc-bizionsdgi és Allategészségiigyi Igazgatisdga
Elelmiszer-Minfség Ellendrzési Osztdly

1133 Budapest, Lehel dit 43-4755 postacim: 1389 Budapest 62, P10,
06 13207007 ; Fax: 06 1329 4411
E-mail: sarvarince(@oat hu.

Ikt.sz: 2217461 1/001 /2000,
Targy: Fogyaszioi panasz
Ugyintézd: Horvith [stvinné
Mellékletek
. Hiv. szdm:

Tejfalussy Andris

Verioce

Lugosi u. 71.

2621

Tisztclt Tejfalussy Andras Ur!

2009, vktiber 26-4n Ignzgatésigunkra érkezett panaszbejelentését a Fehérarany erdélyi ks
termékkel kapesolatban kivizsgaltuk és a kovetkezOket allapitottuk meg.

On kifogisolta, hogy a jeldlésen nem szerepel a termék szabviny szdma. Exzel kapesolathan a
ktvetkeziket kizltm:

Az élelmiszer jeldléséri] 52016 tébhszir modositont 192004, (11.26.) FVM-ESzCsM-GKM
egyiites rendelet 4.5-a irja eld, hogy az élelmiszer jeltlési szivegében minek kell szerepelnie.
A rendelet szerint a szabviany szdmot nem kell feltimtetnd.

2009, november 5-én virsgilatra mintdl vettlink a fent kifogdsolt termékbil. A vizsgilat
eredmények alapjdn a termék megfelelt az MSZ-01 10007; 1982 szabvanyban elbirt
kovetelményeknek.

A fenti jeldlési rendelet 2.§ (2) hekezdés a) pontja, valamint a 4.§ h) pontja szabalyozza a
készitményeken feltliintethetd rekldm sziveget, valamint a termék szirmazdsira vonatkozd
jeltlési eltirdst.

Az emlitett Fehérarany erdélyi kbsd megnevezési Mm:kxﬂmnaaulim felintetett jeldlési
szfivegkimyezetek megfelelnek a jelenleg hatalyos

Bejelentését kiszinjik!

Budapest, 20190, januar 21.
Udvizlettel:

Kod: TobiasVerekszik100127
*Melléklet: Dr. Papp Lajos szivsebész akadémiai doktor Nyilatkozata (2010.01.06.)
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A barmok és a szamarak, amelyek a

foldet "szantjak" SOZOTT (= soval

faszerezett, kevert) abrakot esznek,
melyet megszértak lapattal és villaval.

Handbook of
Veterinary Drugs

A Compendium for
Research and Clinical Use

Irving 8. Rossoff
1977

willy o Foreword by
H. Higph Duker, oovm,
b
¥ g ; %

1

.'| =

i

P

Springer Publishing Company

HMew Yook

As soil temperatures rise and spring ;mm grow lush, their potassium content may .

incfcase. An increase in 1he ratio of K:Ca and Mg ¢can promolc

This may

dditional dictary polassium may

be the caus¢ ﬂmﬁw
reduce the incidence of improve (eed conversion of cattle in coflon and milo
arcas. Fatiguc and anorcaia in herses on ncarly exclusive oat dicts may be due to decreased

scrum levels of polastium.
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Gimnazium e

[r. Boksay Zoltén - Dr. Csékvari Béla

Dr. Konya Jozsefné
K e :

1ll. osztaly

1/92. oldal,

A Mézes IL. 23., 20-33-ban valamint @ 1almudbarn coir
zsidd népirtdst kiszolgdld hazai oktatdsi diszkrimindcid:

Szdmaos ?zf'.r':xc’ﬁyfmu, ploa jfﬂﬁ'ﬂ:&.l?@tr?’ﬁé{’n vc’.rzé!jfﬂen sok a kdlium, de d‘k:g
van benniik ndtrium az ember fizioldgids szitkségleréhez képest!l! Viszont
a nem kdser étkezésit lakosoknak azr hazudjik, hogy csak 0,5-1 grammnyi
konybasit szabad enni, mivel a tobb megbetegitené oker. Tudatos csalds!

{Fizioldgids infiizidval egy felnatnél akkor is 18 gramm konyhast szokds
\pdiolni, ha nem izzad. Sportolds é nehéz fizikai munka sordn izzaddssal

is elveszivherd 18 gramm konyhasd, ezére résziikre 15-25 gramminaplfo
az eloire oprimdlis konybasdpdtlds. Az elithez rartozd didkok is ennek
megfelelien mnm}ﬂk a tébbicknek viszont azt tanitjdk, hogy nem kell”
éﬂnyﬁmomf sozni az érelt, helyette nagy kiliumtartalmii nozw:yekéff

& kdlisdval porolratjdk a bidnyzd (konyha-) sos izt. Az elithez tartozd
didkok az aldbbiakar tanulhatjik (a mozesi-talmudi tannak megffd’r’foe’n ):

Gimndzium, Kémia Il oszdly (Dr. Boksay Zoltdin - Csd.éwf:y Béla -
- Dr. Kinya Jézsefué, Tankinyvkiads, Budapest, 1991.)

Nitrium-klorid (NaCl)

A kOs6, vagy kdznapi nevén konyhass, a legfontosabb nétriumvegyiilet.
Egyformin néikﬁlbxhﬁtﬂlen az &5 szervezetek és az ipar szimdra.

A bio létfon Na*- és Cl~-ion elsGsorban konyhasé fo
ban kerill az é13 szervezetekbe. (A Na* wnatultésszﬁ]]itﬂsbnnﬁumgemk

i , Az ﬁn rnarlmdt) Az orvnd gyal:orlatbm
a NaCl 0,9%-0s olvdat&;, az iu: fiziolégids konyhasdoldatot haszndljdk vér-
veszteség potlasdra, kiszdradds ellen, Infiizié forméijiban kozvetleniil a vérbe
juttatjfk az oldatot. : <

56t haszndl az élelmiszeripar konzervdldsra (hisok, halak sézdsira, kon-
- zervlevek készités€hez), hiitGkeverékek elGdllitisira (a telitett konyhasd-
oldat —21 °C-on fagy meg). A szappangyartisban, szerves festékiparban

\ kisdzdsra alkalmazzdk a natrium-kloridot.

\__ Az ipar egyik fontos nyersanyaga a natrium-klorid. Fémndtrium, az dsz-
szes natriumvegyiilet és sok kldrtartalmi anyag készill belfle, A természet-

ben nagy mennyiségben fordul el6 a tengervizben (2,7%7) és az Oskeri ten-
gerek beszdradasdval keletkezett sébinyikban {Némm%bm. Szovjetunid-
ban, Roménidban),

A sb olvadékdnak elektrolizisével ndtrium, az oldatelektrolizissel nﬁmum-
-hidroxid nyerhetd.

(Kiegészitd anyag)

KISERLET

Allitsuk 8ssze a 47. dbra szerinti elektrolizilé berendexést egy kb. 200 és egy 25 cm-es f825-

pohirbal! A higanyba egy vékony iivegcstbe erdsitett vasdrétot mirtsunk! (Hogy az livegess-
* ba ne keriilhessen NaCl-oldat, taltsiik tele olvasztott parafinnal!)

Figyeljik meg elektrolizis kézben a grafitrid kérnyezetét! A kiér szaga 61 érezhetd, de ki ls

mutathatjuk killum-jodides keményltdoldattal.

+ MNéhiny perces elektrolizis utin vegylk ki a Hg-t urulmnb pohirkit és éntalk le réla éva-
tosan az oldatot! Adjunk hozzi desatillilt vizet, néhiny csepp fenolftaleint ds kevergessiiki
A higany, illetve az amalgim feliletén gizbuborékok lithatok, hosszabb elektrolizis utin pedig
ordsebb pezmsgést észleliink, és ax oldat megvardsadik.

150 Kdd: KEMIA-ITI-1506b
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Code: BiczokPhd 12

Kérnyezetvédelmi és Teriletfejlesziési anlsitér{um

Orszégos Természetvédelmi Hivatal
Fildtani és TAjvéddelmi Floaztdly

H-1121 Budapest, K8itd u. 21,  Teilsfon: 1562-133  Fax: 1757-457

+

L

Dr, Misley Réroly & i 2
kﬁziqn-zg:{isi &1 a1 txAr FIF-2 ?/95/4 -

Karnyezatwédelmi és Terliletfe)lesztési
Minigztdrium

'I'isztdt Allamtitkdr Or 1
m-r."msgz s2émi slirgfe jelzéssel ellitott étiratira az aldbhi
rénﬂlmnl ﬂlaspmhnt faji;j_iﬂ: ld..

Mz NIT-OIOLS3/18, szdart Lrat neli@leteként, dr, Tardy Jhnos iz,
helyettes Allamtitkér részfre az ATT-030193/2. szédm alatt érke-

lad - T H =137 /33)

zett éa a KIM rés2ére Atadott dolamentum gyliteméyry kiértékslésé-
e TARIL

re alapitott tudomdnyos szakvélemény a sajét azdm{
azt mondja ki, hogy a kdlium-bevitelre
{dmuttm ksll Ugyelni (az itt hivatkozott Kive-nek é&tadott

anyag ezépa: S-071092/2., €s az dr, Yemény Attila .

i, helyettes iumitkinﬂ fellelhets).

M:&tnﬁ%ym&mﬁh&a&utﬁlﬁbb.Slv&:iéi_
gyalembe véve) a naponta thats fum mennyiség a vese O
18gida kivélasztdsi kapacitésainak karlétozottsdga kiwetkeztében
mindGesze 35-90 mmol, azaz 35-50 mval, azaz 1,4-3,6 g naponta, Bz
azt jelenti, hogy az ezt meghaladd mértdkl, srexrvezethe torténd
kilium-bevitel veszélyezteti az izom- éa idegmikidési requidcide
wt-

Ataldban az 50 %-oca kéliun-bevitel tShisletig a tﬁnetak a
' : Altaldnos izemgyengesédy, |
- mozghskoordindclids g érzéxelési zamnk, _

- gzivrcitms-zavar,

r
= a fertSzésekre vald nagychbh fogdkonysig,
nfﬁt&éﬁklﬂﬁ:&éﬁéﬁknmi.

azﬂo-lmthﬁml:l kdlium tilterhelésnéd) mér a szivkamrafal yeme-
gzdmolnd .

gésével és a sziv megdlléisdval kell

&Pétarfy!iﬁ'ﬂau-i k&uhaizhmalvégmttésm'mtﬂtmninki-

sérletednél a karlétozott vesemikidésl személyek veselé~

zid) kSziill 75 & kapott a kimmyen felszivddd RE:DI tdl silyos

k&limn&rgazést. E tény ellentétes a 8253, szémi interpelldcids
szteri vélaszken ) ¢« mely ugyanezt a vizsgﬂatot gy

karﬁ.u‘. idfpontra datdltan idézte.
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A testsily illetve a vértérfogat nagysigéval a kilium-beviteli
illetve mérgezési hatdrérték csaknem egyenesen ardnyos. Csecse-
mSket a fenti értékek 1/6-a is megSlhet, Kildndsen wveszélyes
helyzet alakul ki gyers kdlium-bevitel esetén, pl. a kili-sd kdz-

vetlen etetésénél, vagy elhibézott litemli infizidndl (ldsd. dr.
PAsztory Ibol !1993. I, B./: A vérbe jutd "mamma". PElet és
Tudomdny 2. szadm, 54. aldal). A két utdbbi esetben tapa.sztallmté

mmw

Mindezek miatt a kflium-bevitel racianilis és még egészséges
hatdrait nem lehet sem napi Atlaggal, sem (n. "4tlagos k&lnn-
bevitellel”, sem semmilyen {izleti érdekek Altal diktalt

ka14-8d/kA1 {vm fogyasztasi értékekkel feleldsen kijeldlni, Ezért
Alldspontunk, hogy szilkséges az él8szervezetbe térténdS kAliumn
bevitel és a kdlium forgalmazds fokozott ellenSrzésének mieldbbi
" bevezetése, Seammiképpen nem elhanyagolhatd szempont a kilium-
felhasznAlds ellenfrzése a hadsereg alakulatainfl, hiszen az itt
bemtatott egyszer(l szim{tdsck is nyllvinvaldvi tuzik. hogy a

"kili-sdval f{zes{tett" ételektsl timegek vAlhatnak &rék alatt
harcképtelennd,

Budapest, 1993, februlr 3,

Code: BiczokPhd1b.
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(ode: omhia

Em i & b wx twt s

ar Orazdgos Hérdsigyl Hivatalban (OMM § & 10=-17S/ETT/TR/1993.
7., 1993, marcius 2-1, Egénindgugyi Tudocainyos Tenkcs lgazmég-=
ugyi Bizottsagl) feldlvéleminyben szerepld tomikus kélium hater-
drigkek $grislwszesi problémii segoidiss targybsban folytatott meg-
megheszkidnrdl .

E szakmal taldleordrs 19¥94.sreptenber Z9-#n; 18 orakpr herult sor.

Aésztveviks BAnkuti Léwzld, TBosntdlyverstd (OMM])

Gati Ernd, osztelyvezets (O )
Tejfalusay {(Bydo)l &ndris, wlnok (ATT)
Var jas Andris, igaxgatd 1EIL)

A megbeszéldsen résztvevd szrakesberek kdzodtt sllzetes tematikal
de iddpont] sgyestietds utds, a Lorbbbl (sdreslgyl-tirednyl) szb=
vageids-korrigdldsi sredsinyes sgyittalkdcds alapién Jbtt létre.

A mpgbeszéldést gy levdlvilids in magellite. Ennek sordn AIRDAMA-
LAillE8 TUDDMAMYDS TARSAEAS ESrnyeastvidelmi— &3 Bardasbgounsdy
Ellendrzd xtzpontia (ATT) mindke isssrtettes & Rhlius—toaicitasi-
hatarér bk sérdsdvel kapceolatom kalibrdlssi hidnyossbgok kdvet-
keimbnyeit, DMY pedig a "Mindsdghiztomitisdl kovetelmsnysh mérdbos-
rendezdpakre (1. rénzy Hérdberendeidsakt satrolégled konfirmdlsss-
nakh rendgezersl” ., WEI 180 10013-1 szémi Magyar Biabvanyt (a ter-
veretdt). Varjas Andrds (DRADIEME' Innovicics Lasboratérius Tudoms-
nyos Brolgaltatd) & sunkdkben h'l:'i-ttll-. srakdritlidnt részptvett.

L # -

& magbeszédidnen & 10-1T7TS/7ETT/IB/A99S, w2, irat misclatat, valaming
az abban & TOX)DEUS HALIUM hatirértdh-—egysdaghint {310 svalrara/187egy
tra alattli folyamatos Iinfdzides kéllumbeviteli) hivatkoerott, hatardr
thk-kalibriacitds EXG mérdn diasgressjdt tartalimazd tanktnyvl sdatokat
Praof. Dr. Yarga P. #u tei, "Ag intenziv betegipolis eleélets da
pyakorlata”, FEDICTMA kisde,; Budapest, 1977, 197, oldal), OF mzak-
kdrtdl maguknak iw lesdeclték. Ezutdn résrivevdd a walibrécics kiér-
déneket wlibb fogalmileag, mafjd Konkréten, sz adokt toxikus kbl fum—
hathrdértibh mérdsl vonatkozdndban elessxtek, i1]1. #ritmpimezede »
kalibrilbdssal kapcaolaton Telfoglsaik sitérdssinek ax wgyezrtete-
nevwl .

§

Fesgegyezisk abban, hogy & kdliuwenak ax seaberl azerveistbe adagolt
dézimainak az EXG mGszer dltel regisztrélt impulrzusok torTul besi-
oz wvald kalibrdldss seglitadgdvel Allapitotta meg az ETTIE szakvi-
lemdnyw, de ¢ 11]1. tankBnyv ie, & 20 eval dara (=08 gramm/ors)
tosikus kélium—bevitell {-ssbessdégl} sgywiéget. Gatl Ernd Telvels-
sdvel, mely szerint ez & toxikus Rbliue hatdrértdk & mérds alathl
khlium sadagolds kbzben (iw) zajld kKhjlum Rivilasztdsi folyamat
wredményelt isn integralis, =int sérésl folvamati kdrulményt, &
tobhiek in mind sgystertettek.
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delwnidvibe megegyezrtek sbhban is, hogy felulvizeghlati Jjelentdédsben
haszndlt ~“ara”, “nap” idémérték sgysegek onmagukban wrabyényomnak
tekinthetEk . Aronben ar sdott szakesmow (dthezdal) folyamstok see-
tén a hasznélatuk nes minden ssstben helydnvale. Helystide & tény-
leges jdEfuggwinysk (pl. & kbliue bevicel idafuggvenye, wagy sz EXQD
igafuggyiryek) alapidn lenne célezeri hatirdritdierni, tersdsrmtesen
a folvamati integrélisck figyelssbeviételdével. Példiéul kélius—hatdet
reginztralse EGKE siszerndél a? adatokat a kb. 10 sssc-os dibklacsitis
mgntién lefet jol értdkelinl, az infiZidval bevitt kdliue hetédsdt a
sec shilaonztién mellett, ey ditp]llel=-itellal bevitt kdlius hetisat
pedig, & = felszivadis tényleges ssghkezdésetd]l - kb, 10 perc idd-
interval lusokra osztott shils dentién lehet sgyirteislen drtbheinreti
mbdet a dinamikdibban is Abrbaoing, sib.

Fentl alapvets mérdsi- s grodcelsnl wdvetelsdnyesh leserete alapfin,
& jelenlievik sgyesteriwtiok sbban, hogy & hialium bevitellel kivéltott
hatdsok értdkesldsdre és slérejelidadre, & BIABVAMY dltal wifogadoit
ldbegyubgekat, 1l11. siek alapiin sibmitoti ssgedott dnyag-meviteli-
sebwendgeket, ill. mirt anyveg=kivadlasztini-sebheasdgeket kell alkal-
marni, = "hirhhn"-., sth. megifopalmazisck mslldzémével. [y célizerd
“dthriwimerni® sz ETTID feidiveiesdnyiben alkalmaectt nem srabvanyos
"mérteaehet” , pl. & sdrdstenbart nes srokbsos C“gyorasn®, gyorssn
wiFul", "cesk sgysier gyorsan beavitt*, “gvors bevitel® , "gyorsen
felveszik” , *s1int hirtelen seslkedéss” stb. iijeldntdsshet is.
Enneh alapjdn - sgysighiént alapulvive sz sgyirtelsd drankéntl bevi-
teil towikus kélium sebessdget - ami pontossbban dissnziondivas

0,8 grammsoras{8/egy ara alattl folyvamatos beavitel® tomikus-kdljus
sgysig, & mis bevitell sebessdgek, Utesezések, (11. & Bevitt oe ki-
valanztobt ssnnyisdgek sgynbahai hasonlithatok.lgy lehet & E&llumnEk
az inforidbé]l s & bélbd] fTeluzividdisa iddbeli- és mennyisdgbell wl-
térdepit in, de & & Rbliumfeinzivedidst 8 ebliustritdel (=kivélasz-
tanil,velamint & “"kéliveraktirozddisi= (-pufferoléddiei) folyssstokat
in sgynbges syerhereiben lelrni, thrgyalni. Blitomsbgoasbbh, és TE-
leg wyydaerdbbs, esgrérteladbbd tratic & tényldgbs kdliuvdbdvitellel
jird folyamati ck-phozsti Ssdzeflggések leirdsni, hatdrdridiezésel.

(Etnnywbb af wltkrd bevitell intervallusckrs (i1l. -gyshorisdgoira
vyonEthozt hhiius-toxicithsl SéFtdhek kiszdmitksa B mepgatiss is. Igv,
szuton, az ETTIE irat néhdny nes saabvinyos hatdrérték-segadisdhor

& 0,8 grammos hatdrdrien (a segfeleld fugguinyiransadformdcidh Gtidn)
hopzdrendsl hetdvé vilik, a sédrial eredsinysk tényleges Eeszehasorn-
iitandhox, #s TAként & gyshorlsti alkalsszdsdhor.

ATT kizdrélagos dlldspontia a megbeszdléssn segtérgydlt problémik
alapjan, mivtén ar adott terldletre az OFM adktdesdt islenisg saghs-
tarord wkrésigyl tervény (egyelidre) nes teliwsen teried wiz

minderek konkrit !iuy'lmtili. £11 - & Edlijum=-hatdrirtdk kalib-
rald (D4T] dltal wégeitetettt hlinikal swrdsev) famortcteas slapldn,
ATT mzakdridl segerdaitve l1atldl art, Mogy sdlyos pantatisnsigok
terh@lik ar dtkezdsnl (dtel= 11]. stel=-kpmponens hatdsi) orvoul ha-
thrértieh kalibrécides celd mérdseriet. Lenetlve kil] tennl ax anyag-
transzport folyamatot jelleazd (sérdei)} sdatok, valamint & folyams=
tl el TemrBike]l kapcunlatos mdrdni (pl. ay EKE@, vagy azx drrédisrervi
dnpioidni, On., "tunet-dredkelesi™) adatpk pontosan de wgydrtelsden

¥
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soymisho: rendelését. Elsdsorban 8 Tolyamati befolyiéscle tényezak
#s &z azok dltal befolyisolt folyeamati jeilemrSk méresi értdkeit s
tolerancia tartosminyait kell alkalmas folyamati idStengely mentén
egymishoz rendelni. Ez arutin seghBnnyiti ar adott mérési értéhek
111, arok tolerancidi sgysis Tiggvinyeben vald EGYERTELMG MEGADASAT
#5 mriton az Seszeflgoéseik dridkeldésdt. Mindezt a “ceak & mOsTERrESs
mirés nywivére leforditva®y rendre #1 kell végezni azokat a mivele-
teket; amwlyek & hatdeckrs vizszaversthetBve beszik & hatdscknak a
kovetkezednyeit, drtékek~ é8 azok tolersnciki-tssrefiggieel szerint
is, a tényleges tbbbwéltoxds, sokparasdterss inpui-sutput rendsier
kezmldndhet.

Tehdt ilyen médon [ehstsdges és siukedges megdllapithatévd tenni a
hatérdrtéki (tolerancis-hatari!) folyasati osszefugoéseket. (Itts

a kdlium-dozis-idafuggvénysh #s & kdlium-hatdst jellemzé adatok, pl.
EKG girbe-jellemzék idaflggvenyadatai kbzotti teszefliggessh megal-
lapitédsdval lehet & leghinnysbben cél #rni.) Ezen & imzokdsos) madon
a folyamati {d&ben ldva, Tolyamati-input- #s folyamati-kdzbenss- 111,
folyamati-output adatok (mérdsi dridkek #s/vagy ezeknek megieieltet-
ettt dozirozasi ill. erzékelésl sdatok) mar sgyerielsl stdon egymishoz
rendelhetak. ATT feladatdnak tekinti mindezt (m FoTEEKBr prograsia
kereteben), de a kbvetkezdhet fw: A "folyamatl id8ben egységencn
kezelhets towikus-ka)iumd hatdrértdh-scrt™ kell Teldllitani, figye-
lembe véve az osszes lehstsdges folyamati sajadtossdgot s Ezok
BQymdstol vald eltérdswit (pl. folyasatos bevitel, wvagy sgy=-, i11.
tobbezori-alkaiommal tErtent héliumbevitel, snmaghban, vagy egyeb
inyagok kiséretében, megegyezl da/vagy eliers kornyereti sds ha-
tdsok sswidben stb.), k

A téma nem akdrmilyen fontossdgd, hiszen a towikus-kélius bevitel
gefinicidja egyben bintet8fogl segitéldsi norma is. HoZrd kepest
lebwt éu kell eldénteni; hogy egy. adott kdliumbeviteli mod veszé-
lyezteti-» & "bevivBie Altal™, vapy & bevitelt javamlé/wld3icezs
Eremdly/csoport dital, =gy vagy vagy tHbb (sok) smher sglsImdget,
tehdt, hogy adott esetben a blncesslekmdny gyanija felmerdlhet-w.

Elségorban ez ar, ami még hidnyzik, de szikaéges &2 orvosi gyakor-
latban, mivel ar adott tolerancis hatért (& toxikus kaliumot) is
mgrések alapidn lehet ceak megéllapiteni. Egy “blntestéjogl megi-
téldnsk” alapisdul (iw) srolghld towikus kélium beviteli el8irds-
ndl wagy Jjavaslatnél (mz un. hatéréridkeingl) sesmiként sem enged-
hetd meg: sem a hibds szidmértek, ses pedig a nem egydrielsd vagy
egyeisnal sem sgyertethetd t8bb, kdlonb#zd sdat-dimenzid megadis!

Ezek igy nem csupdn meéresi sTakmei jellegl konkluzidk, viszont alap-
vetdek, a hatds-kalibricidos mérés buntetBjogi fontossagénkl Togva.

N N T i s < s

Tehdt "MERES! FOLYAMATI KALIBRALASRAL " #a nes ceupdn a mérések sordn
alkalmazott egyes, MOSIEREK ALTAL MUTATOTT éRTEKEKMNEE smtalonok mérd-
se alapidn, vagy min, mir hitelesitett miszerek &ltal mutatobt érté-
kekkel vald cesrehasonlitésdrdl, tehdt valamely mérds eredménvénsk
az Un. hitelesitéaerdl, vagy ewtalonhozr kelibralisérol van szé.

%

1/92. oldal, Iratjel: emailkonyv81-nebih-peticio-121215



=y = DL ALY . cal

Code: omh1d

arT hulonve lwadnyenek a fehntarthss ael leit dwlenlevih magEgyectek
a kdysthw28kben

.S chlurerd a kulénbéag dim¥nziokben kOrolt torihus=kal ius hatbr-
#rigki adatok koratel litezdlagon witerdseknek (iw) & kivdriss.

B./ mindenkinek, ski hriasket viger, sFokbol adatohkat szerer, be
k@il Llleszhednie shba & vildguzinmts mal tendencidba, hogy A FaRAS]
KAL IBRALAS! LANC LEGYEM EITERJESITVE & TELJES VITGEALT FOL YiakaTRa
&8 FOGJA AT akmiax HINDEN EGYER - af aporrt FOLYAMAT aMTExEL&SE (41].
& STARALYOIASA' ) STEMPONTIABSL JELENTAE - JELLEMIBJET, ADATAT.

€./ a mirdumh vigud célis mzinte mindig 1i11l. » legtbbh swetben)
. 1ulplﬂ4t-|1lhllrnrilhnr. da/vagy annak wrudménysnsdgerd] valo
wegfelwld pontossigl, egydrtelsd informicio srelgdltatds, mely
kSvetwimdnynek & srabvény Altal slfirt dimenzics hastndlator eeg-
kdvetwidsdvel, a2 pontatlan disenziond]ssck kirdrdsdval is sleget
kil twnng:

Aindezek sagfontoldss alapjén ATT azx adote "Tolyasati-walibrgl dni
thkmit” & megbeszél tek figyelesbeveteldve! gyorsitva folvkatjs.

E mmgbeszties jwlen rivid leirdsdt Brives thidhoztmtdnul s & wrok-
ségesnak tartott ssetleges Surravitelerdshex, ATT a3 DFH mrakérthii
réErére rovid gton (fawil%%-0%98) mwphidldi,
Butbapest, 1994, LEFptamber 39,

Tisztwimttwli

Egy@tdrtBleg:
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Tojlalussy {Sydo) Andrés
ur részére

Agrnanalizis Tudomanyns TATRARAQ
Budapest

T. Tejtalussy Ur!

Az 1884. szeptember 29-4n tartott megheszélésiinkrsl készfett emiékeztetsjik

‘metrolégiai, méréstechhika’ - voriatkoz#su  részethez’  tudunk - érdgmben

hozzészélni.

Egyetértunk abban, hogy az azonos mérendd mennyleégre venatkozs, de
kbldnbbz6 heiyen és idSben lefolytatott. mérések eredményelt i az eredmények
ﬂssz.huonfﬂhaiéugm biztoeltidsa drdekében - azonos mirﬁlug tﬂn
célszer(l Kkifejeznl. Igy péidéul egy 70 kg 1dmegi ember esetén.
egyenletes Icéhumhﬁﬂeﬂhltﬂd-tm a toxikus kuszbbubluiq o's, g& vagy
g/h egységekben adhatd meg. :

Ha egy adott :dctartwmn baml a Itlhumbevnei nem egyenietes, s ennek jelentds
élettani hatdsa van, természetesen a kéliumbevitel modjéra vonatkozd minden
lényeges informaciot specifikéini kel

A szervezetbe bevitt éietfani hatasénak h&m a vizsgan
véilaszreakciok idéSbel] le azémszer(sitett, 1ablgzat Y w vagy
grafikus Sbr&zolésa mmm mérésnél i > orvosi odlu

méréseknél is 1 méréal sredményt befolydsolé Ssszes.

spacifikdini kell. _

Budapest, 1864, oktéber 4.

Udvoziottel: -

. L By B

' Bankuti LAszl6
fcoszidlyvezetd

Code: omhallasfogl
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EMLEKEZTETO

a BME Mdszer- és Méréstechnika Tanszéken 1994. november 21.-én tartott
méréstani egyeztel§ megbeszélésrdl.

Tdrgya: az Egészségigyi Tudomédnyos Tandcs Igazsdgugyi Bl:mﬂ:i.iﬁ 1994.
mércius 2.-ai, 1-908/1993 hivatkozdsi szdm alatti  10-175/ETT/IB/1993.
iktatdsi szdmi szakvéleményének kiértékelése méréstani szempontbdl.

Jelen_vannak: Tﬂalussy Andrés, az AGROANALIZIS TUDOMANYOS
TARSASAG Komyezetvédelmi- és Gazdasigossdg Ellendrzd
Koézpontja gmk elndke
dr.Péceli Gébor egyetemi tandr, a BME M(iszer- és Méréstechnika
Tanszék vezetSje

L

Elézmények; Jelenlévek a Mérésilgyi Térvény médositdsdra vonatkozd javaslataik
kidolgozdsa sordn példaként hoztdk fel a kdlium-haszndlati ellenbrzési
hatdrériékek ellentmonddsait, és ennek alapjén a Parlament 16bb ponton
mdédositdsokat szavazott meg.

A szakvéleményt, valamint annak hivatkozdsait ttekintve megdllapithatok a
kovetkez6 szakértGi onellentmonddsok:

I. Az idn. REDI s6, amely kdlium klorid (55%), és kdlium ciudl (43%)

kompozicié, a szakvélemény szerint grammonként 1,443 gramm kdliumot

maz. Ez lehetetlen, mert a s6 témege nem lehet kevesebb, mint egyik
komponenséé.

2. A szakvélemény a kdlium kdzismert magasvémyomds csbkkentS hatdsdra
hivatkozik. Elemezve a Pélerfy Sdndor utcai Kérhdz-RendelSintézetben
elvégzett mérésekrl sz616, az OETI-nek készilt jelentést, amelyre a
Dr.Kovécs P4l és Pap Jénos interpelldcidjira a Parlamentben elhangzott
$253. szdmi miniszteri vélasz is hivatkozott, a kovetkezdket dllapitjuk
meg:

A kisérletet végz8 orvosok megdllapiidsa szerint a kdlium etetésnek
semmiféle mérhetd vémyomdscstkkentS hatdsa nem volt, de nem is volt
vdrhaté. A jelentés 12. 4brdjdn bemutatott, REDI s6 etetés el6t, ill.
utdni vérnyomds értékek kiildnbsége (a vémyomds csbkkenése) a hagyom&nyos
vémyomdscstkkents gydgyszerek egyidejd alkalmazdsdra vezethelS vissza.

3. Az, hogy csak az egyszerre bevitt 18 gramm kdliumnak lehet mérgezs hatdsa
ellentmond a szakvéleményben idézett Magyar-Petrdnyi belgydgydszati
tankényv azon dllitdsénak, hogy nem csak a 18 gramm egyszerre bevitt
kédlium (40,6 gramm REDI s6) okozhat hyperkalémidt, hanem 24 6ra alatt, a
széjon 4t beadagolt, (napi) 5-8 gramm szedése is. A T-hullim magasodik
egészséges emberen is, killondsképpen azonban myxoedemaban és familiaris
periédusos paralysis esetében. A hyperkalémia fokozéddsdra az R-lengés

Eml-BME-Kalium-941121a
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alacsonyodik, a QRS Kkiszélesedik és a pitvarok megédlinak, il
idegrendszeri tinetek is tdmadnak. Vagyis ha gyors, gle egy Ora alau
tortént kdlium felszivéddst értiink “egyszerre, hirtelen bevitt kdliumon®,
ilyen esetben mdr a sziv pitvarai megdllhatnak (haldl).

4. A 10-175/ETT/IB/1993. szakvélemény elfogadja, hogy 0,88 gramm/6ra az
egészségiigyi hatdrértéknek tekintendd kdlium-dézis, és egyben megjegyzi,
hogy a Varga P. és tsi szakirodalom megadout 0,8 gramm/éra (20 mval)
toxikus kélium hatfrénék az intravénds kdliumbevitelre vonatkozik.
Mindezeket 8sszevetve azzal, hogy a kdlium-felszfvéddsi rdta 09, a
korrigélt hatdrérték 0,88 gramm/éra.

5. A Varga P. és munkatdrsai 4ltal kdzolt mérések szerint a napi dézis, mely
mdr veszélyes hytcrkalémiit okozhat, intravénds infizié esetén 11 gramm
(280 mval). Ennek szdjon 4t bevitelre korrigdlt értéke nagyobb, de még ez
sem 18 gramm, hanem csupdn 12,2k2ﬂgrammr24 6ra. Ebb6l az a kivertkezielés
vonhaté le, hogy egymds utdni kéliumbevitelnél nem 0,88 gramm/éra a
toxikus kdlium dézis hatdrériéke, hanem 0,51 gramm/6ra.

6. Mivel a kdlium toxikus dézis az Osszes kdlium bevitellel, és nem
egyenként, az egyes komponensekkel bevitt kdliummal kapocsolatos, az
élelmiszerek kdliumtartalmdt Ssszegezve kell a bevihet§ (egyitt ehetd és
ihat6) élelmiszerek mennyiségét a kdlium szempontjdbdl korldtozni.

A fenti hatdrériékek egészséges, felnSut (70 kg-os) személyekre vonatkoznak,
ezért fel kell hivni a lakossdg figyelmét arra, hogy kisebb silyd személyek
(és betegek!) eseiében kevesebb kdlium is toxikus lehet!

1L

A jelen emlékeztetst a megfelels kdlium-korldlozé egészségiigyi, €s tiszu-
orvosi intézkedések megtételéhez Tejfalussy Andrds megkiildi az idSkozben
népj6léti  miniszterré  vélasztott Dr.Kovécs Pl Gr  szakéndjének,
Dr.Szentgydrgyi Ndikénak az elSzményiratokkal, ill. a hivatkozont
dokumentumokkal, az Orszdgos Mérésiigyi Hivatallal felvett emlékezicifvel, és
annak kiegészitésével.

k.m.f,

QWY

(Dr.Péceli Gébor)
egyetemi tandr

2
Eml-BME-kalium-941121b
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EMLEVEZTETS a h&liuymliendisseal hapcsslato=s ( &1l
adatak MTA-ndl vald kizds megishintésén =lapulds

argata=i meresi

=mig gat
} tandcskozisrdl |

RésztwewSh:

1.

— Dr. Karadi Istwidn methabil, &gyetemi docens, & Fuat+Slgyi
Klinikai Tdamb igazgatédia, SOTE I1II. sx. Helklinikas

=~ Dr. Nagy Elemé&r shadémikus, fizika profeceror;

= Dr. FPannonhalmi K&lmin, az2 MTA Elndki Titkarsig vezetsies

- Tejfalusey Andras okl. mérngk, a2 AGROAMALIZIS TURCMANYOS
TARSASAG Kérnyezetvédelai— e= GardasiAgoss=adg Ellensdrzs
Fozpentia GMY elndke; -

— Yarjas Andras ohkl. fizikus, a GRADIENS IMNOYVACIAS LAROR
Tudomanyos Saclg&ltatd GMe igazgatdia.

Az allamigazgatds altal slvégeztetett ., ad.4111/84. D&TI sndmd

méresek adatai a khovethezd egyszerit kilium—hatasokat sutatjsk =

A szdjon at bevitt @Q,83 gramm oldott kalisd sgéstsdges felpstt
ember esetén & bevitel utdni 1-4 draban, idl lithatdan a Telgre
cedkhentette a vezédk wvirelet—-kivAlasztd=4t. Emiatt oz ivott SAT
eilliliter wiznek ( & kalisd ebben volt feloldwa } kb. a fele ,
& hlinikail kisédrletnél zz embereh szerwvezetében maradt.

A =1&jon at ugyanennyi vizzel bevitt 1,78 gramm cldott kalium
méyg fokorzottabb mértékben kerlatozta a vesemakbdest. Lathatdéan,
emiabtt n8tt meg kKb. 3I/49 dra miltan és kb, I teplies dran At tar—
tdan & wérszdrum—kilium—tboncentrécisd a= S mmolsliter hyperka—
lagmizt ckaed )} szint fEle . A méréei adatok ezt mind a 190 fel-
n&tt egicoedgre embornel dgatoltidk. N mdrdoi demdtlézok RETALLL
cegqyeni cltérdsch (361 lathatdan) sokkal kisebbek a mért kalium-—
hatdsaknil .

fiz adllamigazgatiés 4ltal elvégeztetett { & Pécsi Orvostudomanyi
Egyetem Belgydgyaszati Klinikidn 1983, nov. L—-an alairt hivata—
los Jjelentds Seasafoglald #rtdkeldes ecerinti ) mérds adatal a
hiEvethezdt mutatjak:

i ezajon &t bavitt tablettizott ka&lisé ( a gyemor—-bdlrendsosr-—
kers kb. 8 dra alatt oldddd, kiliumchloridtum hatéanyagtt ) tab-
lettai kb, @,32 gramm kiliuvmot tartalmaztak. A 8 vagy tébb db.
toblettadtd]l S-bal 5 esbhernck TAJL & gvomea &5 eqgyikiik gQyomrinak
nyzlkahdrtyajan "akut gyomornydlhkahdrtya erédzicd” kelethozstt .
¥ronibuwe kezeld= sordn 40 beteg k=il 8 jelzett gyomor TAjAst .
ValdszinUsitettak , hogy a gyomarfiajdalom fellépte Ecczafliggds—
Len wvan az egyszerre alkalmarott dézis nagysagaval . A radiclé-
Gisi vizsgdalatok sordn megillapitottdk , hagy = tablettak utjat
Altalaban 12 dran &t tudtidk hévetni a gyomor-bel rendszerben és
exzlatt 4 geEstben néhdny éréig "kitapadtak” a tablettdk & gyo-—
mor-belrendszerben.

A hetféle mérde adatainak Essrevetésdbal, merlegelés Rnelkil! iz,
megallapithatakh & hévethez8k:

&./ oldatban , Ezxdjon &t sgy adagban bewitt @,8d-1,7& gramm ka—
linmnal wvagy tébbnél , vesemthodes korlAtoraz=al &= eomiatti hy—
rerkalaEemizalddissal kell =-é&molni .

b./ Ha a lassabban oldéds anyrg { KALIUM~FR tabletta )} witte be
ZTajon &t & kiliumct , & tabletta feliileten jelentkerd koncent—

EA

dee: EmI.MTA1a
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rilt kaliuwmleadis gyomorfajdalmat ckozx . Ez 0,04-0,08 gramm/ora
kaliuml@adasnaél kb. 12%-os gyakorisiggal #s @,32 gramm feletti
kaliumleadisnadl mindegy B3%-o8 gyakorisiggal hkévetkezatt be és
20 Y-ou gyakorisdggal mutatkozott a felileti kaliumlesadis tul-
zott mértdkére visszavezethetf akut gvomornyadlkahiriya erdaid,
{ A tabletta méretébdl kiszdmithatd felilleteten tértént a kali-
unleadde és ez ckozhat "helyi hyperkalaemizalddast™ . )

¥Ybzlise javaslat: A mzdjon 4t kdlénbdz8 fornkban bevitt kélium
mennyisggekndl a beviva hkézeg , fTwlezivodisi felilet, felerive-
dasi gyorsasdg egyarint meghatérozd , tehit ezeket mindig deti-
niAlni hell . Erre célszerld az Igarsaglgyi Orvosszakiértdi Intd—

zet kijeldlése. Faigazgatd: dr. Haracah%ﬁ.{mn: 1027 Gyors-
kﬂc‘i u- 25‘ ﬂ iﬂ '

Budapast, 1998. IV. 1.

FPEFIIRFFEFRES"

AL R TN IR E R NN

Code: Eml.MTA1a
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MAGYAR TUDOMANYOS AKADEMIA
ELNOKI TITKARSAG

1051 BUDAPEST, ROOSEVELT TER .
TELEFOMN: 3327176 FAN: 3373043

Budapest, 1998. majus }4.

€185/
Bal 424
Dr. Baraczka PétToigazgato virnak
Igazsagiigyi Orvosszakértdi Intézet
Budapest '
Gyorskocsi u. 25.
1027
Tisztelt Féigazgaté Ur!

Tejfalussy Andras iir kezdeményezésére 1998. éprilis 1-jén megbeszélést
hivtam &ssze a kéliumleadasi hatirértékekre rendelkezésre 4llo hivatalos mérési
adatok €s az ezen alapulé kaliso tablettdk alkalmazdsival jaré kockézatok
megvitatasira. Az’ eszmecserén — véleményem szerint — fontos
megfigyelésekre deriilt fény. :

Mellékelten kiild6m a megbeszélésrél készillt emlékeztetst, szives
figyelmébe ajénlva az abban foglaltakat.

Tisztelettel:

Bl

Pannonhalmi Kalmén

Code: EmI.MTA1c

1/92. oldal, Iratjel: emailkonyv81-nebih-peticio-121215



Ji_&-'l.: Zxl.I0T
ICL 1XL¥EaX:

EBlgkeztetd

A kEdlivm lemdo dtelek =5 italsk utjen & Tosveszidkbs
bekerdlf wirgezd kalium-koncenirdcid haterdrtdkezdsdnek
ellandrzdadrdl, » Eagyar Tudousryos Avsddnism Elrniizl
Tittir'uigirﬁl E=-285/1998. ikt.ezam alatt, az Teszsdpimyl
Orvosszekirts] Intdzet vezetd je rdezdre megkllaltt
lir::trsii megdllapitdsok alaz dn tartott wélendry-

coe *

~Ls A-megbengildare elfre sgyezietott idfssntben, 1333,
szepteaber 7-4n, 11 drakor kerilt ®8r, sz Igezsdglgyi
Orvosazakdrtgi intittthtn ennak vezetfje, dr. Seraccke
Balidzes igezgets, 48 az E-iiﬁﬂﬁﬂ. ht,azhu irathes
tartozd tanscekozdsal ealdkeztetdt /Zal.ata, 1798.IV.1./
slélrd egyik seakdrif, Tejfalussy Andriés, sz
AGROAKALTZIS TUDOMANIDS TARSASAG Kirnyszatvidelai- ds
Dazdesdgossdg Ellendrzd Kizpontjea gk elnike kiizdtt.

2. RésztvevSk egyetdrtensk abben, hogy sz MTA=-141
magkilastt I-Eﬂﬂ'l?ﬂ. ikt,szdau iret melldkletdben
leirt mdrdsek alepjin szilkadges & javasolt kdlium=lesdd -
ellandrzda, mivel & jelenleg optimslisnak vélt napi

2=8 gramm fétlagosan: 3,5 kdlivmlesdds mellett
nincs meg & adrgesdal veszdly kontrollilésdnsk a
lehetladge.

Ye Résatvevfk abbem is meg #llapodnak, hogy 8 kdlium-
leadds hatdrirtdkesdedhes edinzers fi&;ritﬁbi vanni ag
Orszdgos Mérdallgyl Hivatal ffesztdlyvezetfl szintd,

& hatdrdrtdkezds slapkbveteladnyelt régzitd 411ds-
foglaldadt, a 4783/94. Orazdgos Mérdatzyi Hivatali
ikt.azdmu, 1994. oktéber 4-1 irstbam, és ahhez
t-rtndi abban hivetkozott, ez 1994, szeptember 29-dn,
a8z Orazdges Iiri-ﬂﬂi Hivetalrndl tartett megbeszdlést
. régzits, OMHkdl4.cel jeld EmlékeztetSben lelirtakat,

4. Tejfalussy Andrds dtadja, dr. Bareczks Beldss
dtveazi a 3, than hivetkezett 4T84/94,. ikt.szdmu
iratet, velaaint sz (MHkdl4.cal jell Ealdfkeztetst,

5. Tejfelosay Andrds tdjékoztatdst ad arrdl, hegy
szeretne pdnzigyl hdtteret tereateni, de ehhes
todnis kell, Mﬁ El kdrhetl Tel aa fp:uliugi
Orvesszakdrtdl Intdzetet. [Or. Barsczks Balézs
t:i‘wt ;}ﬂ_l:'nl -Hﬂi. i-u_r ll"'l"llll-ltir‘l-ﬂl
vidlea L8z sdotT U Een /ldad Tan

mimt -Hiinrll--! u.

6. Tejfslussy Andrds villsljs, hegy islen irst
alapjdn tdjdékoxtatja a hﬂnrlmdmmu:nlm.hh
ElnSki Titkdrsdgdnak vezetSjdt, dr. Pannenhalai
Kéladn urat szen megolddsi leherfadgral.

FEaFonguae@EsdFaEEE A S e W

/dr. Barsczka Saldza J

Code: EmI.MTA1d - SR8
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WHISTT
1011 Dudapast 1., F8 wich 4450, e L
1354 Mg, PP 351 '

KoTeH-ATT- 081 190k

IDEIGLEHES BEGTUTTHOHODEST SEABALYIAT

A Fenzetl Hepifhodis Frogramfa V. fojezetdben megfomalmazolt
htrnrezatvidelnl cflck talajvédelmd ocldalrél tdrtdnd =ld=e-"

wi tdsére,
Héghl Lopeddin

A dr. Illés Zoltdn de, helyatios dllsntithér riazdes a
"Gazdrsdgos lﬁm.'u_-:iﬂﬂl]nu" cind szakanyag Javaslatainsk

hasmndlhatdsdgirdl dr. Biczdk Gruls Altal 1590.09,.27-4n kb=

Kérroeaetwédalnl ds Teriiletfojlesstdsl Hinlsatdrium | tovibe-
Elakbenr HETeH) Telajwidelnl Osatdlydnalk vezcldie réacérdl a
Tovetkeafiost rigeitlil,

1. Pr Bhezdk Grula o szakterilatds tarvezotht hiomyesstwddel-
il prograschbs bedpitatie illstve bedpiti az ATT &ltal
ki t ds ag I-E61/60 sp. lelentds 3. pontibbsn spe-
& javeaclt mepolddackat &3 Intdckodni kead acck meg-
valfoaldsl feltdkeleinek biztositdsa -E.ﬂl-t&l:ﬂ't

2. Az 1. pomthan foglaltakya teklntetted, a2 KTT - l.ltr’.-{_u_h‘c-_,
n:rliuu.l magk=zdl & rendell:ezdsdre 4114 es=FEcdle
CLEk, tandesads vendszer, 2adml Woplph promaeeh,
il i Jot-hoi drtilsl {averetsl) 2 dr, Blosel: Gvuls
AltAl verstath” hII:ﬂ.l'ﬂ.llHl‘.‘qﬁ‘Eﬁ-*l; Enrmly baratéton:

- megalapozolisfgl 48 hatélenpshgl elfvizsgilatohab wi-
i3 A kapcaclddS problémilk b3 fojlesctési javeslatelk
esebilen;

= &3 ATT maazarvenl saddt oblhbtdodasinak &8 témhinak
& Formdny progromiios wald optimblis 11lesatdsdér;

- az APLA-1 tendcandd 48 aserrezd proframal aasib a
KaTel=ra & Hesmetd Heahfhedis Progroueldbdl kil
Jelan wodallapodis alocissben jelriett coakleniilsti
feindnlel alokészitdal. Utowszfal &a azorvesdsh-rend-
szertocknlkal minkdibon,

gk

Az slachmslisclkndl 425 1S dollir/mirridnap (3 dral 45

wk APLA-1 mibalisashan sovdn 62 1 US dollacsofmairis bom-
hindcids pont driékes 4ijakben 3l lapodnal meg noomkent,

A acllksdnes fedampbndl dt. Blesdk Grula =ajit hatdshbrdn
Lelii]l pemdoskodllk.

A. Az ATT oz 1. -3, pontban ferlaltakh mapealdmulizat vuse
wallalix, hoay andft kickishtinak tekintl. ha dr. Bilczok
Tulak sa ATT Altal olwigzett smedoll ol Jeadl megtdrltsed-
lea p fellesstdschet aksdilyozdh wipleqedein regditolnik,

Code: I-1077a

- LTI

‘?d-“l’-.-r-ﬁ'-;lr .-|--|" #‘lﬂ-n:.ﬁ.-.

ol Frsnh Gyuns

z

1/92. oldal, Iratjel: emailkonyv81-nebih-peticio-121215



-

nl

.

-
r

dz ATT ajdnlott AlH-munkioeoarsabia §Antlrsodom Interf=—
pepid Hnltore ) ofl szerden kovwdnehi b lelbGl flheass] -
ok, Az vook elnverdsdt oflnd elilerienstdoel wamy] s
rhihloz da allhdscltdndhez dr. Diczdk Gwila oanztalywvazetd
ds munkatdrasl sqakdrtdl segitsdost rocditanak. Ezdltal
folyramstosan eldsepitih o tEbhfahtoros tdrben Ralibr&lL o
g tlrdzezeil, iddfolytonos, LéErinfonmbcids coislsporel
alkalmnzdsdt. Jlymidon lebetévd teszik azclmak Az adathbd-
rischnak valamint & hSrroezetdllapot romléséra vezetd al-
poritmiacinak ds srdmitdsl widzzerslmel & kiFlaedkei]Eeat.
amelyek cook cgy-kit die=ncidbon &5 roandem selelon sl
edatolhoz kisérlik meg kelibedlni ez Enforsdciob. mikba-
e a LEBbdimenzida faktorterek redlis hibahatédrait mint-
iy abagolut adatol megedian flial elhonvesol 8K & dimen-

pidk lsbbsdqiben,

Jalen koordindclids neshllapodba wlsolath pdldinedt dr.
TE1ds Toltdn vir, helpsttes Allmetlildr résadre = LASEEGs-

tatdsul - dr Biccék Gyula halsddktalanul Atadja.

A weghdlapcedd Feloh s hlvatald tithkohat bizalmosen leze=
18k &3 heseltatih.

Jalun wrgallapodis sz alddrasatsl szémitott ME noras b=
13l lép dpvdnybs, dr 1114a Toltdn dr, hulyvotbas Allsssiil=
dr esstleges Laprevdbelelnsl Florelembs vdialével |

Jalen weeghl lopsdin, indsholt saathban, blawalvil 81 rd-
apcihl - kRividve a titcktartdsl aergdllapoddat, nely wdg-
drrdnyas - W napes hatdridiesl, bBlmilor felwondhabs,

e pldfrss Folcie: Bulepewt, 1990, sopendsor 08

x slyme—drdrfa = dr. Biesdlk Dvsla
) il il He:TeeH
amnls] ol

.I'r-:l . ,# ,ru.-,.:: E;-.-.-I"-..

lﬂ_h:_LNH:ﬂ ; :‘zt[jﬂ_h'

Code: [-10776
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gasae  ATT- 22044792

o

Felkeras szaiviiominy Leszitemtre

Ar OxTI=¢t8] mir beszswrzstt FEDI-s sngeoel yeresi Mfiﬁrﬂ'l
siristani 4s sngemdiye=de; mlsteds; tisrtanigi azakvdle-
n;rrr Kesxiteseray Tejfajussy Angrant, sint ar AGROANALITIS
TURORSNYOR ‘Tm Kpraywretvidele: ox hlﬂlmlll;
Ellensrxasi Kbapontia minBuit mziton seghlraa, figyslem-
esl & kallsd kiros harasaines ¢elceritéisdvel kapcscia:es

ol iz srsgainyeica.

luﬂ.i::t.! 1¥v2. dprilie 77,

ora3sggyll bsl” képviswl ¥

Szaciglie #s Egiwceiguyyi Mizottads vitkira

(ode: kovaicspmegbiz
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Pegtl Rwpontd Karllleti Birdedg
13.B.28.211/1993/2.

:a Peatd Kizpontd Kerflet Birdedg Budepasten, 1993. éprilis 23-dn, térgyaldsan Mdvill meghos-
sz aldbed

viédgzdédat

A "népirtis bimetto" do mds Bincoolckuinyek miatt Lsmretion tettasek sllen indult gy ire-
tait s birdosg a Budepesti V-VITI-XIT1.kertleti Ugydazsdgmek ktildi meg.

E vignie allen fellebbezéonsk halye ninos.
I ndokoléas

Tejfalusoy Ardrds a birdedghioz dprilis 7-én ériomett fel jelentésdbon lumretlen toltesc mog—
blintetéodt kérte az alabhiak miatts T T AR =

Mint s MROMALIZIS Tuwdomdryon Téirsasig Kiamyemtvidelmt -fs Cuordnsd Krz { Bl= - -
ntke, dvelc Sta Moglalkozik & kitive Wi bnfdl cwmmmwmmmmﬂw
tet vmimtﬁlhbiulm. Vizagilddisal sordn tixkmdisdra jutott, hogy egyes i inikden !
rapd 1,52 grams leflivme] beteg ambereket méripztok org, mid ek adetait az el lenkezd jo-
re hemisitottdk az” b Intiali (MIA, rﬂm: 07T, KIIAL, stb,)" Fal jelentéadben mog-
enliti mg, bogy veeadlyes, Dargazdal tirwteket ccwiut oz un, REDI 86 in, melyre

&z eoctlego mérgeadal tinetelet nam {rjik ré, napl 6-10 gremmig ajinl gk

Fentlek alapjin Tejfalusaf Andrds "ndpirtds bﬂmttdt“ valdwrinfcitve a birdaign tetto peg
feljolentéedt Mglm.miMhWn}a'hﬂimuMﬂﬁ;uum

o

ia" alapidn birtots jogl’ feleldendg. T

A ful jelentésben {rialk - tottadimic ds val ssutén - olyan bincsel ckednyck Lehotnok,
-l_i__ iﬂi""bﬂ:!ﬂw‘ , tam(ozcticironitds, sth., sodly miatt &
az | Igriez Wpvisell, eadrt & birdeig & Be.313.3./3/ beaxdés a./fn alapjan az iratck
moghill demdrdl rendelkexett. s

A fallebbeodst & Bo.321.§.d./pentja zérse ki.

Budapenat, 1993, datiis 23,

1/92. oldal, Iratjel: emailkonyv81-nebih-peticio-121215



Ringer Fresenius

clctatovs v

Thraihald savasssg
Ervbiel asmossriis FOG i e
SegédanysQok SOaay Mt Nedrcas

M CRONOE vl vl %

Firrérdlag i v abhalimazdsra
Hasznalal elb ohvassa oi 8 melelen Doteglapes orumeor
Csak sris oldal &5 séralien caomagolas hasrradnas: e

Caak pgyszer alkalmarzrasra,
& led nivm hasrnait oddato! k kal anier

zgy.rmchduﬂ edrarva Wra ey
*C-on tarmiandd

Orvos! ranceivémyhier kOWn gyoyysees (1)

OGY-TR708/15 — .
FRESENIUS * AFz oldat 99%c-

KABI ban "injekcidhoz

Emmmu:mmmuq valo vizet", azaz
61346 Bad Homburg v d H tiszta, desztillalt
”""—“"'“'_“_"H vizet tartalmaz!

Oysr: ySEMH207C 1
Felhasanalhato: 07 201‘

;"ll”lllu u — _;:_I_g‘é:

R e L R S e s

Kod: ringer-fresenius-infuzios-oldat-felirat-121111

e e

L
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Amit az étkezési sorol tudni kell

PHARMASAL

A
] Mindenki szdméra nagyon fontos, hogy N&Cl i
Chem. reines Salz éthezései sordn tiszta NaCl konyhasot o
egyen. A kereskedelemben kaphat6 sék egy Al =
része ismeretlen mennyiségli kalisot —N =
tartalmaz, pedig ez nagyon veszélyes. Az
MSZ-01-10007-82 (Magyar Szabvény) [P L T TRT T e r—
szerint minimum 97% NaCl konyhasot
kell tartalmaznia mindegyik étkezésre
szdnt sénak, de KCl kalis6 nem szerepel a
|| fennmaradé maximum 3%-nyi egyéb
' komponensek kozott. Bévebb leirast a Nagy tisatasdgii NaCl konyhasi.
] www.tisztaso.hu oldalon a :

. 0%(’ dokumentumoknél talalsz. - . i

*

Ha tiszta, kétszeres minGségellendrzési vizsgalattal feliigyelt, minimum 99,5% NaCl tartalmiti
konyhasora (natrium-kloridra) van sziikséged, akkor a www.tisztaso.hu weboldalon keresztiil
beszerezheted. Az 1kg-os NaCl konyhas6t a patikak 4ltal hasznélt gyogyszerkényvi tisztasagi
konyhasé 25kg-os zsdkjaibél csomagoltuk 4t.

EGESZSEGVEDELEM

Tejfalussy Andras méréstani szakértd és Weixl Varhegyi Laszl6 okl. természetgybgyisz, ny.
renddralezredes élldsfoglalasa a www.aquanet.fw.hu honlapon dokumentalt tudoményos mérések
és tantételek, és Prof. Dr. Papp Lajos ny. egyetemi tandr akadémiai doktor szakvéleménye alapjén:

Mitél lett ennyire sok magyar ember beteg, rovid életfi, é&s meddé? Miért es6kken évi tobb tizezerrel a
létszamunk? Hérom titkos féfeleldsre mutattak 4 az ok-okozat kalibrilé élettani mérések:

1.: Talterheli az immunrendszert, ha az ivéviz mérgezd vegyszereket és/vagy klorozasnak ellenalld
virusokat tartalmaz.

2.: Keringésronto, ha a fiziologias mérték ala csokkentik a konyhaso pétlast.

3.: Sejtmiikodés-gatlo, keringésront és ivartalanité hatdsq, ha a fiziolégias sziikségletnél sokkal tobb
kéliumot esznek, isznak.

Megbizhaté védekezés:

1.: Ivéviz desztillalas,

2.: Gyogyszerkonyvi tisztasagia NaCl konyhasdéval fiziol6gias mértékben sozas,

3.: Kilium thladagolis mell6zés.

Ezen anyagok élettanilag optimalis, fiziol6gias napi dézisaira és beviteli sebességeire étkezésnél is
iranyadoak a magzatot taplalé vérszérum és a magzatviz, és a csecsemék és felnéttek gyogyitasara is
alkalmazott fiziologias infiiziés Ringer oldat H20/Na=99 és Na/K=30 optimélis arényai:

~NYILATKOZAT

A Ringer oldat a testnedvekhez hasonlé iondsszetételii folyadék. A Ringer oldat (0,9% NaCl, 0,03%
KCl, 0,025% CaClz, 0,02% NaHCO3, 99% desztilldlt viz) szerinti nétrium, kilium, kidr és viz pétldsi
ardny megfeleld kéros veszteségek esetén, de ugyancsak optimdlis a napi étkezések sordn is.

Budapest 2010. janudr 6.
Dr. Papp Lajos ny. egyetemi tandr, akadémiai dokfor s.k.”
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Iratjel: kalium-tuladagolas-nepirto-hatas-allamvezetoknek-angolul

T4jékoztato levél Mr. George Bush amerikai elndk részére (1992. jalius 12.):

AGROANALYSIS SCIENTIFIC SOCIETY HUNGARY
H-1036 Budapest III., Lajos u. 115.

Mr. President George Bush UN-1/92-1.
United States of America
Washington, White Hall

Dear Mr. President!
Please stop Kalium-Poison described jointed papers!

Jointed papers:

1./ The Potassium Problem (described Dr. Gyula Biczok head
of department of MINISTRY FOR ENVIRONMENT AND
REGIONAL POLICY NATIONAL AUTHORITY FOR
NATURAL CONSERVATION department for

Geology and Landsape Protection, September 6th, 1991.
Budapest, No. FTF-538/91. - OTvH-1030/91.) and its
relation paper, ,,Specialis szakmai magyarazatok ad.- FTF-
538/91.

2./ UN-1/92-3. signed paper, to US Ambasador, Hungary.
3./ ATT-120792/92-001. signed paper, to Hungarian UN
Service.

4./ Our scientific information paper (Magyar Nemzet, 1992.
julius 9., ,,Vigyazzunk a kéliumos ,,gyogyséval”).

12. July 12th, 1992. Hungary

P.s.: Have you recieved the
earlier papers?
Sincerely of Yours:

Andrés Tejfalussy (Sydo)
head of AGROANALYSIS
By AIR MAIL

Services des postes
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MINISTRY FOR ENVIRONMENT AND REGIONAL POLICY

NATIONAL AUTHORITY NATURE CONSERVATION

Department for Geology and Landscape Protection

H-1121 Budapest, Koltd u. 21. Phone: (361)1562-133 Fax: (361) 1757-457 Telex: (61)226-
115

FTF-538/91.
OTvH-1030/91.

The Potassium Problem
(Supervision of expertises and recommendations of Agroanalysis Scientific Society)

1.) The National Authority for Nature Conservation completes the earlier opinion of MERP
(i.e. Ministry for Environment and Regional Policy ) related tu suggestion for solution of
so-called ,Potassium Problem” introduced by Centre for Environment Protection and
Economic Efficiency of Agroanalysis Scientific Society (nungarian abbr.:ATT) and its
president, Mr. Andras Tejfalussy. ( The earlier opinion of MERP was written according to
the instruction of Dr. Zoltan lllés, deputy secretary of state about the study ,Economic
Environment Protection by Mr. A. Tejfalussy ( and ATT ), 27th Sept. 1990. The supervisory
completion becomes to be necessary considering the difficulty and increasing importance
of the solution of the potassium problem.

2.) The plants have a potassium demand, but it has benefical effect is if available for
the root system in fixed form and its required quantity is only solved by the root excretion.
The potassium - as several other chemicals - is poisonous in reactive, easy-available form
and quantity in soil. In the course of the bioevolution the regulation of the potassium
uptake developped under the condition of the sparingly available potassium form,
therefore the plant are perfectly unprotected against the harmful effects of thet easy-
available potassium forms in fertilizers.

3.) In the countries, where the agriculture has no deficit, the potassium fertilization is
almost absent (e.g. in China, Egyp, etc) or it is used in the case of the droppingirrigation -
since so damageous effects as its inhibitory influence on water, nitrogen or other nutrient
acquisition can be neglected according to artifical regulation proved by automatic
equippment instead of plant metabolism. (However it can be occured that the deficit of
plant kultivation does not mean trouble - as e.g. in lzrael, where the independent food
production means a strategic question of great importance.)

4.) The fact published by the AGROANALYSIS Scientific Society is also verified by non-
Hungarian press, that the potassium fertilizers are incorrectly interpreted by all the text
books as yield increasing nutrient, since just the potassium fertilizers can be very
damageous and harmful for both the food crops and the animals or the men consumed the
food crops in question.

5.) It is really necessary to draw the attention of all the responsible organizations and
authorities to that the potassium has not produced only the plant cultivation of deficit, but it
is dangerous, noxious to thet human health!
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Everybody has to know the following informations about the potassium: - having unsualy
composed food, the daily potassium input of the human organism must be in the range of
50-150 mval, wich quantity can be processed by healthy kidney, opposing that this function
is less facilitated than in the case of sodium; - an K-input of 20-40 mval/hour or 280
mval/day can injure the living cells, and this injury harmfully contributes the poissoning
process of potassium excess because the injured cell-structures release newer potassium
ions into the intercellular liquid; - the importance of the last statement is supported by the
following facts:

(a) the 98 % of the potassium quantity is usualy in the living cells within the human body
and the potassium solved in the intercellular liquid (which can frequently be more critical in
the respect of potassium toixicity) is only 2 % in a healthy organism;

(b) the normal potassium contcentration range is 4-4,5 mval/l in the intercellular liquid, the
lower values or the higher ones are injurious for the living cells, evenmore 7-10 mval/l in
he intercellular liquid within the heart leads to fibrillation of the wall of heart-chamber or to
stop of the heart in diastole phase.

(c) the general weakness of muscles, the mistakes of motion coordination and the troubles
of sense occur, if the potassium poissoning is milder than in the (b) situation;

(The sodium never produces similar pharmacological symptomes! However, the
potassium-sodium pump funtioning in any living systems principally increases this type of
the sensibility created by the bioevolution process of million years!) - the potassium
concentration of intracellular liquid can also excess the critical, dangerous level when the
potassium content of the food is normal, e.g. due to the consumption of the normal daily
potassium quantity according to a higher rate than the critical 20-40 mval/hour.

The potassium fertilizing can multiplz (e.g.double-fold or more) the potassium content of
the food crops, consequently i can also be noxious in this way.

6.) The horses become easily tired and depressed if they graze the grass in sping, wich
has an higher potassium content in the intensive phase of its growth according to the
spinger warming up. There are information about the tetany of the cattles wich consume
the green wheat of high potassium content (so called wheat poisoning).

7.) The nutrition of potassium excess causes the udder cancer of the mouse.

8.) It is sad fact, reported by Hungarian Institute for Ornithology, that last year
numerous birds (Bombycilla garrulus) parished due to some granulates of potassium
fertilizer in the City Park of Budapest. The odd phenomena feelling experiments proved the
later, the individuals belong to the species Goturnix japonica parished after having 3 g of
potassium chloride.

9.) Because of the potassium release process in the dead cells of the organism
prevent the indication of the potassium poissoning in the case of dead man or animal
according to the 5.) item, since in the lack of potassium poissoning the potassium
concentration of the intracellular liquid must also be increased in any dead organism than
in living one.

10.) The controll of potassium-using has bean prevented in any case excepting the
measurement of the exchangeable potassium quantity is in the soil. The potentially
poissoning, exchangeable potassium is measured under the abnormal calibration and the
reverse interpretation wich uses inadequate upper limit values according to the principle of
,the more, the better”.
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11.) A small excess of the potassium consumption can harmfully

increase the potassium level in the intercellular liquid of animal and human
organism concludely not only the plants unprotected. The poissoning potassium in
groundwater and canal reached so high concentration, that the fruit trees already died e.g.
in 1967, too (attested by exact results).

12.) Principaly, the absence of adaquate calibration of interaction results and test
processes or the lack of the filtration of the random disturbances in the biotests lead to the
ambiguous aducation program - teaching the conference materials of the international
potash syndicates - wich serves the interest of these syndicates at the

universities and the high scools. No other measuring system - but Antirandom
Interference Monitors (AIM) of AGROANALYSIS SCIENTIFIC SOCIETY -is able to
indicate the previous mistakes in the publishing and teaching activity of the
education and research, so far.

It is regrettable fact, that without any regard to the scientific publication by prof. I. Lang
(1962-1963) the enormous quantities of the potassium salts -like so called fertilizers were
imported and applied year by year. That practicallz means concealing the natural
availability in most of our soils. All of these caused the following ,misterieous results” :

- our biotopes have been extremly poisoned by remarkable excess of the potash and the
fertilizer losses induced by it;

- due to the unbalanced plant mineral nutrition the primary agricultural poducts (e.g.
grains) are too expensive and unhealthy as well as the secondary ones (e.g. meat);

- nowdays it is obvious for the people, the degradation of the natural and human
environment, the decreasing biodiversity, the bad water quality often indicates irreversibile,
harmful effects and these are the highest price for these mistakes, indeed.

September 6th, 1991. Budapest.

Dr. Gyula Biczék
head of department

Faxon:36-1-3020496

Mrs. Nancy Goodman Brinken
Aktajel: terror2.usa

nagykovet urholgy kezéhez!
Budapest, 2003.1. 03.

Melléklet:

1., G. Bush elndk urhoz irt

USA Budapesti Nagykdvetsége tajékoztatas (terror.USA)(2p.)

2. A Medical Weekly Rewiewnek irt
tajékoztatas (6p.)

Kedves USA Nagykovet!
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Szeretném, ha megtéritené az USA a 150 000 000 amerikai allampolgar életét is mentd
munkanknak a honorariumat, az Onhéz 2002. marcius 07-én faxon megkildétt (KCl steri.liz )
eredménydsszefoglalom, és a G.Bush Elnok urnak irt, részére az On Utjan és Postan is
megkuldott (mellékelt) 2001.09.25-i (terror.USA) eredménydsszefoglalasom alapjan, melyek a
fw.aquanet.hu honlapunkon is hozzaférhetdvé lettek téve.

Tisztelettel:

Tejfalussy Andras

feltalalo, kutatémérnok

As a denounce contra APARTHEID, sending also to the International Court, to the Court of the
Capital: Budapest, and to the Main State-Attorney at Law of the Hungarian Republic as well.

COMBINED IMPEACHMENT, AND AN ACTION BASED ON THIS IMPEACHMENT

ANTECEDENTS:

1999EL.XIV.1.21/9./PMB AND 4406579922/2000./APEH The report of the remainder of tax is
completly fals!

Attached files:

1.,) A memorial signed at the Hungarian Scientific Academy on 1st of April of 1998. The State-
Measurements' data are document, and prove : that 0,8-1,7 gramms, or sometimes even less
potassium is poisoning the kidney and the blood, and has a poisoning-effect of the mucous
membrane. The signal of the file is: eml.mta.2 pages copy
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2.) A memorial signed at the National Judicial Medical Institute, on 07 of. September in 1998. The
memory documented by the memory(1), based on the measureing of the clinical poisoning , it
confirms that the called quantity of potassium endangers the health of the people through the whole
country. The signal of the file is EmI.IOI. one page copy.

3.) "There is too much potassium" (Deforms the human cells). Declaration of the New Word of
Bratislava (Pozsonyi Uj Sz6). Jan Kralovich and Szénasi published the data of the Slovak Scientific
Academy's Experimental Plant-pathology- and Insect- Institute, with concrete explanning about the
micro- and macro-effects of the overdosis of the potasium, which is the cause of the cell-deformity
and the infertility, sterility. (17. issue, 16 of September 1988.) One page copy

4.) Tejtalussy Andras, a retorsion because of the exposure, reveal of the APARTHEID. "My dear
Friend" ("Kedves Baratom") Sunday of the Hungarians (Magyarok Vasarnapja). 1st of April 2000.

ESTIMATE ADDRESSES!

1., Undersigned Tibor VERESS dipl. ing agriculture, journalist, editor of radio and tv-programmes
(1088 Budapest, Gutenberg tér 4.), against the juridical persons and their employees, who are
insisting to use an enforcement as well, in the affair, and case of the damage, harm, and injury to me
and my family, and my associates, based on the civil and constitutional rights to launche an
impeachement-apropose, and constitutional rights to inclusion, comprisal: I propose an
impeachement, and we declaire and bring an action against using enforcement as the follows:

2., We declaire by the way: the measuring expert, Andras TEJFALUSSY the leader of the
Agrianalisis Scientific Society's Center of Controlling Economy and Environment, in the deciding
in this actual procedure, as he is interested in using the results of his measurements, therefore beside
of Tibor VERESS, as an impeachement-apropose associate , and as an intervening person stands for
against the authority which covers the apartheid.

3., This present impeachement-apropose, and action against using enforcement is declaired first:
against the Hungarian State, secondly against the health- and retiring-insurrance institutes, thirdly
against their collect-men, against the APEH (Tax and Finance Controll Institute), fourthly against
the leaders of these institutes (who are organizing effectively these damages). Their aiding
employees, because of their messed up office work, unreadable signatures, from outside - in the
most of the cases - cant be identificated, and even for this must be call the leaders to account, by the
law.

4., We are asking the persones who are committed the crime, let them call to account responsible in
the case of organizing, doing apartheid, and aiding them, and also we ask, the whole damage they
caused to me and us, must be payed on behalf of the Hungarian State, based on its whole
responsibility, on the same level as in the USA, where they account for a person, for his damaged
health, in the USA there was adjudge 8.8 million USD as compensation, at thw Court of
Washington.. I ask, this sume must be the base, when they calculate, because it is forbidden to make
difference beetween the health of the american, and hungarian people. First we ask the sentence of
those who were commited the crime APARTHEID. Only after it the Court measure the damage
caused by potassium-salt (KCl), and comprisal it into the debt we ocasionly have to the State, and
the APEH (Tax and Finance Controll Institute), whiches get the insurrance-amounts for just an
opposite-aim. Also we ask, the present request must be registered as a comprise proposal against the
enforthing of the APEH (Tax and Finance Controll Institute), because for crime, nor the APEH has
right to collect insurrance-amounts so called "as a tax".
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5., The base of our impeachement against the National Health Cash-desk, the Hungarian State and
their recovery office (APEH-Tax and Finance Controll Institute) is that the health and retiring-
insurrance-money was and is payed for to make wronger the Hungarians' health, and we have to
break this APARTHEID. This is an obligatory averting of damage, without an empowering
administration, where we have the base of our finance demand : Civil Code (PTK): 484-487 §, as an
empowered demand. By the way, together with the Agrianalisis Scientific Society, the averted
damage is equal with the state income-surplus, our demand is 1 % of this amount, what we declaire
by this way, as legal reservation.

6., The results of the attached files: (1., - Scientific Academy), the (2., - National Judicial Medical
Institute), document, and verify the fact, that we, Hungarians were overdosised with potassium,
which makes wronger the kidney-function, and so, it makes wronger the metabolism of every
human cell. Using foreign experiment's results we know: also deform the descendant cells, and
those organizm which are form an organ and/or organism, living structure. And not only ours, but
also our descendents sons' bodies as well (3), and this is an APARTHEID, because only we suffer
such damage. Those persons, who eat kosher (bio)foods, ab ovo can't be poisonned (by the
potassium mixed into the artificial fertilizer, and the potassium mixed into the nonkosher salts and
foods). Only those habitants, were and are poisonned, who can't get nonpoisonned plants, and
nonpoisonned foods and drinks. It is justice to ask health-insurrance, and retiring-insurrance-money,
who eat and drink the kosher salted foods and drinks. The minister-answering-writers (number:
8253) of the Parliament, and those, who were voted on it on 8th of December in 1992, and also the
authors of the fals expert-opinion (number : 10-175/ETT/IB/1993), those who also were used it,
(attorneys, policemen, judges, etc.) all these state-employeed we denounce, because of falsification
of official document, misus its authority, APARTHEID, deception, complicity, etc.,

7.,We attache our documents (1)(2)(3)(4) for the measuring-verification of the APARTHEID
caused by potassium-overdosis, we also report the attorney because they they refused the fact
finding, what is a complicity. Even the Attorney at law is obligated to stand up against the
APARTHEID by the law: Ist. 1973., because it is improved in the attached documents.

Yours sincerelly: VERESS, Tibor

8., Agreeing, as an impeachement-apropose associate, and as an intervening, on behalf of myself,
my society, our sub-enterprenehurs, and representing our clients' interests as well, and against all
kinds of the claims of the APEH/TB (Tax and Finance Controll Institute / National Health-
Insurrance Institute) we declaire an impeachement-apropose, also because the APEH and Finance
Controll Institute aids and abbetts against us, at the OTP (National Savings Bank), which is
deceives a tax-account. This state-retorsion is improved at the APEH, by tax-accounts.

Yours sincerelly: TEJFALUSSY Andras Budapest,
2000-07-04. Copy/ President of the APEH and
Open lettert/INTERNET
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Environmental and Efficiency Controlling Centre of the
Agroanalyzer Scientific Society;
H-1038 Budapest, Lajos u. 115., Tel/fax: 1-3682-532.
Authorizing Number 01-04-231575/03.
(Founded: 1981. as Agroanalizis Tudomanyos Polgari Jogi Tarsasag)

Open letter:

Topic:To the addresse of the Medical Weekly Rewiew (Orvosi Hetilap)'s Editor
(Springer Hungarica, editor in chief: dr. Janos Fehér) about causing public danger by
doctors.

It is answer - based on the [-1077/90. KTM. contract with the Minstry of the Environment
and Rural Developping, and also based on the clarified datas, clarifying by our Antirandom
Normacontroll document signed on 22th of April of 1992., by the secretary of the Health
and Social Committée of the Parliament - to the so called ,,expert opinion” without
dates and signature, in the Medical Weekly Rewiew’s article: L-3440, based on the
484-487. paragraphs of the Civil Code._

As a Civil Guard’s supplementary service:

The Editor Springer also has a similar publishing material, which describes: it has tetanic

result, if they feed the animals with forrage which contains more potassium, for example
the spring grass. (See: Rossoff, |.S.: ,Handbook of Veterinary Drugs”, Springer publishing
Company New York 1977. page: 469.) The editor ignoring this fact, so wants to make
believe -mentioning animals- it is not poisoning to use different thousand percentage
overdosis potassium, nor for animals, nor for human beings, nor for Hungarians in
mayority. Only a special determined folk minority can avoid the risk of this medical
scientific alimentation experiments. That one, which eats a kosher salt without potasssium.

The Medical Weekly Rewiew turns a deaf ear to publish that memorial, which was
signed by experts at the Hungarian Scientific Academy. The mentioned memorial
makes stronger that medical observing, which declairs: the eating salt, which contains
potassium and the pills "Kalium-R” (Potassium-R) causes poisoning, and it is certified
by documents based on measurement-controlling. The Medical Weekly Rewiew
doesn’t want to make the doctor-colleagues know those measurements, documented
officially by the Hungarian State (for example : 4111/84.sz.0ETI) which datas prove,
using the potassium-chlorid (KCI) instead of kitchen-salt (NaCl) is poisoning. The
rewiew refers to an individual potassium-overdosis-experiment by a person who had
kidney which loosed the potassium more than the average, and had a very hypo-
potassium state, and refers to the lion’s (sic!) feeding custom. So the editor refuses to
publish the Hungarian Scientific Academy’s memorial and the results of the hungarian
state controlled measurement. Perhaps they want to keep in the commerce both the
potassium-contained salt, and the potassium-contained fertilizer, which poison the
foods, and so they hurts the Hungarian Standard?
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The real influence of the chemical products sold to Hungary is hidden for the users,
because the results of the measurements when they use different components, or facts at
the same time, nor the Hungarian Scientific Akademy, nor the universities cant really
measure. Even the National Measurement Office has no methods nor necessary
instruments to these type of measurements. Beside two, or three or more components the
next component can be any kind of, if they cant measure it! Even neutral materials, or
poisoned materials can be sold. If so, together with these elements, the instruments which

cant measure the poisoning dosis also can be sold, it is a heuge international
environmental and health-damage-"business”!

The Environmental and Efficiency Controlling Centre of the Agroanalizing Scientific
Society resolved the multicomponents’ and/or multifacts’ measurement, which reached
international patents, licences also. All the numerous measurements in any case, and
inmediatelly showed, the plants are poisoned by potassium if they use it as an artificial
fertilizer, because the roots’ cells work defectively if they reach more dissolved potassium
from the artificial fertilizer, than the soil's natural dissolved potassium. So the whole plant,
its every cells will be poisoned by this artificial fertilizer containing potassium. No question
about that, it is only in the potassium-sellers’ interest!

The potassium-salt is the poisoning waste of the mining of salt-kitchen; of the NaCl. The
innatural increasing of the potassium in the ambiance of the living cells, is poisoning every
living organizm. First the plants were "pumped” with this poisoning waste (artificial
fertilizer), but now, even some population, people, are eated directly by this potassium
(KCI) named as eating salt, instead of kitchen-salt (NaCl)!

The population of Hungary is poisoned since many years by the increasing of the
potassium of the plants, and the kitchen-salt. This fact was covered during the controll
measurements because of the insufficiency of the measurement. All the potassium-salt
(KCI) was poisoning at the hungarian clinics in hundred percent of the cases. By the way
they wrote just the opposit about it, in the resuming reports. They wrote about curing
effects, leave off speaking that the potassium-salt's small dosis poisoned every healthy
and sick patient. As it was revealed, exposured, at the Hungarian Scientific Academy, the
Medical Weekly Rewiew, owned by the Springer, doesnt want it to publish for the doctors
anyway. The memorial signed by experts at the Academy has no doubt that the hungarian
doctors are misleaded for decades about the potassium-dosing.

Let's have a look the antecedents!

The agricultural engineers, the doctors were misleaded by the valuated datas based on
fals norms. Having the results’ meaning, of course they could have the expected fals
conclusion. The laboratory measuring all was in vain, that the soil, the food, the drink had
a poisoning dosis of potassium, if its level is lower than the fals standard. The fals
standards were formed during long years, falsifying the down-, and up-limits of the datas
of the weight, of the dimension, and numbers. First they made insecure (by publishing in
different countries’ special magazins, fals datas of experiments, fals measuring and
averages) the datas of the natural potassium-needs of the human being, and animals, and
plants, which formerly were based on experiences of hundreds and thousands of years.
After it instead of the former correct and adequat norms, were declaired the new "more
optimistic” standards, whats dimension were different. Those people showed and show
themselves to be clever, who wants to share as a vulture the income of this cheating, of
this swindle (obtain cheeply the houses, other properties of those who eat the poisoning
salt-waste).
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For example: to have 1 kilo corn, it is necessary to give potassium beetween 0,6-27,00
gramm, was published in any data, and the so called standard was calculated for 1 kilo
corn, 16 gramm potassium as an average using these datas which were different even in
dimensions as well. This quantity is exactly 27 times more than 0,6 gramm potassium
what 1 kilo corn contains effectly. There happenned a 2700 percent falsifying(!), because
they want to document the potassium as a need as artificial fertilizer. If they measure the
concentration of the potassium in the soil, it has no meaning as a standard. Later they
measured only the soil, and calculated the potassium artificial fertilizer, based on this fals
norm. Otherwise nobody would have think about to give potassium for the soil, because
Hungary’s soiles during millions of years could maintain the potassium-concentration. In
3-4 meters deep where the plants grow their roots, on 1 hectar area (cca.:2 acres) the soil
has 1-2 million kilos of potassium-depo, and those potassium which was incorporated into
the plants goes back with the manure. The soil maintains 90 mg/kilo natural potassium-
concentration, which was augmented, increased upto the poisoning-level:

200-500 mgl/kilo, by throwing the potassium artificial fertilizer. Therefor all those were
consumed the plants suffered and are suffering a fatal poisoning. For example: the fourth
generatin_of the sheeps became unable to reproduce. Even the teenagers suffer
osteoporosis. There is a complet, international, conscious, cheating. The slovaks
recognised the poisoning effects of the potassium-overdosis, and declaired, it is necessary
to reestablish the original 90mg/kilo potassium-concentration in the soil. but unfortunately
they exaggerate the dimension of the potassium-norm in the forrage. (Look: Jan
Kralovich, J.: "There is too much potassium” ; Uj Szé (New Word) issue 17. 1988.09.18.
Bratislava)

It was the same cheating by calculate the human being’s potassium-need. The medical
text-books, and the measurings (look: attached sheets 285/98. MTA -Hungarian Scientific
Academy- file by the presidental secretary, and the memorial Eml. MTA) teaches the
next: to eat 0,8-1,6 mikrogramm potassium within 1 hour, by food, by drink, for adults’
blood, caused poisoning every healthy person, inspite of that it was declaired as an
optimum : 3,5 mikrogramm potassium, instead of the 0,8 mikrogramm/24 hours (Europe)
standard. Based on it, they substitute the kitchen-salt (NaCl) with potassium-salt (KCI)
disdaining even the Hungarian Standards!

The Medical Weekly Rewiew protects the standard-cheating (with its anonym opinion,
disdaining the estate measureing which was aproved at the Hungarian Scientific Academy
by an expert-team); protects it with uncontrolable, or unbelieveble “measurments”,
mentioning individual measuring with sick patient. Is it for: the doctors would be able to
continue their so called "health-protecting” experiments with the surely poisoning
potassium overdosis, and using and sell in Hungary the foods or drinks, or "medical-food-
complementer” made with potassium-salt?

They changed the correct and accepted datas (in the Europian Community) about the
potassium and natrium standards (According to the newsagency FEB: there are 0,8
mikrogramm potassium, 4,0 mikrogramm natrium are to be supplied, it is the optimum),
and caused 2500 percent disproportion when they supplied the potassium/natrium for the
non-kosher-menus, otherwise they decomposed, changed to just the opposit the
potassium/natrium proportion in the human being’s cellular-agent (EC-liquor). It causes
derangements, digestive troubles, makes the cells disable to selfdefense against those
different effects, what were regulars formerly for them.
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As the antirandom-measuring showed, the plants could not tolerate nor the temperature-
increasing, nor the diminishing watersupplying, nor the nitrogen-increasing in the soil, nor
the away from the specified sowing-time, if the soil had more dissolved potassium-salt (or
potassiumnitrat) as it is natural. The plant were dried up, shriveled, they died out.

The experiment showed, that this sensitivhess is growing by using potassium-overdosis.
As no one could resolve the measuring before, nobody could observe this allergization of
the plants caused by the potassium, so they declaired just the opposit of the reallity, the
increasing of the stress-tolerancy.

The plant-cells, and the cells of the animals and the human beeings react on the same
way to the potassium-overdosis: the cells become unable to autodefense, and goes
wrong their metabolism, because the potassium and the natrium in the cell-membran, and
in the cell wall are the basic elements of the cell functions, and the communication
beetween and among the cells. That is sure, that in Europe which is poisoned by
potassium, all the increasing number of sickness of allergy has (or may have) a commun
bringing case, to keep in secret (even for the doctors) the results of the measuring, to
keep in secret the poisoning effect of the potassium. We have to mention: the natrium-
hypodosis is organized together with the potassium-overdosis. It is multiplicating the chaos
of the metabolism, and its bad effects. For example a so called "foodexpert” in the ”Is it
scapegoat, or a real harmful element?” article, suggests a potassium supplying under 1
gramm daily (Népszabadsag - 1998. 09.28.)! The same person formerly as a boss, said
3,5 mikrogramm potassium daily, concealing: even 0,8 mikrogramm is poisoning if they
eat it at once.

Everything contained potassium-overdosis. Even into the pills of Béres-drops (It is a vital-
vitamin pill.). They did it inspite of dr, J6zsef Béres measured the potassium-overdosis is
allergyc and carcinogen. The animals’, and the human being’s organism could
compensate a 100 percent disproportion, but incapable to ballance a 2500 percent
overdosis. It is insupportable if they change the 1:5 K:Na - proportion to 5:1 K:Na
-proportion. It is a 2500 percent distorsion of the proportion.

All not christians: Chinees, Turkies, Arabians, Persians - according to the international
statistic don’t use potassium as an artificial fertilizer, in India, in Pakistan use a small
quantity. The Garden of the Obuda Cooperative is selling an artificial fertilizer potassium-
nitrat, (KNO3) from Israel, but (according to the international statistic) Israel doesn’t use,

not its smallest dosis, the same potassium-artificial-fertilizer since 1984. In Hungary the
kitchen-salt has no the minimum potassium, when it is sold in a kosher-store, with kosher-
certificade. (Look: for example the number: 21-14332 Kermi., OETIl: 50060/4386/91.,
import from Israel) "Health-care see-salt”. Naturelly it cant be different the potassium-need
of the christians, and the non-christians (and their plants). So it is an apartheid using a
different potassium-dosis, utilizing the innocent doctors, the cheatted agricultural
engineers, and the buyers as well.

The Medical Weekly Rewiew had recieved the mentioned measuring-controll, the
memorial of the Hungarian Scientific Academy. If someone says, there is not any
memorial, or they miss the potassium-caused poisoning-datas, or declaring declairing the
datas are not realistic, it is a cheating!
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The redaction has to publish our article, or we have to turn to the International Court
telling, that the SPRINGER Editor in the same topic, with its two, antagonistic datas-
publishing is covering an organized, international, poisoning, potassium-overdosing,
natrium-hypodosing, medical-method apartheid, with the aim: make the people sensitiv
and have allergy, and making them unable to selfreproducing.

Anyway, we wrote this open letter about this medical-method apartheid, which is a fact in
christian countries, to the Holy Father II. John Paul.

Cc.: To Holy Father Il. John Paul, Vatican, Roma
Attached: "TEmI.MTA” memorial translated.
Budapest, 1998. oct..26.

Andras Tejfalussy dr. Pal Marosi
engineer, president children’s specialist
(measuring topic) (medicin)
Fiiggelék (Appendix)
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AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG PJT

Hungary, 1036 Budapest lll., Lajos u. 115., Tel./fax: +36-1-250-6064, +36-27-380-665

E-mail: tudomanyos.rendorseg.pjt@gmail.com
Homepages: http://aquanet.fw.hu, http://aquanet-apla.atw.hu, http://aquanet1.net76.net

Rolunk / Tevékenységi kor / Referenciak / Elérhetoségiink / Kezdooldal

Elozményoldal

ANOBEL-DIJ BIZOTTSAGOT ERTESITES ARROL A CSALASROL, HOGY A MAGYAR
TUDOMANYOS AKADEMIA VEZETOSEGE A TEJFALUSSY ANDRAS ALTAL
FELTALALT ES A SZABADALMI BEJELENTESEIBEN ES CIKKEIBEN
DOKUMENTALT SOKVALTOZOS HATAS KALIBRALASI, KUTATAS
AUTOMATIZALASI ES OPTIKAI SZAMITOGEPI, UJ TUDOMANYOS MEGOLDASOK
SZERZOJEKENT AZ AZOKAT RESZINT CSAK ELRONTO ES/VAGY ATNEVEZO
SZEMELYEKET, PL. FURKA ARPADOT ES ROSKA TAMAST IGYEKSZIK
SZERZONEK, ES EZZEL NOBEL DiJRA ERDEMESNEK FELTUNTETNI

1

Levél a Nobel-dij Bizottsaghoz

NOBEL-DIJ MAS TALALMANYANAK LOPASAERT ES RONTASAERT?
Hungary, 2007. szept. 9. / Hungary, 2003. nov. 9.

HIGHLY ESTEEMED NOBEL PRIZE COMMITEE

It has come to my notice that a professor of organic chemistry Arpad Furka,
resident in Hungary showed up for the Nobel-prize or was recommended for
this high recognition by some organization. He claims to be the inventor of an
entirely new accelerating method used for '"combinatoric research" in the US
and other western countries for about the last ten years: he called the method
"positional scanning', and declaires that he invented it in 1982, together with
the so called "combinatoric chemistry". When asked during his public
appearences if he had applied for a patent for this remarkable method, he
gave various answers, like ""he forgot to take out a patent', or ""he had no
money to do so'", or ""he was told by patent attornies, that only appliances can
be have patented, methods cannot be''. Radio or video recordings of the
above declarations can be put at your disposal.
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Meanwhile the truth is that it was me, the undersigned Andras Tejfalussy, who
invented the "positional scanning' method to optimum-control the
technologies and properties of trial materials. I had it patented with priority in
Hungary on 22 September 1970 entitled '"Method and apparatus for the
optimalization of technologies'. Between 1970 and 1978 based on this did I
invent and made public under the title of ""Gradient Test Mapping Method"
the new scientific method for optimum controlling, and between 1976-1980
the "wawe analyser" program, and their whole derivative system, that has
been developed to this day. Important part of it is a new program, interesting
also from the standpoint of mathematics and geometry: the fluent
multidimensional (as to technic, data handling and visualization) space
forming method.

Between 1967 and 1977 the industrial research intsitute I worked for and also
the Agricultural Research Institute of the Hungarian Academy of Sciences
(MTA) at Martonvasar recognised my inventions as "service inventions'', and
paid fo the foreign patent fees.

Based on more than ten of my research technical inventions I've got over fifty
foreign patents ( American, British, German, Canadian, Swedish, Austrian,
Russian Japanese ones among them) for my research accelerating method

and its procedural programs and apparatuses and their material handling and
measuring systems.

My method is employable in almost all fields of research: in pharmacology,
industry, agriculture and environmental studies, to be used to accelerate on
an unprecedented scale and to make more precise the measurements (as to

acting-contraacting and optimum controlling) of research and control, and
also to make costs lower.

Instead of the old "random-positioning method" we use this new, big-scaled,
harmonic "anti-random multifactorial scanning" in the scientific companies
founded by me.

But how did Arpad Furka put his hands on my patented research accelerating
method which was also a new scientific optimizing and research organizing
program?

In 1976 the Csepel Metal Works (Csepeli Fémmii) where I was working
firmed a contract with the Organic Chemistry Institute of the Eotvos Lorant
University of Sciences (ELTE), where a certain Dr Andras Kotai and his team
was doing research with my method. I had even made some publications
together with them, published in English.

In a short time though Dr Kétai died, and eventually I was released from my
workplace after ten years of hard work during which I received various
decorations of the time like "Excellent Inventor', "Excellent Innovator",
"For the Developing of the Scaling Measurements' and other great
distinctions nationwide.
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After the death of Dr Kotai the whole research material got into the hands of
Arpad Furka who was also working in the Organic Chemistry Institute of the
ELTE. It took about six years for him to get a grip of my method, and then he
tried to have it patented, but it failed, as it had already been patented by me,
so he had to draw back his application.

What there is today to be seen on the website of Arpad Furka, is but a badly
modified variant of my method, reshaped in order to avoid its being attacked
by the law.

According to Arpad Furka, he sent the description of my method as his own
invention called "positional scanning' for publication to the American
Science monthly. There it was shelved idly for about one and a half year while
it was allegedly stolen, and the Americans presented it and got it patented in
pharmaceutical themes, because with my accelerating method chemical
compounds can be produced serially.

In the acquaintanceship of Arpad Furka there are companies, for example the
Hungarian COM-GENEX, which make several million dollars yearly using
my method, while I haven't ever got a dime for it.

In the course of the events after a point they could obtain further apparatus
patents only for automatic-operating aparatuses controlled by my method.

I've got such a patent jointly with the MTA's Agricultural Research Institute at
Martonvasar (see the attached US patent). Alas neither the MTA pays for it,
though their plant physiology researches have been accelerated by magnitude
orders, using my method variously in their programs since

1974. (It was in 1974 that they borrowed my patent of 1970, so they have been
misappropriating my program for 30 years.)

Similarly has taken advantage of another invention of mine the Computer
Research Institute of the MTA (MTA-SZTAKI). Its staff operating at the
Berkeley University in California (US) has been developing my invention
patented in 1978 under the name "visualizing analyzator', a
multidimensional computer system working on a new principle; this they have
in the meantime re-named "cellular...", and act as if the invention had been
theirs.

And of course neither they pay me my due.

Another one of my 20 inventions, the '"RABBI decision-program' has been
used (re-named as "Expert Choice') without even mentioning my name, for
example by the following users:

T & T/Bell Labs, Eastman Kodak, Stanford University, Citibank, Ford Motor
Co., US Air Force, Conoco Oil, IRS, NASA, World Bank.

While for the last 13 years I've had no paid jobs, I have still lots of research
programs and programs connected to them, and I have further ideas as well,
but I don't think it would be worth while getting them patented, as they
probably would be misappropriated too.
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So far I didn't want to sell my inventions abroad, hoping that the Hungarian
people should profit by them, but it hasn't turned out well. I share the ill luck
of many great Hungarian inventors who cant find paying appliers for their
best ideas, and whose inventions finally will be simply stolen by big firms.

I ask the highly esteemed Nobel-Prize Committee not to give the Prize to
either Arpad Furka or those to whom he might have handed over my research
accelerating program, as it would mean the devaluation of the Prize if it could
be received undeservedly.

At the same time I ask the Committee to help me find firms which would be
willing to apply the research accelerating programs based on my invention.
I am 61 years old, but still full of useful ideas and perfectly able to develop
them.

In the course of my work I have made shocking discoveries of the cause of
some problems in agriculture and public health, but I haven't been able to
find a forum to set them forth, because the chemical factories and other
international firms impeded it.

In support of what I have written to you I enclose the information material
sent to the president of the MTA and to the Hungarian Government, and I
also enclose a list of some of my patents got abroad, and the joint publication
made together with Dr Andras Kotai./ SYSTEMATIC PREPARATION OF
SOME SERIES OF BIOLOGICALLY ACTIVE POLZ-L-GLUTAMIC ACID
DERIVATES CONTAINING BASIC SIDE GROUPS. /a.Kétai, J.Gacs,
Gz.Szokan, A.Tejfalussy, S Gyorgyi, K.Blasko. ANALES Universitatis
Scientiarum Budapestinensis de Rolando E6tvos Nominatae. Separatum
Sectio Chimica Tomus XV., 1999. p.107-113./.

Tejfalussy szabadalmak: Click on any of the Patent Numbers below to see the details of the
patent

Basket Patent Number Title HU180836 APPARATUS FOR
DETERMINING CHARACTERISTICS OF LIVING CREATURES AND/OR
DETERMINING PROCESSES OF THEIR TEACHING AND/OR FOR FINING THE
OPTIMUM DE3274378D No English title available. DE3267391D No English title available.
HU201204 MEASURING ARRANGEMENT FOR CARRYING OUT ENERGY-SPARE AND
EFFECTIVE PLANT-CHEMICAL TEST MEASURING IN CLOSED SPACES E.G.
PHYTOTRONS HU195323 CALIBRATINNG MEASURING METHOD NEEDED BY
OPTIMIZATION OF THE UTILIZATION OF SOIL AND/OR LAND, AS WELL AS
SAMPLER HU195007 METHOD AND CIRCUIT ARRANGEMENT FOR DISPLAYING
CHARACTERISTICS HARMFULLY INFLUENCING THE DUTY TIME OF
SUBSTANCES AND OBJECTS FOR USE HU194997 METHOD FOR SELECTING
MATERIALS AND TECHNOLOGIES BEING MOST SUITABLE TO THE DETERMINED
PURPOSE AND FOR DETERMINING THEIR CONDITIONS OF APPLICAT HU193144
SPRAYER FOR TESTING AGROCHEMICAL INTERACTION OF MULTIFACTOR
HU191761 METHOD FOR THE PROCESS CONTROL HU191532 METHOD FOR
ARRANGING AND MEASURING SOIL SAMPLING HU191175 APPARATUS FOR
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CARRIED OUT IN TRADITIONAL ANNEALING FURNACE HU181604 METHOD AND
APPARATUS FOR DETERMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN THE
TOLERANCE RANGES OF TECHNOLOGICAL PARAMETERS, PREFERABLY FOR
DETERMINING TH HU49278 METHOD FOR MEASURING SPATIAL HOMOGENITY
FOR OPTIMIZATION OF MATERIALS AND TECHNOLOGIES, E. G. FOR DETECTION
AND ELIMINATION RESP. TECHNOLOGIC HU48790 MEASURING ARRANGEMENT
FOR CARRYING OUT ENERGY- SPARE AND EFFICIENT PLANT-CHEMICAL TEST
MEASURING IN CLOSED SPACES E.G. IN PHYTOTRONES HU39257 CALIBRATION
MEASURING METHOD AND MEASURING ARRANGEMENT REQUIRED FOR
OPTIMIZING THE SOIL AND AREA USING HU39026 PROCESS ADJUSTING METHOD
AND APPARATUS FOR CARRYING OUT THE METHOD HU37474 METHOD FOR
ARRANGING AND MEASURING SOIL SAMPLING HU34833 METHOD AND
APPARATUS FOR INDICATING FEATURES INFLUENCING HATMFULLY THE LIFE
OF CONSUMER GOODS AND MATERIALS HU34832 COMPORATIVE MEASURING
METHOD OF MATERIAL AND TECHNOLOGY FOR SELECTING AND DETERMINING
APPLICATION CONDITIONS OF OPTIMUM MATERIALS AND TECHNOLOGIES
AT23746T No English title available.

MAGYAR SZABADALMAK: P N P9602081 Tejfalussy Andras E10z6 szabadalmak
kombinalasa és optimalizalé szoftverek P N P9102614 Tejfalussy S. Andras Eljaras
kérnyezetbarit novénytermesztésre, és annak optimumszabalyozasara P K P0103479
Tejfalussy Andras Ivévizdesztillalasnal felhasznalt hoenergiat haztartasi viz tisztitasara és
melegitésére, hiitoviz-takarékosan ujra hasznosité hazi viztisztitasi eljaras P N 201204
P8600001 Tejfalussy Andras Mérési elrendezés energiatakarékos és hatékony novény-vegyszer
vizsgalati mérések elvégésére zart terekben, példaul fitotronokban. P N 195323 P8404899
Tejfalussy Andras Talaj- és/vagy teriilethasznalat optimalizalasahoz sziikséges kalibralo
mérési eljaras, valamint mintavevo eszkoz P N 195007 P8303683 Tejfalussy Andras Eljaras és
berendezés hasznalati targyak és anyagok élettartamat karosan befolyasolé tulajdonsagok
kimutatasara P N 194997 P8303104 Tejfalussy Andras Eljaras meghatarozott célra
legalkalmasabb anyagok és technologiak kivalasztasara és alkalmazasi feltételeik
meghatarozasara az anyagok és technologiak osszehasonlito vizsgalata alapjan P N 193144
P8101695 Tejfalussy Andras Permetezo, tobbtényezos agrokémiai kolcsonhatas-
vizsgalatokhoz P N 191761 P8500040 Tejfalussy Andras Folyamat beszabalyozasi eljaras P N
191532 P8302278 Tejfalussy Andras Eljaras talajmintavétel elrendezésére és mérésére P N
191175 P8100883 Tejfalussy Andras Berendezés homérséklet gradiens 1étrehozasara
hagyomanyos hokezeld kemencében végzett gradiens hokezeléshez P N 181604 P8101443
Tejfalussy Andras Eljaras és berendezés technolégiai paraméterek tiiréstartomanyai kozotti
osszefiiggés, pl. optimalis kapcsolat meghatarozasara P N 180836 LU0247 MTA
Mezogazdasagi Kutaté Intézete Eljaras €l szervezetek tulajdonsagainak és/vagy nevelési
eljarasainak vizsgalatara és/vagy az optimum megkeresésére P N 166545 CE0902 Csepeli
Fémmi Befogoszerkezet precizios ellenallaismérésekhez P N 163839 CE0781 Csepeli Fémmil
Eljaras és berendezés fémkohaszati technolégiak optimalasara.

Another information see on our internet home page: WWW.AQUANET.FW.HU.
Yours sincerely

Andras Tejfalussy

dipl. engineer, inventor

Hungary, 1036 Budapest, Lajos u. 115.
Tel./Fax: 361-250-6064
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Openned letter by the way of internet and CD copy!
Adress: Stockholm Box 5232, SE-102 45.
Sturegatan 14.

Fax: 00-46-8-660-3847
Internet: www.nobel.se
Tel.: 00-46-8-663-0920

2.

) Szerzdi jogvédd per a Magyar Allammal a Strasbourgi Nemzetk6zi Emberi Jogi Birosagnal
3.

"} Felperesi pertjitasi kérelem a 2.P.21.041/2010/16. Nograd megyei Birosag szami iigyben,
4.

"} HASONLO EMBERI JOG SERTES A NEMZETI SZOCIALISTA RENDSZER ES A
ZSIDO RENDSZER NEPIRTASI BUNTETTEIT TAGADAS.

R TR T S R R TR L P L T

Tejfalussy Andras

1036 Budapest, Lajos u. 113
Tel.: (27) 380-663, Te L/Fx: (1) 250-6064
e-mail: e jfalussy.andras@ email .com
mobil: +36(20) 218- 1408
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