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Bemutatkozas

A Budapesti Mlszaki Egyetemen szereztem villamosmérnoki diplomat. Ezutan, 1967-t31, fdleg
fémfizikai méréstani szakértdi munkékkal és anyagkutatasokkal foglalkoztam, mint kutatomérnok,
de a kutatdsokat nagysagrendileg felgyorsitdé taldlmanyaimmal 1974-t6] kezdddden a
mezogazdasagi, gyogyszervegyészeti €s bioldgiai, s a kornyezetvédelmi, s az egészségvédelmi
méréstechnika fejlesztésében és ennek alapjan a méréstani ellendrzésekben is az adott teriileteken az
ok-okozat kalibracio ellendrzést javito meghatarozo eredményeket értem el. 1981-ben létrehoztam,
s azOta vezetem az Agroanalizis Tudomanyos Térsasagot, ahol, s a veliink egytlittmkodd kiilonféle
tarsvallalkozasoknal és alvallalkozdsoknal, azota elsdsorban a sokvaltozos kutatis-gyorsitasi és
optikai-szamitogépi hardware-software taldlmanyaimban leirt, a szabadalmi bejelentéseim
segitségével is dokumentdlt, a szabadalmaim teljes Ujdonsadg vizsgalata utjan nemzetkdzileg
elismert szerzodi jogi elsobbséget szerzett ,,Gradiens Térképezési System bazis-software” (GTSsw)
¢s ANTIRANDOM sokvaltozos méréstervezési-, mérésiranyitasi- és kiértékelési bazis-software
(ANTIRANDOMSsw) megoldasok fejlesztésével ¢és gyakorlati alkalmazasaval foglalkozunk.
Legtobb taldlmanyom, szabadalmam megtekinthetd a Magyar Szabadalmi Hivatal, s nemzetkozi
szabadalmi hivatalok internetes regisztracios nyilvantartasai alapjan. Ujabban a "hdvel firt kutakra"
alapozott geotermikus hdhasznositassal, a gozfejlesztésre felhasznalt viz recirkulaltatasaval
mikddd, a ,,vulkani hovel” ezuton eldallitott gdzzel valo olcséd és kdrnyezetkiméld villamosenergia-
ellatds €s ahhoz kapcsolodd fités, lizemanyag-termelés €s ivoviztisztitds stb. szervezésével is
elkezdtem foglalkozni. Véleményem szerint ugyanis az egész vilagot jelenleg nyomaszto
energiavalsag ezlton hdarithatd el, s ehhez elsdsorban a Los Alamos-i Mr. Jared Potter altal
létrehozott Geo Potter Drilling cég altal bemutatott "hydrodriller furd" fejlesztéseit kell
tamogatnunk, annak eredményeit kell alkalmaznunk. Ezaton tudjuk a lecserélni a lehetd
legolcsobban a jelenlegi hazai atom- stb. eromiiveinket meghajté gozt a geotermikusan fejlesztett,
sokkal olcsobb ,.el nem fogy6d gozre”. Minden mas energiatermelési modszer sokkal kevésbé
alkalmas, nem csak a talzott koltségeik miatt, de kornyezetvédelmi szempontbdl is. Személyemrdl
¢s e munkainkrdl, munkainkrél egyébként a www.aquanet.fw.hu honlapunkon is taldlhat6 részletes
informacio.

Budapest, 2008. 06. 24.

Tejfalussy Andrés (1-420415-0215)
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Altisztitott ivoviz + szabvanysérté s6 = hal4l

Az ember 60-80%-a viz, az életkoritdl fiiggoen, s a vérében egy elektrolit van, amely a
- sejtfalak "natrium-kilium pumpa" mechanizmusit (kirnyezettel és egymdssal valé
kapcsolatit) biztositja. Ezen elektrolit viz, ndtrium, kilium, klér elemei jél pdtlisa
javitja, hibisan pétlisa rontja az egészséget. A tiszta ivivizhez jutds akaddlvozisival és
a _konyhaso izéhez hasonld izi kilisé haszndlatéval, vagyis ha a nitriumklorid helvett
kiliumkloridot _ete i irtani az embereket. Vannak, akik ezzel akarjik
ritkitani az emberiséget a sajit, ,Uj Viligrendjiik” megteremtéséhez? Lehet, hogy a
konyhasé mellézd és kélium tdiladagolé étkezésre és szemnyviz ivdsra is rdbeszéld
agititorok valdjaban ezen firadoznak? Esetleg elsésorban emiatt csikkent 600.000-rel a
hazai nem valldsos zsid6 lakosok szima az elmiilt 20 év sordn? A hibds viz- és sopotlds
allergizal, sziv- és vesebeteggé, magavérnyomdsossd tesz, fertizddéseket, rikot és
ivartalansigot is okoz! A csapviz 10-90% gyakorisdggal szabvinysértien szennyezett a
KOJAL szerint (1988-1991, s azita nem volt mitdl javulnia). A csatornalé 80%-a jut
tisztitatlanul a Dunidba Budapesten, s az ilyen dunai viz a kavicssziirok és klérozds utin
70%-ban a lakosokat ivivizzel ellité fivirosi kirvezetékbe jut. Csak napi par tucat
vizmintit, s kb. 11 szennyezit mérnek, és a szantoféldekrél a Duniba bejuté tébb szdz
mérget sem mérik. Egy 100 M Ft-os vizsgilat eredményébél az Allami Szdmvevé-szék
jelentése is irja, az 1997.oktiberi R/381-b.jelentés. Mar dsi iratok (pl.Talmud.Taanith.10
a. lap.) is ajanljdk a desztilliltviz ivast. Kiilféldi orszigokban (pl. USA) is, a
biztonsdgossdga, gydgyhatisa, élvezeti értéke miatt isszdk a desztillilt vizet. De pl a
SALSOLA infiizibs oldat 99%-a is desztilliltviz, s 2 liter ilyen oldat 18 gramm
konyhasét pitol naponta, mis dsvinyi anyag nem kell a tiszta vizhez. A sportorvos napi
15-25 gramm kiriili konyhasé fogyasztist ajinl. Bizonyitja, hogy nem igaz, hogy
elegendé napi 0,5-5 gramm Konyhasé, s hogy az izzadastél fiiggéen legalibb napi 10-25
gramm Konyhasdt célszeri étellel, s itallal potolni. A mérésekbdl, szakirodalombdél is az
bizonyithat6, hogy drt a szennyes iviviz, s a ndtriumhidnyos és/vagy kilium taladagold
étrend. Az USA is beismerte mar a "sbzdsi csaldst”, (USA kizponti tudominyos féruma,
a SCIENCE, lisd a Népszabadsig A komisz so cimii tijékoztaté cikke alapjin,
2002.n0v.15.). Hazdnkban 1976-ban is publikéltik, hogy a nitriumhidnyos s kiliumdis
élelem betegitd, pusztité hatisi. 63 tudomidnyos értekezés mérési eredményeit
iisszegezték igy, s akadémiink egyik elndke is szerepelt a publikacios jegyzékben. Mégis,
m# is tele van a sajté a ndtriumhidnyos diéta ajanlisdval, s bebeszélik, hogy célszeri
napi 3-10 gramm kiliumot enni. (0,4-0,8 gramm kilium pétlas kell naponta, de 0,8
gramm is 50%-ra rontja a vesemikddést, ha egyszerre szividhat fel, 10 egészséges
felnéttb6l mind a 10-nél ezt mérték, az OETI dltal hazai klinikikon végeztetett orvosi
kisérletekben!) Nem a desztillilt viztél és a konyhasitél kell félni, hanem az
ellenkezdjétél, a nem desztillilt viztél és a konyhasi-hidnyossd és kiliumdisséd tett
élelmiszerektil, italoktél. A ndtrium helyett etetett kilium és a nem tiszta iviviz is
elharithaté az alibbi mddszerrel: Az MSZ-01-10007 szabvany tiltja a kilisét minden
étkezési séban, s pl. a késer séban sines kilisé, ezeket haszniljunk étel izesdtésre.
Csupiin 40 Ft egy hdzi vizdesztillilé anyagkoltsége, s csak 6 Ft/liter a lepdrldsi kdltség az
energia-visszanyerd vizitpirlonk esetében /licenc/, amely desztilldlni tud 20 liter ivivizet
naponta. A mérgezd kiliso és virszennyezés észrevételéhez csupin néhdny ezer Ft-os
miiszer kell. A vér-elekirolit-optimumnak a biztositisdhoz a Ringer infiziés oldat
viz/Na/K/:Cl ardnydit (99/0,4/0,02/0,6) Kivessiik, az élelmek natrium és kilium tartalma
tiblizatok alapjin szimithaté. Tovdbbi informdcié: AQUANET.FW.HU (az
AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG pjt honlapja, amely www nélkiil,
nagybetiivel hivhata).

Tejfalussy Andris
tudomdnyos Kutaté mérnik feltalilé
1036 Budapest, Lajos u. 115, Tel./fax: 2506064

Budapest,2004.05.15. ALL RIGHTS RESERVED! Témakod: 600000-rel %7
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Iraki éborus bawe

Népfogyatkozas

Balatoni haldszat: dllami beefetes?
| Patthelyzet a tivelmi zdndk dgyében
| Kethis dllampolgdrsaq: musedjmegoldasok

Melbékbet a2 50 hazai csucseégral

Népmozgalmi adatok (1960-2002)

Ev  Népesség Elve  Haldlo- Természetes
szama* szille- z4sok szaporodas,
(1000 f6) teések fogyas
1960 10007 146461 101525 44936 XK
1970 10352 151819 120197 31622
1980 10705 148673145 355 3318 *
90 10374 125679 145660 -19981
1991 10373 127207 144813 -17606
1992 10374 121724 148 781 2T 057
1993 10365 117033 150244 -33211
1994 10350 115598 146889 -3129]
1995 10336 112054 145 431 =33 377
1996 10321 105272 143130 -37858
1997 10301 100350 139434 -39084
1998 10279 97301 140870 -43569
1999 10253 95000 143000 -48000
2000 10221 97 597 135601 -38 004
2001 10200 97047 132183 -35136
2002 10175 96800 132 700 =35 900

*Az év elején. A népesség szama 2003. janudr 1-ién

10,152 millié volt.

Forrds: KSH, Magyar Tudomény

* Kalisoval "mitrdgyazas beinditasa (Dr.Lang Istvin).

< Kalisoval "fzesités” beinditasa. (MTA Elnokseg)



Iratjel: TimsoKalisoSo080721

Kik, hogyan, miota, s milyen célbdl irtjak manapsag is
milli6 szamra a magyarokat orvosi €s természetgyogyaszi
csalasokkal.

SURJAN LASZLO 1992. december 12-én megszavaztatta az Orszaggyiiléssel, hogy a kaliummal
etetés 18-70 gramm/f6/nap kozotti dozissal sem arthat a magyaroknak (8253/1992. sz. miniszteri
kalium-citratot és mas kaliumtartalmu vegytileteket alkalmaznak a konyhaso helyett és pl. kalium-
aluminium-szulfatot (timsoét) stb. is, dozis korlatozas nélkiil engednek ételek készitésére hasznalni.

A natriumpotlas élettanilag optimalis (fiziologids) napi dozisa az izzadastdl is fliigg. A fiziologias
napi natriumdozis felndttnél, amikor nem izzad szamottevd mértékben, minden orvos altal jol
ismerten,. megfelel az infuziods fizioldgias s6oldat beadasakor szokdsosnak (ilyenkor a sziv szdmara
optimalis natrium mennyiséget desztillalt vizben feloldott 18 gramm konyhasoval, egy nap alatt 2
liter fizioldgias infuzids Ringer-oldattal juttatjdk be) 8 gramm. Erds izzadds esetén viszont az
1zzadsaggal is elveszithet a szervezet naponta 8§ gramm natriumot, aminek a pétlasahoz étkezési
uton 18 gramm konyhasé bevitel sziikséges. A natrium hidnytalan potlasa els6sorban a vérkeringés
fennmaradasa miatt 1étfontossagu. Elettani szempontb6l nem pétoljék az elvesztett natriumot a nem
natrium vegyiiletek, akkor sem, ha ugyancsak ,,s0s iztiek”. Nem a ,,s0s iznek”, hanem a natriumnak
a potlasa az €lettani alapkdvetelmény.

Erés izzadéssal egyiitt jard fizikai munka, sport esetében napi 15 gramm natriumnak a poétlas is
¢lettani sziikséglet lehet. Ennyi natrium 33 gramm konyhasdban van.

Az ennél sokkal kisebb dozisii natrium potlas nem egészséges. Manapsag az lett a divat, hogy a
legtobb természetgyogyasz €s orvos csak %2 - 2 gramm/f6/nap ddzist natrium potolast javasol, s a
konyhaso helyett mas sokat és ezen mas sok rossz izének az elnyomdsara fliszereket adagoltatnak az
ételekbe, italokba. Ezek ¢€letroviditd, ivartalanitd, pszeudohermafroditizmust (buzisagot) stb. okozo,
sulyos egészség karosodast, életrovidiilést, a nem kdser étkezésili lakossag ,.kivant mértékben valo”
tomeges kipusztulasat eldidéz6 hatastak. Csalasr6l van sz6, vagy tudatlansagrol? A
www.aquanet.fw.hu internetes honlapunkon kozzétett bizonyitékok szerint tudatos csalds, népirtas
eszkdze mind a natriumpotlas akadalyozas, mind a konyhasé megszokott sos izének natriummentes
vegyliletekkel potoltatdsa, mind a desztillalt viz ivovizként hasznédlatdnak a mérgezdnek
feltiintetése. A nem koser étkezésii magyarok (magyarok, ciganyok, zsidok stb.) kipusztuldsanak a
tényleges mértékét pl. a konyhaso helyett kalisot, kaliumcitratot, timsot stb. tartalmazo bolti
¢élelmiszerek, élelmiszer alapanyagok szazalékos aranyaval €s a viz klorozas mértékével lehet a nem
koser étkezésiiek nyugdijbefizetéseinek a koser étkezésiiek részére kifizethetoségéhez, s az
betelepiild nem magyarok ingatlan szerzéséhez, vagyis az ingatlanokban utazok legnagyobb hasznat
eredményezé mértéken tartani. Atlagosan kb. 100.000 fével kisebb a magyarok szaporulata, amiota
elkezdték a nem koéser élelmiszerek konyhasotartalmanak a csokkentését €s a kaliumtartalmanak a
novelését, vagyis 1960 oOta, ugyanis akkor kezdték el a kalisoval mérgezden miitragyazassal
tobbszordsére novelni az élelmiszerndvények kaliumtartalmat (és egyéb mérgezd anyag tartalmat).



http://www.aquanet.fw.hu/

Mozes 1I. 23.: (25.) ,,Es szolgaljatok az urat a ti Isteneteket,akkor megaldja a te kenyeredet és
vizedet és eltavolitom ti koziiletek a nyavajat. (26.) El sem vetél, meddé sem lesz a te foldeden
semmi ; napjaid szamat teljessé teszem. (28.) Darazsat is bocsatok el eldtted és kilizi eldled a
Khivveust, Kananeust és Khitteust. (29.) De nem egy esztenddben izom 6t ki eléled, hogy a fiild
pusztava ne legyen és meg ne sokasodjék ellened a mezei vad. (30). Lassan-lassan izdm 6t ki
eldled, mig megszaporodol és birhatod a foldet.”

Talmud: (A bojtnap. 10 a. lap.) ,,Izrael orszaga esdvizet iszik (desztillalt vizet), az egész vilag pedig
a maradékot. ..... hasonlokép egy olyan emberhez, aki sajtot készit s az élvezhetd részt kivalasztja,
a hasznavehetetlent pedig otthagyja. (Baba m. 107b.) Betegség alatt az epét kell érteni, még pedig
azért, mert 83 betegségnek van kitéve. ....De mindezt eliizi egy (fiziologias sziikséglet szerint tiszta
konyhasoval s6zott) soskenyér €s ra egy korso (tiszta desztillalt) viz.”

A Mozes II. 23. 20-33-ban is mar leirt népirtasi programnak az egyik legolcsobb és leghatékonyabb
eszkoze, hogy a nem koser kenyeret a konyhaso sos izét potlo kaliumvegytiletekkel készitik és a
nem koéser ivovizet a fertdzo virusoktol €s baktériumoktol €és mérgezd vegyi anyagoktol megtisztito
desztillalast karosnak, és a desztillalt ivovizet ,,vizmérgezést” vagyis életveszélyes soOhidnyt
okozonak tiintetik fel hivatalos eléirdsokban (lasd: magyar szabvany), holott a sziikséges mértékben
vald konyhasé potlas hivatalos szervek részérdl is folytatott tudatos akadadlyozasa és nem a
desztillalt ivoviz okozza az ¢€letveszélyes sohianyt. (Kb. 15 liter/fé/nap doézist desztillalt viz ivés
okozhat a konyhas6é megfeleld mértékben potolni nem hagyasa esetén a ,,vizmérgezés” a vér
elektrolit viz és sO aranyai tilsdgosan eltorzitasaval.)

A mozesi fajirtasi program ¢és a talmudi fajirtasi program szerint a hosszabb ¢let, a betegségekbdl
kigyogyulas és a nem medddség titka a desztillalt ivoviz és az erésen (konyhasoval) so6zott kenyér
fogyasztas, ami csakis a Jehova parancsait teljesitd valldsos (azaz koser étkezést) zsidok kivaltsaga:

Azt a modszer sem szamit Gjnak, pl. amikor az orvosok a megbetegiteni akart emberekkel az
egyébként az allati borok cserzéséhez haszndlatos cserzdanyagot, a kalium-aluminium-szulfat
timsoét etetik. Hazdnkban jelenleg ¢€lelmiszer szilarditd adalékként korlatozatlanul alkalmazhatjak,
mert az alkalmazott mennyiség nincs szdmszerlien korlatozva (egyik élelmiszer timsé tartalmara
sincs eldirva szadmszer( hatarérték).

Leleplezik a fenti csalést, a Nobel-dijas mellékvesekéreg kutatok mérései, s a tovabbi tobb mint 60
akadémiai kutatdsi publikacionak az 1976-ban (a tobbség szamdra észrevehetetleniil) publikalt
mérési eredményei, de az Orszagos Elelmezés Tudoményi Intézet altal elvégeztetett és kiértékelt
klinikai mérések is, melyek sordn a 99%-ban kaliumkloridbol és kaliumcitratbol 4116 ,,Redi sénak”
a natriumklorid helyett alkalmazasa allitolagos gyodgytapszer hatasait ellendrizték, melynek soran
mar az 1 - 2 gramm/fé/nap kdliumdozis is minden egészséges, és minden betegek veséjére
mérgezonek bizonyult, s a 2 gramm/fé/nap dozis esetén a vérben 1évé kalium mennyisége a
szivmiikddést is veszélyeztetd mértékiire (vagyis 5 mmol/liter f61€) nott.

Veroce, 2008. 07. 22.

Tejfalussy Andrés dipl. mérndk, méréstani szakértd
(1-420415-0215) TUDOMANYOS RENDORSEG PJT
2621 Verdce, Lugosi u. 71.

Demonstracios mellékletek:




> Aranyszabdly: exige dum dolor est. Addig kérd a pénzt,
amig a beteg kinok kozt vergddik. Mégis, mi a teendd, ha az
orvos elszalasztja a kedvezé idopontot és a beteg nem fizet? A
Magister Salernus tandcsa kész: ismét beteggé kell temni a pd-
cienst. Bnnek sokféle modja van;. legegyszeribb, ha az orvos
uhﬁhngyﬂhtda&itmdddﬁﬂ%mm
az ételébe. A betegnek meg kell tudnia, egészsége az orvos-
tol Ihgg.

A régi beteg tehdt toprenghetett, mit tegyen, ha balsorsa
orvos kezére juttatja? Ismét Boerhaave esetére hivatkozom. Le-
het, hogy csak anekdota; az is lehet, hogy megtirtént, de méssal
s Boerhaave nevét hasznéltik fel, hogy a csattané visszhangosabb
legyen. Szdval, az orvostudomény dicsGséges nagyjanak holta utén
egy lepecsételt iratot taldltak a hagyatékaban. Azt hitték, ez rejti
tuddsdnak lesziirt dsszefoglaldsdt, csoddlatos gyogyitisainak tit-
kit. Felbontottdk. Ez volt benne:

wlartsd a fejedet hiivosen, a hasadat szabadon, a ldbadat
melegen és Hityilj az orvosokra.”

* Archimatbdus: De instructione medici. A XII. szizadbél szérmazé kés-
:;:t.};mcrtcnm A G, Gbmchwlﬁ:hdmunwmi folydirat 1938, dprilisi
& Manapsag az |Iyen orvosok a so (Nad) helyett a kalisonak (KQ)

2" az ételekbe kevertetésével teszik folyton beteggé az embereket!



A MAGYAROKAT KIIRTJAK UGYE?
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IALISOHVAL (ECH) MERGEZETT sdkat: REDI-s6, VIVEGA, Matriumszegény-sc, aro-
Sitanak. Har 2-4 grammop Ealiss adag is mindenkin vese— €8 VEr-Bergexc.
Hagyobb adagja sziveegillist idézhet olo. Kis adagjai - hosszabb tavon -
szivtigolint, fekalyt, rakot, allergidl. azaporcdisképtelenséget okoznmak.

Axr AGEOANALIZIS TUDDHANYDS TARGASASG KSrnvezetvédelami- &8 Gazdasi-
geapidg Lllemdrzd ISzpomtia gak {1036 Bp.. Lajos u. 1315., 367071814087
az orvosock részére felajdmlja azx dllami kiliom-bhatiseérési dokumen-
taciok sesgiekiniésének lehetinégét, mert & wérések adatait ax ANTSZE
meghamisitotia. A gydgyszertirak, élelmiszerboltok #a a bicboltok a
a tengerviz kiliom tartalmét sokssorosan meghalads kEdliem tartalsd,
20-98%X-ban kilisét tartalmazd termfszetellenes “intemziv izd~ sokat
Arusitanak. Mir szinte csak a tengeri kiser-ad maradt kiliuvementes._

Egy felnbttnek 24 dra alatt Osezesen ceak 0,8 gramm a

napi 'h-nzlc‘cn Hli_i‘ﬂza_ De ennyi i= vesssérgeszd,

ha egyererre { egy adagban ) jot be. Lisd: “Asvinyia-

ni Lis-pdétdr" a IEPES UJSAG XXXIV. #vf_ 21 szdmdiban,

1993, ma}. 22, A 0.8 grawm/246ra = WEMIETEOZI BOEMA &

“Recommended Dietary Allowances 10th Edition™ alapjan!

Hogy emnyire mérgezd a tiladagolt kdliom, birki Smma—

gédn is kikisérletezheti . Igyom weg fél liter tiaxta

vizet, majd 0.9 gramm &8 1.8 gramm feloldoti kalium-

mal szemanyezett fél litereket in. Ennyi gramm kdliom

ie, t3bb Grdn it, feléire calSkkemti a wizeletkivalasz-

tast! Lithatja, ba dbrdzolja az iviea utani Hrdkban

produkilt vizeletmennyinégeit. Fézxiik coak a2 klimi-

kdn aﬁa:néﬁgzﬂ embereken wért adatokat { tiz egészmé-

ges felnbtibsl tiznél! }, asx alibbi adatokat mérték -

0.5 liter wiz ivis hatdsa kiliuemai ©.5 liter visben oldott 1.0 grams

é8 kiliom nélkiil a vese mikfdésre a kilion megitatdsa utim 3 vérben .

kigralé vizelet mennyisage alapjdn: a vérszérumben mért kiliumsezint :
liter

i+ mmol/iiter

£~ A kdliom-mentes vix A diliom Altal okozott

3

0,15 - 100%-a @ral. <- tdlzott kilt“nxlnt
o ok 0,9-1.8 gramm £~ i

0,104 kil iom-tartalmsd 5,04 . -:éria:eai kiezdb
+ viz 50%-a Grdl!

G054+ -

5 -{J i, 4
iwimtsiok L B 3 I F om hiiiniz: 3 1 5 5 3 F am

' A A wirben megaditt kiJivmszintnél a
(oldott) kaliom mérgeszd hatisa ! sejt-reprodukeidé is kirt azenved!

Az 1983/84-a6, “ad 4111/804_ ORTI" iktatasi sxaed klinikai mérésak jegyzd-
Efzyvi meresi adatal diagrammiai, a 0,08 & az 1,76 gromeos kalium adagok
tényiegas hatdsai (2 grammayi “RED]-86" kaliom tartalma wvolt 0.88 gramms).
Fenti klimikai mérési adatokat HMTA méiristani szakértéi feldlellemdrizték,
pablikiltik {Hapi Hagyarorszag, 1988. ¥. 26. “Elsdzhatjik az életimket™}.
Sejtjeiben mérgexik Magyarorazigot a kiliuemal, amit a
fertdzd &8 mérgezd va:utiki-ri: itatdsanil kﬂhinﬁhu.

pl. a kérbomcmok, ﬂn.zylhmut_mm._umsgn.
nhtini avasolta a k tast” (TV¥,.1287.1.1

Hatte ominy ), nuu ax mar 2-8 grams/f6 (&tlagbas:

3,5 grame/f6), és ennek a tizazerese: 20-80 gramm/fd .

br. Surjan [Aezlé ext szavartatta meg a Parlamenttel a

B253. sx., 1992 dec. B-i alapvetdem bamis wilaszival! .
Budapest, 2000. jamwar 10.  ~c---mm——mmm—mm e
B ¥ i 1t 1leweé ]! Tejfalusey Andris
(EC1.20M) Copw: INTERNET S elndk

Code: Kellermayerek(salasa970117



A ,komisz” sé

% rra u.'.'vzl v tidesdgler ?.ﬂfo;rn’n'ﬂr 15-25 gramm, Jedsed ez
r:rofo_j{:as vf. Salvola wagry Kinger ) J'Fff.'.‘: rix oldatelka
Foe, Hf-fn:_-a'ff ot nr'.’lh‘ whreerd wree 1 FTYESE, el

A magas Uerpyumas meg; gold
zesfre  sdszegény ,,‘_n‘ndr.t
ajdnlanak. Elegendd lenne
napi 0.5-1 gramm 50, ennek
azonban tébbszomdset fo-
gyvaszrjuk. l‘edig a 56 soké:g
gyogyszernek szamitor, Ver-_
me.gt.r]ysr_'g._elnl']ﬁnaﬂ*y. fej-
"tdjds €5 migrén orvoslisdra
szolgdle, 565 vizet adtak a
légutak megberegedésekor,
emészesi panaszok, reuma-
fajdalmak esecén. Gyerekko-
runkbdl emlékezhetink a
forrd sowval tolwoee zacskdra,
amit a Hiliinkre rercek.

De muedl leer komisz” a
5Ot Az elsd  tanulmanyt
Lewis Dahl frra, melyben ki-
mutatta, hogy a E:ld(.ﬁl]yuja
vEryomdsa t:ln:]_kcd:]E: “"ha
erdsen sdzott eledell kapnak.
A kisérlethez haszndlt s6
azonban annyi volt, ho&v

Jembermk naponta ] 1i-

ZiST Vegven m“ﬂahm Emy mdsik L(u..u
lethen a vildg minden részérdl vizsgdltak
embereket, ar adatok feldolgozdea meg-
lept eredmeényt hozomr A vértvomas
csikken, ha ndvekszik a sobevirel A lege
tObb 50t [ogyaszte néprsoportnak (napi
14 gramm} nem volt raagasabb vérnyo-
masa, mint azoknak, akik csak 6 gram-
mot ettek. Negy csoport viszont teljesen
kilégomr a sorbdl: jdformdn nem etrek
SOt €5 2 magas vérnyomast 1s alig ismer-
ték. Amikor az & értekeiker is hozzsad
tik a wibbickéhez, csak akkor kaptsk
meg az elvdrt értdket. A tuddsok-
nak tbb rendellenesség is
fu‘.ltuut. ezért kértek az

redett adau:.l{z[i- “de his-
ba Ehelyett a szerzdk U
Ta feldolgozrdk azokat, U]
middszerekkel. Az eredmeny:
a 50 haldsa a vérnyomasra negati-
vabb, mint gonduludk valaha, Egy német
kritikus ,.ad{lUTIES‘\ZlLULJ:JlLdL " hivia ezc
a modszere,

Pehabilitdljdk-c valaha vajon a sét Az
amerjkai Science o nemidy szem-
reharnyabokut tett a 56 elleni kampdny

akuvistdinak. De a lapok wovébb publi
Taliik a sologyasztds és vérnyomds -
zottl Gsszeflipeds crodmd ayeit. Mds ta
nulmanyck is megmutactd hogy a s6-

qvé::-en«,: etrend nem Ceokkent o vérnyo

mast. Azt is kimutardk hogy o sdbevi
rel korldrozdea noveli az elhaldlozdst, &

elosegiti a s7iv- ds leeringssi betepedpeler,

A vitdt a jove danri el Az vissont hizeos,
hogy a s6 mellGzése megemeli a kolesz-
terinszintet, de valtozatlanul koleszterin-
csbkkentd €5 sdszegény wiplilkozdsta in-
tengk minket Ember legyen a ralpdn,
aki felismeri, hopy épp mi problémdis-

nak okozdja. Milyen tandcsat adha-
tunk a magas vérnyomdsban

vosok szerint a népesség
kétharmadanal a wvérnyo-
mds nem reagal a sora, A ma-
radék harmad =gytlf ‘e];r‘é]
emelt sofogyaszidsndl cstkken a
vériyomas, a mastk Teléndl emelkedik.
Akinek magas a vérnyomasa, probalja ki
kevesebb soval, hogy 6 melyik csoport:
hos tartozik. Egyszoval, ne hagyjunk
magunknak egysserien csak odasdznl,
Jelinek Madria

szenveddkneks Nemﬁt or-

CSIPETNYE TRUKK

A5G Tartasito h::t‘-."\:-r.i"'n'fu-:r;.'t:f|1n tua-
lajdonsdgdban rejlilk. Eszak Eurdpa
szamos vidikén bevert eljirds volr
az osszel tomegesen vagotr marha
rendsrores sdzaca, Malunk a serpéc.
hisdarabokat a szalonndval egaire
sozrdk, fustolél,

A so megndveli a viz forrasi ho
mérsékleret, a wiz jobban felmeleg.
szik, maeldnt forrni kezdene. Fzért o
sds vizben ar élelmiszer (a rojas vagy
a teszta) magasabb hameérsékletre
mielegszik fel, és pyorsabban fSher

Eay csipet sdval kiinnyebb felverni
a tojasfehérniet. Az avas vay ismet
hasznalhato, ha keveés langyos tejjel
€3 epy csiper soval keverjule el A ve
lé nem esik ki a csantbal, ha fézes
elort mindkér végér besorzuk, A maj
nem kemenyedik meg Farés kiveben
ha a meg nyersen osszevagott szele:
reket besozzuk, majd fél drara a hu
toszekrénybe ressr ik, MNem lesz cso-
mus 4 rincds, ha csipetnyi sot te-
setink bele, Epy késhegynyi so tiszric-
jaa |téz;&:tt labast, eltidnten a s ol
rot €s a verdshor pecségjet, keziink
rol a hagyma &s a hal sEagil. Sos vie-
zel friss sﬁrpt‘t’..’.&tn}t, vizes sdval cso
koladéfoltot tavolithatunk el.

A knnyhds:‘r nem egyéb, AT D8
gervirchdl nyert natrium-klorid wag
banyaszorr kdsid. A zold <a: zaldper-
rezs&lycm, reller zb!rf]e. salata, les.
tyan, csalan, pitypang, Gufilevel
megszdritva, porra torve, kevés sdval
elkeverve. A jodozott sdt pajzsmi-
rigyvbetepsés esetén hasznaljuk

A !mn}'h‘-io. a vengeri s, az asz
tali 56 és egyéb elnevezésekkel for-
galomban féva sok kaliumtartalma

“solszor nagya-l-:n't_a a kivanatosnal, A

thizott kaliumbevitel pt‘.(hg felborit-

hatja a szerveret ionegyensilvar,

esokkenti a vesermiikodést, vissza-
tartjd a folyadekot, ezaltal rne'regrr:-
'ienl tes prfsi)!gm{kat ol,uzhu: Meg-
ZFJ.N-‘-J.I ]..l. az |d&gr0nch.rw &5 a sriv mu-

|tul:|e:pet mmu:za\aart kelt.

NS

Kapja - A Nemzeti Nyomozd Iroda (fax: 443-5573, 426-9278)

Feljelentem a fent leirt életigvidito, vagyis NEPIRTO séhasznalati és kalibraldsi csaldst!
A bizonyitékokat ldsd az interneten, a www AQUANET fw.hu honlapon.
Budapesten, 2006. jan. 13. Tejfalussy Andrds (1036 Bp., Lajos u. 115.)



Tapanyagtablazat

Tiplilkerdstan
£5 tapanyag-dsscetétel

Dr. Bird Gyorgy

Dr. Lindner Karoly

A sportoldknak legalabb15-25
giamm NaCl napi evését ajanljak,
asoknak viszont 1 grammot?!
Mindenkinek napi legalabb 3,5
gramm kalium e n—E‘.r_ ajanianak,
pedig csak 0,4-0.8 gramm kell, s
a napi 3,5 gr: 1|r1|rr"| ronthatja a
szivmikddest!

Nétrium. A felnétt ember nitriumkészlete 83-97 g kozott van, mely-
nek 60-65%-a kicseréthels formaban a test thﬁ%ﬁEﬁ‘!ﬁﬂ%-ﬂ

kotdtt formdban a csonfokban, kdWszovelckben hlslhats, A ndtrium-
nak, a kaliummal egyiitt, jelentds szerepe van a sav-bdzis egyensiil
az ozmotikus nyomds és a folyadékterek fenntartésaban, az ingerilet-
dtvitelben, fgy az ideg- és izommiikédésben, valamint a glukéz és ami-
nosavak aktiv transz n. :
Kellemes kills6 kOrnyezetben (komfort zona), a pihend ember na-
porta mintegy 46-92 mg nitriumot veszit a verftékkel, Ecfs verftéke-
26sker 8 g is lehel a vesrzteség (nagy homeérsékletd és nedvességtartal-
ma kdtnyezer, nehez fizikai munka).
ﬁﬁ nlat.:iﬂu;; tl:eﬂlgﬁlz?m :zlier hatarok kﬁmﬂ:iﬂmmg, a hazai lakos~
B N az -0 Z a mennyis nagy, egyes szak-
emberek 05 ¢ /nap natriumbeyitelt is e ené%n;k.m agy mivel bi-
ZONYOS 7ot 80 ﬂ & magas
yémyomas kialakuldsa kozbit. A szikségletet és a valés fogyasztési
lm]:asnh! figyelembs véve célszer( a bevitelt 2 g/ nap ériékre leszori-
tafli, amely 5 g konyhas6ndk felel meg. Terhesség IIIH: részben a szo-
vetek €pitése részben 4 vesén keresztill valéd fokozott iirités miatt na-
Evrosebben 1zzads s a}bﬂﬁ&fﬂi £r mfgfwﬁfﬁamﬂk ledll a szrtfzii' ha naponia 8
Zranm R trimm ( vagyes 15 Sramm &anyﬁmanaﬂ .-{mrfmﬁfwf Pafafnm{"




A sportolék dsvinyianyag-szlkséglete sportigak szerint (napi)

Asvinyia
nylanysg < s ) T
i, gyors erd jellegd alliképraségi
sportigakban sportagakban
Kalcium (Ca) 18-25 15-20
Foazfor 3 g 3 ]
Kalium (K) Z
mnﬂ {MNa} i ' )
Klér ;
Konyhass (NaCl) qizgg
EI—'-'sutl’-] - 15-20 mg 15-20
mg m
ok itnse e,
K ) m_q?:g lﬂ-linfg
ﬁiﬁo 0,3 mg 0,3 mg

BIOTERRORISTA TRUKK:

HAZIPRAKTIKAK, FORTELYOK. Jil beuilt hiziszerek, praktikus tippek

Hiztartist kézikﬁn_w. /Paramédia Rek]:impmpaganda GMK és 51,

Franklin Nyomda, Budapest, 1987,/

MAGAS VERNYOMAS

Szikséges: fokhagyma vagy levendula, borékabogyo,
szarkaldbvirag, buzacsira, fehér fagydngy, zsurlofd,
galagonya és diéfalevél.

Fontos a séban szegény, enyhén fliszerezett étrend. ? ?

Fontos a rendszeres, de nem megeréitetd mozgas.
Egyink rendszeresen fokhagymat, ha lehet, leginkabb
nyersen (salataban, piritéson), illatat a petrezselyem

semlegesiti.
Aztassunk be este 1-1 kiskanalnyi levendulat,
borokabogy6t, szarkalabviragot, buzacsirat, fehér

fagybngyét, zsurl6flvet, galagonyét és didfalevelet 1/2
liter vizbe, reggel forraljuk fel és viz helyett ezt igyuk.

Népirtd, de elhiszik, mert sok hasznos tandcs kozitt latjdk!
Ugyanis a tiil kevés konyhasd fogyasztds miatt is létrejon a
magas ‘vemyomas Csikkend konyhasd-patlds csikkenti a
Vi mennytsege:‘ a vérben, s emiatt eleinte u gyan csékken
a vérnyomds, de ahogy a vér egyre siribb lesz, nonie kell,

bogy a suriibb vérrel 15 ﬁnm‘aﬁéaﬁa akerin gésf.f'

Verdce, 2008. 07. 02.

Tejfalussy Andrds dipl. mérnik, méréstani szakérts

Code: VernyomCsalReklam87b



Tipanyagtiblizat"(dr, Bird Gyirgy & tri) Medicina, Budapest, 1999, (i Cﬂd'gﬁﬂﬂ; g;a

Iyt b
Adalékanyag neve FK saim "'"III‘:; f;':k Funkeid
Szorbit E 420 M5, edesild-, nedvesildsecr,
kamplexképad,
ligyits, texturald
Srorhitan-monoszlcardl E 491 a5 emulgedld, stabilizéld
limsd E 522 nincs aFilard ildsaer
Tragant F413 N5 stabilizdld-, sdritdszer
Trikalcium-fosefit E3n T lesiilést és
letapadist gdtls
Xantan E 415 NS, slabilizdld., uviiritdszer
Lzirsavak mono- & digliceridjei E 471 N5,
Zsiraavak mono- és digliceridjeinek
citromsaveészlere ML emulgedld, stabilizdla
diacetilborksav-észier 30 (borkdsavy|  emulgedld
croisavészhere M.L. emulgedld, stabilizdld
Lejsavisetere M.L. emulgedld, stabilizdla
Lairzavak ndtrium- &= kaliumaso E 470 ML emulgeils

ML= N5, = nem Umitdl
[— ]

4

Savak (savanyitok) és sok

Az élelmiszerck ¢s az italok gyidrtasinak kultnbdzd fizisaiban az iz,
a szin vagy az dllomédny kialakitisa, ill. stabilizdlisa céljibol, tovabbd a

pH szabil

zdsdra a 89. és a 90, Liblizatbar felsoroll savakat és sokat

svzabad felhaszndlni. Amint a tablazatbol is lithato, az egyes anyagok-
nak Ktionféle technofunkeits tulajdonsagaik vannak, igy a kémiai jel-

lemz6k alapjin vald osztilyba sorolds (savak, sék) tulajdonképpen nem-
szerencsés, bir az egész viligon cz a gvakorlat alakult ki,
Az engedélyezett szerves savak és soik | ki

ADI értéke, ezck a helvest
clhasznalha

ségben. Nagy higitisban czek a savak mir nem tekinthetfk egészségre
drtalmasnak. Toményen azonban még az an. étkezési savak is erdsen
mard hatistak, ezért mérgezd és veszélyes anvagnak mindsiilnek. A

276

TabTinwa)

4

)

nyos specialis dlelmiszerek eldallitisra alkalmazza, minimalis mennyi-

Példaal az alumminmegyilet timsd kizismert az egészség- Rirositd hatdsasrdl, § pddial
a kelwmertrit a konybasing! megengedett magas dizissal leillithatia a sziv miikidését!

Nepirtds a celjuk exek dizisar egydltalin nem korldtezdsdval?



velik végzett munka mindig nagy koriltekintést és dvatossdgot igé-
nyel. Az el6irt egyéni védseszkizik (védBszemiivey, kesztyfi, csizma,
esetlep ruha) hasendlata kivtolezs!

4

89, hibldzat
Az Elelmiszeriparban felhaszndlhatd savak és savanyitik jellemaedi
N Al Technafunkciés
. TKasim | /it ig/ nap tuljadonsdg
:l'.lipimau E 355 5 savanyits
masav 296 NI savanyitd, [zesitd
Borkdsav E3x4 k] sy, kompleskiped,
Citromsav E 330 NL. uﬂﬂ:ﬂlﬁmﬁrﬁ'm
ieesitd, antioniddns
Ecetsav E 260 M.L. savanyitd-, tmﬂlssiu.‘nm
Fumiarsav E 297 ML savanylts, izezits
Foszlorsay (orko) E 338 n savanyits, antioxidins
Glukono-deltalakton E 375 MN.L. savanyitd, dllominy-
;. S
%y E513 savanyild
Shzav FE 507 savanyilis
lejsav F 270 MN.L. savanyitd, lartézitd,
Tmesitd
ML, = meem limitdht
T 90, tibldzat
Az élelmiszer parban rellluniklhi_lgifiﬁk I-E’ltmlﬁ adatai
: : ADI Technofunkeids
M E D
o Kszim g/ Itkg [ nap hatds
Acelitok M.I.
Rkt - E 262 fFerili
kili:ug E 261 ..F:" Eﬂi."lu u ila
ium- E 263 mplexkeépad, stabilizild,
. = barkds g
\Ei!#_ ML
." - ]i E333 | - p::;-;;:;-?iéhampiﬁképaﬁ.
| Kilium, | _E332 " pulferdld, komplexkiped
“rdtnium- - E 331 | pullerils, Komplexkeprs @

/
Kénsavat éskilinmeitratot az élelmiszerekbe? Mind a kettot a dizisatk szamszerisitett

korldtozisa nélkul? Az an.a'gas E grmcg:fg}m Tua’amtr’r{_-,w

Tandcs, s annak a kilium-

iletekbel vald mjpf.rfa’sr 15 fffft‘zﬂ bimdzo orvosszakértot tudatosan jtiw'-ﬁ.agpfa’.{'
ezt a kizveszélyt eliidézs, a nem kiser ételek mérgezésre felbuyte tiblizatot?! o

Tipan grdﬁfdmr'ﬁfr. Bird Gyérgy é tsi) Medicina, Budapest, 1999,
(Cade: TapanyagTablKalivmCitrat)



Code: TermGyogy[akab080719
NOT SO EASY !!! (Haldliigybe befektetok)

MERESTANI SZAKVELEMENY, mint nyilvdnos kézerdeki
bejelentés a koztdrsasdgi elnokhiz, a Magyar Allam iin. "Nemzeti
Fogyasztovédelmi Hatosdga " hamis dlldsfoglaldsdval is fedezett
tudatos népbetegités elhdritdsdra, a Ptk. 484—487. §. alapjdan:

Asztali sonak kordbban csakis a ndtriumkloridot, a konyhasdt

(INa Cl) nevezték. A szervetlennek"”és "asztali sonak” dinevezett
‘etkezési sa" ma mdr 100% kdlisd is lehet. A bazai szabudny tiltja

a kdlisot valamennyi étkezési soban, de a fogyasztovédelmi hatosdg
megengedi a szabvdnysériest.

Az orvesi tankényuvek, kiinikai ellenérzé mérések adatai sora
is bizonyitja, hogy mérgezést okoz, ha az eddigi fizioldgids,
napi 15-25 gramm/f6 dozisi konybasc belyett kdlisc van a
taplilékban, pl. torzul az EKG, a sziv is ledllbat. A konyhasc
Selnéttnél optimdlis, 1 napi (fizioldgids) dézisa 18 gramm! Ezért
wvan a fizioldgids infiizioban 9 gramm konyhaso literenként.

Tehdr a so fogalmdr elkoddsité és a konybaso- és kdlise azonos
dozisai hatdsdt e kalaﬁ ald veva”aldabbi cikkrészlet is, mely a
TERMESZETGYOGYASZ Magazinbol szdarmazik (ldsd:
2008. jilius XIV. évfolyam 7. szdm, 86. oldal), igen kirtékony.

A konybhasd optimilis dozisdt kdarosnak tiintetik fel olymddon,

hogy rdfogjak az ugyanilyen dozisban mdr mérgezo kilisonak

a hatdsait, amit az olyan emberek el is hisznek, akik a kdlisot
haszndltdk konyhbasd helyett (valamelyik szabuvdnyérté sot).

Mdr 2-3 grammy/fo/nap dozisi kdlium evés—ivds is eltorzitja az
EKG-t, s egy ordn beliil még kevesebb is, lasd: www.aganet.fw. hu.

Veréce, 2008. 07. 19.

Tejfalussy Andrds dipl. mérniék, méréstani szakért
TUDOMANYOS ORSEG PJT 2621 Veréce, Lugosi u. 71.
www.aguanet.fw.bu, t/f: 36-27-380-665, ujvizforras@freemail. bhu

www.vivanatura.hi

lémdk, putfadas,
szelgires, szoru-
lds, rossz lehelet,
lepedékes nyelv,
aranyér, allando
éhségérzet, élisko-
dfk a székletben,
candidiazis,

Normdlis esetben 7-16 oran keresztiil vando-

Kiknek
javasoljuk?
Akinek az étke-  Hjamags i - n
’ zésére tiibb éve jel-
Ezzel tovdbb csikken az immunrendszer lemzd a kovetkezd élelek fogyaszidsa:

akimasa, zavilszenved Slolsav, 2 @lin, a K- - dllati eredetd fehérjék (beleértve a t)-
6s tamin-higlan tas, il felerOfhek az  termékeket), kdvé, tea, cukor, tinomitott fehér
erj

si és rotiMdsi folyaMatok, vag¥® tovdbb  liszt szervetlen 56 (asztali 501, tibbnyire fitf,
fokozodik a mérgezd hatdsa anvagok terme- stilt élelmiszerek fogyasztdsa, hidrogenizall
l6dése ¢s felszividdsa. Az igy létrejott tnmeér- zsirok, mikrohullammal készitett érelek,

gezés kovetkezmeényei lehetnek az dllandéan Aki rendszeresen fogyaszt: gyogyszereket,
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Te faf.rrn ¥ v Andrds méréstani sz ...m':. v c‘ffmc?{ yer

Netto mennylseg 60db {45¢)
Akftiv Osszetevok:

tablettanként

Név Menny.: RDA%

Natrium 125mg 13%.

(nativm Klogdbdl ™

Kalium 73mg 2,5%.

{kAlizm glitkonatbol)

Sejtsé 6img '
homeopatias készitmeny benme: A4 V7 IAMINKIRALY ¢ werm ke
Kalcium fluoratum 6X {D6) . ool ”*’rn J:-Ff\ I '.;_f'
Hak:iumlfﬂ-SZfﬂﬁkum 3X {C3) grann kil wrnp deldsi {RLM Joa
vasfoszfankum 3}: {DS} P a" oAl ).j:i-,t'l‘ 2 i I.': ok H;r
Katium Klarid 3X (D3) Vo anilag v e,n.‘*
Ké!!um f@&Z{anum 3‘}( (D‘\.} o oir J'-'J"'f\-*. o o Hﬁ\r .ur.n 2 i
Kalium szulfuikum 3X (D%) ;;:,“1;‘ i 7o 'f'ff &
mgﬁézlum fﬁZfﬂfikum 3X {DSJ "Ringer f22 *rr‘uL & infiizids oda
Natrium korid 6X (O%) JORNC ""jj"
Natrium faszforikum 3X (0Q3) apianihen No'X ndape alepida
Nétrium szulfurikum 3X {D3) [j; . j,j“. f:_“*f i H;jj
Acidum szilicium 6X (D6) pzeu dober iL rodisind (buzivi

Kalcium szulfurikum 3X (O3) medded is tesz, s ,n sz
' rele mvgieetell magya -:'J,

Osszetevdk: Natium klorid, kdlium aliikonat, kakioz, ndvényi
magnézium-sztearit (hordozd), ndvényi sztearinsav, poliviiil-
pirmolidon, sziligivar dioxid, hidro<i-prapil-mefi-celiuloz,

néwényi 28slatin. Code: Sejtso Cralasth



EZ AZ U] TONKOLY BUZA FAJTA KALIUMMAL MERGEZI A MAGYAROKAT:

Z54d bimafs, 1é és rost viesgilati adsiok
Tulajdonsag Mértékegység Kizbmséges biza 10
beérzafli | rout! I roet
Sm:g_ % 88,35 535 93,4
Nyers fiehérje % 32,60 30,00 26,10 38,80 5530 24,30
P % 0,73 0,094 0,50 0,76 0,142 0,39
% 091 @ 057 5.00{ P 0814/ P 2,05
Ca % 0,27 0,039 0,29 0,34 0,067 0,22
(Mg _ % 0,24 0,036 0,18 0,36 0,046 0,18
Mn 25,40 3,50 23,40 41,00 5,00 28,00
E 28,00 520 30,00 32,00 5,00 32,00
Cu 13,60 220 21,60 17.00 8,70 14,60
Fe E 14900 1000] 8900 7500 3650 149,00
Na 25000] 3100 11600] 146000] 28000 660,00
& blzafli jelzés alatt 2 201d ndvénybsl szaritott anyag értend
Véllalkozo Kmskedeit}lti
: és Szolgaltato Kit
TRADE: n i letve a 2. dbrakon lthato.
Brinyi Arpad MERESTANI SZAKVELEMENY:
Meérgezoen sok, otszor tobb a
9. :. y
Tel.: w&ﬁmﬂlrﬁmiﬁvﬁmﬂ kalium a z6ld tiinkiil}’bflz:iban,
£-mail. pannon-traded@kabeinct bu s a levében és a rostjaiban is,

i worws, pannon-trade.com y R i il
wep: mint a "kozonséges" buzdiban!

Ezért ajinljik a magyaroknak
a tonkoly buzabél készitett 1é
és kt:[l}"crtk ﬂwg}".lb.{ms.it'”

1tablazst A kimériedi terfilet talujvirapilati adatal

A kisérleteik mlalja a kalumsok

Talaj vizegalati adatok mutrigyaként alkalmazisitol
PH H;O 7,86 mir mérgezoen sok vizoldott
PH KCI 742 kiliumot tartalmaz! A normilis
Ak 43.00 vizoldott killumtartalom csak
CaCOy'% 10,00 90 mg/kg lenne!
Humusaz % 290 =
NO; ppm 86,00 A fiatal buza(fi) emiatt is sokkal
P20 ppm 488,00 tobb kiliumot vesz fel a talajbol,

00 emiatt fokozottan mérgezo {-::s:-:f

Mg ppm 22200
Zn ppm 10,50 Verdce, 2008. 07. 04.
Cu ppm 4,60
Mn ppm 23,50 ”[‘::jfa]uqu Andris diEI
Fe ppm 27.00 mérnok, méréstani szakérto

TUDOMANYOS RENDORSEG PJT
Code: Branyi TonkolyBuzale5xK
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A csira
ereje

Eleink tiibb ezer évvel ezelott mar
tudrak, hogy a csirakban az uj elet
testet, lelket, szellemet taplalo ereje
rejlik. Kelet-Azsiaban, Egyiptom

ban és az okori Gorogorszagban
ugyanugy fogvasztottik ezeket a
vitamindus nivenyi kezdemeényeket,
mint kuropaban, jelenleg pedig ki

fejezett divatja van a csirdztatisnak.
Borsat, lucernat, babot, biizdt, retket:
szamtalan novényt csirdztathatunk

a nepirto tandcs!

O LR
f fy W,
Iit};ﬁd&ﬁ%

é:oda, RTVhamisReklam
JN
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It van hazilag is, de bioboltokban is megva-
belekevervesirolhatjuk ezekel, A magokat foldbe,

fcserépbe, kerlbe 1s clvethetjuk,

de lehet kapni specialis csiraztato
készilekel, Hazilag a beaztatott
magok vizes gézlapra helyezese a
legelterjediebb modszer, amibdl egy
het alatt finom vaghato csira fejlédik.
(Arra azonban ugyeljiink, hogy a
gezlapol mindennap leoblitsiik). Az
A, C- ¢s B-vitaminon kivul E-vi-
tamint, kalciumot, magneziumot,
foszforl, cinkel, vasat, mangant
es klorofilll 1s larlalmaznak ezek
a rendkivil egcszséges, szamos
elettani lolyamatol tamogato apro
Jovénymagzatok”,

Szah6 Maria

TERMESZETGYOGYASZATI NEPIRTASI MODSZER?
Csak a kivilasztottak tudhatjdk, hogy a magénak kb. az dtszorose,
mérgezo lesz a c51r1nm1:m'kck kialiumtartalma, ha termétalajban
csiriznak, de a vizes gczhpnn csirdztatottek kilivmmtartalma a
magéval azonos? A két modszer ezt elhallgatva egyiitt ajinldsa is
bizonyos II(TPLSGPUII mérgezore novelt kiliumtartalmu t:flelnnszer
f{Jg}".l.b’.::E isra val6 rabesz€léssel tudatosan kipusztitisit szolgilja?!
{}er‘ 2008. 0%‘ 13,
Tejfalussy Andris dipl. mérnok, méréstani szakeértd



Részlet Dr. Drabik Janos ,,UZSORA CIVILIZACIO” cimii konyvébél (Code: SzexesBibliaHamisitas)

(TTT) - Szex és az Uj vilagrend (A ,,Lelkiismeret '88” szervezet honlapjarol, 2008. 07. 15-én.)

2008 julius 10 - csiitortok, 22:48

Szex és az uj vilagrend

Dr. Lawrence Dunegan amerikai orvos 1969. marcius 20-an részt vett egy gyermekorvosok szamara
tartott szakmai konferencian Pittsburgh-ben, ahol az egyik eldadé Dr. Richard Day egyetemi tanar
volt. Dr. Day mintegy 80 fonyi orvosokbol allé hallgatésaganak rendkiviili témaju eloadast tartott.
Beszéde el6tt felkérte hallgatoit, hogy se jegyzeteket, se magnoéfelvételeket ne készitsenek és vegyék
bizalmas jellegii bels6 tajékoztatdsnak mondanivaléjat. Dr. Dunegan egyike volt a hallgatéknak és
1988-ban Randy Engel ismert média személyiség kérésére emlékezethol felidézte, és szalagra
rogzitette, amit 1969-benhallott. Dr. Day nem annyira a multtal foglalkozott, sokkal inkabb a jovot
vazolta fel. Eloadasanak célja az volt, hogy felkészitse az orvosokat a varhaté valtozasokra, és ily
médon megkdnnyitse alkalmazkodasukat az uj helyzethez.

Az egyén fejlodését és az egész emberi faj atalakitasat is fel kell gyorsitani. Ezzel kapcsolatban az
eloadé kitért a vallasok szerepére, amelyeket noha meggyo6zodéses ateista volt, hasznosnak
minositett. Sok embernek van sziiksége vallasra, a hittel jaré6 misztériumokra és ritualékra. Ezért a
vallast megtarthatjak. De a mai vallasokat alapvetoen meg kell valtoztatni, mert nem egyeztethetoek
ossze a bekovetkez6 nagyaranyu valtozasokkal. Bizonyos régi vallasoknak el kell tannitik.
Kiulonosen a kereszténységnek kell atalakulnia. Ha sikeriil a kereszténység legerosebb egyhazat, a
romai katolikust megtorni, akkor a kereszténység tobbi része mar konnyen atalakithaté. Olyan uj
vallasra van sziikség, amelyet a vilag valamennyi részén el lehet fogadtatni az emberekkel. Eppen
ezért az Uj vallas meg fog orizni bizonyos tanitasokat, szokasokat a régiekbol, hogy konnyebben
elfogadjak az emberek, és otthonosabban érezzék magukat az Uj vallas keretei kozott. Sok olyan
ember is van, akinek nem lesz sziikséges vallasra, igy ez a valtozas 6ket nem érinti.

Az ilyen szinkretikus és eklektikus vilagvallas létrehozasahoz a bibliat is meg kell valtoztatni. Ovatos
technikaval at kell irni, hogy megfeleljen ezen 0j eklektikus vilagvallas igényeinek. Bizonyos
kulcsszavakat ki kell cserélni, amelyeknek az arnyalati értelme mar mas. Az 0j sz6 rokon-értelmi a
régivel és ezért eleinte nem okoz nagy ellenallast. Az idé mulasaval azonban az eredeti sz6 valédi
jelentése elhalvanyul, és az 0j szé csak

kisarnyalattal eltérd jelentése pedig hangsulyozasra keriil. igy fokozatosan megvaltoztathato a bibliai
szovegek értelme. Az elgondolas tehat az, hogy nincs sziikség a biblia teljes atirasara, csupan
bizonyos kulcsszavakat kell masokra kicserélni. Es mivel minden szénak szamos értelmi arnyalata
van, ezért az Uj szavak segitségével a bibliai szovegek egészének az értelmét ugy lehet atalakitani,
hogy az elfogadhaté legyen az Uj eklektikus vilagvallas szamara. A legtobb ember nem is fogja
észlelni ezt a valtoztatast. Ekkor Dr. Day megismételte azt a mondatot, amely el6adasa soran
tobbszor is elhangzott: ,,The few who do notice the difference, won’t be enough to matter. — Az a
néhany, aki észreveszi a kiilonbséget, kevés lesz ahhoz, hogy szamitson.” Az eléadé ezutan utalt ra:
hallgatoéi koziil néhanyan valdszinilleg azt gondoljak, hogy az egyhazak ellent fognak allni ennek a
torekvésnek. Valéjaban azonban az egyhazak segiteni fognak minket — mondotta Dr. Day. Dr.
Dunegan két évtized multan visszaemlékezve megerositi, hogy e valtozasok bekoévetkezését valéban
elosegitették sokan a kiilénb6z6 egyhazakban.



Code: BibleSwindle Gideans Ené Ia

Holy Bible 2

9 ISIAH 30

24 The oxen likewise and the young
asses that ear the ground shall eat
clean provender, which hath been win-
nowed with the shovel and with the

fan.
KERESZTENYEK BIBLIAIT HAMISITO PAPSAG?

A béber nyelwi Bibligban még “wizott” “seval izesitett”
van, nem pedig a "tiszta". Egyidepileg szimos mds nyeluii
biblia forditdst 1s ugyan igy az ellenkezgjere bamisitottak.
Valdszimileg az a céljuk a forditdsi csaldssal, bagy elterelyek
a figyelmet a MOZES 23. 20-33. szerinti rablogyilkossdgi
Pragr:mrrﬁf, u'iullu:u_r y a nem kdser {=nem .-.'Trszfrffdﬁs rvovizek
s a nem kaser kenyér drtalmassagira alapoz! (A konybasd-
bidnyos nem kaser kenyer, ételek betegségeket, meddoséget
okoznak és akaddlyozzdk a gydgyuldst. Exek levoviditik a
nem koser étkezesiiek eletet. Ex altal pusztityk ki oket azon
orszdgokbol, amelyeket a zsidik mayd el akarnak foglain.
Hazankban mérgezi kilisoval pétoljik a bidnyzd sds izt!)

Tejfalussy Andnis di PJ' mernik, merestant szakérti
TUDOMANYOS RENDORSEG PJT
Hungary, 2008, 07.15.

www.aguanet. fro.hu

THE GIDEONS INTERNATIONAL. Copyright 1961.
The National Publishing Co.
(Page: 644.)
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lakos=s=sag ivovizének kifogasoclhatd minsségeérsl. Azt allitotta; hogy

Aar ivaviz mindségét gyakorlatilag mar &, &ve nem 1= ellendrzik. Sok

tisztitatlan csatornalé keveredik az ivévizet adé folydkba. E vizet

vegyvileg alig t:sztltva pumpal jak be a vezetekes—-ivioviz hal dzatba!

Azt, hogy mérgezc hulladékot (kalisot) etetnek étkezési s6 gyanant,

csak nemrég vették észre az HTA-—N. Halaltabor egész Magyarorszag

mindazok részére, akik erxekril e szennyezésekrdl semmit sem tudnak.

Rengeteg ember beteg amiatt, mert hamisan tajékoztatjak az ételel
fs italai optimalis t&panyag ardnyairdl; és tdladagol maganak oclyan
anvagokat, mint pl. a k&lium, amikkel az ﬂgtﬁgség#n kiviil, & szapo—
rodd képesseéget ies s6lyosan karositija. A nivényeknel és az allatok-
nal é= embereknél a tapelem— vagy folyadék taladagolas is mérgezs s

hibas &z & neézret, hogy c=ak a mérEngnt nyilvantartott anyagok mér—

gezeek! Fl. egy felnétt napi kaliumigénye B,8 gramm, de ennyinek az

egyszerre elfogyasrtasa a kiinikan 18-bsl-18 egészséges embert mér-—
gezrett meg. Az embereknek ennek ellenére azt mondiak, hogy 17 gramm

kaliumot is elfogyaszthatnak egyszerre,; egyszerien becsapidk Sket.

Ezen alkotmanysértsd helvzet felszamolésédt a lakossdg csak aziltsl

tapanyag adagoldsokat, ha nem engedi az i1smeretlen anyagok ételeibe

fs italaiba keverését. Ehhez a hazilagos ellenfrzsd mérés, harilagos
=== = EEmEmEess R E T EEEET ST
vizdesztillalas, természeles médon vald hiézilagos élelmiszernovény—

termesztés szukséges. Amig ez nem valodsul meg, vedtelen a magyar! A&

ST E S Y & & T AT L A et e i i i [Rapup——

gytgyszerként ajanlott "Pi-vit"-ril egyszerid Ohm—mérés 1s kimutatts

a csapvizével azonos mértéki oldott vegyszer tartalmat! A Pi-—virzret,

mint "tokéletesern tiszta ivoéviz"—et ajanl ja & betegeknek az "ELIXIR

Gyogvkozpont® {(Bp. 1138 Reévészr w.2Z./b.)y “"ELIXIR Pi—-viz" cimi 1rata..

Budapest, 1998. december 17.

—

lussy Ahdr ss

i elnﬁf F

{Elixir.rek)}

Kod: NemElhinniHanemMerni



F 5' I, H "l. ":.(*\T;’Lf HA l U ‘irt kivetelményeknek, vagy az

tobb kévetelménynél hatirér-
DESZTILALT i
i telmeények jobban teljesilnek.
MSZ IS0 DESITILLALTVIZ A szabvdnynak nem megfeleld
i? I Z thnue dediillstsl  jygwiz elegyitését u szabviny
im0 3.2.3 pontja szabilyozza. Alta.
"P""" Asea laban az ivéviznek egy 50 %-o0s
keverése javitjn annak mind-
1 5 L FELHASZNALHATU ségét, ha annak mindségi prob-
]!F_nve &5 tea (gyogyiea) készitéséhez. Hedve- lémii ismertek.
z6bh aroma f izhatés jelentkezik. A hats- A desztillalt viz keverés
anyagok nem csapidnak ki, A fézfedények nélkil ivévizként nem
nem lesznek wvizkivesek, (A presszikavé is fogyaszthato!
gyakorlatilag desztillilt vizzel készil.) Tisztaszesz, szesres italok, bo-
Ivivizhez max. 50 %-os mértékben vald hodzd rok, szirpik, gyogyvizek sth.
elegyitésre, ha az ivéviz nem felel meg a szab- higitdséhoz. Jéghkockdk (ita-
Mindségét megirei @ byl T ‘r lokhoz) késritéséhez.

A felirat "mérgezdbbnek”
Bab, borso, lencse és egyéb f6-

zelékfélékbol készils levesek |
és fizelékek, valamint hasok,
stitemények, lekvarok, befot-
tek és egyéb élelemiszerek ké-

azudja a tiszta ivovizel

a tulszennyezettnél, s ez

szitéséhez. BT S allacs
Szaraz, hiivos (5 °C felett) he- cimnaszija a nem vallasos
Iyen tirolhats. o ;
zsido lakost. A vallasos
— .
RO zsido tudja a Talmudbdl
e Sl e
ik e 5 —_— = s o % o
Oivilek . s EE§ (Zsido F{}WU?} kényv),
gg hogwv a tiszta desztillalt
U . » r I3 r
© o ivoviznek gyogyvhatasa
Eng.: FAEEA 5/912/97. -

Kod: DVIZ bolti felirata v Tannbth: 100w lap.).
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Magas kiraly |zb|rodalmabgn jartunk...

Im-h i nagyok, Immwk. sibrlisbk rsleﬁoknuﬂltl muilattdk az idét allillenans Paritban, ahol a !udape-m r Hap mln I:ednrr ||ju-g

Bavitik Ferihegy I-t
Muran A Budapast 8irport gyactest
| Aidetert @ replideér 2-25 terminal

ehlir fomalriaide--palyvararing a
gyleres VHS Monzon unoindlt héten
megkezdre o Bldmunkat. Ar elsd sza
kaszhan hetvennateser négyaeimeter
alépsr kPJFn'EFIﬁegNI

u j Lizleti negyed

A Buglapest befvdrusilan léyd Kz
penti Lizletl Negyed dfjdsallerest, mely
omnd inodai célpont bett - iya o Coliers.
niermational Hungany. A negyod az vV,
kerileten ds a Andricey it Dedk rerthl
Dl'ngunil; Tart crakaszat tamarti

Indul a MAV I.Itltars programja

A MAV Fr, slhinditsma Utitdrs nevre
hallgato programjat. hopy oz utasok

JekoEataea minél sadlecebb ki ¢ ala-

omakh legyen. A piindilli sardk okoea
hang@avar kiisepeilc viagTe ey az ulasok
ANAry is hasmes mformacionn beszd-
merlbanmk. Blky Dorotiva, a MAY 7
Rawnrgunikdsiis  ipacpuin - clmondts,
oy m vasiimarsesag 27 seeprembed-
ben niyily kiebeszerzési clpizist it a pd-
Irawdyarak aundiosizualis sechnikijanak
mepljithears, ami a2 anios Rieheseer
2251 crigsisiben i megjelent. A pydenes
ralyaras drieke meghaladjo a 190 mllia
Foumtlod. Ax fasretetl, sok Mlnmss enre
1 herihirds dladasinak hatardee 2008

Jilinsu, Chconsag lesz, hogy a hangos

<5 a l:éps whjdkasntatiar ezvethen vaadrlh |

parancessl 1rin.\|'lj:"|k majd ey Gesze-
hangolt tipckoctatashan részesillnek ar
Masok. Kiceerdlik az uasrdpskoctatd
tblakar. moniorokan, kangsrarikal &4
ktihéri hemonddke. A hogsrerisigsi
programpan kji=mell s7erepei kupnak a
budagesti palvasdvauk A Keled pa
Ivaudvaron az Erbea és indudd vioretok
deszesitt Wbldr csceélik I, a Déliken
pedhg 2 aeljes dhusaikus vasogck cetarh
herendesi=t upiak fel. Ahwl a nemzer
ki urasforgalorn ndokolja, we idegen
nyehn taptkestaiic s megvalisal —el
stk a Ferihegy mazal idban

'; a Guianess-rckord-kiser o |

E mail: szerkesztoseg@bp?nap hu

Zatifgltra sikereders az ekt
Memaeti Vigta ne

vikend. a

- pirepe]] Belvanos=Lip
vkt syl orohat kistohatoi a.bo
MepTa vdroshazdnal § akadt eqy BCEITER
kivételes. hulinanis legyott 15 a Millenins
Farkban | itobbbo
pyrrnes Fasrivilba)

A ATy Rildan
- 4 Biadapest 7 Mag
mind Madiatamagate varme €1 3 r¢szel,
Afoerd s ded habrbgan 3 gatzhromimia
cead it kistolo alvassink nem is ko lell
elégedettseqgulest, elvagee kicsik &5
nagyek, borosok 85 3500k, 2 Tanesing
lakomiak kival s frangs etalaubinlegezise-
gekee eheadk-spomjacck egyerant meg=
atalhattak a5 canvahes legévessuenh
portdcihar, falafokat 5 nedaket,
C.tett hazan “mulatsag amiygy resze vox
» Renaszans? B 2006 esemenysorozsts-
2k, gy 2k valzlkozoll 2 gasronamial

= butazdsr kipet kaphatait armdd it
T OPIRTIER 3 v

idarmsan 84 jAksdy orsziga-
mak” MAnvas kiraly (z!hirodalmat
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A hégy 1y F il
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rendirers: [wnoae
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Ardéka,
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Al A CF
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sz embes emclie & Misgzar
mitd soidavizme] tel: \.u.n.a a
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sEibvizhasriin hereaderes [l
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Budapest, 2008. 06. 05. Kérem a fenti helyreigazitias kdzzétételét!
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Iratjel: FMBFogyVedAlperes080709email
TISZTELT FEJER MEGYEI BIROSAG!

3.P.20.437/2006/2.
3.Pkk.25.148/2006/2.
3.P.20.689/2007/20.

Dr. Kozma Tamas biro
Tisztelt Megyei Birosag!

Annak bizonyitasara, hogy nem Gsszeeskiivési elmélet az alperesekkel szemben megallapitani kért
karokozas folytatasuk, ki kell terjesztenem a pert a kb. 3 millié magyar mindennap kélisoval
mérgezett soval etetését az egyik tdjékoztatasaban elismerd, a masikban letagadd Gn. Nemzeti
Fogyasztovédelmi Hatosagra, mint tovabbi alperesre az eddigi alperesekkel Osszejatszdsanak

ezen bizonyitékara tekintettel is az alperesek karokozasai megallapitasara és a kdrokozasoktol valo
eltiltasukra vonatkozé felperesi kereseti igényt. Csatolom a hamis irataikra altalam rairt, a
bizonyitasnal figyelembe venni kért méréstani szakértéi megallapitasaimat, s az ott hivatkozott
konkrét mérési bizonyitékokat, s kérem az altaluk hivatkozott valamennyi kézérdekii bejelentés
vizsgalati irat ezen alperestdl hivatalbol torténd birdsagi begylijtését, s ezek részemre is szives
megkiildését.

Csatolt mellékletek:

1./ Az NFH 2008. julius 4-i, Csajagi Eva foosztalyvezets-helyettes altal alairt, hozzam cimzett,
iktatoszam nélkiili irata, a kdlium tartalmu sok letagadédsaval, a 2./ alatti melléklet jelzésével.

2./ Az 1./ alatti levél szintén Csajagi Eva fosztalyvezeté-helyettes altal alirt, hozzam cimzett
2008. marcius 12-i levele, amelyben beismeri, hogy a vizsgalt sok 10%-aban szabvanysértd
kalisomennyiséget talaltak, EEO-32/2/2008. iktatoszamu 2 oldalbol all6 (a 2. oldalan nincsen
iktatoszam), kozérdeki bejelentés (panaszbejelentés) kivizsgalasa targyu, kordbban nekem

nem kikézbesitett, az adott kdzérdekii bejelentéseimet elutasitd hamis indokolast vélasza.

3./ Akadémiai méréstani szakértdi €s igazsagiigyi orvosszakértdi mérési adat ellendrzések
eredményeit rogzitd emlékeztetdk, "emlmta-1a", -1b, -1c, -1d jelzéssel, az MTA iktatoszdma
E-298/98.

4./ Egészségmentési, nyilvanos kozérdekii bejelentés arrol, hogy Nobel-dijas kutatok hazankban is
publikalt, ismert mellékvesekéreg mérései is bebizonyitottak, hogy a hagyomanyos, fiziologias
mértékl sopotlassal ellentétes elvekre alapozott "étkezési s6zasi reformmal”, az alperesek és az
alperesek hazai és kiilfoldi biinsegédei tudatosan idézték eld a betegségek tijabban tapasztalhato
nagysagrendi mértékii elszaporodasat. (2 oldalas, az iratjele: "NepirtosohianyKtobbletTunetei2").
5./ A Pesti Kozponti Keriileti Birésag 13.B.24.211/1993/2. szdmu végzése, amely szerint az, amit a
fentiek bizonyitanak, stlyos bilincselekményeket valosit meg az alperesek €s blintarsaik részérdl.

Tisztelettel:

Tejfalussy Andras dipl. mérnok,
méréstani szakérto L. r. felperes



Pegtl Rport! Karlloti Birdeig
13.5.24.211/1993/2,
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Code: 13B24211-1993



Az Orszagos Egészség Biztositasi
Peéenztar szabvanysertdo vezetekes
ivovizzel roviditi a lakosok eletét?

Pestl Kbzponti Kerilletl Birdsdg
13. B, 24,596/1996/2. azim

A Pasti Edzponti Kerdletl Birdadg Budapesten, 1996. sTeptamber
e 18, napiin - tdrgyvaldson kivil - meghozta az aldbbi

Yegsdat:

4 sikkasztds bintette miakt: az &r::iuu:l Egfszadghiztoairdsl
Pénztdr allen tett feljelentést a birdsdg a Budapeati XIIT.
kerileti MendSrkapitdnysdgrak k01 d 1 m & g.

E végzds sllsn fellebbezésnek helye ninaa.
Indokolds:

Tejfalusay (Sydo) Andrds, az Agroanalfzis Tudomdnysa Tiraasig
Ebrnvezetvédelni-&s Gardazdgossdg Ellendrz8 Edzpontjdnak elnbke

a Pestl Edzponti Kerdleti Birdsdghoz 1556. azeptesber 13-dn dr-
kerett beadvinydban azérk tett reljslsntést az Orazdgos Egéazssg-
bistositdal Pdnztdr allen (Bp. III., Viel e Tifa.), mert az &
"Th-ként befizetett pénzek terhére... maganak €épit, mikbBzben el-
hallgatja az Lvdviz szennyezetiségét a magyar lakosok elfl..."

E feljelentést a hatdskdrrel és illetékessdggel rendalkezd oyo-
mozd hatdsdgndl kell magtennil, (971930, (II.7.} Bd.cand, 1.9 da

3.5 71/ bek. a)'pontja ). A bi~dsdg & nyomozds lefolytatdsira

nes jogosult, szért @ rossz helryen tebtt el jelantést & hatdskir-
rel rendelkezd rendirkapitdnysdgnak killdi meg. Be. 125. § /1/ bek.)

Budapest, 1995, szeptember 18,

Dr. Ddnes Veronika s.k.

bird
A Riadmdny t'&%
ml.ﬂl " Code: 13B24566-1596-2-0EPviz
Tisztelt Birond!

e

Ha mas nem emel vadat, én kivanom kepwviselni a vadat, a mellekelten itt kGl
kdzpenz-sikkasztasi hivatak (Ogyesazi-renddn sib.) Gsszefonodasi bizonyitékok
alapjan. Alkctmanyos jogommal kivanck &inil Kérem szives tudomasulvételét!

Melleklet: fellebbezes a 20.K 66.068/1954, PKKE szamd perben
Csataltan kildatt iratok: "Engine 961" és annak melléklate
osszesen 9 + 1 (MBFB.95) = 10 cidal

Budapest, 1996. X|. 01

Tiszielettel: Tejfalussy Andras



Code: BuzigyartoTalmudistakrol080719

Tisztelt Holgyek és Urak!

Erdekelne minél tobb tisztességes orvos telefonszdma és e-mail cime, hogy tajékoztatni tudjam
Oket az eldliik nyilvanvaloan eltitkolt orvosi kiadvanyrol, amelyben részletesen ismertetik a
hianyos  konyhasé-potlas és a  kadlium  tuladagolas életrovididiilést,  medddséget, s
pszeudohermafroditizmust (nemi jelleg eltorzuldsokat) stb. is 0kozo, vagyis népirt6d €s buzisito stb.
hatésait, a Nobel-dijas mellékvese-kutatok mérései alapjan. A kiadvanyt olyan modon titkositottak
a magyar orvosok eldl, hogy mind a 7000 példanyat felvasaroltak?

Varjas Andrés, az én fizikus bardtom, munkatarsam (aki egy zsidé szarmazasu becsiiletes
kommunista humanista, ha minden kommunista olyan lenne, mint 6, akkor versenyképes lehetne a
kommunizmus) konyvespolcan nézelédve vettem észre ezt, a népmentd mérési informdaciokat
dokumentélé tudoményos konyvet. Kolcsonkértem és tanulmanyozni kezdtem. Véletleniil (?) ott
nyilt ki, ahol a natriumhidnyos és kaliumdus étkezésnek a stressz elleni védekezd képességet
megsziintetd hatdsai, tlinetei vannak leirva. Részletesen is 4ttanulmanyozva a leirtakat,
megdobbentem. Ez az 1976-ban kiadott orvosi méréstechnikai tudomanyos ismeretterjesztd
konyv a Nobel-dijas kutatok altal mérésekkel kisérletileg megalapozott tervszeri népirtés
megdonthetetlen bizonyitékait ismerteti!

Miért nem ismeri ezt mindenki? Azért, hogy ha majd késobb netan esetleg valahogyan kidertil,
hogy ez a fajta népirtds pusztitotta ki az emberek millidit, esetleg milliardjait, akkor elé lehessen
venni €s azt lehessen mondani, hogy miért nem nekiink hittetek? Hogy azt lehessen a magyar
orvosok szemébe vagni, hogy ti ostobak, miattatok haltak ki a magyarok, azért mert nem képeztétek
magatokat, mert meg sem néztétek ezt az altalunk elsdsorban a ti szdmotokra, a ti okulasotokra
kiadott alapvetden fontos informaciokat rogzitd konyvet!? Hogy birdsagi fészakértéként azt tudjak
majd mondani nekik a népellenes biindket vizsgdlod birosag eldtt, hogy kizarolag a ti blinotok,
hogy a Nobel-dijas kutatok egyértelmii mérési eredményeit, s a kdnyvben felsorolt tovabbi tobb
mint 60 akadémiai publikdl6 csoport, koztiik Szentagothai Janos akadémiai elndk publikacioit hogy
mertétek semmibe venni!?

Ki fog akkor arra emlékezni, hogy pl. a katolikus Maria Radi6 Magyarorszag szaktanacsaddjaként
is szerepelgetd Rigd Janos akadémikus is bebeszélte nemzetkdzi mérésekkel megalapozott
egészségiigyi reformnak (a Magyar Tudomadnyos Akadémia ez iranyu elnokségi allasfoglaldsaira is
hivatkozassal az ANONYMUS Csalddorvosi Havilapban, amelyet ugyancsak mellékelek) a
jelenlegi, évi legaldbb 40000-es magyar fogyashoz, népkipusztulashoz vezetdé konyhaso-potlas
csokkentést ¢€s kaliumtuladagolast?

Lehet, hogy a népirtds szervezdi - szem el6tt tartva azt az Osszefliggést, hogy a csokkentett
konyhasoé- (natrium-) ¢és novelt kalium fogyasztasra kényszeritéssel lerdviditett élet ¢és
szaporodasra képtelenné tett nem koser étkezéstiektdl a nyugdijukra beszedett pénzt a koser
étkezésii hosszu életlicknek fizethetd ki és az utdd nélkiil kipusztultaknak az ingatlanaikba majd be
lehet iilni - alibiként publikaltak a mar szinte csak naluk megtalalhat6 konyvet, amelyben leirtdk a
konyhaso fogyasztas csokkentés és kalium tiladagolo étkezés életrdviditd, ivartalanitd, buziva is
mérgezd népirtd hatasait?



Ma kb. minden 10. "tengeri sonak nevezett" (semmi koziik a tengerviz sokomponensei természetes
aranyaihoz) étkezési sokeverék tartalmaz szabvanysértd mennyiségli kaliumot, de szamos masféle
nevo so is, Douwe Egberts s6, Sara Lee so, Vivega, stb. a Nemzeti Fogyasztovédelmi Hatosag
mellékelt irata szerint, s ez azt jelenti, hogy tobb, mint 1 milli6 magyart (szerintem kb. 3 milli6t)
mérgeznek mindennap az étkezései soran ilyen szabvanysértd soval készitett nem koser ételekkel és
italokkal. Jellemzd, hogy ezt a sajat megallapitasat, sajat ellen6rz6 mérési eredményét is letagadta a
Nemzeti Fogyasztévédelmi Hatdsag késobbi levele (melynek nem volt kiilon iktatészdma). A két
"kititd" allasfoglalast egy boritékban, egyiitt kiildték meg a részemre.

Lehet, hogy a Nemzeti Fogyasztovédelmi Hatdsadg ez utobbit, a szabvanysérté sok forgalmazasa
elleni kozérdekli bejelentésem megalapozottsagat beismerd levelét kiildte tovabb a koztarsasagi
elndknek, vagy a Nemzetbiztonsdgi Hivatalnak, vagy az Orszaggyiilési elndknek, akiknél
bepanaszoltam fogyasztovédoket is amiatt, hogy mérési adat ellenes hamis "orvosi"
indokolasokkal, nagy mennyiségii kalisoval kevert szabvanysérté mérgezd "étkezési sokat"
engednek forgalmazni, hogy azokkal vannak elarasztva a nem koser élelmiszer boltok?!

Nem a ,,kalis6” a méreg, hanem az annak az ételekhez és italokhoz adagoldsa kdvetkeztében a vérbe
1 6ran beliil bejutod kalium, ha az tobb, mint 1-2 gramm, vagy ha 24 6ran beliil 11 grammnal tobb
jut be. Ezek mar erdteljesen vesemérgezdek is, ami fokozza a kalium tiladagolas veszélyességét és
altalanos mérgez0 hatasat (hyperkalaemia). Ha a vérbe barhonnan, barmely moédon tl sok kalium
jut be, az szivleallast is okozhat. Az ezeket tanusitd €s orvosi tankonyvi mérési bizonyitékokat 1asd
a www.aquanet.fw.hu honlapunkon.

Miutéan legalabb 1 millidval csokkent a kipusztulas folytdn a magyarok szdma, amiota ezt csinaljak,
egy teljesen korrupt €és népirtast blinpartol6 ,,allammal” allunk szemben mi, a nem koéser étrendiiek,
magyarok, ciganyok, zsidok stb? Erre az a szakértdi véleményem szerint teljesen megalapozott
valaszom, hogy sajnos igen.

Ha ezt a tajékoztato iratanyagot minden magyar legaldbb 10 ismerdsének gyorsan tovabb kiildené,
sok magyar kipusztulasat meg lehetne akadalyozni, ezért én is elkiildom legalabb 10 ismerdsomnek.

Veroce, 2008. 07. 19.

Tejfalussy Andrés dipl. mérnok, méréstani szakértd
(1-420415, 2621 Verdce, Lugosi u. 71.) Tudomanyos Rendoérség PJT
Tel./fax: +36-27-380-665, Tel.: +36-202181408, e-mail: ujvizforras@freemail.hu

A . Ringer-pldat, melynek dsszetétele a seiv igényeinck legjobban

meafglgl' NﬂGl. AZ INFUZOS RINGER-OLDAT ALKOTOELEMEI

D; Dr. Kiszely Gyorgy €s dr. Harsing

002 CaCl es tovéblﬁal:cgzgés %gséﬁrgsszélettan
002“ NEHGQ -hél 2. alapigmeretek, %O. oldal.

Iratkdd: Ringer-oldat Medicina, 1958.


http://www.aquanet.fw.hu/

Turlné-szetg}'ﬁg}’:isx ﬁ'iug;min 2005, jﬂ]im‘ X1, évt. 7. szdm, 27 .oldal.

A tengerek asvanyianyag-tartalma

Asviny Holt-tenger  Foldkdzi-tenger Csendes-deedn
Klond 224 900 22900 19 (WKD
Magnézium 44 000 1 4490 1 350

N 00 100 12700 10500
Kalcium 17200 470 400

falinm 7 OA(0 470 19p

Bionn 5 300 70 0%

Az dceini viz natrium : kilium arinya fizioldgids, megtelel az ember vérének,
s ezen eleme Lh?u]ﬂ 7125 Infzios aanmml ﬂ[]‘h inak. (Code: Tefmmm[lwlﬂ

Az 1967-es kiadasu "Magyar-Petranyi: A belgyogyaszat alapvonalai 2."-bdl.
AZ JONEGYENSULY ELTOLODASANAK
HATASA A SZIVIZOMRA

A kormanyok a konyhasd helyett kdlisoval izesittetéssel irtjak a magyarokat.

Hypokalaemia esetén a QT-tivolsig (melynek normal értéke a 0,39 YR — R 4- 0,04
képlettel szdmithaté ki) megayilik, a T-hullém ellaposodik. Glycogen-depositival
sok K is megkdtSdik, ezért az insulin-til-
adagolds memcsak hypoglykaemidt, hanem

T J  hypokalaemidt is okoz, és a hypoglyksemid-
ban ltrejovd EKG-elvdltordsoknak valé-
szinlleg ez az oka.

Hypokalaemia tdmad istrogen drtalomként
hosszas steroid-kezelésben & a hypertensio,
gﬂm Mdis}dm‘pmﬂﬁo diuretikus (Hypo-

st jdra, tovibbd aldosteron
hatdsdra (mert a kdliomirités t'okmddnt
1 1. 1 1
273, dbra. Tetanids huq EKG-ja
s A S S T
“

pocalcaena’ esetkn 8z ST-tAvolsdg Tetanids
=g mesnrﬁlik- betegek EKG-jira ez

8 gramm kalium-kloriban 3,5 gramm kahum van, $ mar ennyi is veszélyes!



A verbe 1 oran beldl
4 szajon at |(evessel
bejutott, vagy infizidvd

bepttatott EEE ™ ok, oz dgisbeepstg, Inuummak, o parenchymis E Yl
Jpgmnn [20ME) saervek nestoslss, nlravasalis haemolysis,
"ag:;'nllgub_ mint 5 mmal/liter Nagy mennyistgs kovaervibe gyors trangtfi- E
kalumszinter 3 verben,  LSf2kOr 3 vDrGsveriestek Giecos mialt et 2-S0malf)
vagyic veszedelmesen mes mennwisd i K szabadellal ke, upyanigy,

miérgezd lehet,

"Az Intenzi betegapolas
emelete s gyakoriata’
tankdnyv szerint.

Dr. Varga Peter és tarsai.
Medicna kompkiadd
Budapest, 1977
{192, oidal.)

Hyperkninemifhozr verclhelnek a seivel-
roncsolissal, sedvenwioestssel jdnd Tolpama

mint folozeil sejiiatal isrusban, melnboli-
kus acidosishan, YesaedeImes hypeckalaemidt
nkor 4 Kslarlalmi olUatok mwors infizion,
ha 2 K menayisdze mephaladiu 22 dnimkéali
20 - 40 mvaber, dleven nagn 200 vzl meanyi-
shget, Krbnikus hypeckoluemia jelenikezhel

K-retemeist kivihd gyogyszerel hotdsdra, Kid: Vars Peter |

Tunetianizra az ideg-lzomievékenység gatldsa, az dlmlinos lzomgyengesdy, a sziv dllat}-‘l!lﬂjﬂ
45 ritmuszavara, valamint az érzészavarok a jellemzdek,

Az EKG-n a magas, sitorszeril T hullimok, a QRS-komplexus kiszélesedése, a Q-T K5 meg-
revidilése, szarhlokk Ki®skulisa. a P-hullamok ellapulisa a leggyakrabban eldtorduld elrdrések,
fla a se-K szintje 7 « 10 imval/l foié emelkedik, kamra-fibrillatldval, rovibhd diastolés szivimegdl-
lix veszélyével leher szdmaolni (10, Shra). Code: Varga Piter-3

Handbook of
Veterinary Drugs

A Compendium for
Research and Clinical Use

frving 8. Rossoff
1977

willy o Forcword by
H. Migh .D.ut.u' DL

ey '
'-_4_ E#:_' —
P
Springer Publishing Company
Hew York

As soil temperatures rise ond spring gmscs grow lush, thcir pouwum canicnt m.ay\-.
incfease. An increase in the ratio of K:Ca and Mg ¢an promote igtany in . This may

be the causé of so-called ‘%-m_m_gmdduml dictary poiassium may
reduce the incidence of i and improve feed conversion of cattle in cotton and mito
arcas. Fatiguc and anorcaia in horses on ncarly eaclusive oat dicts may be due to decreased
scrum levels of potassium. -



S(')CSERE CSALAsT ELOSEGITO SZELHAMOS
ALTUDOMANYOS PUBLIKACIOK

Estimate of Ht'qui!wm’ufs

Adulis  Potassium requirements have been evaluated i only a
few studies. Although losses on a low or "munimum™ potassivm dict
are small, potassium is less well conserved than sodium (see Table
11-1). Fecal losses are less than 400 me (10 mEq) per day, and renal

mtak i mEq/day, metabolic
expense of reduced body potassium stores (up to 250 mEq) and in
some cases with reduced plasma levels (<4 mbg/iter). To maintain
normal body stores and a normal concentration in plasima_and in-
wersutial tuld, an imtake ot abowt 40 nlkig/day may he needed (Se-
basuan et al., 1971), Therelorve, it would appear that the minimum
requirement is approsinuiely 1600 1o 2000 myg (10 10 50 mkg) per
day. There is considerable evidence that dictary potassinm exceris a
beneficial effect in hypertension, and recommendations for increased
‘mtake of fruits and vegetables (NRC 198D) would raise potassium
mtake of adults 1o about 3,500 mg (90 mliq) pey day.

Izzadsdggal elhanyagolbato, a széklettel és vizelettel ' edig
mindossze 0,4-0,8 gramm a napi kdliumvesztése egy felnaortnél,
Ennél tobbnel a po tleisct nem csak ﬁfﬂ:fegfs, de rmszé{}'fs is leber.

(Code: USA -fohnyz_‘j'(ib)

Excessive Intakes and Toxicily
In the absence of markedly increased losses of potassium from the
body, acute intoxication (hyperkalemia) will result from sudden en-
or parenteral increases in potassium intake to levelsabou
m* X250 to 300 mEg/m?) of surface area per da
an_adult (NRC, 198

pProtecuon, acute
cardiae avrest..

_—



1.1. 1 The addition of salt 5Ub5titu[-?= thanlepming e ta
S5k Section 3.2 o a spiycial diectary J-out oo th Tow
sodium content is permitted am! shadi 1o viaired by

1.2. Salt subsCitutes as such

2.1 The composition of salt subsritutes shall be as

' 1% AWHO ITT SZERVEZL, FEDEZI AZ ANTIFZIOLOGIAS "SOCSEREVEL BETEGITOKET:

m}’ Potassium sulphate; potas- }] Hot limited, except
§ um, calcium or ammonium } that P nok to exceed
calts of adipic, glutamic, 4% m/m and NH} 3%,
carbcocnic, succinic, lactic, m/m of the sa?t sub- -
rartaric, ci1tric, acetic, stitufe mixture
hydrochloric or orthophos- '
phoric acids, and/or

i .
-t

(1) Magnesium salts of adipic,
glutamic, carbonic, citreic,.
succinic, acetic, tartaric,

raceio, hydrochioric ar :
orthophasphoric. acids,
nixed with other ig-frae
salt subsritutes as List&d
in 1.2.7(a), 3.2.1(c) and
3 v..*'f(cl},. aml/r::~

r:l tor b notbt more
than 20% m/m of the
total thie cafpions
‘g, 'l‘.aui' and. HHE -
preseat 1n the sailt
substitute mixture End
P uot to excaed 4% m/n
ot tha salt substitute
mixtura G

1*11.:: c:imlme cantent
not to exceed 3%

m/m of the salt :
substitute mixture '

{+ ) Uhokine salts ak acctio,
‘carbanic, lactic, Lartaric,
citeic or hydrochloric
poids, mixed with other
chorine-free salt substit-
utes as lListed in 3.2.i(a),
o1 (L) andk 3.2.1(d),. anly
Hr

{14} Free athpic‘, grutamic,. ' G
cirriec, lactic or malic ; llot limited
acids

4.0,  Salt subgtitutes may contain:

{#) Colloidal silica or calcimm J Hot mord than T% m/m
siticate ' ' of tha salt substiture
< Cmixture, individaally
}-or in comb inacion
(h)y mrwem* " cafe and sux.t:aeuhe nubtritive Euml* a;
ﬁmmtr;r rcnsummi {e. .. SUGAKL, caneal Erourk.

B ; e 'Lhe addrtmn m‘.-' mdzne-cmhxkni-mr cnmpuund's o -
511t subgtitates shail be in conformily with the nationat
lsu;uhetmn of the- c?amt'rr where the produet ¥s. solbd:

Joint FA(_) /WHO Food Standards Progrdmrnu
CODEX ALIMENTARIUS VOLUME IX.

Codex Stdndads for Foods for Special Dietary Uses Including Foods for
Infants and Children and Related Code of Hygienic Practice
WHO 1982. Rome
Témakod: WHO (Timakoéd: hamis kodex 82b)
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A tilzott konyhasélogyasziis kiros az egészségre

A konyhasd a legdlalinosabban haszndlt ételizesitd. Sieiiksé-
gessépél nem kell bizonyitani, szerepe sedmes Elettani folyvamal-
ban ismerl. A szervezetnek azonban nem kozimbis, hogy
mennyi konyhasat fogyasztunk. Az élettanilag sziikséges kony-
hasd mennyisége nem tibb mint 5-6 g naponta. Hazénkban a
lakossig sofogyasztdsa dilagosan 15 g kéril mozog, hiromszo-
rosa az elettanilag kivinatos mennyiségnek, aminek 40 sedza-
1ékdt pedig kldr alkotja,

A nilzott séfogyusetist nz egészsépre kdrosnak tartjuk, mert
egyrészt fokosza o folyadsk-visszataridst a szervezetben, ezidl-
tal eldsegiti az Gdémik képzddését, misrészt elnyomja az éte-
lek természetes izét, a filszerek és mids fzesildk zamatdr.

A kisérletek arrél gyGznek meg, hogy a konyhasd vilzot fo-
gyasetisa magas vémyomadst idéz eld. Epidemioldgiai megfigye-
Iésck 15 azt biconyitjdk, hogy ahol a lakossdg tibb 6t fogvaser,
mint pk. Japdn egyes vidékein, oit a magas vérnyomds gyakrab-
ban és silyosabb formidbhan jelentkezik. A ilzout séfogyaszids
kilonosen olyan ndtriumszenzitiv egyéneknél szerepel vémyo-
midsemeld tényezdként, akik genetikai adottsiguk kivetkezté-
ben fokozotan érzékenyek a séfogyasztisra.

Elelmiszereink sétartalmira is figyelni kell,

Figyvelemmel kell lenni élelmiszereink ermészetes” konyha- 7 hai

sotartalmira is.

Elelmiszereink tekintélyes mennyisége, pl. ax angalszalonna,
& szdeaz- és siitni vald kolbidsz, a t€liszaldmi, a séspereg, a sis-
riid, o sajlok 4-7,5 gramm konyhasét tatalmagnak 100 gram-

. m’rnum-kclllum arany |e|entosege

‘ magas vérnyomdsban
DR. RIGO JANOS

oz Orszagos Dietetkai Intézet igazgatéja

emelkedés kialakuldsat, hanem a hatds fokozddik, ha az éwrend
ugyanakkor kiliumban szegény. A hazai taplilkozdsi szokdsok
viltozdsa kovetkeztében a kdliumban gazdag ndvényi erederd
élelmiszerek, a ceredlidk, a burgonya, a [Gzelékfélék, illetdleg «
gyiimdlesék fogyaszidsa jelentdsen csbkkent oz utdhbi éviize-
dekben, A kisérletek mar hirom éviizeddel ezeldtt bizonyito-
ik, hogy ugyanaz a mennyiségd ndiriumbevitel, ami kisérleti
kiriilmények kozott vérnyomis-emelkedést idéz eld, kellG ki-
lium-kiegészitéssel hatdstalan, vagyis normdlis marad az dlatok
vérnvomdsa. A véddhatis még kifejezetiebben érvényesiil, ha
e ardny a kdlium javira médosul. A néplapldlkozdsi megfigye-
lések is azt bizonyitjék. hogy olyan népesoportokndl. amelyek
taplilkozisdt kevesebb konyhasd és biségesebb kiliumiogyase-
tis jellemazi, kisebb szimban fordul eld a magas vérnyomds.
Kiilondsen ¢l kell gondolkodni napjainkban ezen a tényen,
amikor & hazai epidemioldgial vizsgilatok kizel 30 szizalékra
becsiilik @ magas vérnyomadsban szenveds lakossip szdmdl,

Nemzetkiizi és hazai intézkedések a ndtriumflogyasziis

csbkkentésére
A.r utdbbi &w.u:dckhcn Sramos 1'1'léz.ktdéu tuncnt Lulunbuzu

ségessépérdl. J":psiub.m 1972 és IQ?H

ngn'cul_! Allamokban, Fr.lr'c.moruﬁgban Angllaban r|_1_£|1_|5£lcn
hatfroza reqde.lkezetl andtriumfogyasztis

okkentésének szlk-
GZOl 2z egy !ﬁrt_lj_l.ltu
- Atlagos napi sofogyaszids megfelelta m..g:, ar tiplilkozdsi szo

kﬂsoknak 15=16 gramim kditt ]l’!quﬂl.&lu a7 utohhi é\.l:lLEan

“azonban folyamatosan csiikkent, , és az iijabb adatok 10 gramm

monként. A népszeriségnek drvendd félbarna kenyerek 100~ koriili fogyaszidst mutatnak.

grammonként 3 gramm konyhasdt tartalmaznak, ami 1200 mg
ndtriumlogyaszidst jelent 10 dkg kenyér esetében,
A nitrium-kilium ardny jelentdsége

Az dllatkisérletek hivtik fel a figyelmer arra 2 (ényre, hogy
nemesak nmagdban o ndtrium tilzow addsa segiti a vérnyomds-

A l.‘iplﬁlkm.’m-éleltanl ajdnlasok a ndtium- €5 a kiliumfogyasz-

_ 1ds kivdnatos ardnyt 1:1-ben jeldlik meg. A hazai epidemiolé-

_ giai & klinikai viesgilatok ezt az ardnyt 3 &s 4 kozouinek ftélik,

de magasabb n nﬁlfium k:ﬁllum '|.r5n} rc’tl is beszdmoltak egyes
vizsgilatok. G




Felhaszmildsi favaslal:
Mmdmfa.Ju dael clkﬁiﬂl&vﬁhﬂ lewesek, rekikek, siiliek, ﬂmutk rlhd-

nek & Mmlmlng}acsz,m {:sﬁkbwn%s:tcn A kilinmbeviel rdjk'ellﬁmb:u FEER
kedverien befalyisoljo o ndirium-kilium-cgyensilyl

A Wivega (ogyaseldan mindimeoknak eldnyis, akik csdikkendem I.I"l.'.iuj:& ax
diebek elkdsziniadher boayhasd fommdjiban felhaszndl ndtriem mennyiségtl,
de kilanfsen juwatoll ndtmumszgény didin 1Eviknek!

Mem javadolt vessalégiebenséy, srivelégrelensdg, kilium-viasestunds oki-
wi gydpvszerck spedier eactdn, eadnl a késeiiméery drendi felhasendlisa elta
konzuliljon kezeléorvoskvall

Késziiht: konyhnes, kiliom-klond, kalimm-cifnit, (zfolozd E 621, szirife
wildsdgek €s-filszerck: sirgardpa. posstindk, zeller, viicGshngyma, petrezse-
Iyemlavil, [ljs:r{:r[_lup‘rikn._ analt hors, fgkhug:rnu, kestyfinbevél, bahérbevél,
vialarsing kukomici-kemeén yild, cukor, magréziumecittél & anbeaidins E WH)

VIVEGA

Csdkkentett natriumtartalmi sokeverék

zildséqgel, fliszerekkel,

lelhinsmibasival

kaliummal és magnéziummal 1 g vipériike:
Emsrgna: B3R (M Ecaly Fehérpe: 4l
250 g Setinhidra: 108 Tsir 026
MNa' 1Tdg = ko 04 g
Mz*: iy '

FOZZON MASKEPPENI!

Tarolds: si4dL szimz helyen, szobahdmérsékbeten, levepdidl elzdrnn

T copeddly szfimu: 14T

= Hazinkban az 1980-a5 évek elsd felében o ndtriumingyasads
csl:'kkﬂn!ﬁ‘-él'm a KilTald illamok rendeletether hazonlban fog-
lalt ﬁﬂi‘il. o Mugyar Tudomidnyos Akadéinin Elndksége.
Az MTA Elelmiszan wiomanyl Komplex Bizotisdga ax : OETI
&5 a Magyor Taplilkoedstudomdnyi Tarsnsfy kiveremikbdésé-
wel 1958-ban ogszedlliton Tapldfhozdsi frdnyelvekben o kivel-
kezfikben hangsilyorzn o séfogyasstissal kapesolatos sllisfog-
labiisin: , Kevis soval késitsik az éeleket, utdlag ne stzouk, a
miradkelten sos 21 nagyon gyorsan meg behet szokni. Kilbng-
sen keriiljilk o sdzdst grermekeknél, mert az ekkor kialakult ix-
Iés nz egdsz £letre kihal A fogyasziisra kése élelmiszerek ki-
20l villussauk a kevishé szodtakal, nz delek viltozalos fzesiié
sére haszndljunk [Gszereket.”

Sepitsig a gpyakorlati mepvalisitishor

Exen alvel pyakorlan megvaldsitisil segiti o ceikkentei nit-
riumiartalimi sokeverdket, kiliumot, magnéeumot, zoldségekel

6& W&:Erh:w:ri:tcl 'l':'irl.']]m:uz,ﬁ WVEG.H etclrz.csilﬁ F) nﬁlnumm

arinyban tartalmazd késziimény foesind hatl.‘t,sa mcgcg:.nezik a
kemyhasdéval, fgy fieleink élvessti endkdnek megiartisa mel-
letl is caiikkenthatjlik 2 ndtrium- & emelhetjiik  kiliumfogyasz-
sunkal, ami végsd soron a korondria eredetd szivbelegsézek
egyik 'Lﬂt.élye.:lr,ln tényerijének csikkentésél eradményezi.

A nitrivmot ds a kdlinmot kedvezd arinyban tanalmoed ké-
szitmény a2 epdsrsézes embereknek B s vETnyomis meg-
Elfadsére ajinlot, mig a magas vémyomisban szenvedsk — &

megfeleld gyigysieres kerclés mellet — az eldiT, natnimban -
szegeny didla elkészidsher hasznﬁlhauﬁk :r:-:lménz.-eﬂen

A napi ételizesitésher ajanlot mnylség.tb 8 gramm. ami
1360 mg ndtrium- és 1600 mg kilivmielvétell jelent.

2 Medicns Avonymas, 199913,

Gyiirtjs; Memes Elelmiszergyin Labanitanom
T35 Dunasrenapyibegy, Rikdezi F oo 120, T, D6 3474 3324
ey
Mindaépdt mepdai: a.-ild.ll.quull Jebmzit wldpontig
Forgalmazzik a Bires Egésesdplarak
Migkole. Jakai w. 20~ Bp VI Bapsy-Zi Koz 1.
Bp. XTIV Laky u. 37, Bp. UL Szentendrei v, 143,
% |E-ja.r|.1r

Az deszetevikel értékelve o magnézium vémyomdscsikken-
18 hutdsa ismert. A természetgydgydszok mir kordbban mepii
gyvelték a zellernek, o fokharymanak, a veroshagyminak — fee-
=sild hatisuk mellett — vérmyomdscaokkentd havdain is, A sdega-
répa &3 8 faseerpaprike mint karotinlercisok 1 A-vilamin
eldanyagaként segitik az A-vitaminban hiinyos Uplilkoedsunk
javiiisit. A peirezselyem &5 o passtindk C-vitamin és Folsny-
tartalmukkal segitik a szervezel vitaminell =i, A babdrlevel o
nyil- és pyomomedv-elvilaszid hatdsival az emésziési folya-
malakat segili.

Mindezen kedveed hatdsok mellell a vese-, sziv- és érrend-
seeri belegségekben szenvedik beszéljek meg o készitmény
hasznalaiic kezelforvosaukkal, és cruk epyeténésével haszodl) ik
digidjuk elkésxitéséhes n csdkkentell ndrivmeartalm, kisgyen-
siilyozott ndlrium—kaliom arinnyal rendelkeed, sildség- és (-
szerkeverékel unalmaz-.‘- telizesitdl. (%)




FElso kézbol a Beres csepprol

Kisvards, 1988 04,18 @ Kod: Béres kezbdl 1

cseréje” korosan megvaliozik, amit a .levélsodrodas” tinet
fellepése kovet

Mivel az anyagcserezavarral sem sikerlilt a kdros tlnet

kialakulasat elfogadhatoan magyarazni, ezért fel kellett téte-

leznem, hogy a koros tiunet kialakulasaban bizonyos kort

okozd agenseknek szerepik lehel és ezeknek — ha kis

szamban is - 2 tinetmentes novenyben is jelen kell lenniuk,

Azaz a koros tunet csak akkor alakulhat ki, ha a kedvezdtlen

okolagiai tenyezdk jelenieteben felborul a szervezet ,anyag-

cSer amosan csokken a szervezet reziszten-
ciaja és a kort okozo agensek felszaporodnak s Kialakimak a
Tellemza tuneteket,

E feliételezésekel kisérieteim igazoitak.

Az emberben valo daganatkeletkezés ténaja iranti erdekls-
desemet e tapasztalatokon kivdl tobb eset is felkeltette:

1. amikor intezetlink egyik dolgozidja a burgonyaldldén a
beszabadult sertéze uian futott, ekérben virusbeteg naveny
szara szorult a labujjai kgze és a bdrt felsérlette, A serull
helyrdl daganatos burjanzas indult meg és a dolgozd viszony-
lag rovid idd alatt meqg is halt, mivel az orvostudomany
beavatkozasa nem jarl sikerrel,

2, a virusbeteg novenyek presnedvevel teszteleseket vegzo
lednyok finomabb bord testrészein sdrd, malignizalddo kiute-
sek jelentkeztek. Szovettani vizsgéalataim soran a | virusbe-
teg" novenyek szdveteiben felismertekhez hasonld, zoldes-
sargan tluoreszkalo zarvanyokat” talaltam, amelyek a koros
tinet sulyossagaval ardanyos mennyiségben voltak jelen. A
kiltéses, gyulladasos szdvetek rendszeres orvosi beavatko-
zas ellenére sem gyogyultak megnyugtatéan;

3. a jodhianyos megbetegedésekkel kapcsolatos vizsgalatok
soran dllatkiserletekben golyva helyett emithak keletkezett az

egereken, ha bizonyos tapeleme wm, 1§szior) tolsalyat

Ihbz 0si ekukban. z

Az uralkodo nezele ellentetben az'a vélemeényem alakult
DR.- BERES JOZSEF A TOBB

& KALIUMMAL ETETESSEL
A Vel R OKOZOTT EMLORAKOT




ELGONDOLKOZTATO, HOGY A BERES RT. BOLTJAI ARUSITJAK
A KUTATASAIK SZERINT EMLORAKOT OKOZO KALIUM-
TULADAGOLAST ELOIDEZO VIVEGAT!

Fejér Megyei Birdsdg, Dr. Kozma Tamds bird (e-mail: &fmcgi?benbu) ad.- 3.P.20.43 7/2006.
ellen. Kévem az aldbbi binii
keel, a napi 8-10 grammeos 'akfg'id: ndtriumportlds vizben fel,
-4 ='E d;:;;:? dftal, bazai ﬁfggﬁdﬁnn lﬁgﬂ{cre" FrrE e e
‘st akosdnak bizonywult I—Rﬂimmn.ﬁ' a sokszorosa, s sziviedlldst s okozhat!
i njdn, az OF

Feljelentés az aldbbi szabvdnysértad sdkeverdlket engeddlyez(ret)d
inditdsde: Az aldbbi sik
végxér\eﬁnr 10-12 grawom kdlironot is bevissnel. Ez az
mrndenkinél erasen vesemé
A fizioldgids ndtrimms
Grr letagad ai fesklivirre
wravie, aguanet.fiv.bu interneres s
Verdce, 2007, (09, 20, Tt_ffl‘d'mly Anelris :ﬁpf.
Bartha Edit, 2621 Verdce, Lugosi w. 71., levélcim: 1036 Bp. Lajos w. I115.
(Code: VivegaSzFeberoarl70920)

Egyszerilsitell. készpénrfizclés] szimila

]

ter ldsd a "code: Kemiagm

" mellékler ala

Ercdetl péidiny

= Mi vezefte ar epeszsipveédd sdheverék
migaikocivdhoz de Gyarmathynd Nemer
Erezdoat GENIUS difes feltalilie?

- Gybgymentaz vigyak, igy ki oveloni. taposs-
taltamy, hogy hazdnkie o felodi lakeosly 19
szhzabkinak magas @ vimyomdsa. Sajnos
ez ndlurk népbetegséy,
Nagy menmyiségoen

e bseccits |

3 B \ hash fegrnsreics eme- £
S H m virsyomsist. Az [
dletianilag selkebges |
% | \ # mennyists nopi 5

pramun. Magyoromes-
gor. &lagot szincita §
“1: az emberck enack hi-
W romsmeosit fogvasatjfk! A magas vémyo-
més mind a seélivés mind & seivicfarkiug
szempontjsbol ez 5z egyix legeleatbsebb
ririkfienyend.
Sajaos &z ex vimyomiom is mages lett
Gybgyszeresen kezeltek, &5 sésepiny détic
rendelek szdmomes.
lameretes, hogy & Livanalos vérmyomis ered-
ményes bedllitdss 45 Y-ban a didtda, &5 54
%-ban a sikeres gydgyszeres kezeltsen
millik. Nagyors nehezemre esctt sotlanu!
ftkezni. Nem élvezhettem a megrzokott
fzeket. Mem izletick o salitdk, vagy armdskor
finam levesek sitlasnl. Akkoriban mir
létertek cxBlckeniett ndirmm-klorid

Egészségvédo sokeverék

ben nyomozds
va ividssal egyszerre
ke brernn

T1 (dlrala a rendorség

1

zott. Az dssretételt szabedalmoztatam, majc
hesszas crvosi Hpedilis k3vettezen.

1 praeridec
mérnck, mévéstani szakérts, sz.sz.: 1-420415-0215, an.:

- Elérulja rnekink talilmdinydoak ¢ 15bbi
dzetendjer is?

- A csdikentert nderiumiarmalmd sdloeverdlc,
amelynek “VIVEGA™ s védet neve, kilium
&5 magnézium sbkat is tadtalmaz. Lényeges
elemei még o kevertknek & sairitolt 20kisé
gek, valamint lezerek. Mindezek kellemes
iz kflesfinfiznek a lermdkmek

A VIVEGA frendi felbaeendldidval kalls-
mesen Grthait s digta, men a severdk jé =,
armak clhenére, hegy csak 35 % konyhasd:
tanalmay, Ismeretes, bogy o kliumot és 2
ntiumol j6, ks weonos arksyba vesszik
magunkhoz A VIVEGA visszadllita a helyes
arinyta maga 17 % nétrium & 20 % kilium
tartalmdval, Tgy Giziosltja az clemani ioa=
egvensily.,

Mehimy soit az egréh eldnyeinil iz see-etnék
mendani. A kbling benae s $r8d0 anyag,
A megneznum stressz- €5 szhvinfacktss clkmes
hathuiy, cadklonti 0 mages vémyombst, ér-
elmesessdis cllea is hat, csakigy, mint 2
szirboit ndvények anticxdans komponensel,
Liondodom, a C-vitamin jddék ony hadeat rem
kell bemutatni sz olvastlomk.

- Kaphati-s arir ¢ FIVEGA?
- A iermék kfszen van, bazdakhar o Béres
Egtszeiptl bue-beoltokban

sdkeverdkei., M

dom dszinné

riireih o ww. v o

hogy
mird rosse  izfinck wlghsm ook, mert
kesernyesek volak. EMvaidroziam, kogy

T T RPN | o, késritek magamnak egy jobb sopélekar!
T R I—mﬁ Kisérltezni kezdtem. Hoswse pritilgati-
A" frileqe stdy scl utin olyan keverdket sikerili eibdllita-
LR R (PSRN D T, nom. amelynek az fz2 megszokon vol.. anak
< P S SRR = = hi. %% ellenére, hogy stk 15% koayhssit tortalma-
P\ im0 - 6 Moty - Papods - P Sroeala . Gisdetv 2087

Hovarunk 3 Magyer Feltaialok Egyesidend-
nek (MAFE) szakeai tamaparisival kizsil
Az egyeniler honapia a wiew Rreatonhy
cimen drkeid ol asol nemeiak feltalalok &2
befeirerdk. henem didonsdgokrn fopdkony
Selharandlsk it cromogérhotnek

[ 2002 szerTemeer IRETTNNE D ;|



SZIVMERGEZO kivLisovaL JZESITTETIK® AZ ETELT™,

A 40 % KALISO TARTALMU , VIVEGA™, MINT . TALALMANY"?!
Tapasztalatok a VIVEGA fiiszeres 56 kellemetlen mellékhatdsains]

Egy taléld ,.élménybeszdmolbja”:

A rididban hallottam a VIVEGAROL, és az internetrd| letsltéittem az
errdl szolo anyagot. A rididban elhangzott riportban a feltalilé
gyogyszerészhiilgy azt javasolta, hogy kivé helyett is ihatd és élénkitd
hatasa ragyogd.

Ezutin beszereztem, a nem til olesd mérget. A pydgyszerészhilgy
Javaslatira, kivé helyett egy élénkitd italt kevertem magamnak.
AZ fze hasonlitott egy miileveséhez amiben, mondjuk Vegeta van,

Nagyon megszeretiem, és egy nap megittam belile egy-két pohirral.
Ezutan volt olyan, hogy egy nap megittam hdrom pohérral, s mivel
vegetaridnus étrendet tartok, ezért nem tudtam mitdl vagyok rosszul.

A harom pohartdl iszonyi szividji nyomdst, és fijdalmat éreztem,
annyira rosszul voltam, hogy nejemnek azt mondtam, ha ez igy megy,
nem érem meg a holnapot.

Taléltem, reggel mir jél voltam, csak vizelni nem tudtam, majd
csak délutinra sikeriilt vizelnem, rengeteg viz elfogyasztisa utin,

Szeretném, ha az dltalam tapasztalt dolgokrdl az ezzel foglalkozo
szervek, €s a lakossdg is énesiline, és felilvizsgalnik és ellendriznék
a VIVEGA hatdsit az emberi szervezetre,

Barabds Jozsel .
1221.Bp., Lednyka u. 36.”

LIS
A HIVATALOS ELJARAS, ILL, KOZZETETEL CELJABOL,

INTEZESHEZ ATVETTE: —
s Tﬂ%rﬁs
AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG (PIT)

ELNOK (1036 Bp., Lajos u. 115., Tel/fax: 1-250-6064)
Budapest, 2002.111. 27. i

Casd: | wivegiménng”

Code: VIVEGAMEREG




Magyar Aruk Aruhaza

Minden ami magyar, ami mindségi, ami régi, ami Gj, ami az On
kedvence volt és lesz.

Ma mir t6bb ezer termékkel Jatjuk el az orszagot kiillonbozé
kategoriakban:

llateledel, Butor, Disztirgyak, Egészség, Elelmiszer,
Epitdipar, Haztartasi aruk, Higiénia, Jatékok, Kert,

Konyv, Miiszaki cikkek, Ruhéazat, Szepsegapolés,
Taplalék kiegészitok, Textil, Vegyidruk, Zene-Film, sth.

Ariinkkal az orszag legoles6bb magyar druk druhdza vagyunk.,
Kozponti aruhazunk:

Budapest V, Semmelweis u. 1-3

Tel.: 06-1/266-2994

Internetes rendelés és hazhozszallitas:
www. hmo.hu

Viarjuk a kedves vasarlokat, halozatépitiket, viszonteladokat
es beszallitokat.
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A KIPUSZTITANDO MAGYAROK RESZERE 40%-BAN A MERGEZO
(IZRAELBOL IMPORTALT?) KALISOBOL ALLO, AZAZ KOZVETLENUL
ELETVESZELYES "FUSZERES SOT" (A "VIVEGAT") IS ARUSITO EGYIK
HAZAI "MAGYAR TERMEK BOLT" "BECSABITOS" REKLAMSZOVEGE.

AZERT KEVERIK A FOSZEREKET A KALISOHOZ, HOGY ELFEDJEK

VELUK A KALISONAK A MERGEZOSEGET JELZO ROSSZ [ZET.



Code: VIVEGA-SYRIA-1a

réning
abadgyoko

Az antioxidansokradl

8 A népirtdse szervezd vitkosszolpdbnak
sikeriilt becsapnink a walajvizet &
eztiton az flelmiszereket is mérgezo
kdlisdval eddie alip matrdeydzuird
Szividt az dlevvividivg, ivartalanitd
kdlisdval megmérvpezere "fliszerrel ", -
az izraeli kilisobol készitere "magyar |
termidhiel ) az vin. "Vivesa ~val?!

Betegseg vagy

Rossz és jo koleszterin




Lenker Gabor K-RDA

A "Cenzarazott egészség” cimu
kiényveében a hamis RDA-kat szido
dr. Lenkei Gabor teljesen hamis, a

fiziologiasnal 1000%-kal 1s nagyobb,
4,5 gramm/nap-os kalium RDA-val
veszélyezteti a "dr. Fit" elnevezési
cege altal arusitott vitaminokat
fogyasztok egészseget.

Osszetétel — Basic Formula

f sdag: 1 napi tasak
Adoboz tartalma: 30 adag

Mennyis€gek eqgy adagban RDA -2
A immen MR A LA
[ witarmn 200 E 1
E isimsun A0 KWE  1335.3%
S wilmmin 1000 wE 1S
Bt wifmrun B0 ey 2
B2 wilamin 5w FTRLS
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B setme Bl = 24 e
PID el bl T Libroa g
Lo Sl recgy s
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Faw'frr by Y iTa
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A FEG Mg EZ%
Waa Ve ey 10004,
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CETEN & ey o
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MAKROBIOTIKUS
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HEMLABASIRY
7"

Code: ZenHitata

Elobb kormonfontan aggdodik a pontos
aranyokeért, majd pedig ellenkezdjére,
eletveszelyesre hamisitja a fiziologias
- kalium / natrium élettani aranyt:

E‘ zavarossh teszik gz frzihelést sth. A nilzisba vitt evés és lvis, hosz-
siabb ldd alatt ugyan, de n eredményesen ugyanezt a hatdst
ddéd elfi. Mégsem szabad ast gondalnl persze, hogy a savagsig rossr. |
A savassig és a lhgossdp sziilkeégazerd, cgymint kicgészitd ellentétek,
Jik vagy rosszak, agyenes fisszefiiggéshen a mermyiséggel £1 az egyen~

sttllyal.

.'S, savassdg &s a ligossig tikéletes egyensilya egyetlen &telben, a
-barna rizeben van meg. Olyan szakiekintélyek, mint pl. a Nobel-dijas
dr. Rene Dubos aliftjik,. hogy az ember valdazinidleg képes lenne egye-
diil barna rizscn is megélni, benne uﬁlim:is a srikséges egyensilyt

T P
timik tehit, ho 5 Wﬂfk e Skt
gitﬂ az arin

juk maguniat i vhoz. nagy baj nem térténher.
Code: ZEN-csalas1b



NEHANY JO TANA CS

Az eldzd fejerethen mu;gun egyszeril [urmiban sebltam mdr az ellen.
2 jin &8 a fang fogalmindd s, A kivetkezd ol.
:iahtun 1gel alakjuk: jimesiteni, ill. jangositani is megjelenik. Az utob-
'ci’rie!l!s: ﬂumh}:l:ﬂd.: kiviitani. A folyamar a jin elemek menn:
cslikkentésér jelenti, azaz keveschh oldség ¢s gyimilc
thsit, dltaliban s m > e gen s

lents,
A viltozhs iGrvenyéve| Guezhangban hideg (jin) éghajlar alatt Jjang

telekre van seiikség: hajdinde. hatat eket, 28ldsc
- : ket [
gyassrunk, Meleg (jaug) éghajlat alatti videkeken ulaniv:g;tfjlim.
azaz anldsfz.:ugyumm egyiink Ar bghajlattol Miggetlenil yizsce
mindig R VAN, wert A rizs mintegy siabilizilja az étrender
hiu::hﬁu i:%.mm Iparszeriicn eldillitot: foleket és hialo-
- cukrot, Gditditalokat, Zle| é
ol miseerfestékkel szinezetr Eteleket,
Sintén keriljik a mestcrségesen, mitrigyik és :
felhasznalisival termesatett ildségek & ;’;',’.’..m”‘ v?éym‘mmm
Akik kedvelik a fiszeres ételeket, lebeidleg az emyhébb, seclidebt
h-i_lhu:ku fogyasszik; azok kevésbé irtalmasak a szervesetre, kil

i ne fogyasszunk olyan élelmiszereket, amelyeket thlink

tivol esb vide é i d :
o e “‘*‘;ﬁ - fleg a mi éghajlarunkkai ellemétes aghajlati

I%%:_ﬂ%@ alegiinebly Ket-a hur,

¢ 2 padlizzint, £ hﬁ%&lm
&NMF az inks £5a ot

e ; ! ]

ogyasszumkl |

: |

ceak a természetes kiriimenyreic kizoty &3 médon eiéailiton hii-
sok & ui':'nymk ﬁmulﬂnﬁlwi vadmadarakbél, friss halbol
kagylobol és raktelbkbal keszilr éveleket kell eldayben réspesiteni
kozben pe i k!

T:n}mhﬁy?uﬂ igyunk, az ital se wil forré, se tal
ﬂﬁ‘ma’.ﬁ%u jiik. Pz utobbit killsndsenaz
emésatisi prohlémakkal és gyomorpanaszokhal
h N
Az étel alapns mgrdghn:ghz&g&m&nyﬂﬁp. Gandhi
mondta:  Italodat ragd meg, éeledel idd meg!” .

Mindaz, amit eddig clmondiam, nagyon merevnck, az étrend pedig
valami nagyan szigort, korlitogs erejtl fegyclem dltal szabilyozott do-
Iognak tilnhet, A Jényeg az, hogy nem szabad sem fanatikuced, sem -
sigosan agpilyossi vilnunk, Semmi scm abszolit &rvényd. kivéve a
oy ek ropsbmasak & g
hogy mindenekel kol s
nlnk, és dnmaguek s szikségicicink megismerisére kell tareked-
nilnk.

Révid Gsszegzése annak, amit tanulni fogunk

Az itt kivethkezd lista a Zea makrobiotikys konyha dital elinyben resic-
sftets anyagokat és elfdszitésik médjait soralja fel.

GABONAFELEK

Rizs. Basmilyen formahan: fizve, piritva. krémnek. kivkeitack,
édességnek sth.

Biza. Keayeér, [ott tésztik, palacsinta, bundds gyiiméles, Iuwl.um.
bulgur, esapati, aprositemények. siteménytéscla, kecmlevesck, édes-
ségek stb, kiszitéséhez. i

Arpo. Krémek, levesek, kenyér, aprisitemények készliésther &

dnmagihan.

n

T.A. megjegyzései:

1./ Ezek a ndvények csak akkor segitik eld a fertdzodést, ha nem potoljak (konyhasoval sozassal)
evéskor a natriumot! (A szerzo altal javasolt 1/5 natrium/kalium aranyo barnarisz hasonlé okbal
seqiti eld a fertdzo betegségek terjedését, killondsen akkor, ha kalisot tartalmazé "ételizesitot”

hasznalnak konyhaso helyett!)

2./ Mi célbol igyekszik lebeszelni a kdnyv szerzdje az embereket az evest megel6z0 vizivasrol?
Ha nem isznak kb. 1/2 6raval evés elott, bestrusddik a vérik a gyomomedvekhez szikséges
viz kivonadasa miatt, vagyis a keringésik rosszabb lesz, mintha evés elott ittak volna!

Code: ZenHiba22-23

n tedkat, amelyek karcinogén (rakkelts) festék-

kiiszhodSk figyckmé-

s e vl i

Nem hangsily |
k &5 félelmektdl mentesnek kell len-



GERZSON TERAPIAS APARTHEIDISTAK?

T KIAD VAN Y ATNEK:

Ar egésrsiges Elelmod alupjni fzet 2. rése

lezlith a timékbdl:
Sev-Lwbsis eryunsily szerepe 0z egdsesds mogdmdsdben
Tehetink valamit siressz esetén?
Eltetd viz
Oromolekulans medichiz (Cryogvitds vimminokkal 85 nyomelemekkel)
Eleetem-F? (A elu] ruinl:rndalikﬂkrﬁl} cib.

wlsien, $ldd meg & mapyart” fizer 2. risz

HAMAROSAN MEGJELENIK !
Orgmmal érlesit ik, hogy 2045, novemberdhen megelonk a

Nepbeivpsépek megeldzése 69 srelid gyégymbdjai cimii kiinyvsorozatunk 3. része
Az aldbbi whwsbkkal frglalkozik részictesen, méais kdzénheiden, WbbIEle 1srmészetes lehetdsérat kindiva
ébeszsepunk wss.m-;?cf:éaécrl mcgirntscirt .
¢ A vallasos zsidok részére ma is a

s = vmh‘qu [ o] P
Ezek mind a konyhasé- i o konyhasoval fokozottan sozist irja
hidanvos és/vagy kal dus Tidobetepsinak <
Anyos és/vagy iumdus Riirbeles vl 16 a 7sidé Torvénvkonyv (Talmud
étrenddel is eldidézhetd, el eloa Zsido [orvenykonyv ( Taimud)
;ﬂi“u% : ;zg;;;‘:;g:::ek! Cundidi bibacibask a legtobb ilyen betegség ellen, s
Pszichoscomatikus betegsézek  nem pedig a mindenféle "vitamint!

A tanfolyamolirdl és elfaddsokrél mellékeltlink részletes Gijékoztatd anyagokat,

Viradi Tiborral oktébertd] havi rendszerességel a kdvetkezds TV és radio miisorokban lgsz
interaktiv beszélgelss.

FIXT¥ seeptember 13, hedd 22 10-24.00 {ismétles szeptember 14. kb, 13,00-kor)
DANTURIUS Ridid szeptomber 26, bethd 22 30-23.30

A FONIN TVohen o MNephotogeipol megelindse ds seelid gubgyumidial somoest okidbe: ] folyiaddik. A
sorozat alkalmadkent egy-egy népbetegsépsel foglalkomk, hasrmos tudnivaléker, tandcsokat ad o
gvogmulm V.’MHHL" lketve & mopeltofsre tonskydkosk.

A sarezm részei: szombatankint 18.00-kor kead&duek, mely<k tsméildsc vasamap 14.30-kor, seeiddnkénl
16 00-kor ¢s camortokonként 14. 30-kor lesz.

Soergletlel varjuk programijninkon!
Napfényes Llet Alapitvany
1051 Bp., Arany Jéanos w. 15, Tel.: 311-9999, 30/311-9999; E-mail: infofd@napfonyes.hu
WWW, Laprteiyss.

A VILAGHABORUKAT IS ELOIDEZO NEPIRTO HATASU
ANTIFIZIOLOG]AS SOPOTLASU "GERZSON-DIETAROL"

B e e Thomek o o farrar

A? ADOLT HITLER 1933-AS HATALOMRA JUTASA ELOTT
A NEMET NEPNEK, A ZSIDO SZARMAZASU MAX GERZSON
ORVOS ALTAL BEBESZELT, S HAZANKBAN JELENLEG FOLEG
(A TUDTOMMAL VALLASTORTENESZ ALAPKEPZETTSEGU)
VARADI TIBOR IX e TARSAI ALT AL, SZINTE MINDEN BAJRA
"LEGBIZTOSABB GYOGYMODKENT" AJANLOTT
~ EROSEN ANTIFIZIOLOGIAS, S EMIATT IVARTALANITO- ES
ELETROVIDITO HATASU "SOMENTES DIETAK" MEGIOSOILHATO
VEGSO EREDMENYE (MEGINT) A VILAGHABORU LESZ.
EZ A "DIETA" OKOZZA A FENT FELSOROLT BETEGSEGEK
MOSTANI, NAGYSAGRENDI MEGSZAPORODASAT.
(A KONYHASO-HIANYOS, DE KALIUM-TULADAGOLO,
VAGYIS KOZVETLENUL IS ELETVESZELYES (ANTIKOSER)
"REFORM KONYHAS ETREND"™)

.Budapest, 2005. 09. 16. Tejfalussy Andras dipl. mérnék



Egészsagfomas Kiadd

\1'

Code: gerzsonhibala

ORHOSLAS| APARTHEID? Kilium-tilad: lgnl dssal és a konyhasétol

valé eltiltdssal is gyilkolja a konvhaséval

A GERSON-TERAPIA + desztilldltvizzel s gyégyito diétit eldird

NEPIRTO HAZUGSACGAL — 2s1d6 torvénykonyv, Talmud nem ismerdit!

A rikellenes gydgydiétdt a német dr. Max Gerson fejlesziette ki, sok-
éves kutatémunka és kisérletezés soran. Dr. Gersofi 1881:ben sz.{iletettf
fiatal orvosként Eszak-Németorszdgban praktizélt. lraﬁzrgmé;es
sermn volt, amikor sajit migrénes panaszainak En]fhfjﬁﬁé_g elkezdett kii-
tonféle étrendekkel kisérletezni, hatha valamelyik segit rajta. Tobb bal-

fogds utdn azt tapasztalta, hogy Mggazﬂ%;gl_@ nyers salitabdl
és gylimblesbbl 4116, histalan, sotlan diétan magdt a legjobban.
'hﬁ@ﬁ'ﬁﬁmm ‘fokozédott. Mihelyt
eltért entsl az étrendtdl, allapota ismét romlott. Dr. Gerson arra a ko-

13 Code: gerzsonhibalb



Ha Hitler nem keriil hataloanra 1933-ban, amikor

gyogydi€ta wdomdnydnak 6lén, bizonyira a modern orvoslds is mias
irdnyba fejlSdik. De Hitler hataloméivétele utin syk exidd sgdomazdsy
oryes, k6ztik Cerson is. elmenckiilt Nf!mul'nrﬁ?agbﬁ], es thvozdsukkal

vege szakauc az (géretes gydgydifta-kutatdsnak. Az élenidrd orvosok
A gyogymod a tapldlkozdsi eiffrdsok mellett kizdrOlag természetes
gyogyszereket alkalmaz, ilyen példdul a pajzsmirigy- és hasnydlmirigy-
kivonat, na% mennEﬂ h:iliumE az emésztést serkent§ pepszin, B

és B 6 vitamin eg az ¢ ny hénapban nyers méijkivonatbél
késziilt_injekci6t kap naponta, késébb ezt fokozatosatesbkkenfik.

% |

Az inben\cfv-'terépiét masfél évig kell gyakorolni; ez a Gerson-program
legnehezebb része. Misfél év utdn, ha a beteg dllapota kielégits, a ko-
vetkez6 hat hénapban fokozatosan csokkentheti a kezelést. Két év utdn
képletesen szdlva "szabadldbra helyezik" a beteget. (Egy felgyégyult
Gerson-pdciens egyszer ezt mondta: aki a rakb6! felépiil és a Gerson-
terdpidt is tiléli, az megérdemli, hogy orokké éljen...) —
(a 16. oldalrsl)

Code: gerzsonhibalc



TERMESZETES
ELET
GYOGYMOD

PROF. DR. EDMOND BORDEAUX SZEKELY

LIVING EARTH - ELCY FUNLD

1928-ban irta
Code: saekelyedmeimlip

9 S§d: Huzamosabb idoén keresztill valé felhalmozédésa
érelmeszesedést okoz. CsSkkenti a csontrendszer vitalitasat, és
rugalmasségat. Rohamosan salakositja a szervezetet. Felesleges
szomjusagot, és igy folyadék tiltengést okoz.

... Code: Saékely Edmond 1



32, A tdperd a navényekben van. Ne a husban keressiik
tehdt a kivalé erdsitd forrdsunkat. Téplélékunk teljesen a nd-
vényvildghdl szarmazzon. M4r egy tiiszal is tartalmazza min-

dazt, amit hatalmas éllatok (16, tehén stb.) szervezete felépité-
sére, életfenntartdsara, és a legnehezebb munkédk végzésére

megkivan. Mennyivel nagyobb tiperd rejlik még a magvakban,
salatakban €és gyiimdlcsdkben. A gyilmdlestk és friss saldtak
tartalmazzak a szervezetiink részére legfontosabb szerves és-
vanyi anyagokat és vitaminokat. A gabonanemiek szintén tar-
falmaznak keményitdt, fehérjét, zsirt egyszéval mindazt, ami
egy tokéletes taplalkozashoz sziikséges.

33. Milyen legyen a kenyeriink. Az erjesztett és sozott

fehér kenxér nagyon eEészséEtelen tapldlek. A tészta készitésé-
¢z ugyanis nem szabad sem élesztot, sem sot haszndlni. A kor-
T T e T ey 2 T A hanear
csak zlizzuk dssze. Ezen liszt tartalmazza a korpat amely a tép-
ldlkozasnal sajnos, kevéssé ismert, de anndl fontosabb szerepet
jatszik. A korpa, - az ugynevezett sikérben, - a liszt legfonto-
sabb €s legtaplalobb alkotérészeit tartalmazza, mindenekelétt a

foszfatokat. Ezért vétkes kbnnyelmiiség amikor a koprét a ke-
nyérsiitéshez nem hasznéljuk fel, hanem a hézidllatoknak adjuk.

Azt hazudja, hogy nem kell sozni konyhasovall c.e. s esmen ic



GYILKOLO GERZSON TERAPIA?
i

A GERSON-theripia rovid leirdsa
Mire van seiikség?

Biozdldség és biogyilimdlcs

Amint mar cldzd oldalakon olvashantad, a vegyseerck, kiros anyagok bevitelét minimalizalni
kell, hiszen a lerdpia egyik alappillére az, hogy miéregieleniteni kell a seervezetel. A bioteninék
ozt jelenti, hogy a nbvény soha nem talilkozon vegyseerrel, nem szivia fel soba a yyokerein
keresztdl (pl. mOtrdgya, gyomind fonndjiaban), nem permeteaidk, nem kezclhiék ndsitdsacrel,
Mindenképpen mindsitels vagy teljesen meghizhodd Torisbl szicmanad termckel Rogyasszl
A napunte se0kséges destse elObllivhsihoz jelentds mennyiségl alapunysgra van scikséy.
Magyarorszigon talin a folyamatos Biozoldség, biogyimoles beszerzés okozza a legnagyobb
nehézséget, mert hazinkban még nincs nagy multja a biogazdilkodisnak. A téli hénapok
kitlonosen megnehezitik a folyamatos uténpdtlist.
Tavasziol késd dszig Budapesten a Marcibanyi téren mikodik a BIOPIAC.
Az itt kdvetkezd felsorolis egy intenziv teripia hozzivetleges el taplalikszokséglete:

15-20 fej romai salata (helyetiesithetd cyyéb saldthval, vagy endivia saldtival, esetleg

cékla levéllel, mangold levéllel, csalanlevel, sotézold paprika,

brokkoli, télen voros kiposaival)
18-20 kg sargarépa
18-20 kg  alma _— e — _
6-8 kg narancs (csak Ausziridban lehet Wozzdjutni) MERESTANI SZAKVELEMENY:
kb. 1 kg =zabpehely Elerveszdlyes batdri, mivel kb §
5-6kg burgonya grammy/nap a kilinmbevitelnek a
1-1,5ky  hagyma sebessége és kb, 14,5 gramm napi
8-10db  zoldpaprika watrimumpetlisi bidnyt i okoz!
2,5-3 ky  paradicsom Budapest, 2002. 03. 18.
6-8 fe) zeller Tegfatussy Andris/

1-2 csomd  petrezselyem
Idényt8! Miggden (a teljessdy igénye nélkul): spendi, siska, karalibé, Ojhagymn, pdichagyma,
fokhagyma, kufiol, rukkoli, zuldborsd, cukoiborso, soldbub, kelkiposata,
kinaikel, sitdlok, gyimdlesok, sib.

1dé =

Egy t:riph@)wﬁmpig is ellarthat, és mindennapos elfoglaltsigot jelent a nap 12-16
ordjaban. Ez azt jelenti, hogy gyakorlatilag ezcn idd alait a munkavégzés nem lehetséges vagy
csak valamilyen nagyon kbnnyl, otthon végezhetd munka képzelhetd ol. Az otthonodiol is csak
2-3 orara tdvolodhatsz el, de ilyenkor termoszban vinned kell magaddal a lever.

Lékészité berendezés, gyliimblespreés '

Ez egy igen lontos kelléke a erdpidnak, hiszen vapi 9-13 destsel kell cllogyoseian, Ezér a
berendezésnek nagy teherbirdsinak, jo hatasfokinsk kell lennic. A tapasztalatok azt mutatjik,
hogy a legtobb lé, asvényianyag, vitamin, makro- és mikroelem akkor nyerhetd ki a navénybél,
ha elobb ledardljuk, majd a ledarilt anyagot kipréscljik. Olyan készilékre van szikség, ami két
lazisban, darilissal és préseiéssel készili a lever. A hagyomanyos gyumoélescentrifugik a fenti
kritériumoknak nem felelnek meg.

A Gerson Iniézet és mi is uzt javasoljuk, hogy vagy cgy Norwalk Juicer-t, vagy cgy Champion
Juicer-t szerezz be. A Norwalk egy kombindlt készilék: dardl és peésel, 8 Champion csak dardl,
chhez be kell szerezned egy kéi vagy elekiromos hidiaulikus prést is.

Code: Gerzson Nonkosher020318a
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Desziillale vagy forditott oemozissnl nyert viz

FbLOI heti S0-60 lilerre van ulll-.m.p, Minden, s eddig esapyizeel esnialfal (Rivive o
lisalBRodast ¢ ™a musast), ceian ilyen vizeel kell csindlnod. Tehit a [Ozés, az edényeid
clmosdsa, a kivéadagod clkészitése, a gyOmolesprés tisztitasa, a sedirokendih kimosisa, @
uyﬂnmlcmk mosasa mind-mind ilyen vizet igenyelnek.

A desetitlal: viz a kivhnatos, de ba nem midod beszereani, jo a Torditon oamdzisos is. Nagyan jol
Jon, ha van gybgyseercse vigy orvos tsmerdsod, mer kOonycbb Gpy o bescersdse, clenkeso
esetben tisalith berendeazdsre losz seukaéyed, orrdl bovebben vidalon olvashalsz.

Edények, libasok, egyebek

[ozéshee, kivéfDelsher specialis edényekre v seilkséy, Tilos ar aluminium és a weflon
bevonali Iﬂﬂlh}l'ﬂk lusznilautn. Russdamentes neélbol bésailt dibokat kel beseccenald {Fcprlr,

Berghof, sib.) 2-3 kilonboed méreti cdény elegemld, Legyen még a M|mylm.n 10losir,

termosz, mérbedények, tinyér, pohdr, evBeszkodz csak neked.

Segitség

Ext a teripift egyedill végigesindlni nagyon nehee, exén vagy alkalmarzottat kell fizetned, aki
elkésaiti neked a leveker, meglozi a kiveét, & mis epych dolgokan megesingl, vagy egy Onazothen
scgitdlarsra van selkséged Gondold csak ¢l, megiseol egy levet, és mar hoszd kell ldni a
kbvetkezd adag eld- és elkészilésénck.

Kiivé ¢s bedntikészillék

A kivibeontds nagyon lontus Ossestevdpe i teipiams, codl miar volt sed. Nan mimdegy, bugy
milyen Gujta kavel alkabmazol crre a cclia. wonssetesen biokivel kel huszndloi Ebbl intenziv
terdpia esetén kb. 1 - 1,5 kg fogy cl hetente, enyhitcu terapianal kb, 0,5 kg A kivét desztillalt
vizzel kell megfzni.

A bedotOkesdlék legalabb 1.5 liter lulngnuﬁkqaﬁn gil bepyen, BO-120 ¢ gumicsdvel ellbiva
Megkonnyiti a miveletet, ha kis mdanyag esap is van hoeri Figyel) a visardisndl, hogy az
alkatreszek jol |I|r.'s:.kﬂdjcnnk egymashoz: latunk mar olyan készlelet, abol a csap, pl. nem ment
bele a tuntalyba, a cs8 viszont lotyogoll & csupun

A késziilék tisztithsa 3%-03 Hz0p-vel (hidrogén-peronid) tirténik! (patihiban lebet venni)

Tiplilekkiegészitok, gybpyszerck

Micion barki ellenimondasre gyanskodig, chuondjuk, bugy o a lagyomanyos ételemben
velt gyogyszereked! van it szo (bir hatasukat tekinive ezck valbban gydayitd szerex), hanem
vitaminokrdl, asvinyianyagokrdl, enzimekedl, mujkivonat-pirulikrdl, majkivonat- |-1_|;:h|:.|r£|krﬁl
Ezck folyamaios bevitele a leripia szerves résa! képuei

Orvosi feliigyelet

Ez nem folyamatos orvoshoz jarast jelent, bavem ldikenti, romdseeres viesgilatol A
rendszeresseg kilonosen fontos. Havonta teljes virkepalomeds, vizeletvizsgilat, tumormarkerck
merese szukseges. Daganal esetdn pedig CT ¢s MR [elverelek, crek pyakonisiginol mdioldgus
szakorvos lud tajckoziatdst ndn,

Ne felgjisd o, bogy a hivalalos orvostudomin jelenbey allisportjs secint o daganatos
betegségek gydgyitasiban ilyen kezclés vem Kiczlk Az o legjobb, lia haladd gondolkodisd, -
reform-bedllitotisdgl orvossal tudod egyezietn: a vizsudlatokal.

Pénz
Mindent egybevéve, a terapin éves kilisége kb.2,5-3 millid forinl. ????? ??l

3,3 gramm/napnal gyorsabb kilumbevitellelés konyhasdhidnnyal mnr}a& a s*rrwnukmiesf
Efetwm’m vér-dlektrolitzavarokat okoznak a sok desztilliltoiz-todssal a homyhass foﬂas
isikkentésével ésa il gyors kilium bevitellel ‘orvostiizlet villalkozds keretéhen?!!
Code: GerzsonNonkosher0203185
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A Gerson-terapia (2)

Folytatjuk dr. Gerson méltin hires te-
ripidiinak részletes kizlését. Ez a
gyogymod nem csak rik-terdpia, ha-
nem barmely kronikus, degenerativ
megbetegedés ellen is sikeres lehet.
(A szerk.)

Gyégyhatasi keszitmények

Ahhoz, hogy a beteg szervezet képes

megfelelden hasznositani a
kuliinleges diéta rengeteg, thpanyag-
dias étkét, bizonyos gydgyszercket,
illetve egyéb gyogyhatisu és tipla-
lék-kiegészitd készitményeket kell al-
kalmazni. Ezek egy része az emész-
tisi folyamatokat segiti eld, mésok
az anyageserét fokozzik, némelyi-
kilk pedig a vérképzdsben, a mdj
energiacllitisiban, ill a capildris ke
ringésben segit.

Meregtelenites
Amikor sikeril elémi, hogy az im-
munrendszer ismét teljes energidval
miikodésbe lépjen, akkor a tovab-
biakban mir 6 maga gondoskodik
arrél, hogy a daganatszivetek el-
pusztuljanak és az érintett szervben
felgyiilemlett méreganyagok, a sej-
tekbdl felszabadulva, a vérdramlatba
jussanak. Innen aztin a kivilaszté-
szervek - melyeknek miikodését
szintén serkenteniink kell -, ezeket a
kiros anyagokat, toxinokat folyama-
tosan takaritjdk ki a szervezetbdl. Ez
egy igen erls méregtelenitési folya-
mat, kilondsen nagy mennyiségd
méreganyag kivilasztasaval, amely
elsdsorban a maj feladata, és segitség
nélkiil akdr méjintoxikicio is bekd-
vetkezhet. Gerson doktor a maj te-
hermentesitése oéljibol kidolgozta a
kivébeintés elméletét és technikajat,
melyet a teripia kezdeti intenziv sza-
kasziban naponta ot alkalommal,
négyorinként kell elvégezni, vala-
mint kétnaponta egy-egy szintén Al-
tala megalkotott ricinusolaj-kira
beiktatisat javasolja,

A kivébedintés lényege azon alap-
szik, hogy a benne talilhaté koffein
(és az azota felismert anyagok, mint

a kafestol és kazestol) a végbél vé-
ndin keresztil a portlis rendszeren
dt egyenesen a majhoz jut, hatisira
megnivekszik az epetermelés és epe-
Aramlds, ami a toxinok kitiriilését se-
giti. Az méreganyagok a majbal az
epével egyiitt a patkobélbe, onnan
pedig a felfokozott perisztaltika ko-
vetkeztében rovid iddn beliil a szék-
lettel a szabadba iirilnek. Pozitiv ha-
tisa azonnal tapasztalhatd,

Gyogyreakdo
A betegnek minden bizonnyal
gyogyreakciokat, dn. ., flare up-okat”
kell megélnie, amelyet egyrészt
orommel tdvizliink, mert az im-
munrendszer | ébredésének” jele,
metlen tinetekkel irhat, Tobbnvire
magas lizzal, altalinos gyengeség-
gel, étvagytalansigea egfizdsos

AL b

[47] ckkel jar, de ha asmends,
stb. 15 kisérheti, dm a mira
r kiprobalt alt modsze-

rek alkalmazisaval viszonylag kon-
nyen dtvészelhetS és végiil a tinet-
egylittes lecsengése utdn a beteg ki-
fejezetten j61 érzi magit. llyenkor
tibbszirisen hasznos a kdvébelin-
tés, hiszen a méregtelenilés mellett
igen j6 fijdalomcsillapito és nyugta-
t6 hatdsa van,

tehdét: a Gerson-

zet feltaplalisit, pedig a fel-
gyiilemlett mérgek eltivolitisit biz-
vezet lonhdztartdsat, fokozza a pajes-

gy-mi t, eziltal az anyag-
csere-folyamatokat, valamint segiti a
miij energiaelldtisit. A teripia maga
is egy EGESZ-ként mdkodik, csupdn
egyes elemeit alkalmazni helytelen.
Nem csak a kivant hatis, azaz a gyd-
gyulis maradhat el, de igen veszé-
lyes is lehet.

A teripia idGtartama, bir egyénen-
ként vltozhat, alapjiban mégiscsak
hosszi, hiszen a kronikus, degenera-
tiv betegségek is évek alatt alakulnak

szer 8 e a2 "Gersson Mr.d;in‘

=ést &s leony

" vdltosat.
cascs Fridirayt teart
zdslrec.
osatolk

BIOKULTURA
2006. jiilius-angusziusi
szdm, 26. oldal.
ki, Mi '
érthetd, hogwaz ily modon
ett, egészséges majsejtek
tobb, akdr 20-25 generdcidjira is

sziikség lesz. Ez azt jelenti, hogy

alatt a terapia intenzitisa fokozato-
san csikken, tehit egyre tWibb élette-
ret nyer az immar gyogyull paciens,
akinek egyre kénnyedébb, im to-
vabbra is fokozott ,Gerson-kizeli”
életmdd javasolt.

Ez a teripia nagyon sok idét és
energiit, erds élniakarast igényel. Es,
bér csupdn a testi szinten tapasztalt
hatidsokrdl beszéliink, nem kisebb ér-
tékid a pszichés hatisa sem, mely sze-
rint bizonyitottan jotékonyan hat a
lelki méregtelenitésre is, hiszen az al-
talinos méregtelenités az idegrend-
szert is tehermentesiti.

Végiil Beata Bishop iréné gondola-
tait idézem, aki maga is ezzel a terd-
pidval gyégyult, és akinek ezzel kap-
csolatos Ideje a gydgyitisnak” c.
konyve igen nagy segitség az utkere-
sd ember szdmara. Szerinte...” a
Gerson-teripia {6 izenete, hogy si-
lyos, killintsen daganatos betegsé-
gek esetén hasznosabb a szervezet
Ongyogyitd erejét megerdsiteni, mint
drasztikus, toxikus kezelésekkel to-
vabb gyengiteni.

A Gerson-terdpia irdnl érdekldddk
szamira fontos lehet: a Gerson Intézet,
melyet Charlotte Gerson Straus,
Gerson doktor linya alapitott,
Californidban miikodik. Levelezési
cim: The Gerson Institute, 1572
Second Avenue, San Diego, CA 92101,
Telefon: 00-1-619-685 5353, Fax: 00-1-
619-685 5363, Emil: mail@gerson.org,
Internet: www gerson.org.

Az egyetlen Gerson Klinika, a Baja
Mutri Care Mexikdban, Tijuanaban
milkodik. Ezzel kapcsolatosan a
Gerson Intézeinél lehet érdeklSdni.
Tovabbi informacic: Egészségforrds
Alapitviny, 1092 Budapest, Riday u.
37, Tel: 1-217-1360,

D, NAGY MELANIA
Gerson-terapeuta
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Felvéve ATT VerScemarosi kisdrleti dllomdsdn, 1992. mreptomber
9-én, as izrgeli kiliumnitrdt $i6vildgvédelmi vllendrzd mérded-
nek af ogyittes drtdkeldpes alkalmdval.

Az értdkeldsen jelen vannak;

Tejfelussy /Sydo/ indrde ADT elnbk
Birtos Zsuzssong antirandom gmk vezetd
Felezddar Tibor nivényvédelni szekértd
Dr. Bicudk Oyula ETW-OTvH flosstd agetd :

Dr. Vojna Temisné a KTM-OTvH A'MQ&M
Rosta Ldssld, mint a KTM=-OTvA

i, '

Monsah e dan
A mirdtér elrandesdadnek éo as drtédkeldel mfdezernek /lsd. hit-

oldali segdédlet/, & Joelenlévik mindegyike kievetleolil ki tudja
olvesni & nbvényszet ldthatd jellemsSibSl /termdsmannyleég, levél-
elsginecddéa, megdSilds/ annak interferencia képei alapién
/Interaction Interferance Test; IIT/ o kivetkesd kalibrdlded

eredmdnyeket:

Eettd nlivény-/paprike-/ .fajtdndl is putatja a séritdr nbvioyse=-
tének a struktordldddss, hogy as izrasli livmnmitrdt csak abban
as esetben kdrositja kevéssd Skevdabd, mint a kdliumklorid/

a ket, ha erdssn dstatott talejban haszndljik. Egyébként,

a kordbban nem dpott, 111, még nem miltrdpgydizott talajon is
& kdliuvm mindkét forfiban thrtdént adagoldsa erdteljesen estikkentette
mdr kis, 29-60 kg/bektdr dézisaindl is, a nivényuet alkalmaskodd
és klllbinSsen g stresss-tlirs kipességdét. Ex amind a foszfdt, mind

8 nitrogén, mind a fajte paraméterek perturbdld hstdsa esetdn j&1
lithgtdan megmutatkosott. Erdteljesen cebkkenti a kdliumcs miltrd-
Eydizds a nd got gapdlyelvigeldedt. Novell au nitrdtfelvétell
veszteségelt, tibb kiéliumnd]l ugyanolun termds és zHld levél amsin
nagyobbh nitrogén mltrdgya aedegokhosz k:gatnldiutt /vismérgezd ha-
tdsl/. A fosefdt miltrdgyekomponens 25-8o kg/hektdr dizisok k-
sttt nlvelte & niivényret slkalmazkods ds tirdképességét de produk-
cldjdt, ezdras kbrllmények kbettt a nitrogén mir 75-125 kg/hek-
tir dfsie kisttt is puestitotia a nuv‘ﬁiaatlt, ntivelte asz aszdly-
kdrt. Edlium nélklil a nbvények mindenhol = a virmenoyiségtdl flggs-
en - kKeviée mitrdgydval ie egdszeégensk, j61 Frodukdltak.

e S e ——

KemeIs
L 3, coreeccenr, ANONIRE: 1 LW, DR A, 2#?_.,&"—}‘»,

Elﬂf gy /8ydo/andrde Brbcr Zsussanna der Tibor
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Kérnyezetvédelmi és Teriletfejlesztési Minlsitér{um

Orszdgos Természetvédelmi Hivatal
Fildtani és Tajvédelmi Floaztidly

H-1121 Budapest, K&ltd u. 21.  Teisfon: 1562-33  Fax: 1757-457

-
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Dr, Misley Kéroly i & P
k&iwg:{hi &1 antitkar FIF-2 ?/93/4

Krnyezatwidelmt és Textiletfe)lesztési
Minisztérium

Tisztalt A dambitkdr Or 1
m-mmaz. s2ém nirofe jelzéesel ellitott Stiratdra az aldbhi
:éulm illupmmt faji;[_il‘.l: k.i..

Az NIT-OIO1S3/18, szdad irat melidKleterdnt, dv. Tardy Jhncs &,
helyettes Allambithér részére az ATNO50193/2, szém alatt édrke-

lad - Tl -137 /33)

2ett és a KIM rés2dre &tadott dokumentum gyljtesmény kiértdkelésé-

re alapitott tudominyos szakvélemény a sajht szém{
‘ azt mondia ki, hogy a kdlium-bevitelre
fokozottan ksll {igyelni (az itt h.t\uﬂwott KM-nak #&tadott

anyag szépa: S-071092/2., és az dr, Kemény Attila .

fr, helyettes ﬂlmitkinﬁl fellalhets).

Felnftt szenély esetdben (70 kg-o8 teststlyt &s ¥b, 5 1 vért fi-
gyalenbe véve) a naponta GrfthetS kAlium memnyiség a vess fizio-
logida kivdlasztdsi kapacitdsainak karlitozottsiga kdwetkeztében
mindSesze 35-90 mmol, azaz 35-90 mval, azaz 1,4-3,6 g naponta, Ex
azt jelenti, hogy az ezt meghaladd mértdkil, szexvezethe tirténd
kilium-bevitel veszélyezteti az izom- é8 idegmikidési reguiicide
!’u.mﬂni.it-

Altaldban az 50 %-os kliun-bevitel tibbletig a tinetek a
kovetkezsk: '

- Altaldnos 1zamgyengesds,
- mozghskoordinicids és érzékelési zamnk,
- azévrim-%é vtdgulds, o
- N emm mw f#hm'

~ fertfzések leklizdésének zavarai,

mﬂo-lmthﬁruli kdlium tilterhelésnél mér a szivkamrafal reme-
géoéwlésaszivmﬁnsmlhennﬂmm

&Péta;‘fy Séndor u-i k&?ﬁzbanﬂvégzattéswumﬁlthménki-
sérleteknél a karldtozott vesemikidésll személyek ( veselé-
z40) kbziil 75 % kapott s kinnyen felsziwddd REDI-sdtdl silyos
kéliumérgezdst. E tény ellentétes a 8253, széms interpellécids
miniszterl vAlassban leirtakkal, mely ugyanezt a vizsgélatot: egy
kordhbi idfpontra datdltan {dézte.




-

A testsily illetve a vértérfogat nagysdgdval a kdlium-beviteli
illetve mérgezési hatérérték csaknem egyenesen ardnyos. Csecse-
mSkat a fenti értékek 1/6-a is megSlhet, Kildndeen vesz&lyes
helyzet alakul ki gyors kdlium-bevitel esetén, pl. a kdli-sd kdz-
vetlen etetésénél, vagy elhibdzott {itemi infizidndl (1ldsd. dr.
Pésztory Ibol /1993, I, B./: A vérbe jutd '"mamna". PElet és
Tudomdny 2. szam, S4. oldal). A két utdbbl esetben tapasztalhatd
tinstek megegyeznek

Mindezek miatt a kdlium-bevitel raciondlis é&s még egdszséges
hatdrait nem lehet sem napi Atlaggal, sem Un. "&tlagos kilium-
bevitellel”, sem semmilyen {izleti érdekek &ltal diktilt magas
kili-sd/kAlium fogyasztési értékekkel feleldsen kijelSlni, Ezért
&llAgpontunk, hogy szlkséges az él8szervezetbe torténd kAlium-
bevitel és a kélium forgalmazds fokozott ellenfrzésének mieldbbi
" bevezetése, Seammiképpen nem elhanyagolhatd szempont a kélium-
felhasznAlds ellenfrzése a hadsereg alakulataindl), hiszen az itt
bemutatott egyszeril szdmitdsck is nyllvAnvaldvA teszik, hogy a
"kili-sdval {zes{tett" ételektSl timegek vAlhatnak é&rédk alatt
harcképtelennd,

Budapest, 1993, februir 3,

Code: BiczokPhd1b.
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A mi Antirandom méréseink eredméanyeinek a Faluradiaba
szlovakial kutatd aldbbi cikike, hogy a talapsz kalium tart
nagyobbra ndvelbve a "midtragyak&mt™ ad
okozni a nidvéanyek, de az allatoknak &
teszl = a rl*\t|yr||1n|||ynj-.|].|h m tibhbhsz Osdre ndvelbe
Budapest, 2007. O2. 19. Tejffalussy Andr:

kizzététele utan beismerte eqgy
At a 90 mgSlg termeszetesnde|
ekkel szamos betegsdaget lehet
re s, ez utdbbiakat medddve is
O vele a termesstées| Onkdltsdag

» Sméréstani szakértds

s ol kaliumve gyl
az emberek rész

Ammmhm.hl— Labdy Mltonnds vesziessgehed choz helidron- Kopdheard wbau ek LR S Dhe resmicsak & ndwiryek
v 0 lormdseradmdoyek piemponil- kil Mindds Fidlowd mibdrih ron a kb B borheoth gomok n e, 8 ezok g, oten n rarbgnodsedgl iosmdiiok, Gyed-
b @ koemizdids lig erorl dbbilresd d3 oo rmialaignera verethesd visaca il nagymedridkben o o & Ha iy bl ykaoa
rusii ieryezeli halisaival nem egy szekcii, Hibewyz mik ek Wlmwmm hiupwrnien haldsal van 8 gardasigl hasToora
frivkopbs, vagy ladus sszmelutiatis fogisd- roele ] gomeil Ak, Duronyos lajla i A baagorydban valambor g halvanes dve-
kot @ safid hasbbgain A mitrbgydois gyl gyomok eltGrech, misok vissoni dlanddan o

gl 3 "

s o
1on, Bt & larmeids moneyidge s mindsd, "5 Uon kellens 85 siyosatb ebelben kel kil of talifuk o iliumol,
eherieck ndzet — miver & tormé. $300 Klumszinle mds mivosemet ibite-  www (00 TUSOKKaluMKaral — Gtogems (0 maraier i

1 s akaddiyorrs) FHEIT 3 lgrks soem- A
kit magas & nisrdiok mrkmya - hogy a L PO TS ek 200 millge I
vagy & mis emiitel

mﬂml:hu: riirdiok & dsdh ) = . :‘:u::ﬂiuﬂm&

a rgrabls srwcrbrornl s Rivel-  TITGAN #s cink felvileldl Ha ezok a miko- " e

ReTioi, gy $ioen 1 & Miwdegen kihem,  Somek of vannah & siervezetben, skbo A

Betve néhdny fossior hatdsdl kel o Felsilohal srmendnidion Donigi, G 52 - .- megokdand B midipeobibed s

Mk -~ Tusbysn L S000l ugyanis 3 kisbrigiek sordn, hogy 8 na-
il s rarmy TRy bo ks, ol e

]

magas [T T
Prme négyszer nagyobh mernpebol mrogiel kel
Ezen livid

e pgvény o (Sa¢ndsl)
7::.?:*"-"7 Kaind sold Al e NEdte .ff.,-,:t-,.,ﬂ.m,:...(, A sgeget oo Ake B, adbe &
‘fﬁmq—’ﬁf_ﬂl’lﬂ. ."f.‘l‘?! Ty P ,} fr Zoived %4. qll,ll:, ||nI ‘,- ,_, i iiumtariaiom! Egy » reme X

A lalapban Kvs kilum a cink (eivételbonk
tlokkolisdval = geydasigh snatok reproduk-
cibjhl is veszélyeziel, -

"+ Deformalia a seltet
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Diagramek a " Tl sok a kilium" cimil tudomanyos kiizleményhez,
Kod: diagram

[

A burgonys kemioyhftarisiminek by
cukoriarlsimid

# vokorrips

nak makuldss

a tais] Kitiemitartaimrinak Idggvénysben

Cosder Julbokalalimad X001 6-070 1] Oa
Ez a cikk is fedesi azt a talajmérésen m".rﬂﬂ.!f.l’{i csaldst, hosy
a talajol dsszes biliwntartalmanak” tiintetik fel @ talajol vizben
aldocr bl ismcartalwmir, A f.-.'ﬂ.jd.&r.‘g'r.".'e-izﬂr.- Bilivmartalma
1-6%, a vizhen oldosr balinmcartalomnak a ribd smdzszorosal
o A burgonyéban valamikor a hatvanas éve-
kig még 20-21 szd23lékos volt a keményild-
fartalom, amely mira 13-14 szdzalékra csdk-
kenl, s ugyanez a helyzeél a cukorrépandl is,
ahol a hatvanas évekig 18-20 szdzalékos
cukortartaimat mérhetiiink, 8 mdra az #tlag
14,6 szdzalék, Enhez ludnunk kell, hogy az
Gtvenes években a talaj kiliumiadaima kilo-
grammonkeni méq kéribelid 90 milligramm-
pyi szinlen voll, s mara mar 250 Konil eriéket
is mérhetlnk.

Csékkenteni kell
Ahhoz tehdt, hogy a ferlebb lelsoroll poch-
lémakat kikiszBbdljuk - a2 SZTA Novénykde-
tani és Rovartanl Intézelének eredményel
szerink — a feglontosabb feladal a tala) kdfium-

}ummﬂm Er nemcsak jobb
erméseredményekel hozhat, hanem ami i¥-

nyeges, [avilja annak mindségel, és csdk-
kentheli az egyéb milrdgydk, a nbvényvédd
és rovaririd szerek fethaszndldsitis. ...

Azzal a bagug siviigeyel noveliél mérgesére a talaj vizben oldo
hiliemmsartalmdt , bagy "fel bell talteni a 1alajt a bdlimmmnal 5",

Code: TulSokaKalinn880916-070310 o EU_EK fta

vegzik a kahum és a nitsogén ardnydnak
A lerméserpoményeire vatd halbsil vizsodio
Risgrletekel, Bebizonyosodolt, hogy a legra-
qyobh lemese:m%yﬂm akkov ErE ei. ha:
a 13laj kloorammia $U mg mannyisSoit ki- b
humot lartebraz, €5 hogy a lermAseredms-
nyek 200 milligrarmmndl, kiGnbzi években
16-24 sziralékkal s csGkkenhetek. £
a 200 mg & jeleniey Allages srint

A lala]. kalumilartaimanak csOkkenidse
megoiding a nilsdlproblémal ia. Bebizonyo
s0odall Ugyans a kisdrlatek sovdn, hogy 3 na-
gyobb mennyizegd termés eldrdee drdakében
magas: haliumtartaiom mallet hiremeszor
régysaer nagyobb mennyiségd nilnogdnd kel
felvenmie 2 ndvénynek. Cien kivll a talay
Kaliymtariaiminak cs8kkenlése még egy sor
mis pob¥dma megoldasiban is segitene
3 egysrerabbéd Lenne - termdszeleson oi-
csdbbd s - & mezdgardasdgl emelds!, ...

* Teyfalusy Andris mevestanr sakévar megegyzive a "Tel sok
a kel imm " . crkbbez (Pozsenyi Ly sza, 1988, 9. 16,)

A 90 mgkg o5 kalrmmtartalom vem a “walay kalvwmtarialma”,

hanem csak amenak vichen oldidott vésze. A valay természetes

kil twmtartalma, abonran a vz folyamatosan kioldja és exivon

potladdik a kilium, sobbal bl basdnkban iltaliban 1-6%!




Magyarok elleni holokauszthoz orvosi tankényv meghamisitas?

ADDISON-KOROS SzZ{v
A v&nwkmh perlrétih tlpwﬁ keringési elégtelenséghez vezel. A sziv nem nagyobb, sbt
inkdbb kisebb. - L sk nd ot ve é3 ezzel egyitt elég sok vizet is.
anm&m LA sz iny: g cellularis viz- & glycogen-veszteség-
nek t A terdpifisan atkalmazott thl dosisid (DOCA)

betegnek azonban nem mxﬁmm-wwb&mm;m-
elvﬂtmhl‘l‘-huﬂﬁ eliapuldsa) esetén a cocticostervidok adagifit a serum-Na és -K ellendrrése
mellett cskkentjiik.,

Orvosi egyetemi hatarérték kalibracios csalasok:

Az EKG viltordsa m serum K-koncentriciéjdval

FELJEGYZES - |
_ NS, EXG Jellemz5i
A KONYHASO HASZNALATAROL ma% - masa |
LEEESZELESSEL UHJ_.J ‘J_E'Dﬁ? ”!Q + {- : :
CELJAHOZ HOZZAHAMISITOTTAK 12 3 alacsony lengések, a QT megnyGht,

1 i g— ST , a T széles, alacsony
420RV0SI KONVWEK SIOVEGET?  Hypokalaemia ' |
MNem igaz ugyanis hogy az Addson

: '
1 ]

koros vese bl sob retrpmal vesait Normokalaemis M | normdlis
Egpen fordive gaz a pétiumhidnyes  14—2¢ 3 '5""—-6= :

éte2és Addison hort eredmenyez

natum-nsszatary walim-vesz H’;' » : ; & QT megnyilt, a T magas, hegyes
koros ves&! £ kbmyv 1955-0s kiadasa _ - % R i
helyesen. még helyesen. ezt intal : : % . a P kisebb, a P—R is megnyuit
Tetatussy Andras dipl memok ! 1

w | & QRS szélesebb, az ST sillyedt
|

_w. : a P hidnyzik ; széles, alacsony QRS

marestani szaketd

e ——

E&f%sfé-;gigﬂ | . : i-;:ﬁlbnbbzﬁ kiinduldst Es-k e
7 AZSFELETT & l’ e
KALUMSZNTMAR % ¢ W] SR08 T
VESZEDELMESEN ‘
MERGEZ0 HATASU
JHYERKALAEMIA/

‘ . i g 1

1T | 1

272, dbra. Hypokalacmia miatt megnyult Q—T tdvolsig
K = ) macq, Q—T: 0,40 mp. a normilis 0.4 helyen; lapos T-hullim ar I, elvereitaben, kited s0llyedy 5%.—.,

Az 1967-es kiadasu "Magyar-Petranyi: A belgyogyaszat alapvonalai 2."-H53
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Agroanalizis Tudomdnyos Tarsaség

Kérnyezetvédelmi- és Gazdasdgi
Ellendrzd Kézpont

Budapest
Lajos u. 115.
1036

Tisztelt Elndk 0Or!

Az 1992, december 29-én kelt levelében felvetett
problémak  szakértdi  véleményezésre  felkértem az (et
N Orszdgos Elelmezési- és Taplalkozdstudomanyi Intézetet. H?i'_“li#"f’.. E
: A hozzadm eljuttatott elemzésiik alapién a kivetkezdket o vi:‘n_Tr‘v"_‘-
tudom vadlaszolni Onnek. $e e BadSE /Bl
- F‘“f‘};?r:r
A kdlium bevitel vildgszerte 2-8 g/nap k¥zbtt valtozik. i
Magyarorszdgon az ajanlds 3 g/nap. Kadliummérgezés csak A witn &0d°
7 - a8 g/nap vagy ennél nagyobb mennyiség bevitele esetén || wernt
( . kévetkezhet be. Egyes kdzvélemények szerint 1 g kdlium [} £ mer -
(ez 1,9 g kaliumkloridnak £felel meg) naponta és urt 4:}.9;3
testtimeg kg-ként még nem toxikus adagnak tekinthetd, [i . Jf' el
n Ez azt jelenti, hogy 70 kg testtdmegd ember 70 g lmlj weld
kéliumct, wagy ennek megfelelc 133 g kﬁliumklo?iﬂﬁ‘f?{ﬁg }
elfogyaszthat egy nap, mérgezés veszélye nélkil. Ennek swypilene)’
az az oka, hogy a vese kinnyen és gyorsan kivdlasztija a ¢illedd 71
felesleges kalium ionokat, A ~kdliumnak bizonyoSy. o
esetekben, - pl. veseelégtelenség, Verospiron mnevi ~ .
gyogyszer szedése - valdban lehet kdros hatdsa. Azonban &"""""‘
ezek szélsdséges, viszonylag ritka esetekben fordulnak c-,gLLa«d

7 eld _€s megfeleld gondossangal legtébb  esetben aa ]ﬂﬁ
. elkeriilheto. _ . ;

. %ri‘mffe‘ii—

s E'u-;lu cssilee s 4 hﬂ!t’;l’f AL, ~
r :_HLH;"‘; i Jeel A | jl:‘tc.‘ [ qu.qg T
IR« = Wigrgee JERIeE, SRS Lo -keve-
-T“"g’g /’g_ _fu“d‘-n 3 "Uﬁnié‘ T YL ke - 11“13 ‘-‘ﬁ“—

/r;g fu'c«hm:‘rj«u’ai 'y E'Et"n’lt_;_.-‘a_{ _ Ny 13
i =/ T

| £ _ | (4483,
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Az International Life Sciences Institute, European
Branch 1990-ben kozzétett &lldsfoglaldsa szerint az 7
ajanlott kalium hevitelnek moralisan azonosnak kell

lenni a ténylegesen elfogyasztott natrium
0 mennyiségével. Szerintiink az ajénlott natrium bev itel
i 2300 mg/nap, ennek megfelelden 3900 mg/nap kdlium R"
bevitel javasolt. = Hﬂﬂfﬁ "a’}
i av

az elsd magyar reprezentativ téplélkozas epidemiol6giai
vizsgdlat adatai azt mutatjdk, hogy a kalium bevitel
mind a férfiak, mind a ndk esetében kevés, a noknél
mindegyik vizsgalt korcsoporthan, férfiaknal a 60 é&v
felettiek tAplalkozédsaban kisebb a bevitel az

7 aj Anlottnéal. = - = i}‘“‘ L N

e"‘ihﬂi".

ﬂl‘:.'v\
Az Orszagos Elelmezési-  és T4plélkozéstudomdnyi
Intézetet szerint a natrium-kalium beviteli arany akkoer
kedvezd, ha a hanyados 1 alatt van. &z emlitett
vizsgdlat szerint férfiesk esetében az ardny 2.4, nék =y
esetében 2.2 . . {1 O Juloh .

A hypertonia-betegségek a lakossag 15%-4t érintd
elterjedtsége indokolja, hogy felhivijam a figyelmet
arra, hogy a kélium bevitele negativ korrelacidban ven
a diasztolés vérnycmdssal, kiivetkezésképpen Jjavasolni
? kell a lakossdgnak a kéliumban gazdag _téplalékokbél
tsszedllitott étrendet a hypertonia betegség megeldzése 4 Llowches
= = e | 5

L érdekében. ul‘”‘jﬂf&k% o
L h rgmuﬁul -ff.;
2 A kaliums6k adasa hozzatartozik a hypertonidsok
: kezelésének irdnyelveihéz, ezért, valamint a fentieket Jherf

figyelembe véve nem l4tom indokoltnak a kozel f}tfd‘l
nitriummentes REDI-s6 és a csbkkentett nadtriumtartalmda G- v [
-s6k forgalombdl térténd kivondsat. Ugyanakkor meg kell ‘l.'cl’-[{"
jegyeznem, hogy Nyugat-Eurépdban £€s Aamerikéaban a
kiilsnbtz6 }ce’:alliumtartalmﬁ_ - sbpOL1o szerek nagy
valasztékban allnak a vasarlék rendelkezésére.
7 3 % - " pral 26 bk | o
by g | e I
Hazankban jelenleg az. eldbb. emlitett kétféle
csokkentett nadtriumtartalmd, si6s éit- biztositd
—.. készitmény van forgalomban. . _ - 1'

R A
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A REDI-sd, amelynek Osszetétele: %Erﬂﬁ!{u'{ by M'J,u'
i o :
kiliumklorid 558 <& {Ogrtme=y) jekov D
k&liumcitrat 43% Jots ke 0 ﬂ}q-ﬂ !‘{

magnéziumglutamét 2% do fX= 'forj‘af e b

azaz 1 g s6 elfogyasztdsa 0.443 g kdliumion bevitelét
jelenti. Ezt a készitményt az OETI  19B83-ban
gyégytdpszerként tdrzskényvezte. Torzskinyvi szama:20
_ {.ﬂmrrﬂ-
'

A  masik emlitett sékeverék natriumkloridbsl és ?E_:}--cr
kaliumkloridb6l késziil, 100 g-onként 24 natriumot és graw—e

25 g kdliumot tartalmaz. o= o u’:'l anf -
i hadu ‘IEL“F?E

A kaliumsdk a novényi élethez is feltétlenﬁlj\mdm: fra !
szitkségesek. A modern mezOgazdasdgi gyakorlat szerint a4 d“‘-d'b e
terméssel é&s az egyéb novény-részekkel a talajboél
eltdvolitott kdlium menn}'iséget pétolni  kell. AR
forgalomban 1évo mutragyak kadliumnitratot, ;‘r‘tﬁ”ﬂ“‘h'
kdliumkloridot, vagy ké&liumszulfdtot tartalmazank. (A Se
magyarorszagi talajok dsvanyi anyag tartalminar 10)¢ """":
felmérésére a MEM - Novényvédelmi Agrokémiai Kbzpont ¢ ot W
végzett igen részletes méréseket az elmilt évtizedben.) .

A megfeleld mennyiségben alkalmazott kdlium mitragyék 4””“““
nem okozhatnak veszélyt, a legtiébb talaj jelentds melrsed ]
kadlium-megkotd kapacitdssal rendelkezik.

Osszefoglaldsként szeretném nyomatékosan hangsilyozni, (q[

hogy semmi okot sem lé&tunk arra, hogy korldtozzuk a L"’m[{'-, .

kaliumtartalmi ételek fogyasztdsdt. Az egészséges

életmdd ismertetésével kapcsolatban azt kell kiemelni,

hogy a megszokott étrendek nédtriumtartalmdt csbkkenteni %

kell, ugyanakkor kdliumtartalmat célszerd novelni. A [|fw= U-F"I"

csikkentett nétriumtartalmi sékeverékek vdlasztékat,

fogyasztdsadt novelni és nem korlatozni kell. A -
»  kaliumtartalma  s6k  nemcsak  azért  j6k,  mert K&réD
: haszndlatukkal csOkken a ndtriumbevitel, ez enyheébb

foki kdlimhi&ny is megsziinhet és javul a téplalékban a

ndtrium és a kdalium arénva. . /r

5 - o 3’;&1 ly 4o
3 '....' & ( o
gﬁﬂ . e f{ﬁ'ﬂ ZGE/‘E .
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Ami az 1992. december 29-én kelt levelében félvetett
konkrét kérdéseket illeti, a kévetkezdket jegyzem meg: -,

7 ok 04
1. A 8253 sz. irdsbeli vAlaszban szerepld adatok olyan’, 1 (fouke—
lektoralt, tudomdnyos folyb6iratokb6l é&s szakkdnyvekbdl _asg fald(-
szdrmaznak, amelyeket mértékadd tudoményocs  kOrok %ﬂﬁﬁs f
elfogadnak. e “x

2. On szerint "6rénkénti 0.8 -1.6 g kdnnyen felvehetc (f
kdlium felnott emberre is mérgezd hatdsd lehet". F ¢
megfelel 19.2 - 38,4 g naponkénti elfogyasztésdanak. ud B
3.-4. A REDI-séval kapcsolatos aggalyai eloszlatés -
végett 0jfent megjegyzem, hogy e gyogytépszer 1983- banh{ﬂq°‘ '
térzsknyvezték., Hasonl6é  Ssszetételd, a s6s i
biztositését sz61gdlo Készitmenyek v1légszert55“~uﬁ“l?*1

forgalomban vannak, igy - az OETI szerint -~ klinikai \¢
vizsgdlat nem litszott sziikségesnek. ﬁIMﬂ can oy Wi ptie walek,

".ut\fldﬁ P~ we rmfl-ma b'k“j‘ﬁ“

Sajnalattal kell ugyanakkor kdzdlndm Onnel, hogy az On
Altal feltételezett, a "magyar lakossdg megmergezesere
szervezdddtt  kiilfdldi Ysszeeskiivés" kivizsgdlasdra

hivatali konpetenciidm nem terjed ki.
p j ﬂ dh,m;a-;.{ohaa%\

Loved efuolt ﬂmr
ha Gﬁjjffi
Kbsztnti:

9
L

Surjén L&sz16 5

Budapest, 1993. februdr 19.




EMLUVEZITETS a h&liumteadazeal hapcsolatos ( &llamigaz
adatalk MTA-~n3l vald kizts megtshintésdn 2lapuld )

gaigatacsi merési
tanicskozisrsl .

FReenrtwevsSh:

= Dr. Kar2di Istwin methabil, dgyetemi docens, a FKat+Tlgyi
Klinikai Tdmb igazgatdja, SOTE III. sz. Belklinikas:

-~ Dr. Magy Elomér shademikus, tizika profuscrorg

= Dr. Pannonhalmi Ka&lwdn, az NTA Elndki Titkadrsig vezetdie;

- Tejfalusey Andrads okl. mérngk, a2 AGROAMALIZIS TUDROMANYOS
TARSASAG Kérnyeretvédelai— e= Gardasigossdg Ellendrzs
Kozpentjia GMY. elndhkes .

- Varjas Andras okl. fizikus, a GRADIENS IMNOWACIAS LABOR
Tudomanyos Saclgaltatd GMe igazgatdia.

1. Az allamigazgatds Altal slvégeztetett , ad.4:111/84, DETI szdmd

mérések adatai a kovethesd egyszeri RAlium—hatésokat sutatjsk

A szdéjon at bevitt ©B,83 gramm oldott kalisd egéstsdges felndtt
gmber esetén & bevitel utkdni 1-3 oradban, jd) lithatdan a feldre
cedkkentette a vesdh vicelet-kivilasztdzat. Emiatt a2 ivott SQ@
milliliter viznek ( & kalisd ebben valt feloldwa )} kb. a fele ,
& khlipikai hisérletnél) zz emberek srerveretében maradt.

A sxajon &t ugyanennyi vizzel bevitt 1,78 gramm oldott halium
még fokozottabb mértékben korlitozta a vesemGhbdeést. Lathatdan,
emiabtt n8tt meg kb. 3/4 dra miltan és5 kb, I telies &ran &t tar—
tdan a wérszdrum—kilium-bkoncentricid sz S mmolfliter | hyperka—~
lagmidt ckeozd ) s2int félé . A mérési adatok ezt mind a 10 fel-
natt eglorcdgre ombornd]l igatoltdk. N mérési icmétlézok kérotti
egyeni cltérdoek (36l lathatdan) sokkal kisebbek a mért kalium-
hatdackn&l.

fiz allamigazgatids 4ltal elvégeztetett ( s Pécei Orvostudomanyl
Egyetem Belgydgyastati Klinikdn 1983, nav. {-an alairt hivata—
logs jelentés Heazafaglald értdkeldes ezerinti )} mérés adatat a
rEvethezdt mutatjak:

i ez2ajon &t bevitt tablettizott kélisé ( a gyemor-bélrendsasr-—
bers kb. 8 ora alatt oldedd, kiliumchloritum hatéanyagy )} tab-
lettai &b, 9,32 gramm kiliumot tartalmsztak. A 8 vagy tobb db.
tabhlettdtal &-bel 5 easbernck Tajit & avomra &s eqyihkiik gyomrinak
nyalkahdrtydjén "akut gyomarnydlkahdrtya erdzid"  keletkezett .
“ronihwe kezelés sordn 40 beteg kbzill 8 jelrett gyomor fAjadst .
ValdszinUsitették , hogy a gyomarfaidalom fellépte Gzszefliqgée—
ben van az egyszerre alkalmazott dédzis nagy=agaval . A radioclé-
giai vizsgalatok sordn megallapitottidk , hogy a tablettak utjat
dltalaban 12 éran &t tudtdk kR8vetni a gyomor-bél rendezerben és
exzlatt 4 esetben néhany Gréig “"kitapadtak" a3 tablettik & gye—
mor-bélrendszerben. ;

A ketféle mérds adatainak Essrevetésdbs), mérlegelés rélkil is,
megallapithatdk a kévetkezsk:

./ eldatban , zzxdjon &t egy adagban bevitt @,88-1,7& graftm ka—
tiumnal vagy tobbnél , vesesihodés korlAtorazsal és cemiatti hy-
perkalaemizéldédissal kell szamolni .

b./ Ha a lassabban oldedo anyag { KALIUN-F tabletts ) witte be
srajon &t & kaliumot , & tabletta feliileten jelentkezd koncent-

%
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ralt kaliumleadde gyomorfaidalmat ckoz . Ez ©,89-0,08 gramm/ora
kaliumleadisnél kb. 12%-os gyakorigiggal é#s @,32 gramm feletti
khalivmlendisnal mindegy B3%-08 gyakorizigoal kévetkezett be ¢s
28 Y-oa gyakorisdggal mutathozott a Teliileti kdliumlemadds tul-
zott mértédkére visszavezsthetfi akut gvomornyadlkahdrtya erdzio.
{ A tabletta méretébd] kiszdmithatd falileteten tértént a kili-

unleadde éz ez ckozhat *helyi hyperkalaemizAlddist™ | )

Fozlie javaslat: A mzbjon 4t kidlé&nbdz8 Jormdban bevitt kélium
mennylaggehndl a beviv8 hézeg , felsrivodisi felilet, fTelszivo-
diai gyorsasdg egyarint meghatérozd , tehit ezekoet mindig deti-
niAlni kmll . Erre célszerl az Igazxsagligyi Orvosszakértsi Inta-

zet kijeldlése. Faigazgatd: dr. Hara::ﬁygﬁ7t+xflm¢: 1027 Gyors-~
kﬁ:‘i u- 25‘ ‘1 in o

t--v-ﬁ"«‘--'“ FRIRIPFIPEFRIS"
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Ealfkeztetd

A kdlivm lemdd dtelek =5 italok utjen & Togveezidkbs
bekerdlf nirgezd kalium-koncentirdcid haterdrticezdadinek
ellendrzésdrdl, » Kagrar Tudoasryos Akeddnim Elniixi
Tittiruigirﬁl E-285/1993, ikt.ezam olatt, sz Tsszsdgigyl
Orvosszakirtfl Intdzet vezetd je rdezdre meghllaltt
adrdatan] mepdllapitdsok alep dn tartott wilendry=
caerérdl,

~ls A-aeghepzdldere elire egyeztetett id4fpontban, 1353,
szepteaber 7-4n, 11 drakor kerilt ®5r, sz Igszsdglgyl
Orvosazekdrtdi i:ﬂ.iitthlﬂ snnak vezetSje, dr. Seracike
Baldzs 1#‘5“51 da az B-iiﬁﬂi‘.iﬂ. lkt.azil.u irathes
tartozd tanscekozdsl saldkeztetdt /Zal.mta, 1998.IV.1./
alélrd egyik seakdrtd; Tejfalusay Andriés, az
AGROARALIZIS TUM*EE T H.lﬂﬂ Efrnyazetvddelal- da
Gazdesdgossdg Ellendrzd Kézpontjes gak slntke kfzstt,

2, Rbaztvevsk ;fltir“nit abban, hogy az MTA-181
megklddtt E-285/1958,1kt.szdau irst melldiletdben
leirt mérdaek alspjin szilkadges & javamolt kdlium=-lesdd -
ellendrads, mivel & jelenleg optimélisnak wélt napl

2=8 gramm Sdtlagosan: 3,5 Edliuvmlesadds mellett
nincs meg & adrgesdal veszdly kontrollildsdrak a
lehetfadge.

5« Résatvevfk abben is meg #llapodnak, hogy s kdlium-
leadds hatdrirtékesdadhez edinserd figvelmbes vanni az
Orszdgos Ndrdalgyl Hivetal ffesztdlyvezetfl szintid,

& hetdrdrtdkezds slapkbveteladoyelt rdgzitd d11da-
foglaldedt, & 4T83/94. Orszdgos Mérdsigyl Hivatall
ikt.azdmu, 1994. oktéber &-i iretban, és shhez
tariead, abban hivetkozott, sz 1994. szepteaber 25-n,
Az I:Iruign iiri-ﬂﬂi Hivetalndl tartett megbeszdlést
, r8gzits, OMHkdld.cel jeld Emlékeztetfben leirtakat,

4. Tejfalussy Andris dtadja, dr. Bersczia Baldza
dtvenzi a 5, than hivatkezett 4TB4/94, lkt.szdmu
iratet, valsaint sz CMHkdl4.cal jeld Ealdkeztetdt,

5. Tejfelusay Andrds tdjdkoztatdat ad arpdl Rogy
szeretns pdnzlgyl hétteret tersateni, de enhez
tudnis kell, h’lﬂ kl kdrhetl fel sa f.:uu eyl
OrvesszakdrtSl Intdzetst. Dr. Barsczks Baldzs
tiiih‘l“t a, hegy "Bérki~ 1.0. ervesszakdértsi
véleadnyt kdrhet sz sdotT U ben /ldsd fent/,
aint "magdnfél~,

6. Tejfelussy Andrds viéllaljs, hegy jelen irst
alapjén téjdeoxtatja a Magyar Tudoadnyos Akaddaia
ElrSki Titkdrsdginak vezetSjdt, dr. Pannenhalai
Kéladn urat ezen aegolddsi leherfasdgral.

LR R i,

Jdr. Baraczia FE.ul-iu i

Code: EmI.MTA1d - Saa



Hr. George Bush UBA elniik/az Interpol cimére, az USA (keresztény?)
lakosail ellen ie folytatott vese/vérmérgezéses terrormerdnyletrdl.
R — = L rr— ——— LT E—p————
Eziton felhivjuk az USA (és Interpol) figyelmét arra. hogy az USA
elleni replildgépen merénylet, m a vele valés hdboriprovokdlds réaza
lshet egy kordbban bsjelentstt széleskbird aldbbi terrorprogramnak:

“Az igazedg a mi fegyverink” c. kinyv elészfr 1980-ban Jslent meg.
Az "Emissary Publications” 1884. évi kiaddséban taldlhatd meg az a
Fusion Magazinnak tett nylilatkozat, ami ezerint az USA lakossdgit
a kiivethozd 50 év alatt a kétharmaddval fogldk cebkkentenl. Ez az
USA lakosai elleni terrorieta merénylet bejelentéenek tekintendd .
Hyilatkozdként a lap sgy "Howard Odum™ nevi szemdlyt nevazstt mag.
E ktinyv nem drulta el, hogy fognak eltfintetni hozzdverdlsgesen 150
millié USA dllampolgdrt. Ez egy sckkal hatalmasabb merényletnek a
bejelentése volt, mint & kizelmiltbali USA repdlégépes mearénylet !

A Technika a Bioldgidban c.kinyv (8) kitstében,a "Biolégla aktudlis
Probléméi™ cimmel, a mellékvesskéreg bioldglija fejezet ismarteti a
nétriumhidnyos vagy kdllumtiladagoldsos étrend hatdsait. (MEDICINA,
Budapest , 1376. )E k&nyv 134,140,167, 188,165.0ldaldn bizonyitjdk,hogy
dllatkisérletek szerint ia, idével ténkreteszl a vesét, mellékvesdt
a kdliumtiladagold vagy a ndtrivmhidnyos étrend. A vér slaktrolytot
torzitjam. Elrontia a keringést, mellédkveasadaganatokat okoz, Addison
kbért, majd haldlt. A kliniksai képst mAagam vérnyomids, Bsziv- &a vasa-
elvdltozdsck, izomgyengeség jellemzi. "Bezrevétlen timeggyilkossdg™!

A natriumhidnyos 48 kdliumtiladagoldsos étrenden alapuld merdnylstet
USA Akadémidjdnak sgyik namzetkSzi kiadvinyéval szervezték meg, ldsd
Recommended Dietary Allowances 10th Edition; Hational Academy Press,
Washington, D.C. 1989.; Water and Elactrolytes: 24T7-281 p.

A szintén USA szédkhalyd WHO-t is felhaszndltdk a terroristdk, hogy a
ndtrivmklorid helyett kdliumkloridot etempensk gyermeakekkel is. L[dad
Codex Alimentarius Volume IX.; Food and Agriculture Organiation of
the United Nations World Healt Organization. Rome 1982, (Ses point :
1.2.1.)"The composition of salt Substitutes shall be as followa: (a)
.. Potassium .... Not limited ..". Kosher séban miért nince kdlium?!

Egyébhént i meg lehet nézni a mitrédgyafelhasrnilis) statisztikdkat,
miélyak szerint az iszlém orozdgok & Eina ie alig haszndlnak kdlisét,
mert az mérgezd!A kdlisdval “"trdgydzott” nbvény szaporoddsképtelennd
teezl az dllatokat és embereket, az élealmekkel tihladagolt kdliummal.
Lied a Pozeonyi UJ] Szé lap cikkét, az aldbb megadott internst cimen!

USA-n kivill Magyarorszdgon ie kdlisét etetnek ndtriumklorid helystt.
Elrontjik a vér elektrolyt optimuménak megfeleld viz/Ndtrium/K&lium
ardnyt. A sziv szdmdra is a lagjobb viz/Ndtrium/Edlium ardnyt ldsd a
fiziolgids infiézide mdoldatndl (Ringer-oldat)! 1 liter desztilléalt-
vizhez 4 gramm ndtriumot + 0,2 gramm kdliumot visznek be! Igen kicei
a ezdjon 4t bevitt ndtrium és kdlium felszivéddei vesztesége. Elha-
nyagolhatd az izzaddssal vald kdliumvesztés. Ugyanakkor jelentékeny,
napli B gramm is leohat lehet az izzadéssal vesztett nédtriusmennyisdg!

Lird az akadémiai mérés-ellendirzéesi emlékeztetdnkat (internet), hogy
0.8-1,8 g/nap kdlium bevitsls,agy érédn bellili felazivédésa is erdssan
vesemérgezd ,vérmérgezs! Mégie a terrorcecport szrivbardt project-ként
finansziroztatja Magyarorszdgon & “sofelcserélést”, & World Bankkal!

Budapest, 2001.09.25. P Tejfalussy (Sydo) Andrée
Internet: AQUANET.FW.HU 4615 C%s parlamenti és akadémini szakértd
#i#-ﬁjt,'-AERGMALiZIE TUDOHARYOS TARSASAG
L) e =1038 Budapest. Lajos u. 115,

1 Tel./Fax: 381-2508084
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NYLT LEVEL Tértivenyes!
“” Magysr Kbztérsandg Elnbke, Versce, 2004, jélius 15.

br. Midl! Ferenc Or riszére

RUDAPERT. SrTWTiE U. %-7. Témakdd: kiéztérs.eln
4 1dy M*gjff‘gj ,u\rd ———

Targy: kézérdekl beislentés ax
~~==~ orvosi aperthwid ellen.

Tisxtelt Elnsk Lr!

Azért {runk dnnek, mivel & Magysr Kixtdrsasig Alkotménya felruhézta
Bnt a Magyar Kiztérsasbg, sz 4llas egyscesélyben képviseletével, bs
e Magyar Allem mzéwmos kézintéezménys népirtdsben vald kbzreslibdésst
bizonyitd tithos mérési— #n publikaélt programi adatokhozr jutottunk,
u nem kivanjuk elkivetni a fel jelentési kitelezetisdg wimulasctést.

Arrél van uz6, amit a LegfSbb Ugyész részére wlkildstt “@tveéds.rip”
Jel D, "KbzérdekD felhivas népirtis #lleni viédekezés srerverésérs” c.
melléklet tartalmar. Ehhex mellélditik Snnek a kizérdekl bejelentéwt
tartalmazs kutatési srededny jsmertetSt, » “"Rendesen sbriés é» tisxtas
ivoviz® cimewel, s mellékel jik Rockefeller é¢s térsai bOnszervexetének
apartheid amjdt Drabik Jénos “Ureora Civilizécié® c.kbnyve 111,
kitote 42 1. oldalérél. Feltétlenill tanulsdnyorza &t srewsdlyessn
ar ADROANALIZIS TUDOMANYDB TARBASAG honlepjdt, ahol bibliahawmiwithsi
bizonyiték is lathaté, Mindersk a dokumentumok nes csak kisgészitik,
de igezol jak is egywmist, mivel figgetlsn ok-felderitések sredadnywi.

Azt akarjuk, hogy a Magyar Allam intézményei aronnal hagyjék abba a
nem valldwos zeidd Jakosok elleni apartheidet éu snnek érdekében bn
azonnal intérkediék. bn felelds a Magyar Allas joghllamisdgdért, és
kitelessége ledllitani & népirtéent, dronek szonnal Intézkedni kell a
nipirtas bindsei segbintetésére = arra is, hogy az sgisr tiérssdslos
tudomist szerezren s tirténtelkr3! én az apartheid elleni védeke:zidsi
/személyes, hizilagos/ médokré). Bnnek joga van intézkedni, s nincs
joga nem intéxkedni gy “tibb mint gysnus® sparthéid program ellen,
annak azonnal leallitésérs. A bintets retorzid is jogos azock sllen,
akik szervezték, akik slhalligatjak ax sparthwidet, nem intézkedve a
nyilvanonségra hozatal éra, Az apartheid miatt kérosult /valamennyi/
személy éu csalédd jogowult egészuédhyi kértéritésre épp Ggy, mint a
11. vilaghébord holoksuszt aldoratei, Itt azonban nes Hitlwr, hanem
s Rockefuller cualid és térsai terhére réhaté ax apartheid ', vagyis
jelen esstben ar 8 vagyonuk terhére kel)l fizettetni a kértéritést.

Melléklateks 1,/ Kizérdek( felhivés népirtés elleni videkezrés
szervexésére (létved8.rip)
2./ Rendesen wérzés ¢ tisrta ivéviz (VEOP kimdviny)
3./ Twifalussy Andrasnsk a hivatalos mérsseken al 14
dszravételeivel és nyomordsi ingitvénydval , Drabik
dnos "Bzex &8 az 4j viladgrend" ciel publikicisia.
/ B

i Légzld ny.r.salwfredes, dipl.termisretgybpydnz
RORBZ40]1 ZHLY PAMRT orszigos veretSsdgének tagls
2621 Ver vényi u. 12. Tel.faxs 27-358-284

Teif Andris tudomdnyos kutsts mérndk $feltaldld
/ néhai dr. Kovics Pal orszaggylléai képvisel® szakértije /
AGRDANAL § 218 TUDOMANYDE TARBABAB (pit) VerBcei LétvedE Kiére
1836 Budepwst, Lajos u. 115. Tel./fax11/250-6864, 27-380-645
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Csdkkentett natriumtartalmu sé
1 kg

Minbséget korlatlan ideig megérzi,
Osszetétele: 60% NaCl, 40% KCI
Tartalma: 24% Na, 25% K _—
S0z6 hatasa megegyezik az etkezési soévall
Gyartja és forgalmazza:

COMPACK DOUWE EGBERTS RT.
BUDAPEST

Szaraz helyen t rtando.

Egészséges eiberek részére ajaniott a ke-
ringesi betegségek (p!. magas vernyomas) .
megelbdzése céljabdl.

Vese-, sziv- és érrendszeri betegségben
szenvedok kezelborvosuk egyetértésével al-
kalmazhatjak. Verospiron szedése esetén
hasznalata nem javasolt! A naponta felhasz-
nalt mennyiség a 6—10 'g-ot ne haladja
meg! '
Fogyasztasa az egészséges allapot megor-
zésére javasolhatd.

AzMSZ 01-10007-82 kotelezod
MAGYAR SZABVANY
- AKALISO LEGKISEBB -
MENNYISEGET IS
TILTIA!
Code: Douwe-so la

Compack Douwe Egberts Rt
Budapest 59971




Allami Népegésaségligyi és Tisztiorvosi Szolgilat
Kbzép-magyarorszigi Regiondlis Intézete W@

R
1138 Budapest, Viici @, 174 ; 1393 Budapest, Pf.: 412 == |
Telefon: (16-1) 465-3800 / (36-1)4669-7R6
Telefax: (36-1) 466-9286 .

email: meﬂu

Iktardazdm: 413 1 272007
Kelv 2007, 01. 29.
Ugvintézd: Marton Krisztina
isztigy ;

Tejlalussy Andris

Budapest

Lajosw. 115.

1036

Az Aquincum gyégyszertdrban - 1036 Budspest Lajos 131. — 2007. januir 4-¢én az
észrevételek kilnyvében lett paraszéra vdlaszolva tijékoziatom, gyogyszerhatoanyagaot nem

gyogyiszati célra a vonatkozd szerimt csak abban az esetben Iehet visdrolni a
u&nmhllhuﬂlm Tisztifdorvosi Hivatala engsdélyt ad a vallalkozdi
tevékenység végzéséhez ﬂ: gyszeranyag visirlisdra irdsban. Az engedélyt be kell
mutatni a gybgyszertirban, és AFA szamldn kell kifizetnl. . . S

FELJELENTES CSALAS MIATT A LEGFOBB UGYESZ KEZEHEZ!
Fax: 3545645 (Code. Gyogyszertari-NaCl-070202)

A bolti konyhasok Gsszetételét “elfelejtette” kiztini az ANTSZ, pedig azok feliratai

HIANYOSAK ES HAMISAK, és sok esetben gyorsabb kalium bevitelt okozhatnak,

mint 3.5 gramm/nap, holoft @ BELGYOGYASZAT ALAPVONALAI 2. cimd, lsmert
ORVOSI TANKONYV TANTETELE szerint az ennél iobb SZIVMUKODEST RONTO,

EKG méréssel kimutathatdan. Ahelyett, hogy megadta volna a SZABVANYSERTO

sokaszitmanyak kiliumitart almdat, a.zza.r foglatkozik, hogy az egéaszsegvoedésheaz
venini akarl gyogyszertar konyhaso maganszaemaelyek reszare elagasal - ng
nem vénykiteles fermék (NaCl) eserében - megtitsak, vagyis BUNSEGE
a mérgezés ethdritds akaddlyozdsaban.

Apartheid ellenl felelentes a Nemzeltkdzi Birasaghoz (fax: 00-333-88-412-730)

A hazai kormanyok a tovabbi kiilfldi hitelek felvidalehez (ellophatts agahoz)
srikseges hitelkepesseglik fenntartasara az eddigi hiteleket a Nyugdijpénztar
85 ar Ege.'-:.?st:.-g Biztositasi Pénzar vagyonabdl is (Orlesothették, s emiall mar
elfogyalt 7! A k&lisdld! mentes, vagyis nem mérgezd konyhasthoz hozzgulas
akadalyozasaval, a szennycsatomakbdl virusokkal fertbzatt ivovizzel, az
arvasi- és gyogyszerellalas ingyenessegének a megszintelésével és
nyugdikorhat ar emeléssel ezart igyekeznek alémi, hogy & nem Koser
étkezasd lakosok nagy t6bbsége ne élle 10l & nyugdijkorhatart I?
Mellakiel.: a "KATIAC 70107 bejelentas, amire fent “valaszoltak™

Budapest, 2007. 02. 02
Tgifalussy Andras dipl. memdk
H-1036 Budapest, Lajos u. 115. Tel/Fax: 36-1/250-6064



FOGY, A S7T '(?»;1@’ ERG, ‘1_,/ ESB f:}'}-’ B 0 J.}.' SEGEDKEZES Code: FogyVedCsal EllenBir080709
MEGALIAPITASA IRANTI BIROSAGI KERESET MEmEET
APTK 484-487. §. ALAPJAN: FOQVARITSVIDELI

FOGYASZTOVEDELMI FOOSZTALY
ELELMISZER-ELLEN ORZES| OSZTALY
Kiatdsearn.  EEC-00438/0002/2008,
Ogyintazd:  Selmeci Jsuzsanna
Telefonszan: 455-48.19

Tarcy: valaszlizvel

Tejfalussy Andras (r, okl. mérnok,
méréstechnikai szakénd
részéne

1038 Budapest,
Lajos utca 115.

Tisatell Uram!

A Nemzel Fcoyasziovedelmi HalGsagncz orezell Dejelenieseve kapcsolaan az
alabbiakrol tagkozatuk

2008. februar 06.-i keltazésl beadvanyéban foglaltak alapjan a Nemmzeti Fogyasziovedeimi
Hatosag Elelimiszer- 4t Vesviparfanoratiriuma vizsgalatot végzett 10 fdle kildnbdzd tengeri

scbol. A 2008 marciusi lsboratérimi eredménysk alap/éan a_mért kélium tartalom egyetlen
eselben  sem  haladta  meq a 0028 mim¥-ot  Errdl M (rasban,
EEO-23-/212008 UgyszZmon, 2008 marcus 12, ditummal tjékoz:attuk.

Sajnalattal tapasstalbuk, hegy kbldaményimk a postal  ne= kereste® megjelibléssel
visszairkezet. Ezér aklon részietes tjdkortatasirkar ismatelten meqkildjik, és kérgik az
abban foglalizk ezives efogadieit.
. b . KEREM TOVABBITANI A TARGYBELI EDDIGT
Budapest, 2008. JClius L. KOZERDEKU BEJELENTESEIMET AZ ONOK
SOGSERTESEIVEL SZEMBEN IS I'TELKEZEST
JOGKORREL RENDELKEZO BIROSAGHOZ:

Udvodellel
y 1./ A Pasta nem értesitett, s nem kézbesitette
lt,l-'u_,:—\ é?L"'l ki részemnre a Mvatkozott mdreiusi "vdlaszt".
Lsajagl Eva i 2./ Kovetelemn, hogy dilisdk belyre a minden
foszialyvezatd-nelyaites Sthezési sdra kitelezi kdlium hatdréricket
oV, ,‘;’ elofrd MSZ-01-10007-82. magyar szabuvdny
50 % kitelezo betartdsdt, s kotelezden frassdk rd a
(3 3| kdlivmeartalmar valamennyi élelmiszerre &
2 =1 Elelmiszer alapanyagra, amelyik szabvdnysértd
%’ f{’ ‘Cthezesi soval”, vagy egyébként belejuttatort
y valamilyen kedliiem-—sdval kdcziilt. Mérési adat

L |-
] ellenes a fizioldgids kdlivmddzisndl sokkal
nagyobb kdlivmbevitelel "nemn mérgezonek "
; , minositése, ldsd az OETY dital végezretets, de
Mel (EEC-32.2/2008, $2. 'evel a rendorsép szakdridjelént letagadott hazai
mérdsi adatok tényleges eredmeényeival ixe
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FOGYASZTOVEDELMI FOOSZTALY Eanai
ELELMISZER-ELLENORZESI OSZTALY '

Iktatészam: EEQ-33/2/2008. FEJER MEGYEI BIROSAGNAK

ggﬂ:ﬁﬁig;m: :ggﬁ;_sr;sw&n Székesfehérvdr, Dr. Kozma Tamis bird
Térgy: panaszbejelentés kivizegalisa 3.P.20.43712006/2., 3.Pkk-25. 148/2006/2.,

3.P.20.689/2007/20.,
TISZTELT MEGYEI BIROSAG!
Alulire Tejfalussy Andbds felperes, a Fovdrosi Birdsdg

Tejfalussy Andrés Gr, okl, mérnik, ) T SEr ¥ p s )
méréstechnikal szakérté [. r., Pest Megyei Bivdsdg II. r., Legfobb Ugyésaség [11. .

részére & tdrsaik alperesek ellen folyamatban lévo peremben
eztiton ISMET kiterjesztem a partfogd tigyvédem dltal
2008. 03. 14-én benyiijron kiegészitd elokészita
1036 Budapest, irataink iitjin bejelentett tovibbi alperesek név-
Lajos utca 125. . s ~ mar ; / ;
é chnadatait az un. " Nemzeri Fogyaszrovédelmi
Hardsdg" (1088 Bp., Jozsef kn. 6.) TOVABBI
alperesre az a jelen leveliik 2 oldaldra dltalam rdirt
, . megillapitdsi kérelemnek megfelela tirgykirben.
TR TR ey Uit Budapest, 2008. 07. 09.
Tisztelertel: 1ejfalussy Andbrds . r. felperes
A MNemzeti Fogyasztdvédelmi Hatosagra megkilddtt beadvanyaban foglaltakkal
kapcsolatban az alabbiakrél tajékoztatjuk.

A beadvanyaban foglaltak kivizsgalasa mialt hatdsagi mintat vettiink a budapesti élalmiszer
kereskedelmi egysegekben a forgalomban levd tengeri s6kbdl. Ennek soran megallapitottuk,
hogy a forgalomban lévd tengeri sok dontd része nem csokkentett Na tartaimd, azaz nem
tartalmaz hozzaadott kalium-kloridot. A vizsgalt termékekben a mért kalium tartalom egyetien
esetben sem haladta meg a 0,025 mim %-ol. E kélium tartalom részint lermészetes eredeld,
részint a jodozas miatt hozzaadott kalium-jodidbél szarmazik.

*iﬂél_tmﬂlm_tﬂmﬂm_ﬁﬂﬂﬂ E terméknél a jelzett tengeri 6 (nétrium klond) mellett
kalium kloridot is felhasznalnak, ezzel cstkkentve a termék natrium tartalmat. A termék

jeldlésében -az élelmiszerek jelolésérdl szold 19/2004. (11.26.) FVYM-ESZCSM-GKM egylittes
rendelet eldirasainak megfeleléen- az &sszeteviket, valamint azok aranyat feltlntetik,
biztositva erzel a fogyaszidk tajékortatasat

A Magyar Elelmiszerkonyv 1-2-95/2 szdmu eldiras 1. szami melléklet tartalmazza az
altaldncsan haszndlhaté élelmiszer-adalékanyagok listdjat, beleértve az ES508 kalium-klorid
adalekanyagot is. Az ezen a listan lévd anyagok valamennyi élelmiszerhez hozzaadhaték a
Jo Gyartasi Gyakorlat szerint szlkséges mennyiségben.

Az Eurdpai Unidban az ES508 adalékanyag felhaszndldsal nem kordatozidk, egyes
ludomanyos vélemények szerint karos mellékhatasa nincs. (Wageningeni Egyetem,
Hollandia weblapja szerint). E weblap szerint az ES08 kalium klorid természetes formaban
eléfordul mind a tengeri- mind a kéisdban. A tiszta kalium-kloridot sészegény és alacsony
sotartalmu termékek elGallitasahoz —adalék anyagként- hasznaljak fel. Az elfogadhatd napi
bevitelt nem hataroztak meg, mellekhatasa nem ismert, kivéve a rossz izt.

Elézdekbdl kévetkezik, hogy a csékkentett natrium tartalmd sdhoz a kdlivmklorid minden

kiltn engedély nélkll hozzaadhatd.
Code2: FMBalperesiKarokozas080709b
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Szikséges megjegyezniink, hogy a Nemzeti Fogyasztdvédelmi hatdsdg jogszabaly
alkalmazé szerv, alapvetd feladatunk az élelmiszerek hatésagi ellenfrzésében a fogyasztok
anyagi érdekeinek védelme. A vizsgalatunk soran a hatdlyos jogszabalyi elirdsokat vettik
ﬂgﬁrmba. taplalkozastudomanyi kérdésekben nem vagyunk hivatottak szakmai vélemény
nyilvanitasra.

Mivel a levelében felvetett kérdések alapvetben taplalkozastudomanyi jelleglek, ezért azok
megvalaszolasa nem tartozik hatdskorinkbe, a felvetett kérdésekkel kapcsolatban
— amennyiben valaszunk nem elégitette ki — a hatdskérrel rendelkezd egészséglgyi
hatdsagokat sziveskedjék megkeresni.

Kerjuk fentiek szives tudomasul vételét.

TISZTELT ILLETEKES BIROSAG!

A Posta dltal eldszir csak 2008. 07.
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KEREM TOVABBITANI A TARGYBELI EDDIGI
KOZERDEKU BEJELENTESEIMET AZ ONOK
JOGSERTESEIVEL SZEMBEN IS ITELKEZESI
JOGKORREL RENDELKEZO BIROSAGHOZ:

Budapest, 2008. marcius, /2 *
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Budapest, 2008. 08. 09. Tejfalussy Andris



KOZERDEKU TAJEKOZTATASKENT A NEPIRTAS
ELLENI VEDEKEZESI LEHETOSEGEKROL:

A Kivezeto ut

Dr. Rab Zoltan
Pécs, Rakdczi it 35-37.
Telefon: 06-T2/312-422

E iz

A legutolssd csiksomiysi gyalogos zardndokatom alatt o &ildinbézoe
helyekril az ideig dsszegyiiftin informdciokbél eliaddasokbol, kimyvek-
bl, bearidti bevzélgpetésekbdl sth. - dsszedllt egy gondolatsor @ nyugati
civilizdcic  mithidésérdl. A ardndokir vezetdjével o Paterral meg-
oszionam ezen gondolataina.

A exiksounlyii Szens Mise undn o Privter odajite hozzim dy mepkdrderte
horman tudtam eldire, hogy a Foesperes Ur mit fog mondaeni o Kzenmr
Beszédében. Termeszeresen erre nem tuwdiam valaszolnt,

A Szemt Beszéd mondamivalifn engems is nagyon mregragadort, azon-
ban dgy dreciem, Bogy a cxiksomivil sokadalom nem iguzdt értette meg
@ Szemt Beszéd mondanivaléjit. Ekkor efhatdroztam, hogy o Pdrerral
megosziont gondolataimat egy kis frds, egy tanalmany heretdhen meg-
froem, Fid gy firténit

A tanalmany irdgn
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V./ A nyugati civilizicio lakossapinak tudatos csikkentése?

A “vérelektrolit” az élet létrejGttekor az dcednra jellemzd viz, konyhaso
{(NaCl) és kaliso (KCI) aranyi oldat, mely szervezetiinkben biztositja a
sejtek és a szervek kozbtt elektromds kapesolatot.

A vérelektrolit optimalis aranya 99:0,9:0,03, mely aranyban a 99% a viz, a
0,%%% a konyhasd (NaCl) és a 0,03% a kiliso (KCI). Ez az igynevezett "Ringer
oldat”, melyet a vér potlasara, a vérkeringés fenntartasihoz is hasznaljak.

Ha a vérelektrolit optimilis ardnya megbomlik és nitrium hid-
nyossa vagy kaliumddssa vilik, romlik a sejtek, szervek kizti elektro-
mos kapesolat, melynek kiivetkezménye a szervezet tinkremenése.

A natriumhidnyos veérelektrolit - ami konyhasohianyos taplalkozast
jelent - hosszdl tavl kbvetkezménye a vese, a sziv és errendszer tinkre-
menése, funkciojdra, feladatdra vald alkalmatlann valisa,

A kaliumdis vérelekrolit talin legsilyosabb kivetkezménye az ivar-
talannd valds.

Mi az oka annak, hogy a nyugati vildg orszdgaiban és Magyar-
orszagon is a mitrdgydzasndl a K/N, a kdlium / nitrogén hatdanyag-
hasgndlati ardny 60%, mip ugyanez a hastndlati ardny oz iszlim
orszagokban és Kingban 5% alatt van?

Lehetséges, hogy a kisértés erdinek célja a nyngati civilizicid lakos-
saginak csbkkentése egyrészt a tdplakozdsi szokdsok megviltoztatdsa -
nitriumszegény étrend kilakitdsdnak az ajdnlisa - mésrészt a k-
liumdis mitragyizds és ételeink kiliumdissd tétele Gtjin?

A fenti témardl bovebben tajékozodni az Agroanalizis Tudoményos
Tarsasdg intenetes honlapjan lehet www nélkil nagybetikkel kiirva :
AQUANET.FW.HU



EGESZSEG = MEGFELELG
SEJTKORNYEZET

ELS&SORBAN, folyamatosan sziikséges:

1/ HOMERSEKLET megfelelsége

2./ OXIGENNEL ELLATAS megfelelsége

3./ KELLO MENNYISEGU TISZTA ViZ pétldsa *
4./ KONYHASO-hifiny megakadslyozésa *-

5./ KALIUM-tiladagolis megakadalyozsa *

6./ JO KAPCSOLAT A SEJTEK KOZOTT*

MASODSORBAN periédikusan sziikséges:

1./ A sejtek #ltal energia-forrdsként és szerkezetiikhiz
felhasznélt anyagok pétlisa.

2./ A sejtek anyagcsere hulladékainak eltakaritdsa.

3./ Gyégyité kornyezeti hatdsok, pl. napfény.

4./ Természetes vitaminok és gyégyhatisi anyagok.

HWEADSORBAN idénként sziikséges:

A sejtekre drtalmas él6lények, mérgek, sugfrzasok
tavoltartisa, illetve hatdsuk megfelels korldtozisa.

NEGYEDSORBAN s ritkdn sziikséges:

Mesterséges vitaminok, gyogyszerek, terdpisk, sth.

* Magxarézat: a VIZ, KONYHASO és KALISO

alkotjdk a sejteket elektromosan tsszekapcsolé vér
elektrolitot, melytél a sejtmembréinok miikddése fiigg!

Ensifegyves ellen. Bp., 2004.05.02. A1 Rights Reserved! Tejfalusy Andnis) AQUANET.FW_HU {waw nélkii)
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Tiszta ivovize mindig lehet!
UJ TUDOMANYOS IVOVIZ-TISZTITAS OTTHON

wDe hiszen tisztitjak a vizet? NEM!™ -irta kanyvében Dr. Colgan.
Kh. 60) ezer vegyi anyag szennyezi azt a vizet, amivel manapsdg fizink,
vagy amit iszunk. Lehet, hogy mdr a fiirt kutak vize is szennyezett. A
haztartasi vizsziirak tihbsége dtengedi a henzint is!

Nem tudhatd, hogy mennyi fertizd virus és méreganyag van a
JSolyokhal vagy az an. védett rétegekbdl”  kitermelt vezetékes
ivavizekben, lehetetlen jol bemérni. A Duna vizét esak diszivjak a parti
talajon, majd kldrozzdk. ng issza t6ibb millio ember a Kldrozidst riléld
virusokat, gydgyszermaradvinyokat, hidztartdsi- ¢€s  mezdgazdasdagi
mérgeket. Csak egy biztonsdgos ivoviz tisztitis van: a_frakeionalt

desztillalis, amivel a Természet késziti az édesvizet a sis rengewfziﬂ !

A DVIZBOILER sajit fejlesztésii, napi max. 25 liter viz otthoni
datparlasdra szolgdld radiitor-bojleres iviviz-desztilldlé kislétesitmény
(terv=-modell licenc: No.980804001T). A jo mindségli evoeszhizik és
Jizdedények anyagaként is haszndlatos rozsdamentes kromnikkel
acélbol késziil. Falra szerelhets. Fi méretei (méterben): 0,5 x 0,6 x 1,6.
Mentes a nilnyomastél. Nem torékeny. Nem kell hozza elfolyatort
hiitiviz. Nem kell hozzd cserélgetendd sziirdberét. Hdzilag kinnyen
tisztithato. Szakszerviz nélkiil javithatd. Kezelése egyszerii. Visszanyeri
a hienergidt: a giz vizzé visszahiitésénél visszanyert hdenergiaval
haztartisi vizet melegit és lagyit. Lakdst is fiit, mint hitarolos radidgtor.
(Az olcsabb, kis desztilldlok nem nyerik vissza a hdr, folyton sziirdker
kell benniik cserélni, az iiveghdl készitettek felrobbanhatnak sth.). Egy
ilyen otthoni DVIZBOILER-rel, gizfiitéssel miikodretve, esak kb. 10
Ft-ba keriil 1 liter viz dtparlasa. Tehat 50 Fi-ért 5 liter vizet desztillal, s
ekdzhen elitisztit és felmelegit kb. 55-65 C fokra 50 liter haztartasi vizet.
Mint hifvirolos radidgror, lakdst is fiit! Licenc-szerzodédssel tudunk
haszndlatha adni ilyen hasznos kix.fémsﬁményr. (All Rights Reserved!)

Testiink kb. 70% -ban viz. Kb, 100 liter ivivizre van sziikségiink
havonta. Az ékorban dﬂ'a!‘lﬂnfrwz-wnsm.' és kon _;rﬁams kenyér evéssel
ovogyitottak a betegeket, mert ezek ]

Budapest, 2007, apriiis 2 1. Tandesadas: Tejfalussy Andras
tudomanyos kutatd mérnik feltalalo
Tel/fax: [-250-6064, tel.: 06-27-380-6635, mobhil: 06-20-2 181408
e-mail: upvizforras@freemail. hu, home page: www.ivovizjavitas,fw. hu

AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG PIT LETVEDO KOR MOZGALOM




Cseak a fozési, ivdsl, srajapolasi, kozmetikai, ill. babaapolasi célra szant vizmiveki sth.
ivovireket kellene tovabb fisztitani, pl. arzénmentesiteni, a tGbbit pénzpazarlas isl

Veroce, 2007. 09. 27. TE!HHII Andras dipl. méerndk, meréstani srakérto
ALL RIGHTS RESERVED! (Code: Rummw:anwam,u

Alatta: a "DVIZBOILER" 4ltal kikiiszobolt
vezetékes-ivoviz-szennyezodesek.

+36202181408 *

Gydgyszertdr, ahol tiszta kony-
hasé beszerezhetd: 1036 Bp. Timér
u. 8/B. Elétte telefonon kell kérni,
hogy szerezzék be ! 4390637



AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG
Komyezetvédelmi- és Gazdasigossig Ellendezd Kozpontja pit, Ok-okozat kalibrals méréstani
szakcsoport . 1036 Budapest, Lajos u. 115. 36-1-250-6064, 36-27-380-665, 36-20-2181408

Verice, 2007. 05, 28.

Témakdd: ,UjSzoHamisanKalibral™

TISZTELT REKTOROK!
KOZERDEKD NYILVANOS TAJEKOZTATAS AGRAREGYETEMEK RESZERE

A poxsonyi Uj Sz6 cimid lap 1988, X1 16-i szdmiban megjelent Tl sok a kilium” cimi
m&mmaJMJﬂIMMHTARTWMELE
talajvizsgalatokra hivatkozva, a termdfdldek éppen vizhen oldva lévd  kilium tartatmat”.

Bizonyitottdk, hogy a kilium vegyQleteivel évtizedek ota folytatott miitragyaztatis a jelenlegi 250
milligramm/idlogramm mérgess sxintre nivelte a , talajok kilium tartalmat®. Javasoltdk, hogy
cadkkentsék vissza a talajok kilium tartalmat™ a termésaetes, 90 milligramm/kilogramm sxintre.

A eikk bebizonyltotta tudemanyes akadémial rovartani és ndvénykértani kutatbintézeti mérési
adatokbol, hogy a talajok loklivm tartalminak™ a kalium vegylleteive] miirdgyazdssal mérgezire
ndvelése miati pL lecsiilckent & cukorrépik cukortartalma és a burgonyik keményititarialma.

Leirtak, hogy a novényekbe bejutd kiliumtibblet tinkreteszi a sejtek falit, akadilyorza a més
talsj-thpelemek kiegyensilyozoll ardnyvban felvételét és sejtekbe beépnlését, csbklenti a nivémyek
védelezési kbpességét a virusokhal, baltériumokical, a kirnyezeti siressz hatisoldol szemben

Amn is felhividk a figyelmet, hogy a loilium vegyilleteivel talaj-mitrigyiztatis Snkiltség niiveld
és mindsbg romt6 hatds, a vele megndvelt kiliumtartalmt nbvémyek silyos anyagcsere
aavarokal idéaheinek elb az Allatolmal &5 embereknél, s Eletrbvidillést &5 meddBséget okomnak

Am:ﬂmtﬁrmﬁw:nﬂﬂmmmmn,m&
Ossres kdfium tartalma”, hanem csak azoknak ax éppen vizhben oldva [évi kdlisem tartalmal A
termésretes termtalajok 1-6% kiliumot is tartalmaznak, késrleteznek nem mérgezd formaban.
A termdtalajoknak ez az dridsi természetes kilium készlete a kilium mérgesd vegylletervel nem
miltrigyirtatis esetén sok szhz, ezer évig is automatikusan potolni tudné a ndvények szhmdm
optimalis 90 milligramm/kilogramm vizben oldott kilium mennyiséget, 5 elmaradhatna a kr.
A periddikus kilivm mitrdgydzds™ asaklykirt fokosb hatdeait lisd: werw.aquanet. fe.ua

Rebtorobnak-a RT;J.E{?.E bral-070528



Code: Tapanyag TablFelj080721
Tapanyagtiblizat (Dr. Bivé Gyérgy és tirsa), MEDICINA, Budapest, 1999. 285. oldal

ADATOKAT, INFORMACIOKAT NYUJTO
SZERVEK

fi.llami Népegészségigyi és Tisztiorvosi Szolgdlat LaboratGriumai
Edesipar

Gastrofol

Kereskedelmi Mindségellenérzd Intézet

Kereskedelmi, Vendéglatoipari és Tdegenforgalmi Foiskola

Kertészeli ¢s Elnlmmznnpnn Egyetem

Konzervipar

Megyei (Févirosi) Allategészségligyi és Elelmiszerellenérzé Allomasok
Mirelite

Orszdgos Dietetikai Intézet

TS/ Taplalkozastudoményi Intézet
“Orszigos Kﬁzegészségﬁgy: Intézet
Sitdipar

Tejipar Kutatd, Ellendrzé LaboratGriumai

A kiztdrsasdgi elnok részére, a Ptk 484-487. §. alapjdin:
MERESTANI S ZAKERTOI VELEMENY:

E kényv mérési adat ellenes szovegei és tdabldzatai teljes
mértékben megalapozzik a kévetkezo biintetobirosdgi
vddat a kényvvel legalizdlt” népirtds felelsei ellen:

O akaddlyoztatjik tudatosan a betegségek ellen véde tiszta
konyhasoval vald fizioldgids mértékii natriumpdtldst, de az
ivovizeket valoban megtisztito és egyiittal gyogyhatdsiivd is
vdltoztate iveviz-desztillildst, tiszta desztillalt viz ivdst is!
Ok etettetik a hazai nem kdser étkezési lakossdgot a mérgezo
kdliumcitrdttal és kdlisoval, a kdalium-alu mmmm-rszné“'m‘mf
(timsoval), s ok itattatjak virusos, névényvédoszeres és a til
kis kldrtartalma esetén fertozo baktériumos vezetéki vizzel!
Ok hamisitottik meg a kdlium-tiilada fofa' Ier.ﬁnafa’gih’fknak a
mérgexo batdsdt leleplexd mérések eredményeit is.

Verace, 2008. 07. 21.

Tejfalussy Andras dipl. mérnik, méréstani szakérto
Tudomdnyos Rendorség Pjt
2621 Verace, Lugosi u. 71.



Code: FMB-X398-1998-FELJ-080720.

FELJELENTES A KOZTARSASAGI ELNOKHOZ ES A FEJER MEGYEI BI’ROSAGHQZ A
KOZTARSASAGI ELNOKI HIVATAL VEZETOJE. A PENZUGYMINISZTER ES A

LEGFELSOBB BIROSAG ELNOKE, S A LEGFOBB UGYESZ ELLEN, AZ X-398/1998. ikt. sz.
HAMIS KOZTARSASAGI ELNOKI HATAROZAT (HAMIS OKIRAT) ERVENYBEN

TARTASAN ES POLITIKAI ES BIROSAGI CSALASOKRA VALO FELHASZNALASAN

ALAPULO SZEMELYES ES HIVATALI BUNTETOJOGI FELELOSSEGUK APAPJAN, A

FEJER MEGYEI BIROSAGON 3.P.20.689/2007. SZAMON FOLYTATOTT PERBEN.,

Alulirott Tejfalussy Andras, a 3.P.20.689/2007. Per I. r. felperese, a felsorolt hivatali vezetdk a
Févarosi Birdsag altal hozott 29.P.27.069/2003/15. sz. teljesen hamis, de nekem, a felperesnek sem
megfellebbezni sem pertjitani nem hagyott itélete mindmaig is érvényesnek feltiintetése alapjan, az
alperes koztarsasagi hivatal €s pénziigyminiszter tobb, mint 1 milli6 forintot probal kifizettetni az
allamnak és az ligyvédeiknek azon az alapon, hogy a legkisebb mértékben sem sértették meg a
személyiségi jogaimat azzal, hogy a koztarsasagi elnok Goncz Arpad a jogéaszaival iratott a Magyar
Egység Part vezetdjéhez cimezve, s az utdodaik a mai napig is ellenem egy nem titkos iratot,
amelyben azt hazudjak, hogy ,engem a rendszervaltas elOtti jogerds itélet gyogyithatatlan
elmebetegként cselekvoképesség korlatozd gondnoksag ald helyezett és ennek a jogerds birdsagi
itéletnek az engem korlatozo6 hatalyanak korlatozasa vagy teljes megsziintetése érdekében folytatott
ellenem gondnoksag ald helyezési pert a Verdcei Onkormanyzat beliigyminiszteri, mez&gazdasagi
miniszteri és fovarosi foligyészség vezetdi javaslatra Vaci Varosi Birosagon P.20.367/1993. szam
alatt, amelynek soran a biro 4ltal kikiildott rendérok elhurcoltak és kozben és. a III. ker.
Rendorkapitdnysagon is agyrazkodéasosra rugdostak vertek az 1997. szept. 10-1 targyalasa hajnalan,
mely targyalason eziton csaldssal probaltak elrendelni a cselekvOképességemet korlatozo
gondnoksag ala helyez/tet/ést, vagyis az ellenkez6jét annak, mint amit az X-398/1998. irat hazudik.

Tekintettel arra, hogy a KTM-t6l és néhai dr. Kovacs Pal orszaggytlési képviseldtdl kapott
méréstani szakértéi megbizdsaim teljesitése, az annak soran a mérésekbdl kideritett orszadgos
mezOgazdasagi és egészségiigyi karokozasok megsziintetésének a kovetelése miatt kovették el a
fentieket ellenem, mikdzben megilletett volna a hivatalos személy segitdjének a mentelmi joga és a
kozérdeki bejelentd védelme is, ennek figyelembe vételével a hivatalaik hivatali visszaélésért valo
vezetdi feleldsséglik miatt is kérem a feljelentett személyek ellen a biintetOper/ek/ lefolytatasat.

Kovetelem a politikai part tagok ellenem uszitasara is alkalmas hamis koztarsasagi elnoki iratért és
az azt engem nem sértonek hazudo itélet fenntartasaért felelds fenti vezetok ezek miatti biintetéjogi
feleldsségének, de a szdban forgd hamis koztarsasagi elnoki irat és a hamis itélet visszamendleges
érvénytelenségének is a jogerés biintetdbirdsagi itélet utjan kimondasat, s azt, hogy az Allam
elégitse ki felém (vagy haldlom esetén a jogutodaim fel¢) az aldbbi biintetd perbeli kartéritési
igényemet (a Be. 55. §. alapjan): Kartéritési igényemet a Kornyezetvédelmi €s Teriiletfejlesztési
Minisztériumi 1-1077/1990. KTM jelzésti szakértéi megbizdsombol szarmazd, az Agroanalizis
gmk-tol 1992/1993-ban altalam felvett feltalaloi jovedelmemnek az azoéta eltelt évek szamaval
megszorzott és a tényleges inflacidval korrigalt 6sszegében kivanom majd megjeldlni, de csak a
blincselekmények feleldsei elleni jogerds itélet ismeretében. A fentiekben hivatkozott minden
hivatalos irat benyujtasra keriilt a 3.P.20.689/2007. sz. perhez, iratmasolatként, és CD-n is.

Itt is illeték feljegyzést kérek, mert az alapvetd emberi 1étjogaimban altaluk veszélyeztetettként kell
inditanom a biintetdpert is az ezuton feljelentett ,,allamigazgatési hivatalos személyekkel” szemben.

Veroce, 2008. 07. 20.
Tejfalussy Andrés dipl. mérnok méréstani szakértd 1. r. felperes
(1-420415-0215) 2621 Verdce, Lugosi u. 71., e-mail: ujvizforras@freemail.hu
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ad. S.P.27.940/1997. (Favircsi Eirdsig)

Hibaliata, mely mistt megtagacdtam a brutdlisan kovetel8zd s magukat igazelni
nem akare (gyanus) renddrrmuhadsck azocn kbveteléset, hogy senkinek sem szolva,
regy miért és hova, hajnal: négyhor menjek sl velik “"birdadgi targyalisra”™ @
1. 2 .../48-as igyiratEris régen tdlhaladett ! Azar hamisan lett iktatvs.
_.} A parancsnak nincs cimzettie! Scabdlytalan, mert iktstisa nem kévethets.
.} Az irat hiretetslen! A hitelesitésll cdairt “Frna” nem lehet sTabilyos.
} Az #1223 idérds iz sTabdlytslon, @2 iw! A vetstéknevemet hamisan irtik.
'l
%

'..l-rg-hlll

Ugygondnohk kételss lett velra felhivni! (Ha kotelexE targyalasra mennil!)
UzenetrBgiitd magndezalag rcgziti, hogy az iratsltinéds és felazres besc-
whnyai birg altal meg nes kildéze miatt kisentettem magam a targyalascal.
z#n magné altal felvett szcvegnek a leiratdt megkapts a birgség elnche.
3.! Gondnchsag ald helyez#st csak valakinek az erdeoheben szabad folytatni és
nam ellene, teh&t az eqgéss fer alkotménysérts, eabsri jog sérts csalés s
bincselshaényben kézremGhodesre nem lehet senkit sem birdilag ketelezni!

Jelen irat a "hamispar.anc” sz. feljelentéshiegéazitéshes

* melléhelt biinigyl bizonyitek a Fect Megywi Birdsag #s

tiarszi ellen fclyamatben lévd buntsts perten.

Hiv.: Budapesti Ugyeslségi Nyomozd Hivatal Tejfaluzsy Andras
Hycm.999/97, és nyom.1220/199&6. dgY. ckl.mérnék, feloeres
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Dr. Kovics Pal
oraIsggyll bel” képvisal ¥

Szariflis fs ‘gi’:rlf@ﬁyi Bizottads tithira

(0de: kovaicspmegbiz

Détum: 2008. jul. 20. Vasarnap 13:35:00

Felado:  Tejfalussy Andras <ujvizforras@freemail.hu>

Cimzett: ugyfelkapu@keh.hu

birosag@fejer.hu
illesz@ceu.hu

hemtczok(@mail.datanet.hu
ujvizforras@freemail.hu

Targy: Feljelentés hivatali csalasokért féfeleldsok ellen
Melléklet: FMB-X398-1998felj080720.jpg

Masolat:

Iratjel: FMB-Solyom-feljelent-080720email
TISZTELT CIMZETTEK!

Csatoltan megkiildom a targyi feljelentést, s kérem egy iktatott masolati példanya visszakiildését az
e-mail cimemre.

Veroce, 2008. 07. 20.

Tejfalussy Andras
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Code: BekylLaszlorol080721

NOBEL-DIiJAS KUTATOK MERESEI IS BIZONYITJAK, HOGY SZAMOS BETEGSEG

NAGYSAGRENDI MEGSZAPORODASANAK A HAGYOMANYOS (FIZIOLOGIAS)

SOZASSAL ELLENTETES ELVEKRE ALAPOZO ..ETKEZESI SOREFORM” A FO OKA

Kod: NepirtoNahianyKtobbletTunetei

A MEDICINA Orvosi Kényvkiadé (Budapest, 1976) ,,Technika a biologidban” c. 8. kiadvanyban,
,»A biologia aktualis problémai” focim alatt talalhato, ,,A mellékvesekéreg biologiaja™ fejezetet ird
(akadémiai nivodijas) Dr. Szabd Dezsd azokra a mérési eredményekre hivatkozik, amelyekért
Kendall, Reichstein és Hench 1950-ben Nobel-dijban részesiiltek ,,a mellékvesekéreg-hormonok és
szerkezetiik és bioldgiai hatasuk™ felfedezéséért, s tovabbi 61 tudomanyos publikacidt is felsorol.
(Az alabbiakban zargjelben jelzem a hivatkozott oldal szdmozasat):

E TUDOMANYOS PUBLIKACIOK BIZONYITJAK, HOGY A NATRIUMHIANYOS ES
KALIUMDUS DIETAN TARTOTT EMBEREK ES PATKANYOK MELLEKVESEKERGE
HORMONTERMELESEVEL KAPCSOLATBAN VISZONYLAG ATFOGO UJ VIZSGALATI
EREDMENYEKKEL RENDELKEZNEK (134), s hogy a natriumhianyos vagy kaliumdus diétan
tartott allatokon (patkdnyokon) mellékvesekéreg-burjdnzast €s a szervezet elektrolit haztartasanak a
zavarait tapasztaltak. (168)

Ezek késobbi, hosszabb tavon is egészségkarosito, életroviditd, ivartalanitd stb. hatdsai példaul
konkrétan a kovetkezok:

1./ A mellékvese abnormalisan megnagyobbodik (140)

2./ A szervezetben az elégtelen a szolocukorképzddés, mely miatt elégtelen zsir- &s
cukorfelhasznalas alakul ki. (167)

3./ A kiilonb6zo stresszhatasok kivédésére a szervezet képtelenné valik. (167)

4./ Csokken a natrium kivalasztasa, a kaliumé fokozodik (167) elsdsorban a vesesejteknél, de a
verejtéksejteknél és az emésztorendszer mirigysejtjeinél is (167-168). Ha ez ha hosszabb ideig tart,
torvényszerlien az alabbi betegségek kialakulasahoz vezet:

5./ 1ddvel natrium-hidny jon létre (168)

6./ A natriumhiany a szovetekben ozmozis-zavarhoz vezet, tobblet-viz vandorol a sejtekbe. (168)

7./ Csokken a keringd vérmennyiség, a vér bestrlisodik, csokken a viszkozitasa. (168)

8./ Romlik a keringés. (168)

9./ A vese vérellatasanak a zavara miatt csokken a szlirési (méregtelenitési) teljesitménye. (168)

10./ Idovel elégtelenné valik a vesemiikddés. (168)

11./ A bor és a nyalkahartydk koros elvaltozasai. (168)

12./ Mellékvesekéreg-karosodas. (168)



13./ Mellékvese daganatok, sejtburjanzasok, esetenként rosszindulataak is. (169)
14./ Halalos Addison-kor tiinetei alakulnak ki. (168)

Hianyos natrium-potlasnal és/vagy kalium-tiladagolasanal kialakulnak f6 tiinetként:

15./ Magas vérnyomas. (169)

16./ Szivelvaltozasok. (169)

17./ Veseelvaltozasok. (169)

18./ Izomgyengeség. (169)

19./ Fokozott natriumvisszatartés és fokozott kaliumiirités. (169)

20./ A vérbesurisodés miatti vesemiikodés romlas fokozza a renintermelést, renintermeld
vesedaganatok jonnek létre. (169)

A natriumhidanyos és/vagy kaliumdus taplalkozas nemi szervek fejlodési torzulasait is okozza
(..pszeudohermafroditizmus”):

21./ Leadnymagzatok nemi szerveinek a fejlodési zavarait, pl. szeméremajkak Osszendvését,
klitorisz-megnagyobbodast. (169-170)

22./ Lanygyermeknél klitorisz-megnagyobbodast, ido elotti mentstruaciot. (170)

23./ Felnott noknél: klitorisz-megnagyobbodas, test- és arcszorosodés, kopaszodas, érdes hang, a
menstrudci6 elmaradasa, terméketlenség, az emlok sorvadésa. (170)

24./ Fiatal fioknal korabbi pénisz-megnagyobbodast, kordbbi erdteljes izomzat kifejlodést, a
testnovekedés gyorsuldsat, a honalj- €s a szeméremszorzet ido elotti megjelenését, korai szakall-
novekedést, hangmélyiilést, hajritkulast okoz. (170)

25./ Pszeudohermafroditizmus tlinetként fitgyermekeknél és férfiakndl emld-megnagyobbodast
okoz. (170)

26./ Rosszindulati daganatok (pl. emlorak, prosztatardk) novekedését serkenti. (170)

Kozismert, hogy ezeket a problémakat mas okokra vezetik vissza, mikozben ezt a két fo okot nem
csak elhallgatjdk, de ellenkezd hatdsunak tilintetik fel. Az élettani optimum szerinti fiziologias
sozast, a vér elektrolitnak a natrium-, kalium- és viz aranyanak megfeleld étkezést ,.elavultnak”
hazudjék, holott annak helyességét a tengerviz, a magzatviz és a vér és a fizioldgias infuzids Ringer
oldat azonos natrium és kéalium ardnya is egyértelmlien igazolja, de az is, hogy kisebb kalium
tulfogyasztas esetén is torzul az EKG, vagyis romlik a szivmikodés. A fenti konyvrdl készitett
masolatokat, s a tobbi fent emlitett mérési- €s tankonyvi dokumentumot is le lehet hivni, ki lehet
nyomtatni az internetrdl, amihez a Google keresdbe a ,,mellekvesekerges” szot kell beirni.

Verdce, 2008. junius 30.
Tejfalussy Andras dipl. mérndk, méréstani szakértd
TUDOMANYOS RENDORSEG PJT
2621 Veroce, Lugosi u. 71.
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Code: ZsidoSztarNevsor080721

Datum:  2008. jal. 21. Hétf6 12:10:23
Felad6:  Tejfalussy Andras <ujvizforras@freemail.hu>

Cimzett: Gallery Gaal <gallerveaal@gmail.com>

magyarvilag333freemail.hu@freemail.hu

Masolat: dobos@nemzetor.hu

ujvizforras@freemail.hu

Targy: Re: micsoda tehetsegek, the biggest talents ara in hungary
Mell¢klet: NepirtoNahianyKtobbletTunetei.doc

Kozérdeki nyilt kérdés és észrevétel:

Az adott zsidolista a még nem nemzsido-ellenes kdzszereplok nemzsidok ellen uszitasat célozza?
Mindenki esetében elsddlegesen az a legfontosabb, hogy a rablogyilkossagra felbujté mozesista-
talmudista software-nek, vagy pedig a minden él61ény szeretetére, s ezaltal az un. "6koszisztéma"
egyensulyban tartasara is példaként szolgalo *Jézusi Orok Ertékrend Modell* szerint software-nek
igyekszik-e megfelelni valamely tehetséges személy, s nem a zsid6- vagy nem zsidé szarmazésa!
En mindegyikiiket megkérném, hogy 1épjen fel a Mozes II. 23. 20-33. szerinti fajirto software
szerinti nép kiirtas ellen, amelyet a "nem koser étrendiiek" (koztiik sok zsido) ellen folytatnak, a
konyhaso helyett a mérgez6 hatast kalisoval "izesitett" életroviditd, ivartalanito, s
pszeudohermafroditizmust is okozo6 (buzisitd) reform €lelmiszerekkel és a virusos, mérgezett
ivovizzel. A listan szerepldk koziil tobbeket megkerestem, de még nem mindenkit.

Ennek eredményei is tanulmanyozhatok a www. aquanet.fw.hu honlapon. Hozza kell tennem, hogy
szamos mas prominens magyar személy is megbukott ezen a felmérésen, olyanok is, akiket a hazai
kozvélemény a "valosziniileg nem zsido szarmazasu tehetségek" kozott tart szamon...

Veroce, 2008. 07. 21.

Tejfalussy Andras
A fentiekben észrevételezett eredeti e-mail tizenet:

Gallery Gaal <gallerygaal@gmail.com> irta:
http://zsidolista.uw.hu/
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Temajel: kaliumoxid

MERTEKTANI ellenérzés folytatasa

PANNONHALMI KALMAN titkarsagvezets trnak!
Magyar Tudomanyos Akadémia Eindki Titkarsaga

1055 Bp., Roosevelt tér 9.

fax:332E943

KEDVES PANNONHALMI UR!

MERTEKTANI MUNKACSOPORTUNK 2001.04.14-i (kéliumo.xid) jelii
iratunkban kerte a hamis és egymasnak is efllentmondo akadémiai
kaliumtartalmak helyett a valodi megmondatasat, az ELLENORZES]
MUNKAHOZ - hogy a lakosok el tudjak keriilni a mérgezden sok
kalium evést - a KALIUM-MERTEKI ADATOK EGYEZTETESET az MTA
reldeidfu killénb26 publikacicknal,

Az alabbiakra a “fdldtanhoz” énd MTA-szakbizottsagtol is valaszt kérem,
szemelyesen dr. Sarkadi Janostal is, aki az EGYIK kbnyvel lektoralta.

Es kértem a "Biologiar szakbizolisaglol” is a valasat a "Navenylaplalas
alapelvel és modszersl” c. MTA-TAKI é5 a “Tapanyagtablazat” c. OETI-
Medicina kizdvany mellékelt oldaimasolatal elentmondasai alapjan, hogy

a kukoricaszemiermes valddi kdliumtartalma mennyi. Az altalam megkilditt
Kigdvany-részak a kovetkerdk vollak:

1./ Kadar Imre kinyve:cimlap + 24-29., 31.és 36.oldala,
2./ Biro Gydrgy és Lindener Kéroly kiinyve: cimiap + 206-207. oldala.

Kadar szerint: 1 kg kukoricaszemben 22 gramm kaliumoxidban szamolt
kallummennyiség az atlagos (31 oldal), = azt is kdzdlte, hogy 1,5-576r
tdbb a kukoricaszar kélivmtartalma, mint a kukoricaszem kaliumtartalma
{25, oldal), majd kézli rdaddsul hogy pl. 24/4 szer is t6bb a szar kalium-
tartalma, mint a kukoricaszem kaliumtartalma (26, oldal).

Biro és tarsa szerint viszont 1 kg kukorica fiszt 0,6 gramm kaliumol tartalmaz
atlagosan {206-207. oldal),

lsmeteltan kérem. hogy ezeket hasonlitsak &ssze és adjak magyardzatat
az eltéréseknek. Tiirésezve kérem a TERMESZETES ALLAPOTU, atiagban
20 aranykorona mindségd lermdtalanal. s aifagos hazai idojarasnal, hogy

1 KG SZARITOTT KUKORICASZEMBEN MENNYI GRAMM A

LISZTTE ORLES ELOTT ES UTAN. KEREM A TURESEZESET!

Keérni Ont a feladat megoldasaval kapcsolatos iratok iktatva kikiildését
az fifetékes MTA-sokhoz, 5 kérem minden irat részemre is megkiildését,

Budapest, 2003. december 17.
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Pontatlan adatok alapjan kalibraljak a talajok kalium ellatasanak helyzetét,
s pontatlanck a nivények termései kaliumtartalmanak adatai is:

A talajbdl a nbw aktal kivont: kKaliumnak a mrzhégét kalium vegylletekkel potoltatjik,

Egyrésit azt dlitjak, hogy a talaj csak akkor lesz |

. ha 1 kg talajban 240-340 mgfkg az

éppen vizben oldva Iévo kilium. Misrészt az aldbbi tablazat 1/b, pontja szerinti termés-

kilogrammaonkénti kilium mmé*.riséguhﬂ a1|:|j=ah
vente patolandd

I, sz tabldzat: A verméssel kivont kilium mennyisége, | t termésben

meE, kalium-vegyllet mitragydkkal
m "

E—

IR

Borsb

1/b. Kalium: 15 18 46
e, Kalium: 14 0,6

q -
75 ]
34 2,1

j—
58 3
8.4

Szlovakial akadémiai kutatok mérései szerint azonban a sokkal kevesebb, 90 mg/kg oldott
kdlium optimdlis a termdtalajokban és silyos nivényegészséqgi, dllategésrségi es human-
eqészségi kirokat okoz, hogy megndvelték 250 mg/kgra vagy anndl magasabbra.

Az 1/a. adatok az Es.tahmgy‘arufﬁzégi Egyetemtd szarmaznak, az 1/b. adatok

az 1/a. adatokbdl vannak kiszdmitva, az 1/c. adatok az Orszé

o5 Elelmezési és

Tapllkozas Tudomanyl Intézet adatal a *Tapanyagtablazatok’ cimd kiadvanybdl

(Medicina Orvosi Konyvkiadd, Bp. 1999.),
A Wizérdeki) kalum-adatok fenti portatiansag

tbb ezer milliard forintos nagysagrendben okoz gazdasigi és
VerGce, 2007, 12, 19, Telalussy Andras dipl. mérmdk,
(Tudomanyos RendGrseg PIT-s karelharitds a Pik. 484-487. §. alapjan).

Code: KaliumNormaPortatlansagdT 1219

a miafti hibds kallumfelhasznalas évenkeént
séqi kirt Hazdnknak,
tan szakénd



Hogyan segiti elé a hazai agraregyetemi okatas a
magyar terméoterlletek kibuc célra megszerzését

Példaul a hamis Leibig-torvényre alapozott alabbi talmudista csalassal?

Nyilvanvalo, hogy egyes anyagok mérgezoen tiladagolasa is okozhat
termescsokkenest. Tobbletkoltséggel jar, ha ezeket a mérgezéen tiladagolt
anyagokat a piacrol szerz(eztet)ik be: veszteségesse teszik a termesztést.

A Leibig-nek tulajdonitott torvény tehat alapvetden hamis. Mi a célja?
Azért oktatjak, hogy eltereljék vele a figyelmet a mérgezoen tiladagolt
anyagok terméscsokkentd, karosito hatasairél? Hogy a karos anyagok
karosito hatasat nem karos anyagok hianyanak hazudhassak?

Erre alapozva vasaroltatjak a hazai termétalajok oldott kaliumartamat
meérgezore noveld, aszalykar-fokozo izraeli kaliummatragyakat. Ehhez az
agraregyetemek a talajban vizoldott kaliumoptimumat, amely valdjaban

kb. 80 mg/kg, ujabban felhamisitjak kb. 250-300 mg/kg-ra. Emiatt lett a
hazai ndvénytermesztés veszteséges. llymédon lehet eladositani a magyar
gazdakat, hogy az izraeliek arverésen olcson megkaparinthassak a magyar
termofoldeket, magyar gazdasagokat "kibuc-célra”.

E hazaarulas részletes blntgyi bizonyitasat lasd: www.aquanet.fw.hu.

Budapest, 2008. december 07.
Tejfalussy Andras dipl. mérndk mérestani szakértd
TUDOMANYOS RENDORSEG PJT

Mezogazdasagi Lexikon II. kotet, 176. oldal
(Mezogazdasagi Kiado, Budapest 1982.)

MINIMUM DEZSA
A dézsa dangdi az egyes termelés tényezdket jelképe-
ok. Hidba navel k skirmelyiket, ha az egyk hibnyos.
MBIt 628N ATAS6N (& MINKMUMSTINEN) 1O NBMN BME -
kedin & nozam

=

Minimumtdrveny. A — nGveények dsvényd tépidlkozésdval kapcso-
‘atos Yelis mergsek szimbzise. Kimondja, hogy s novenyek fe)lOdésé.
nek dremél termashozamdat a krnyezatben (talagban) levd tépalemek
«Oriil az hatérozza meg. amely |egkisebb mennyiségben (minimum-
ban) wan jelen a szuksdgeshez képest. Ha a mimmumban levD eibm
menmnyiségét novelik, a teméshozam csak addig novekszik, amig egy
mésik elem nem kerul relativ minimumbe, § whlik minimumfaktcmd,
A M. felismerase— Ligbig navéhez {0z0dik (1840, Liebig-féle M.}, ez
el megvelatte az ésszerl mitidgyazas alapgat. A tovbbi kutatdsok ki-
dJentetlék, hogy egy masik alem hatissea a 1alativ minimumban |své
slemn jobb kihasznalésa is lehetsbges. 8116l falismertk az elemek bo-
nyslult kélesénhatdsait A M. tigabb sralembsn namczak a tédpanya-
gokra, hanem az osszes termelasi tnyezdre vonatkszik,

Kadd: LeibigCsalas-081207



AZ ELETET LEROVIDITO ES MEDDOSEGET IS OKOZO MERGEZ0
KALISOHASZNALATOT BESZELTEK BE AZ EGESZSEGIAVITO
GYOGYHATASU FIZIOLOGIAS INFUZIOS ES -ETKEZESI
KONYHASO- ES KALIUMPOTLAS HELYETT,

A VER RONTAST THHEGATILEOSS4G] BONTETTRAL TAJENOZITATAES. fvérront.8k/

A sejtek membrinjdnak normdlic mikBdésdihez alapvetd vér kdlium: nétrium
ardnya fokoratos eltorzuldsdt okopd téplalkoziei tamdceadds: maghestegit,
rividitl az dletet, meddfvé teaz: {GY IRTJAE K1 A MAGYAROKAT HAZENEKBAL!

— - e S S S e S e

1;] Fa:k

2.) Ha:k 3.) Ha:K TO0-21400-nz0ron
Ha éa K d-szeTenen B0-szorosan ardnytorgitisa (K 176
optimélin arknytorzitd apdnytorzitéd szérSe tdladagolésdigl) .
pétlina pétoltatdan: pdtoltatéea:  vildghanki-ppojekt-ként:
gramm/244ra grame/244Ta ardny gromm /0, 56ra
B 4 B 4 s 8. 18, TO grammos
hamin/itatt/(!}
T+ - - || Tcedcsértékekat”
hazudott az ONTI
6t + + || = jelemtéseiben,
mnaponta agysEer
5 & L L - || welé avéa-ivdars
. vonathkosdan!
’Ia.n a hamis/itott/
3+ “optinumdrtdn” a
BADORtAE AFFyeazar
2 + 9 vald evis-iviara
vonatkozdan !
1+ - H 1
g |
§a K Ha K Ha K Ha K
Vérbe adott EU gyakorlat A “ZEN A hérom minleztériam »
fiziologide alapidn Harkoblotikua (+ ORTI + ETT/IB + HTA,
sdoldatban “optimdlisként” receptok” ¢ agystemek) albadtik éa
optimdlis publikdltiik . kBnyvhban "egbezabgvidalon cimen”
(FEB) optindllenak meg is szavazimttdl a
hazudott Hagysr Orezdgayiléssel,

forditott (!}
ardny

mint optimdlis K -déaiet
dg " -padcaértédmanat” |

* Az dltalunk eldkéozitett crozdggydléel interpellécidt (1982.X11.B8-dn,
B253. hamls vdlaszukkal) "leszavaztatia” hirom (FH/NM/ETH) minlozter.
Az fltalam a birdmdgndl (PKKE) elindititat)ott (13.B.24.211/1093/2.)
nyomosfst “"Bgfesefglagyi Tudowdnyos Tanfcs Tgazsdglgyl Blzottsdga” dgy
“farta meg”, hogy & mérgezésbizonyitd mérédsi adatokat szembehazudta a
seionts minden mondatdban hamis 10-175/ETT/1B/10E3, " asakvé loménylkkal™.

e L Ll Ll L e ————————

A vér rontdet nagy kAllumtartaled nfvényl Slelmiszerek, pl. & s8zdja és
8 kilisdval kevert "Stelizesitik” forgalomba hozdelval &s ajénldsdval
valfnitjdk meg. A myogdijaskor-elérésfink és a sraporoddeunk ily médon
hegkadilyosdedban édrdekelt binBzdk. Viligbanki-projekt is pénzell Sket!
A kdlium thladagolds vese- da virmérgezd, sejt deformélé hatdsdt mérési
edatek bizomyitjdk. Az sgbozadgl hdroket a mellékletek dokumentdljdék:

L]

8 "Roordindlé orvesck da terméd

Budapeat, 2000. ¥I1. 28.
Lapjik: Cimlista mzerint f
Byilt lavél, terjeszd!

Fuww AQUANET.
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Code; Kalium-Natrium-arany-csalas
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1./ "Tdl ook a kdlius, deformélja a sejtet. “Pozsomyi Uj
526 17.amim, 198B.1K.18. (Szlovdk Akadémlal kutatédk mérései alapidno.)
2./ A vese- &8 vérmérgezd kédlium hatés mérésl disgramiai
(ORTI, EIT/IR és tei ellenkezére hamisitva adtdk &18). “bérsal0l.104"
3./ Vérfinket slszennyezd viz ivisdra ie “rlszorit” minkst

R A A ———

indi. huy

-

bgylszok hadeserege”."infiz00L.208"

Te)falusay Andrds

ab. Orszdggyalésl azakbértd
AGROANALIZIS TUDDMANYOS PJT
elndk (1038 Bp.Lajos u.115.)

w



Avar Janos
Bajor Imre
Balo Gyorgy
Balo Julia
Bano Andras
Bauer Tamas
Berend T. Ivan
Betlen Janos
Boross Lajos
Bohm Andras
Brody Janos
Csillag Istvan
Csonka Andras
Demjén Ferenc

Dés L.aszlo
Deutsch Tamas




Eorsi Matyas
Faludy Gyorgy
Farkashazi Réka
Fejto Ferenc
Feldmajer Péter
Fenyo Miklos
Fiala Janos
Fischer Ivan
Frohlich Robert
Gabor Zsazsa
Gardos Péter
Galla Miklos
Garas Dezso
Gat Gyorgy
Gerendas Péter
Geszti Péter
Hajos Andras




Hankiss Elemér
Haraszti Miklos
Heilig Gabor
Heller Agnes
Hernadi Judit
Horn Gabor
Kepes Andras
Kern Andras
Kertész Imre
Kiraly Linda
Kis Janos
Kolosi Peéter
Koltai Robert
Konrad Gyorgy
Korniss Mihaly
Koszeg Ferenc
Kun Miklos




Kunos Péter
Lipovecz Ivan
Lovas Istvan
Magyar Balint
Makk Karoly
Markos Gyorgy
Meéro Laszlo
Nadas Péter
Pelle Janos
Peto Ivan
Presszer Gabor
Polgar Judit
Polgar Zsofia
Popper Péter
Radnai Péter
Rangos Katalin
Rozsa Gyorgy




Rudolf Péter
Sandor Gyorgy
Sas Jozsef
Schweitzer Jozsef
Selmeczi Tibor
Somlo Tamas
Soros Gyorgy
Spah David
Spah Karoly
Spiro Gyorgy
Stahl Judit
Suranyi Gyorgy
Szabad Gyorgy
Szabo Istvan
Szegvari Katalin
Szenes Andrea
Szinetar Dora




Szinetar Miklos
Szulak Andrea
Tamas Gaspar Miklos
Tasnadi Peter
Tordai Péter
Vago Istvan
Vamos Miklos
Varszegi Gabor
Vasarhelyi Maria
Verebes Istvan
Vitray Tamas
Z.oltai Gusztav

A FENTI LISTA SZERINTI VALAMENNY]1
TEHETSEGES KOZSZEREPLOT EZUTON IS
NYILVANOSAN FELKERJUK, HOGY SEGITSEN
LEALLITANI A NEM KOSER ETKEZESUEK
ELLENI MAGYARORSZAGI NEPIRTAST.

*




Nyiltlevél aholokausztot folytaté MAZSIHISZ -rol.

Kérelharitds MAZSIHISZ helyett, a Ptk.484-487.par. alapjan az AGROANALIZIS.
TUDOMANYOS TARSASAG Kbmyezetvédeimi- s Gazdasdgossag Ellendrzd Kozmnt;a gmk
adatainak az értékesitésével.

Lehet, hogy mér sokan tudjék, de még nem elegen, hogy hazank harom kdzénséges,
ismart élelemkomponeans, a kalium, a nitrium és a viz (vérelektrolit elemek) aranyainak az
eitorzitisaval, ezzel a sejtmembran (natrium-kalium pumpéja) elrontaséval folytatott vegyi
héboru, biol6égial halaftabor szintere lett. (Es sok mas orszég is, kivéve Kinét és az iszlam
orszégokatl.) Mérgezik Magyarorszég lakosait - kivéve a késer étrenddieket - a kéliumban

disabb és nétriumhidnyossé tett éleimiszerekkel, s mezdgazdasagi irtészerekkel mérgezett
vezetékes vizzel is.

A kéliumtiladagolas ivartalanit (60-100 év kell hozzé, hogy kiirisa a népet), akadalyozza,
hogy a kélcium és a magnézium beéplljon a sejtekbe, mér fiatalkorban csontldgyulast okoz, s
rakosodéast, lecstikkentve a belsd- és klilsd stresszel, pl. az ivovizben 16vd mérgekkel, s
legkliitnbzdbb fertézd anyagokkal szemben a sejtek elemi ellenédliéképességét. A natrium-
hiényos élelem besdriti a vért, halélos vese-, sziv- és érkarosodéast, mellékvesedaganatot, s
magas vérmyomast, stb. okoz. Emiatt [ett Magyarorszdg haléitibor a kélisdval mitragyazas
kezdeta (1960), ill. a kalis6val ételizesités kezdete (1980) 6ta, és az ezekkel parhuzamosan
eziton bevezetett, bebeszélt natriumhi&nyos, konyhasémentes étkezés 6ta. Mtragyakhoz
kevert kaliséval, s a konyhaséba kevert kéliséval, s a vizben Iévd méngek nem mérésével,
elhallgataséval elkdvetett tudatos népirtdsrél, nemkdéserétrenddek elleni apartheidrdl van sz6.

Ezzel irtjak valamennyi nem késer étrendi zsid6t is, amiért is MAZSIHISZ a felelds,
a Magyarorszdgi Zsidd Hitkbzségek Szvetsége, mivel az intemet honiapunkon is megtalathaté,
de részére a Magyar Orsz&ggy(lés kdzvetitésével eljutiatott, Magyar Tudomanyos Akadémian
is igazolt leleplez6 klinikai mérésekre alapozott megddbbentd bizonyitékokat sem hajlandé
segiteni bemutatni a nem késer étrend( zsidok részére, hogy menteni tudjam dket (is). MAZSI-
HISZ Ugyvédje, MAZSIHISZ ELLEN EMIATT FOLYTATOTT PEREM targyalasa utén elmondta,
hogy neki se széltak, hogy ne egyen mérgezd kélis6val kevert s6t, s azt sem tudta, hogy a vizet
csak desztilldlassal lehet megszabaditani a nem ismert szennyezktdl, s hogy a Talmud is
desztillalt vizzel védekezést ajani. Munkatdrsammal én mutattam meg neki, hol talélhaté a
kezében lévé talmudforditds () kiad4saban (Luzsénszky Alfonz: A Talmud Magyarul. Gede Test-
vérek,Bp.,2002.). MAZSIHISZ e perben benyiijtott védekezs iratdban azt 4llitotta (hamisan),
hogy .késer séban megengedett a természetes eredetl kéliso. A hazai és izraeli kdser
sokban azonban csakis konyhasé {natriumkorid) van, mialatt hazénkban ,gy6gytépszer-
ként” (1) aruljék a halélos huﬂsu {20-9&%} Inilisﬁtartalﬂu) ..ﬂalizuitﬁ" sbkat. Az USA

Népszabadség lap 2002.X1.15- cikke alap}&n A Korisz" 30.) ax kferrien!

AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAGUNK hivatkozott internet honlapjén konkrét
MERESI BIZONYITEKANYAG is taldlhaté: AQUANET.FW.HU (www nélkil, nagybetiivel
ktizvetieniil hivhatd). MAZSIHISZ elleni per alapszama (Pesti K8zponti Kerilleti Binéségon)
29.P.88.585/2002. Telefon/faxunk: 38-1-2508084. Postacimiink: 1038 Budapes:

Errdl értesiilt: dr. Polt Péter

legfobb ligyész, Zoltay Gusztav
MAZSIHISZ iigyvezetd igazgat6,
Fdvarosi Birbség /Cégbirdsigal.
Budapest, 2003. februar 20-4n (és

dr. Erds Péter biboros 2003.05.12-én).



Tartalom j cgyz ek 97-104. oldal) K6d: EmailKonyv5tartalom

Oldal / tematika (bizonyiték és magyardzat)

1./ Cimlap

2./ Belsd cimlap

3./ Ne aldozd fel az életed a profit oltaran: ,,Aldozat” (Tejfalussy Nora olajfestménye)
4./ Bemutatkozas (Tejfalussy Andras)

5./ Altisztitott ivoviz + szabvanysértd s6 = halal

6./ Népfogyatkozas (Heti Vilaggazdasag altal publikalt hazai statisztika)

7-8./ Kik, hogyan, midta, s milyen célbol irtjdk manapsag is millié6 szdmra a magyarokat orvosi és
természetgyogyaszi csalasokkal

9./ ,,Aranyszabaly”: ,beteggé kell tenni a pacienst ... s6 helyett timsot kevertetve az ételébe”
10./ A magyarokat kiirtjak, ugye? Tudtal rola?

11./ A Science USA kdzponti tudomanyos folyoirat szerint is, az lettanilag optimalis fiziologias
konyhaso potlasrol lebeszélés, a konyhasd hasznalat csokkentése egy leleplezodott tudomanyos
mérés-kalibralasi csalason alapul, és jelentdsen megsokszorozta a keringési betegségeket, a magas
vérnyomast, altalanosan betegito, ¢letroviditd hatdsunak bizonyult (Népszabadsag cikk)

12-13./ ,,Tapanyagtablazat”, melyben a sportoloknak legalabb 15-25 gramm/nap/fd konyhas6 evését
ajanljak, masoknak viszont 1 grammot. Mindenkinek mérgezden sok kalium (3,5 gramm/nap/{o)
evést javasolnak.

13./ Bioterrorista triikkk: A csald egészségligyi tanacsadok bebeszélik a nem koéser étkezéstieknek a
magas vérnyomas csOkkentésére a konyhasdpotlas csokkentését, pedig az magas vérnyomast okoz.

14-15./ Az Allami Népegészségiigyi Szolgalat binozdi megengedik, hogy az élelmiszergyartok a
nem koser ételekhez és italokhoz mennyiségi korlatozas nélkiil alkalmazzdk az Archeimer kort is
okoz6, a bélfalat tonkretevd timsé (= kdlium-aluminium-nitrt) cserzdanyagot, s a tobbi
vesemérgezo, keringésront6 egyéb kaliumsokat is.

16./ Természetgyogyaszi reklamszoveg a fiziologids konyhasopodtlas betegségeket okozonak
valoszinisitésével (Jakab Istvan, Természetgyogyaszat Magazin).

17./ A 3 gramm/nap/fo mérgezd mértékl kaliumpotlast és kdzben a csak 0,96 gramm/nap/f0, vagyis
veszélyes natriumhianyt okozo hidnyos natriumpotlast ,,optimalisnak™ feltiintetd, életveszélyesen
hamis termékfelirat (Dr. Lenkei Gabor ,,Vitaminkiraly” cégének a ,,Sejts6” elnevezési terméke).



18./ Az 1j ,,tonkoly buza” és az abbdl készitett ,,blizafilé” stb. is mérgezden sok, kb. 6tszor annyi
kaliumot tartalmaz, mint a kozonséges buza, ezzel is mérgezik a magyarokat. (A Pannon Trade cég
termékreklam dokumentacidjabol kimasolva.) A termdhely talajanak a vizoldott kéaliumtartalma
abnormalisan magas, tobb, mint 300 mg/kg, a természetes optimum kb. 90 mg/kg lenne.

19./ A talajban hajtatott novényi csirdk mérgezo ereje: A természetgyogyaszok bebeszélik a talajban
csiraztatds miatt mérgezden sok kaliumot tartalmazd csirak egészségjavitdo hatasat (Szines RTV
musor, 080609).

20./ ,,Szex és az Uj vilagrend” cimmel megjelent ismertetés arrél, hogy egy orvosi dsszeeskiivd
csoport 1950 ota a Biblia fontos kulcsszavai meghamisitasa mellett irtja az altaluk halélraitélt
lakossagot, a keresztény papsag kozremikodésével, segitségével. (Drabik Janos: Uzsora civilizacio
V)

21./ Konkrét bibliahamisitasok: sorozatosan az ellenkezdjére hamisitjdk az 0jabb bibliakiaddsok
soran az étel s6zast feltétleniil hasznosnak és sziikségesnek eloird (Ezsaias 30. 24.) bibliai szoveget.

22./ Nem elhinni, hanem mérni kell! Glatz Ferenc akadémiai elndk beismerte a televizidoban, hogy
kozveszélyesen szennyezettek a magyarorszagi vezetékes ivovizek. (MTV, Hét c. misor, 1998. X 1.
8.)

23./ Az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat és alintézményei (OETI stb.) tudatosan
elszennyeztetik, megmérgeztetik az elozoleg teljesen tiszta ivovizeket. (Elelmiszer nyersanyagként
arusitott desztillalt viz kozveszély okozé teljesen hamis felirata, Eng.: FAEEA 56912/97.)

24./ Tudatosan rabesz€lik a magyarokat a minél tobb szennyezett, fertdz6tt csapvizet ivasra.
(HIREXPRESSZ, Budapesti 7 nap Szerkesztdség). A helyreigazitasi kérelemre nem valaszoltak.

25./ A mérgezd kaliumtartalmu soval készitett élelmiszerekre és szennyeztetett ivovizekre alapozott
népirtasi Osszeesklivés ¢€s annak birosagi, TUgyészségi, rendorségi, koztarsasagi elnoki,
alkotménybir6sagi stb. hazai blinpartoloi elleni birdsagi feljelentdirat a Fejér Megyei Birdsadghoz,
ahol a polgari karelharitasi perben ez ligyben eldzoleg teljesen semmibevették a mérési stb. konkrét
bizonyitékokat is. (Kod: FMBFogyVedAlperes080709¢ mail)

26./ A magyarokat kalisoval mérgezett ételekkel és italokkal betegitd, életroviditd, ivartalanitd
blinszervezet elleni feljelentésre érkezett Pesti Kézponti Keriileti Birdsagi végzés, amelyre ugyan
elindult a renddrségi nyomozas, de azt a natrium és kalium optimum és veszélyességi hatarértékek
tudatos meghamisitasaira alapozott népirtds szervezd ¢és fedezd orvos blnelkovetdk, mint a
rendOrség altal az elleniik tett feljelentés szakmai elbiraldsara felkért szakértok, a hivatalos
ellendrz0 mérések eredményeit ¢és a tankonyvi adatokat is szembehazud6 hamis
szakvéleményeikkel ,,megfurtak™. (13.B.24.211/1993/2. PKKB végzés, 1993. aprilis 23.)

27./ A nem koser étkezésliek ellen életroviditd moézesi-talmudi apartheidet: kéalisdval mérgezést,
1voviz szennyeztetést, -fertozés folytatdé bilinszervezetet is pénzeld Orszagos Egészségbiztositasi
Pénztér elleni feljelentésre érkezett Pesti Kozponti Keriileti Birdsagi végzés, amit a Budapesti XIII.
keriileti Renddrség semmibevett. 13.B.24.595/1996/2. PKKB végzés, 1996. IX. 18.)



26-29./ Pszeudohermafroditizmus eldidézd so6zast szervezd, fedezd ,,buzigyartd talmudistakrol”.

29./ Az élettanilag optimalis (fizioldgias), a sziv szamdra is legjobb viz, konyhaso- és kalium
potlashoz hasznalatos fiziologias infizids Ringer-oldat vegyi Osszetétele: A 2 liter/nap/fo ilyen
oldattal 18 gramm konyhasot, de csak 0,6 gramm kaliumot juttatnak be. Ez a ténylegesen sziikséges
napi potlds (RDA)! A Ringer oldatban 30-szor tobb a konyhaso, mint a kaliso! (Dr. Kiszely Laszlo
és dr. Harsing Laszl6: Gyogyszerész tovabbképzés: Biologiai és Elettan alapismeretek, 90. oldal
(Medicina, Budapest, 1958.)

30./ Az ¢lo tengerek vize és az Oceanviz 30/1-es natriumklorid/kaliumklorid ardnya megfelel a
fiziologias infuizios Ringer oldaténak, ami viszont megfelel a vér és a magzatviz optimalis natrium -
kalium aranyanak. Innen is lathat6, hogy tudatosan csalnak, akik az 1/1 aranyra attérést ajanljak!

30./ Latszik az EKG mérésbdl, hogy a szdjon at térténd 2,2-3,6 gramm/nap/fo vagy tobb kalium
bejuttatasa elrontja az egészséges emberek szivmikodését is. (Magyar-Petranyi: A belgyogyészat
alapvonalai 2, Medicina, Budapest, 1967.) Ez 6nmagaban is teljes mértékben bizonyitja, hogy
tudatos csalas, tudatos népirtasi blntett a konyhasé helyett kalisoval és flszerekkel ételizesitésre
iranyul6 orvosi, gyogyszerészi €s természetgyogyaszi hamis rabeszél€s, arra rakényszeritik a nem
koser étkezési lakosokat, hogy fogyasszanak atlagosan 3,5 gramm/nap/fo vagy tobb kaliumot!

31./ A 13.B.24.211/1993/2. PKKB végzésre indult nyomozasnal a renddrségi szakértok tudatosan
szembehazudtak, ellenkezdre meghamisitva idézték a Dr. Varga Péter: Az intenziv betegapolas
elmélete és gyakorlata” ciml tankonyve 192. oldalan (Medicina Kdnyvkiado, Budapest, 1977.)
helyesen dokumentalt kalium optimum- €s veszélyességi hatarértékeket is.

31./ A buzafivel és buzafii-lével mérgezéssel tudatosan betegitést bizonyitja a Handbook of
Veterinary Drugs c. allatorvosi tankonyv is (Irving S. Rossoft, Springer Publishing Company, New
York, 1977.), ahol le van irva, hogy a ki serkend zoldeld fo (buzafii) talzott kaliumtartalma
kaliummérgezést (hyperkalaemia-t) €s emiatti tetaniat okoz a teheneknél, s megbetegiti a lovakat is
(,,tetany in cattle” ... ,,Fatigue and anorexia in horses”).

32./ AMERIKAI EGESZSEGUGYI MAFFIA KIADVANY: Egy USA Tudoményos Akadémiai
kiadvany, amellyel eldsegitették, megalapoztak a kaliumot tiladagold ételekkel és italokkal, s a
konyhas6 helyett is hasznaltatott, tiladagolt kalisoval valo népirtds vilagszerte megszervezését. A
kiadvanyban részben valds, részben hamis, egymasnak ellentmondd, zavaros kalium potlasi
optimum- (RDA) és veszélyességi hatarértéki adatokat tettek kozz€é, hogy a népirtast szervezo,
fedezd orvos blindzok tetszés szerint valogathassanak beldle. (Recommended Dietary Allowances
10th Edition. National Academy Press , Washington, D.C. 1989. 256-257.p.)

33./ A Nemzetkozi Egészségligyi Maffia mindenhova beépiilt (?) népirtast szervezd ligynokei
Egyesiilt Nemzetek Szovetsége Vilag Egészségligyi Szervezete (WHO) kiadvéanyaival is szervezik,
fedezik a (nem koser étkezésti) gyermekek konyhaso helyett evett kalisoval valé megbetegitését,
életroviditését, kiirtasat. Konyhaso helyett korlatozatlan hasznélatra ajanljak a kaliumot mérgezden
tuladagolo kaliumvegyiileteket (kaliumkloridot, kaliumszulfatot). Joint FAO/WHO Food Standard
Programme, Codex Alimentérius Volume IX., Codex Standards for Foods for Special Dietary Uses
Including Foods for Infants and Children and Related Code Hygienic Practice. WHO 1982. Rom.



34-35./ A Béres Rt. Egészségtara is arusitja a konyhas6 és kaliumklorid 1/1 ardnyu mérgezo
keverékét (VIVEGA), s azt az Orszagos Dietetikai Intézeti igazgatdé Dr. Rigd Janos - hamis
indokoléssal, a klinikai ellendrzd mérési adatok és az orvosi tankonyvi tantételek szemérmetleniil
szembehazudasaval - egészségvédoként, altalanos fogyasztasra ajanlja a Csaladorvosi Havilapban
(Medicus Anonymus, 99/marcius, VIL. Evf. 3. szam), a Magyar Tudomanyos Akadémia elnokségi
allasfoglaldsara és a konyhasd kalisora kicserélésén alapuld népirtast szervezd egyéb
bilnszervezetekre, s a hamis kiilfoldi és hazai rendeletekre hivatkozva. Nevezett akadémikus orvos a
késobbiekben nyugdijasként a Madaria Radio Magyarorszag katolikus média egészségiigyi
tanacsaddjaként folytatta a tevékenységét.

36./ A Béres Rt-t alapito dr. Béres Jozsef korabbi sajat kisérletei szerint, amelyeknek az eredményeit
csak szlikebb korben publikalta: ,,...allatkisérletekben golyva helyett emldrak keletkezett az
egereken, ha bizonyos tapelemek (kalium, foszfor) talstulyat biztositottam a taplalékukban”. (Dr.
Béres Jozsef: Elso kézbdl a Béres csepprol”. Kisvarda, 1988. 04. 18.)

37./ A Béres Rt. boltjai a gyorsabban gazdagodas céljabol arusitjak kalium taladagolast okozo, 40%
kalisotartalmti Vivegat, ami Dr. Béres Jozsef mérései szerint emlorak eldidézo hatasa? 1800 Ft-ért
arusitanak a hazai bioboltok 1/4 kg mérgezd VIVEGA-t ,,egészségvédd sokeverékként”! Tovabbi
konkrét biniigyi bizonyiték: egy cikk (egy interju a mérgezd Vivegara minden egészségiigyi szerv
tamogatasat ¢és szabadalmat is szerzd gyogyszerészndvel), s a 2007. 09. 18-an binjelként
megvasarolt Vivega-rol egy székesfehérvari biobolt AFA-s szamlaja.

38./ Egy védelmet kérd Vivega-tulélonek az élménybeszamoldja a Vivega elfogyasztasat kovetd
¢letveszeélyes szivmikodési €s vesemiikodési zavarairdl..(Barabas Jozsef, Bp., 2002. 11. 2

39./ A Magyar Aruk Boltja ,.taplalék kiegészitdként” arusitja az életroviditd, ivartalanité hatast
kalium ttladagolést okoz6 Vivegat. (Bp. V. Semmelweis u. 1-3.)

40./ Ujabban Sziriat igyekeznek rabeszélni a Vivega-ra. (FITTAR, www.fittar.hu, 2002. oktober)

41./ Dr. Lenkei Gébor dr. Fit elnevezést cége kdzveszélyesen hamis, a fiziologidsnal kb. 100%-kal
nagyobb, mérgezo 4,5 gramm/nap/fo kalium RDA-t jelol meg egy vitaminkeverék dobozfeliratan.

42-43./ A ZEN makrobiotikus receptek cimi kiadvany utjan ,,tdvolkeleti” (=nem ellendrizhetd) zen-
tanokra hivatkozéssal arra 0sztonzik a magyarokat (is), hogy 0tszor tobb kaliumot egyenek, mint
amennyi natriumot. (Michel Abeshera), mikozben ¢élettanilag optimalisan (fizioldgasan) kb.
harmincszor tobb konyhasot kellene potolni, mint amennyi kaliumsot!

44./ Gerzson terapias apartheidistak? Tejfalussy Andras: Méréstani biralat Varadi Tibor és tarsai
konyhas6 hasznalatrol lebeszéld ,,egészségveédd kiadvanyaira” vonatkozodan. (Bp., 2005. 09. 16.)

45-46./ A konyhaso hidnyos, de kalium tuladagolo étkezéssel valo népirtast a II. vilaghabort elott
nemzetkozileg megalapozd németorszagi zsido Dr. Max Gerzson altal kieszelt, s a hazankban
jelenleg is a ,rak legfobb ellenszereként” hamisan népszerlsitett, immunrendszer legyengito,
mérgezd ,,Gerzson terapia” méréstani szakértdi biralata, Tejfalussy Andras altal.



47-48./ Székely Edmond terdpias apartheidistdk? Edmond Székely Bordeaux (Székely Edmond)
volt a konyhas6 hidnyos, de kalium taladagold népirtdé hatasu reformétkezés masik korai
megalapozdja. Az altala 1928-ban irt, s Magyarorszagon jelenleg is nagy példanyszamban terjedo,
ill. a so6zasrol lebeszéIdk altal rendszeresen hivatkozott , Természetes Elet és Gyogymod” cimi
»alapkonyve” méréstani szakértdi birdlata, Tejfalussy Andras altal.

49-50./ Sajat kiadvanyuk szerint, évente 2,5-3 millié forintot szednek be a betegektdl a hazai
Gerzson terapeutak!

51./ A hazai ,,Biokultira” lapban megjelent cikk (Dr. Nagy Melania gerzson-terapeuta, 2006. julius-
augusztusi szam, 26. oldal), a Gerzson terapidval mindenkinél eldidézett majmikodés,
vesemikodés €s szivmikodés ronto €letveszélyes kaliummeérgezés (sulyos hyperkalaemia) tlineteit
gyogyulasi jelnek hazudja, ill. gyogyulasi folyamatnak tiinteti fel a majmakodés és vesemiikodés
kaliummérgezéshez hozzaromlasat. (A pusztulni, rothadni kezdd vese elkezdi fokozottan vesziteni a
kaliumot. Ez egy ideig enyhiti az egyéb mérgezési tiineteket, mert csokken a vérben felhalmoz6do
mérgezo kaliumtobbletet. Végiil halalos Addison kort okoz.)

52-57./ A Tejtalussy Andras altal feltalalt kutatasgyorsitd 0j tudoményos GTS-ANTIRANDOM
software szerinti hulldmkoordinatds multifaktoridlis ok-okozat kalibrald mérések egy- vagy tobb
kornyezeti hatasnak az egyenkénti €s/vagy az egylittes optimumat a vizsgalt élolényeknek a tobbi
kornyezeti hatasra valo alkalmazkodasa megvaltozasabol hatarozzdk meg. Ez a vizsgalat minden
esetben egyértelmlen kimutatta, hogy az ,iranyitott novénytaplaldas” ¢és a ,precizids
mezogazdasag”, ,,biotermesztés” stb. egyes hirdetdi megtévesztik a termeldket azzal, hogy ,,aszaly
elleni védekezés”, ,kiegyensulyozott novénytaplalas”, ,tapanyagokkal feltoltés” stb. hamis
tirtigyekkel a vizben konnyen oldhato kiilonféle kaliumvegyiiletek matragyaként a talajhoz
adagoléasaval felnovelik az agyagasvany altal, annak oridsi kotott kaliumkészletébdl természetes
modon szinte barmeddig biztositani tudott, fenntartott 90 mg/kg-os szintrdl, annak tobb szaz
szazalékara (kb. 300 mg/kg-ra!) a talajban 1évd vizoldott kalium mennyiségét. Kideriilt, hogy a
»precizidos mezdgazdasagot” hirdetdk a talajvizsgalatokbdl torténd mitragyadozis szdmitasokat a
felhasznalt mitragyazasi optimum normak hamissdga miatt tobb szdz szazalékos dozis
pontatlansdggal mitragyaztatnak. Ezzel nem csak gazdasagtalannd és versenyképtelenné teszik a
(nem koser) novénytermesztést, de mérgezore, €letroviditd, ivartalanito, népirtd hatastira novelik a
termesztett novények és az abbol készitett ételek és italok kaliumtartalmat. Ezek a tudomanyos
fokozatokkal felvértezett blin6zok tudatosan eltitkoljak, szembehazudjdk a korabbi és az 1
leleplezd mérések valamennyi eredményét, az eredetileg is ismert és ujra igazolodott helyes kalium
optimum normdkat. Koézben a legkiilonb6zobb akadémiai, jogéaszi és egyéb blincselekmények utjan
likvidalni igyekeznek az oket leleplezd méréseket végzdket. A valds informéciokat idonként Ok is
publikaljak, de csak szik korben és figyelemeltereld cimekkel. Ugyelnek arra, hogy egyértelmi
hiteles informacié ne jusson el, vagy csak ,.kellden zavarositva és hamis informacidkkal keverve”
juthasson el a kdrositottakhoz. (Pl. a Szlovak Tudoméanyos Akadémiai kutatointézeteinek a mérései
is kimutattdk, hogy a kdliummal mitragyazott ndvény életroviditd, ivartalanito és rakkeltd hatasu.
Az errdl sz6l6 cikket egy magyar nyelvli nem tudomanyos szlovékiai lap tette kozz¢é (Tul sok a
kalium”, Uj Sz6”, 1988. XI. 8.), Igy a leleplezd adatok sem a szlovak, sem a magyarorszagi
megkarositott termelokhdz nem jutnak el.



58./ Abbol a célbdl, hogy egyes orvosok része a vérszérum ellendrzési labor vizsgalat eredményébol
majd ne vehessék észre, hogy mérgezden tul sok a kalium a betegek vérében, az orvosok egy
részével olyan egyetemi tankonyveket tanultatnak meg, amelyekben hamis a kalium optimum felsd
hatarértéke (6 maeqv/liter) és kalium tiladagolasi veszélyességi kezdd hatarérték (7 maeqv/liter!)
Lasd: Magyar-Petranyi: A belgydgyaszat alapvonalai 2., 47. tdblazat. (Medicina, Budapest, 1967.).
Ennek az az oka, hogy tervszeriien lassanként, ,,véletlenszert kipusztulasnak™ feltiintethetd modon,
mindig csak annyi nem koéser étkezésh ¢életét akarjak lerdviditeni, mindig éppen annyi nem koser
étkezésli személy életét akarjak ilymodon lerdviditeni, annyiukat akarjak ivartalanitani, amennyinek
az egészségiigyi- €s nyugdij befizetéseit és az ingatlanait el akarjak rabolni. A Biblia (Mozes I1. 23.
20-33.) és a Talmud régéta tanitja ezt a ,tervezetten lassi” élettér-bOvitési rablogyilkossagi
,,Software”-t!

59-62./ Az Egészségiigyi Minisztérium vezetdi személyesen is terjesztik az élettani optimum
tobbszorosére, ¢letveszélyesre felcsalt hamis kaliumpotlasi optimum normakat és veszélyességi
hatarértékeket. Példaul Dr. Surjan Laszl6 kereszténydemokrata egészségligyi miniszter a 343/S/93.,
1993. februar 19-i levelével.

63-64./ Méréstani ellendrzésrol készitett emlékeztetd Bp., 1998. IV. 1. (Kdod: eml.mta.) a Magyar
Tudomanyos Akadémia Elnoki Titkarsagan, amelyben egy jelenlévd korhazigazgatd és egy
kutatointézeti igazgatd fizikus akadémikus és egy akadémiai elnokségi titkarsagvezetd ¢élettan tanar,
és Tejfalussy Andras dipl. mérnok méréstani szakértd és Varjas Andras fizikus, az OETI-t5]
beszerzett hivatalos konkrét mérési dokumentaciok adatai alapjan egybehangzoan megallapitottak,
hogy a fiziologids korabbi tényleges kaliumnorma a helyes, s hogy ennek a fizioldgias
kaliumnormanak (06 gramm/nap/f0) az 1-3 gramm/nap/fo-re tortént megndvelése valamennyi
egészséges és beteg emberre is mérgezd, betegitd hatasunak bizonyult az OETI altal koordinalt
magyarorszagi (budapesti €s pécsi) egyetemi klinikai orvosi ellendrzo mérések soran.

65./ Az Orszagos Orvosszakértdi Intézetben felvett emlékeztetd, amelyben dr. Baraczka Balazs
foigazgatd egyetért az eml.mta jel( akadémiai emlékeztetd tartalmaval. Bp.,1998. szept. 7. (Kod:
EmLIOI).

66./ A Tejfalussy Andras altal, George Bush USA elndk és az Interpol részére irt méréstani szakértoi
tajékoztatas arrol, hogy az Amerikai Tudomanyos Akadémidnak é¢s a WHO-nak melyik hamis
kiadvanyai alapjan szervezik az USA nem koser étkezésti lakosai kalium-taladagolassal valo
betegitését, életroviditését, ivartalanitasat, kiirtasat is. Bp., 2001. 09. 25. (Code: terror.USA)

67./ Varhegyi Lészl6 természetgydgyasz, ny. rendor alezredes, Magyarorszagi Z06ld Part
elndkhelyettes, valamint Tejfalussy Andrés dipl. mérnok, tudoméanyos kutato, néhai Dr. Kovacs Pal
orszaggyllési képviseld altal a kdlium mérgezd hatasai felderitésével megbizott méréstani szakértd
kozérdekl bejelentése a Koztarsasagi elnokhoz a nemzetkozi talmudista orvosi blindzésre alapozott
apartheidet folytatok ellen. Verdce, 2005. julius 15. (Témakod: koztars.eln). A koztarsasagi elnokok
a mai napig se valaszoltak, nem vizsgaltattak ki a kzérdeki bejelentést!

68./ A valamennyi étkezési soban a legkevesebb kalisét is tiltd6 MSZ-01-10007-82. szabvanyt
csalasok folytan sértden 40% kalisot tartalmazo ,,csokkentett natriumtartalmil s6” dobozfeliratai.

69./ Az Allami Tisztiorvosi Szolgalat Kozép-magyarorszagi Regiondlis Intézete, Dr. Radoczyné
Kovacs Zsuzsanna fovarosi tisztigyogyszerész €s tarsai tudatosan akadalyozzak a kalis6 mentes
tiszta konyhaso gyogyszertarakban megvasarlasat. Ikt. sz.: 413/2/2007., Bp., 2007. 01. 29.



70-72./ A Nemzeti Fogyasztovédelmi Hatésag Fogyasztovédelmi Foosztaly Elelmiszer-ellendrzési
Osztalya, Csajagi Eva foosztalyvezetd-helyettes egyik levele egyik mondataval letagadja, hogy
forgalomban vannak a szabvanyt sértden kalisot tartalmazd sokeverékek, mikozben a masik
mondatdval elismeri, hogy a ,tengeri sénak” nevezett nem koser sokeverékek 10%-a sérti a
szabvanyt és nagy mennyiségl kalisot tartalmaz. Ez azt jelenti, hogy ezekkel atlagosan kb. 1 milli6
nem koser étkezést lakos ¢életét roviditik, ennyit ivartalanitanak.

73-74./ A KIVEZETO UT (Dr. Rab Zoltan, Pécs, 2003. 07. 31.) K6zérdeka tajékoztatas a népirtas
elleni védekezési lehetdségekrdl. Az egészséget befolyasolo alapvetd kdrnyezeti tényezdk rangsora.

76-77./ Tiszta ivovize mindig lehet! Uj tudominyos ivoviz-tisztitds otthon. Héztartasi
ivovizdesztillald kislétesitmény modell-tervek. A desztillalasi maradék: a lathatova tett
ivovizszennyezés. Soéarzenal. A koser s6 Magyarorszagon ¢€s Izraelben tokéletesen kalisomentes!
Egy gyogyszertar cime, telefonja, ahol igyekeztek beszerezni a nem koser étkezéstiek részére a
kalisomentes tiszta konyhasot.

78./ Kozérdekl nyilvanos tdjékoztatds a magyarorszagi agraregyetemek rektorai részére a kalium
optimum- &s veszélyességi hatarértékek meghamisitasanak a kidertilésérol. Verdce, 2007. 05. 28.
(Témakod: UjszoHamisanKalibralt”. Egyikiik sem méltatta valaszra ezt a méréstani tdjékozatast!

79./ Dr. Bir6 Gyorgy és tarsa: Tapanyagtablazat ciml konyve (Medicina, Budapest, 1999.) 285.
oldalardl azok az adatokat, informacidkat ny0jtd szervek, amelyek félrevezetik a nem kodser
étkezéslieket a konyhaso- és kalium potlasi optimum hatarértékeket és veszélyességi hatarértékeiket
illetden, mikdzben engedik korlatlanul mérgezni a nem koser élelmiszereket timséval, Vivegaval
stb.

80./ Feljelentés a koztarsasagi elnokhoz és a Fejér Megyei Birosaghoz a Koztarsasagi Elnoki
Hivatal vezetdje, a pénziigyminiszter, a legfelsobb birdsag elndke ¢és a legfobb iigyész ellen,
Tejfalussy Andras részérdl, az 6t rendorokkel megveretdk birdk ellen, és O és a csaladja és szakértd
tarsai (€s mas nem zsidé magyar lakosok kardra) folytatott birdi és koztarsasagi elndki szintl
hivatali okirat hamisitasok miatt. Verdce, 2008. 07. 20. (Code: FMB-X398-1998-FELJ-080720)

81./ A Véaci Varosi Birosag (jelenlegi elndke) altal irt hamis (visszaszamozott iktatast, hamis
indokolast, Tejfalussy Andras neve hamisan irasadval a hivatalos nyilvantartasokat meghamisito)
elovezetési parancs, amelynek alapjan a beliigyminiszterek és mezdgazdasagi miniszterek altal
hamis iratokra alapozva 1987-tdl folytatolagosan szerveztetett 1997. szept. 10-ei koncepcids peri
targyalas elott a rendordk elraboltdk és Osszeverték Tejfalussy Andrést. Vac, 1997. julius 31., Vaci
Vérosi Birésag, 8.P.20.367/1992/48., dr. Kautzné dr. Schneider Margit Erika bird. (Kod: Kautzné-
hamis-irata-970910)

82./ Tejfalussy Andrés orszaggyllési szakértdi megbizolevele dr. Kovacs Pal Szocidlis- és
Egészségiigyi Bizottsagi titkar alairasaval (1992. aprilis 22., kod: ATT-220419929), mely megbizasi
munka akadalyozdséara folytattak elsdsorban dr. Kautzné és bintarsai a ,, Tejfalusi Andras” (nem
1étezd személy nevére iktatott) vaci birdsagi alkotmanysértd koncepcios pert.



83-85./ Tejfalussy Andras altal készitett tjékoztatas (a Technika a biologidban 8., A biologia
aktualis problémai, A mellékvesekéreg bioldgidja ciml - a nem zsidok tobbségéhez nem eljutott,
csak latszélag nyilvanos kiadvany alapjan) arrdél hogy az ezért 1950-ben Nobel-dijat kapott
mellékvesekéreg kutatok mérései is azt bizonyitjak, hogy szamos betegség azdta nagysagrendileg
megszaporodasanak elsdsorban a hagyomanyos (fizioldgias) s6zassal ellentétes elvekre alapozd
»etkezési soreform” a fo oka, . (Medicina, Budapest, 1976.) A kiadvany ismertetésének
természetgyogyasz ~ szovetségekhez  és  zsidd6 ~ médiasztarokhoz  eljuttatisa  (Kod:
BekyLaszlrol080721). A tobbségiik igyekszik elhallgatni, elkddositeni és/vagy elzarkozik az
elismerésétdl. Verdce, 2008. junius 30. (kod: NepirtoNahianyKtobbletTunetei).

86./ Tejfalussy Andras: Kozérdekl nyilt kérdés és észrevétel. Verdce, 2008. 07. 21.

87./ MERTEKTANI ellendrzés folytatisa cimmel, a Magyar Tudoméanyos Akadémia elnokségi
titkardhoz, dr. Pannonhalmi Ké&lméanhoz cimzett levél (a tartalma szerint: kozérdekl bejelentés)
arrol, hogy egyes akadémiai és egyéb allami kutatdintézetek kutatdi nagysagrendileg eltérd kalium
tartalmakat publikalnak ugyanazon névények terméseinél is, s mivel a kalium mitragya dézisokat
ezek alapjan barhogy (a korrupcids stb. érdekeltségeknek megfelelden is) szdmithatjak, emiatt a
precizios mezdgazdasag program keretében tobb szaz szdzalékos hibaval mitragyaznak. Bp., 2003.
december 17. (Iratkod: Kéliumoxid?2)

88./ Egymastol nagysagrendben eltérd tablazati adatok a kiilonféle novények termésével a talajbol
kivont kalium mennyiségekrdl. (Code: KaliumNormaPontatlansag071219)

89./ A Kkélisoval mérgezés észrevételét akadalyozé hamis ,Liebig-torvényre” alapozott
agraregyetemi oktatasi csalasokkal kapcsolatban Tejfalussy Andras méréstani szakvéleménye arrol,
hogy segiti eld a jelenlegi hazai agraregyetemi oktatas is a magyar termdteriiletek ,,kibuc célokra”
zsidok altal torténd megszerzését. Bp., 2008. december 07. (Kod: LiebigCsalas-081207)

90./ A VER RONTASI TOMEGGYILKOSSAGI BUNTETTROL TAJEKOZTATAS. Az életet
leroviditd és medddséget is okozod mérgezd kalisd6 hasznalatot beszélnek be az egészségjavito,
gyogyhatéasu fiziologias mértékl étkezési konyhaso- és kalium pétlas helyett. Bp., 2000. XII. 29.
Diagrammal, a vérelektrolitot életveszélyesen eltorzitd kalium-natrium-arany rontasi folyamatrol.

91-96./ Azoknak a tehetséges zsidd kozszereploknek a publikalt névsora, akiket felkértiink arra,
hogy segitsenek ledllitani a nem koser étkezéstiek elleni magyarorszagi népirtast. Bp., 2008. 07. 21.
(Egyikiik sem valaszolt.)

97./ TISZTELT HALALRAITELTEK! cimmel Tejfalussy Andras altal irt nyilt levél a nem koser

étkezéstieket irtd6 ,,magyar holokausztban” tudatosan bilnsegédkezd0 MAZSIHISZ-r6l, a
MAZSIHISZ vezetdihez is. Bp., 2003. 05. 12.

98-105./ Tartalomjegyzék




