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Fejér Megyei Birosag
Dr. Kozma Tamas biro
3.P.20.689/2007/30.

Tisztelt Megyei Birdsag!

A Fejér Megyei Birosag részére ezaton megkiildom tovabbi biiniigyi bizonyitékként a Magyar
Tudoményos Akadémia és blintarsai alperesekkel szemben, a 3.P.20.689/2007/30. végzés alapjan
korabban is kért pertjitds keretében is, a nyilvanos feljelentést tartalmazo, aldbbi, SZOVAL
NEPIRTANAK cimii beadvanyomat.

Kérem a PKKB 13.B.24.211/1993/2. végzés alapjan korabban folytatott renddrségi nyomozas
ujrainditasat, mivel e nyomozast az aldbbiakban bizonyitottan teljesen hamis RDA-kat alkalmazo
ETT/IB-s és OETI-s rendérségi szakértdknek a teljesen hamis szakvéleményei alapjan, tehat
jogsértden fagyasztottak be.

Miutan részemrdl a 3.P.20.689/2007. per perujito felpereseként és kdzérdeki feljelentoként, mint
(a késobb egészségligyi miniszter) néhai Dr. Kovacs Pal orszaggytlési képviseld altal az
egészségkarositd kalium-tuladagolasok alapvetd okai mérések alapjan felderitésével megbizott
méréstani szakértd, nemzetvédelmi okbol megbizas nélkiili ligyvivoi mindségemben is folytatom
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munkadijam alperesekkel valé megtérittetését.

SZOVAL NEPIRTANAK

A MAGYAROK ETELEIT ES ITALAIT 1960 OTA
TULADAGOLJAK KALIUMMAL ES CSOKKENTIK
AZOK NATRIUMTARTALMAT. AZOTA EVENTE
100.000 FOVEL CSOKKENT A NEPSZAPORULAT ES
EVENTE KB. 40.000 FOVEL FOGYATKOZIK A
MAGYARORSZAGI MAGYAROK LETSZAMA.

Orvosi biiniigyi szempontb6l az a NEPIRTAST EREDMENYEZO legfobb, tudatos csalas, hogy
az RDA-t, ami az alkalmazhat6 maximalis beviteli sebességet jelenti Amerikaban,
Magyarorszagon atértelmezték napi atlagban barmilyen gyorsan bejuttatni ajanlatos kalium- és
natrium mennyiségekké. Tudvan azt, hogy a kalium mérgez6 tiladagolasa eldtt még egészséges
vese kaliumeltavolitd képességét is meghaladja, ha 2,2-3,5 gramm/24 6ranal gyorsabban torténik
a kaliumnak a bélbdl a vérbe bejutasa.
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Magyarorszagon az egészségiigyi szervek elsésorban az ételekben ¢és italokban 1évé kaliumra és
natriumra vonatkozd bejuttatasi kiiszobértékek, az un. RDA-k hamis értelmezése segitségével
betegitik, ivartalanitjak, bargyusitjadk a magyarokat. Egy kb. 50.000 f6s kisebbséget pusztitanak
ki vele évente, orszagosan kb. ennyivel fogy a magyar lakossag 1étszama.

Ehhez, az évente mintegy 50.000 magyart, egy aktudlis kisebbséget latszolag véletlenszeriien
kiirtd élelmiszermindség valtoztatasi csaldsukhoz kihasznaljak az alkalmazott angol szorovidités
(RDA) szavai forditaskori tobbértelmiiségét, a megengedett beviteli sebességi fels¢ hatart a
tanacsolt atlagértékként igyekeznek rakényszeriteni a kalium tuladagolasi mérgezéssel, a
natriumhidnnyal betegitéssel €s tiszta ivoviz inni nem engedéssel kiirtando kisebbségre.

Az RDA (Recommended Dietary Allowance) szavai kiilonféle magyar jelentései, Orszagh
Laszl6 Angol-Magyar Kéziszotarabol (Akadémiai Kiadd, Budapest, 1957.):

Recommend: 1. (figyelembe) ajanl, 2. tanacsol, 3. rabiz, 4. kedvezd benyomast tesz

Dietary: 1. diéta, ételadag, 2. diétas

Allowance: 1. megengedés, engedélyez(és), 2. (ar)engedmény, jaradék, zsebpénz, megallapitott
fejadag; 3. make allowance for sg = vmit beszamit, vmit tekintetbe/szamitasba vesz, szamol
vmivel, 4. (megmunkalasi) rdhagyas, tlrés.

Szdval népirtanak. Olyan mddon, hogy mikozben pl. az Amerikai Egészségiigyi Minisztérium is
mar helyesen rendeli egymashoz az RDA széroviditésnek megfeleld angol szavak kiilonb6zo
szotari értelmezéseit, a Magyarorszagi Egészségiigyi Minisztérium ragaszkodik a teljesen hamis
sajat RDA értelmezéséhez, és ennek révén az altala évtizedek ota (kb. 1960-t6l) folytatott
étkezési mérgezd kalium taladagoltatdshoz és hianyos natrium potoltatashoz, vagyis a kalium és
a natrium tényleges egészségiigyi veszelyességi hatarértékei nagysagrendi meghamisitasaihoz.

Biintetdjogi szempontbdl amiatt természetszeriileg a Magyar Tudomanyos Akadémia a legfébb
felelds, hogy a Magyarorszagi Egészségiigyi Minisztérium ¢és a vele egylittmikodok évtizedek
oOta biintetleniil kipusztithatnak évente egy-egy kb. 50.000 fos kisebbséget Magyarorszagrol a
RDA-nak megfeleld angol szavak szotari szdértelmei hamis Osszevalogatasara alapozott tudat
modositas utjan.

Magyarorszagon napi atlagban ajanlatosnak, az adott napon beliil barmilyen gyors iitemben
ehetdnek, ihatonak, vérbe juttathatonak tiintetik fel azt a kadliummennyiséget is, ami tobb mint
2,1 gramm/24 oOra, vagyis az Amerikai Egészségiigyi Minisztérium szerinti kdlium RDA-t. A
Magyarorszagi Egészségligyi Minisztérium 3,5 gramm/nap kalium RDA-t alkalmaztat. Pedig a
Prof. Magyar Imre és Prof. Petranyi Gyula altal irt Belgyogyaszat alapvonalai 2. cimii egyetemi
tankonyv szerint a kéalium tuladagolds miatti mérgezésre jellemzd torzuldsok elkezdenek
megjelenni az EKG-n, ha a kalium gyorsabban jut be a vérbe, mint 2,2-3,6 gramm/24 ora.
Masrészt az Amerikai Egészségiligyi Minisztérium 12,4 gramm/nap natrium RDA-t alkalmaztat
(ami 27 gramm/nap konyhasé natriumtartalmanak felel meg), és ezzel szemben a Magyarorszagi
Egészségiigyi Minisztérium altal alkalmaztatott natrium RDA 2 gramm/nap, ami 5 gramm
konyhaso natriumtartalmanak felel meg.
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Az ennyire kevés natrium RDA szerinti natriumpoétlas elektrolit zavarokat, Gin. vizmérgezést.
okozhat. Ennek eltitkolasa céljabol a palackozott ivovizek feliratain a ,,natriumszegénységet”
egészségligyi elonyként reklamozzak ¢és kozben a desztillalt ivoviz vizmérgezést okozd
sohianyossagatol rettegteti a népet az ANTSZ, az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi
Szolgélat (mint halalbrigad?) hivatalos honlapja, tehat tudatosan, ott is 6ssze-vissza hazudoznak.

Mindehhez tudni kell, hogy 1950-ben harom (mellékvesekéreg) kutaté Nobel-dijat kapott arra,
hogy azt is pontosan bemérték, hogy a patkanyok és emberek szervezete altal veszitett konyhaso
sziikségesnél lassabban , hianyosan podtlasa €s/vagy a szervezetbe a kaliumot a sziikségesnél
gyorsabban bejuttatd (a kaliumot mérgezden tuladagold) étkezés, hogyan és milyen mértékben
okoznak életrovidiilést, ahhoz vezetd stresszhatds elleni védekezdképesség csokkenést, a
konyhasé hidny miatt torvényszeriien bekdvetkezd vérbesiirités miatti magas vérnyomast, és mas
keringési és egyéb betegségeket, sOt pszeudohermafroditizmust (buzisagot), €s pszichoméregként
érzelemvesztést is. Lasd internet Google: www.aquanet.fw.hu, mellekvesekerges.html.

Ezutan kezd6dott el hazankban (is) az erre alapozott népirtas megvaldsitasa, a mitragyakhoz és a
konyhasohoz adagolt, tehat az ¢lelmiszerek kaliumtartalméat tobbszordsére fokozo kalisoval vald
¢lelmiszer mérgeztetés, valamint és a konyhasot hianyosan poétlo étkezés bevezetésével folytatott
betegités is, valamint ezek mellett, még a virusfertdzott, novényvédo-szeres vezetékes ivoviz
tényleges, teljesen megtisztitdsanak az akadéalyozasa is.

Val6szintisitem, hogy a feljelentettek, mint szakartok, gy pusztitanak ki hazdnkbdl évente egy-
egy kb. 50.000 fobal allo magyar kisebbséget, hogy ehhez megfelel6 mértékben szabalyozzék a
kaliumot mérgezden taladagolo és a konyhasot hidnyosan potlo élelmiszerek arusitasi ardnyat. és
a szennycsatornak tartalmat és a termo6foldekrdl bemosodod novényvédo-szereket €s miitragyakat
tartalmazd folyovizekbol szdrmazo vezetékes vizek tiszta, egészséges ivovizként reklamozasat.
Valgjaban a folyok kavicson, homokon atsziirt, majd klorozott vizébdl készitett vezetékes viz
fertézé virusokat és mérgeket is tartalmazhat, raadasul az ANTSZ a desztilldlt ivoviz
mérgezOségérol terjesztett hazugsagaival is tudatosan akadalyozza, hogy a magyar lakossag
orszagosan alkalmazni merje, tudja a vezetékes- vagy kutvizekbdl valamennyi szennyezot
biztosan kikiiszobold, energia-ujrahasznositd haztartasi ivoviz-desztillalast. Lasd internet
Google: www.aquanet.fw.hu.

A feljelentettek, a hivatalaikkal visszaélve, a fentiek miatti, csak latszolag véletlenszeriien kitord
jarvanyos stb. ¢letroviditd betegségeket egyre tobb ¢€s egyre magasabb aru oltasokkal,
gyogyszerekkel, valamint taplalék-kiegészitokkel és vitamin-tiladagoldsokkal stb. kezelik,
mikdzben a betegségeket kivaltd és fenntartd tényleges f6 okokat tudatosan elhallgatjak és/vagy
szembehazudjak..

Biniigyi bizonyitékként csatolva:

1./ A HUMIQUM fantazianevi étrend-kiegészitonek a mérgez6 kaliumtaladagolast kompenzald
hatdsmechanizmusat ismertetd, az Amerikai Egészségiigyi Minisztérium jelenlegi natrium- és
kalium RDA-it tartalmazd, belsé hasznalatra mindsitéssel titkositott kiadvany, az altalam utolag
rairt méréstani szakértdi véleményemmel. Kod: RDA-USA-Na-K-Humiqum-090504a és ....b.


http://www.aquanet.fw.hu/
http://www.aquanet.fw.hu/
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2./ A Magyarorszagi Egészségiligyi Minisztérium altal alkalmaztatott életroviditd 3,5 gramm/nap
kalium RDA-t és 2 gramm/nap natrium RDA-t dokumentdlé hamis tablazat Dr. Bird és Dr.
Lindner: Tépanyagtablazat, Taplalkozastan és tdpanyag-Osszetétel cimli konyvébdl (Medicina
Konyvkiadé Rt. Budapest, 1999., 23. Tablazat, 47. oldal). Kod: tapanyagtabl4k.

3./ Az €16 vér natriummal és kaliummal és vizzel ellatasara, ezen anyagok potlasara élettanilag
legjobb, a szivmiikodés vonatkozasaban is optimalis, az egészséges €16 ember vére (és a
magzatviz) natrium/kalium ardnyanak is megfeleld Ringer fiziologias oldat 99/1 viz/konyhaso
tartalma, valamint 30/1 natrium/kdlium tartalma, Dr. Kiszely Gyorgy és Dr. Hérsing Lészlo:
Gyogyszerész tovabbképzés, Biologiai és é€lettani alapismeretek c. tankonyvébdl. (Medicina
Orvosi Konyvkiadd, 1958, 90. oldal). Kéd: Ringeroldatok.

4./ Prof. Magyar Imre és Prof. Petranyi Gyula: A belgydgyaszat alapvonalai 2. cimii orvosi
egyetemi tankdnyve szerint, a szdjon at 2,2-3,6 gramm/240ranal gyorsabban torténd kalium
bejuttatdsnal (a ezton tortént kalium tuladagolasa elétt még) egészséges felndttnél is
megjelennek a szivmikodésiik romlésat jelentd jellegzetes EKG torzulasok. (Az ionegyensuly
eltolédasanak hatdsa a szivizomra, Hyperkalaemia. Miivelt Nép Tudoményos Ismeretterjesztd
Kiado, Budapest, 1956. é¢s Medicina Orvosi Konyvkiadé Budapest, 1967.) Kod: Petranyi 67bk

5./ Dr. Rigd Janos, mint Orszagos Dietetikai Intézeti igazgatdo, A natrium-kalium arany
jelentésége a magas vérnyomdsban cimii cikke (Csaladorvosi Havilap, 1999 marcius, VII.
évfolyam 3. szdm), az €16 vér fizioldgias 30/1 Na/K aranyaval ellentétes, a hullavér 1/1 Na/K
aranya szerinti, 60% konyhasot és 40% kalisot tartalmazo, vagyis nyilvanvaldan népirtd hatast, a
Béres Rt. Egészségtarai altal arusitott VIVEGA hasznalatat javasolja a kalisomentes szabvanyos
konyhasé helyett, a Magyar Tudomanyos Akadémia ezt megalapoz6 dontésére hivatkozéssal.
Kod: rigolk és rigo2k.

6./ A Pesti Kozponti Keriileti Birosag 13.B.24.211/1993/2. végzése, amelyben a birosag
konkrétan mindsiti, hogy a kalium és natrium fiziologids aranyai fenti médon megvaltoztatasaval
folytatott hazai gyakorlat milyen biintetd jogszabalyokat sért. Kod: 13B24211-93-2-060121

7./ MOZESI-TALMUDI BIOTERRORIZMUS KISZOLGALOJA AZ INTERNETES
WIKIPEDIA? Ko6d: EMAIL-KONYV20-WIKIPEDIA-Na-K-orvosi-csalas

Veroce, 2009. 05. 05.
Tejfalussy Andras (1-420415-0215)
dipl. mérndk, méréstani szakértd, mint feljelentd felperes
AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG GMK végelszdmolo,
TUDOMANYOS RENDORSEG PJT, 2621 Veréce, Lugosi u. 71.
Email: tejfalussy.andras@gmail.com, mobil: 36-202181408




1. melléklet:

BIZONYITEK ARRA, HOGY AMERIKABAN MAR NEM A MAGYARORSZAGON RAKOT, PSZICHOMERGEZEST, IVARTALANSAGOT,
ELETROVIDULEST OKOZO 2 GRAMM/NAP NATRIUM RDA ES 3,5 GRAMM/NAP KALIUM RDA VAN HATOSAGILAG ELOIRVA!
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étrend kiegészitd

« asvanyi anyagok, mikro- és nyomelemek potlasara
» a szervezet védekezokeépességének javitasara
+ a szervezet méregtelenitésére

A termeszet biztositott szamunkra minden tapanyagat, ahhoz, hogy
hosszu, egeszsages &5 akiiv életel élhesamk, Sapos nem esleerhitjok
teljes aneszaben mindszen foldi java

don te

Reat, mwerd Eagsladeboam kgt u|)- mid

tjuk es dolgozzuk fel, hogy azok nagy része nom hasznal
hatd a srervezer szamara. Ezen az sem segit, hogy a teljesen Kimentett
talajainkon termesziett novenyeket as az allatckat mesterseges sztero
kbl st ketiljuk nagyobb novekedesre .
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nylormesztes bavezstase oty a szantofeldi newvanvek
miak ki a talajokbol, ugyanakkor utanpotlas
ckeppen tudomanyosan igazolhato hogy &
gabonakban 64 a gabona alapu élelmiszerekben folyamatosan csokker
a misioelemek sainte, Ugyains njas az allav eredeta termekekre is, hi

szen a gabonakkal egyre keveseb b mikroelemet vesznek fel

ninecs, Mindezek credmény

A mikroelamek hianya a taplalkozast lanc vegeén allo emben szervezet
ben is megjelenik A kavetkezményekkel nap, mint nap szembesulank
az un. civilizacios betegsegek novesedese es tejedese altal (alkergia
stresss, mmmunrendsgen problern L'|.hJ.!||.!r|_' Ihizas, eddig ismerer
len betegségek magjelenese stb. ) erdemes it idezm D, Linus Pauling-o1
4 kafsreres Nobel-dijas kemikust

weeNINCS A2 Eld sTervezetnek az a meghetegedese, ami
nelenne visszavezethetd valamely mikroelemek hidnydra...”

Ugyanakkor tontos magegyesni, hogy a szervezetbe mar bekerult
mikraelemeket e asvanyi anyagoksl soervezelunk az elsavasodasi fo-
lyamatok semlegesitésere sok formajaban elraktarozza, gy ezek nem
tudrak reszt venni az aletfolyamatokban

A mikroelemek 5 asvany aryajok hiany a srerveretben elsosor-
Ban az enzimek £s wvitaminok mukodeset gatoljs. Ezert hiaba fo
gvasztjuk a vitarminokat, ha nincs elen a megfelelo mikroelem, ak-
kor azek natastalanok maradnak, Az analitikar modszerek fejlodése
mara lehatdve tette a nagyon kis mennyiseghen jelen leuo slemek
méréset, melyek azt igazoljak hogy egy 815 szerverel mukodéséhes
wobb mint 70 mikroslem és dsvanyi anyag folyamatos jelenléte szuk-
seges. A mikroclemek mennyiségen til arok ardnya is nagyon fon-
tos. A természetes egyensuly meghbantasa pl. Csak 29y vayy nelidny
mikraelem bevitelével, hianytunetzket okozhat,

& srervezet hatekonyan azonban nem tud felvenni akarmilyen asvanyi
anydgot vagy mikroelemet. Ehhez un. szerves molokula kompleselo kel
lenek, melyek atjutnak a belfalon es a sejtfalon is.

int mindic. a termeaszet F!‘j|?'i?l9[[l=' ki a természe-
[T |

sav] foe

A jAnan. A hummanvangok
a mikroslemek fPPuF-'c |t-’| segitd saerves kempleskepzo molekulak, vala
mint a sejtek energiatermelfsit os widdekezd kepességet issorkentik, 05 a
szervezet meregtelenitésben s fontos szerepet jatszanak.

Ahuminanyagok a navenyi eredetu biomassza tobb tizezer imillia) éves

« fizikai és szellemi teljesitoképesség novelésére
« szellemi harmonizaciora
- betegségek utani labadozashoz

A huminsavak kemiai ertelemben termeszetes guinon vegyuletek,
szerves sav csoportokat karboxil) es hidroxil, valamint lakion és me
s eportokat tartalmagzd aramic vizon. Termdszetes polimer mo
lekulaknak tekinthetok, melyek alap epita egységei a ks molekulaju
fulvosavak. Molekula méretik folytonos eloszlasd a 200-5000 molekula
meret fartomanyban. Egy reszik tehar felszivedik a szervezetbe (anti
viralis, energia termel katalizator, immunrendszer ¢rositd és menegle
lemito hatasi, mas részlk viszont a belrendszerben maradva serkenti,
szabalyozza a belflorat, felveheto allapotban tartja 4 tapanyagokat,
megkoti es kidriti a toxinokat

A huminsav es tulvosav évezredek cta ismert gyogyaszali hatasai,
it fermeiseies antivird!is haldarnpagol e altérnaliv aitibioiikamol
a modern tudomany is felfederzte

A HUMINIQUM etrend kiegeszito a szervezet szamard szukseges mik
roelermeket, huminzav és fulvosav komplexek formajaban tartalmazza
Lermmesaates aranybar, & kesaumiény hatdanyagat vlaguiszonylatban is
egyedulallo, Magyarorszagl termeszeres asvanyokbol vanjuk ki

A huminsav és fulvasav mikroelemekkel képzett komplex vegyiiletei
termeészetes megoldast nyujtanak a technikai eivilizacio kihivasainak
megfelelni vagys ember testl, lelki és szellemi megprobahtatasaihoz.
4 mi napi adag
ADAY:

Mennyiséq

Hosaiay 250 mil-ben

1 250 mg

11 mg

0,19 mg

bomlas folyamataiban keletkeznek inoveny-tozeg-l grit-barnaszen Kobalt (Ca! 75 Mg M.A
feketeszan-gyémant). A huminsav képzodés kinduldsi vegyuleteinek
alie ng\-enyi reszek |-gn|r1 maolekuldn valamint a flavoncid seerkez=tl R - A pan o nac beveed %o 1Az Bmerkal bgeszsegugy Mimszienum srerng

vegydletek wekinthetok, & terméaszetes huminsay &3 fulvosay koeel 70
fele asvanyi anyagot tarnalma; onmagaban és mindezexer felveherd,
mologiailag hasznosithata fermaban, Erdemes meqgpegyezni, hogy vi-
lag legiobb mindsequ, legtisztabb huminanyag lerakodasai Magyaror-
szagon talalhardk.
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Jelen osszeallitds belsd hasznalatra keszllt. Kdzforgalomban nem terjeszthetd!
Kizirélag a Hymato Products Kft.irisos engedélyével masolhats! Koach: ROA-USA-Na- K-
A kalium tuladagoltatassal mérgeztetés és a konyhaschianyos étkeztetés fokozza a piaci igényt a tébbi asvanyi anyagot
és a vitaminokat tuladagolo terméekek témegere! Verdce, 2009, 05. 04, Tejfalussy Andras /TUDOMANYOS RENDORSEG PIT/

Aurmchur-030504a)



TUDJAK, HOGY MAGYARORSZAGON A HAMIS
KALIUM RDA RONTIJA EL A SEITMEMBRANT!

FELHASZNALASI JAVASLA

A készitmény nem tartalmaz semmilyen adalékanyagot
(izesitd, stabilizélé, tartdsito stb). [zesitését mindenki izlés
szerint végezze, ha a termék eredeti természetes ize zavard.

« A szUkséges adagot egy pohar hideg vagy meleg vizben
glkeverve fogyaszthatjuk. (281 kellermesebbé tehetjdk, és
hatasat fokozhatjuk, ha 1-2 csepp citromot vagy citram il
Iolajat adunk hozza.

- A szilksdges adagot gabonakdvéval és izlés szerint mézzel,
nadeukarral, tejsavdval izesitve kellames italt kapunk.

- Elkészithetd tefhez, kakadhoz vagy joghurtokhoz, gyu-
miilcslevekhez illetve dsvanyvizhez keverve s,

A kécritmany haticat fokozhatjuk, ha az ajanlott adagot
151 di vizhen frissen csavart citromliével és csipetnyi saval
elkeverjik,

« Ethezés elétt 15-20 perceal ajaniott bevenni reggel dhgyo-
marra

AJANLOTT NAPI ADAGOLAS
(gyermekeknek a napi adaqg fele javasolt)

Altalanos roborélasra: 1x2-3 ml
Mikroelem hianyos tiinetek kezelésére:  1x4 mi
Faradtsdq, levertség érzet esetén: 1x5 ml
Fizikai megterhelés, versenyzés: 2x3 ml
Szellemi kimeriiltség esetén: 2x4 ml
Vérszegénységi tiinetek, menstruacio: 2x3 ml

Aldott allapotban, szoptatés anyaknak: 1x2-4 ml
Betegség utdni labadozas: 2%3 ml

TAROLAS

Felbontéas utdn visszazart kupakkal taroljuk,
sajat dobozaban.

+ Taroldsa hitést nem igényel |

- Magneses és elektromos terek kozelében ne taroljuk (szami
tigip, TV, hiitdszekiény, elektromos ébresza6 dra sth.)

« A termék a tohbsztri felnyitas utdn sirGbbé valhat, Ez a ha-
toanyag természetes viselkedése. Amennyiben ez zavarg
akkor adjunk hozza 1-2 mérdpohérnyl vizet s razzuk fel jol.

TAPASZTALATOK

a HUMINIQUM eddigi alkalmazaséval kapcsolatban

#ibb energldm van dolgozni és visszatért belam az életerd,

sokkal jobban érzem magam®

virsgaiddszakban regoeltdl estig hatékonyan tudok tanulni®

LAmidta a HUMINQUMOT szedem, leszokiam g kdverdl”

= Jhajhulldsom megallt, elkezdett ndni a hajam és a kdrmdm, a
kisrtm berepedések eltlintek, gyorsabban gyéayulnak és forr-
rak fssre a csontok”

- Jnem kapom el a jarvanyos influenzdkat és kevesebbet va-
gyok beteg”

- Jkullancs csipés okozta Lime-korbal kigydgyultam®
Jmegszantek a széklet problémaim”
»a s5zemem egy dioptriat javult”
JJelentdsen enyhiiltek az iddskorl memdria zavarok”

- .enyhiltek a klimax-al jard tinetek”

T

P

ANTIOXIDANS, GYOKFOGO
Rendkivili hatékonyssggal megkitl a szervezetben keletkezd szabad gyokoket, rme-
lyek szdmos betegséqg forrasal [rak, korai dregedés, a bdr rancosodasa, arthritis sth)

ENZIMAKTIVITAST NOVELI

Az enzimek és vitaminok az életerd forrasai. Ezek alakitjak at a felvett taplalékot
energiava és biokémial épitGanyagokka. A huminsavak nivelik az enzimaktivi-
tast. Ha vitaminok és enzimek mellé fulvosavat juttatunk, akkor azok biolégiai
hatékonysiga megnd,

A SEJTEK DNS ES RNS TARTALMA MEGNUOVEKEDIK
Tobb nemzetkbzi publikdcié beszamol ardl, hogy a sejtek DNS és RNS tartalma
megngvekedik huminsavak hatisara.

CSONT ATULTETESNEL PL. NEM LOKSDOTT KI A FULVOSAVVAL KEZELT
BEULTETETT ALLATI CSONT AZ EMBERI SZERVEZETBOL.

ANTIVIRALIS HATAS
A huminsavak antivirdlis hatdsa a huran gyogydszatban régota ismert és a humin-
sav taldn a termeészet egyik legersebb virus ellenes hatdanyaga,

NOVELI A SEJTMEMBRAN ATERESZTO KEPESSEGET
Beviszl a szervellen asvanyl anyagokat a sejtmembranor. Pl a Kalium-tiladagolas
rniatt lezarddott sejtekbe is be tudja juttatni a mikroelemeket.

SZERVES KELATKEPZO

A szervetien dsvanyi anyagokat és mikroelemeket,szerves” vegylletekke alakitjik,
bejuttatjak a sejtekbe. Az élettani szempontbal fortos dswényi anyagokat a termé
szetben egyediililld modon, kénnyen cserélhetd formdban kbtik meg, mig a tox-
kus nehézfémekkel oldhatatian kotést alakitanak ki és kilritik a szervezetbol.

OPTIMALIZALJA AZ AVANY! AYAGOK FELVETELET
Biztositja a szervezet szamdra az optimélis dsvinyi anyag felvételt, azaltal, hogy
a tiilsidyban |évd anyagok felvételét gatalja, mig a kisebb mennyiségben jelen
léva amyagok felvetelét eldsegiti.

MEGKOT! A TOXINOKAT -

Fizikai-kémiai szerkezetiikbdl adodoan a humlnsa‘vak szinte valamennyi vegyi-
lettel kepesek kolcsonhatdsba lépni. A szervezetbe kerllt toxikus anyagokat ha-
tastalanitjak és kitiritik. & legdjabb kutatdsi eredmények szerint egy atlagember
szervezetében (vérében) 170 Idegen anyag taldlhatd!

Szerves toxinok
Gybgyszer, veddoltasok és antibiotikum maradvanyok a szervezetben,
Névényveds szer maradvinyok - 28idség, gyimalcs, mdlevek, gabondk
Gomba toxinok - élelmiszerek, gabondk
Teflon - a teflon edényekrdl kerill a szervezetbe

Szervetlen toxikus nehézfémek
Aluminium (Al) — Aluminium edényekrdl, kdveéfézokbal kerlil a szervezethe

Kalium (K) - |pari novények, s6, asvanyvizek. A sejtek tipanyag felvétele
jelentdsen cstkken, ha a tul sok kdllum elnyomja a természe-
tes Na/K aranyt (ionpumpa).

Higany (Hg) -fogtamésekbdl (amalgam] kerll a szervezetbe

Glom (Pb) kerdmia mézokrdl kerlll a szervezetbe

Radioaktiv elemek — (pl Csernabil)

Arzén (As) - Ivdwvizzel kerill a szervezretbe

ELSAVASODAS

A, modem” taplalkozasi szokasok a szerveret elsavasodasat okozzak (fehér kenyér,
ipari husck, édesséqek, kristatycukor, kivé, alkohol, Gmlesztett sajiok stb). Ez sza-
mos betegség okozdja (narancshér, reuma, asztma, elhizés, csontrithulds, hajhullas )
Szervezetink e folyamatok ellen Ugy védekezik, hogy a savakat dsvanyi anyagokkal
semiegesiti &5 a keletkezett sokat elraktarozza, Tehat 22 a folyamat ks a felhaszndlhato
mikroelemek szintjét csokkenti.

Az dsvdny anyag” .mikroelerm” @  nyomelem” kifejezések haszndlata nem egységes.
A killanbézd tudoményterdleteken mis és mads fiémeket soralnak ezen kategoridkba.

(Kod: RDA-USA-Na-K-Humidium-090504b)



2. melléklet:

Durva (dtlags=amitasi) csalds, hogy a naponkénti min. 0,05 - 8 Zramm kdvzdseti
dtlagos ndtriumeszids "himtonsdgi tartalékkal™ cpy it ptlasdara®™ napi

max. 2 grmm natrivmaotlast ir eld), (Code: Tapanyvagtiblia=atd), 13, tablizat
i Elechoal velt ksvinyl bevitell értéloek
Ny /-lt:tﬂnll;i lartal megnd ylanyag-
Nit- | Klodd fedliom| | Kal- | Posz-| Mag- | Vas | Jod | Fluor | Cink | Réz | Krdm | Man- | 5ze- | Molib-
Elethor || rium ;de for | nézlum| - fu lén E:dﬂﬂ}
(o | (ma’) g | (g | e | Gmw | ) | () | ) | () | (mg) | e | Gew) | (0
Creczamd
Tt
-6 h 01 300 500 360 150 50 ] D040 043 3 0.0z
711kt 40 o 300 40 | 280 70 g | 0080 05 5 004
Ny BRI RIS =22 8 i
6 by mng 1100
Tl dv 00 | 1400 | 1600 8 | 83D =50 m | oA 1.5 7 0,15
Frilk
1114 év EIII'I\ A0 | 3100 | 1000 i 350 12 0,150 1.5 4 0.3
186y 1000 | 000 | BR0D | 1000 | TVR | 3BD | 12 ) 0250 15 | 10 025
Frfiak
19304y § MO0 | 300 | 3500 o | ax 550 it ] oA 15 i) 025
J-endv ([ 000 o 3000 | 3500 B} | D asp 12 0,150 1.5 i0 028
60 év 2000 3000 | 3500 | 1000 | 775 | 2% | 12 | 0480 | 15 | 10 0.25
Linyak ; e
T-144v || 2000 | 3000 | 3100 | 1000 | 77% 350 | 15 | 0180 | L5 ]
15-184v || 2000 § 3000 | 3500 | w0 | 7S | 0 | 8 | oA 15 ) 9 028
Mk
19-204v (| 2000 | 3000 | 3500 | moo | s20 | 300 | 18! foam | 151 9 0,15
3%&« 2000 || 3000 | 3500 [ eo0 | 620 | 00 | 15" laos0 | 15| 9 0,28
&l & fel 2000 # 3000 J 3500 | 100 | 7TH 500 il 0,150 1.5 ¥ 015
2000t 3000 | 3%0a [ 1200 | 9zo | 4% | 180 jois ) 15 ) 13 0,15
Szo 2000/ | W00 | 3509 | 1200 ( 930 450 | 15 | 020 15| 13 025
 Javasolt maximilis bevitel teooe: topamyagiabis ) Csalis a "naponkénti 3.5 gramimos
AZ értdkek a nem 1 1§plid cxmcaemifl vonatkopksiban érvinyesek kialium fogyasztas” eldirasa is. mert
| Erdis bl viéends gsbén 0 muhwilllrﬂhﬂlaundﬂhhk napi 2,2 - 3.5 gramm felett ax EKG.

2 Mitgodik irimeszil +8 mg, harmadik trimeszier +1¢ mg.

is torgzuk.

3. melléklet:

A Ringer-oldat, melynek dsszetétcle a selv igényeinck legjobban

meﬂfg';" Na(:.l, AZ INFUZOS RINGER-OLDAT ALKOTOELEMEI
Dr. Kiszely Gyoérgy és dr. Harsing

Laszlo: Gyogyszeresz
0025 N, & Sonibi e y |
pzes Biologiai és elettan
002‘/ NEHGG -bol 4ll. alapismeretek, gD. oldal.

ratkdd: Ringer-oldst ~ Medicina, 1958.



4. melléklet:

Az 1967-es kiadasu "Magyar-Petranyi: A belgyogyaszat alapvonalai 2."-bdl.

AZ JONEGYENSULY ELTOLODASANAK
HATASA A SZIVIZOMRA

A kormdnyok a konyhasd helyett kalisoval izesittetéssel irtjdk a magyarokat.

Hypokalaemia esetén a QT-tdvolsdg (melynek normél értéke a 0,39 YR -— R 4- 004
képlettel szdmithaté ki) megnyilik, a T-hullém ellaposodik. Glycogen itk
sok K is megkotddik, ezért az insulin-til-
; adagolds nemcsak hypoglykaemidt, hanem
1 - hypokalaemidt is okoz, é a hypoglykaemid-
ban ltrejdvd EKG-elvéltozdsoknak valé-
szinlleg ez az oka. :
Hypokalaemia tdmad iatrogen drtalomként
) | hosszas steroid-kezelésben & a hypertensio,
ill. cardialis decompensatio diuretikus (Hypo-

lysis) &zl:igt&nm pove

: r d P\ aliom

| I 1
peiemaban & familiaric o

Megnydk Q—T thvalsdg A O—T tiv bossza AZOND
a frekveacifv| de
viltoalk, de 2 mp 'l'

20,76 A~ =
il gurremats; Rty #&iﬁ“ﬂ ﬁ\ az_R-lengfs slacsonvodik, a
- _”_,.,;f,-__-_-‘-ﬁ,.' g _ . . .
- ey ST-tdvolsdg megnyu‘h'k. Tetanids betegek EKG-jdra ez
8 gramm kalium-Kloriiban 3,9 gramm kalum van, s mar ennyi is veszelyes!

5. melléklet:
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A tilzott konyhasélogyasztis kiros az egészségre

A konyhaso a legdlialinosabban haszndlt ételizesitd. Sziksé-
pessépél nem kell bizonyitani, szerepe seimos lettani folyamal-
ban ismerl. A szervezeinek azonban nem kizémbis, hogy
mennyi konyhasdt fogyasztunk. Az élettanilag szlikséges kony-
hast mennyisége nem tibb mint 5-6 g naponta. Hazdnkban a
lakossdg sdfogyasztdsa dtlagosan 15 g kiril mozog, hdromszo-
rosa az élettanilag kivinatos mennyiségnek, aminek 40 sziza-
1€kt pedig kidr alkotja.

A tiilzott séfogyasetdst nz egészségre kdrosnak tartjuk, mert
egyrészt fokoeza a folyadék-visszatartdst a szervezetben, ezdl-
tal eldsegiti az démik képzddését, misrészt elnyomija az éte-
lek természeles izét, o filszerek és mis fzesilok zamatdt,

A kisérletek arrdl gyGznek meg, hogy a konyhasd tilzott fo-
gyasztisa magas vémyomist idéz eld. Epidemioldgial megfigye-
Iésck s azt bizonyitjak, hogy ahol a lakossdg wibb sot fogyaszt,
mint pl. Japdn egyes vidékein, ott a magas vérnyomds gyakrab-
ban és sdlyosabb formiban jelentkezik. A tilzott s6fogyasziis
kiildndsen olyan ndlriumszenzitiv egyéneknél szerepel vémyo-
midsemeld ényeziként, akik genetikai adottsdguk kovetkezis-
hen fokozottan érzékenyek a séfogyaszidsrn,

Elelmiszereink sétartalmdra is figyelni kell.

Figvelemmel kell lenni élelmiszereink Jlermészetes” konyha-
sotartalmira is.

Elelmiszereink iekintélyes mennyisége, pl. az angolszalonna,
i 87draz- €s siitni vald kolbdsz, a téliszaldmi, a sdsperec, a ss-
rid, a sajtok 4-7,5 gramm konyhasot tactalmagnak 100 gram-
monként. A népszeriségnek drvendd félbarna kcnyerek 100
grammonként 3 gramm konyhasét tartalmaznak, ami 1200 mg
nitnumlogyasztist jelent 10 dkg kenvér esetében,

A ndtrivm-kalium ardny jelentosége

Az dllatkisérletek hivtik fel a figyelmet arra a tényre, hogy
nemcsak dnmagdban ¢ ndtrium tilzol addsa segiti a vérnyomds-

g : "5 P
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g il (et

A nétrium-kalium ardny jelentésége

2 magas vérnyomasban
DR. RIGO JANOS

oz Orszagos Dietetikai Intézet igazgatdja

emelkedés kialakuldsdt, hanem a hatds fokozddik, ha az éuwend
ugyanakkor kiliumban szegény. A hazai taplilkozdsi szokdsok
viltozdsa kivetkeziében a kdliumban gazdag novényi eredetd
élelmiszerek, a ceredhik, a burgonya. a (6zelékfélék, illetdleg o
gyiimélcsik fogyasztisa jelentdsen csokkent az utdbhi éviize-
dekben. A kisérletek mir hiram évtizeddel ezelGtt bizonyitol-
tik, hogy ugyanoz a mennyiségd nitriumbevitel, ami kisérlel
koriilmények kdzitt vérnyomds-emelkedést idéz eld. kell@ ki-
lium-kiegészitéssel hatdstalan, vagyis normdlis marad az dlatok
vérmyomdsa, A véddhatds még kifejezetiehben érvényesil, ha
iz ardny a kdlium javira médosul, A néplipldlkozdsi megligye-
lések is azt bizonyitjdk, hogy olyan népesoportokndl, amelvek
tiaplalkozisd! kevesebb konyhaso és biiségesebb kiliumflogyasz-
1y jellemzi, kisebb szimban fordul eld a magas vérmyomds.
Kiilondsen el kell gondolkodni napjainkban ezen a tényen,
amikor & hazai epidemicldgial vizsgalatok kézel 30 szdzalékra
beesiilik o magas vérnyomdsban szenveds lakossdg szdmdr,

Nemzeikiizi és hazai intézkedések a ndtriumfogyasetis
csiikkentésére
Az uidbbi évlizedekben szimos 1'1'léz.kcdés tirtént kiiltnbisd

orszdgokban a natriumfelvéte] csikkentésére. Kanadiban, az
Egyesiilt Allamokban, Fr Fr.lr:.mnruighan Anglidban miniszleri
_hatérozat rendelkezett a ndtriumfogyasztds csokkentésének szik-

ségessépérdl. J":pfmb.un 1972 és 1978 kozott az egy [Gre juté
_ dtlagos nap: sologyasztds megfelelt a magyar lﬂp]ﬂlk[!?d.ﬂ?l 520

kisoknak, 15- 6 g:rnmm kiszitl it ingadazon, a2 2 utéhhi években
“azonban folyamamsan tgi.&Em__é_'- az ijabb adatok 10 gramm

“Jearali fo fug}raszlast mutz_ttrtal:
A !.‘Splﬂlkm.’l\:-éleltanl ajdmﬁsok a nfunu m- és a kiliumfogyasz-

glm i és klmlkm_ nz_ﬁgélawk ezt a7 aranyt 3 Ee 4 kozottinek itélik,

de magasabb n mil.rium k.‘illum '1rén} r6| is beszdmoltak egves
vizsgilatok. i



Felhasemalisi javaslat:
I elkészitéséhez, levesek, feelékek, siilliek, dntetek soci-
wira, fzesitésére, Hazdinkban ax ajdinloi énék hiromszoross a napi dtlagos
konyhasotogvaszids. Mivel a Vivega csikkenten ndtrivmtarialmi, segii On-
nek a nitnumfogyaszids csokkentésében, a kilivmbevitel névelésében, araz

'r:"'

VIVEGA

Csokkentett natriumtartalmi sokeverék
zildséggel, fliszerekkel,
kaliummal és magnéziummal

cithlsdpek és fiseerck: sdrparépa, pusatindk, zeller, virishagvma, petnerse-
Ivemlevél, Miszerpaprika, dritlh bors, fokl
vularrint kukorica-keményild, cukor, magnéznm-curil ¢s antioxiding E A0
lelhasmilisival.

crelek clkésziiéséhez konyhasd formdjd
de kildniisen javasolt ndiiumszgény diéin léviknek!

kedvezien belfolyisolja o ndrivm-kilium-cgyensilyt

A Vivega fogyasatisa mindazoknak eldnyds, ukik csokkeneni kivinjik az
v Felhaszndly mdtrium mennyiségét,

MNem javasoli: veseeligielensép. seivelégielenség, kilium-visszatariist oko

20 pydpyszerek szedése eseién, eeén u készimény étrendi Felhasemilisa elon
konzuliljon kezelGorvosival!

Keésziilt: konyhasd, kilium-Klorid, kilivm-citnit, izlokoes E 621, sziriion

lestydanlevél, babérlevél,

106 g tapertike:

Energia: 333KD (79 kealy Fehérje: 40g
250 g Szénhidrin T0g 7sir, 025g
Mu' 170¢ K Nl g

(I

FOZZON MASKEPPEN!

Tarobis: stitét, sraraz helyen, seobahdmérsékbeten, levegGil elzinan.

OETl-engedély szama: 1470/D

Hazinkban az 1980-as évek elsd [elében andtriumivgyaszuis
L‘\'L‘kl’.«.ﬁ.lllﬂ.\Ll’Lﬂ a kiilisldi dllamok rendeleteihez hasonldan fog-
: 1 IM.JJ,_eruduln.nuux Akadémia Elniiksége.

Az MTA Elelmiszeriudominyi Komplex H-uunt.ﬂlJ az OET]
és o Magyar Taplilkozdstudominyi Tirsasdg kozremikidésé-
vel 988-ban Gsszedlliton Tapieilkozisi irdnyelvekben a kiiver-
kezdakben hangsilyorza a sofogyasetissal kapesolatos dlldsfog-
lakisit: , Kevés sdval készisiik az ételeket, utdlag ne sozzuk. a
mérsékellen sds izt nagyon gyorsan meg lehet szokni, Kiiling-
sen keriiljik a sézist gyermekeknél, mert ax ekkor kialakult iz-
lés az egész életre Kihat, A fogyaszidsra kész élelmiszerck ki
il villusszuk a kevéshé sdrottukal, az élelek viliozalos fzesité
sére hasendljunk [Gszerekel”

Segitség a gyakorlati megvaldsitishoz

Ezen elvek gyakorlati megvaldsitisdit segili a csikkentetl ndt-
nurnlarhlnlu sokeverdked, kiliumot, magnériumot, xildségeket
és [aszerkeverékel tartalmazd VIVEGA ételizesitd. A natriumot

is Kidlivmot kizel 111 —a laboratériumi mérések szerint 0,85
arinyban tartalmazd készitmény fzesitd hatdsa megegyezik a
konyhasiéval, igy ételeink élvezeti érickének meglariisa mel-
lett is psokkenthetjiik a ndtrium- &5 emelheljik a kiliuvmfogyasz-

_1uNII1|\ i, ami végsd soron a korondria eredetd szivhetegsizek

eavik ‘.ewcl:-'t.iluln tényesdjének csitkkentésél eredményesi,
A ndtriumot és a kiliumot kedvezd ardnyban taralmazd ké-

seitmény 4z egészséges r.‘mhl.'l'ukrlr:lc_.'l magas YErnyomids meg-

elizésére ajanlotl, mig a magas vérnyomdsban szenveddk - a

_tl1q.l':‘1¢]£i gydgyseeres kezelés mellelt — oz eldirt, ndtriumban
seegeny diéta elkészitéséher haszndlhatjik eredményesen.

A napi élelizesitésher ajinlou mennyiség kb. 8 gramm, ami
1360 mg ndtrium- & 1600 mg ka|ll|l!1fL|\-é[¢1[Jc|Ln1.

-
4 Medicus Anonymas, 199953

Gyirtja: Nemos Elelmiszergyirnd Laboratdrium
T135 Dunusrentgyirey, Rikdczn 1o, 120, T 06 30 979 3324
&y

Minoségét megdrzi: a hitlapon jelzet idopontig
Forgalmazzak a Béres Epésescpliarak
Miskole, Jokai v, 20. ~ 7 Bp VI Bajesy 75 Koz 1.
Bp, X1V Laky u. 37, Bp. 11, Szentendred u. 143,

és a Gving

Az dsseetevikel értiékelve a magnézium véryomiscsikken-
1 hatdsa ismert, A lermészelgyogyiszok mir kordbban megli-
ayeliek a zellernck, a fokhagyminak, o vi fze-
it hatdsuk mellen — vérnyomiscsiokkentd
répa &5 g Misgerpaprka mint karotinforrdsok az A-vitamin
eldanyagaként scgitik az A-vitaminban hidnyos taplilkozisunk
Javitisit, A petrezselyem és o pasztinik C-vitamin és Tolsav-
tartalmukkal segink a szervezet vitaminelduisat. A babérlevél o
nyil- és pyomomedv-elvilaszlo hatdsival ae emésziési folya-
matokat segili.

Mindezen kedvers hatisok mellett a vese-, sziv-
seeri betegségekben szenveddk beszéljék meg o készitmény
hasznidlavit kezelGorvosukkal, és csak cgyvetértiésével haszndljik
didtijuk clkéseitéséher a csdkkentell ndtriwvmtartalmi, kicgven-
stilyozott ndtrivm=kdlium arinnyal rendelkezd, aildség- és -
szerkeveréket lartalmaze ételizesinon, (x)

hagymdnak —

is. A sdrga-

€3 érrend-

MEDICLIS ANONYMUS

Caalddorvosi havilap
SZERKESZTOBIZOTTSALG:
Prof. Dr. Arnold Csaba (elndk) SOTE Caalidorvos) Tanantk:
Dr. Hajnal Ferenc SZOTE Cralidorvosi Indzer;

Dr. lyés Istvin DOTE Csaltdorvosképzi Kdepont:
Dr. Nagy Lajos POTE Cralddorvostani Csoport
SZERKESZTOSEG:

Dr. Csalay Laszlo foszerkeszto (el fax: 3 19-66894)
D, Magyar Anna olvasiszerkeszid
KIADIA AZ ANONYMUS KIA UO

Lapigazgas: Hauszmann Zsuzsa
Hirdetési igazgatd: Dani Kalminndé (el .ff.m 416-1303)
SzerkesztOscg ¢s kinddhivatal: 1443 Budapest, P 199,
Telefon/Fax; 220-2053 é5 222-3742 i
E-mail; Anonymus. ki@ mail. datanet. hu / Iy



6. melléklet

Ura fefjelentés a PKK Birdsaghai, az alabbi binGgyben. (Code: 13B24211-93-2-060121)

A ww AQUANET.fw. hw internetes honlapunkon kizzetett klinikal mérési- &s miitragyahasznalati
konkrét statisztikal adatokkal és azoknak a korabban mar feljielentettek &s azok bilinsegédei altal
tudatosan elkdvetett meghamisitasa bizomyitékaival is bebizonyitottuk, hogy édizedek dta
foltatjak az itt is fefetentettek a nem kdser étrendd lakossagot mérgezesi apartheid blntetteiket
a hazai rendirséq, Ggyészséy, a kiztarsasag elndkok és az Orszdqgyllés binsegédkesésével.
Budapest, 2006, januar 21. Tejffalussy Andras dipl. mémdk, néhai dr. Kovacs Pal mb,
orszaggyllés szakérttje (mint karelharko dgyviva is, a Ptk. 484-487. §. alapjan).

Pegtd Depanti Karillet! Birfed;
13BN .01 N592,

& Poct| Mopontd KeeDatl Bl 1 i
S Birdndg Budepaston, 1993 dprills 2300 térgyalien idwi mgos-

viédgzdat

L "oipirtds Winette® de mia bwsel ﬁﬂﬁy_u___,_ impretion tatimse allen lndult gy e
tatt w biidoag & Budapeeti V-VLII-XIL1 kerUlotl Uprsssdaek kt'1dl mwg.

E wign'm &l fellsbberdweic halje rinca.
ITndokel s

Te ifalvaoy Ardrds & Brfsigos prilia T-dn Gdmmatt mmmn Lumretlen toltost
m&’@ a3 alatbisk miatty e e En e =

Mint s MROMMLIEES Tudosdryon Tireasis mymolvidelnd -d Duodeodpmsdy Woporit Jinak Bi-
nikp, dvlr Sa foglalieaic a kil dilbnfile falinaanilfol médiad acrin ar mberd soncvean—
bot vedlymetetd hatdamival, vnﬂmmm:mt hegy Winlkdon
Wl,wwﬂmmw d ernik sdetall ne ol Lenkezi)s-
e tok L btk a 3 Irblmd = ﬂ!ﬂ' “TMhlctﬂmn-
Eﬂt&"ﬁm veaadlyed, t&mwnnmmdm,mm
umﬁmmmhﬂﬂ rapl 6-19 gwmlg afinl g

Fantlek alapjén Tejfalual krrds 'mipimﬁmm' valder(nficitve o birfadon tetto sy
nmmﬁ-hm-un.mm&.mmvthaﬁhnmm

%ﬁ* ainpin burtetd jogt felelieadg. % e

rercekeralt
A Tallgtbechet & Bo.320.5.0, et o sieim .

Budapsat, 193, dpills 73,

/‘{;:ﬂ-.."'.\ dr . Déres Vercilk k.
f &) kird
E‘

L]

L)

Code: 13B24211-1993



7. melléklet

MOZESI-TALMUDI
BIOTERRORIZMUS
KISZOLGALOJA
AZ INTERNETES
WIKIPEDIA?

Email konyv 20.

Karelharitd nyilvanos feljelentés
a Ptk 484-487. §. alapjan!

Verodce, 2009. 04. 24.
ALL RIGHTS RESERVED!
Tejfalussy Andrés dipl. mérnok, méréstani szakértd
TUDOMANYOS RENDORSEG PJT
2621 Verdce, Lugosi u.71.

Kod: EmailKonyv20--WIKIPEDIA-Na-K-orvos-csalas



A HAZAI ORVOSOK IS TUDATOSAN MERGEZIK ES GYILKOL,JAK
MEG A NEM KOSER ETKEZE’SI? MAGYAROKAT A KONYHASO
HELYETT KALISOVAL ETETESUK UTJAN ?

1.
1/1. Kéd: WIKIPEDIA-Na-K-CSALAS-090422a
Nyilt levél:
TISZTELT DR. PAPP LAJOS PROFESSZOR UR!
A kalium verbejutasa tabletta szedése eseten is szivmikodest veszelyeztetd lehet, ha gyorsabb,
mint 1gramm/86ra. A WIKIPEDIA (internetes) lexikonnal kdzveszélyt okoznak azt tanitva, hogy
annyi veszélyes a kalisobol, mint a konyhasobol! Kérem, hogy sziveskedjék a nyilvanossag eldtt
1s igazolni az altalunk, mérésekbdl kideritett kalium-taladagolasi kozveszély fennallasat, mint
szivsebész egyetemi tanar!

Veroce, 2009. 04. 22.

Tejfalussy Andras dipl. mérndk, méréstani szakértd
TUDOMANYOS RENDORSEG PJT

1/2. Kod: WIKIPEDIA-Na-K-CSALAS-090422b

* A K(’)RHAZAKBAN A KALISOVAL GYILKOLTAK MEG A BETEGEKET A
TOMEGGYILKOS APOLOK!

A kéalium nem mérgezdnek hazudésa:
A KALISOVAL GYILKOLOKAT FEDEZO TUDATOS ORVOSI CSALAS!

Gyorsan a vér bejuttatva minimalis mennyiségben is szivleallitdo hatasu, étkezéssel tiladagolva
ivartalanito, életroviditd (=népirtd) hatast**.

** Lasd Google: mellekvesekerges.ht ml

1/3./ Kod: WIKIPEDIA-Na-K-CSALAS-090422¢

AZ 1S BIZONYITJA A KALISO NEM MEREGNEK HAZUDASI TUDATOS ORVOSI
CSALAS, HOGY A KALISOT "KIVEGZO MEREGINJEKCIOKENT" HIVATALOSAN IS
HASZNALJAK! EGYEBKENT A HALAL UTAN A PUSZTULO SEJTEKBOL SOK
KALIUM SZABADUL BE A VERBE, S EMIATT A LABORATORIUMI VERVIZSGALAT
NEM KEPES KIMUTATNI, HAA KALISO OKOZTA A HALALT!



1/4. Kod: WIKIPEDIA-Na-K-CSALAS-090422¢

A WIKIPEDIA KALISOVAL KAPCSOLATOS KOZLESEI A KOVETKEZOK MIATT IS
TELJES EGESZSEBEN HAMISAK:

* CSAK NEM KOSER SOK ESETEN ENGEDIK A KONYHASO KALISOVAL
HELYETTESITESET. A KALISO NEM KEPES POTOLNI A KONYHASOT, ES
ELETROVIDITO, IVARTALANITO HATASU.

#% A KONYHASO FIZIOLOGIAS POTLASA NEM VESZELYES,A HIANYOS POTLASA
VESZELYES!

*** MAGYARORSZAGI NEM KOSER ETKEZESI SOBAN 20-98% KALISO IS VAN,
MIKOZBEN A MAGYAR SZABVANY (MSZ-01-10007-82.) IS TITLJA VALAMENNY]I
ETKEZESI SOBAN A KALISO LEGKISEBB MENNYISEGET IS!

A KONYHASO HELYETT "ETKEZESI SOKENT" HASZNALTATOTT KALIUM
VEGYULETEKKEL AZ ORVOSOK BARGYU BAROMMA TESZIK A NEM KOSER
ETKEZESU MAGYAROKAT!

#%%  QZERMERMETLENUL MEGHAMISITOTTAK A VALOSAGOS KALIUM
HATARERTEKEKET.

CSAK A KALIUM VERBEJUTASI SEBESSEG, A VERBEN LEVO KALIUM MENNYISEG
SZAMIT: EGY EGESZSEGES FELNOTT 5 LITER VEREBEN (")SSZESEN KB. 0,8-1
GRAMM KALIUM VAN (4-5 mmol/liter). A KETSZERESE LEALLITHATJA A SZIVET,
"DIASZTOLES SZIVMEGALLAS"!

Verdce, 2009. 04. 23.

TUDOMANYOS RENDORSEG PJT



1/5. Kod: WIKIPEDIA-Na-K-CSALAS-090422f
Kod: CSOD-TITKOK-090420-1

HAZANK TELJES EGESZSEGI ES GAZDASAGI CSODJE 9 (KILENC) ALAPVETO,
LEGFOBB OKA, AMELYEK TITKOLASA IS HAZARULAS!

1./ KONYHASOVAL MERGEZIK A MAGYAR TERMOFOLDEKET.

2./ TUDATOSAN AKADALYOZZAK A KQNYHASO FIZIOLOGIAS MERTEKBEN
TORTENO (OPTIMALIS) ETKEZESI POTLASAT (életroviditd+ivartalanitdé = népirtd
hatasu!).

3./ TIMSO, KALISO STB. KALIUMVEGYULETEKKEL MERGEZIK AZ
ELELMISZEREKET (¢életroviditd+ivartalanitdo = népirtd hatastaak!).

4./ TUDATOSAN TARTJAK FENN A KALIUMOT MERGEZOEN (AFIZIOLOGIASAN)
TULADAGOLO ELETROVIDITO ETKEZEST.

5./ TUDATOSAN AKADALYOZZAK AZ EGESZSEGET VEDO ES GYOGYITO HATASU
DESZTILLALT IVOVIiZZEL ViZPOTLAST.

6./ 1-5. FOLYTATASAHOZ TUDATOSAN MEGHAMISITOTTAK A LABORATORIUMI
ADAT ERTEKELESHEZ ES EGESZSEGUGYI ELOIRASOKHOZ ALAPUL VETT
HATARERTEK) SZAMOKAT.

7./ Kb. 300%-kal tobb ad6 + jarulék sujtja a magyar termeldk termékarait, mint az
azonos piacon arusitd kiilfoldiek (szlovakok stb.) termékarait. Emiatt a magasabb
art hazai termékek eladhatatlanok €s a magyarorszagi termelok besziintetik a
termelést, s megsziintetik a termeld iizemi munkahelyeket.

8./ Tudatosan akadalyozzdk az dramtermeld erdmivek geotermikus (magma)hdvel
fejlesztett olcsd nagynyomasu gozre torténd atallitasat, s az erre alkalmas, a Potter
Drilling cég altal kifejlesztett kdzetatolvasztasos, olcsobb mélyfuras alkalmazasat.

9./ 1-8. FOKENT A KORRUPT TUDOMANYOS ES TORVENYKEZESI BUNOZOK BUNE.

10./ 1-9. RESZL]?TES TUDOMANYOS MERESTANI ES JOGI BIZONYITASAT ES HOZZA
A KONKRET BUNUGYI STB. BIZONYITEKOKAT IS LASD: WWW.AQUANET.FW.HU !




2.

Masolat a Wikipedia hamis szovegeibdl, a fenti észrevételek hozzafiizésével

Oldhatésig vizben 34,7 /100 ml (20°C) * A KORHAZAKBAN A KALISOVAL
Olvadspon 776 °C (1049 K) GYILKOLTAK MEG A BETEGEKET
Forréspont 1500 °C (1773 K) A TOMEGGYILKOS APOLOK!
Szerkezet
Kristdlyszerkezet X i 5 "
Fizi : A Edlium nem méroezonek hazuddsa :
izikai allandok S ipar g e
Képzidéshd kJ/mol A KALISO L;L"_ (:'Y{L{'{IC{LU{?I 11
Moldris hokapacitis ~ J/(mol-K) FEDEZO TUDATOS
Veszélyességi jellemzik ORVOSI CSALAS!
EU osztalyozis Nem méggczﬁ ==
R-mondatok - Gyorsan a vér r'lﬁfj;!imﬂ-‘.[»'e? minimdlis
%?E@m—k - . menn }'ise;ﬂﬁc'rs is szivledllitd hatdsi,
Lobbanaspont Nem gyulékony érh‘zés_cf? mfmt'agafm wartalanitd,
RTECE szam TS8050000 ;;l:f"f?' 'lﬂf ‘f,' ; r{_ g fﬁ{ ,ii'{ﬂ'{i ¢
T — eletroviaite (=nepirto) hatasu ™",
AZonos anion Kloridok o
ousos: e Abdiiam oot ** Lisd Google: mellekvesekerges.ht ml
A tablizatban S1 mértékegységek szerepelnek.
Ahol lehetséges, az adatok

normilillapotra (0°C, 100 kPa) vonatkoznak.
Az ezektil valé eltérést egyértelmiien jelezziik.

A kalium-klorid (KCI) egy fém-halogenid, melyet a kilium és a klér alkot. Tiszta allapotban

szagtalan, fehér szinii, vagy szintelen kristdlyokat alkot. Az élelmiszeriparban, a gyogyszeriparban és a

vegyiparban széles kiirben alkalmazzik. A természetben megtalilhaté asvany a szilvin, natrium-

::Ioriddal keverve pedig szilvinitet alkot. A V111. Magyar Gyégyszerkdnyvben Kalii chloridum néven
ivatalos.

 K6d: WIKIPEDIA-Na-K-CSALAS-090422b

A Wikipédiabél, a szabad enciklopédiibél.

Ugras: navigdcid, keresés

Kilium-klorid
Altalanos

Magvar név Kalium-klorid
IUPAC név Potassium chloride
Egvéb nevek
Képlet
Molaris timeg 74,55 g/mol
Megjelenés Fehér por
CAS-szdm [7447-40-7]

EINECS (EG) szam 231-211-8
EG-Index szam

Tulajdonsiagok
Siirliség €s halmazallapot 1,98 g/cm?3. szilard

Kad: WIKIPEDIA-Na-K-CSALAS-090422a



TARTALOMJEGYZEK:

» | Kémiai
tulajdonsagok

» 2 Eléallitas. gyartas

¢ 3 Felhasznaldsi
teriiletek

+ 4 Bioldgiai és
tulajdonségai

* 5 Fizikai
tulajdonsdgok
tandcsok

o 7 Kiilst forrasok

Kémiai tulajdonsagok [szerkesztés|

Vizes oldatban (mas vizoldékony kloridion-tartalma vegyiilethez hasonloan) megfelelé fémionnal
vizben nem oldhaté csapadékot képez. Példaul:

KCligg) + AgNO3 ., — AgCl,, + KNO3 o)

Bir a kdlium elektronegativitdsa kisebb, mint a natriumé specialis kiriilmények kozétt (850 °C) a
natrium a kdlium helyébe lép.

KCI”, + Nam — NaCl,;, + l(m

A tiszta kdlium eloallitasanak ez a fo utvonala.

Mas vegyiiletekben eléforduld KCI kimutatisihoz az anyagot meg kell gyajtani, mivel a KCl lildra
festi a langot.

Eloallitas, gyartas [szerkesztés]

A kalium-klorid a természetben szilvin formajaban talilhaté meg, a szilvinitbél pedig kivonhato. A

salétromsav, a kalium-nitrit, vagy a sosav eldallitisanak melléktermékeként, jelentds mennyiségben
keletkezik.

Felhasznalasi teriiletek [szerkesztés]

* a kalium-kloridot legnagyobb mennyiségben mitragyaként hasznaljak fel, ugyanis a névények
ndvekedési litemét nagyban befolydsolja a talajban taldlhaté kalium mennyisége

e a KCl-t a vegyipar is nagy mennyiségben hasznalja elsésorban kalium-hidroxid és kdlium
eloallitisara.

e agyogyszeriparban is alkalmazzak

o élelmiszerek esetén a natrium-klorid vagy konyhasé helvettesitésére alkalmazzik E508 néven

= egyes orszagokban a haldlraitélteknek méreginjekcio forméjaban adjik be

AZ IS BIZONYITIA A KALISO NEM MEREGNEK HAZUDASI TUDATOS ORVOSI CSALAS, HOGY
A KALISOT "KIVEGZO MEREGINJEKCIOKENT" HIVATALOSAN IS HASZNALJIAK! EGYEBKENT
A HALAL UTAN A PUSZTULO SEITEKBOL SOK KALIUM SZABADUL BE A VERBE, S EMIATT A
LABORATORIUMI VERVIZSGALAT NEM KEPES KIMUTATNI, HAA KALISO OKOZTA A HALALT!

Kod: WIKIPEDIA-Na-K-CSALAS-090422¢



Bioldgiai és egészségiigyi tulajdonsagai [szerkesztés|

A kalium a szervezet szamara nélkiilézhetetlen anyag, bevitelére legalkalmasabb a kalium-klorid.
Altalaban intravénas Gton juttatjak be a szervezetbe (természetesen joval alacsonyabb koncentracioban,
mint amit a kivégzésekné| alkalmaznak). A konyhaso helyettesitésére is alkalmazhatd, bar nagy *
toménységben kellemetlen, savas ize van, ezért dhalaban keverve szoktak hasznaini. A kilium-kloridot
pszichidterek a manidkus depresszio kezelésére is hasznaljak. Rendszeres adagolasa mondhatni
megsziinteli az érzelmeket s a depresszia kezelhetd. Hatuliitoje az. hogy rendszeres adagoldsa
érzelemhidnyos dllapotot idézhet eld, ezért nem javasoljik a konyhaso natrium-klorid helyettesitésére.
A konyhasé valdban veszélyes, de a kalium-kloridndl jobb. Ezért nem is vezették be a konyhasd % %
leviltisat kalium-kloridra, mivel pszichiaterek javasoltak az Gtlet elvetését. Néhany termékben nagyon
kis mennyiségben megtaldlhato példaul sokeverékekben, a kilium bevitel céljabal. s % %

Fizikai tulajdonsagok [szerkesztés)

A kalium-klorid oldat gyakran alkalmazzak kalibrald oldatként kiilsn{éle ionos oldatok elektromos
vezetGképességének mérgsekor.

A KCloldékonysaga kiilinféle oldoszerekben A FENTIEK A KOVETKEZOK MIATT IS

(g KC1/ 100 g oldészerben 25 °C-on) TELJES EGESZEBEN HAMISAK:
H20 36
folyékony ammania 0.04 * CSAK NEM KOSER SOK ESETEN ENGEDIK A
= e KONYHASO KALISOVAL HELYETTESITESET, A
folvékony keén-dioxid 0,041 KAL'SO NEMKEPEE POTOLN' A KO‘NYHASOT
metanol 0.53 ES ELETROVIDITO, IVARTALANITO HATASU.

; y g
hangyasts 152 +* A KONYHASO FIZIOLOGIAS POTLASA NEM
szulfolin 0.004 VESZELYES,A HIANYOS POTLASA VESZELYES!
acetonitril 00024
i 0.000091 *** MAGYARORSZAGI NEM KOSER ETKEZES|
Beund " 0 : SOBAN 20-98% KALISO 1S VAN, MIKGZBEN
formamid 6.2 A MAGYAR SZABVANY (MSZ-01-10007-82.)
acetamid 245 IS TITLIA VALAMENNYI ETKEZES| SOBAN A
e |
P i 0 0VI0 8 KALISO LEGKISEBB MENNYISEGET IS|
Forrds: A KONYHASO HELYETT "ETKEZESI SOKENT"
Burgess. 1. Metal lons in Solution HASZNALTATOTT KALIUM VEGYULETEKKEL
(Ellis Horwood. New York, 1978) AZ ORVOSOK BAFCGYU BAHOMMA TESZIK
ISBN 0-85312-007.7 A NEM KOSER ETKEZESU MAGYAROKAT!

Elovigyazatossagi tanacsok [szerkesztés]

Szdjon at a szervezetbe kerillve az LDy, ériéke (az az érték, mely a populicié 50%-ndl halilt okoz)
2500 mg/testsalykg (ez azt jelenti, hogy egy 75 keg-os felndttnek kériilbeli! 190 g a halalos adag.
nagyjabal ugyvanolyan mérgezd, mint a kdziinséges konyhaso). Intravénasan 100 mg/testsilykg a
halilos adag. mely szivmegillashoz vezet. % % %

Kiilso forrasok [szerkesztés]
*  Handbook of Chemistry and Physics. T1st edition, CRC Press, Ann Arbor, Michigan, 1990,

+++ S7ERMERMETLENUL MEGHAMISITOTTAK A VALOSAGOS KALIUM HATARERTEKEKET.

CSAK A KALIUM VERBEIUTASI SEBESSEG, A VERBEN LEVO KALIUM MENNYISEG SZAMIT:
EGY EGESZSEGES FELNOTT 5 LITER VEREBEN OSSZESEN KB. 0,8-1 GRAMM KALIUM VAN
(4-5 mmol/liter). A KETSZERESE LEALLITHATIA A SZIVET, "DIASZTOLES SZIVMEGALLAS"!

Verdce, 2009. 04. 23.
TUDOMANYOS RENDORSEG PIT

Kod: WIKIPEDIA-Na-K-CSALAS-090422e



e N.N. Greenwood, A. Earnshaw, Chemistry of the Elements, Pergamon Press, 1984, ISBN 0-08-
022057-6

+  http:/iwww.food-info.net/uk/e/e508.htm
A lap eredeti cime: ,http://hu.wikipedia.org/wiki/K %C3%A [ lium-klorid”

Kategoriak: VI Magyar Gyogyszerkinyvben hivatalos anyagok | Szervetlen kaliumvegyiiletek |
Kloridok
Mit gondolsz errél az oldalrol?

Arra kértink, szdanj egy percet a cikk értékelésére! A visszajelzések segitenek az oldal fejlesziésében.

Tejfalussy Andras dltal bejegyzett dsszefoglalé észrevétel: Mar az Igramm/86rdnal gyorsabb
étkezési kiliumbevitelnél is EKG és vérszérum-K ellendrzés van eldirva, ldsd a Kilium-R tabletta
gvogyszertari ismertetit vagy www.aguanet.fw.hu honlapot! Verdce, 2009. 04. 19,

Kod: CSOD-TITKOK-090420-1

HAZANK TELJES EGESZSEGI ES GAZDASAGI CSODIE 9 (KILENC)
ALAPVETO, LEGFOBB OKA, AMELYEK TITKOLASA IS HAZARULAS!

1./ KONYHASOVAL MERGEZIK A MAGYAR TERMOFOLDEKET.

2./ TUDATOSAN AKADALYOZZAK A KONYHASO FIZIOLOGIAS MERTEKBEN
TORTENO (OPTIMALIS) ETKEZESI POTLASAT (életrovidité+ivartalanité = népirté hatasat).

3./ TIMSO, KALISO STB. KALIUMVEGYULETEKKEL MERGEZIK AZ
ELELMISZEREKET (életrévidité+ivartalanité = népirté hatasuak!).

4./ TUDATOSAN TARTJAK FENN A KALIUMOT MERGEZOEN (AFIZIOLOGIASAN)
TULADAGOLO ELETROVIDITO ETKEZEST.

5./ TUDATOSAN AKADALYQZZAK AZ EGESZSEGET VEDO ES GYOGYITO HATASU
DESZTILLALT IVOVIZZEL VIZPOTLAST.

6./ 1-5. FOLYTATASAHOZ TUDATOSAN MEGHAMISITOTTAK A LABORATORIUMI
ADAT ERTEKELESHEZ ES EGESZSEGUGY! ELOIRASOKHOZ ALAPUL VETT
(HATARERTEK) SZAMOKAT.

7./ Kb. 300%-kal tobb adé + jarulék sijtja a magyar termeldk termeékarait, mint az azonos piacon
arusitd kilfoldiek (szlovakok stb.) termékarait. Emiatt a magasabb arud hazai termékek
eladhatatlanck és a magyararszagi termelok beszintetik a termelést, s megsziintetik a termeld
tizemi munkahelyeket.

8. Tudatosan akadalyozzak az aramtermeld eromivek geotermikus (magma)hovel fejlesztett
olesd nagynyomasu gézre torténd atallitasat, s az erre alkalmas, a Potter Drilling cég altal
kifejlesztett kézetatolvasztasos, olcsébb mélyfuras alkalmazasat.

9./ 1-8. FOKENT A KORRUPT TUDOMANYOS ES TORVENYKEZESI BUNOZOK BONE.

10./ 1-9. RESZLETES TUDOMANYOS MERESTANI ES JOGI BIZONYITASAT ES HOZZA
A KONKRET BONDGYI STB. BIZONYITEKOKAT IS LASD: WWW.AQUANET.FW.HU |

TISZTELT HOLGYEK ES URAK!

Kérjlik ki valamennyi politizalé személy és szervezet és a lakossag konkrét, nyilt allasfoglalasat
a magyarorszagi kormanyzati cséd fenti 9 (kilenc) titkos féokarol! Kérdezem, hogy ki tud ebben
a jelen tényfeltaro irat teljes sajat levelezdélistajan tovabbkildésével, terjesztésével is segiteni?
Verdce, 2009. 04, 20.

Tisztelettel: Tejfalussy Andras dipl. mérndk, méréstani szakértd (1-420415-0215)

TUDOMANYOS RENDORSEG PIT, 2621 Verdce, Lugosi u. 71., www.aquanet.fw.hu
Email: ujvizforras@freemail.hu, tejfalussy.andras@gmail.com (T.: 36-20-2181408)

Kod: WIKIPEDIA-Na-K-CSALAS-09042 2f



3. TOVABBI MERESTANI SZAKERTOI VELEMENYEK

3!1.
Kod: VargaP-jegyzetbol-090321
(RozgicsKovacsNaKcesalas090316 kodu irathoz mellékelt szoveg, kiegészitésekkel)

TUDOMANYOS RENDORSEG PJT

2621 Veroce, Lugosi u. 71.

Biintetojogi méréstani szakvélemény a nem koser étkezési kaliumtuladagolassal és egyidejii
konyhasopotlas-akadalyozassal és a tobbletkdlium mérgezo hatasat csokkento ételek és italok
fogyasztasanak akaddlyozasaval folytatott magyarorszagi népbetegités népirtasi biniigyében,
mint tudomanyos karelharitas a rendorség helyett, a Ptk. 484-487. §. alapjan:

Az élettani optimumnak megfelelo (fiziologias) mértékben adagolva nem mérgezo természetes
anyagok, a konyhaso és a kalium erosen megvaltoztatott mértékben valo (afiziologias)
adagolasaval, valamint a tiszta desztillalt ivoviz ivas tiltasaval folytatott tudatos biologiai
népirtas, hogy a hivatalos magyar tudomanyos forumok, egészségiigyi szervek, orvosok,
gyogyszerészek, természetgyogyaszok, és az altaluk uralt/terrorizalt, magyargyiléloveé tett média
és kereskedelem rabeszéli, rakényszeriti a nem koser étkezésii magyarokat a kaliumot mérgezoen
(afiziologiasan) tuladagolo, s a konyhasot egészségkarositoan (afiziologiasan) aluladagolo
étkezésre, mikozben lebeszélik oket a tuladagolt kalium mérgezo hatdsai ellen valamennyire védo
desztillalt tiszta lagy ivovizrol és fiziologias sozasrol és savanyusdg- és cukorevésrol is!

Ez egy étel- és ivoviz kiilonbozove tételre alapozott, a Mozes I1. 23. 20-33. és Talmud, Taanith 10
a. lap és Baba kamma 93 b. lapon leirt modon népirtisra alapozott extraprofit szerzési aljas
zsido program, amit (a hazaarulo partok és kormanyok kozremiikodésével) a magyarok létszama
és élethossza lecsokkentésére (=ingatlanaik- és nyugdijbefizetéseik elrablasara) alkalmaznak.

Veroce, 2009. 03. 21.
Tejfalussy Andras dipl. mérnok, méréstani szakérto (1-410415-0215)
AGROANALIZIS TUDOMANYOS TARSASAG GMK végelszdamolo
1036 Budapest, Lajos u. 115. +36-250-6064, www.aquanet.fw.hu

Természetgydgyasz-tovabbképzés: elsésorban nem az elsavasodassal, hanem f6 okaval, az
étkezési natrium-kalium poétlas aranytalansagaval (afiziologiassagaval) kellene foglalkozni:

A fiziologids natrium és kalium normdk és a kaliummeérgezés hatasai csokkentési modszerei is,
legpontosabban a dr. Varga Péter altal keszitett, keéziratként 1978-ban megjelentetett, JEGYZET
AZ INTENZI{V BETEGELLATO SZAKASSZISZTENSEK SZAMARA 1. kétetben van leirva:

A viz- és soforgalom szabalyozasa, a Natrium - Kalium pumpa: A viz- és séforgalom
kolcsonhatdsainak szovevényes rendjében sohasem beszélhetink kiilon s6 ¢és kiilon
vizforgalomrol, a viz- és soOhdztartas szétvalasztott zavarardl. A s6 és viz ,,sorskdzossége” nem
oldhat¢ fel. A szervezet folyadéktereinek térfogatvaltozasa egyben elektrolitvaltozast is jelent. ....
A natrium sejten kiviili talsalya annak a kovetkezménye, hogy azt a sejtekbol aktiv
sejttevékenység 0zi ki. A folyamatot Natrium - , helyesebben Néatrium - Kalium pumpanak
nevezziik. Ha a sejt - a Natrium - Kélium pumpa - kdrosodik, az elektrolitegyenstly megbomlik.
(42. oldal.)



Natrium: A sejten kiviili tér legfontosabb kationja, itt van a szervezet 6ssz-natrium-tartalméanak
98%-a. A sejteken beliil talalhaté az dssz-natrium-tartalom 2%-a. A csontokban kotott formaban
talalhatd natrium a sohdztartasban élettani koriilmények kozott nem vesz részt. A natriumnak
vezetd szerepe van a sejten kiviili folyadék tonusdnak és ozmotikus nyomasanak fenntartasaban,
a terek kozotti folyadékeserében, és nem elhanyagolhaté a jelentdsége a sav-bazis haztartasban
sem. A felnott szervezet atlagosan kb. 1 gramm/testsuly-kg kicserélhetd natriumot tartalmaz. (46.
oldal.)

Felndttnél 3-15 gramm a fizioldgias (€élettani szempontbol optimalis) napi natrium potlas, ami
6,75-33,75 gramm konyhasoval biztosithato (50. oldal).

Konyhasdévesztés (natriumvesztés) és tiinetei: Hypotonids dehidracié (natrium-hianyos
exiccosis). A ,,s6hidny” megnevezéssel a szervezet 6ssz-natrium-tartalmanak csokkenését jelolik,
a hyponatraemia terminologidja a szérum-natrium-szint csokkenésének kifejezésére szolgal. A
natrium-hidnyos exsiccosisban (=a szervezet kiszaradasa, heveny folyadékveszteség) csokken a
natrium-bevitel, illetdleg fokozott a - vizzel szemben aranytalan - renalis, extrarenalis veszteség.

A viz- és sbanyagcsere dsszefonodottsdgabdl fakad, hogy a natriumveszteség nem vezet azonnal
hyponatraemia (a vér soéhianyos allapota) kialakuldsdhoz, mert azt vele ardnyos vizveszteség

koveti. 1 liter vizveszteség atlagosan 144 mval (=8,4 NaCl) elvesztésével jar. A 8,4 gramm NaCl-
ban 3,88 gramm a natrium. A klinikai képet a konyhaso- hiany mértéke hatarozza meg: Az enyhe

sohidny (kb. 20 gramm veszteség) tlinetei: gyengeség, fejfajas, pszichés tompultsag. Kifejezett

sohianyban (35 gramm veszteség) fokozodo gyengeségérzet, collapsus-hajlam (4julasi-hajlam),
az inreflexek renyhesége all eldtérben. Az interstitium (szovetkozotti-tér) folyadékvesztesége a

turgor-csokkenésben nyilvanul meg. (Turgor: a szdvet ellenalloképessége, amikor az erek
teltsége normalis.) Sulyos (40 gramm feletti) sohidnyban a natrium veszteség hipovolaemiat és
az izomzatban fokozott gorcskészséget okoz. A testhomérséklet alacsony. A szomjusagérzet
altalaban hidnyzik. A tenzidcsokkenés (=nyomascsokkenés), a veseallapot romlédsa oligo-
anuridhoz  (=csokkent-vizeletkivalasztashoz), akut veseelégtelenséghez (akut tubularis
insuffiencia) vezet.

A kibontakozott kérkép az addison-crisis (=Addison koérban a mellékvesekéreg miikodésének
gyors lefolydsi megsziinése miatt bekovetkezd sulyos allapot) allapotadhoz hasonlo.
Laboratériumi leletek: A vizelet mennyisége lehet normalis, fajsilya azonban alacsony.
Albuminuria (=fehérjevizelés) ¢észlelhetd, a vizelet iiledékében vorosvérsejtek, cylinderek
(=hengeralakzatok) mutathatok ki. (44. oldal)

A natrium és klor szintje, a szérum (= a vérplazmaval azonos Osszetételi, az alvadt vérbdl
kisajtolodo, fibrinogén -mentes folyadék ozmolaritasa a folyamat stlyosbodéasaval csokken.
(fibrinogén=a vér-plazmdban 1évd, nagy molekulastlyt, labilis, specidlis fehérje.) A vér sejtes
elemei szamszerGen csokkennek. A vordsvérsejtek atlagos térfogata nd, a hemoglobin
koncentracidja csokken. Csokken a plazma vérfehérje szintje is.

Izoténias dehidracid (viz- és sdveszteség). Mind a viz-, mind a sdveszteség okozta korformak
Osszetett hiadnyallapotok. Jeldlésiikben az az iranyadd, hogy melyik folyamat elsdodleges.
(Isotonia= egyezd ozmotikus nyomadsu allapot.) (44. oldal)




Az izotdnids dehidricid a viz és s6 egyiittes, egyenld mérvi veszteségével jellemzett kérallapot.
A szérum ozmolaritas (ozmolaritis=membranon atszirddési képesség) valtozatlan marad. Mivel
a viz- és sdveszteség kizarolag a sejten kiviili térbdl szarmazik és ebben a sejten beliili tér nem
vesz részt, a folyamat révid idon beliil keringésromldshoz vezet, ami végsd fokon shock-
allapotba torkollik. Etiol6gidjaban pancreatis, peritonitis, ileus, vérzés, trauma, égésbetegség
nagyfoku plazmavesztése szerepel, gyomor-bél atonia a velejardja. A paralytikus béltraktusban
tobb liternyi, a keringés szdmara elveszettnek tekinthetd folyadék panghat. A klinikai képet a
keringésromlas tiinetei, a vérnyomas - percvolumen -, a glomeruldris szirlet csokkenése,
tachycardia, collapsus-hajlam, 1ényegében a schock képe jellemzik. Laboratériumi adatok: A
vizelet mennyisége csokken, a kezdeti nagy fajstlyt a veseelégtelenség bekovetkezésével
isosthenuria, hyposthenuria véltja fel, a szérum MN, ill. karbamidnitrogén szintje emelkedik. A
hemokoncentracio miatt a vér sejtes elemeinek szdma nd, kivéve, ha a korallapot kivaltdja
vérzés. A vizeletben a natrium és klor iiritése csokken vagy megszlnik, illetve a sav-bazis
statustol fiiggden valtozik. A szérum-kalium értéke a schock kezdeti szakaszdban a sejtdestructio
miatt magas, szintjét késobb a vese kivalasztoképessége modositja. (45. oldal)

(Etiolégia=okok kutatdsa, az okok kutatdséval foglalkozé tudomény, pancreatis=hasnyalmirigy-
gyulladas, peritonitis=hashartyagyulladas, ileus=bélelzarodas, trauma= sériilés, lelki
megrazkddtatas, atonia=pegyhiidtség, shock= hirtelen bekdiivetkezd kerin gési elégtelenség, az
idegrendszernek az  egész  szervezetre  kihaté  reakcidja,  paralytikus=bénulésos,
percvolumen=percenkénti mennyiség, glomerularis=vese-gomolyagok 4ltali, tachicardia: szapora
szivverés, isosthenuria=a  vese higitdo- ¢és  koncentralo.képességének  megszinése,
hyposthenuria=a vese koncentralolépességének csokkenése,
hemokoncentracio=hemoglobinkoncentracio, statusz=allapot, sejtdestruktio=sejtszétbomlas.)

Hypotonias hyperhidracié (higitasos hyponatraemia, vizmérgezés). A korforma eldterében a
viztalsuly all. A sejtenkiviili-tér viztartalmanak ndvekedése natrium-tartalmanak relativ
csokkenéséhez vezet, amely ebben az esetben nem valodi natrium-szegénység. az ozmotikus
koncentracioé csokkenése folytan a hypotonids plazmabdl viz vandorol a sejtekbe: a viztalstly
megoszlik a két folyadéktér kozott, a sejtek megduzzadnak, karosodnak....(45. oldal)

Kalium: A kalium a sejten beliili folyadék legjelentdsebb kationja. A vérszérum megfeleld
kalium szintje 0,16-0,18 gramm/liter. A szervezet 6ssz-kalium-tartalma 2,04 gramm/testsuly-kg.
Ennek 98%-a a sejtekben, 2%-a a sejten kiviil helyezkedik el. Az 6ssz-kdlium-tartalom 10%-a
fehérjéhez, glikogénhez, illetve foszfithoz kotott, 90%-a disszocialt, ozmotikusan aktiv, és
kicserélheto. ....Felszivodasa a vékonybél felsd szakaszan, kivalasztasa legnagyobbrészt a
vesékben torténik. Kismértékben - mintegy 10%-ban - a széklettel iiril ki. A kalium a
glomeurulusokban filtralodik, a proximalis tubusokban visszaszivodik és végiil a disztalis
tubusokban natrium-kalium ioncsere utan valasztodik ki. (46. oldal). (dissociatio=vegyi bomlas,
szétesés, elkiiloniilés, filtralcio=szirés, proximalis=kozelebbi, disztalis=tavolabbesd, a
proximalis ellentéte.)

A kalium haztartds megbomlasa elsdsorban a felvétel, a sejtekbe vald beépiilés, és a vesék utjan
valo kilirités egyensulyanak zavara kovetkeztében és csak masodsorban a koros eloszlas miatt
alakul ki. A sejten kiviili térben a normalis kéliumtartalom szik hatarok kozott mozog és ezért
mar kismérvii csokkenése, ill. fokozodasa a szervezet karosodasahoz vezethet. A sejten kiviili
térnek mar kisfoka kaliumveszteségét is a sejtek kaliumtartalménak csokkenése kiséri. (47.
oldal.)



A vesemikodésnek a talzott konyhasohidny és/vagy kaliumtiladagolds miatti romlasat a
renintermelddés abnormalisra fokozodasa mutatja. (Renin=a vérellatasdban karosodott vese
kéregallomanyéaban keletkezd proteolytikus enzim, amely a vér-pasma angiotensinogénjére
hatva, abbol egy vasconstrito polypeptid anyagot hasit le.)

A sejten beliili kalium a sejteken beliili elektroneutralitasért (=elektron-egyensulyért) ¢€s
ozmotikus koncentracidért, az enzimatikus (=biokatalizatorként mikodd szerves vegyiiletek alal
kifejtett) tevékenységéért felelds. A vérszérum normalis kalium tartalma az ép sejttevékenység
elofeltétele. Kérosoddsa a Natrium - Kialium pumpa mikddésében zavart okoz, aminek
kovetkeztében kalium keriil a sejten kiviili térbe, €s helyét a sejtekben natrium €s hidrogén ionok
foglaljak el. A kiaramlé kalium a sejten kiviili térben alkalosist, a sejtbe belépd hidrogén ion itt
acidozist hoz 1étre. A sejtben a kalium megkevesbedése csokkenti a sejten beliili ozmotikus
nyomast, ami folyadékdramlast indit meg a sejten kiviili tér felé, a sejtek exicaldédnak és
karosodnak. (47. oldal.)

A felnottek veséi egy nap alatt kb. max. 3,6 gramm kaliumot tudnak eltavolitani anélkiil, hogy
tulsdgosan talterhelddnének. (48. oldal). A kalium mérgezo hatdsa a vérbe bejutasi sebességétdl
fligg, nem a ,,napi dozisatol”. Gyorsabban bejutva sokkal kevesebb is sulyos mérgezést okozhat:
Ha a vérbe barmely okbol, barhonnan egy 6ran beliil tobb mint 0,8-1,6 gramm kalium jut be,
vagy ha 24 o6ra sordn tobb kalium jut be mint 11 gramm, az veszedelmes mérgezést okozhat,
melynek tiinetei: az ideg-izomtevékenység gatlasa, az altalanos izomgyengeség, a sziv kitdgulasa
€s ritmuszavara, valam int az érzészavarok a jellemzoek. Az EKG-n jellegzetes torzulasok
mutatkoznak. Ha a vérben barmilyen okbol tobb lesz a kalium mint 0,28-0,4 gramm/liter, az
kamrafibrillaciot, sot halalt, diasztolés szivmegallast is okozhat (= kitdgulas utdn to6bbé nem
hazodik 6ssze a sziv). (47. oldal.)

A kovetkezok segitik a szervezet védekezését a (vérbe barhonnan bejutott) mérgezo
kaliumtobblet ellen:

1./ A vesének segitenek: higitassal segit a kdliummentes folyadék, pl. desztillalt viz vérbejutasa
(47. oldal), a tobb konyhas6 vérbejutasa (46., 47., 51. oldal), a savi jellegi anyagok, mivel a savi
ionok egy része kaliumhoz kototten iiriil ki (47. oldal).

2./ A cukor bejutas csokkenti a vérben 1évd kaliummennyiséget, mivel eldsegiti a kaliumnak a
vérbdl a sejtekbe vandorlésat. (47., 50. oldal).

A sav-bazis egyensulyzavarok kezelése: Nem minden egyensulyzavart kell alkalizalo (lugosito)
vagy acidizalo (savasitd) oldatokkal kezelni.... Minden esetben elsdsorban az alapartalom
gyogyitasara kell térekedniink, amelynek felszdmolasa esetén rendszerint minden egyéb
beavatkozas nélkiil is helyredll a sav-bazis egyensuly. A testnedvek homeostasisa ugyanis az
¢letfontos mikddések kovetkezménye. (Homeostasis= az €lo szervezeteknek a valtozo kiilso €s
belsd koriilményekhez valé alkalmazkodd képessége, amellyel ©nmagukat viszonylagos
biologiai allanddsagat biztositjak.) Az alapbetegségtdl elvonatkoztatott, mindenaron valo
»leletkozmetika” Osszetéveszti az okot a kdvetkezménnyel, ezért oncélu és értelmetlen. Ezzel
szemben a korrekcio teljes melldzése sem fogadhatdo el, mert a homeostasis nem csak
kovetkezménye, hanem eldfeltétele is a normalis életfontos miikddésnek. (61. oldal.)




Ajanlom, hogy mindenki szerezze be és tanulmanyozza, s ezutan vegye alapul ezt a kivalo
tankonyvet, amelyet a témabeli kutato munkam soran nekem tandcsadoként segito Dr. Szabo
Arpdd v, az Orszagos Igazsagiigyi Orvosszakértoi Intézet néhai foigazgatdja az dltala ismert
eddigi legjobbként ajanlott, mivel nem csak az élettanilag optimalis natrium - kadlium - viz
potlasi hatarértékeket (fiziologias normakat), ismerteti pontos mérések alapjan, de az azoktol
valo (afiziologias) eltérés miatti betegségeket is, s az ilyen betegségek kikiiszobolési modjat is!

%

Kod: RozgicsKovacsNaKcsalas090316

Nyilt levél Rozgics Maridhoz, a Magyar Vilag lap foszerkesztojéhez:

ATPROGRAMOZTAK ETKEZESI BIOLOGIAI NEPIRTAS SZERVEZESERE A MAGYAR
VILAG LAPOT IS?

Dr. Boksay Zoltan - Dr. Csakvari Béla - Dr. Kénya Jozsefné: KEMIA III. OSZTALY cimi
konyve (Tankonyvkiadd, Budapest, 1991.) szerint: ,,a desztilldldssal tiszta, 1agy viz nyerhetd,
ezzel szemben a kemény viz nem alkalmas sem fogyasztasra, sem fozésre...” (158. oldal),
tovabba: ,,Az ember naponta kb. 12 g NaCl-ot iirit ki szervezetébdl, s mivel ennyi sot a
taplalékok nem tartalmaznak, az ételek sozasaval kell a potlasrdl gondoskodni. Kiilondsen a
novényi taplalkozéds esetében fontos, hogy elegendd mennyiségli s6 jusson a szervezetbe,
tekintve, hogy a novények alig tartalmaznak NaCl-ot. (Pl. a szarvasmarhdk etetéséhez is
rendszeresen hasznalnak vasoxiddal kevert sot, az in. marhasot.) Az orvosi gyakorlatban a NaCl
0,9%-o0s oldatat, az un. fiziol6gias konyhasooldatot hasznaljak vérveszteség potlasara, kiszaradas
ellen. Infuzié formajaban kozvetleniil a vérbe jutatjak az oldatot. ...” (150. oldal).

Miutan a szokésos (Ringer) fiziol6gids konyhas6 oldatban harmincszor kevesebb a kalium, mint
a natrium, és ugyanilyen, ez az valodi optimalis aranyuk az €10 vérben és a magzat altal
kortyolgatott magzatvizben is), ha Kovacs Jozsef a Magyar Vilag lapban a literenként 5 gramm
vagy még tobb kaliumot tartalmazo zoldséglevek sozas nélkiil literszamra ivasat javasolja, €s a
napi NaCl-p6tlas 2-3 grammra korlatozasat, és lebeszél a desztillalt tiszta viz ivasarol, részérdl
ez tudatos eldidézése az 0 kiillonleges modszereivel gyodgyitani igért betegségek keletkezésének!?

Ezenkiviil, a Medicina Konyvkiadé altal 1976-ban kiadott tudomanyos szakkdnyv szerint, az
ezért Nobel dijat (1950) kapott kutatok allat- és emberkisérletei, mérései is azt mutattik ki, hogy
mind a kaliumot tuladagold, mind a konyhasét hidnyosan potlod étkezés rak- stb. betegségeket
okoz, életroviditd, ivartalanitdé (=népirtd) hatdsu. Lasd: Technika a bioldgidban, 8, A biologia
aktualis problémai, Dr. Szabd Dezsd: A mellékvesekéreg bioldgiaja (133-177. oldal). Ezért is, a
Kalium Retard kaliumhiany elleni tabletta megengedett szokdsos adagja 0,5-1 gramm/86ra/fo, s
ha az orvos mégis egy napon beliil egynél tobbszor veteti be ezeket, akkor eld kell irnia a
vérszérum-kaliumszint- és EKG ellendrzést a fokozott kaliummérgezési veszély miatt, 1lasd a
tablettahoz tartozo figyelmeztetést barmelyik (?) gyogyszertari szamitogépben.

Szamos tovabbi tudomanyos mérés is bizonyitja azt az étkezési biologiai népirtast, amelyet a
natrium ¢s kalium potlasi optimum értékek (hatarértékek) tudatos meghamisitasara alapozva
szerveznek a Magyar Tudomanyos Akadémiai elnoksége, egyetemi vezetdk, s egyes keresztény
kurzusok (!) blnsegédkezd kozremikoddésével is, pl. 1lasd Orvosi Havilap (1999/marcius, VII.
évf. 3. szam), ahol dr. Rigd Janos akadémikus (a katolikus Méaria Radi6 Magyarorszag is Ot
foglalkoztatta egészségiigyi tandcsadoként!) az ¢€I6 vér 30 : 1 natrium-kalium ardnya helyett a
hullakbeli 1 : 1 natrium-kalium aranyt irja elo étkezési sopotlasi optimumként, és ehhez a Béres
Rt. boltjaibol vasarolhato ilyen 6sszetételli, méregdraga étkezési sokeveréket (Vivega) ajanlanak.



) 3/2.
KIDERULT

Az 1981-ben alakult Agroanalizis Tudomanyos Tarsasag Kornyezetvédelmi- és Gazdasagossag
Ellendrzd Kozpontja kideritette az (altalam feltaldlt) ,,OK-OKOZAT KALIBRALASI
ANTIRANDOM MERESTAN” alkalmazasaval, s a nemzetkozi matragya-felhasznalasi
statisztikak hivatalos adataibol, hogy Kina és szamos iszlam orszag a sajat részére termesztett
¢lelmiszer-novények termdtalajait nagy mennyiségi nitrogén- és foszfor-mitragyaval kezeli, de
a kalium- vegyiiletekkel mitragyazasuk elhanyagolhat6 mértékd. A més orszdgok, mas népek, pl.
a magyarok étkezéséhez termesztett élelmiszer novényeknél viszont a kalium-vegyiiletek
mérgezd dozisaival mitragydznak. SOt hazdnkban nem csak élelmiszer-tartdsitasra hasznélnak
kaliumvegyiileteket, hanem a konyhas6 ,,s0s izének™ potlasara is, s ehhez az ok-okozat
kalibralasok durva meghamisitdsa utjan elhitetik a konyhaso jo, fiziologias dozisat ,,mérgezden
soknak”.

A sok valtozatban hasznalhatd mérotér-létesitményi-terveim és az azokat bemutatd lényegi
modellek és a mérési- és kiértékelési bazis-software-im leirdsai megtekinthetdk az interneten
szerepld nemzetkdzi szabadalmaimban. Az 1970-es nemzetk6zi szabadalmamban leirt ,,GTS”
(Gradiens Térképezési Sorozat”) mérdtér-1étesitményi-terv és mérési- €s kiértékelési software, s
a tovabbi nemzetkozi szabadalmaim szerinti ,,Antirandom” mérotér-1étesitményi tervek ¢&s
mérési- €s kiértékelési software-k szerint végzett tobb tényezds ok-okozat kalibrald méréseink
eredményei egyértelmiien kimutattak, hogy a kalium vegyiileteivel talaj-mitragyazas mérgezi a
talajvizet és a novényeket, s ezuton kb. 250%-osra noveli a ndvénytermesztési Onkoltséget,
eladositja a termesztoket, akik emiatt elveszthetik a termofold tulajdonukat, ingatlanaikat is. A
hazai talajokban 1-6% a nem mérgezd formaban 1évo természetes kalium, vagyis ha pl. 2%,
akkor egy 1000 négyzetméteres kert 5 méteres termorétege kb. 150.000 kg-ot tartalmaz beldle, s
ez a novények szdmdara optimalis mennyiséget, ami csak 90 mg/kg, tobb széz évig is pdtolni
tudja. A kalium konnyen oldodd vegyiileteivel mitragyazas kb. 250 mg/kg-ra, mérgezore noveli
a talaj oldatban 1évd kaliumtartalmat. Ez tobb szaz szazalékkal noveli a ndvények
kaliumtartalmat, s ezton az allatok €s emberek egészségét is végzetesen kdrositja, pl. tobb
egymast kovetd nemzedékiiknél alkalmazva, fokozodé medddséget, vagyis fajkipusztuldst is
okoz!

Aramvezetd sooldat, Gn. ,,vérelektrolit” veszi koriil az emberi sejteket. Ha a vérelektrolitban a
kalium az evett és ivott ételtdl, italtol tul sok (antifizioldgids mennyiségl) lesz, meghibasodik a
sejtmembranban a ,natrium-kalium pumpa”, vagyis a sejtmikodés. Ha ez sokdig tart,
tonkremennek a sejtek €s szervek, az illetd egyre betegebb lesz, s elpusztul. A vérelektrolit a 99%
viz, 0,9% konyhas6 (NaCl), 0,03% kalis6 (KCl) arany esetén optimalis, ez az Un. ,,fizioldgids”
arany. Az Oskorban, az elso sejtek idején, s ma is ilyen a natrium és kalium ardnya az
oceanokban. Az emberi magzat altal kortyolgatott magzatvizben is ilyen, s a viz- és sopoétlasi
célra alkalmas orvosi infuzios (Ringer-) oldatban is. Az allati, emberi szervezet automatikusan
torekszik a fenntartasara, vagy eltérése esetén a minél elobbi helyreéllitasara. A fentiekbdl is, de
nagyszamu allaton és emberen végzett klinikai mérésekbdl is kovetkezik, hogy pusztitd hatasa
van a fizioldgiastdl hosszu ideig eltérd sopotlasnak, kiilondsen a hianyos natriumpotlasnak
¢és/vagy kalium-tuladagolasnak.



A hianyos konyhasé-potlastol bestrisodik a vér, ettdl romlik a keringés és emiatt lassanként
tonkremegy a vese ¢s minden mas szerv is. A kalium-tiladagolas elsdsorban sziv-, vese- €s
idegrendszer karosito. ,,A belgydgyaszat Alapvonalai 2.” (Prof. Dr. Magyar 1. - Prof. dr. Petranyi
Gy., Medicina Orvosi Konyvkiadd Budapest, 1967.) egyetemi tankonyv szerint egy egészséges
felnott veséi tobblet-kalium-eltavolitasi sebessége kisebb, mint 2,2 - 3,6 gramm/nap, s azt is irja,
hogy ha a szdjon at bejutd kalium az ételbol és italbol ennél gyorsabban jut be a vérbe, akkor
kalium-tuladagolasi mérgezésre, hiperkalémiara jellemzd torzulasokat, szivmikddés romlést
mutat az EKG-diagram!

A napokban egy statisztikus eldadta, hogy ha a jelenlegi 10 milli6 magyar ilyen litemben fogyna
tovabb, akkor 200 év mulva mar csak 670 ezer utdda lenne. Az étkezési kalium-tuladagolassal és
az ¢étkezési konyhaso-potlas csokkentéssel betegités, meddové-tétel elkezdése ota, vagyis a
legutdbbi 30 év soran, 1 millidval kevesebb magyar sziiletett, mint amennyi meghalt. Mivel nem
csak kevesebb, de egyre medddbb is lesz a magyar lakossag, ezuton 200 évnél sokkal rovidebb
1d0 alatt is kipusztithatok a magyarok. Ki a felelds? Mindenki, aki segit eltitkolni és folytatni ezt
a népirtast!

A klorozasnak ellenalld virusokkal (pl. a sokasodd falusi szennycsatorndk utjan) folyamatosan
fertdzott, elszennyezett vezetékes ivovizzel és az antifiziolégids konyhaso- és kaliumtartalmu
¢lelmiszerekkel eldidézett betegségek ellen csak a Mozes II. 23. 25-26.-ban szerepld ,,biztonsagi
ivovizzel” és ,biztonsagi kenyérrel” lehet eredményesen védekezni. Ezeket a zsidd
torvénykonyv (Talmud) ismerteti: az egészségvédd, gyogyitd ,,biztonsagi ivoviz” a tiszta esdviz
(=frakciondlva desztilldlt viz), a ,biztonsagi kenyér” pedig a tiszta konyhaséval erdsebben
(fizioldgidsan) sézott kenyér (biotészta). A sziikséges magyar egészségvédelem megvaldsithato a
MAZDAZNAN alapjan Dr. O. Z. A. Hannish altal leirt orvosi desztillaltviz-kuara, s a konyhas6 és
a kélium fizioldgidsan potlasat biztosito ,,Vér-Elektrolit Optimum Program” (VEOP) egyiittes
alkalmazéasaval. Ezek, s egy altalunk kifejlesztett otthoni hdenergia-visszanyerd ivoviz-
desztillalasi gyakorlati megoldas is megtekinthetdk az ,, www.aquanet.fw.hu” internetes
honlapunkon!

Mindenkitol kérem e leiras szerinti kozérdekii adatok lehet6 legszélesebb korben
kozzétételét, elterjesztését!

All Software Rights Reserved! (Ptk. 484-487. §. szerinti karelharitas)
Veroce, 2007. aprilis 07.

Tejfalussy Andras dipl. villamosmérnok, méréstani szakértd
2621 Verdce, Lugosi u. 71. (ujvizforras@freemail.hu)

3/3.
Védekezés a virusos ivoviz és a ,,sopotlo” kaliso ellen

A virusokt6l és mérgektol is mentes lagy ivévizhez jutas akadalyozasa, a tiszta

konyhasoval sézasrol lebeszélés, a mérges kalisoval izesités és mitragyazas is lassan 616
biofegyver (Mozes I1. 23?). Ilyenektol csokkent a magyarok szama 1980-6ta 600.000-rel!

Eletkortél is fiiggden, az emberi szervek 60-90%-a viz. A vérben is vizbazisu az
elektrolit, amitdl a sejtfali "natrium-kalium pumpa” mikdodése fliigg. E vérelektrolit viz,



natrium, kalium, klor elemei helyes aranyban potlasa javitja, hibasan pétlasa pedig karositja a
sejteket. A hibas viz- és sopoétlas pl. allergiat, sziv- és vesebetegségeket, magasvérnyomast,
rakot, ivartalansagot, fertdzddést stb. idézhet eld. A hazai csapviz 10-90% gyakran volt
szabvanysértdo a KOJAL és KTM 1988-1991-es orszagos adatai szerint. Azota nem volt mitdl
javulnia. Budapesten a szennyviz nagy része tisztitatlanul jut be a Dunaba, majd kavicsszlrdk és
klorozas utan 70%-ban a lakosokat ivovizzel ellatd fovarosi korvezetékbe jut. Leirtak, hogy
altalaban napi néhany tucat vizmintat, kb. 11 paraméterre mérnek. A szant6foldekrdl a
Dunaba bejutd sok mérget nem mérik. Ezt egy 100 millié Ft-os vizsgalat eredményébol idézte az
Allami Szamvevoszék (1997. oktoberi R/381-b.) jelentése. A WHO, de az si iratok, pl. a
Talmud (Taanith. 10 a. lap.) is ajanljak a desztillaltviz-ivast. Sok kiilf6ldi orszagban pl. Svajc,
USA, Németorszag stb., foleg a biztonsagossaga, gydgyhatasa, s a nagyobb élvezeti értéke miatt
fogyasztanak inkdbb desztillalt vizet. A SALSOLA és Ringer infuziés oldat 99%-a is a
desztillalt viz. 2 liter ilyen oldat 18 gramm konyhasét is potol, mert egyiittesen gyogyitd
hatasuak. Egy felnottnek, izzadastol is fiigg, naponta 15-25 gramm konyhasot célszerti potolnia
az ételekkel és italokkal. A sportorvos is napi 15-25 gramm koriili konyhaso fogyasztast ajanl.
Mindezek bizonyitjak, hogy nem elegendd csak napi 0,5 - 5 gramm konyhasot potolni. Szamos
mérés ¢és szakirodalom bizonyitja, hogy milyen artalmas a szennyezett ivoviz + a natrium-
hidnyos ¢és/vagy kalium-tuladagolo étkezés. Az USA tudomanyos korei a SCIENCE kozponti
tudomanyos folyodirat Gtjan kozzétették, hogy mérési atszamitdsi csalds volt a konyhasdval
sozasrol lebeszélés (Népszabadsag: ,,A komisz s6”, 2002. nov. 15.). Hazankban mar 1976-ban
publikaltak, hogy a natriumhidnyos vagy kaliumdus élelem betegit, s ivartalanit! 63 tudomanyos
értekezés, koztik az egyik egy Nobel-dijasé, mérési eredményeit 0sszegezték igy. A Magyar
Tudomanyos Akadémia egyik elnoke is szerepel a publikacios jegyzékben. Mégis tele van a
sajtd a konyhasot melldzo ,,diétak” ajanlasaval. Bebeszélik a magyaroknak, hogy konyhasé
helyett 6-10 gramm kélis6t (tobb, mint 4 gramm kaliumot) egyenek naponta. Valgjaban csak 0,4-
0,8 gramm kalium potlas kell naponta. Egy 6ran beliil 0,8 gramm/ kalium felszivodas is a
felére lerontotta 10 egészséges felndtt mindegyikénél a vesemiikodést a hazai allami klinikdkon
végeztetett orvosi kisérletekben. Nem kell félni a konyhasétol €s a desztillalt ivoviztdl! Viszont
félni kell a nem desztillalt ivoviztdl és a konyhasd-hidnyos és/vagy nagy kaliumtartalmu
¢telektdl és italoktol!

A mérges kalisoval miltragyazas, a natrium helyett evett kdlium és a nem tiszta ivoviz
karai elharithatéak. Az MSZ-01-10007-82. szabvany tiltja a kalisot az étkezési sokban, de
kijatsszak. Azonban ma sincs kalisé a koéser sokban. Ajanlatos gyogyszertari vagy koser
konyhasoval s6zni, amelyek megbizhatok. Legjobb a VEOP (Vér-Elektrolit-Optimum Program),
a Ringer fiziologids infuzios oldatnak a Viz : Na : K : C1 =99 : 0.4 : 0,02 : 0,6 optimalis
aranyai szerint étkezni! Az ételek ¢€s italok és alapanyagaik natrium- és kalium tartalma tapanyag
tablazatokbol szamolhato.

Manapsag csak kb. 6 Ft/liter koltségh az otthoni vizleparlds egy foldgazzal fitdtt, s a
péarologtatasi hot tobbszor ujrahasznositd, konnyen kezelheto DVIZBOILER kislétesitménnyel
/licenc/. Napi 20 liter desztillalt ivoviz + 200 liter (hovel lagyitott) haztartasi melegviz
készithetd vele + lakast fut. On is épithet veliink kotott licencszerzodés keretében ilyen
desztillalét. Eszrevehetd az étkezési soba kevert mérges kaliso, s ha az ivoviz nem tiszta. A
boltok par ezer forintért adnak erre alkalmas miiszereket!

Budapest, 2006. 06. 06. Tejfalussy Andras feltalalo dipl. mérnok, méréstani szakerto
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Kod: NepirtoNahianyKtobbletTunetei

NOBEL-DIiJAS KUTATOK MERESEI IS BIZONYITJAK. HOGY SZAMOS BETEGSEG
NAGYSAGRENDI MEGSZAPORODASANAK A HAGYOMANYOS (..FIZIOLOGIAS”)
SOZASSAL ELLENTETES ELVEKRE ALAPOZO .ETKEZESI SOREFORM” A FO
OKA

A MEDICINA Orvosi Konyvkiadéo (Budapest, 1976) ,Technika a bioloégidban 8” c.
kiadvanyaban, ,,A biologia aktudlis problémai” fécim alatt talalhaté ,,A mellékvesekéreg
biolégidja” c. fejezet. Aki irta, az akadémiai nivodijas Dr. Szabé Dezsé azokat az ) mérési
eredményeket ismerteti, amelyek alapjan Kendall, Reichstein és Hench 1950-ben Nobel-dijban
részesiiltek ,,a mellékvesekéreg-hormonok és szerkezetiik és biologiai hatasuk™ felfedezéséért.
Az Osszefoglalas jellegli leiras emellett tovabbi 61 tudomanyos publikacid mérési eredményeire
is hivatkozik. (Az aldbbiakban zardjelben jelzem, hogy a konyvbdl itt idézett megallapitasok a
konyv mely oldalain talalhatok.)

EZEK A NEMZETKOZI TUDOMANYOS PUBLIKACIOK EGYBEHANGZOAN
BIZONYITJAK AZT, HOGY A NATRIUMHIANYOS ES KALIUMDUS DIETAN TARTOTT
EMBEREK ES PATKANYOK  MELLEKVESEKERGE HORMONTERMELESEVEL
KAPCSOLATBAN A TUDOMANYOS KUTATOK VISZONYLAG ATFOGO UJ
VIZSGALATI EREDMENYEKKEL RENDELKEZNEK (134), AMELYEK SZERINT 4_
NATRIUMHIANYOS VAGY KALIUMDUS DIETAN TARTOTT ALLATOKON (PATKANYOKON)
ES EMBEREKEN IS MELLEKVESEKEREG-ELFAJULAS KOVETKEZIK BE. MIKOZBEN A.
SZERVEZET  ELETROLIT-  HAZTARTASANAK — EGYRE  SULYOSABB  ZAVARAI

TAPASZTALHATOK. (168)

Ezek késébbi, hosszabb tavon is egészségkarosito, ¢letroviditd, ivartalanito stb. hatasok példaul
konkrétan a kovetkezok:

1./ A mellékvese abnorméalisan megnagyobbodik (140)

2./ A szervezetben elégtelen a sz6l6cukor-képzddés, mely miatt elégtelen zsir- és
cukorfelhasznalas alakul ki. (167)

3./ A kiilonb6zo strasszhatasok kivédésére a szervezet képtelenné valik. (167)

4./ Csokken a natrium kivalasztasa, a kaliumé fokozodik (167) elsdsorban a vesesejteknél, de a
verejtéksejteknél és az emésztérendszer mirigysejtjeinél is (167-168). Ha ez ha hosszabb ideig
tart, torvényszeriien az alabbi betegségek kialakulasahoz vezet:

5./ 1d6ével natrium-hiany jon létre (168)

6./ A natriumhidny a szévetekben ozmozis-zavarhoz vezet, tobblet-viz vandorol a sejtekbe. (168)

7./ Csokken a keringd vérmennyiség, a vér besliriisodik, csokken a viszkozitasa. (168)

8./ Romlik a keringés. (168)



9./ A vese vérellatasanak a zavara miatt csokken a szlirési (méregtelenitési) teljesitménye. (168)
10./ Idovel elégtelenné valik a vesemiikddés. (168)

11./ A bor és a nydkahartyak koros elvaltozasai. (168)12./ Mellékvesekéreg-karosodas. (168)
13./ Mellékvese daganatok, sejtburjanzasok, esetenként rosszindulataak is. (169)

14./ Halalos Addison-kor tiinetei alakulnak ki. (168)

Hianyos natrium-poétlasnal és/vagy kalium-tuladagolasanal Kkialakulnak f6
tiinetként:

15./ Magas vérnyomas. (169)

16./ Szivelvaltozasok. (169)

17./ Veseelvaltozasok. (169)

18./ Izomgyengeség. (169)

19./ Fokozott natriumvisszatartés és fokozott kaliumiirités. (169)

20./ A vérbestirisddés miatti vesemikodés romlas fokozza a renintermelést, renintermeld
vesedaganatok jonnek létre. (169)

A natriumhidnyos és/vagy kaliumdus taplalkozas nemi szervek fejlodési torzulasait is
okozza (..pszeudohermafroditizmus”):

21./ Lednymagzatok nemi szerveinek a fejlédési zavarait, pl. szeméremajkak 0Osszendvését,
klitorisz-megnagyobbodast. (169-170)

22./ Lanygyermeknél klitorisz-megnagyobbodast, id6 el6tti mentstruéciot. (170)

23./ Feln6tt ndknél: klitorisz-megnagyobbodas, test- és arcszordosodeés, kopaszodas, érdes hang, a
menstruacié elmaradasa, terméketlenség, az emldk sorvadésa. (170)

24./ Fiatal fiaknal korabbi pénisz-megnagyobbodast, korabbi erdteljes izomzat kifejlodést, a
testnovekedés gyorsulasat, a honalj- és a szeméremszorzet id6 eldtti megjelenését, korai szakall-

novekedést, hangmélyiilést, hajritkulast okoz. (170)

25./ Pszeudohermafroditizmus tiinetként fitgyermekeknél €s férfiaknal emlé-megnagyobbodast
okoz. (170)

26./ Rosszindulatu daganatok (pl. emlérak, prosztatarak) novekedését serkenti. (170)



Kozismert, hogy egyesek ezeket a betegségeket mindenféle mas okra vezetik vissza, mikozben
ezt a két legfobb okot részint elhallgatjak, részint ellenkezd hatasunak tiintetik fel. Az é€lettani
optimum szerinti (fiziolégids mértékil) sopotlast, a vér elektrolit natrium : kéalium : viz
aranyanak megfeleld étkezést ,,elavultnak” hazudjak, pedig a fiziologias sopoétlas helyességét
nem csak a tengerviz, a magzatviz és a vér ¢s a fizioldgias infuzioés Ringer oldat azonos natrium
¢és kalium aranya igazolja, de az is, hogy kalium tulfogyasztas esetén torzul az EKG = romlik a
szivmiikddés! (A konyvrdl altalam készitett fotokat, s a tobbi, fent emlitett mérési és tankdnyvi
dokumentumot is le lehet hivni, ki lehet nyomtatni az internetrél, amihez a Google keresdbe a
»mellekvesekerges” szot kell beirni, ill. 1asd: a www.aquanet.fw.hu honlapon.)

Verdce, 2008. junius 30.
Tejfalussy Andras dipl. mérnok, méréstani szakértd
TUDOMANYOS RENDORSEG PJT
2621 Veroce, Lugosi u. 71.

TISZTELT HOLGYEK ES URAK!

Keérjiik ki valamennyi politizalo személy és szervezet és a lakossag konkrét, nyilt allasfoglalasat
a magyarorszagi kormadnyzati csod fenti 9 (kilenc) titkos fookarol! Kérdezem, ki tud ebben a
jelen tényfeltaro irat teljes sajat levelezdlistajan tovabbkiildésével, terjesztésével is segiteni?

Veroce, 2009. 04. 20.
Tisztelettel: Tejfalussy Andras dipl. mérnék, méréstani szakérto (1-420415-0215)

TUDOMANYOS RENDORSEG PJT, 2621 Veréce, Lugosi u. 71., www.aquanet fw.hu , Email:
ujvizforras@freemail. hu, tejfalussy.andras@gmail.com (T.: 36-20-218-1408)

NETWORK, terrorizmus Klub. Blog, 2009. 04. 20.

Obama elnok ur meg
sokkal szimpatikusabb lesz,
majd ha ledllitia az a USA-
bol szervezett alabbi
biororizmust, ldasd: a
"terrorelharitas" (MAI)
blogom alapjan, ill. a
honlapunkon! Tejfalussy
Andras dipl. mérnok,
meéréstani szakerto,
TUDOMANYOS
RENDORSEG PJT (www.
aquanet.fw.hu)
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